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 ABSTRACT  
 

   The study aimed to identify the role of educational curricula in developing some life 

skills in light of the era of globalization from the point of view of students of physical 

education faculties, where the questionnaire was used as a tool for data collection. 

Communication and communication skills, social skills and teamwork, thinking and 

discovery skills). The questionnaire was applied to a sample of (150) male and female 

students from the faculties of physical education at Tishreen University and Hama 

University from the level of the third and fourth academic year, who were chosen 

randomly. To analyze the results, the t-test was used to test the differences between the 

averages of the independent samples. The results showed that the educational curricula in 

the faculties of physical education in Syria work on developing the life skills required by 

the era of globalization. 
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 دور المناهج التعميمية في تنمية بعض المهارات الحياتية 
 ظل عصر العولمة من وجهة نظر طلاب كميات التربية الرياضية في

  
 *د. ريم محمد سممان

 (2022/  9/  20. قُبِل لمنشر في 2022/  4/  5)تاريخ الإيداع 
 

  ممخّص 
 

دور المناىج التعميمية بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف ىدفت الدراسة  الى التعرؼ عمى 
( فقرة  40، حيث تـ استخداـ الاستبياف  كأداة لجمع البيانات، تكوف مف)نظر طلاب كميات التربية الرياضيةوجية 

( محاور رئيسة ىي )الميارات البدنية والميارية، ميارات الاتصاؿ والتواصؿ،الميارات الاجتماعية   4توزعت عمى)  
( طالباً وطالبة مف طمبة 150بانة عمى عينة مكونة مف )والعمؿ الجماعي،ميارات التفكير والاكتشاؼ(. وطبقت الاست

كميات التربية الرياضية في جامعة تشريف وجامعة حماة مف مستوى السنة الدراسية الثالثة والرابعة، تـ اختيارىـ بالطريقة 
ة،وقد أظيرت النتائج لاختبار الفروؽ بيف متوسطات العينات المستقم    tالعشوائية ، ولتحميؿ النتائج تـ استخداـ اختبار

أف المناىج التعميمية في كميات التربية الرياضية في سوريا تعمؿ عمى تنمية الميارات الحياتية التي يتطمبيا عصر 
 العولمة.

 
 العولمة، التربية الرياضية، المناىج، الميارات الحياتية.الكممات المفتاحية: 
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 مقدمة
القرف العشريف اتجاىات فكرية جديدة حوؿ ما اصطمح عميو بالعولمة، حيث شغؿ الموضوع شيدت السنوات الأخيرة مف 

الكثير مف الباحثيف والمفكريف وبدأ يطفو عمى السطح انطلاقاً مف التطور اليائؿ الذي يشيده العالـ اليوـ مف تقدـ 
يحدث في بمد معموماً في أي بمد آخر، تكنولوجي لاسيما في وسائؿ الاتصاؿ الحديثة والتقارب بيف الأمـ والشعوب ما 

وقد وصؼ الكوف مف ىذا المنطمؽ كقرية صغيرة، فقد تغمبت وسائؿ الاتصالات الحديثة عمى بعد المسافات، ومف 
المتوقع أف يتطور ىذا الأمر في السنوات القادمة، فمنذ نياية القرف العشريف والعالـ يتفاعؿ مع ظاىرة جديدة لـ يألفيا 

و أنيا كانت موجودة وغمفت بأطر جديدة وتسمية حديثة، فمنيـ مف يقوؿ إنيا تسييؿ حركة الناس في السابؽ أ
والمعمومات والسمع بيف الدوؿ، أو عف أرض بلا حدود وثقافة بلا حدود، أي لا وطف ولا دولة ولا أمة، وتدخؿ أيضاً 

 (Al-Atrash, 1998) شبكات الإنترنت والمواصلات السريعة ضمف ما يطمؽ عميو ظاىرة العولمة.
لقد زاد الأىتماـ بشؤوف التربية في ظؿ العصر الحديث ،بسبب تزايد المعرفة ومعدلات التقدـ العممي والتكنولوجي 
والأعتماد عمى انظمة التعميـ والبحث العممي في اكتشاؼ المزيد مف المعارؼ وتوظيفيا لحؿ مشكلات الانسانية 

وي أولوية وظيفية تتسابؽ المجتمعات للؤستثمار فيو، وصار تقدـ الشعوب يقاس وقضاياىا، فاصبح تطور النظاـ الترب
بمستوى تعميـ ابنائيـ وتدريبيـ عمى التعامؿ مع ثورة المعمومات والأتصاؿ وما ارتبط بيا مف تكنموجيا حديثة وقد أضحى 

لمفتاح السحري لنيضة الشعوب، السباؽ العممي سباؽ عالمي مف الدرجة الأولى، وأصبح ينظر الى التعميـ عمى أنو ا
ولكي يتمكف التعميـ مف تمبية متطمبات العصر والمستقبؿ فاف عمى التربية اف تغرس الطاقات المبدعة وتعمؿ عمى 
تنميتيا في كؿ فرد واف اتسيـ في الوقت نفسو في تطوير المجتمع وتماسكو في عالـ يزداد عولمة يوما بعد 

(  (.Habayeb, 2008يوـ
يماً "وراء كؿ أمة عظيمة منيج تربوي عظيـ"، إذ أفّ عممية وضع وتصميـ وصياغة المنيج الدراسي عممية وقد قيؿ قد

شائكة ومعقدة، وذات تشعبات كثيرة، وتحتاج إلى حالة تخصصية مف الطراز الراقي، السؤاؿ المطروح ىنا كيؼ نستفيد 
يات والتحديات ونستثمر الإيجابيات في الصالح مف معطيات العولمة في صياغة المنيج الدراسي؟ وكيؼ نفرغ السمب

 (Salah, 2018التربوي العاـ؟ )
التعميـ نسؽ جزئي مف نسؽ عاـ أكبر ىو النسؽ المجتمعي، وبالتالي فالتعميـ يتأثر بمػا يحدث في النسؽ العاـ والإنساف 

ر فييا ويتأثر بيا، إف العولمة ليا ىو الجزئية الفرعية الأخرى مف سياسة واقتصاد وثقافة وغيرىا، ويتفاعؿ معيا يؤث
تأثير كبير في العممية التعميمية التعممية مف خلاؿ ثورة العمـ والمعمومات و التكنولوجيا وتزايد حجـ الإنتاج المعرفي 
وتوعيتو وقد ساعدت ىذه الثورة عمى حدوث تغيرات عالمية ومحمية فصار العالـ أكثر اقترابا مف بعضو البعض، وأكثر 

 Abdulجا وتعارفا، وانتقمت الثقافات والمعارؼ والأذواؽ في كافة المجالات الحياتية بيف مختمؼ الدوؿ. )اندما
Razzaq, 2004.) 

( أف العولمة أصبحت تشكؿ تحديا لمنظـ التعميميػة وبالتالي ضرورة إصلاح التعميـ وخاصة 2007) sheriffويری 
تعميـ في الجامعات  في ظؿ العولمة وجعميا في مصاؼ الجامعات التعميـ العالي، وأف ىناؾ ضرورة بالارتقاء بال

العالمية، ويضيؼ أف العولمة أصبحت تشكؿ ضغطا عمى العممية التعميمية واف عالمية المناىج الأكاديمية أصبحت 
 جزءا مف التقدـ المطموب التطوير المناىج والبرامج التعميمية.
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ومف أىـ عوامؿ بناء الموارد البشرية  التى تستجيب لمنتطمقات التنمية وتتربع الجامعة عمى قمة النظاـ التعميمي 
الاجتماعية الشاممو وميمتيا صياغة الشباب فكرا وعقلا ووجدانا وانتمائنا ذلؾ اف قيادات المجتمع العميا في مختمؼ 

امعات اف تعمـ الانساف المجالات العممية والاقتصادية والثقافية ىي مف خريجيف الجامعات فبقدر ماتستطيع ىذه الج
وتربيتو عمى استخداـ الطريقة العممية في حؿ المشكلات واتخاذ القرار والتكيؼ مع المستتجدات والتمكف مف الاختيار 

 (Akkah, 2006والانتقاء مف البدائؿ العديدة االتى تظير في ظؿ العولمة بقدر مايتقدـ المجتمع ويتطور )
 أهمية الدراسة:
 سة بالنقاط التالية: تكمف أىمية الدرا

قد تساىـ نتائج ىذه الدراسة في إبراز الدور الياـ الذي يقع عمى عاتؽ المناىج التعميمية في تنمية الميارات  -1
 الحياتية لدى طلاب الجامعة وخصوصاً في عصر الانفجار المعرفي والثورة الرقمية التي فرضتيا العولمة.

راجعة لمدرسي كميات التربية الرياضية عف نتائج العممية التدريسية سوؼ تساىـ ىذه الدراسة بإعطاء تغذية  -2
 التي يقوموف بيا وبالتالي إبراز نقاط القوة والضعؼ في الأساليب المستخدمة والمحتوى المعرفي لممواد الدراسية.

ولت جانب تعتبر ىذه الدراسة وبحسب عمـ الباحثة الدراسة الأولى في الجميورية العربية السورية التي تنا -3
 الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة وضرورة تطبيقيا في مناىج كميات التربية الرياضية.

 مشكمة البحث:
لقد ظيرت في الاونو الاخيرة مفاىيـ واتجاىات وممارسات تنبئ بعولمة التربية ، مف أبرز ىذه المفاىيـ ىو اعتبار 

ية ليا منتج ومستيمؾ ، شأنيا في ذلؾ شأف سائر السمع الاقتصادية التربية لاسيما التعميـ العالي أنو سمعة اقتصاد
 الاخرى، لذا فاف ىذا القطاع لايمكف تيميشو، خاصة وأف التعميـ فوؽ الثانوي أصبح مف السمع الاقتصادية .

يؽ  آماؿ تعد الجامعة مؤسسة تربوية وتعميمية أعدىا المجتمع لتتولى تنشئية الأجياؿ تنشئة تجعميـ قادريف عمى تحق
وطموحات المجتمع وذلؾ عف طريؽ وضع المناىج والبرامج التى تكفؿ ليـ التميز والابداع وتأميف الوسط المناسب 

 لتنمية مياراتيـ ومواىبيـ واشباع رغباتيـ
ويعد فالتعميـ الجامعي مف أىـ الوسائؿ التى يتطمع إلييا المجتمع لإعداد الكوادر المؤىمة والكفؤة اللازمة لمتطوير ، 

التعميـ الجامعي عممية مستمره حيث يترتب عمى الجامعو دور ميـ يتمثؿ في تزويد الدارسيف بالمعرفو وتدريبيـ عمى 
كيفية البحث والدراسة وتطبيؽ المعمومات لتوفير راس ماؿ بشري قادر عمى مواجو تطورات وتغيرات العصر ومواكبة  

 التقدـ التكنولوجي.
( عمى ضرورة اىتماـ المناىج التعميمية بتنمية مجموعة مف الميارات 2011) Al-Diri & Al-Hayekوىذا ما أكده 

الحياتية التي يحتاجيا المتعمـ لمتعامؿ عمى نحو آمف وسميـ مع متطمبات الحياة الواقعية ومشاكميا المحتممة كميارات 
فكير والابتكار والعمؿ الجماعي التواصؿ مع المجتمع وحؿ المشكلات وقدرة الفرد عمى التعامؿ مع الآخريف والت

 والتعاوني وكذلؾ ميارة التفكير الناقد وتقدير الذات والثقة بالنفس وصنع القرار.
وبما اف كميات التربية الرياضية جزءاً مف الجامعة وتيدؼ الى ماتيدؼ اليو مف تحقيؽ التربية الشاممة لمفرد فلا بد اف 

امجيا المختمفة كؿ التطورا ت المتلاحقة لتواصؿ مسيرة البناء والتطور وبرغـ تواكب مناىج كميات التربية الرياضيو وبر 
مف الجيود التى تبذؿ في تحسيف نوعية التعميـ الجامعي إلا أف مناىج التعميـ الجامعي مازالت تواجو عدة تحديات 

كميات التربية الرياضية مف واشكاليات لذلؾ جاءت ىذه الدراسة لمتعرؼ عمى أثر العولمة عمى المناىج التعميمية في 
 وجية نظر طمبتيا.
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 اهداف الدراسة
 -تيدؼ ىذه الدراسة الى :

دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف وجية نظر التعرؼ عمى  -1
 .طلاب كميات التربية الرياضية

بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف التعرؼ عمى الفروؽ في دور المناىج التعميمية في تنمية  -2
 وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير الجنس)ذكور، إناث(.

التعرؼ عمى الفروؽ في دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف  -3
 السنة الدراسية) السنة الثالثة، السنة الرابعة(. وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير

التعرؼ عمى الفروؽ في دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف  -4
 وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير الجامعة) جامعة تشريف، جامعة حماة( .

 تساؤلات الدراسة :
المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف وجية نظر طلاب دور ماىو  -1

 ؟كميات التربية الرياضية
ىؿ ىناؾ فروؽ في دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف  -2

 ور، إناث(؟وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير الجنس)ذك
ىؿ ىناؾ فروؽ  في دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف  -3

 وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير السنة الدراسية) السنة الثالثة، السنة الرابعة(؟
ات الحياتية في ظؿ عصر العولمة مف ىؿ ىناؾ فروؽ في دور المناىج التعميمية في تنمية بعض الميار  -4

 وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية  تبعا لمتغير الجامعة) جامعة تشريف، جامعة حماة(؟
 

 الدراسات السابقة :
 عمى وانعكاساتيا العولمة مفيوـ نحو دمشؽ جامعة طمبة اتجاىات تناولت التي ELHussein ( 2001) دراسة -

 ما العولمة؟ مفيوـ نحو الجامعة طالبة مااتجاىات :في وتمثمت الدراسة أسئمة عف الإجابة خلاؿ مف الثقافية اليوية
 التربية كمية في العميا الدراسات طمبة مف الدراسة عينة وتكونت الثقافية؟ اليوية مفيوـ نحو الجامعة طمبة اتجاىات
اليو  توصمت ابرزما مف وكاف وطالبة، طالب ( 100 ) والبالغ الدراسة مجتمع مف وطالبة طالب (84 ) عددىـ والبالغ
 اليوية تعطي العولمة نفوسيـ،واف في متأصمة الثقافية،وأنيا باليوية الطمبة لدي وعي ىناؾ أف نتائج مف الدراسة ىذه

 الديمقراطية لإعادة أيضا الفرصة وتعطي والمعرفة، العمـ مستجدات مع والتفاعؿ والتعرؼ للانفتاح فرصة الثقافية
بداع لذاتيا الثقافية اليوية وتجديد لمجتمعاتيا  وسائؿ مف يتأتى الثقافية اليوية عمى لمعولمة السمبي الأثر أفرادىا،واف وا 

 .الاتصالات وتقنيات الإعلاـ
 التحميمي الأسموب واتبعت العولمة ظؿ في الإدارة تواجو التي التحديات التي تناولت Naser ( 2002 ) دراسة -

 في تتمثؿ التحديات مف مجموعة تواجو الإدارة الدراسة أف ىذه بينت الإدارة، وقد تواجو التي التحديات أىـ لإبراز
 عميو، دخيمة ثقافية ومبادئ أفكارًا يتبنى وتجعمو ثقافتو عف الفرد تغريب إلى تيدؼ والتي والاجتماعية الثقافية التحديات

 والفنية التكنولوجية التحديات في فيتمثؿ الثاني التحدي أما .الأصمية الاجتماعية والعادات المحمية الثقافات لتدمير تسعى
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 في أسيمت التي والانترنت الاتصاؿ شبكات في ذلؾ ويتمثؿ حديف ذو سلاح التكنولوجيا أف الدراسة ىذه بينت حيث
 ىذه تأثير أحد عمى يخفي لا حيث الاتصاؿ وسائؿ فيو الثالث التحدي أما الإنتاج، عمى كفاءتيا وزيادة الإدارة تطور

 والمعارؼ العموـ تفجر عصر ىو العصر ىذا أف وخاصة مواكبتيا ضرورة وبالتالي الحياة جوانب مختمؼ عمى الوسائؿ
 دورًا والتمفاز كالانترنت الحديثة الاتصاؿ وسائؿ تمعب حيث التكنولوجية والمعارؼ المعمومات وزيادة والاختصاصات

 .واقتصاديا واجتماعيًا سياسيًا العالـ معايير تغير في ىامًا
 ظؿ في الثقافية اليوية نحو الجامعي الشباب اتجاىات الى التعرؼ عمى التي ىدفت  Canaan ( 2004 ) دراسة -

 خمس تتضمف استبانة أيضا واستخدـ المسحي الوصفي المنيج الباحث استخدـ دمشؽ،حيث جامعة في الجديدة العولمة
 مف المستقبؿ ورؤية الجامعي الشباب فكرة الثقافية، اليوية مفيوـ نحو الطلاب اتجاىات التربوية القيـ :ىي محاور
 مصدر ترصد بنود وثلاثة المشكلات أسباب تعرض بنود وسبعة الشباب مشكلات أنواع تتضمف بنود خمسة خلاؿ
 تقدميا آراء لأية مفتوح سؤاؿ عف عبارة فيو الأخير المحور أما المستقبؿ، نحو الشباب تطمعات تؤطر بنود وعشرة القمؽ

 اختيارىـ تـ الذيف مف وطالبة طالب (461)منيا واعتمد وطالبة، طالب ( 500 ) الدراسة عينة حجـ كاف وقد العينة،
 العولمة أف عمى يوافقوف العينة حجـ مف(% 57 )  نسبتو ما الدراسة أف بينت العولمة بمفيوـ يتعمؽ وفيما .عشوائيًا

 تجارب مف الإفادة تعني العولمة أف (% 58 ) نسبتو ما واف وثقافيًا واجتماعيًا سياسيًا العالـ عمى الانفتاح ىي
 العولمة أف عمى ، وافقوا العينة أفراد مف (% 60 ) واف .لمشعوب الثقافي الغزو تعني العولمة أف  (83%)، .الآخريف
 المحافظة ضرورة عمى العينة أفراد ،مف (76%)نسبت ما موافقة الدراسة أظيرت وكما .الحديثة الحضارة مواكبة تعني
 الثقافات مف والإفادة وتراثيا للؤمة والانتماء الاعتزاز تعني الثقافية اليوية وأصالتيا واف للؤمة الثقافية اليوية عمى

 والثقافية السياسية الحياة مجالات عمى أثرىا بياف و العولمة ظاىرة عمى الجامعات مناىج في والتركيز الأخرى
 .والتربوية

(  بدراسة بعنواف " العصر الرقمي والتعميـ " إلى أف التعميـ في ىذا العصر 2005 ) Abu Samh & Rahalأجرى  -
سيعتمد عمى المدرسة الالكترونية حيث التقنية والحواسيب وشبكات الانترنت التي ستؤدي إلى تغيير جذري في العممية 
التعميمية، وخمصت الدراسة أيضًا إلى النتائج التالية:  إف العصر الرقمي سيؤدي إلى تغييرات أساسية في مجالات 
ف المدرسة الالكترونية والتعميـ عف بعد ىي إحدى نتاجات العصر الرقمي  الحياة المختمفة وبالتالي ضرورة مواكبتيا، وا 

ترونية والتعميـ الالكتروني تشمؿ التأىيؿ والتدريب والتجييزات " الحواسيب وتقنياتو، بالإضافة إف متطمبات المدرسة الالك
ووسائط متعددة، وشيكات انترنت، والانتقاؿ التدريسي إلى المدرسة الالكترونية مف خلاؿ التخطيط الجيد والمدروس، 

دارييف ومساعديف.  وتوفير فريؽ عمؿ ميني عمى مستوى عالي مف الأداء مف معمميف وا 
ىدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية مناىج التربية الرياضية في الجامعات الأردنية في   Al-Hayek(2006ودراسة ) -

( طالبا وطالبة موزعيف عمى جميع كميات التربية 514إعداد الأفراد لمواكبة تحديات العصر، عمى عينة مكونة مف )
وجامعة اليرموؾ، وجامعة مؤتة، والجامعة الياشمية( في  الرياضية في الجامعات الأردنية الرسمية )الجامعة الأردنية،

ـ. وأسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف وجود اتفاؽ بيف أفراد 2005/2006الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الجامعي 
ات العصر عينة الدراسة عمى أف مناىج التربية الرياضية الجامعية في الأردف غير فعالة في إعداد الطمبة لمواكبة تحدي

المتمثمة بالثورات العممية والتقنية والعولمة الثقافية والاقتصادية. كما بينت النتائج أف طمبة الجامعة الأردنية قد سجموا 
متوسطات أعمى مف طمبة الجامعات الأخرى، كما لـ تظير فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغيرات المرحمة الدراسية 

 والجنس.
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ىدفت إلى التعرؼ عمى مدى تقبؿ الطمبة المعمميف خريجي   Al-Hayek   & Al-Kilani( 2007) دراسة وفي  -
كمية التربية الرياضية بالجامعة الأردنية لمياميـ التدريسية التي تطرحيا مناىج التربية الرياضية في عصر المعموماتية، 

عينة وأنثى(. تكونت  في ضوء متغيرات المستوى الأكاديمي )مستوى سنة الأولى والثانية والثالثة والرابعة( والجنس )ذكر
( طالبا وطالبة. وأسفرت نتائج التحميؿ الإحصائي عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طمبة 205الدراسة مف )

السنوات الأربعة في مدى تقبميـ لممياـ الجديدة، وسجؿ طمبة السنوات الأعمى متوسطات أقؿ وعمى التوالي، بسبب اف 
المياـ والأساليب الحديثة مف مية قائمة عمى استخداـ الأساليب التقميدية البعيدة عف خبرتيـ خلاؿ مراحؿ دراستيـ بالك

 أسفرت النتائج عف وجود فروؽ ذات دلالة بيف الذكور الإناث ولصالح الطالبات الإناث.قبؿ الأساتذة المدرسيف، كما 
ة التربية الرياضية في أدوارىـ بدراسة ىدفت لمتعرؼ عمى وجية نظر طمب  Hayek & Alsagir( 2008قاـ كؿ مف) -

المستقبمية الجديدة كما تطرحيا مناىج التربية الرياضية القائمة عمى أساس الاقتصاد المعرفي، حيث تكونت عينة 
طالبا وطالبة. وأسفرت  71الدراسة مف طمبة كمية التربية الرياضية المسجميف في مساؽ مناىج التربية الرياضية وعددىـ 

الإحصائي إلى أف جميع الأدوار المستقبمية لمعممي التربية الرياضية ميمة مف وجية نظرىـ، حيث احتمت نتائج التحميؿ 
الأدوار المتعمقة بمجاؿ تنمية وتطوير الصفات الشخصية والقدرات المختمفة لمطمبة المرتبة الأولى، يمييا الأدوار المتعمقة 

درسية، ثـ الأدوار المتعمقة بمجاؿ التنوع باستخداـ وسائؿ بمجاؿ تفعيؿ مشاركة الطمبة في الحصص والأنشطة الم
وأساليب التدريس الحديثة، وأخيرا مف حيث الترتيب الأدوار المتعمقة بمجاؿ التخطيط المسبؽ لمعممية التعميمية. كما لا 

 توجد فروؽ إحصائية تعزى لاختلاؼ الجنس.
 

 مصطمحات الدراسة :
ىي نظاـ عالمي جديد يقوـ عمى العقؿ الالكتروني، والثورة المعموماتية القائمة عمى المعمومات والإبداع التقني  العولمة:

 (Al-Atrash, 1998عبر الحدود الجغرافية والسياسية القائمة في العالـ. )
 (Hamid, 2004قلا عف )ن Taylorجميع الخبرات التعميمية المخططو والموجو لتحقيؽ الأىداؼ التربوية . المناهج : 

ىي ذلؾ الميارات التي تعني بشكؿ أساسي بالجسـ الإنساني، وتساعد الطلاب الشباب عمى تعمـ المهارات الحياتية: 
طرؽ المحافظة عمى أجساميـ وطرؽ النمو والتطور كأفراد، والعمؿ بشكؿ جيد مع الآخريف، واتخاذ قرارات منطقية 

 (Al-Diri & Al-Hayek, 2011 ).وحماية أنفسيـ، وتحقيؽ أىدافيـ
 إجراءات الدراسة:

 منهج الدراسة:
 استخدمت الباحثة المنيج الوصفي لمملائمة لطبيعة  ىذه الدراسة

 مجتمع الدراسة: 
تكوف مجتمع الدراسة مف جميع طمبة السنة الدراسية الثالثة والرابعة لكميات التربية الرياضية في جامعة تشريف وجامعة 

، 150(، وجامعة حماة )الثالثة 74، الرابعة 146( موزعيف عمى جامعة تشريف)الثالثة 470عددىـ ) حماة، والبالغ
 (.100الرابعة 

 عينة الدراسة :
( يوضح توزيع عينة الدراسة 2% مف المجتمع الأصمي، وجدوؿ)32طالب وطالبة بنسبة  150تكونت عينة الدراسة 
 وفقا لمتغيرات الدراسة
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 عينة الدراسة حسب المتغيرات(  توزيع 1جدول رقم )
 متغيرات الدراسة

 
 

 الجامعة السنة الدراسية الجنس
 حماة تشريف رابعة ثالثة انثى ذكر
101 49 90 60 80 70 

 
 أداة الدراسة :

 محاور:  4فقره موزعيف عمى  40استخدـ الاستبياف كأداة جمع البيانات، حيث تكوف مف 
 والمياريةأولًا: الميارات البدنية 

 ثانياً: ميارات الاتصاؿ والتواصؿ
 ثالثاً: الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي.

  رابعا: ميارات التفكير والاكتشاؼ
( وتـ صياغة العبارات بما يتناسب مع عينة Al-Hayek et al., 2013حيث استخدمت ىذه الاستبانة في دراسة )

 الدراسة.
(، حيث تـ استخداـ 5-1الخماسي لقياس الاستجابة عمى فقرات المقياس، رقـ السمـ مف ) استخدمت الباحثة سمـ ليكرت

 قانوف طوؿ الفئة كالتالي:
 أدنى قيمة في سمـ الاستجابة مقسمة عمى عدد الفئات. –أعمى قيمة في سمـ الاستجابة 

 ( التالي هو جدول تفسير النتائج.2الجدول رقم )
 5 -4.21 ( بدرجة مرتفعة جدا5)

 4.20 -3.41 ( بدرجة مرتفعة4)
 3.40 -2.61 ( بدرجة متوسطة3)
 2.60-1.81 ( بدرجة منخفضة2)
 1.80 -1 ( بدرجة منخفضة جدا1)

 
 مجالات الدراسة:

 .2022- 2021المجاؿ الزمانية : أجريت ىذه الدراسة في الفصؿ الأوؿ مف العاـ الدراسي  
 الجميورية العربية السورية.المجاؿ المكانية : جامعتي تشريف  وحماة / 

 المجاؿ البشرية: طبقة ىذه الدراسة عمى طمبة السنو الدراسية الثالثة والرابعة في كميات التربية الرياضية.
 متغيرات الدراسة:

 المتغيرات المستقمة:
 الجنس )ذكر ، انثى (

 السنة الدراسية )الثالثة ، الرابعة (
 الجامعة ) تشريف، حماة (
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 التابعة:المتغيرات 
 ،ميارات الاتصاؿ والتواصؿ ،الميارات البدنية والمياريةاستجابات عينة الدراسة عمى فقرات الاستبياف بمحاوره الأربعة)

 (.ميارات التفكير والاكتشاؼ ،الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي
 العمميات الإحصائية المستخدمة:

 لقياس الفروؽ. t-testالمعيارية،  واختبار  تـ استخداـ المتوسطات الحسابية،  والانحرافات
 عرض ومناقشة النتائج:

ماهو دور المناهج التعميمية في تنمية بعض المهارات الحياتية في عرض نتائج التساؤؿ الأوؿ والذي ينص عمى  " 
 ظل عصر العولمة من وجهة نظر طلاب كميات التربية الرياضية؟"

 لجميع محاور الاستبيان المعيارية والانحرافات الحسابية ( المتوسطات3) رقم الجدول
عدد  المحور

 الفقرات
المتوسط  المحور

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري

 الرتبة

 1 0.55 4،16 الثالث 10 الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي
 2 0.53 4،11 الثاني 10 ميارات الاتصاؿ والتواصؿ
 3 0،63 4،01 الرابع 10 ميارات التفكير والاكتشاؼ
 4 0،65 3،91 الأوؿ 10 الميارات البدنية والميارية

  0.59 4،05  40 الكمي
 

 بانحراؼ (4،05ستبانة بمغ ) الا عمى سة الدرا عينة أفراد جميع استجابات متوسط ( أف3)  رقـ الجدوؿ مف يتضح
التعميمية في كميات التربية الرياضية لممناىج عمى أف  إليو ستناد الا تـ الذي لممعيار وفقاً  ؿيد ( مما0.59( معياري

 قد الحسابية المتوسطات ( أف   3 (الجدوؿ يبيف دور  بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة ، كما
الدور الايجابي  تعكس وجميعياً  القيمة، حيث مف متقاربة وىي الفرعية ( عمى المجالات4،16-3,9 بيف) ما تراوحت

، وىذا ما التي تقوـ بو المناىج التعميمية في تنمية الميارات الحياتية لدى طلاب وطالبات كميات التربية الرياضية
إلى أف اكتساب الميارات الحياتية مف النواتج اليامة لممنياج الحديث والمعاصر في أي مرحمة   saeed( 2003يؤكده)

عنية بإكساب الميارات الحياتية التي تؤىؿ المتعمميف لمعايشة الناس والتعامؿ معيـ دراسية، والتربية في جوىرىا م
التي أظيرت  Al-Hayek(2006وتمكنيـ مف العمؿ والمشاركة في العممية التنموية. وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة )
بة تحديات العصر المتمثمة بالثورات أف مناىج التربية الرياضية الجامعية في الأردف غير فعالة في إعداد الطمبة لمواك

 العممية والتقنية والعولمة الثقافية والاقتصادية
( أف المحور الثالث" الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي" قد احتؿ المرتبة الأولى  بمتوسط 3ويبيف الجدوؿ رقـ )

تصاؿ والتواصؿ، في المرتبة الثانية (، وجاء في المحور الثاني ميارات الا0.55( وانحراؼ معياري )4،16حسابي ) 
(، أما المحور الرابع "ميارات التفكير والاكتشاؼ" احتؿ المرتبة 0.53( وانحراؼ معياري )4،11بمتوسط حسابي )

(، واحتؿ المحور الأوؿ" الميارات البدنية والميارية" المرتبة 0،63(، وانحراؼ معياري )4،01الثالثة بمتوسط حسابي )
 (.0،65(، وانحراؼ معياري )3،91ط حسابي )الأخيرة بمتوس
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،  لأداة الدراسة الفرعية المحاور فقرات عمى الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية الحسابية والانحرافات المتوسطات
 حيث كانت عمى  النحو التالي:

 المحور الأوؿ : الميارات البدنية والميارية
 ىذا المحور فقرات عمى الدراسة أفراد وترتيبيا تنازليا لاستجابات المعيارية الحسابية والانحرافات المتوسطات تـ حساب

 (. 4كما ىي موضحة في الجدوؿ رقـ ) 
 فقرات المحور الأوؿ.   عمى الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية الحسابية والانحرافات المتوسطات

الإنحراؼ  النسب الرتبة
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 المحور الفقرةرقـ  الفقرات

 1 امتلاؾ الميارات الأساسية للؤلعاب الرياضية المختمفة 4.0866 0.858723 81.6 1

رية
ميا

 وال
نية
البد

ت 
يارا

الم
 

 5 القدرة عمى ممارسة التماريف الرياضية المختمفة 4.0733 0.883075 81.4 2
3 79.3 0.877892 3.9666 

 
 

 2 اكتساب عناصر المياقة البدنية

4 79.2 0.94748 .96 
 

 

 9 تعمـ الميارات الرياضية بسيولة  القدرة عمى

5 78.4 0.905588 3.926 
 

 

 4 ممارسة عادات صحية سميمة

6 77.0 0.972002 3.8533 
 

 

 8 القدرة عمى اجتياز الاختبارات البدنية والميارية المختمفة

7 76.9 1.1157 3.8466 
 

 

 3 اكتساب القواـ المعتدؿ

8 76.8 1.098321 3.4 
 

 

 6 اختيار الملابس الرياضية المناسبة تبعا لطبيعة المعبة

9 76.2 0.922403 .8133 
 

 

القدرة عمى المنافسة أثناء ممارسة الألعاب المختمفة بمستوى 
 جيد

7 

10 75.6 0.975333 3.78 
 

 

اكتساب عادة ممارسة النشاط الرياضي في أوقات الفراغ 
 بانتظاـ

10 

 
محور الميارات البدنية والميارية  فقرات عمى الطمبة لاستجابات الحسابية المتوسطات أف (4يتضح مف الجدوؿ رقـ ) 

 – 0،858بيف ) ما تراوحت فقراتو للاستجابة عمى المعيارية الانحرافات وأف ( ،3،78 – 4،08  ( بيف ما تراوحت
احتمت الفقرة الأولى والتي تنص عمى" امتلاؾ الميارات الأساسية للؤلعاب الرياضية المختمفة" بتمتوسط   حيث (1،11

( والتي تنص عمى " القدرة عمى ممارسة التماريف 5(، وجاءت الفقرة رقـ ) 0،86( وانحراؼ معياري ) 4،08حسابي )
( والتي 10(، أما الفقرة رقـ )0،88وانحراؼ معياري ) (4,07الرياضية المختمفة" بالمرتبة الثانية ، بمتوسط حسابي ) 
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تنص عمى " اكتساب عادة ممارسة النشاط الرياضي في أوقات الفراغ بانتظاـ" قد احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط 
 (.0،98( وانحراؼ معياري )3,78حسابي ) 

ميتو التنمية الشاممة المتكاممة البدنية والنفسيو تعتقد الباحثة بأف مناىج كميات التربية الرياضية تسعى لإعداد الفرد وتن
عمى  Mahmoud( 2006)  وىي ميارات حياتية يجب أف يمتمكيا الفرد، حيث أكد والاجتماعية والميارية والعقمية

أىمية اكتساب ىذه الميارات فيي تساعد في التعرؼ عمى قدرات المتعمميف البدنية والميارية والعقمية. ومايميز مناىج 
ميات التربية الرياضية عف غيرىا مف المناىج اىتماميا بالجانب البدني والمياري اضافو الى الجوانب الاخرى فيي ك

تسعى الى امتلاؾ الميارات الاساسية للالعاب الرياضية المختمفة والقدرة عمى ممارسة التمرينات الرياضية واكتساب 
ذا اف دؿ عمى شي بأنو يدؿ عمى توظيؼ العولمة بمفيوميا عادات ممارسة النشاط الرياضي في اوقات الفراغ وى

الايجابي في مناىج التعميـ الجامعي مف خلاؿ تنمية العديد مف الميارات الحياتية لمطلاب ومنيا الاعتناء بالجسـ 
 والمياقة البدنية.

 مهارات الاتصال والتواصلالمحور الثاني : 
 ، ىذا المحور فقرات عمى الدراسة أفراد وترتيبيا تنازليا لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات تـ حساب

 (. 5كما ىي موضحة في الجدوؿ رقـ ) 
 فقرات المحور الثاني. عمى الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات

 
 المتوسط الإنحراؼ المعياري النسب الرتبة

 الحسابي
رقـ  الفقرات

 الفقرة
 المحور

1 86.4 0.771297 4.32 
 

 18 التعامؿ مع الآخريف بطريقة لائقة

صؿ
لتوا

ؿ وا
صا

الات
ت 

يارا
م

 

 11 استخداـ عدة وسائؿ للاتصاؿ مع الآخريف 4.246 0.767954 84.8 2
3 84.2 0.938274 4.213 

 

 20 القدرة عمى تحمؿ المسؤولية
4 83.4 0.86503 4.173 

 
 

 17 إبراز شخصيتي أماـ الآخريف القدرة عمى

5 81.6 0.940774 4.086 
 

 14 القدرة عمى تغيير تعبيرات الوجو بما يتناسب وطبيعة الموقؼ

6 81.2 0.91715 4.066 
 

 19 إبداء الرأي  والملاحظات
7 80.8 0.985374 4.046 

 

 15 الإصغاء باىتماـ للآخريف
8 80.0 0.919586 4.00 

 

 13 صمة الوصؿ مع الآخريف الإبقاء عمى
9 79.2 0.797788 3.966 

 

 12 القدرة عمى الانتقاؿ مف موضوع لأخر بسيولة
10 78.8 0.845279 3.94 

 

 16 القدرة عمى إقناع الآخريف بوجية نظري
 

والتواصؿ  مجاؿ ميارات الإتصاؿ فقرات عمى الطمبة لاستجابات الحسابية المتوسطات أف (5يتضح مف الجدوؿ رقـ )
(  0،85 – 0،77بيف) ما تراوحت فقراتو للاستجابة عمى المعيارية الانحرافات وأف ( ،3،94 – 4،32بيف) ما تراوحت
( وانحراؼ 4،32( والتي تنص عمى" التعامؿ مع الآخريف بطريقة لائقة " بتمتوسط حسابي )18احتمت الفقرة )  حيث

تنص عمى " استخداـ عدة وسائؿ للاتصاؿ مع الآخريف " بالمرتبة  ( والتي11(، وجاءت الفقرة رقـ )0،77معياري )
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( والتي تنص عمى " القدرة عمى إقناع 16(، أما الفقرة رقـ )0،77( وانحراؼ معياري )4,25الثانية ، بمتوسط حسابي )
 (.0،85( وانحراؼ معياري )3،94الآخريف بوجية نظري " قد احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي )

( وانحراؼ 4,11( تبيف باف محور الاتصاؿ والتواصؿ احتؿ المرتبة الثانية بمتوسط حسابي ) 3ب الجدوؿ رقـ )حس
( وىذا يظير دور المناىج التعميمية في تحسيف ميارات الاتصاؿ والتواصؿ لدى طلاب كمية التربية 0,53معياري ) 

القدرة عمى استخداـ عدة وسائؿ للاتصاؿ مع الآخريف و الرياضية مف خلاؿ كيفية التعامؿ مع الآخريف بطريقة لائقة و 
تحمؿ المسؤولية إضافة إلى القدرة عمى إبراز شخصية الطالب أماـ الآخريف ومف ىنا ترى الباحثة اف العممية التعميمية 

افيا ومناىجيا تأثرت تأثرا كبيرا بثورة الاتصالات والمعمومات التي أفرزتيا العولمة والتي أحدثت فييا تغييرات في أىد
 (Abu Samh, Rahal, 2005وأساليب تدريسيا وطمبتيا ومعممييا وطرائؽ تقويميا وىذا يتفؽ مع دراسة )

 المهارات الاجتماعية والعمل الجماعيالمحور الثالث : 
 ، ىذا المحور فقرات عمى الدراسة أفراد وترتيبيا تنازليا لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات تـ حساب

 (. 6كما ىي موضحة في الجدوؿ رقـ ) 
 فقرات المجاؿ الثالث. عمى الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات

  
الإنحراؼ  النسب الرتبة

 المعياري
 المتوسط
 الحسابي

رقـ  الفقرات
 الفقرة

 المحور

 29 لائقة ومؤدبةمعاممة الآخريف بطريقة  4.413 0.76137 88.2 1

عي
جما

ؿ ال
لعم

ة وا
اعي

جتم
 الا

رات
ميا

ال
 

2 88.0 0.81099 4.4 
 

 

 30 إقامة علاقات صداقة قائمة عمى الاحتراـ مع الآخريف

 21 العمؿ بروح الفريؽ الواحد 4.226 0.82043 84.4 3

4 83.2 0.90795 4.166 
 

 

 24 ةالاشتراؾ في ألعاب رياضية جماعي

5 82.8 0.80590 4.146 
 

 

 23 التكيؼ مع المواقؼ الاجتماعية المختمفة

6 82 0.86036 4.106 
 

 

 28 التفاوض مع الآخريف حوؿ الحموؿ

7 81.8 0.854099 4.093 
 

 

 27 تحمؿ الضغط مع أفراد المجموعة

8 81.6 0.926396 4.086 
 

 

 25 التصرؼ بحكمة في المواقؼ والمناسبات الاجتماعية المختمفة

9 81.0 0.849687 4.053 
 

 

 26 اكتساب روح المبادرة

 22 تقديـ مصمحة الجماعة عمى الفرد 3.94 0.913949 78.8 10
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مجاؿ الميارات الاجتماعية والعمؿ  فقرات عمى الطمبة لاستجابات الحسابية المتوسطات أف (6يتضح مف الجدوؿ رقـ ) 
 بيف بيف ما تراوحت فقراتو للاستجابة عمى المعيارية الانحرافات وأف ( ،94،3– 4،41بيف) ما تراوحت الجماعي

 ( والتي تنص عمى" معاممة الآخريف بطريقة لائقة ومؤدبة " بتمتوسط29احتمت الفقرة )  ( حيث 0،84 – 0,77)
( والتي تنص عمى " إقامة علاقات صداقة قائمة 30(، وجاءت الفقرة رقـ )0،77( وانحراؼ معياري )4،41حسابي )

( 22(، أما الفقرة رقـ )0،81( وانحراؼ معياري )4.4عمى الاحتراـ مع الآخريف " بالمرتبة الثانية ، بمتوسط حسابي )
( وانحراؼ 3،94د احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي )والتي تنص عمى " تقديـ مصمحة الجماعة عمى الفرد " ق

 (.0،91معياري )
وقد احتؿ محور الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي الترتيب الاوؿ بيف مجالات الدراسة وتعتقد الباحثة اف المجاؿ 

ؿ الالعاب المختمفة الرياضي مف اكثر المجالات التعميمية التي تتيح لمطمبة فرصة العمؿ الجماعي وذلؾ مف خلا
ولاسيما الجماعية منيا مـ يسيـ في تعزيز التعاوف بيف الطمبة وينمي لدييـ القدرة عمى معاممة الاخريف بطريقة لائقة 
ومؤدبة ويعد استخداـ اسموب الممباقة في التعامؿ مف خصائص الانساف الناجح وىذه مف السمات التي تسعى العممية 

خاصة عمى تحقيقيا ولايغيب عف باؿ احد اف المجاؿ الرياضي يعد أرضية خصبة لتنمية ىذا التعميمية عامة والجامعية 
الجانب بشكؿ ايجابي وتتفؽ ىذه النتيجة مع التوجيات التربوية الحديثة المواكبة لمتطورات والتغيرات في عصر يزداد 

( ولاتتفؽ مع نتائج دراسة ,(Canaan, 2000( ودراسة Hussein, 2001عولمة ، وتتفؽ ىذه الدراسة مع دراسة )
(Nasser, 2002) 

%  78وقد احتمت الفقرة ) تقديـ مصمحة الجماعة عمى الفرد ( المرتبة الاخيرة في ىذا المجاؿ الاانيا حصمت عمى نسبة 
 وىي تعبر عف نسبة كبيرة

 مهارات التفكير والاكتشافالرابع :  المحور
 ، ىذا المحور فقرات عمى الدراسة أفراد وترتيبيا تنازليا لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات تـ حساب

 (. 7كما ىي موضحة في جدوؿ رقـ ) 
 فقرات المجاؿ الرابع.  عمى الدراسة أفراد لاستجابات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات

الإنحراؼ  النسب الرتبة
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 المحور الفقرةرقـ  الفقرات

1 84،2 0.82402 4.213 
 

 

 31 القدرة عمى اكتشاؼ الحموؿ المثمى في المواقؼ المختمفة
اؼ

كتش
والا

ير 
تفك
ت ال

يارا
م

 

2 82,8 0.83051 4.146 
 

 

 32 القدرة عمى التفكير الجماعي والتعاوني

3 82,8 0.86812 4.106 
 

 

 33 القدرة عمى تنظيـ الأفكار بطريقة منطقية

4 80.8 0.89244 4.046 
 

 

 39 القدرة عمى إدراؾ العلاقات بيف الأشياء

5 80.8 0.903981 4.04 
 

 

 38 القدرة عمى التخطيط السميـ
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 40 القدرة عمى الربط بيف المواقؼ التعميمية والمواقؼ الحياتية المشابية 4.02 0.986282 80،4 6

7 78،2 0.90440 3.913 
 

 

 36 إيجاد العديد مف الحموؿ لممشكمة الواحدةالقدرة عمى 

8 78،0 0.95362 3.9 
 

 

 35 القدرة عمى التنبؤ بالأداء المطموب

9 76،8 0.95594 3.84 
 

 

 34 القدرة عمى التفكير الإبتكاري

10 76،4 0.90299 3.826 
 

 

 37 القدرة عمى النقد الموضوعي

 
 مهارات التفكير والاكتشافمجاؿ  فقرات عمى الطمبة لاستجابات الحسابية المتوسطات أف (7يتضح مف الجدوؿ رقـ ) 

 – 0،83بيف بيف)  ما تراوحت فقراتو للاستجابة عمى المعيارية الانحرافات وأف ( ،3،83 – 4،21بيف)  ما تراوحت
ي المواقؼ المختمفة " ( والتي تنص عمى" القدرة عمى اكتشاؼ الحموؿ المثمى ف31احتمت الفقرة )  حيث ( 0،90

( والتي تنص عمى " القدرة عمى التفكير 32(، وجاءت الفقرة رقـ )0،83( وانحراؼ معياري )4،21بتمتوسط حسابي )
( والتي 37(، أما الفقرة رقـ )0،83( وانحراؼ معياري )4,14الجماعي والتعاوني " بالمرتبة الثانية ، بمتوسط حسابي )

( وانحراؼ معياري 3،83الموضوعي " قد احتمت المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي ) تنص عمى " القدرة عمى النقد
(0،90.) 

( أف  المتوسطات الحسابية لإستجابات الطمبة في كميات التربية الرياضية في جامعتي تشريف 7يتضح مف الجدوؿ رقـ )
أتت إيجابية وبتأثير عالي عمى جميع الفقرات وذلؾ مف خلاؿ  وحماة عمى مجاؿ ميارات التفكير والإكتشافات

( أي بنسبة مئوية 3،83 – 4،21بيف) االمتوسطات والإنحرافات المعيارية والنسب المئوية ، حيث كانت المتوسطات  م
وجد %(، أي جميع الفقرات كانت عمى درجة عالية مف التأثير ، وكما يشير الجدوؿ فإنو لا ي76،4 -% 84،2بيف )

( الذي ينصوا 38و39/ و33و32فروؽ كبيرة وتفاوت بيف الفقرات بؿ تساوت بعض الفقرات في النسب المئوية مثؿ )
بالتوالي عمى " القدرة عمى التفكير الجماعي والتعاوني/ القدرة عمى تنظيـ الأفكار بطريقة منطقية/ القدرة عمى إدراؾ 

 سميـ.العلاقات بيف الأشياء/ القدرة عمى التخطيط ال
( المرتبة الإولى والتي تنص عمى" القدرة عمى اكتشاؼ الحموؿ المثمى في المواقؼ المختمفة " 31فقد احتمت الفقرة رقـ )

(، وتعزو الباحثة ذلؾ إلى تعريض الطلاب لخبرات مختمفة ووجود 0،83( وانحراؼ معياري )4،21بمتوسط حسابي )
لوضع الحموؿ لممشكلات او التساؤلات تتيح الفرصة ليـ لوضع الحموؿ  بدائؿ لمتفكير بما يتناسب مع خبراتيـ الخاصة

المثمى ، وقد جاء ترتيب الفقرات كما يوضحيا الجدوؿ بيذا التسمسؿ بطريقة منطقية، حيث اف الطالب الذي يمتمؾ 
لتعاوني مع الأخريف ، ميارة اكتشاؼ الحموؿ المثمى في المواقؼ المختمفة، فيو بالتالي يستطيع أف يقدـ أفكار بالتفكير ا

وخلاؿ ذلؾ يستطيع أف ينظـ أفكارة بطريقة منطقية ويدرؾ الأمور بيف الأشياء وذلؾ يقود إلى التخطيط السميـ وربطيا 
في المواقؼ الحياتية المشابية بشكؿ عاـ أو في العمؿ او الدارسة بشكؿ خاص، فيجد بدائؿ لحؿ المشكمة الواحدة ، 

يا أكثر فاعمية وأكثر اقتصادا مف غيرىا ، ومف ىنا يبدع بتفكيره ويصبح أكثر موضوعية مف وبذلؾ يستطيع أف يتنبأ أي
( التي تناولت أثر العولمة في 2002) Faden( عف 2008) Habayebخلاؿ تفكيره الناقد ومراجعة الأمور، وينقؿ 
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 الأنشطة تتميز أف ضرورة، و رالتفكي مسارات نحو المتعمميف العممية التربوية، حيث أوصى في دراستو عمى توجيو
 خمؽ، و البناء النقد التعميمية، تشجيع العممية في اليادؼ الحوار أسموب ، واستخداـؽوالتشوي والإثارة بالابتكار التطبيقية

 الجماعي، وىذا يتفؽ مع نتائج الدراسة إلى حد كبير. والعمؿ التعاوف روح
هل هناك فروق في دور المناهج التعميمية في تنمية بعض " ىينص عم الثاني والذي بالتساؤؿ المتعمقة النتائج :ثانياً 

 المهارات الحياتية في ظل عصر العولمة من وجهة نظر طلاب كميات التربية الرياضية تبعا لمتغير الجنس
 )ذكور، إناث(؟

 (: 8)  الجدوؿ في موضح ىو كما المستقمة لمعينات ) ت( اختبار استخداـ المتوسطات تـ تمؾ بيف الفروؽ دلالة ولمعرفة
 

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الإنحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس المحور
 0،828 0،007 0,665 3،9089 101 ذكر الميارات البدنية والميارية

 0,624 3،9082 49 أنثى
 0،076 1،48- 0,497 4،0614 101 ذكر ميارات الاتصاؿ والتواصؿ

 0,589 4،1980 49 أنثى
الميارات الاجتماعية والعمؿ 

 الجماعي
 0،155 0،67 0,509 4،1842 101 ذكر
 0,627 4,1204 49 أنثى

 0،286 1،57- 0,618 3,9505 101 ذكر ميارات التفكير والاكتشاؼ
 0,641 4,1211 49 أنثى

 0،383 0،73- 0,476 4,0261 101 ذكر الكمي
 0,477 4,0868 49 أنثى

 
(  الى عدـ وجود فروؽ في وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية في دور مناىجيـ التعميمية 8يظير الجدوؿ رقـ)

بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة تبعا لمتغير الجنس ، حيث تعزي الباحثة سبب ذلؾ لكوف 
ية و ميارات الاتصاؿ والتواصؿ والميارات الاجتماعية والعمؿ المناىج الجامعية تسعى لتعزيز الميارات البدنية والميار 

الجماعي وميارات التفكير لكلا الجنسيف مف اجؿ اعداد جيؿ يتميز بالاداء الفني والعممي ذات المستوى العالي و قادر 
سيف لذا لابد مف عمى مواكبة التقدمات المتلاحقة في ظؿ ثورة المعمومات والتكنولوجيا فاسواؽ العمؿ بحاجة لكؿ الجن

الاطلاع عمى كافة التطورات السريعة ومواكبتيا مع ضرورة الاحتفاظ بالقيـ السموكية والاخلاقية العميا والتحمي بروح 
في عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في  Al-Hayek(2006العمؿ الايجابي، حيث اتفقت نتيجة الدراسة مع دراسة )

 جامعاتيـ في تنمية بعض الميارات الحياتية.وجية نظرىـ بدور المناىج التعميمية ل
هل هناك فروق في دور المناهج التعميمية في تنمية بعض  "بالتساؤؿ الثالث والذي ينص عمى المتعمقة النتائج :ثالثا

 ضية تبعا لمتغير السنة الدراسيةالمهارات الحياتية في ظل عصر العولمة من وجهة نظر طلاب كميات التربية الريا
 الثالثة، السنة الرابعة(؟ السنة)

 (: 9)  الجدوؿ في موضح ىو كما المستقمة لمعينات ) ت( اختبار استخداـ تـ المتوسطات، تمؾ بيف الفروؽ دلالة ولمعرفة
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مستوى السنة  المحور
 الدراسية

الإنحراؼ  المتوسط الحسابي العدد
 المعياري

مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

 0،147 2،55- 0،70 3،80 90 ثالثة الميارات البدنية والميارية
 0،53 4،07 60 رابعة

 0،141 1،37- 0،56 4،05 90 ثالثة ميارات الاتصاؿ والتواصؿ
 0،47 4،17 60 رابعة

الميارات الاجتماعية والعمؿ 
 الجماعي

 0،415 0،121- 0،57 4،15 90 ثالثة
 0،51 4،17 60 رابعة

 0،787 0،069- 0،64 4،00 90 ثالثة ميارات التفكير والاكتشاؼ
 0،62 4،01 60 رابعة

 0،605 1،29- 0،49 4،00 90 ثالثة الكمي
 0،45 4،10 60 رابعة

( عمى عدـ وجود فروؽ في وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية في دور مناىجيـ 9الجدوؿ رقـ) ظيرنتائجت
التعميمية بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة تبعا لمتغير السنة الدراسية، حيث بمغت قيمت )ت( 

الباحثة سبب ذلؾ الى اف طمبة الكمية ( وىي قيمة غير دالة،وتعزو 0.383( عند مستوى دلالة )0.73-المحسوبة )
يخضعوف تقريبا لنفس المناىج المقررة مف قبؿ إدارة الكمية والتي تعتمد عمى الميارات البدنية والاتصاؿ والتواصؿ 
والميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي وميارات التفكير والاكتشاؼ باعتبار اف ىذه المجالات عناصر اساسية في 

 اتية التي تتطمبيا العولمة والتي تيدؼ الى بناء قاعدة تربوية سميمة وتحسيف قدرات وميارات الطمبة .الميارات الحي
( ، واختمفت مع Al-Hayek and Al-Saghir, 2008اتفقت نتائج ىذه الدراسة مع ما توصمت اليو دراسة كؿ مف )

 (Hayek, 2006( ، ودراسة )Al-Hayek and Al-Kilani, 2007دراسة )
هل هناك فروق في دور المناهج التعميمية في تنمية بعض  "عمى  ينصوالذي  الرابع ساؤاؿتبال المتعمقة النتائج :رابعا

تبعا لمتغير الجامعة) جامعة المهارات الحياتية في ظل عصر العولمة من وجهة نظر طلاب كميات التربية الرياضية 
 تشرين، جامعة حماة(؟"

 (: 10)  الجدوؿ في موضح ىو كما المستقمة لمعينات ) ت( اختبار استخداـ تـ المتوسطات، تمؾ بيف الفروؽ دلالة ولمعرفة
المتوسط  العدد الجامعة المحور

 الحسابي
الإنحراؼ 
 المعياري

 مستوى الدلالة قيمة )ت(

 0،83 0،881- 72,0 3،86 70 حماة الميارات البدنية والميارية
 58,0 3،95 80 تشريف

 0،136 0،332 48,0 4،12 70 حماة الاتصاؿ والتواصؿميارات 
 57,0 4،09 80 تشريف

الميارات الاجتماعية والعمؿ 
 الجماعي

 0،257 0،912 53,0 4،20 70 حماة
 57,0 4،12 80 تشريف

 0،840 0،145 64,0 4،06 70 حماة ميارات التفكير والاكتشاؼ
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 62,0 3،95 80 تشريف
 0،806 0،43 49,0 4،06 70 حماة الكمي

 47,0 4،03 80 تشريف
( الى عدـ وجود فروؽ في وجية نظر طلاب كميات التربية الرياضية في دور مناىجيـ 10يتضح مف الجدوؿ رقـ )

التعميمية بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة تبعا لمتغير الجامعة. وتعتقد الباحثة أف فمسفة التعمـ 
 الجامعي في كمتا الجامعتيف متشابو ولذلؾ لـ يكف ىناؾ فروؽ تبعا لمتغير الجامعة.

 
 الاستنتاجات والتوصيات:

 الاستنتاجات:
 في ضوء نتائج الدراسة استنتجت الباحثة مايمي:

لممناىج التعميمية التي تدرس في كميات التربية الرياضية في سوريا دور كبير بتنمية الميارات الحياتية، حيث تقوـ  -1
بتحسيف الميارات الاجتماعية والعمؿ الجماعي وكذلؾ ميارات الاتصاؿ والتواصؿ لدى الطمبة  كما أنيا تفسح مجاؿ 

 كبيرة باكتساب الميارات البدنية والميارية . لتطوير ميارات التفكير والاكتشاؼ وتيتـ بدرجة
لايوجد اختلاؼ في وجية نظر الطالبات والطلاب في دور مناىجيـ بتنمية بعض الميارات الحياتية في ظؿ عصر  -2

 العولمة.
عمى  الأفكار العامة لممناىج التعميمية التي تطبؽ عمى طمبة كميات التربية الرياضية ىي واحدة بيف جميع السنوات -3

 الأغمب، لذلؾ لـ يكف ىناؾ اختلاؼ بيف السنة الثالثة والرابعة في وجية نظرىـ نحو مناىجيـ. 
لـ يكف ىناؾ اختلاؼ بيف جامعة تشريف وجامعة حماة في وجية نظر طلابيـ  في دور مناىجيـ بتنمية الميارات  -4

 الحياتية التي يتطمبيا عصر العولمة.
 التوصيات:

عمى جميع المناىج التعميمية في الجامعات السورية وذلؾ لتبياف نقاط القوة والضعؼ والدور  إجراء دراسات شاممة -1
 الذي يمكف أف تمعبو في تنمية جميع الميارات الحياتية في ظؿ عصر العولمة.

 ع التعميمي.إجراء دورات تثقيفية عف مفيوـ العولمة ومتطمباتيا وتأثيراتيا الايجابية والسمبية لجميع العامميف في القطا -2
 ضرورة مواكبة تأليؼ المناىج التعميمية في المرحمة الجامعية التطورات العممية والثقافية اليائمة الحاصمة في العالـ.   -3
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