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 ممخّص  
 

% ودر بي ممم  داي ح يممم   ممم  6211تسيضمممحص أ   99تسيضمممحص ناممم  ح ا مممي  بمممحعن إي ح يمم   ا ممما  251شممت ا دراسد ممم  
 ت م 4دربخ ص  هحعيح" تن درنايحا أو  قحء قطع  اغيسة لايب حوز أك س ح 

امماا  امماا در   محا  بمودبس در در مم     بمحعن دربتبيمما كمحرعتس  دمم  عممض درعودتمل ب حور مح أيضممح" دم  اسد ممب ح بم  يس 
 طسيق  درب كين وغيس ح دلأاوي  درتب حور   بوضعهح درنايحا ون تهح و 

تن نيث درتضحاتحا دقا  حقش ح  تيمع درتضمحاتحا درنحام   دم  درتسكمز تمع   م هح وسأي مح أن أك مس درتضمحاتحا 
 %8بودبسدص كحن درشحسع درناو  

 ي تودقع دربوددق وتودقع دلاخبلافقت ح  تقحس    بحع  ح تع أس ع اسد حا  احرتي  و أشس ح إر كتح
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  ABSTRACT    

 

Our study involved 152 patients; we got positive results in 93 patients (61.2%). The 

positive results meant that the kidney was free of stones or had  small pieces of <4mm 

remaining. Also, we dealt with the effect of many factors on the results, such as age, sex, 

frequency, number of sessions, number, size, and  place of stones, medicine taken, and 

method of anesthesia, etc. As for complications, we discussed all the complications and 

their rate that occurred at the center; we found that the most frequent complication was the 

steine strasse (8%). We also compared our results with four international studies and 

mentioned those points of similarity and difference. 
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 : مقدمة

ا ر ما  ب  م 2980امحم   ESWL بتبيا درنايحا در وريم   محلأتودج درامحات  تمن خمحسج در  مم در اء  ح بخادم عا 
 درقسيمما درنحرمما و  درنويضمم دلأ مم وا دلأت ممل رعمملاج نامميحا  ا  مم ا درطسيقمم   مم  قيممو  در وريمم  بمما يس درنامميحا طممسق

 (1)درتبو ط خلال درعشسين    " درتحضي  و 

  ESWL  أتمممح  عممما د مممبخادم اتويمممحص بعمممحرن  حر سدنممم  درتتبونممم  رقممما كح ممما درناممميحا درك يمممسة غيمممس درقح  ممم  ر تمممسوس
  ESWLإن  اتويم  اموسةأ مهل تمسوسدص إرمي خمحسج در  مم و   امغيسة ٍ   دمنن  م ا درناميحا أام نا ب منق إرمي قطمع

حص  غيس غحزي    طسيق     ولا ببط ا احاة" بخايسدص احت 
  إن درقممود ين يورمما طحقمم " بممااي دلأتممودج دراممحات ( ) تممحء أو  ممودء اممغيس   ح ئ ر طحقمم  دمم  تكممحن  إن دربنسيممس درتتمم

  و تممح أن تممسوس دلأتممودج يخب ممف  ممحخبلاف درو ممط دممنن سوس دلأتممودج دراممحات  ا ممس دلأ  ممحمدرتيزيحعيمم  ر امموا بمم ظم تمم
دمم  ا  إرمي بتبيمما در مط  دلأتممحت  رهمح ) درنامحة تم لاص (  مميؤ  قممح    إرممي  مط    تمسن   د بقمحل درتو م  دراممحات  تمن  ممط   

   (2)تممن درتو مم   ممي بقل إرممي در ممط  درخ تمم   ممم يمم عك  ا ممص تؤايممحص رممبتطط درناممحة و تممن  ممم بنطتهممح نممين أن  ممزءدص 
 (3) أ  أن دلأ ح  د  بتبيا درناحة  و تح ي تي إ هحا درشا أ  بتطيط درناحة تن در هبين تؤايحص لا ق حتهح

 

 :أىدافوو  أىمية البحث
رهمم ا  دمم    مما ح وتممح )درنويضمم  و دركؤي ممحا(ممم در  مم   درك يممسة رتسضممي درنامميحا درك وي 2  ممع أ تيمم  در نممث تممن ب

 خاواح" وأن  سوة دااح      د   ن دا بحج  ا ي درك ي  خطيسة   درنايحا تن تضحاتحا  
ينبممحج    لاتحايمم ص تمم ص   أقممل ك د"ن نيممث كو هممح أقممل غممزو ممم تيممزدا دربتبيمما  ممحلأتودج دراممحات  تممن خممحسج در  ممم تمم 1

 احاة" إري د بشتحء  
 أتح أ ادف در نث ده  :

 ممحلأتودج دراممحات  تممن خممحسج در  ممم دمم  تشممتي  دركؤي ممحا درنويضمم  و اسد مم  تمماا دعحريمم  بتبيمما نامميحا  .2
 دلأ ا در حتع  د  درلا قي 

 د   بحعن دربتبيا درعودتل درتؤ سة اسد    .1

  ه ا درطسيق   در ح ت  ان الاج درنايحااسد   درتضحاتحا   .9

 

  :دهمواطرائق البحث و 
خملال  ك ويم   شمكوا ناميحا   تشمتي دلأ ما  حرلا قيم سد عود ق م دربتبيا د   ح"تسيض (251 دراسد   ) رقا شت ا

وب واممود  ممين   مم  ص  75و  أشممهس   6   بسدونمما أاتممحس م  ممين  1009 نزيممسدنو  1008 ممين كممح ون در ممح    دص شممهس  28دبممسة 
  ت م (40م  6بسدونا أقطحس درنايحا  ين)و إ حث   كتح   كوس  

 
 (يبين عدد المرضى وتوزعيم حسب الجنس3الجدول رقم)

 دا حث در كوس درتسضي 
 60 91 251 درعاا
 %9905 %6005 %200 در    

 بقسي ح"  1:205كوس إري دا حث  سا تن در اول أن      در 
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 ( يبين توزع الحصيات حسب العمر9الجدول رقم)
 10 – 20 ودا   20>  

    
10 – 90 

    
90 – 40 

    
40 – 50 

    
 >50     

 11 12 46 97 29 7 درعاا
 %2405 %2908 %9009 %1404 %2105 %406 در    

و حر ظس إري در اول  سا أن در     دلأا ي رلإاح    حرنايحا    تن  ايا درش حا و ب خ   حلا ختحض ا ا 
 درعتس طسد دلاب حا  نو 

 
 ( يبين توزع الحصيات حسب القطر1رقم)الجدول 

  م 1<   م 1 – 2  م2>  
 49 62 48 درعاا
 %1809 %4001 %9205 در    

 1-2 حر     ر قطس     دا درن م ر نايحا  أ  كح ا أك س       
    حا   6م  2رعاا تن در   حا بسدونا  ين  خضع كل تسيض  
  ودربغيمسدا درنحام    عما كمل ا درضمس حا  درشماة درقاموا محا  امابضت ا ااا در   د بتحسة أ س  ركل تسيض  

     
  

 :الوسائل الاستقصائية
 )نويضممي  و كؤي ممي (إن  تيمع درتسضممي درتممسد عين رق ممم دربتبيمما دمم  اسد مب ح كح مما قمما شخامما نامميحا درك ي 

 :  درت سدة    إتحدلا بقاحعيرايهم  ح قح" إتح د  ايحاة در سدن  در وري  أو خحسج درتشتي   ر رك دنن درو حعل 
 : وي سا ر تسدق   وبقييم در بحعن ECHO حلأتودج دوق دراوبي   باويس   .2

نحر يم   بضميقحا   أو خ قيم  : أ سيا ر تيع درتسضي رتعسدم  و موا بشمو حا  IVPظ ي   ر  هحز در ور   اوسة   .1
 أولا"  ي ا با يس ح تسددق  نحر ي    ركشف و وا نايحا   أود  ا ق دركؤي  بت ع تسوس درتبحا أو

 بقييم در بحعنوب سا ر تسدق   و  :KUB  يط  ر  هحز در ور   اوسة   .9

ب مسا ر تسدق م  ا ما  كتمح ظ ي م  : وب سا سوبي يح" ق ل كل اموسة   URIA&CERIATININوظحعف درك ي   .4
  تسضي درنايحا   حعي  در ح ا أو نايحا درك ي  درونياة وظيتيح" 

 ٍ   و ك ي  أو د بحن ام ا نويض   : ا ا درشك  حربهحCBC و ايغ    بعادا احم   .5

6. PT & PTT   د  بخ س درام  و وا دضطسدا   : ا ا درتسضي درتتيعين أو رايهم شك  بخ سو  أو زتن  زف 

  ور   : ا ا و وا د بحن  دنص  ول وسد ا .7

                                  

 : والمناقشةلنتائج ا
 ا ممما إي ح يممم    ناممم  ح ا مممي  بمممحعن   قيممم  ق مممم دربتبيممما تشمممتي دلأ ممما در مممحتع   حرلا ودسد عممم حص تسيضممم251تمممن  مممين 

يزيما قطمس  لا أو و وا دبمحا    هحعيحص  ربخ ص تن درنايحاا ا د د  س حرب ح أن در بي   إي ح ي       ح إري  وقاتسيضحص  99
    حا 6 ي تح اسد ح دشل دربتبيا  عام درناول ا ي در بي   در ح ق   عا  (4) ت م 4ت هح ان  أك س قطع   
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 ( نسبة الاستجابة لمتفتيت4الجدول رقم )
 غيس درت ب ي ين درت ب ي ين 

 59 99 ااا درتسضي
 %9818 %6211 در    
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المستجيبين غير نسبة

المستجيبين نسبة 61.20%

المستجيبين غير نسبة 38.80%

 
 ( يظير نسبة الاستجابة في دراستنا3مخطط بياني رقم )

 و أقل تن     رقا بسدونا دبسة درتسدق   ر تسضي تح  ين أك س تن  لا   أشهس  
 

 ( : يبين توزع المرضى حسب فترة المراقبة5الجدول رقم )
 در     ااا درتسضي تاة درتسدق  

 %2614 15 أشهس9> 
 %15 98 أشهس 6م  9
 %98,8 59 شهس 21م  6

   > 90 2917% 
 د رك /ا ودر اول دربحر  ي ين ب  يس  ضس  ص 220/ا و ضس  ص 70أ  حء دربتبيا تح  ين د  درضس حا  رقا بسدوح بودبس

 در بحعن
 

 ( توزع المرضى حسب تواتر الضربات وتأثيرىا عمى النتائج6الجدول رقم )
      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين      درتسضي ااا درتسضي ااا درضس حا

70 -90 64 41% 45 7019% 
200 -220 88 56% 48 54.4% 
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تم ختض كح ما د مب ح بهم أك مس   بتبيا  بودبس  و  ظسة  سيع  إري در اول در ح ق  سا أن درتسضي در ين بعسضود ر
 أقل ر تسضي  و  دربودبس درعحر  نيث كح ا د ب ح بهم ديتح يخص و حرعك 

70-90 100-110

           42% 56%
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 ( يظير علاقة نجاح التفتيت بتواتر الضربات9مخطط بياني رقم )

 

 و در عض دلآخس إري ب ظيمس نحرما   س ت ح    ب ظي إريدنبحج در عض ربتبيا درنايحا در حزر  إري درنحرا ودر عض 
 سدنمم  امم تا  ب ظيممس نحرمما أو إرممينحرمما  سدنيح"و ممحبين دلأخيممسبين دربمم  دنبممحج ديهممح درتسضممي درد بعاممحل ناممحة  أو

  زول درناحة تن درك ي  إري درنحرا تح كحن رينال رولا دربتبياتع درب ويص إري أن  ضتن دع  اام در  حح
 

 من الكميةعدد المرضى الذين احتاجوا لإجراءات إضافية بعد نزول الحصيات  ( : يبين7الجدول رقم )
 دنبح ود إري بتبيا تن  رم ينبح ود أ  إ سدء إضحد  

 خحسج در  م ا ي درنحرا
دنبح ود إري 
 ب ظيس ت ح  

 1 17 58 ااا درتسضي
 %119 %92 %6616 در    

طسيقهمح إرمي خمحسج حص بح عما درقطمع درناموي  تسيضم 58 اص ا مأ   عا  زول درنايحا تمن درك يم  إرمي درنحرما دن م
   ي تمممح %تمممن ت تممموع درت مممب ي ين6606تسضمممي و % تمممن ت تممموع در98و ممم ا درت تواممم  بشمممكل  در  مممم اون أ  بممماخل  

% تمن 92% تمن درتسضمي و2707إري بتبيا درقطع درتو مواة ضمتن درنحرما و م ا درت توام  بشمكل  حص تسيض 17دنبحج 
و مم ا درت توامم  بشممكل تممح د ممبخسد هح رممي ب ظيممس ت ح مم  ربتبيمما درنامميحا و إنبممحج تسيضممحن دقممط   وأخيممسد" ددرت ممب ي ين

 % تن درت ب ي ين 109% تن درتسضي و 209   بص 
 ( 60(  ي تح ااا دلا حث دكحن )91كحن ااا در كوس )ديتح يبع ق      درتسضي 
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 ستجابةوعلاقتو بالا ( :يبين نسبة توزع الجنس بين المرضى8الجدول رقم)
ااا  در     درعاا در   

 درت ب ي ين
     
 دلا ب ح  

 %6219 57 %6015 91  كوس
 %60 96 %9915 60 إ حث

 تن أن      در كوس أا ي تن دا حث إلا أن      دلا ب ح   تبقحس    ي هتح  حرسغم 
 

        

           60.50% 39.50%

             61.90% 60.00%
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 بالجنسقة نتائج التفتيت ( يظير علا1مخطط بياني رقم )

    ص  75و  أشهس   6بسدونا أاتحس درتسضي  ين 

 
 يبين التوزع العمري لممرضى وعلاقتو بالاستجابة لمتفتيت :(9الجدول رقم )

      درت ب ي ين ااا درت ب ي ين در     درعاا درعتس

 %8517 6 %416 7   ودا 20>

 %6814 29 %2115 29     10م  22

 %6715 15 %14040 97     90م  12

 %6018 18 %90090 46     40م  92

 %4716 20 %29080 12     50م  42

>50       11 24050% 20 4514% 

وقمما   لانممظ أن أك ممس   مم   د ممب ح   كح مما ا مما دراممغحس دمم  درعتممس وأخمم ا  حرب ممحقص ك تممح بقممام درتممسيض  حر ممن
ي ممهل بنمما دربخممايس درعممحم و مم د كتممح  ع ممم ازو ممح  رممك ن مما سأي ممح إرممي  مم  ين أورهتممح أن دربتبيمما أ ممس  ا مما دلأطتممحل 

خسا   أتح در  ا در ح   دهو أن أغ ا دلأطتحل خضمعود أ  ه    درباويا  نو درناحة تن  ه  وي ت   سدع درطحق  تن
 رتعحر   اودعي     ا دكبشحف دضطسد حا  د بقلا ي  ت      ر نايحا
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 بالعمرقة نتائج التفتيت ( يظير علا4مخطط بياني رقم )

 

 دربوضع ودرن م ودر ح ا درتاحا تن نيث درعاا و درنويض  ودركؤي حا نايحارقا ب واا 
 

 ( : يبين توزع االمرضى من حيث عدد الحصيات وعلاقتو بالاستجابة لمتفتيت10الجدول رقم )
      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين در     ااا درتسضي درنايحا ااا

 %71,9 68 %6218 94 أنحاي 
 %49,2 15 %9811 58 تبعااة

   ب بن أن بعاا درنايحا ي  ء إري در بحعن
 

 ( : يبين توزع المرضى من حيث قطر الحصاة وعلاقتو بالاستجابة13الجدول رقم )
      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين در     ااا درتسضي قطس درناحة

 %82115 99 %9215 48  م 2> 
 %65,5 40 %4011 62  م 1م  2
 %9115 24 %1809 49  م 1<

 (5)تكبشت  دنن دربا يف يشتل أك س ناحة   تلانظ  : ا ا و وا ااة نايحا  
   بحعن دربتبيا د ن م درناحة ب  يسد"    يح" ك س أن ر  بال تن   د در اول 
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سم 1 > سم 2 - 1 سم 2 <

 
 جم الحصاة( يظير علاقة نتائج التفتيت بح5مخطط بياني رقم )

 
 ( : يبين جية الإصابة و علاقتيا بالاستجابة12الجدول رقم )

      دلا ب ح   ااادرت ب ي ين در     ااا درتسضي  ه  دااح  
 %68,5 97 %9516 54 درك ي  دريت ي
 %66,6 46 %45,4 69 درك ي  دري سا
 %9414 20 %29 19 درك يبين تعح"

 

سق  ممين درك يبممين تممن نيممث دلا ممب ح   تممع درب ويممص إرممي د ختممحض دلا ممب ح     ممب بن تممن در مماول در ممح ق أن لا دمم
 ا ا إاح   در هبين تعح"  ت نوظ  اوسة

أن  كمل ك يم   تامح    حرناميحا ت مبق     نما  دبهمح   محداب س  ص إ دأ م      حعيم  در ح ماداامح  دم  نحرم ي ا درب ويمص
أن دلا ممب ح   رممن ببنقممق ر تممسيض         ممح إرمميإ د   دمم  نممين  دن  ممح رممن  لانممظ بتحوبممحص دمم    مم   دلا ممب ح   ديتممح  ي هممح

دااح   در  حعي  إلا إن بخ ص تن درناميحا دم  در هبمين   دمنن   م   در  محح ا ما  م د درتمسيض  مب ختض تقحس م ص تمع 
 تسيض آخس يعح   تن إاح   أنحاي  در ح ا
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 تائج التفتيت بجية الإصابة( يظير علاقة ن6مخطط بياني رقم )

 

 ستجابة لمتفتيت( : يبين توزع المرضى من حيث مكان توضع الحصيات ضمن الكمية وعلاقتو بالا13الجدول رقم )
      دلا ب ح   درت ب ي ين ااا در     ااا درتسضي تكحن بوضع درناحة
 %88,8 26 %22,8 28 كؤي حا ا وي 
 %89,9 25 %2218 28 كؤي حا تبو ط 
 %4919 29 %29,8 90 كؤي حا  ت ي 
 %79,5 95 %1819 44 نويض 

 %9919 24 %1717 41 تكح ين أو أك س تتح   ق
 

 
رقممما كح ممما أدضمممل  بمممحعن ر بتبيممما  ممم  تمممن  اممميا ناممميحا دركمممؤي  درع مممو   ي تمممح كح ممما  بمممحعن بتبيممما ناممميحا 

 دركؤي  در ت      دلأ وأ 
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 ( يظير علاقة نتائج التفتيت بموقع الإصابة7قم )مخطط بياني ر 

 

ت ك      أاوي   ت حااة ر بتبيا  أاوي    DJنحر ي   إضحدي  ب واا  ين ق حطس   رقا دنبحج  عض درتسضي لا سدءدا  
 أ  حء دربتبياد  أو تخاسة 
 

 وعلاقتو بالاستجابة DJ( : يبين عدد المرضى الذين خضعوا لتركيب قثطرة 43الجدول رقم )
      ااا درت ب ي ين در     ااا درتسضي 

 دلا ب ح  
DJ  65,9 91 %9111 49 ق ل دربتبيا% 

 %9719 22 %29 19 خلال دبسة دربتبيا

 %,,67 50 %4806 74 رم ينبح ود رق طسة
 :(6) ي ب كحن د بط حا وضع درق طسة درنحر ي  د  اسد ب ح  و ودنا أو أك س تتح 

  > م 205أ  ناحة  

  ب قحء ك و  اس    ح ي  أو أك سو وا د 

  ك ي  ونياة 

 نايحا   حعي  در ح ا 

سغمم  ( أو سدض درتمسيض ر ب ظ مس )تسيضمين(حص تسيض 78تن أال  9تع  عض درب حوزدا كتشل بسكيا درق طسة )
بمؤا  ربو مع درنحرما وخاوامح" دم   إ بعب مس تمن دلا مسدءدا درت محااة ا مي طمسح درناميحا  DJأن درق حطس درنحر يم  

طق دربضمميق درتيزيورو يمم  ودرتسضممي  و درمم عض يضمميف تيممزة أخممسا ر ق ممحطس و مم  إسخممحء اضمملاا درنحرمما درتبشمم    ت ممح
 دن  ح  عزو در بحعن در ح ق  إري أن أغ  ي  درق حطس درب  وضعا    بح ع  رتسضمي  و  ناميحا  (7)نول توقع درناحة 

 تض  رلا ب ح   ا ا م  ح ع  تن   حك يسة أو تبعااة أو دلا  ين تعح" و حربحر  دنن در     درت خ
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 )مسكنات الألم(أثناء التفتيتفي ( : يبين توزع المرضى حسب الأدوية المتناولة 15لجدول رقم )ا
      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين در     ااا درتسضي دراودء

 %57,9 99 %4417 68 رم ي بح ود أ  اودء
 %61,8 49 %5209 78 ت ك حا اض ي  و/أو وسياي 

 %8919 5 %..9 6 بخايس احم
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 ( يظير علاقة نتائج التفتيت بطريقة التخدير8مخطط بياني رقم )

 

 الاستجابة فيتناوليم أدوية مساعدة عمى التفتيت و تأثيرىا ( : يبين توزع المرضى من حيث 16الجدول رقم )
      دلا ب ح   درت ب ي ين ااا در     ااا درتسضي 

 %69,2 96 در ين ب حورود أاوي 
 

66 68,7% 

 17 %96,9 56 در ين رم يب حورود أ  اودء
 

48,1% 

دمم   مم د در مماول ودلأ تممح دلأاويمم   إن درت ممك حا درتتويمم  ودراممحادا درنيويمم  درتب حورمم  تممن ق ممل درتسضممي غيممس تعب ممسة  
 نمممحلاا درناممميحا أو دلأاويممم  درطحسنممم  ر ناممميحادرتممم خو   همممح  ممم  دقمممط دلأاويممم  درتطسونممم  دممم  در ممموق بنممما د مممم 

 كحلأاشحا و تق و حا در ول
 

 ( : يبين نسبة المضاعفات الحاصمة في دراستنا17الجدول رقم )
 در     ااا درتسضي درتضحات 
 %106 4 وسم اتو 
 %1,6 4 تعب سة  ي   اتوي 

 %8 21 شحسع ناو 
 %1 9 زسدم
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 %1,6 4 د بحن ام
 %2,9 1 تبياأرم شايا  عا درب
 %2,9 1 أرم ااس 
 %27 16 درت توع

 

دلأرممم درشممايا دمم   %8شممو ا ا مما  إ تحا بممودبسدص كممحن درشممحسع درناممو  تممن در مماول در ممح ق  ممسا أن أك ممس درتضممحا
أو نماوث نمسوق   ايم   وامتص  بي م    عا دربتبيا كحن    ا أخطحء  ط ي  كناح   دلأضلاع  حلأتودج درامحات أ  حء و 

  .در هحزت  در يا  ين درتسيض و رعام دربلا
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 ( يظير مضاعفات التفتيت9مخطط بياني رقم )

 
 :  المقارنة مع دراسات أخرى

تسيضممحص  97شممت ا  1005دمم  د ممب  ول  بسكيممح  شممسا اممحم  Marmaraدمم  اسد مم   تشممح ه  أ سيمما   حتعمم   .2
 :كحلآب كح ا در بحعن  ق تود إري ت توابين ن ا درقطس دلأاظت  ر ناحة

 
 

 ( : يبين علاقة الاستجابة بقطر الحصاة في دراسة جامعة مارمارا18الجدول رقم )
درقطس دلأاظت  

 ر ناحة
      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين در     ااا درتسضي

 %6101 92 %5205 50 >د م
 %95 27 %4805 47 <د م
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 ( يشمل مقارنة نتائج التفتيت في دراستنا مع دراسة مارمارا30قم )مخطط بياني ر 

 
 %4905و  حربحر  دنن      دلا ب ح       97تسيضحص تن أال  48أ  أن ااا درت ب ي ين 

  1006و حرتقحس مممممم  و اسد مممممم  أخممممممسا أ سيمممممما دمممممم  تشممممممتي نتمممممما درط مممممم  دمممممم  دراونمممممم   قطممممممس  شممممممسا اممممممحم  .1
 :كح ا در بحعن كحلآب  تسيضحص  417و شت ا

 
 ( : يبين نسبة الاستجابة لتفتيت الحصيات الكموية من خارج الجسم في دراسة مشفى حمد الطبي19الجدول رقم )

      دلا ب ح   ااا درت ب ي ين ااا درتسضي
417 999 78% 
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 حمد ( يشمل مقارنة نتائج التفتيت في دراستنا مع دراسة مشفى33مخطط بياني رقم )
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 :كحلآب  يس ات ي  دربتبيا وكح ا در بحعن  د ب  يس ح راسد   بم ت حقش   عض درعودتل إ  إن ود    ا د
 

 ( : يبين تأثير بعض العوامل عمى نتائج التفتيت في دراسة مشفى حمد الطبي20الجدول رقم )
 ن م درناحة تكحن بوضع درناحة درعتس در    
كؤي   40< 40> أ  ي  كس 

 ا و 
كؤي  
 تبو ط

كؤي  
  ت  

أتحكن  ض ينو 
 تبعااة

   <
  م2

 >
  م2

 278 149 74 72 274 56 51 102 116 47 980 درعاا
 %4207 %5809 %2709 %2606 %4008 %2902 %2101 %4702 %5509 %22 %89 در    

 215 114 55 61 212 42 46 259 265 94 188 درت ب ي ين
 %70 %90 %7409 %8709 %6905 %..79 %8805 %79 %79 %7109 % 75 در    

( )درعتممس كممحن رممص أ ممس 8 بممحعن دربتبيمما) دمم  لانممظ دمم   مم د در مماول أن در مم   ودرعتممس رممم يكممن رهتممح  رممك دربمم  يس 
ن درناميحا  دا إ إ  ي تح ن م درناحة و بوضعهح ضتن درك ي  كحن رهتح دلأ س دلأك س د  در بحعن  ودض  د  اسد ب ح(
 م ) 2% ا اتح دزادا ن م درناحة إري أك س تن 70% ود ختضا إري 90     دلا ب ح    م كح ا 2درن م أقل تن 

 و  د يبوددق  ياد" تع اسد ب ح (
% 69% وبما وسا إرمي 88وك رك  سا أن        حح بتبيا ناميحا درنويضم  ودركؤي محا درع ويم   م  نمودر  

 (9د ب ح ()ا اتح بوضعا درناحة د  دركؤي  در ت  )و  د يبوددق أيضحص تع اس 
أتح  حر     رتضحاتحا بتبيا درنايحا درك ويم   محلأتودج درامحات  تمن خمحسج در  مم دقما كح ما دم  اسد م  تسكمز 

 نتا درط   كحلآب  :
 

 ( : يبين نسبة المضاعفات في دراسة مركز حمد الطبي21الجدول رقم )
 در     ااا درتسضي درتضحات 
 %005 1 وسم اتو 
 %112 9 شحسع ناو 

 %011 2 حن امد ب
 %011 2 ش   ول

 %017 9  ي   اتوي  شاياة
 %907 26 درت توع
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 ( يشمل مقارنة بين مضاعفات التفتيت في دراستنا مع مضاعفات دراسة مشفى حمد39مخطط بياني رقم )

 
 (20(د  اسد   تشتي نتا درط   و حخباحس  شايا دنن  تيع دلاخبلاطحا د  اسد ب ح كح ا    هح أا ي ت هح

و حرتقحس مم  تممع اسد مم  أ سيمما دمم  درتشممتي درمموط   دلأ  مم  ر  سدنمم  در وريمم  و دغبممسد  دلأاضممحء دمم  كسدبشمم   .9
 1007ك ويمم   ممين كممح ون در ممح    تسيضممحص سد عممود ق ممم دربتبيمما  شممكوا نامميحا   80شممت ا  1009  حك ممبحن  شممسا اممحم 

ا مي دربتبيما تمن نيمث در بمحعن ودرتضمحاتحا  DJ  بم  يس وضمع ق طمسة  نحر يم     حقشا  م ا دراسد م1008كح ون در ح   و 
 ودلأاسدض

(اممماا ح )ودنممماة دقمممط( اتمممس 011 - مممم  /1 تيمممع درتسضمممي كمممح ود تبتمممح  ين بقسي مممح" تمممن نيمممث ن مممم درناممميحا )
 ( وظيت  درك ي  )ضتن درط يع (1 -     / 91درتسضي )

تسيضحص رم يوضمع لأ   40 1 ج DJوضع ركل ت هم ق طسة تسيضحص  40شت ا  2ق م درتسضي إري ت توابين ج
 ت هم ق طسة

 

 ( : يبين النتائج في دراسة كراتشي22الجدول رقم )
دربخ ص تن  درت توا 

 درنايحا
قور ن 
 ك و 

ناو  
 شحسع

 درنضوس نتي
إري 
 دا عحف

دلأاسدض 
در وري  
 در ت ي 

بتتيم 
 ك ي 

 %115 %50 %017 %715 %715 %715 %7715 )تع ق طسة(2ج
 %115 %10 %112 %115 %20 %9115 %8115 ) اون ق طسة( 1ج

 %105 %95 %204 %5 %8075 %10 %80 درت توع
  شح ا د  در اول در ح ق أن      در  حح وك رك دلاخبلاطحا كح ا أا ي د  اسد   كسدبش  ت هح د  اسد ب ح 
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 ة بين نتائج التفتيت ومضاعفاتو في دراستنا مع نتائج التفتيت ومضاعفاتو في دراسة كراتشي( يشمل مقارن31مخطط بياني رقم )

 
 شمسا امحم  و حرتقحس م  تمع اسد م  أ سيما دم  تعهما درع موم درط يم  ر  سدنم  در وريم  وزسدام  درك يم  دم  دره ما  4- 

 نامميحا ك يمم  ق ممتود إرممي  مملاث  تسيضممحص  270ب حورمما بمم  يس دربممودبس ا ممي   ممحح دربقبيمما وتضممحاتحبص شممت ا    1008
ض/ا(   درت توام  در ح يم  60( تسيضمحص كمحن بمودبس درضمس حا )56( اماا درتسضمي )2ت تواحا   درت توا  دلأورمي )ج

 ض/ا(210(تسيضحص )57( )9ض/ا (  درت توا  در حر   )ج90(تسيضحص)57()1)ج
 

 (:تأثير التواتر عمى نتائج التفتيت في دراسةاليند23الجدول رقم)
      دلا ب ح   ااادرت ب ي ين      درتسضي ااا درتسضي ربودبسد
 %8919 47 %99 56 ض/ا(60)2ج
 %8114 47 %9905 57 ض/ا(90)1ج
 %6814 99 %9905 57 ض/ا(210)9ج
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 دراسة اليند في التفتيت( يشمل مقارنة بين نتائج التفتيت في دراستنا مع نتائج 34مخطط بياني رقم )

 
 لانظ تن در اول در ح ق أن درت توا   دا دربودبس درتم ختض دتبمحزا  حلا مب ح   دلأا مي  ي تمح درت توام   دا 

أ   و مم د يبوددممق تممع اسد مممب ح 1و ج 2دربممودبس درعممحر  كح مما د ممب ح بهح أقممل اون و مموا دمممسق  ودضمم   ممين درت تمموابين ج
 60ض/ا ي ممم ء ر  بمممحعن  ي تمممح دربمممودبس >  210ن دربمممودبس < إ إ ا ض/ 90- 60  مممب بن أن دربمممودبس درتتضمممل  مممو  مممين 
 (22ض/ا يطيل دبسة دربتبيا اون دحعاة)

 
 :التوصياتالاستنتاجات و 

  خمط درعملاج    عماه ح يماة و دعحرم  و  ام    حلأتودج دراحات  تمن خمحسج در  مم طسيقم    بتبيا درنايحا درك وي
 (21)د  نحل غيحا تضحا دلا بط حا دلأول

  54كح ممما   ممم   دلا مممب ح    إ  (29)نيمممث بمممودبس درضمممس حا بن ممم ا دلا مممب ح   ا ممماتح د ختمممض دربمممودبستمممن %
رمم رك  /اضممس  ص  90-70% ا مماتح د ختممض دربممودبس إرممي 70/ا  ي تممح دسبتعمما إرممي ضممس  ص  220-200ا مماتح كممحن دربممودبس 

دربممودبس دلأك ممس تممن  رممك  ضممس  /ا و غممض در ظممس اممن درشمماة درت ممبخات  نيممث أن 90 – 60  امم   ضمم ط دربممودبس  ممين 
دقماا انماا آريمحا دربتبيما درسعي مي  و م  إ همحا درشما    ي تمح دربمودبس دلأامغس  ميكون إطحرم  روقما  بقل دعحريبص   م ا 
  تس و ة  دربتبيا اون دحعاة  

     ا أو  ه  دااح   ب  يسد" ودضنح" ا ي دلا ب ح   تع داشمحسة إرمي أن داامح     حعيم  در ح ما قم رم يكن ر
% دمم  نامميحا درك يمم  دري ممسا 66% دمم  نامميحا درك يمم  دريت ممي و 68د ختضمما   مم   دلا ممب ح   تممن  إ أ ممسا  مم  ح" 

 % د  درنايحا درتزاو   94إري

 ر ناميحا  دا 82 مم دم   بمحعن دربتبيما نيمث د ختضما   م   دلا مب ح   تمن دلأ س دلأ كحن رن م درناحة %
  م1% ر نايحا  دا درقطس <91 م إري 2درقطس >

   دمم  درك ممي  ودا 71%  عمما أن كح مما49درك يمم  قمما ق ممل   مم   دلا ممب ح   إرممي إن و مموا امماة نامميحا دمم %
 درناي  درونياة
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  أا مي   م   رناميحا دركمؤي   دخب تا   م   دلا مب ح   ر بتبيما ب عمح" لاخمبلاف توقمع درنامحة نيمث كح مارقا
ن إ  إو مم د يبتحشممي بتحتممحص تممع درت طممق  %49ي   مم   رنامميحا درقطمما در ممت   و مم %  ي تممح كح مما أا مم88و مم   درع ممو 

درنايحا د  دركؤي حا در ت ي  ببوضع  ت بوا أختض تن دروال درنويض  درنحر   و حربحر  يبو ما ا يهمح درامعوا 
  در مت    حرقيمحم  حربتمحسين درسيحضمي  دربم   م در زول تسة أخسا رب طسح خحسج در  م وره د   ا  تسضي نايحا دركؤي

 سأ حص ا ي اقا ا ي أتل أن ي ح م  رك د  بتهيا درطسيق رخسوج درتبحا درعحرق ببط ا دلا قلاا

 < ا مماتح أامم   درعتممس 45% ود ختضمما إرممي 85 مم ودا 20كح مما   مم   دلا ممب ح   ر بتبيمما ا مما دلأطتممحل %
    ص  50<

  لا ممب ح     دقمما دسبتعمما   مم   دديتمح يبع ممق  حلأاويمم  درت ممحااة ا ممي دربتبيما وتممع دلا بعممحا اممن أ  إامملان ب محس
و  ممح   امم   ممن سدء اسد مم  د ممبقلا ي  ر تممسيض ا مما درشممك  و مموا % ا مما د ممبخادم ت ممل  مم ا دلأاويمم  68% إرممي48تممن

 لأن درعلاج درت ح ا  يتيا د  دربخ ص تن درنايحا و يت ع در ك  ؛دضطسد حا

   كتممح % 85رعممحم أ  ممحء دربتبيمما دقمما كح مما در  مم   دلأا ممي  مم  دمم  دربخممايس ددمم  طسيقمم  درب ممكين وديتممح يبع ممق
  ام   ح مبخادم دربخمايس  و  ح لا أ  حء دربتبياد  دسبتعا دلا ب ح   ق يلا" ا ا د بخادم درت ك حا درعض ي  أو دروسياي  

 ر واول إري درشاة درتط و  درعحم سوبي يحص وركن  شاا ا ي أ تي  درب كين دركحد  

 نحر يمم  أدضممل ق مميلا" ت هممح ا مما درمم ين   طممسة  كح مما   مم   دلا ممب ح   ا مما درتسضممي درمم ين رممم يخضممعود ربسكيمما ق
  ممم ا درق ممحطس رمممم بوضمممع  إ  إن  ممؤلاء  مم د تمممساا كتممح أوضمممن ح  ممح قح" إرمممي درظممسوف درامممع   ر بتبيمما ا ممماأ سيمما رهمممم و 

إلا أن درشممحسع درناممو  رممم يشممح ا إلا ا مما   (24)أو درتبعممااة   ممم ( 2,5إلا دمم  نممحل درنامميحا درك يممسة ) أك ممس تممن 
ر رك   ا  ادعتحص  بسكيا درق محطس درنحر يم   يهم ق طسة نحر ي  تقح ل اشسة تسضي دببود درنايحا  او هحتسيضين كحن را
 بط حا درت ح ا ا ا و وا دلا

 (25)%  8  مم  ر شممحسع درناممو    مم   بممودبس دقمما كح مما أا ممي  حر  مم   ر تضممحاتحا درنحامم   دمم  اسد ممب ح  

أ   واشسة تسضي رم يخضمعود رهمح %215أ         ق طسة نحر ي  ا ا تسيضين رايهتح كتح  كس ح نا ا   ا درتضحات 
 وركن  شكل  احم ب قي درتضحاتحا درنحا   أقل ت هح د  درطسق دلأخسا درت بخات  رعلاج درنايحا  % 615      

 درق  يم  نيمث شمخص  قمص دربسويم   دا معحفإرمي ق مم  إس محرهمدرتسيضين در م ين امح ود تمن أرمم اماس  بمم  إن
 ينتممع درب ويممص إرممي أن دلأرممم يعب ممس تنممسض قممو  ر و ممحا دلانبشممحء ا مما درتسضممي درتممؤ   اطيممود درعمملاج درت ح مماأرممايهم و 

 .و حربحر    ا   حلا بتحم  يادص  ه ا درت توا  ا ا إ سدء دربتبيا (26)
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