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 ممخ ص  
 

ة. ييدف ىذا البحث إلى دراسة ة الوظيفي  لمعالجة التقويمي  ة تطبيق ايساعد تقييم العمر العظمي في تحديد إمكاني  
نة من سكان عند عي   بيوركالرسغ بحسب طريقة و  ة الموافقة لمراحل النضج العظمي لمنطقة الكفالأعمار الزمني  

( 08-8تراوحت أعمارىم بين ) ؛أنثى( 022و ذكر 022اً )مريض (022)نة البحث من نت عي  الساحل السوري. تكو  
تحديد متوسطات الأعمار الموافقة لمراحل النضج العظمي  تم  و  ،ة لكف اليد اليسرىأجريت ليم صورة شعاعي   سنة.

( سنة 2.0تحدث بمتوسط عمر )و  (=PP2كانت النتائج عمى الشكل التالي: المرحمة )و  ،Bjorkالمعتمدة في طريقة 
( 2.0(، )02.2)و (=MP3( سنة لممرحمة )8.8) (،2.2، في مقابل متوسط عمر )( سنة عند الإناث1.8)و عند الذكور

( سنة لممرحمة 00.5(، )2..0)، و(S-H2) ( سنة لممرحمة1..8(، )00.5)و (=Pisi-H1-Rسنة لممرحمة )
(MP3cap،) ( سنة لممرحمة )5..0(، )05.0)و(DP3uو ،(( سنة لممرحمة )1..8(، )05.2PP3u،) (، 08.5)و
 خاصة قيماستنتجنا وجود و  ( عمى الترتيب.Ru( سنة لممرحمة )..08، )(2..0)، و(MP3u( سنة لممرحمة )05.22)
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  ABSTRACT    

 

The evaluation of skeletal age helps to determine the possibility of application of 

orthodontic functional therapy. This research aimed at studying the chronological ages of 

the skeletal maturation stages in hand-wrist radiograph in the Syrian coast population . 

The sample consisted of 200 patients (100 males and 100 females) which are aged 

between (8-18) years. The average age was determined for every maturation stage 

according to Bjork method. The results were: the stage (PP2=) occurs in average age (9.2) 

years in males and (8.1) years in females, (9.9) . (8.6) for stage (MP3=), (10.9) .(9.1) for 

stage (Pisi- H1-R) and (12.5) . (10.9) for stage (S-H2), and (14.9). (12.5) for stage 

(MP3cap) and (15.2). (13.5) for stage (DP3u), and (15.9). (14.6) for stage (PP3u), and 

(16.5). (15.09) for stage (MP3u), and (17.9). (16.4) for stage (Ru) respectively. We 

concluded that we have special values for skeletal maturation ages in Syrian coast region. 
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 :م قد مة
ن عند الأطفال في يالفك  و  حدوث تسارع في نمو الوجوالفكين و  م بو في عمم تقويم الأسنانسم  لقد أصبح من الم  

الييكل و  رات المختمفة في النضج التي تصيب الجسم عموماً مع التغي   تزامناً التسارع في النمو يأتي ىذا و  ،مرحمة المراىقة
 [22[]15]خاصةً. العظمي 
لما لو من ضرورة  ؛ة تقييم النمو القحفي الوجيي لممريض من الطبيب الممارسمما سبق تأتي أىمي   انطلاقاً  و

اختيار وسائل التثبيت المناسبة التي تمنع حدوث النكس و  الناجحة، ة المعالجةفي وضع التشخيص الدقيق، تطبيق خط  
 خاصة عند الحاجة إلى إجراء تعديلات في النمو.و  ،ةالتالي لممعالجات التقويمي  

يا بما يتلاءم أدق  و  " بأبسط الطرقةلقد أجريت الكثير من الدراسات الرامية إلى تحديد فترة "وثبة النمو البموغي   و
         ، بالإضافة إلى المعموماتالحديثة في مجال التصوير الشعاعيذلك بالاستناد إلى التقنيات و  ،مع كل مجتمع

. من ىنا كانت فكرة البحثو  ،الشعاعيو  التشريح بشقيو السريريو  الخبرات المكتسبة في كل من عممي تقويم الأسنانو 
[14[]21] 

ة بعد السنوات الأولى لاكتشاف الأشع   اً ة لمفرد شعاعي  ي  ر الحالة التطو  و  ة تحديد النضج العظمياكتشفت إمكاني  
فكرة  (1896)عام في  (S. Rowland)م الباحث حيث قد   ؛(1895)عام في  (Lambertz)ة عمى يد الباحث السيني  

 راً ذلك باعتباره مؤشو  ،الحجم لعظام ثابتةو  ة من حيث الشكلة لإجراء مقارنة لظلال شعاعي  عن استخدام الصور الشعاعي  
 [9] لتحديد مرحمة النمو.

عام ( في Rowland S) الباحثة المتتالية لمعظام النامية من بعد طرح فكرة المقارنة بين المظاىر الشعاعي  و 
بتنظيم  (1908)عام ( في .Rotch T. M)و (1907)عام ( في .Pryor J. W) من الباحثين ل  بدأ ك   (،1896)

 [9]. التطورو  المعصم في أثناء مرحمة النموو  لمكفمؤشرات النضوج العظمي لصور متتالية 
           بوصف مبادئ النضوج العظمي عمى صورة الكف (1908)عام ( في .Crampton C. W)كما قام الباحث 

ة س المشاشات الغضروفي  ملاحظاتو حول تكم   (1928)عام ( في .Helman M) في حين طرح الباحث، 23المعصمو 
 [14[]13]. لصورة الكف
المعصم بعد أن درس و  ر عظام الكفحول مراحل تطو   (1931)عام في  (.Todd T. W)ث الباحث تحد  و 

لي لأطمس وضع الشكل الأو  و  .ى مجموعات أطفال من أعراق مختمفةالمعصم عمو  ة لمكفسمسمة من الصور الشعاعي  
  [9[]6](. 1937)عام في شعاعي لصور الكف 

 (Todd)ر الباحث صو  م   (Pyle)و (Greulich)من الباحثين  ل  ل ك  عد   القرنمن ىذا  اتي  بداية الأربعين و مع
 ى عمرحت  و  ذلك من عمر الولادةو  (،1959)عام في ة البيض كا الشمالي  ير آخر عمى أطفال أم راً صو  وضعا م  و 
  [9[]6] ./ سنة18/

لك بعد سمسمة من ذو  ،خاصاً  راً صو  م   (1975)عام في  (Whitehouse)و (Tanner)وضع الباحثان  ماك
قد اعتمدا و  .المعصم في ىذه الدراسةو  حيث استخدمت صورة الكف ؛(1962)و (1959)التعديلات امتدت بين عامي 

 ره منمركز بحسب مرحمة تطو   ل  ترقيم ك   حيث تم   ؛دا النظام الرقمي لكل مركز عظميكما اعتم ،/ مركزاً 20فييا /
ا  ./9-1من /م قِّ عبرة فقد ر  / ما عدا عظم الك  1-8/ أن المأخذ عمى ىذه الطريقة كان اعتمادىا الكبير عمى العظام  إلا 

 [12] .رية ضعيفة خلال مرحمة المراىقةيا معايير تطو  التي تعتبر بأن  و  ؛ةالرسغي  
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سنة  (17-9)بتقسيم عممية نضج عظام الكف في المدة الواقعة بين ( 1972)عام في  (Bjork)قام الباحث 
مراكز  /6/بذكر  (1976)في عام  (Brown & Grave)رية. ثم قام بعده الباحثان مراحل تطو   /8/من العمر إلى 

 [12]. تحديد العمر العظمي بشكل أدقو  ريةذلك لتسييل وصف المرحمة التطو  و  ،متعظ  
 الباحثن ، فقد بي  عمر العظمي من العديد من العمماءتحديد الو  ة قراءة درجة النضج العظمياتضحت أىمي  و 

(Bjork)  م معرفة مرحمة النضج العظمي التي وصل إلييا مريضو بالنسبة لممقو   من الميم جداً  و  أن   (1972)عام في
ذلك كون و  .و المتبقي لديو خلال ىذه المرحمةة النمع كمي  توق  و  نو بالطبع من تقييم، مما سيمك  ة المعالجةعند وضع خط  
 [6] طول مدة النمو تختمف في مقدارىا ما بين الأفراد المختمفين. ما أن  ر الطفل، كب خلال مدة تطو  شدة النمو تتقم  
 استخداماً و  العمر العظمي قد يكون الوسيمة الأكثر شيوعاً  آخرون أن  و  (Rothenberg)ذكر الباحث كما 
ن مناطق ة لواحد أو أكثر مد ىذا العمر عن طريق إجراء صورة شعاعي  حد  ي  و  ،رالتطو  و  عن النضج بوصفو مؤشراً 

 [20] الجسم.
ة تختمف في زمن قفزة النمو الطولي البموغي   إلى أن   (1982)عام في آخرون و  (Harold) الباحثكما أشار 
لاحظ ضمن الجنس نفسو يمكن التقميل منو ىذا الاختلاف الزمني الواسع الم   بالتالي فإن  و  ،الإناثو  حدوثيا بين الذكور

 [9[]8]. عن طريق تحديد العمر العظمي
 ة من العمر الزمنيالعمر العظمي يعتبر أكثر أىمي   آخرون أن  و  (1987)عام ( في Leite)كذلك ذكر الباحث 

         ة عن مرحمة التطورن معمومات ىام  ؤمِّ ، فيو ي  راً تأخ  أو م   راً بك  م   اً بشكل خاص عند الأطفال الذين يبدون نمو  و 
  66.مصدر آخرلتي لا يمكن معرفتيا من او  ؛النمو الكامنو 

ر البشري بمراحل النضج العظمي ىو التعبير عن التطو   أن   (1992)عام في  (Sileveria)كما ذكر الباحث 
 .أفضل منو من العمر الزمني

المعصم ىي الوسيمة الأكثر و  صورة الكف أن   (1990)عام في  (Marshell)و (Syracuse)ن الباحثان بي  
ن مكِّ رىا مما ي  رات خلال تطو  دة تخضع لسمسة تغي  م متعد  لك لاحتوائيا عمى مراكز تعظ  ذو  ،لتحديد العمر العظمي شيوعاً 

 .اً مدى اقترابو من النضج عند فحصيا شعاعي  و  ،ة لمييكل العظميمن إظيار المرحمة التطوري  
المعصم تعتبر منذ زمن بعيد الوسيمة و  صورة الكف أن   (2000)عام في  (Subtenly)كذلك ذكر الباحث 

منتظم و  ر بشكل متتابعالمعصم يحتوي عمى العديد من العظام التي تتطو   لتحديد العمر العظمي طالما أن   الأكثر انتشاراً 
 [24] .خلال مراحل النمو المختمفة

ة تقييم العمر العظمي باستخدام الصورة الشعاعي   أن   (2000)عام  في زملاؤهو  (.Suda N) الباحثأوضح 
 [25] ة.ة عالية في تحديد توقيت المعالجة التقويمي  سريري   ةً لو أىمي  و  ،اً جد   الالمعصم فع  و  لمكف

 
 :أىدافوو  ة البحثأىمي  
 ة البحث :أىمي  

 ة ىو من الأمور المعروفةالعرقي  و  ةالعوامل الوراثي   :من مثل ،ر ظاىرة النضج العظمي بالعديد من العواملتأث   إن  
لدى أبناء عو إلى ضرورة دراسة مراحل النضج العظمي من حيث التسمسل الزمني ىذا ما يدو  ،[16][ 5]م بيا سم  الم  و 

 ،ة المناسبة عمى وضع خطة المعالجة الأمثللى جنب مع الوسائل التشخيصي  إ ى تساعد جنباً حت   كل منطقة عمى حداه
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ثون فيما سبق تأتي أىمية انطلاقا مما أجمع عميو الباحو  ،[7] [10]ة في الوقت الأنسب لمرضى المعالجات التقويمي  و 
 ىذا البحث.

 
 : أىداف البحث

تحديد متوسطات الأعمار الموافقة لمراحل النضج العظمي في و  ر الزمنيييدف ىذا البحث الى دراسة العم
 .نة من أطفال الساحل السوريذلك عند عي  و  ،الرسغ بحسب طريقة بيوركو  منطقة الكف

 
 مواده:و  البحث طرائق

 :: مواد البحثأولا 
 نة البحث:عي  

حصائي البرنامج الإ ( من خلال%95)نة مقدارىا ة عي  الذي يعطي قو  و  ؛نةتحديد الحجم المناسب لمعي   تم  
(Minitab)،  م  تا  م  من ث  و  اً.مريض (180)سب ليا ىو رات المختمفة، فكان الحجم الأنتغي  ذلك من خلال إدخال الم  و 

 :بحيث تتحقق فييم الشروط التالية ؛( مريض سوء إطباق200)نة من و  نة مكدراسة ذات مقطع عرضي عمى عي   إجراء
 لساحل السوري لفترة جيمين عمى الأقل،أن يكونوا من أبناء منطقة ا .1
سنة  (17) إلى سنوات (8)ما بين و  ،سنة بالنسبة لمذكور (18)و سنوات( 9)بين ما أن تتراوح أعمارىم  .2

 ،بالنسبة للإناث
التأكد من ذلك خلال مرحمة الاستجواب التي تؤكد خمو المريض  قد تم  و  ؛دةي تغذية جي  نة ذو أن يكون أفراد العي   .3
 ة،ة مرتبطة بنقص التغذي  ة سابقة أو حالي  أمراض جيازي   ةمن أي  

ة التي قد تؤثر عمى النمو ة أو التناذرات أو الاضطرابات اليرموني  نة من الأمراض الجيازي  أن يخمو أفراد العي   .4
 العام،

 عمى منطقة الكف أو الرسغ الأيسر، ةأو أذي   يكونوا قد تعرضوا لرض  لا أ .5
 الرسغ.و  قي أو مكتسب لمنطقة الكفم  ل خ  سوء تشك   لا يعانوا من أي  أ .6

 
 المواد المستخدمة :

بجياز و  ي بالتصوير الشعاعيأجريت من قبل أخصائ ؛مكف اليسرى لتقدير العمر العظمية لـ صورة شعاعي  1
 رهجيد قدو  (،mA 10-9حددت فيو شدة التيار بحوالي ) صيني الصنع. (Arcodent) تصوير شعاعي نوع

(60-62 KV)،  زمن تعريض قدو( 1–0.75ره sec)،  جنسو.لو  لعمر المريض بعاً ذلك ت  و 
        من قياس ،(FujiMedicalX-Ray :NewKX)ة من إنتاج شركة استخدم في ىذا البحث أفلام شعاعي  و 

(12  X24(نتاج شركة وضعيا في محفظة من إ حيث تم   ؛(Fuji)إظيار الأفلام  تم   كما ىي من قياس مماثل.و  ؛
 ،(AFP Imaging)نتاج من إ (Dent- X 8-DX)باستخدام جياز إظيار 

ر رقمي قدره تكبي  و  ،(megapixels 10.1)رىا ة قدبدق  ( :Sonycypershot Sony)ة نوع ـ كاميرا رقمي  2
(5X)، 

 ة،الشعاعي  ـ جياز عارض لمصور 3



 اسة الأعمار الزمني ة الموافقة لمراحل النضج العظمي في منطقة الكف والرسغدر 
 معوض، تيزيني، حسن                                                     ( عند عيِّنة من سكان الساحل السوريBjorkبحسب طريقة )

82 

 ة.لتغطية الجزء الباقي من الجياز العارض لمصور الشعاعي  ـ كرتون ذو لون غامق 4
 

 :ثانيا ـ طريقة البحث
 ل  استثناء ك   تم  و  ،(ث تتحقق فيو الشروط المذكورة آنفاً )معايير الإدخالنة بحيالعي   ل فرد من أفراداختيار ك   ـ تم  1

 لا تنطبق عميو تمك الشروط، فرد  
 وضعيا من قبل الباحث، تم   أخذ البيانات المتعمقة بكل مريض وفق استمارة خاصة تم   ـ2
العمر العظمي من الطبيب  معصميا لتقديرو  ة بسيطة لكف اليد اليسرىت لكل مريض صورة شعاعي  ذا خ  ـ أ  3
فة مناطق الدراسة أو لم تكن ة لا تظير فييا كاصورة شعاعي   استبعاد كل   تم  و  بالجياز المذكور ذاتو.و  ي نفسوالأخصائ

أو تمك التي كانت خارج مجال الدراسة بسبب  نتيجة لخطأ بالتصوير أم التحميض،بوضوح أو تباين جيدين سواء 
 دء حدوث ظواىره بحسب طريقة بيورك،اكتمال النضج أو عدم ب

م ة الشخص الفاحص لاسىذا يعني عدم معرفو  ؛ةقام الباحث في كل إجراءات التقييم باتباع أسموب التعمي  ـ 4
 (،A 1-A 2-...-A 200ة برموز )ذلك من خلال استبدال الأسماء الحقيقي  و  ،المريض أو عمره الزمني أو جنسو

ذلك بحسب و  ة لكف اليد اليسرى،تقييم مرحمة النضج العظمي لكل مريض باستخدام الصورة الشعاعي   ـ تم  5
ة عمى الجياز الضوئي العارض وضع الصورة الشعاعي   يث تم  ح ؛(1976)في عام  (Bjork)الطريقة الموصوفة من 

حاطة ك  و  لمصور  :ما يمي [5]قد شممت المراحل المدروسة و  الكرتون الأسود غير الشاف لمضوء،صورة بطبقة من  ل  ا 
 مشاشتيا.و  ة الدانية لمسبابةلامي  نمحظ فييا تساوي عرض جسم الس  و   =PP2 :المرحمة الأولى

 
 
 
 
 
 
 
 

 PP2= [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(1)الشكل 
 .مشاشتوو  صبع الوسطىة الوسطى للإلامي  نمحظ فييا تساوي عرض جسم الس  و  =MP3: المرحمة الثانية

 
 
 
 
 
 
 

 MP3= [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(2الشكل )
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لكلابي لمعظم م النتوء اعظ  ، تا ميمس  لمعظم الس   اً مرئي   ماً عظ  نمحظ فييا تا و  R=, H1, Pisiالمرحمة الثالثة: 
 مشاشتيا.و  تساوي في عرض جسم الكعبرةو  ،الكلابي

 
 
 
 
 

 R=,H1 [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(3الشكل )
 

 ضلاً ف لامي للإبيامنعي الس  لممفصل السا  مانيمس  لي لمعظم الس  ن أو  معد  تا نمحظ فييا و  ،S ،H2: المرحمة الرابعة
 .م لمنتوء لمعظم الكلابيتقدِّ م م  عظ  تا عن 

 

 
 
 
 
 
 

 S,H2 [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(4الشكل )
 

ة الوسطى للإصبع لامي  مشاشة عظم الس  في ىذه المرحمة تغطي  Mp3 ،Pp1cap ،Rcap المرحمة الخامسة:
 ة الدانية للإبيام الجسم بشكل قبعةلامي  اشة عظم الس  مش. كما تغطي تتجاوزه في العرضو  الوسطى الجسم بشكل قبعة

 .تتجاوزه في العرضو  عبرة الجسم بشكل قبعةمشاشة عظم الك  ، كما تغطي تتجاوزه في العرضو 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 MP3cap [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(5الشكل )
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ة القاصية للإصبع لامي  م مرئي لمشاشة عظم الس  لتحاا  نمحظ في ىذه المرحمة و  Dp3u: المرحمة السادسة

 .الوسطى مع الجسم
 

 
 
 
 
 

 
 DP3u [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(6الشكل )

 
 .ة الدانية للإصبع الوسطى مع الجسملامي  لتحام مرئي لمشاشة الس  ا  نشاىد فييا و   Pp3u:المرحمة السابعة

 
 
 
 
 
 

 PP3u [19]ة لممرحمة ة شعاعي  صور و  : رسم تخطيطي(7الشكل )
ة الوسطى للإصبع لامي  لتحام مرئي لمشاشة عظم الس  ا  نشاىد في ىذه المرحمة و  Mp3u: المرحمة الثامنة

 .الوسطى مع الجسم
 
 
 

 
 
 
 
 

 MP3u [19]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(8الشكل )
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8. 

كافة ل انتيائوو  ماكتمال التعظ  و  عبرة مع الجسمم الك  لتحام مرئي لمشاشة عظا  نمحظ فييا و  Ru :المرحمة التاسعة
 .النمو العظميو  عظام اليد

 
 
 
 
 
 
 

 Ru [21]ة لممرحمة صورة شعاعي  و  : رسم تخطيطي(9الشكل )
 

 ستمارة الممموءة من قبل الوالدين،تحديد العمر الزمني الموافق لكل مريض بحسب الا ـ تم  6
  ة لمكفصورة شعاعي   (100)الرسغ عمى و  ي وفق مراحل نضوج عظام الكفت إعادة تقييم العمر العظمـ تم  7

لي ذلك بعد  أشير من تقييميا الأو  و  ، باختيار عشوائي منتظم من مجمل الحالات،(Bjork)الرسغ باستخدام طريقة و 
 ل الثبات،عام  دراسة م  من قبل الباحث نفسو من أجل 

  لمكف ةصورة شعاعي   (100)الرسغ عمى و  ل نضوج عظام الكفت إعادة تقييم العمر العظمي وفق مراحتم   ـ8
ات ذلك من قبل أحد طلاب الدراسو  ، باختيار عشوائي منتظم من مجمل الحالات،(Bjork)المعصم باستخدام طريقة و 

 الباحث الأساسي،و  ة بين طالب الدراساتحساب الموثوقي   تم  و  العميا في قسم تقويم الأسنان،
ل عام  العمر الزمني باستخدام م  و  رتباط بين مراحل النضج العظمي بحسب طريقة بيوركت دراسة الاـ تم  9

 للارتباط، (سبيرمان)
ذلك لحساب متوسط العمر الزمني الموافق لكل مرحمة و  ،ة باستخدام المتوسطإجراء الدراسة الإحصائي   ـ تم  10

 نة الدراسة.ة عند عي  ضجي  ن  
 

 المناقشة:و  النتائج
 :نتائجأول ـ ال

 :نة البحثالنتائج المتعمقة بعي  
نصفيم الآخر و  سنة، (14.58) متوسط عمرو  ،(%50)نة بحيث كان نصفيم من الذكور بنسبة ع أفراد العي  توز  

ح في ( سنة،13.45) متوسط عمرو  ،(%50)من الإناث بنسبة   .(1) الجدول كما ىو موض 
 

 نةلكامل العي  و  الإناثو  النحراف المعياري لمذكورو  رمتوسط العمو  ةالنسبة المئوي  و  : العدد(1الجدول )

النسبة المئوية  العدد 
 من العينة

العمر 
 الأدنى

العمر 
 الأقصى

متوسط العمر 
 الزمني

الانحراف 
 المعياري لمعمر

 1.849 14.58 18.00 9.00 %50 100 الذكور
 1.877 13.45 17.00 8.00 %50 100 الإناث
 2.033 14.018 18.00 8.00 %100 200 المجموع
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 :ة طريقة التقييمقة بوثوقي  النتائج المتعم  

       ة لمكفالمعصم عمى الصورة الشعاعي  و  لمراحل نضوج عظام الكف فقاً ة تقدير العمر العظمي و  وثوقي  نتائج ـ 1
ح فيالرسغو   :(2) الجدول ، كما ىو موض 

 
 خلال التقييمينو  المعصم بين الباحثينو  مراحل نضوج عظام الكفل فقاا ة تقدير العمر العظمي و  ظير وثوقي  : ي  (2)الجدول 

وثوقية تقدير العمر العظمي وفق مراحل 
 المعصمو  نضوج عظام الكف

 طالب دراسات عميا في قسم التقويم الباحث الأساسي
 Kappa Kendall's tau - b معامل الثبات ) ألفا كرونباخ (

 0.972 0.960 0.980 لعام  قيمة الم  
 
 صورة كف (100)عصم عمى الم  و  لمراحل نضوج عظام الكف فقاً أظيرت نتائج إعادة تقييم العمر العظمي و   .أ

ل الثبات )ألفا كرونباخ( بين التقييمين عام  م   أن   احدم نفسو بعد شير و ة منتظمة من قبل الباحث المقي  معصم عشوائي  و 
الطريقة قابمة للإعادة بثقة  أن  و  د بين التقييمينعمى ثبات جي   ىي قيمة تدل  و  ؛(0.05)عند مستوى دلالة  (0.980)كان 
 ة،عالي  

صورة  (100)المعصم عمى و  لمراحل نضوج عظام الكف فقاً نتائج إعادة تقييم العمر العظمي و   أظيرتب.  
 باحث الأساسية بين تقييم الت الوثوقي  سا ر  د  و  الب دراسات عميا في قسم التقويم.ة منتظمة من طمعصم عشوائي  و  كف

 (.0.05)عند مستوى دلالة  /0.960/ىي  (Kappa)ل عام  فكانت قيمة م   ؛ىذا التقييمو 
مما يشير  ؛/0.972/ىي  (Kendall'stau-b)ة كما كانت قيمة الارتباط بين التقييمين باستخدام الإحصائي  

 طالب الدراسات العميا.و  بين الباحث إلى توافق عال  
 :نةعظمي لدى أفراد العي  ع مراحل النضج التوز   .2
 

 الرسغو  نة بحسب مراحل النضج العظمي لمنطقة الكفع أفراد العي  ن توز  : يبي  (3الجدول )

 PP2= MP3= 

Pisi 

H1 

R= 

S-H2 

MP3cap 

PP1cap 

Rcap 

DP3u PP3u MP3u Ru المجموع 

 200 23 23 21 22 23 22 21 22 23 العينة
 100 12 11 8 12 13 13 9 12 10 ذكور
 100 11 12 13 10 10 9 12 10 13 ثإنا

 
 (         Bjork)عصم بحسب طريقة الم  شاىدة عمى صورة الكف/نتائج دراسة الرتباط بين النضج العظمي الم  

 العمر الزمني:و 
 (      Bjork)المعصم بحسب طريقة شاىدة عمى صورة الكف/ت دراسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  تم  

مع  /0.790/( نة كاممة )لكلا الجنسينفكانت قيمة الارتباط بينيما لمعي   ؛( للارتباطسبيرمان)ل عام  لم   فقاً زمني و  العمر الو 
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العمر و  ة في منطقة الكفرات العظمي  بين التغي   الارتباط كان موجباً  عمى أن   ىذا يدل  و  /،P=0.001<0.0 /قيمة 
ح فيالزمني،   .(4) الجدول كما ىو موض 

العمر الزمني عند ذكور و  المعصمشاىدة عمى صورة الكف/راسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  وعند د
رات بين التغي   باً الارتباط كان موج   عمى أن   ىذا يدل  و  /،P=0.001<0.05/مع قيمة  /0.890/كانت قيمتو  ،نة فقطالعي  

ح فيو  ة في منطقة الكفالعظمي    .(4)الجدول  العمر الزمني عند الذكور، كما ىو موض 
 المعصمو  ة لمكفشاىدة عمى الصورة الشعاعي  ا عند دراسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  م  أا 

 عمى أن   ىذا يدل  و  /،P= 0.001<0.05/مع قيمة  /0.874/كانت قيمتو  ،نة فقطالعمر الزمني عند ذكور العي  و 
ح فيو  ة في منطقة الكفرات العظمي  بين التغي   باً كان موج  الارتباط   الجدول العمر الزمني عند الإناث، كما ىو موض 

(4). 
 

 العمر الزمنيو  (Bjork)المعصم بحسب طريقة شاىدة عمى صورة الكف/ة الم  رات العظمي  نتائج الرتباط بين التغي   ي ظير :(4الجدول )
 دلالة الارتباط مستوى الدلالة اريالخطأ المعي قيمة الارتباط الجنس

 ةتوجد دلالة إحصائي   0.001 0.019 0.790 الذكور والإناث
 ةتوجد دلالة إحصائي   0.001 0.021 0.890 الذكور
 ةتوجد دلالة إحصائي   0.001 0.024 0.874 الإناث

 
المعصم بحسب ة لمكف/عاعي  شاىدة عمى الصورة الشمتوسط العمر الزمني لكل مرحمة من مراحل النضج العظمي الم  

 الفروق بين الجنسين:و  (Bjork)طريقة 
ناثاً و  ذكوراً نة )ع أفراد العي  ( توز  5)ن الجدول بي  ي   ة شاىدة عمى الصورة الشعاعي  ( ضمن مراحل النضج العظمي الم  ا 
 :نحو الآتيالذي كان عمى الو  ،ة لكل مرحمةبحسب متوسط الأعمار الزمني  و  ؛(Bjork)المعصم بحسب طريقة لمكف/

 
 (Bjork)المعصم حسب طريقة ة لمكف/شاىدة عمى الصورة الشعاعي  ة الم  رات العظمي  نة ضمن مراحل التغي  ع أفراد العي  : توز  (5دول )الج

 إناث ذكور 
 الانحراف المعياري متوسط العمر الزمني العدد الانحراف المعياري متوسط العمر الزمني العدد 

PP2= 02 2.0.5 0.25. 0. 8.000 2.28. 

MP3= 00 2.25. 0.8.. 02 8.80. 0.0.5 

Pisi-H1-R= 2 02.2.. 0205. 00 2.082 0.828 

S-H2 0. 00.505 0..58 2 02.208 0.085 

MP3cap- 0. 0..2 0.2.0 02 00.50. 0.088 

DP3u 00 05..5 2.8.8 02 0..50 2.82. 

PP3u 8 05.85. 0.080 0. 0..8 2...0 

MP3u 00 08.502 2.825 00 05.22 2.882 

Ru 00 0..8. 2.8.. 00 08.5. 0.2.5 

 
المعصم بحسب طريقة ة لمكف/شاىدة عمى الصورة الشعاعي  ع ضمن مراحل النضج العظمي الم  وكان التوز  

(Bjorkعمى النحو الآ ):تي 
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 :=PP2ـ مرحمة النضج العظمي 1
كان متوسط العمر الزمني عند و  ،أنثى( 13و رذكو  10) فرداً ( 23نة في ىذه المرحمة )بمغ مجموع أفراد العي  

بذلك سبقت الإناث الذكور و  ،( سنة0.987± 8.112الإناث )عند و  ،( سنة1.75± 9.235)الذكور في ىذه المرحمة 
 (.P<0.05) ة  إحصائي   ىذا الفرق ذا دلالة   عد  ي  و  ( سنة.1.123) ليذه المرحمة بمقدار اً في الوصول زمني  

 :=MP3ظمي ـ مرحمة النضج الع2
م لاحظة: التأك د من الأرقام بشكل  ( أنثى 13و ذكرا 12) فرداً ( 22)نة في ىذه المرحمة بمغ مجموع أفراد العي  

 عند الإناثو  ،( سنة1.647± 9.957)ط العمر الزمني عند الذكور في ىذه المرحمة كان متوس  و  ،صحيح!!!!
ىذا  عد  ي  و  ،( سنة1.34)ليذه المرحمة بمقدار  اً وصول زمني  بذلك سبقت الإناث الذكور في الو  ،( سنة±1.145 8.617)

 (.P<0.05) ة  إحصائي   الفرق ذا دلالة  
 :=Pisi – H1 – Rـ مرحمة النضج العظمي 3

أنثى( م لاحظة: التأك د من الأرقام بشكل   18ذكور  9فردا )  21المرحمة وع أفراد العينة في ىذه بمغ مجم
عند الإناث و  ،( سنة1.254± 10.944)الزمني عند الذكور في ىذه المرحمة  ط العمركان متوس  و  ،صحيح!!!!

 عد  ي  و  ،( سنة1.764) ليذه المرحمة بمقدار اً بذلك سبقت الإناث الذكور في الوصول زمني  و  ،( سنة±1.698 9.180)
 (.P<0.05) ة  إحصائي   ىذا الفرق ذا دلالة  

 :S-H2ـ مرحمة النضج العظمي 4
ط العمر الزمني عند الذكور كان متوس  و  ،(إناث 9و ذكراً  13) فرداً  22لعينة في ىذه المرحمة وع أفراد ابمغ مجم
بذلك سبقت الإناث الذكور في و  ،( سنة1.285± 10.916)عند الإناث و  ،( سنة1.758± 12.525)في ىذه المرحمة 

 (.P<0.05) ة  إحصائي   ة  ىذا الفرق ذا دلال عد  ي  و  ،( سنة1.609) ليذه المرحمة بمقدار اً الوصول زمني  
 :MP3cap- PP1cap-Rcapـ مرحمة النضج العظمي 5

ط العمر الزمني عند كان متوس  و  ،إناث( 10و ذكراً  13) فرداً  (23نة في ىذه المرحمة )بمغ مجموع أفراد العي  
ث الذكور بذلك سبقت الإناو  ،( سنة1.266± 12.514)عند الإناث و  ،( سنة1.071± 14.9)الذكور في ىذه المرحمة 

 .(P<0.05) ة  إحصائي   يعتبر ىذا الفرق ذا دلالة  و  ،( سنة2.386) ليذه المرحمة بمقدار اً في الوصول زمني  
 : DP3uـ مرحمة النضج العظمي 6

ط العمر الزمني عند كان متوس  و  ،أنثى( 13و ذكور 8) فرداً  (21) نة في ىذه المرحمةبمغ مجموع أفراد العي  
بذلك سبقت الإناث الذكور و  ،( سنة0.804± 13.52)عند الإناث و  ،( سنة0.678± 15.25)الذكور في ىذه المرحمة 

 (.P<0.05) ة  إحصائي   ىو ذو دلالة  و  ،( سنة1.73) ليذه المرحمة بمقدار اً في الوصول زمني  
 : PP3uـ مرحمة النضج العظمي 7

ط العمر الزمني عند كان متوس  و  ،(أنثى 13و ذكور 8) فرداً  (21نة في ىذه المرحمة )بمغ مجموع أفراد العي  
بذلك سبقت الإناث الذكور و  ،( سنة0.771± 14.6)عند الإناث و  ،( سنة1.161± 15.953)الذكور في ىذه المرحمة 

 (.P<0.05) ،ة  إحصائي   ىو ذو دلالة  ، و سنة (1.353) ليذه المرحمة بمقدار اً في الوصول زمني  
 : MP3uـ مرحمة النضج العظمي  8
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8. 

ط العمر الزمني عند كان متوس  و  ،أنثى( 12و ذكراً  11) فرداً  (23نة في ىذه المرحمة )أفراد العي   بمغ مجموع
بذلك سبقت الإناث و  ،( سنة0.889± 15.09)عند الإناث و  ،( سنة0.695± 16.529)الذكور في ىذه المرحمة 
 (.P<0.05) ،ة  إحصائي   ىو ذو دلالة  و  ،( سنة1.439) ليذه المرحمة بمقدار اً الذكور في الوصول زمني  

 : Ruـ مرحمة النضج العظمي  9
ط العمر الزمني عند كان متوس  و  ،أنثى( 11و ذكرا 12) فرداً ( 23نة في ىذه المرحمة )بمغ مجموع أفراد العي  

بذلك سبقت الإناث الذكور و  ،( سنة1.035± 16.54)عند الإناث و  ،( سنة0.834± 17.87)الذكور في ىذه المرحمة 
 (.P<0.05) ،ة  إحصائي   ىو ذو دلالة  و  ،( سنة1.33) ليذه المرحمة بمقدار اً زمني   في الوصول
 

 ثانيا ـ المناقشة :
 :ة نتائج الدراسةقة بوثوقي  مناقشة النتائج المتعم  

ع ة تتمت  الدراسة الحالي   أن   (0.980)و (0.960)ة التي تراوحت ما بين تبين لنا من خلال تقييم نتائج الوثوقي  
لدى مقارنة ىذه النتائج مع نتائج أبحاث  ىذا ما يمكن استنتاجو أيضاً و  ،دةة جي  بالتالي مصداقي  و  ،ة عال  وثوقي  بمقدار 

المعصم لدى الشعوب و  ة لمكفكالأبحاث الرامية إلى تقييم النضج العظمي باستخدام الصورة الشعاعي   ؛خرى مشابيةأ  
عمى الأطفال في  (2008)عام في  (.Alkhal H)اسة لمباحث ( في در 0.910) ةفقد بمغت قيمة الوثوقي   تمفة.المخ

 [4]. جنوبي الصين
بمغت قيمة الوثوقي ة  عمى الأطفال السعوديين (2007)عام في  .Alhadlaq A))في دراسة لمباحث  و

 ،[17] الينود في دراسة عمى الأطفال (2006)عام في  (.Kamal M)( لدى الباحث 0.826)و ،[3]( 0.873)
( لدى 0.718)و ،[26] في دراسة عمى الأطفال الأتراك (2006)عام ( في .Uysal T)( لدى الباحثة 0.718)و

-Flores)( لدى الباحث 0.908)و ،[18] في دراسة عمى الأطفال التايوانيين (،2008)عام ( في Lai-E)الباحث 

Mir C [11]. في دراسة عمى الأطفال الكنديين (،2006)عام ( في 
 

 (      Bjork)المعصم بحسب طريقة شاىدة عمى صورة الكف/بين مراحل النضج العظمي الم   ةمناقشة العلاق
 العمر الزمني:و 
 

العمر و  ((Bjorkالمعصم بحسب طريقة العظمي المشاىدة عمى صورة الكف/مقارنة نتائج دراسة الرتباط بين مراحل النضج  :(6الجدول )
 الزمني عند بعض الباحثين

 
Alkhal H. 

نوب عمى ج
 الصين

Uysal 

T. عمى
 الأتراك

Soegiharto  عمى
 الأطفال الأندونيسيين

Mathew 

Akridge عمى
 الأميركيين

د. شبانة عمى 
الأطفال 
 السوريين

 دراستنا

قيمة الارتباط 
 0.790 0.746 ـ ـ 0.79 ـ لكامل العينة

 0.890 0.822 0.694 0.728 0.82 0.7492 عند الذكور
 0.874 0.813 0.790 0.755 0.86 0.7758 عند الإناث
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الرسغ بحسب طريقة و  لنضوج عظام الكف فقاً ر و  قد  ت دراسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  تم  
(Bjork)  ( نة كاممة )لكلا الجنسين، فكانت قيمة الارتباط بينيما لمعي  ( للارتباطسبيرمان)ل عام  العمر الزمني باستخدام م  و

 (.6)ل الجدو  انظر /،0.790ىي /
 (    Uysal)لقد كانت قيمة الارتباط أقل منيا في دراسة كل من الباحث و  ،الارتباط كان موجباً  وىذا يعني أن  

 [28]. عمى الأطفال السوريين (2010)عام في شبانة  الباحث  د.و  ،[26] كعمى الأترا (2006)عام في 
       الرسغ بحسب طريقةو  لنضوج عظام الكف فقاً ر و  قد  وعند دراسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  

(Bjork)  (.6)الجدول  /، انظر0.890/فقد كانت قيمتو  ،نة فقطالعمر الزمني عند ذكور العي  و 
         كان أكبر من قيم الارتباط في دراسة كل من  الباحثو  ،عند الذكور الارتباط كان موجباً  وىذا يعني أن  

(Mathew Arkidgeفي ) [2]. ريكيين( عمى الأطفال الأم2005)م عا 
 (          2008)عام في  (.Alkhal H) الباحثو  ،[26] عمى الأتراك (2006)عام في  ( (Uysalالباحثو 

 ،[23] الأندونيسيين عمى الأطفال (2008)عام في  (Soegiharto)الباحث و  ،[4] عمى الأطفال في جنوب الصين
 [28]. عمى الأطفال السوريين (2010) عام في شبانةد. الباحث و 

الرسغ بحسب طريقة و  لنضوج عظام الكف فقاً رة و  قد  ا عند دراسة الارتباط بين مراحل النضج العظمي الم  م  أا 
(Bjork)  كان أكبر من قيم و  ،(6)الجدول  /، انظر0.874/نة فقط فقد كانت قيمتو العمر الزمني عند إناث العي  و

 (Mathew Arkidge)الباحث و  ،[26] عمى الأتراك (2006)عام في  (Uysal)لباحث الارتباط في دراسة كل من ا
عمى الأطفال في جنوب  (2008)عام في  (.Alkhal H) الباحثو  ،[2] ريكيين( عمى الأطفال الأم2005)عام في 

عام  في بانةش د.الباحث و  ،[23] عمى الأطفال الأندونيسيين (2006)عام في  (Soegiharto)الباحث و  ،[4]الصين 
 [28]. عمى الأطفال السوريين (2010)

ار الموافقة لمراحل لقد استنتجنا من خلال ىذه الدراسة الحصول عمى نتائج خاصة بنا فيما يتعمق بالأعم و
درج في الجدول التالي مقارنة سوف ن  و  ؛زة لسكان منطقة الساحل السوريحيث تعتبر ىذه النتائج ممي  ، النضج العظمي

ذلك من قبل و  ،العربي السوريجراة في القطر خرى الم  نتائج الدراسات الأ  و  نتائج دراسة العالم بيوركو  ج دراستنابين نتائ
 (2010)عام  في ة لنيل درجة الماجستير من جامعة حمبعد  من الباحث محمد أكرم محمد شبانة في رسالة م   ل  ك  
التي و  ؛[28] (2003)عام في ة الدكتوراه من جامعة دمشق ة لنيل درجعد  الباحث غسان دندشمي في رسالة م  و  ،[27]

 كانت عمى الشكل التالي: 
 

 دندشميو  شبانةو  من الباحثين بيورك ل  مقارنة نتائج دراستنا مع دراسة ك   :(7الجدول )
 Bjorkدراسة  دراسة د.شبانة دراسة .دندشمي دراستنا 
 إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور 

PP2= 2.0.5 8.000 02..8 8.00 8.8 ..8 02.8 8.0 

MP3= 2.25. 8.80. 0..08 02.05 02.80 2.82 00 8.0 

Pisi-H1-R= 02.2.. 2.082   00.02 2.82 00.8 2.8 

S-H2 00.505 02.208 0..28 00... 00.. 02.58 0. 02.8 

MP3cap 0..2 00.50. 0.... 00..5 0... 00.. 0. 00 

DP3u 05.25. 0..8 05.02 0..00 05.0 0..8 05.2 0... 

MP3u 08.502 05.22 08..0 0..2. 08.8 05.2. 05.2 0..2 

Ru 0..8. 08.5. 0..80 08.02 0..2. 0.... 08.5 08 



  2.82Tishreen University Journal. Health Sciences Series( 4( العدد ).4المجلد ) الصحيةالعلوم  مجلة جامعة تشرين

82 

 التوصيات :و  الستنتاجات
 الستنتاجات:

 :يمي نستنتج مما سبق ما
ذلك عند و  ؛المعصمو  الكف وجود قيم خاصة بمتوسطات الأعمار الموافقة لمراحل النضج العظمي في منطقة

 .أبناء منطقة الساحل السوري
 التوصيات :

 نوصي بما يمي:
 ن يكون في متناول أي  يمكن أ سيلاً  ، بما يجعمو دليلاً شعر خاصشاىدة ضمن م  رات الم  وضع ىذه التغي   .1

 طبيب أخصائي،
 ر دليلاً ق فيما لو كانت توفِّ ق  التحو  خرى من الجسم،ة الاعتماد عمى مناطق أ  مكاني  خرى لدراسة إجراء أبحاث أ  إ .2
 ة،سيولة من الطريقة الحالي  و  ةمصداقي  و  ةأكثر دق  
 .تعميم النتائج في حالة تطابقياو  خرى من القطررات في مناطق أ  بدراسة ىذه التغي   .3

 محقات :الم  
 : استمارة جمع البيانات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 استمارة بحث علمي
 جامعــــــــة تشريـــــن
 كليــة طـــب الأسنان
 قسم تقويم الأسنان

 
 
 

 

 الاستجواب العام 

 :اسم المريض

 :العمر الزمني :جنس المريض

 : العنوان

 الاستجواب الطبي

 :ةالأمراض الولادي  

 :ةالأمراض العام  

 ة السابقة :العمليات الجراحي  

 الأدوية :

 التقييم الشعاعي

 :Bjorkة بحسب المرحلة النضجي  

 :ملاحظات
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