
571 

  2142( 2( العدد )14المجمد ) العموم الصحيةمجمة جامعة تشرين لمبحوث والدراسات العممية  _  سمسمة 

Tishreen University Journal for Research and Scientific Studies - Health Sciences Series Vol.  (41) No. (2) 2019 

 
 ولمبية السورية من وجهة نظر رياضييهالرياضة ال ا

 
 *د. بلال محمود 
 **وليد مهنا 

 
 ( 2019/ 4/  22 قُبِل لمنشر في . 2019/  1/  20تاريخ الإيداع )

 
 ممخّص  

       
. بقيت الغمة السورية مف الميداليات ضئيمة  الآففي الدورات الاولمبية ولغاية  1948عاـ  الأولىمنذ المشاركة السورية 

ضعؼ الانجاز وعدـ ارتقاءه لمستوى الطموح . ومف ىذا المنطمؽ   إلى رداليات ،مما يشييجداً ، ولـ تتعدى ثلاث م
تسميط الضوء عمى المعوقات والصعوبات التي واجيت الرياضة الاولمبية السورية وحالت دوف  إلىتسعى ىذه الدراسة 

 41ذ تـ مقابمة شاركوا في البطولات الاولمبية . إتحقيؽ النتائج العالية . مف وجية نظر الرياضييف السورييف الذيف 
 سموب المسح .رياضياً اولمبياً مثموا عينة الدراسة التي استخدمت المنيج الوصفي با

 وأثرتواجيت الرياضة الاولمبية السورية اف الدعـ المادي كاف في مقدمة المعوقات التي  إلىوقد توصمت الدراسة     
مستوى الحدث الاولمبي . واف  إلىارتقاءه وعدـ الوطني  الإعلاـوعدـ مواكبة  الإعلامي. يرافقو التقصير  سمبا عمييا

ة العالية ىي الطريؽ الموصمة يرات المخطط ليا جيداً واستخداـ الكفاءات التدريبالتدريب عالي المستوى والمعسك
 . في ظؿ توفر المستمزمات الماديةللانجاز الاولمبي 
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  ABSTRACT    

 
Since the first Syrian participation in 1948 in the Olympic Games until now Syria's medal 

yields remained very small and did not exceed three medals, indicating weakness of 

achievement and failure to rise to the level of ambition. In this regard, this study seeks to 

shed light on the obstacles and difficulties faced by the Syrian Olympic sport and 

prevented the achievement of high results from the perspective of Syrian athletes who 

participated in the Olympic tournaments. A total of 41 Olympians were interviewed, 

representing the sample of the study using the descriptive methodof  the survey style. 

 The study found that material support was one of the main obstacles facing the Syrian 

Olympic sport and negatively affected it. Accompanied by media failure and lack of 

keeping pace and not ascend to the level of the Olympic event. High-level training and 

well-planned camps and the use of high-quality training are the key to Olympic 

achievement in light of the availability of material inputs. 
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 مقدمة 

 المنافسة ساحة كانت ىذا يومنا ولغاية القديمة الآلية لتمجيد دينية كميرجانات القديـ اليوناف في الأولمبية الألعاب بدأت
نما الواقع عف منفصؿ بحت رياضي حدث ليست وىي العالمييف، الرياضييف لأقوى  تداخلات وليا وفكر حياة أسموب وا 
 نشاط مجرد الرياضة تكف لـ الأزؿ منذ أيوالسياسية،  والاجتماعية والاقتصادية والفمسفية الفكرية الحياة نواحي شتى في

 وكاف الحياة بنواحي ارتباطات ليا كاف بدئيا ومنذ إنما عابرة أحداث مجرد الرياضية المنافسات تكف ولـ جسدي
 . ومبادئ وأخلاؽ مثؿ مف الشعب عامة عف يميزىـ لما أعمى مثالا يعتبروف الرياضييف

 الاولمبي الفكر ىذا نواكب لـ سوريا في أننا إلا عاـ، ألؼ مف أكثر منذ بدأت قد الاولمبية الظاىرة كوف مف الرغـ وعمى
 واللاعبيف السورية الاولمبية الظاىرة فالألعاب ىذه لمثؿ الواجبة الأىمية مف يأخذ ولـ مؤخرا، سوى لو ننضـ ولـ

 المشاركة فتأتي العالـ، كؿ يشغؿ والذي العالمي الأولمبي الحدث في الكراـ مرور يمروف ما غالبا السورييف الأولمبييف
 أرقاـ ذوي المشاركيف كوف مف الرغـ عمى جدا ضعيؼ السوري الانجاز فاف المشاركة تمت واف ضعيفة، السورية
 الدولي.  وأحيانا والقطري المحمي المستوى عمى وانجازات

 الغطس مسابقة في ربجي"و الش "زىير السباح يد (عمى1948) عاـ جاءت الأولمبية الألعاب في سورية مشاركة أوؿ أف
 القوى العاب في وأساسياً  قوياً  حضورىا وكاف الأولمبية بالمشاركات سوريا تبخؿ لـ ذلؾ العاـ سادساً، ومنذ حؿ والذي

 مثلاً  كمصر أخرى عربية بدوؿ مقارنة جداً  ضعيفا كاف الأولمبي" الإنجاز "أو الأولمبية الميداليات أف إلا والسباحة،
 بثمانية العربية الدوؿ عرش عمى وتتربع الأولمبية الميداليات تحقيؽ في العربية الدوؿ بيف مف الأولى الدولة تعتبر والتي
 تمثمت الآف وحتى (1948) عاـ منذ ميداليات ثلاثة عف عبارة الأولمبي حصادىا كاف فقد سوريا أما ميدالية، عشر

بتوقيع  (2004) عاـ برونزية ( وميدالية1996) عاـ شعاع غادة بتوقيع وذىبية بتوقيع جوزيؼ عطية، فضيّة بميدالية
  1.ناصر الشامي

معرفة واقع الانجاز السوري  إلىولمبي ارتأى الباحثوف التوجو ونتيجة ليذا الضعؼ والضآلة في الإنجاز السوري الأ
الاولمبي والعوامؿ التي تحوؿ دوت فاعمية المشاركة مف وجية نظر الرياضييف السورييف الذيف مثموا سورية في 

 البطولات الاولمبية المختمفة.
 

 الدراسات السابقة والمشابهة:
 الرياضية الإنجازات عمى الرياضية المؤسسات في الحوكمة تطبيؽ : أثر( بعنوان2015دراسة النعيمي ) - 1

 القرار. صنّاع نظر وجية مف المتحدة العربية دولة الإمارات في الأولمبية
 دولة في الأولمبية الرياضية الإنجازات عمىالرياضية  المؤسسات في الحوكمة تطبيؽ أثر بحث إلى الدراسة ىدفت

 في الحوكمة نظاـ مساىمة مدى عمى التعرؼ إلى القرار، بالإضافة صنّاع نظر وجية مف المتحدة العربية الإمارات
 الميداني المسح طريقة واستخدمت الكمي المنيج استخداـ تـ وليذا الغرض. الرياضية المؤسسات مخرجات تحسيف

 المؤسسات في العميا القيادات مف القرار صانعي مف البحث مجتمع لطبيعة الدراسة وتكوف لملائمتيا ستبانةالإ باستخداـ

                                                           
 .(2014 -05 -20 الثلاثاء عدد, الزور دير .والنشر لمطباعة الوحدة مؤسسة عن الصادرة اليومية الفرات ريدةج) 1
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 ( يمثموف%69.8) حيث بمغت الدراسة استبانة مع تجاوب نسبة تحقيؽ شخصا وتـ (358) عددىـ والبالغ الرياضية
 الرياضية. ( مف القيادات326)
 النتائج عف راضية الرياضية فقط القيادات ( مف%30أىميا، اف ) النتائج مف العديد إلى الدراسة وتوصمت  

 لمحاسبة واضحة بوجود معايير يعتقد فقط الرياضية القيادات ( مف%36الدولة، كما اف ) حققتيا التي الأولمبية
 المؤسسات الرياضية.  في والعامميف المسؤوليف
 ( مف% 34الصيفية، و)  الأولمبية الألعاب دورة لاستضافة الإمكانات لدييا الإمارات أف دولة تعتقد الرياضية القيادات
( %35الاستراتيجية، و) القرارات الرياضية صياغة في الرياضية المؤسسات مشاركة ىناؾ فقط ترى الرياضية القيادات

لممنافسات الرياضية،  اللاعبيف لتحضير المدى طويمة والفنية التدريبية الخطط بوجود تعتقد فقط الرياضية القيادات مف
 الدعـ غياب ظؿ في الإنجازات رياضية الإماراتية الرياضة تحقيؽ بصعوبة تعتقد الرياضية القيادات ( مف% 60و) 

 .المطموب المالي
 الواحد في القرف الحديثة الأولمبية الدورات استمرار تواجو التي التحديات" بعنوان: (1996) حامد دراسة -2 

 ."والعشريف
 كحد ميداليات ثالث عمى المصرية الرياضة حصوؿ يحدد إمكانية )ترمومتر(رياضي مقياس إعداد إلى الدراسة ىدفت
 الدراسات بأسموب الوصفي المنيج عمى دراستو في الباحث اعتمد ، وقد2000 -1997 سدني أولمبياد في أدنى

 المقابمة الباحث واستخدـ .العربية مصر جميورية في الأولمبية الرياضية الاتحادات مف الدراسة عينة المسحية وتكونت
 . لجمع البيانات كأدوات والاستبياف الشخصية
 الدراسة أولمبي. وتوصمت بطؿ لخمؽ الضخمة والبشرية المادية الإمكانات توفير ضرورة في نتائج الدراسة أىـ وتمثمت

 ندواوالتايكو  الأثقاؿ ورفع والمصارعة اليد والملاكمة كرة ىي الأمؿ ىذا تحقيؽ عمى القادرة الرياضية الاتحادات أف إلى
 لتأىيؿ المدى طويمة وفنية تدريبية خطط وجود مع الرياضييف الجسمانية للاعبيف المواصفات لتوافر وذلؾ والجودة
 .متميزة إدارية وقدرات بميارات الاتحادات تمؾ في رياضية قيادات تواجد إلى الرياضييف، بالإضافة اللاعبيف

عبد  (.ـ2004-ـ1896)الصيفية الحديثة الاولمبية للألعاب الفمسفية : الدلالاتبعنوان (2008) الحيالي دراسة -3
 (2011الله )
-ـ1896)مف الأعواـالصيفية في  الحديثة الاولمبية للألعاب الفمسفية عمى الدلالات التعرؼ إلى البحث ىدؼ

 ورصد تحميؿ تـ المعمومات جمع ولغرض البحث لطبيعة متوئلملا التاريخي المنيج الباحثة وقد استخدمت (.ـ2004
 (2011عبد الله ) يمي: ما الاستنتاجات أىـ ومف .البحث لإجراءات اللازمة البيانات لجمع العممية المصادر محتوى
 تفرؽ التي العوامؿ كافة تمغي التي المثالية مف واحد إطار في جمعاء الإنسانية بيف الاولمبية الألعاب وحدت 
 .سياسية ومذاىب وأدياف ومعتقدات أيديولوجيات مف.. البشر بيف
 فييا يشكؾ ولـ أحد عمييا يعترض ولـ أبعادىا كامؿ في وتعميميا العالمية فمسفة الاولمبيةالبحث:ا حققت 

 طبيعتيا ـيلائ تعديؿ دوف بكامميا الاولمبية الألعاب في الدخوؿ في ترغب وشعوباً  حكومات العالـ دوؿ وتسابقت أحد،
 .المحمية
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 التعميق عمى الدراسات المشابهة :
نمايلاحظ اف الدراسات التي تـ الاطلاع لـ تكف دراسات ذات صمة مباشرة الدراسة الحالية              ىي ذات  وا 

. واف الدراسات الثلاث تناولت موضوعات مختمفة في مجاؿ الرياضة ) المجاؿ الاولمبي (علاقة بمجاؿ الدراسة 
الدراسة  أمامدى الرضا عف النتائج الاولمبية وفقاً لوجية نظر صناع القرار .  الأولىالاولمبية . اذ تناولت الدراسة 

ينما ذىبت الدراسة الثالثة داليات الاولمبية . بيالثانية فقد كرست لتحديد المعايير التي يمكف بموجبيا الحصوؿ عمى الم
قع ا. واف الدراسة الحالية تتناوؿ الو  الإنسانيولمبية منذ تأسيسيا ودورىا لعاب الأتناوؿ الدلالات الفمسفية للأ إلى
واف  ،المركزي وىو الرياضة الاولمبية  فأف ىذه الدراسات تشترؾ بالمحور ولمبي السوري بصعوباتو ومعوقاتو . وبذلؾالأ

 .در والمراجع ذات الصمة بدراستيـ تفادوا مف الدراسات المشابية في الحصوؿ عمى بعض المصاالباحثوف اس
 : مشكمة البحث

 تتجاوز لا الإنجاز ف نسبةذ أإ السورية ، المشاركة كثافة مف يف السورييف بالرغـيلمرياض الأولمبي الإنجاز ف ضعؼإ
 .مف مجمؿ المشاركات الاولمبية  ميداليات 3 يعادؿ بما(. مشتركاً  145 البالغيف المشتركيف عدد مف% 2.07
ىذا  أسبابوذوي خبرة المشاركة فييا لمكشؼ عف  أصحابياف خلاؿ واقع ىذه الرياضة م لدراسة الباحث دفع مما

 . الضعؼ وفقر الغمة السورية ) فصحاب الدار اعرؼ بما فييا (

 
  :وأهدافه البحث ميةأه

ضييف ياتركز عمى الر  لأنياتعد انعكاساً حقيقياً واقع الرياضة الاولمبية .  أنيا الدراسة إذإلى:أوىنا تكمف        
ليذا الواقع . وقد تأثروا بمعطياتو والعوامؿ التي تشكمو .وعميو فاف ىذه الدراسة تكشؼ الواقع  الأقربوىـ  فالاولمبيي

يساعد عمى اختيار المعالجات الصحيحة وبناء الخطط ولمبيوف وىذا معوقات التي واجييا الرياضيوف الأوالصعوبات وال
 ضعفاً .   وأكثرىاالجوانب قوة  أكثرفاعمية لمنيوض بالحركة الاولمبية السورية ، وتحديد  الأكثر

  -: إلىييدؼ البحث 
ات التي حالت دوف الأولمبي.يف السوريف المشاركيف بالدورات الاولمبية بالمعوقيالرياض رأيالتعرؼ عمى  .1

 .تحقيؽ انجازات مميزة 
 التعرؼ عمى العوامؿ التي تساعد عمى الانجاز مف وجية نظر الرياضييف الاولمبييف . .2
 .الصعوبات تأثيراً عمى الانجاز الاولمبي السوري  أكثرتحديد  .3

 فروض البحث :
  -يفترض الباحثوف مايمي :     

ري في الدورات التي سببت انخفاض الانجاز السو  تلاؼ درجة التأثير خوا عوقاتمتعدد الصعوبات وال .1
 الاولمبية 

التي تساعد عمى الانجاز مف وجية نظر  العوامؿ أكثررفع مستوى الحالة التدريبية والمعسكرات ىي  .2
 الرياضييف الاولمبييف .

 ولمبي . الأ نجازأكثر الصعوبات تأثيراً عمى الإ الإعلاميقمة الدعـ المادي والتقصير  .3
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 :البحث مجالات
 . 2018 ولغاية  ايموؿ 2017الفترة الزمنية بيف تموز : الزماني المجال -1
 .الأولمبية السورية المجنة مركز – سوريا في الرياضية الاتحادات مراكز ىو البحث مكاف: المجال المكاني -2
 لـ أـ أولمبية انجازات حققوا سواء الأولمبية الدورات في شاركوا الذيف السورييف الرياضييف اللاعبيف: المجال البشري -3

 .يحققوا
 دخول سوريا الولمبياد الحديثة والمجنة السورية الولمبية: 2-13-2
 وممارسة نشر اجؿ ومف الرياضي، المجاؿ ضمنيا ومف المجالات لكافة سوريا تولييا التي الاىتمامات إطار في

والخارج  الداخؿ في سوريا تمثؿ التي الوطنية والفرؽ المنتخبات وتشكيؿ السورييف الرياضييف ورعاية الرياضية، الألعاب
  .1948 عاـ السورية الأولمبية المجنة تأسيس تقرر تـ

في الدورات الاولمبية  السورية المشاركة بعدىا تاح ليا المشاركة في اولمبياد لندف لأوؿ مرة في تاريخيا وتتالتوىذا ما أ
المجنة الأولمبية السورية وقبوليا في المجنة الأولمبية الدولية في  إحداث( تفاصيؿ 1998اللاحقة، وقد استعرض حبش )

كما عايشيا شخصياً في كممتو التي قدميا باسـ  1948نفس العاـ وقرار سورية المشاركة في الدورة الأولمبية في لندف 
حتفاؿ بالذكرى الخمسيف لتأسيس المجنة الأولمبية السورية والذي نظـ في دمشؽ في الرواد الأوائؿ في الا

آنذاؾ،  1948وجاء في كممتو،" تأسست المجنة الأولمبية السورية بقرار مف وزارة المعارؼ السورية  23/10/1998
بعد اف  1948رابعة عشرة في لندف الدورة الأولمبية ال إقامةالجنة الأولمبية الدولية في نفس العاـ قبيؿ  إلىوانتسبت 

خمسة  إلىالأولمبية الدولية، ومف أىـ ىذه الشروط انتسابيا  الأسرةاستكممت الشروط الواجب توافرىا لقبوليا في 
اتحادات رياضية دولية عمى الأقؿ. لقد كانت سورية في ذلؾ الوقت عضواً رسمياً في اتحاديف دولييف فقط، ىما الاتحاد 

كاف يدعى الاتحاد السوري  آخراتحاد سوري  إلى إضافة، 1947والاتحاد الدولي لكرة السمة  1939لقدـ الدولي لكرة ا
مف القرف العشريف وكاف معترفاً بو  الأربعينات أوائؿلألعاب القوى والقوة تأسس مف قبؿ الندية الرياضية في دمشؽ في 
اف سورية حيف قررت المشاركة  أيرياضية الدولية، في ذلؾ الوقت كييئة رياضية واحدة مف قبؿ احد الاتحادات ال

ثلاثة اتحادات رياضية دولية، ولكف لماذا قررت سوريا فجأة المشاركة  إلىلـ تكف منتسبة سوى  1948بالدورة الأولمبية 
 الإداريفي الدورة الأولمبية ولـ تكف في وضع دولي يؤىميا لممشاركة في مثؿ ىذه الدورة لا مف حيث التكويف 

 لاتحادات الرياضية ولا مف حيث المستوى الفني لأبطاليا.ل
 إلىولما كانت شروط المشاركة بالدورة الاولمبية غير متوفرة في ذاؾ الوقت سارعت مديرية التربية البدنية بالوزارة 

ولتكتمؿ  1948اتحادي السباحة والعاب القوى الدولييف عاـ  إلىمخاطبة الاتحادات الدولية المعنية وكاف الانتساب 
شروط قبوؿ سوريا عضواً في المجنة الأولمبية الدولية لتصبح ثالث دولة عربية عضوة في المجنة الأولمبية الدولية بعد 

 . كما قبمت مشاركتيا برياضة الغطس في الدورة الأولمبية بمندف.1947ولبناف عاـ  1910مصر عاـ 
الدورة مف شخصيف النصؼ سوري والنصؼ الأخر مصري وحمؿ البطؿ زىير الشربجي العمـ  إلىوتألفت البعثة  

السوري في حفؿ افتتاح الدورة بينما مشى خمفو مدربو المصري أحمد كامؿ وكاف للإنجاز الكبير الذي حققو بطمنا 
ينما جاء زملاؤه المصريوف مشتركاً ب 25الشربجي في دورة لندف وقع حسف في سوريا بفوزه بالمركز العاشر مف بيف 

ورؤوؼ ابو السعود  12الذيف تدرب معيـ في مصر واكتسب منيـ الخبرة بعده في الترتيب ففاز كماؿ حسف بالمركز 
وانطمقت المجنة الأولمبية السورية منذ ذلؾ التاريخ لممشاركة في النشاط  24وعبد الخالؽ علاـ بالمركز  22بالمركز 
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مشاركة في  أوؿ منذ الصيفية الاولمبياد في السورية والانجازات ممخص يوضح المشاركاتالدولي....".وفي ما يمي  
 ( يوضح ذلؾ.1(، والجدوؿ رقـ)2017)لجنة التوثيؽ الرياضي، 2012  أخر دورة في العاـ إلى بمندف 1948 العاـ

 
 .2012الى عام 1948( يوضح المشاركات والميداليات الولمبية لسوريا منذ عام 1جدول رقم)

 الترتيب الانجاز التخصص المشارؾ الدورة الترتيب الانجاز التخصص المشارؾ الدورة

زىير  1948
 الشوربجي

الغطس 
 10 97.81 ـ10

1980 

عبد الكريـ 
 جمعة

 ـ3000
 - 9:29.4 موانع قوى

 ماىر لـ تشارؾ سوريا 1952
 حريتاني

110  ـ
 - ـ15.45 حواجز

عدناف  السياسيةسوريا بسبب الظروؼ  تشارؾ لـ 1956
 حوري

 رمي
 القرص

47.52 
 - ـ

ـ 5000 العمي صالح رياضي سوري أيالوحدة مع مصر لـ يشارؾ  1960
 - - جري

 - - ـ جري400 العابد محمد لا مشاركة 1964

1968 
 محمود بمح

 مصارعة
 رومانية
 يونانية

محمد  - 
 مخموؼ

 جري ـ800
ـ 1500
 جري

1:52.3 
4:00.4 - 

أحمد 
 جري ـ100 نيري نبيؿ -  نفسو شحرور

 جري ـ200
10.67 
22.14 - 

1972 

يوسؼ 
ـ 400 مروي عامر -  رماية مسمار

 - 53.26 حواجز

منذر 
 المغربي ىلا -  رماية خطيب

 م 800

 جري
م 0011

 جري

2:17.6 
 - يبدأ لـ

 فوزي سموـ
 مصارعة
 رومانية
 يونانية

 ضياء - 
 توتنجي

 وثب عالً
 وثب طوٌل

 لـ تسجؿ
 علامة

 يبدأ لـ
- 

محي 
الديف 
 الساس

 مصارعة
 رومانية
 يونانية

 - ـ2.05 عالً وثب بمقيس احمد - 

 ممؾ
 الناصر

العاب 
قوى/جري 

 ـ800
- - 

 ملاكمة

 حمبي، فايز ادريس، فارس عماد
حمودي،  حداد، عادؿ زغموؿ، نضاؿ

عجوب،  الدىاف، نعساف عمي محمد
 الشوا طلاؿ

" عدا الأوؿ" معظميـ خرج مف الدور  1976 
لـ تشارؾ سوريا لظروؼ ما بعد حرب تشريف 

 التحريرية
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1980 

 كرة قدـ
 

 المشاركة"
 الوحيدة
 "لسوريا

أصفياني،  ممحمي، رياض ابراىيـ
 شيت، العيف القادر. احمد عبد انور

 حجير عمر
 احمدعارؼ،  حاونا، فؤاد الفتاح عبد
شانا،  نبيؿ بيرقدار، ايمي ماىر عيد
 دحماف، مرواف جزائري، محمد محمد

 ىواش، سمير مدراتي، احمد
ماردكياف )لا  عصاصة، كيفورؾ
 انجاز(

حمبي مف الدور الثاني وزغموؿ في 
 الدور الثالث.

 جودو

الزويكمي،  قباطي، رضواف الياس
 أختر، محمود النجار. سعيد سمير

 الجبيف تمبكجي، بساـ سعد، عصاـ
 ) لا انجاز(

المصارعة 
 الحرة

 فواز، صالح مرجي ديبا، بني يوسؼ
 دحروج،، مازف السعيد، احمد
نادريف،  عجوب، فواز طميمات، سالـ

قدماني،  الرفاعي، عدناف العمي خالد
 المسعودي محمد

المصارعة 
 -الرومانية
 اليونانية

 قاروط، خالد جبرا، رضواف جودت
 الخالد
 محايري، جماؿ محمدالعمبي ،عاطؼ

 العمبي، صابر الناصر مغربي، عبد
 نكدلي

 نكدلي موطي محمد
 قدرو نجار، عماد طلاؿ الإثقاؿرفع 

 عقؿ
 حمداف

 ـ10.000
 نعيـ، خميؿ حجيج، جياد عدناف الرماية - 31:21.9 قوى -جري

 ناصر عربجي، نضاؿ

1984 

 جوزٌف
 عطٌة

 مصارعة
 011 حرة

 كغ
 2 فضية

1996 

 هشام
 المصري

 حرة ) لا انجاز( م011  سباحة

 محمد
 زٌار

 مصارعة
 حرة

 الله عبد لا انجاز -
 السباعً

(انجاز لا) اثقال رفع  

 محمد
 موطً
 نكدلً،

 مصارعة
 – رومانٌة
 ٌونانٌة

 احمد - -
 الاوسطى

 (انجاز لا) حرة مصارعة

 نعسان
 عجوب

 الفرج خالد - - ملاكمة
 لا) رومانٌة /ٌونانٌة مصارعة

 (انجاز
 علً محمد

 الدهان
 )ذىبية(سباعي المركز أوؿ  -قوى غادة شعاع - - ملاكمة

 سالم
 عجوب

أثقال رفع  - - 
 عدناف
 خضور

 فلاح وخالد
 ملاكمة )لا انجاز(

 الهدى ابو
 اوزون

أثقال رفع  دابو حامزىر الديف نجـ، وزياد  قوى 2000 - - .
ـ حواجز وغادة شعاع سباعي،  400
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 ـ، وثب عالي100حواجز
 )لا انجازات(

 محمد
 خلدون
 راغب

سباحة  - - .رماٌة
 ـ200

 مأموف) حرة( ماريلا
 كوزما)فراشة( فادي

 )لا انجازات(
 علاء
 الدٌن

 سوٌدان،
 ماساس يوسؼ، يوسؼ إيياب ملاكمة - - .غطس

 )لا انجاز(

1988 

 حافظ
 الحسٌن

رمً قرص 
 قوى

 محمد محفوض )لا انجاز( رماية - ـ 63.34

 مصارعة
 حرة

عطية، محمد  دنيسالشامي ،  احمد
وتار،  فياض، عمار المسعوتي، محمد

 زيار ) لا يوجد انجاز( محمد

2004 

الحزوري  ـ ،محمد 5000بكور زينب قوى
 وثب ثلاثي ) لا انجازات(

 مصارعة
 - رومانٌة
 ٌونانٌة

 حوري البمح، زىير الفرج ، زىير خالد
ضاحً )لا انجاز( روجٌه رماٌة ) لا انجاز(  

 ملاكمة
 حمبوني. احمد حداد، حامد محمد

 خانجي )لا انجاز(
 م01سباحة

 حرة
المصري )لا انجاز( زٌاد رافد  

1992 

مصارعة 
 –رومانٌة 
 ٌونانٌة

 حسوف )لا انجاز( الفرج، محمد خالد
 حسابا )لا انجاز( ٌحٌى جودو 

 قوى

غادة شعاع )سباعي(، موسى 
حريري)ماراثوف(، خير الديف 

ابو  ـ حواجز(، زياد110عبيد)
 ـ حواجز( 400حامد))

 )لا انجازات(

 )برونزية(ناصر الشامي مركز ثالث  ملاكمة

 سباحة
-ـ400ىشاـ المصري، سباحة )

 حسابا )لا انجاز( يحيى جودو ـ حرة( لا انجاز1500

 فريد خربوطمي )لا انجاز( رماٌة

2008 

 سباحة
 ـ ظير، صالح100كلالا  صييب
كـ مياه مفتوحة )لا  10محمد 

 انجازات(
مصارعة 

 حرة
 غيمي )لا انجاز(عيد ج رفع اثفاؿ الاوسطى) لا انجاز( احمد

2012 

 (انجاز لا)ضاحي روجيو رماية (انجاز لا)الديف زيف راية رماٌة

 قوى
 ـ حواجز، مجد400المحمد غفراف

 حواجز ،مجد ـ 100 البوظة فدوى قوى غزاؿ وثب عالي )لا انجازات(
 (انجاز لا)عالي وثب غزاؿ

 سباحة
 ـ حرة، آزاد100جمعة بياف
 (انجاز لا)عمر طيارة ترياتموف ـ ظير )لا انجاز(100البرازي

    (انجاز لا)حمشو صابر أحمد فروسٌة
    (انجاز لا)حسنيف عمر دراجات
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    (انجاز لا)جغيمي صبح، عيد ثريا رفع اثقال
    (انجاز لا)سممانة وساـ ملاكمة

الصيفية، والتي سجمت بأوؿ مشاركة  الاولمبياد في 1948الجدوؿ السابؽ اف المشاركات السورية منذ العاـ نلاحظ مف 
ثلاث ميداليات  إلاالشوربجي في رياضة الغطس، لـ تحقؽ  لندف عف الطريؽ اللاعب زىير اولمبياد لبمدنا آنذاؾ في

 عطية )فضية( في اولمبياد لوس رعة جوزيؼ، وذلؾ عف طريؽ بطؿ المصا2012لغاية اولمبياد لندف في العاـ 
، وبطؿ 1996 -في اولمبياد اتلانتا( ذىبية) أوؿ السباعي المركز في شعاع ، وبطمة العاب القوى غادة1984 -انجمس

. اذ بمغت المشاركات السورية في الدورات 2004في اولمبياد أثينا  (برونزية) الثالث بالمركز الشامي الملاكمة ناصر
 مشاركة. 15الأولمبية 

 
 :البحث يةمنهج

 الدراسة . أىداؼالمنيج المناسب لتحقيؽ  لأنوالمسح  باسموبمنيج البحث : استخدـ المنيج الوصفي 
 عينة الدراسة :

لمبية التي شاركت بيا الجميورية العربية و الأسورياً مثموا سوريا في الدورات  رياضياً  41تكونت عينة الدراسة مف    
 ( يوضح ذلؾ 2والجدوؿ )  2012ولغاية  1948السورية منذ عاـ 

 البحث لعينة الساسية المعمومات يبين( 2) جدول

 المؤىؿ العممي حالة الممارسة الرياضية طبيعة العمؿ الوضع الاجتماعي

 غالدراسة. متزوج
غير 
 متفرغ

 مستمر
غير 
 مستمر

 كمية معيد
ثانوية 
 فما دوف

15 26 18 23 31 10 6 8 27 

 

 جمع البيانات : أداة
استخداـ المقابمة المقننة والتي تـ تصميميا وفؽ المراحؿ التالية لمحصوؿ عمى المعمومات والبيانات اللازمة لتحقيؽ  تـ

  الدراسة . أىداؼ
  لممقابمة الولية الصورة: الولى المرحمة

 الباحث قاـ العينة وتحديد عمييا الحصوؿ المطموب البيانات نوع وتحديد العلاقة ذات المراجع عمى الاطلاع بعد
 المعمومات يتضمف الأوؿ القسـ قسميف؛ إلى تقسـ الاولمبياد في السورية المشاركة طبيعة عمى لمتعرؼ متغير 31باقتراح

 .(1)انظر ممحؽ الاولمبية؛ بالمشاركة الخاصة لممعمومات مخصص الثاني والقسـ. متغير 14 وتضـ الشخصية
 المقابمة صلاحية: الثانية المرحمة  
 بكمية التدريسية الييئة أعضاء مف البدنية التربية مجاؿ في متخصصيف خبراء 7 عمى المقترحة المقابمة عرض تـ 

 المقابمة أسئمة مف عمييا الحصوؿ يتـ التي المعمومات كفاية لبياف ،(2) تشريف، الممحؽ رقـ جامعة/  الرياضية التربية
 الخبراء في الآتي: رأي نتائج وكانت. وضوحيا ومدى
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 مف الدراسة في معموماتيا أىمية وعدـ ضرورتيا لعدـ 11و 9و 8و7و 6و 4و 3 و 2 المتغيرات، حذؼ - أ
  .الأوؿ القسـ

  .29 و 19 التوالمناقشة:ات جراء - ب
  صلاحيتيا. لعدـ الثاني القسـ مف 31و 28 و 25 العبارات حذؼ - ت
 ودور والتقاليد العادات دور وعف الاولمبية المشاركة ومعوقات الضعؼ نقاط حوؿ جديدتيف عبارتيف إضافة - ث

  الاولمبية. لممشاركة الرياضي دعـ في الأسرة
 لممقابمة النهائية الصورة: الثالثة المرحمة  

 الممحؽ في كما  النيائية بصورتيا المقابمة أصبحت الخبراء رأي عمى بناءً  والإضافة والتعديؿ الحذؼ إجراء بعد
 (3رقـ ) 
 
 : والمناقشةنتائج ال

 m=41  الولالعينة عن السؤال  إجابة( يبين نتائج 3جدول )
 لماذا اخترت ممارسة ىذه الرياضة تحديداً ؟

 أخرىمؤىلات  الأىؿتشجيع  الجسدية يمقاييستناسب  ىواية
17 41.46% 3 7.31% 11 26.82% 10 24.39% 

يحتؿ  الأسرةواف تشجيع  مارسوا رياضاتيـ الاولمبية كيواية، ،الاولمبييف فالرياضيي% مف 41.46( اف 3يبيف الجدوؿ )
 الأساسيالدور  الأسرة% مف الرياضييف كاف لتشجيع 26.82 أكدالمرتبة الثانية بدفع العديد منيـ لممشاركة الاولمبية اذ 

 يوضح  ذلؾ. (1الشكؿ )و لممشاركة . 
 العينة عن السؤال الثاني إجابات( يبين 4جدول )

 الاولمبية ىؿ كنت تممؾ جميع المعمومات المطموبة والكافية عف الاولمبياد؟ الألعابعندما ذىبت لممشاركة في 

 لا نعـ
25 60.97% 16 39.03% 

الاولمبية  كانوا  بالألعاب% مف الرياضييف السورييف الذيف شاركوا 60.97( اف 4تشير نتائج الجدوؿ )   
  وف كافة المعمومات عف الاولمبياد .كيمتم

 العينة عن السؤال الثالث إجابات( يبين  5جدول )
 كيؼ حصمت عمى ىذه المعرفة الاولمبية اللازمة لممشاركة في الدورات الاولمبية ؟

 أخرىمصادر  مجيود شخصي المجنة الاولمبية تمفاز
1 4% 3 12% 11 44% 10 40% 

مف  أو( اف ىذه المعمومات تـ الحصوؿ عمييا بمجيود شخصي مف قبؿ الرياضي  45)  جدوؿتشير نتائج   
 % . 4% والتمفاز 12بتوفير ىذه المعمومات لـ تتجاوز  ةالأولمبيمساىمة المجنة ، واف أخرىمصادر 
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 العينة السؤال الرابع إجابات( يبين  6جدول ) 

 برأيؾ ماىي نقاط ضعؼ ومعوقات المشاركة الاولمبية السورية ؟
 اخري افية( يبينـ معنوية المغة

1 2.43% 6 14.63% 11 26.82% 7 17.07% 16 39.03% 
( اف نقاط ضعؼ ومعوقات المشاركة الاولمبية السورية تكمف في الجانب المالي فضلًا 6يلاحظ مف الجدوؿ )  

 متعددة أخرىعف عوامؿ 
 العينة عن السؤال  الخامس إجابات( يبين نتائج  7جدول ) 

 ؟الاولمبي السوري لمرياضييف السورييف الذيف شاركوا في الدورات الاولمبية للأداءما ىو تقيمؾ 

 آخررأي  جيد متوسط ضعيؼ

5 12.19% 13 31.7% 12 29.26% 11 26.82% 
يف الاولمبييف السورييف يروف اف المشاركة كانت جيدة وبمغت نسبتيـ ي( اف معظـ الرياض 7ويظير مف الجدوؿ ) 

 آخر.% ليـ رأي 26.82% ، فيما 29.26
 العينة السؤال السادس إجابات(  يبين  8جدول )

 الاولمبية ؟ بالألعابالدعـ الذي قدمو لؾ الاتحاد الرياضي لجعمؾ مستعداً لممشاركة  ىو نوع ما

 دعـ أيلـ يقدـ  خبرة دعـ ثقافي دعـ معنوي دعـ مادي
8 19.51% 7 17.07% 3 7.31% 3 7.31% 20 48.78% 
لـ يتمقوا دعما كافيا مف الاتحاد الرياضي ولا مف المجنة الاولمبية  أنيـ فالأولمبيييؤكد غالبية الرياضييف  (8) جدوؿمف 

% و 48.78الدالة عمى ذلؾ  الإجابةت نسب غبمقد و  10( و)9انظر الجداوؿ اللاحقة ) ،السورية ولا مف اتحاد المعبة
  مف المجنة الاولمبية السورية الأضعؼ% عمى التوالي . وكاف الدعـ 36.34% و 80.48

 العينة السؤال السابع إجابات(  يبين  9 جدول )

 الاولمبية  ؟ بالألعابىو نوع الدعـ الذي قدمتو لؾ المجنة الاولمبية لجعمؾ مستعداً لممشاركة  ما

 دعـ أيلـ يقدـ  خبرة دعـ ثقافي دعـ معنوي دعـ مادي

3 7.31% 3 7.31% 0 0% 2 4.87% 33 80.48% 

 
 العينة السؤال الثامن إجابات(  يبين  10جدول ) 

 الاولمبية ؟ بالألعابالدعـ الذي قدمو لؾ اتحاد لعبتؾ لجعمؾ مستعداً لممشاركة  ىو نوع ما

 دعـ أيلـ يقدـ  خبرة دعـ ثقافي دعـ معنوي دعـ مادي
10 24.39% 9 21.95% 0 0% 3 7.31% 19 46.34% 
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 العينة عن السؤال التاسع إجابات( يبين   11جدول ) 

 ما ىو عدد الساعات التي كنت تقضييا يومياً في التدريب استعداداُ لممشاركة الاولمبية ؟

 عدد الساعات ساعات 6مف  أكثر ساعات 6 – 3بيف  ساعات 3اقؿ مف 
2 4.87% 31 75.6% 6 14.63% 2 4.87% 

، ساعات يومياً في التدريب 6 – 3ف يقضوف مضييف ا% مف الري75.6( اف  11وتظير نتائج الجدوؿ )   
تدريب خاص  وآخريفساعات ،  3 ومياً واف عدد قميؿ يتدرب اقؿ مفساعات ي 6 مف أكثر% يتدربوف 14.78واف 

  بعدد مف الساعات .
 

 العينة عن السؤال العاشر إجابات( يبين  12جدول ) 

 ىؿ خضعت لدورات تدريبية تؤىمؾ لخوض الاولمبياد ؟

 أخرىدورات  لا نعـ
7 17.07% 28 68.29% 6 14.63% 

% مف الرياضييف المشاركيف  في البطولات الاولمبية لـ يخضعوا لدورات تدريبية 68.29وتماشياً مع ذلؾ يلاحظ اف   
 تؤىميـ لخوض الاولمبياد ..

 العينة عن السؤال الحادي عشر إجابات( يبين  13جدول ) 

 كانت ستساعدك عمى تغيير النتيجة ؟عمى فرض وجود هكذا دورات هل 
 لا نعم

39 95.12% 2 4.87% 
 .لو خضعوا لدورات تدريبية لتغيرت نتائجيـ في المسابقات الاولمبية أنيـمنيـ يروف  95.12ذلؾ فاف كو   

  ( 13في الجدوؿ )  الإجاباتوكما توضحو نتائج 
 العينة عن السؤال الثاني عشر إجابات( يبين  14جدول ) 

 فترة تدريبؾ ؟ أثناءكافي مف الخبرة  كاف مدربؾ عمى قدرىؿ 
 لا نعـ

21 51.12% 20 48.78% 
يمتمكوف مف الخبرة الكافية  وأنيـمف نصؼ الرياضييف الاولمبييف لا يشكوا بقدرات مدربييـ  أكثر( اف  14 ) مف الجدوؿ

% يجدوف اف مدربييـ ليسوا عمى قدر كافي 48.78رياضي اولمبي قادر عمى تحقيؽ نتائج متميزة، فيما يرى  لإعداد
 رياضي قادر عمى التنافس الحقيقي في الاولمبياد .  لإعدادمف  التي تؤىميـ 

 العينة عن السؤال الثالث عشر إجابات( يبين  15جدول ) 

 ؟ أفضؿاً منعؾ مف تحقيؽ نتائج ىؿ كانت التجييزات مكمفة بحيث شكمت عائق

 لا نعـ
15 36.58% 26 63.41% 
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ا ليـ في تحقيؽ لـ تشكؿ عائقً  أسعارىاارتفاع  أواف كمفة التجييزات  إلى(  15تشير النتائج في الجدوؿ )   
 كانت التجييزات مكمفة .  إذا% بػ ) لا ( عما 63.41 أجاباذ  ،النتائج

 العينة عن السؤال الرابع عشر إجاباتيبين  ( 16جدول ) 
 اـ حاؿ دوف تحقيؽ نتائج مرجوة ؟ الأحداثالرياضي عمى قدر كافي مف المسؤولية في تغطية  الإعلاـىؿ كاف 

 لا نعـ
13 31.71% 28 68.29% 

 الأحداثفي تغطية  ةالمسؤوليالرياضي لـ يكف عمى قدر كافي مف  الإعلاـ( اف  16يلاحظ مف الجدوؿ )   
وقصوره لـ يساىـ في دعـ  الإعلاـاف تقصير  ذإتحقيؽ نتائج جيدة.  إمكانيةالاولمبية مما كاف لو اثر سمبي في 

 الإعلاـالاولمبية اف  بالألعابمف الرياضييف السورييف المشاركيف  68.12المشاركة السورية في الاولمبياد. اذ يرى 
  . أفضؿساىـ في دعـ الرياضييف ومساعدتيـ عمى تحقيؽ انجازات الاولمبية ولـ ي الأحداثالرياضي الوطني لـ يدعـ 

 العينة عن السؤال الخامس عشر إجابات( يبين  17جدول )

 المنافسة ؟ أثناءحالتؾ النفسية سمباً عميؾ  أثرتىؿ 
 لا نعـ

16 39.02% 25 60.97% 
( يلاحظ اف الحالة النفسية لمرياضييف المشاركيف كاف استعدادىـ النفسي في البطولات  17ومف الجدوؿ )     

النفسية لـ  ـحالتيالرياضييف اف  % مف60.97 أكدسمبي عمى النتائج. اذ  تأثيرجيد ولـ يكف ىناؾ عارض نفسي ذو 
كاف جيدا ويتناسب مع مستوى البطولة النفسي  أعدادىـوىذا يعني اف  ،تؤثر سمباً عمى نتائجيـ في البطولات الاولمبية

  .وضغوطاتيا النفسية عمى الرياضي
 العينة عن السؤال السادس عشر إجابات( يبين  18جدول ) 

 ؟ بالأحداثما الذي تتمنى لو انؾ تستطيع تغييره لتعديؿ نتيجتؾ لو عدنا 
 شيءلا  الإداريتغير الييكؿ  التجييزات الدعـ المادي التدريب والمعسكرات

15 36.58% 12 29.26% 8 19.51% 5 12.19% 1 2.43% 
التي يبينيا  إجاباتوجية نظر الرياضييف حوؿ تغيير العوامؿ التي تساعد عمى الارتقاء بالنتائج فاف  أما  

% مف الرياضييف يروف اف المعسرات والتدريب عالي المستوى ىو العامؿ الذي 36.58اف  إلى( تشير  18الجدوؿ ) 
% 19.51لتحقيؽ النتائج، و الأىـ% منيـ يجدوف الدعـ المادي ىو 29.26لمرياضي تحقيؽ نتيجة مرضية. و يحيؿ

التي ترى في تغير  الأقؿيروف اف توفر التجييزات الكافية يساعد بشكؿ فعاؿ عمى تحقيؽ النتائج المميزة، واف النسبة 
  % .12.19ونسبتيـ  النتائجيساعد عمى تحسيف  الإداريالييكؿ 

 العينة عن السؤال السابع عشر إجابة( يبين  19جدول ) 

 الاولمبية؟ الألعاب إلىما الذي تقترحو لتطوير الرياضة التي تمارسيا لتصؿ 

 دعـ مادي
عالي المستوى  إعداد

 واحتكاؾ جيد
 ؼدعـ الاحترا زيادة المعسكرات ونوعيتيا

25 60.97% 10 24.39% 4 9.75% 2 4.87% 
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% منيـ 60.97( اف  19الرياضييف الاولمبييف للارتقاء بمستوى النتائج نلاحظ مف الجدوؿ )وعف مقترحات   
 . يقترحوف اف توفر الدعـ المادي الكافي ىو الذي يساعد عمى تطوير الرياضة

في  السورييف المشاركيف واجيتالتي  تحدياتالو  صعوباتالو  عقباتالعينة يمكف نحصر ماىي ال إجاباتمف خلاؿ    
بشكؿ  تكمفالتي واجيتيـ  التحديات ف، تبيف مف وجية نظرىـ اأولمبية لميداليات إحرازىـ دوف وحالتورات الأولمبية الد

 الاتحاد مف كافياً  دعماً  يتمقوا لـفيـ  ،(6) ، انظر الجدوؿمتعددة أخرى عوامؿ عف فضلاً  المالي الجانب فيرئيسي 
 المجنة مف الأضعؼ الدعـ كما ذكرنا آنفاً، وقد كاف ،المعبة اتحاد مف ولا السورية الاولمبية المجنة مف ولا الرياضي
 الدعـ فرو  ت   فّ بأ ،يقترحوف منيـ% 60.97 افوجدنا  ،النتائج بمستوى للارتقاء يـمقترحات . فمف خلاؿالسورية الاولمبية
 (1996) حامد دراسةوىذا يتفؽ مع نتائج  (. 19) الجدوؿانظر  ،الرياضة تطوير عمى يساعد الذي ىو الكافي المادي
 .أولمبي بطؿ لخمؽ الضخمة والبشرية المادية الإمكانات توفير ضرورة عمى أكدتالتي 

 في سمبي اثر لو كاف مما الاولمبية الأحداث تغطية في المسؤولية مف كافي قدر عمى يكف لـ الرياضي الإعلاـ افكما  
 حيث. الاولمبياد في السورية المشاركة دعـ في يساىـ لـ وقصوره الإعلاـ تقصير اف اذ. جيدة نتائج تحقيؽ إمكانية

 الأحداث يدعـ لـ الوطني الرياضي الإعلاـ اف الاولمبية بالألعاب المشاركيف السورييف الرياضييف مف 68.12 يرى
. كما (15 – 4) الجدوؿ إلى انظر .أفضؿ انجازات تحقيؽ عمى ومساعدتيـ الرياضييف دعـ في يساىـ ولـ الاولمبية

 لتغيرت تدريبية لدورات خضعوا لو بأنيـ يروف الأولمبية بالدورات المشاركيف الرياضييفمف  % 95.12تبيف بأف 
 عمى تساعد التي العوامؿ تغيير حوؿ ىـنظر  وجية. ومف ناحية أخرى فقد تبيف مف الاولمبية المسابقات في نتائجيـ
 اف يروف الرياضييف مف% 36.58 اف إلى تشير( 17 - 4) الجدوؿ يبينيا التي الإجابات تانك ،بالنتائج الارتقاء

 يجدوف منيـ% 29.26و مرضية نتيجة تحقيؽ لمرياضي يتيح الذي العامؿ ىو المستوى عالي والتدريب المعسرات
 تحقيؽ عمى فعاؿ بشكؿ يساعد الكافية التجييزات توفر اف يروف% 19.51و، النتائج لتحقيؽ الأىـ ىو المادي الدعـ
 %.12.19 ونسبتيـ النتائج تحسيف عمى يساعد الإداري الييكؿ تغير في ترى التي الأقؿ النسبة واف، المميزة النتائج

 وتحقيؽ النجاح أف عمى( Bosscher, Knop and others,2009) وآخروف ونوب بوزشرفي حيف أكدت دراسة 
 كفاءة ورفع التدريبية المرافؽ وتوفير ،الرياضية والميف المالية بالموارد الاىتماـ خلاؿ مف إليو الوصوؿ يمكف الإنجاز
 .الرياضية الأنظمة وتطوير المواىب وتحديد ،المدربيف

حقيق تالسورية في الوقوف حائلًا ل السرةهل ساهمت العادات والتقاليد التي تحكم  ) وعف ىذا السؤاؿ 
 هو دور اسرتك بشكل شخصي في هذا الموضوع (؟ الانجاز الرياضي والعكس صحيح ) ما

تحقيؽ الانجاز. كذلؾ اتفؽ  إزاءتقؼ حائلًا  أوتيـ عف ىذا السؤاؿ عمى اف العادات لـ تؤثر اجابإالعينة في  أفراداجمع 
 في تحقيؽ انجازاتيـ . أسرىـعمى دور  وأكدوا،  الأسرة% عمى دور 80مف  أكثر
 

 الاستنتاجات والتوصيات 
 الاستنتاجات

 يمي : نستنتج ما استناداً إلى النتائج التي تـ التوصؿ إلييا    
الذي حاؿ دوف ارتقاء بمستوى النتائج المتحققة  الأىـيعد ضعؼ الدعـ المادي لمرياضييف الأولمبييف، المعوؽ  - 1

 خلاؿ الدورات الاولمبية.
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يف المشاركيف بالدورات الأولمبية، جاء نتيجة قصور يضعؼ الفكر الأولمبي وعدـ انتشاره لدى معظـ الرياض -2
يف نتيجة عدـ يالرياضي الوطني وعدـ فاعمية المنظمات الرياضية المعنية بصورة مباشرة عف ىؤلاء الرياض الإعلاـ

 بي.عدـ رسوخ ىذا الفكر لدى الرياضي الأولم إلى أدىصة بالمشاركة الأولمبية، مما اتوفيرىا لممعمومات والحيثيات الخ
يعاني الرياضيوف الأولمبيوف مف عدـ توفير المناخات التدريبية اللازمة لممشاركة الأولمبية مف قمة المعسكرات  -3

 التدريبية، وعدـ توفر الكفاءات والقدرات لدى معظـ المدربيف وغياب الاحتكاؾ الخارجي.
 شاركة الاولمبية .في دعميـ وتوفير المناخ المناسب لممالرياضييف دور ميـ  لأسركاف  – 4

 التوصيات:
 مف استنتاجات يوصي الباحث بما يمي: إليوبناء عمى ما تـ عرضو مف نتائج وما تـ التوصؿ 

الأولمبية منذ بدء عممية التدريب،  الدورات في يف المؤوؿ مشاركتيـيالعمؿ عمى نشر الفكر الأولمبي لدى الرياض -1
النفسي، مف  والإعدادالخططي،  والإعدادالفني،  والإعدادبالإعداد البدني،  أسوة إعدادىـعمى اف يرافؽ ذلؾ عممية 

 خلاؿ:
 .وأفكارىاالرياضي في التركيز عمى الحركة الأولمبية ومبادئيا وقيميا  الإعلاـتنشيط دور  - أ
المشاركيف في يف يمتوازنة مف قبؿ اتحادات الألعاب المعنية، بتوفير قاعدة معمومات لمرياض إستراتيجيةانتياج  - ب

 الدورات الأولمبية تتيح ليـ المعرفة التفصيمية عف ىذه الدورات وخصوصياتيا ومميزاتيا.
الرسمي ومدى تنفيذ الاتحادات  الإعلاـالمتابعة الحثيثة مف قبؿ المجنة الأولمبية الوطنية السورية، لعمؿ قنوات  - ت

 لمدورات الاولمبية. الإعدادالمعنية لاستراتيجياتيا في 
والفعاليات التي تنفذىا  الأنشطةمالية لمشاريع الأبطاؿ الأولمبييف، تحظّى بالاستقلالية عف  إستراتيجيةوضع  -2

 . اتحادات الألعاب الرياضية المعنية
 اعتماد مبدأ التخطيط المدروس مف حيث المعسكرات والكفاءات التدريبية التي ترى لمستوى الحد الاولمبي. – 3
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