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  ABSTRACT    
The Carpobrotus chilensis  plant located on the coast of the city of Latakia was studied, 

where three extracts (aqueous - hexane - ethanol) were prepared using a Soxhlet extractor 

and analyzed using a gas chromatography device (GC-MS) to determine the chemical 

composition. The results showed that the plant contains a large number of chemical 

compounds that have medical importance in treating many diseases. The hexane extract 

showed a high content of Flavonoid compounds (1.93%), while the aqueous extract 

contained a high percentage of Phenolic compounds (4.02%), and the ethanolic extract 

contained a high percentage of Fatty acids (2.42%). In general, it can be said that the 

aqueous extract can be preferred. Over the rest of the extracts, because of its high ability to 

extract chemical compounds on the one hand and because water is considered a green 

solvent on the other hand. 
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 في منطقة  Carpobrotus chilensisالتركيب الكيميائي لنبات أصابع زينب 

 برج اسلام في اللاذقية 
 *د. بشرى أحمد عمي

 (2024/ 5/  11قُبِل لمنشر في  . 2023/  11 / 3تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

إيتانول(  –ىكسان  –دُرس نبات أصابع زينب الموجود في ساحل مدينة اللاذقية حيث حُضرت ثلاث خلاصات )مائية 
لمعرفة التركيب الكيميائي. بينت  GC-MS باستخدام جياز سوكسيميو وحُممت باستخدام جياز الكروماتوغرافيا الغازية 

النتائج احتواء النبات عمى ثلاثين مركب تقربباً والتي لبعضيا أىمية طبية في علاج العديد من الأمراض. أظيرت 
في حين احتوت الخلاصة المائية عمى نسبة عالية  (%1.93)خلاصة اليكسان محتوى عالٍ من المركبات الفلافونيدية 

 (%2.42)، أما الخلاصة الايثانولية فاحتوت عمى نسبة عالية من الأحماض الدسمة (%4.02)ية من المركبات الفينول
بالعموم يمكن القول بأن الخلاصة المائية يمكن تفضيميا عمى بقية الخلاصات بسبب قدرتيا العالية عمى استخلاص 

 أخرى. المركبات الكيميائية من جية، لان الماء يعتبر من المذيبات الخضراء من جية
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 مقدمة:
والتي تعتبر أكثر  Aizoaceae الديمومية صالح للأكل ينتمي إلى عائمة نبات أصابع زينب نبات طبي وعصارييعد 

 يعد نبات أصابع زينب من النباتات الممحيةانت الأقل دراسة لخصائصيا الطبية. فصائل النباتات تنوعًا والتي ك
 الساحمية السورية.في منطقة ريف اللاذقية الشمالي، ولكنو يتواجد عمى نطاق واسع عمى طول المناطق بكثرة  ةمنتشر ال

  .[1] مثل أصابع العروس، مخمب الساحرة، نبتة الجميد، التين الحامض.... إلخ يعرف نبات أصابع زينب بأسماء شائعة أخرى
حصير بأوراق خضراء زاىية يمكن أن يكون ليا ىوامش وأسطح حمراء عبارة عن نبات مكون من  نبات أصابع زينب 

أدناه. يتكاثر ىذا النبات عن طريق الاتصال  [1] كما ىو موضح في الشكل [2,3] أو برتقالية أو أرجوانية المون
من البذور. ينمو النبات  وفصف غير سامة تحتوي عمى كبيرةلحمية  ثماراً و  كبيرة اً جنسي وينتج أزىار اللاالجنسي و 

جديدة في  لإنتاج شعيراتيؤدي مما عمى طول سطح التربة  التي تنتشر ركائزهمارىا من خلال غزو البيئة واستعطريقة ب
 .[2] كل عقدة من أجل التكاثر المناسب

ل الثدييات من خلاوذلك ي بشكل طبيع عيداً عن البيئة البحريةيمكن أن ينتشر ب نبات أصابع زينبعمى الرغم من أن  
مثل المموحة  الظروف البيئية المختمفةقدرة العالية عمى التكيف مع إلا أن ال بذورىا،والتخمص من  ثمارهعن طريق تناول 

والفصيمة الفرعية الديمومية . تحتوي عائمة [4] ساعد في الحفاظ عمى انتشارهيوالجفاف والضوء الزائد قد 
Rushhioideae  ستقيمة م النباتوراق أ [5] أصابع زينب أحدىا ىوجنسًا  112 متوزعة فينوعًا  1585عمى حوالي
 mm(70-30)أطوليا  غير متساوية بسبلات mm [40-20)بمقاس  الشكل مخروطي كأس الزىرةأو منحنية أحيانًا و 

 بذيرة 11-7بينما يحتوي المبيض عمى حوالي  نباتليا بتلات صفراء تتلاشى مع نضوج ال mm(30-10)وأقصرىا 
 .[2]الأخرى  أصابع زينبتختمف ىذه الميزات في أنواع 

 HIV/AIDS [6,7]تستخدم المستخمصات المائية والكحولية لعلاج الأمراض المتعمقة بفيروس نقص المناعة المكتسبة 
تحتوي الأوراق  [6,8]كما يمكن استخدامو في علاج الأمراض المزمنة غير المعدية مثل ارتفاع ضغط الدم والسكري 

كما يمكن غمي الأوراق للاستفادة من منقوعيا في  .[9] أيضاً عمى سائل مطير لاذع يؤخذ في حالات التياب الحمق
، في تونس مثلا تُغمى الأوراق لعلاج التياب الجيوب الأنفية [10,11] علاج الديدان المعوية وأمراض المعدة المختمفة

 [12] ونزلات البرد الشديدة
إلا أن استخدامو  التي تفي بيذه المعايير Carprobotusىو أحد أنواع  نبات أصابع زينبعمى الرغم من أن 
ىذا  ك ندرة في المعمومات المنشورة عنالاستخدامات الأخرى. ىنا ىطغت عمأنيا يبدو  غذائيةوالللأغراض الطبية 

 لذلك أخذنا عمى عاتقنا دراسة ىذا النبات المنتشر في الساحل السوري ومعرف التركيب الكيميائي لووبالتالي  النبات
دخول محتمل في والقيمة الغذائية ، وتقديم معمومات جديدة عن دورىا ال الاستخدامات الطبية الضوء عمىتسميط و 

 .[2] وتطويرىاالأدوية  مستخمصاتيا في تركيب
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أوروبا وأستراليا ونيوزيمندا وجنوب أوروبا والولايات المتحدة الأمريكية كنبات لمزينة في القرن  فيتم تقديم ىذا النبات  
 ، من بينلشاطئ والساحات العسكرية والخاصةالطرق السريعة ومواقف السيارات عمى اوزُرع عمى طول  التاسع عشر

عمى التكيف مع تو قدر  في ميس فقطتكمن أىمية ىذا النبات .[4] جماليتيازيادة  تثبيت التربة و الأخرى لزراعتو لأغراضا
 تويات متغيرةمس، والقدرة عمى التكيف مع [13]والبقاء في البيئات المالحة من العناصر الغذائية لمتنوعة المستويات ا

نما في الاستخدامات الطبية المتعددة لو أيضاً. .[4] جنسياً ولاجنسياً لقدرة عمى التكاثر او   pH [14]من الـ   وا 
 :التصنيف

 لمممكة: النباتاتا
 لفرع: كاسيات البذورا

 Eudicotsالفصيمة: 
 Caryophyllalesالرتبة: 

 ،Aizoaceae العائمة: أيزواسيا
، Carpobrotus الجنس: كاربوبروتوس 

 C. chilensisالأنواع: 
بتوثيق  Thring and Weitz [15]قام 

ذلك بعض النباتات الطبية بما في استخدام 
التي ليا أىمية كبيرة في  نبات أصابع زينب

، والزحار [16]تقميديًا لعلاج التيابات الحمق والفم يا أوراق منقوععلاج العديد من الحالات المرضية. يتم استخدام 
العدوى الشائعة  مسيطرة عمىوالأمراض الجمدية مثل الحروق والجروح وكذلك ل [17]ومشاكل الجياز اليضمي والسل 

 وجع الأذن والقلاع الفموي وضغطو  لعلاج وجع الأسنانو استخدام كما تم توثيق .[18] مكتسبفيروس نقص المناعة الل
لاحتواءه  لتحسين التركيب الغذائي لمطعام يستخدم مضافًا غذائيًا تقميديًا لكونيا بالإضافة.[18]الدم ومرض السكري 

 يستخدم المنقوع المائي ليذه النبتو في الطعام وكذلك كمادة حافظة حيث عمى نسبة عالية من المركبات الفلافونيدية
 عموماً، يمكن تمخيص الاستخدامات الطبية لنبات أصابع زينب بالجدول التالي:.[17]
 

 (: الاستخدامات الطبية لنبات أصابع زينب1)الجدول
 المرجع الاستخدام الطبي الجزء المستخدم من النبات

 عصير الأوراق او العصارة
والسل وآلام  علاج الالتيابات ومشاكل الجياز اليضمي

الأذن. يستخدم العصير كمطير لمجروح  الأسنان وآلام
 الأنفية والسكري. والحروق والقلاع

[15,17,19,20] 

 [15,17,19,20] علاج مرض القلاع الفموي. الأوراق المجففة المطحونة

 الثمار
عامل غذاء ومضاد لمميكروبات تؤكل الفواكو المجففة 

في صنع المربيات والمعمبات وتكون  مباشرة أو تستخدم
 بمثابة نكية

[21] 
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لنبات أصابع زينب تنوعاً في المركبات الكيميائية والتي تكون أظيرت الدرسات المرجعية التي تناولت التركيب الكيميائي 
الطبية لعلاج الأمراض  لمرتبطة غالبًا باستخدام النباتا فعاليةنوية مسؤولة عن العديد من المستقمبات ثاعبارة عن 

 حتواءه اأصابع زينب وبينت  نباتلـ الكيميائي  دُرس التركيب. [2] المختمفة بما في ذلك الأمراض التي تيدد الحياة
 sulfatesوالكبريتات  chloridesوالكموريدات  saponinsاثني عشر مادة كيميائية نباتية ميمة وىي السابونين  عمى

 anthraquinonesوالأنثراكينونات  alkaloidsوالقمويدات  flavonoidsوالفلافونويدات  coumarinsوالكومارين 
 cardiacوجميكوسيدات القمب  cyanogenic glycosides ية والجميكوسيدات السيانوجين iridoidsوالأيريويد 

glycosides  والكربوىيدرات / الجميكوسيداتcarbohydrates/glycosides   والستيرولات / والتري تيربينوئيدات
( ولكن الساق والأوراق والأزىاروأثيت وجود تمك المكونات في أجزاء النبات المختمفة ) ومركبات العفص غير المشبعة
 بعض الصيغ الكيمائية لبعض المركبات الموجودة في نبات أصابع زينب: [2]يوضح الشكل الآتي  .[22] بنسب متفاوتة

 
 [2](: الصيغ الكيميائية لبعض المكونات الكيميائية لنبات أصابع زينب 2الشكل )

 :ومواده طرائق البحث
 المواد والأجهزة اللازمة:

( ميزان الكتروني حساس Elecrothermalنقاوة، جياز سوكسيميو ) من شركة الىكسان عالي النقاوة، إيثانول عالي 
 نموذج GC-MS (Agilent، جياز الكروماتوغرافيا الغازية (BUCHI)، مبخر دوار من شركة(Scaltec)من شركة 
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6890 A) وىو مزود بكاشف مطيافية الكتمة  موجود في المعيد العالي لمبحوث البحرية بجامعة تشرينMS (Agilent 
 .Nistو  Willyباستخدام مكتبتي ( C 5975 نموذج 

في شير  تم جمع عينات نبات أصابع زينب من منطقة برج اسلام في اللاذقية وذلك خلال فترة إزىار النبات الاعتيان:
اعتبار أن أوراق نبات أصابع زينب ذو طبيعة يتم تجييز العينات النباتية للاستخلاص دون تجفيف عمى حيث  آب.

 عصارية حيث تقطع الأوراق إلى أجزاء أصغر.
وتوضع في جياز  العينة النباتيةمن  15gسيتم تحضير الخلاصة العضوية الميتانولية بأخذ  الخلاصة العضوية:
وذلك لمدة ست ساعات ثم  كل عمى حدا (%99) ، اليكسان(%99.5) يثانول)الإمن  ml 300سوكسيميو باستخدام 

 تبخر الخلاصة باستخدام المبخر الدوار حتى الجفاف وتحفظ الخلاصات في عبوات عاتمة في البراد الى حين التحميل
 .[23]مذيب الاستخلاص   1mlحيث يعاد حميا في 
 الخلاصة المائية: 

)ماء:أوراق( يترك المنقوع  1:35لى أوراق النبات وذلك بنسبة تحضر الخلاصة المائية بإضافة الماء المقطر المغمي إ
 .[24] تان إلى حين التحميليدي كمورو م 1mlثم تُحل بـ  ة فتحت الضغط باستخدام المجف لمدة عشرة دقائق ثم يرشح ويجفف

  :GC-MSالتحميل باستخدام 
المتصل  Agilent 6890من شركة حُممت الخلاصات نبات أصابع زينب باستخدام تقانة الكروماتوغرافيا الغازية 

سماكة  DB-5 (30m x 320µm)مع عمود شعري  5975Cنموذج  Agilentنوع  MSبكاشف مطيافية الكتمة 
 . وذلك وفق البرنامج الحراري التالي: 0.25µmالطبقة 

  
        
→                     

 .2µl، حجم الحقنة ml/min 1.2كطور متحرك بمعدل تدفق  (%99.99)نقاوة  وذلك باستخدام غاز اليميوم
 

 النتائج والمناقشة:
 GC-MSبين تحميل كل من الخلاصة الإيثانولية والمائية وخلاصة اليكسان عمى جياز الكروماتوغرافيا الغازية ي      

والتي بينت وجية عالية كمضادات أكسدة ومضادات بكتيرية. تنوعاً كيميائياً كبيراً والتي تتمتع بأىمية طبية وفعالية بيول
حيث أظيرت اختلاف فيما بينيا في نسب المركبات الناتجة وذلك يعود إلى قطبية المذيب المستخدم في الاستخلاص. 

التي ليا دور فعال في تقوية جياز الدوران وعلاج   (%1.93) خلاصة اليكسان محتوى عالٍ من المركبات الفلافونيدية
والتي  (%4.02) نوليةية المائية عمى نسبة عالية من المركبات الفبعض امراض السرطان. في حين احتوت الخلاص

تمعب أدواراً عديدة في حماية الجسم من مختمف الأمراض المزمنة والالتيابات  حيث تتميز بفعالية مضادة للأكسدة عالية
تأثير  التي ليا (%2.42) أما الخلاصة الايثانولية فاحتوت عمى نسبة عالية من الأحماض الدسمة .ىاوالأورام وغير 

وفي تنظيم الجياز  القمب وىي ميمة لمنمو والتطور أداءوتحسين كما ضغط الدم من للالتيابات، وتقمل مضاد 
، بالعموم يمكن القول بأن الخلاصة المائية يمكن تفضيميا عمى بقية العصبي، وليا تأثير في تثبيط الخلايا السرطانية

 لان الماء يعتبر من المذيبات الخضراءو الخلاصات بسبب قدرتيا العالية عمى استخلاص المركبات الكيميائية من جية، 
 الخلاصة الإيثانولية.صة المائية و التركيب الكيميائي لخلاصة اليكسان والخلا( 2التالي ) يوضح الجدول .من جية أخرى
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 (%) (: التركيب الكيميائي لخلاصات نبات أصابع زينب2الجدول )
Formula Ethanol Water Hexane Compounds RT 
C18H36O - 0.32 0.06 2-Pentadecanone, 6,10,4- trimethyl 3.9 
C17H32O2 - 0.09 0.3 7-Methyl-Z-tetradecen-1-ol acetate 4.5 
C27H56 0.05 0.01 - Heptacosane 5 

C37H76O - 0.04 0.17 1-Heptatriacotanol 5.3 
C25H49NO2 0.81 0.45 0.23 n-Octyl-5-oxoheptadecanamide 5.54 
C12H24O2 0.08 - - Dodecanoic acid 5.75 
C10H10O4 0.4 0.53 - Ferulic acid 6.3 
C20H40O 0.29 0.46 1.56 Phytol 7.78 
C16H22O4 - - 0.4 Dibutyl phthalate 8.6 
C16H32O2 0.08 - 0.2 n-hexadecanoic acid 8.67 

C13H26FO2P 0.25 1.02 2.78 Epicatechin 8.93 
C22H41NO 0.02 0.09 1.04 2-Pyrrolidinone, 1-(9-octadecenyl) 10.55 
C15H14O6 1.26 2.72 1.52 Procyanidin 11.01 
C20H35NO 0.21 - 0.03 Pyrrolidine, 1-(1-oxo-7,10-hexadecadienyl) 11.47 

C29H60 0.52 - - Nonacosane 13.96 
C21H20O12 - - 0.32 3-(β-D-Galactopyranosyloxy)-3′,4′,5,7-

tetrahydroxyflavone ( Hyperoside) 
14 

C27H30O16 1.01 1.82 3.01 3′,4′,5,7-Tetrahydroxy-3-[α-L-rhamnopyranosyl-
(1→6)-β-D-glucopyranosyloxy]flavone ( Rutin) 

14.21 

C21H40O2 - 0.05 0.23 4,8,12,16-Tetramethylheptadecan-4-olide 14.33 
C21H20O12 0.3 - 0.5 3-(β-D-Galactopyranosyloxy)-3′,4′,5,7-

tetrahydroxyflavone ( Neohesperidin) 
15.84 

C30H50    2,6,10,14,18,22-Tetracosahexaene, 
2,6,10,15,19,23-hexamethyl 

18.09 

C18H36O2 - - 0.26 Octadecanoic acid 19 
C16H18O9 - 0.98 - Chlorogenic acid 19.87 

C14H28O2 0.10 0.20 - Tetradecanoic acid 8.6 
C34H70 - - 0.38 Tetratriacontane 20.6 

C18H32O2 0.3 - 0.05 9,12-Octadecadienoic acid (Z,Z)-2 3- 
dihydroxypropyl ester 

21.62 

C21H36O4 0.09 0.5 0.18 9,12,15-Octadecatrienoic acid, 2,3- dihydroxypropyl 
ester, (Z,Z,Z) 

24.07 

C14H6O8 0.04 0.92 1.01   Ellagic  acid 27.08 
C30H50O 0.9 0.42 - β-Amyrin 32.4 

 - - 0.3 α-Amyrin 32.85 
C37H76O 0.05 0.3 0.09 1-Heptatriacotanol 34.87 
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C32H52O2 0.81 0.23 0.07 9,19-Cyclolanost-24-en-3-ol, acetate, (3β) 40.57 
C30H50O - 0.21 - Lupeol 48.09 
C27H46O 0.24 0.82 1.40 17-(1,5-Dimethylhexyl)-10,13-dimethyl- 

2,3,4,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17- 
tetradecahydro-1Hcyclopenta[ 

a]phenanthren-3-ol 

56.05 

C29H50O2 - 0.27 0.03 Vitamin E 57.35 
C27H44O3 0.04 - 0.12 17-(1,5-Dimethylhexyl)-2,3-dihydroxy-10,13- 

dimethyl- 
1,2,3,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17- 

Tetradecahydrocyclopenta [a]phenanthren-6-one 

58.06 

C30H48O 0.01 0.88 0.07 4,4,6a,6b,8a,11,11,14b-Octamethyl- 
1,4,4a,5,6,6a,6b,7,8,8a,9,10,11,12,12a,14,14a,14b-

octadecahydro- 
2H-picen-3-one 

59.83 

 الفلافونات 1.39 3.62 2.42
 نولاتيالف 1.36 4.02 2.7
 أحماض دسمة 1.09 1.7 3.13
 مركبات أخرى 4.45 7.86 5.96

 
، خاصة لعلاج مرض السل وائي تقميدي آمندمصدر  ىو أصابع زينب نباتأن  من خلال ىذه الدراسة القوليمكن 

ومرض  وآلام الأسنان والأذن وأكزيما الوجو والجروح والحروق وارتفاع ضغط الدم يره من التيابات الجياز التنفسيوغ
يمكن  من خلال تحديد محتواه الكيميائي. ليذا النبات عمميًا ة بعض الاستخدامات الطبية. تم التحقق من صحالسكري

في إعادة تحديد وتوسيع استخداماتو  ا النبات الطبي القيم بيدفتثير اىتمامات بحثية متجددة في ىذ ليذه الدراسة أن
ن قائمة عمى الأدلة من خلال الدراسات العممية التي تيدف إلى التحقق مالاستخدامات العلاجية النباتية الو مجال الزينة 

وبالتالي من الضروري إجراء قد تناولت ىذه النبات ات عممية محدودة دراس التقميدية عمى اعتبار أنصحة فوائده الطبية 
 نبات أصابع زينب.سمية ودوائية  منمتحقق العممي لدراسات الالمزيد من 

 
 لتوصيات:الاستنتاجات وا

  (%1.93)أظيرت خلاصة اليكسان محتوى عالٍ من المركبات الفلافونيدية. 

  (%4.02)احتوت الخلاصة المائية عمى نسبة عالية من المركبات الفنولية. 

  (%2.42).احتوت الخلاصة الايتانولية عمى نسبة عالية من الأحماض الدسمة 
 مصدر دوائي تقميدي آمن ىو أصابع زينب نبات. 
  نبات أصابع زينب.سمية ودوائية  من قمتحقل الأبحاثإجراء المزيد من 
 .الاىتمام والتشجيع عمى زراعة النباتات الممحية لما ليا من فوائد طبية وصناعية متعددة 
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