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% اهههن طبجهههرس طبالسهههمما  هههو  لم ههه   ط  ههه ا 43( مهههر مر اهههن  CTأجيهههزل طبههههلمحو طبالهههمر) طبامهههرا   تُسهههيم 
اياها  CTمت د طبجرعا طلإ   عيا طبن تجا عن ت مير ط لف ل مرجيزل طبهه  ،(UNSCEAR, 2000طبسينيا  و طب  بم  

  لف ل أ مر لس سيا معرضا بلدمث طبسرل ن   ان طبم بغين.  ن ط ،م  ل خ ص
يدرس ىذط طبملث طبجرعا طلإ   عيا بلارضى   طبم بغين، ط لف ل( طبن تجا عهن جيه ز طبت همير طبلمحهو طبامهرا  

 ههر     هه ن ا اختلفهها(. منههد تضههان ني سهه   طبجرعهها طلإ هه  عيا نيهه س  ههل  اههن نرينهها   6جيهه ز بههه   43 ههو سههمريا  
 ا بللمحو طبامرا ، ا  ال طبجرعا طبلمبو مطبجرعا طبف  با.طبجرع

ا ظم نيم ا  ال طبجرعها طبلهمبو منرينها طبجرعها   نه  أخفهل اهن طباسهتمي    أن  ، مجد طبدرطساان خلال نت ئ  
ليههههث  هههه ن ا  اههههل طبجرعهههها طبلههههمبو أعلههههى اههههن  ،طبارج يهههها ط مريمهههها م سههههتمن ص مرمتم ههههمل ت ههههمير طب ههههدر مدنهههها ع بيهههها

   طبارج يا بلييئا طبدمبيا بلمن يا طلإ   عيا.  طباستمي 
 
 

ا  ال طبجرعا  -نرينا طبجرعا  و جي ز طبت مير طبلمحو طبامرا  -جي ز طبت مير طبلمحو طبامرا مفتاحية: الكممات ال
 طباستمي   طبارج يا بلجرعا. -طبلمبو
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  ABSTRACT    

 
As per UNSCEAR 2000, CT contributes over 34% of collective dose from diagnostic 

X-Ray examinations in the world. The radiation dose in CT has a particular importance for 

children. It is very well known that children are likely to be more sensitive to get radiation 

induced cancer than adults. 

This paper discusses the radiation dose of patients (adults and children) in Computed 

Tomography in Syria (/30/ CT units for /6/ different manufacturers). The radiation dose 

measurement has covered computed tomography dose index, dose length product and 

effective dose.  

The results show that most computed tomography dose index and dose length product 

values recorded were below dose reference levels, only for high resolution chest protocol, 

the dose length product results were higher than the International Commission on 

Radiological Protection. 
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 :مقدمة
ممرل  ميرل  هو اجه ل  1923W.C Roentgen-1845)على يد طب  بم مبيم رمنتجن    X -ألدث ط ت  ف أ  ا

ماههن مههم ت ههخيص بلجسههم طبم ههر)  عضهه ص طبدطخليهها ليههث سهه عد ط لمهه ص  ههو تلديههد مر يهها ط ،ت ههخيص طبلمههوتلههمير طب
مير طبت ههريلو باحهه لم جسههم عهه جزل عههن طبت هه ئيهه  محم ب ههن نظههرطح بالدمديهها تلههك طبتحنيهها . طبلهه    طبارضههيا ما  بجتيهه 

 هو  1972خ  ا أن أنسجا طلإنس ن عم رل عن لمح   اترط اا  مق م ضي ،  حد تهم تلهمير تحنيها لديمها عه م طلإنس ن، 
مطبتهو   نه  طنللانها  بهى عه بم جديهد  هو اجه ل طبت هخيص ( CTبلت مير طبلمحهو طبالهمر) طبامهرا    باتلدل طباال ا ط
مأ مح م دى  جي ز طبت مير طبلمحو ان أىم ط جيزل طبتو يا ن ان خلابيه  ت هخيص له      نه  ت جهز  ،طلإ   عو

ظي ر طباح لم طبت ريليا بلجسم طبم ر) خ بيا ان ان ر يا م طبتحليديا. ليث ا ن  ىذه طبتحنيا ط جيزل طلإ   عيا   عني ط 
 ط جيههزل طباسههتخداا ع بايهه ح لههمطبى ظههل ط نسههجا  اهه  يلههدث  ههو طب ههمرل طب هه  عيا طب  ديهها أم طبتحليديهها، منههد ملهه  عههدد

اهن  % 41 لهو انيه  تسهتخدم  هو طب ه بم طباتحهدم ليهث ت ،UNSCER, 2000 ،)03%  2333ملهدل  عه م  34,000
 [.4]طبتو يت رل بي  طبفرد طلإ   عياطبجرس 

خ  ها طبلميها انيه  ماهم  ممه   مجهمد لمه ر سهلميا بلاسهتخدطم ل طبلرديها بلاسهتخدطا   طلإ ه  عيا، مب ن ام طبزيه د
م هذبك مضهم نمطعهد بلمن يها مأاملها طب اهل ميهدف تحليهل  ،طلإ   عو   ن ان طبضرمر) مضم استمي    ر  ديا بلارضى

 ل ان طب  الين  و تلك طباج    معامم طبن س.طبضرر طبذ) ند يسممو طلإ   س ب 
 

 أىمية البحث وأىدافو:
( نهد طزدطد  م ه ل اللهمظ انهذ CT ن طستخدطم طبت مير طبلمحو طبامرا   مطبذ) سي ه ر  بيهو  هو ىهذط طبملهث م بهه 

ل طبت ههمير ماه  يحداهو اهن خههدا     تسهتليم أجيهز  ،   نظههرطح  ىايتهو  هو طبلهش طبت خي ههويهأن ط ت هف أمطخهر طبما نين
  و اختلف طباج    . CT(  ا ظم طبتلميح   طبلميا بجي ز طبه 5طبتحليديا أن تحداي . يمين طب  ل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .يبين تطبيقات التصوير الطبقي المختمفة (1الشكل ) 
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تجهههدر طلإ ههه رل  بهههى أن  نلالهههظ أن نسهههما  ميهههرل اهههن طبت هههمير يهههتم بلهههملن، طبلهههمل، طبهههدا   مطب اهههمد طبفحهههر)....،
(  اح رنا طبجرعا طبف  بها 2حداو أ) جي ز ت مير لخر، م يمين طب  ل أ مر مرض  ف اا  ي CTطبجرعا طبتو ينتجي  طبه 

 طبن تجا عن اجال    بي   طبت مير طبت خي و .
 

 
 

ميناههه  طبجرعههها  10mSv ت هههمير   اهههل طبجسهههم    CTنلالهههظ اهههن طباخلهههل أن طبجرعههها طباحداههها اهههن جيههه ز طبهههه 
اههرل(. مماح رنهها  500-400مطبفههرق  ميههر مههين طبجههرعتين   mSv 0.04-0.02ر   طبن جاهها عههن طبت ههمير طبمسههيل بل ههد

طبجرعهها طبف  بهها طبن جاهها عههن طبت ههمير طبلمحههو اههم ا هه  أ طبجرعهها اههن  ههمر أ هه ا بل ههدر ما   ئيهه  بلت ههرل   هه ا 
مير طبلمحو تفهمق ( نلالظ أن احدطر طبجرعا طلإ   عيا طبتو يتلح ى  طباريل ان جرطص طبت 5طبخلفيا طبلمي يا طبجدمل  

 مرض  ف طبجرعا طلإ   عيا طبتو يتلح ى  ان أ) نمس لخر ان أنمطس طبت مير طبت خي و.
 

 ( مقارنة الجرعة الفعالة لـ مع مكافئ الجرعة من صور أشعة لمصدربجياز التصوير البسيط ومكافئيا لمتعرض1الجدول )

 طبجرعا طبف  با مرمتم مل طبت مير
 mSv) 

   ئا ان عدد  مر طب در طبا
 طبت مير طبتحليد)

عدد طبسنمط  طبا   أ ان 
 طبت رل    ا طبخلفيا

 سنا  1 115 2.3 ت مير لمحو بلرأس
 سنا  3.6 400 8 ت مير لمحو بل در

 سنا   4.5 500 10 ت مير لمحو بلملن ململ
 

 هذبك  ،تحريمه ح  mSv 2.3  لى سميل طبام ل: ت مير لمحو بلرأس املاح يتلحى  يو طباهريل جرعها   ه  عيا نهدرى  
 و لهين أن طبجرعها طبتهو يتلح ىه  طباهريل اهن  mSv 8 يتلحى ان جرطص ت مير لمحو بل در أم طبملن جرعا احدطرى  

مطبفههرق مههين طبجههرعتين   جرعهها طبلمحههو اح رنهها اههم جرعهها طبت ههمير  mSv 0.02ت ههمير طب در  ههمرل مسههيلا( تملهه  
 طب  د)(  مير.

نا  ذط  أمر ع همطئو يا هن  ،ئيا مط خل ر طباترتما عني    تظير م  ل ام  رمب من ىذه طلإ   ع   غير ار  مط 
أن يظيهههر  هههو سهههنمط   لحههها أم لتهههى  هههو أجيههه ل ت بيههها،  ههه ن   مهههد اهههن ر هههد طبجرعههه   طلإ ههه  عيا طبن جاههها عهههن ىهههذه 

ا دل طبجرس طبتو  طباا رس   متحدير طباخ لر طلإ   عيا طبن جاا ان تلميح   طبت مير طبلمو طبت خي و ميدف تحليل

    دبل   ال  اية ا  عا  ة 

                                           

           

           
        

                    

                    
     CT      

          
         

CT           

                          
                            

                     

                mSv  

 الجرعة الفعالة الناتجة عن التصوير التشخيصي( 2الشكل )
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مذبك ان خلال أاملا طبا  الا  طباستخداا  و طبت مير باختلف أنهمطس ط جيهزل  ،يت رل بي  طبارضى نتيجا طبت مير
عل ص   رل مطضلا عن طباا رس   طبجيدل طبتو يا ن طتم عي   ماهن مهم اح رنها طبنته ئ  اهم طبا ه يير  ،أمنه ص طبت همير و مط 

مذبك بلمنهمف علهى مضهم اهدو تلهمر نظه م طبمن يها طلإ ه  عيا بتجيهزل طبت خي هيا  ،ددطبدمبيا طباستخداا  و ىذط طب 
 مطنترطح طبسمل طب فيلا بر م جمدتو م  ل يخدم عاليا طبتنايا  و طبحلر.

 
 ده:ق البحث ومواائطر 

 طعتاد لإجرطص ىذط طبملث لريحتين:
 لريحا  ل  ئيا استفيدين ان طلإل  ئي   طب  درل ان: -أ

 .] 2330نيس ن  [ا طبذريا طبسمريا،  ل  ئيا ا تش طبتنظيم طبنمم)ىيئا طبل ن .1

،  ل  ئيا طبس  ن مطبا  رط  2007طباجامعا طلإل  ئيا ، رئ سا اجلس طبمزرطص، طبا تش طبار ز) بلإل  ص .2
 لسش طبال  ظ  . 31/12/2007دين دطخل طبحلر  و م جمغرط يا، تحدير عدد طبس  ن طبام طبديا

 .  COCIR99  ،1998لمحو  و عدد ان طبدمل ط مرميا، عدد أجيزل طبت مير طب .3

مذبك بدرطسا مطنم أجيهزل طبلمحهو طبالهمر) طبامهرا   هو طبحلهر متمزعيه   هو طبال  ظه   طبسهمريا ماهدو طنسهج اي  
ل ام طبتمزس طبجغرط و مطبدامغرط و، م ذبك أنمطس ط جيزل طبامجمدل مطب ر    طبا ن ا بي  ماح رنا عدد ط جيهزل طبامجهمد

  و طبحلر ام م ل طبدمل ط مريما. 
لريحا عاليا تجريميا م  عتا د على ط دمط  مط جيزل طبامجمدل  و ىيئا طبل نا طبذريا طبسمريا مطباخ  ا  -ب

مىو أجيزل ا  يرل مامممنا مازمدل م ي دط  ا  يرل دمبيا   درل اهن طبجيه   طباخت ها  ،لإجرطص ىذط طبنمس ان ط مل ث
 ميذط طباج ل. 

 : دراسة واقع أجيزة الطبقي المحوري المبرمج في القطر:1
مطنم نمل طبمدص  و درطسا طبجرعا طلإ   عيا طبن تجا عن جي ز طبت مير طبلمحو طبامرا    ن   مد بن  ان درطسا 

 أجيزل طبلمحو طبالمر)  و طبال  ظ   متمزعي  مادو ترطملي  ام طبتمزس طبجغرط و مطبدامغرط و. 
 جيزة الطبقي المحوري المبرمج في المحافظات والمناطق السورية:: توزع أ1-1

[ اهمزعين  هو طبال  ظه   5/ جيه زطح ]232مل  عهدد أجيهزل طبلمحهو طبالهمر) طبامهرا   هو طبحلهر طب رمهو طبسهمر) /
 :طلآتوطبسمريا م ق طبجدمل 

 
 فظات.(في سورية وفق المحاCT Scan( توزع أجيزة الطبقي المحوري المبرمج  )2الجدول )

طبال  ظا% نسما تمطجد أجيزل طبلمحو  و عدد ط جيزل طبال  ظا طباتسلسل  

 21.98 15 دا ق 5

 11.21 26 ريف دا ق 2

 20.26 47 للش 4

 7.33 17 لاص 3

 7.76 18 طبلاذنيا 1

 4.31 10 لرلمس 6

 3.45 8 درع  1
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 2.16 5 طبسميدطص 0

 6.90 16 لا ل 2

 4.74 11  دبش 53

 2.16 5 طبرنا 55

 3.02 7 طبلس ا 52

 4.31 10 دير طبزمر 54

 0.43 1 طبحنيلرل 53

 100.00 232  طباجامس

 (4مرسم طبحيم طبس محا م  ل مي نو نل ل على طب  ل  
 

 

 
 :يرتوم ستحرطص مسيل ب ل ان طب  ل مطبجدمل طبس محين نجد ا 

مأنليه  امجهمدل  25.20امجهمدل  هو ادينها دا هق مت ه ل %  أ مر عدد ان أجيزل طبلمحهو طبالهمر) طبامهرا  -5
 ان اجامس أجيزل طبلمحو طبامجمدل  و طبحلر على طبترتيش. 3.34 و ادينا طبحنيلرل مت  ل %

 و انلحا دا ق مريفي  ام طبانلحا طب ا بيا  للش( أ مر ان ن ف اجاهمس أجيهزل طبلمحهو طبامجهمدل  تمجد -2
 (.6.34بانلحا طبجنمميا ط نل عددطح ان ليث عدد ط جيزل  %ط ت د  (، مينا  14.31 و طبحلر  %

 : توزع أجيزة الطبقي المحوري المبرمج وفق التوزع السكاني والمساحي:1-2
/ ال  ظها م هق 53[ احسهاا  بهى /2] 52.331.333 يلهم اترارمهم معهدد سه  ني   501.503تمل  اس لا سهمريا 

 2330ظ   م ق  ل  ئي   ع م ( تمزس طبس  ن  و طبال  4(.طبجدمل 4طبجدمل 
 اس لا طبال  ظا طبال  ظا طباتسلسل

1000xKm
2
 

 طب م  ا طبس  نيا عدد طبس  ن
1000xKm

2 
 158952.38 1,669,000 10.5 دا ق 5

 137.92 2,487.000 18,032 ريف دا ق 2

 237.46 4,393.000 18,500 للش 4

 39.01 1.647.000 42,223 لاص 3

 410.54 943.000 2,297 طبلاذنيا 1

 396.41 750.000 1,892 لرلمس 6
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 245.58 916.000 3,730 درع  1

 62.34 346.000 5,550 طبسميدطص 0

 167.85 1,491.000 8,883 لا ل 2

 222.90 1,359.000 6,097  دبش 53

 43.54 854.000 19,616 طبرنا 55

 59.01 1,377,000 23,334 طبلس ا 52

 33.09 1,094,000 33,060 دير طبزمر 54

 115328.47 79,000 6853. طبحنيلرل 53

طبجايمريا طب رميا  طباجامس
 طبسمريا

185,180 19,405,000 104.79 

طبال  ظها علهى عهدد ط جيهزل طبامجهمدل  ييه   نل هل  هو با ر ا ندرل  ل جي ز على طبتخديم نحسم عهدد طبسه  ن 
 ( طبذ) يظير ل نا طبجي ز طبتخدايا.3على طب  ل 

 

 
 526153مينا  طبجي ز طبمطلد يخهدم   ح  خ  42121( أن  ل جي ز  و ادينا دا ق يخدم 3لظ ان طب  ل  نلا

 04632 هههخص  هههو  هههل اهههن طبلسههه ا مطبرنههها علهههى طبتهههمطبو. مم ههه ل مسهههلو  هههل جيههه ز  هههو سهههمريا يخهههدم  513033م
د أجيههزل طبت ههمير طبلمحههو  ههو بلاح رنا عههد طلآتههو. مبا ر هها امنههم سههمريا اههن ىههذه طبن ليهها ي فههو أن نرخههذ طبجههدمل  ح  خ هه

 :COCIR99  ،(1998عدد ان طبدمل ط مرميا، 
 

 ( مقارنة بين عدد أجيزة التصوير الطبقي المخدمة لكل مميون شخص في سوريا مقارنة مع عدد من دول أوربا.4الجدول )
 م  ا أجيزل  عدد طبس  ن م باليمن عدد أجيزل طبلمحو طبدمبا

 طبلمحو م باليمن
 25 10.2 258 ملجي  

 10 5 50  نلندط

 11 58.4 611  رنس 

 23 81.7 1863 أبا ني 

 21 57.3 1182  يل بي 
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 11 15 164 ىمبندط

 14 39.3 546 طسم ني 

 14 8.8 122 طبسميد

 25 7.1 180 سميسرط

 7 57 387 مريل ني 

 15 339.8 5183 طباجامس

 55.6 23 242 سمريا
 :ويرت نلالظ ان طبجدمل طبس مق ا 

(    يهها  ذط اهه  ن رنهه  طبنهه ت  اههم 2330عههدد أجيههزل طبلمحههو طبالههمر) طبامههرا  طبامجههمدل  ههو سههمريا ل بي ح عهه م  -5
 م ل طبدمل طباتحداا امل  رنس  ممريل نيا مأسم نيا.

ا  يلزان  ىم  ع دل تمزيم ط جيزل ما  يتن سش ام طب م  ا طبس  نيا  و  ل ال  ظها، مزيه دل تمعيها طباهمطلنين  -2
مذبههك م ههد منهه ص طبازيههد اههن طبا هه  و  ،ل  ظهه   طبن ئيهها   ديههر طبههزمر، طبرنهها، طبلسهه ا( متزميههدىم م  لمهه ص مطبفنيههين ههو طبا

 مطب ي دط .

 

 القسم العممي والتجريبي:  .2
  مههد اههن طبتلههرق بههم ل  CTنمههل طبخههمل  ههو طلإجههرطصط  طب اليهها بلسهه ش طبجرعهها طلإ هه  عيا طبن تجهها عههن طبههه 

 مذبك مغيا طبتمضيح مطبتسييل. ،طب لايا طباستخداا  و  جرطص طبلس م  طباف ىيم مطبا للل   
 :(    E , الجرعة الفعالةDLP , معامل الجرعة الطولي CTDI تعريف )جرعة التصوير الطبقي   :1.2

 بهههى نياههها طبجرعهها طلإ ههه  عيا  هههو ( CTDI  Computed Tomography Dose Indexطبههه  ت ههير نياههها
اهههدو خلهههمرل طلإ ههه  س طباترط هههق اهههم طبت هههمير   ت  هههس أن ىهههذه طبحياههها ذ ر ر م بهههيدطبجههه م اطبا رضههها بت ههه  اليطب هههر 

 (. mGy، متح س م بايلو غرط)  طبلمحو
 
 
 
 

 
   

 
 
 

 ذاتيا لكنيما مختمفان في مدى الخطورة CTDI( شخصان ليما قيمة 5الشكل )
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طبا هرل بت ه ا ب نياه  اختلفهه ن  مذبهك  ههو طبلجهمنفسهي   CTDIيمضهح طب ه ل طبسه مق  خ هين بياهه  نياها طبهه 
 و نياا طبجرعا طبف  بها طب ليها مم بته بو  هو اهدو طبخلهر طبنه جم مبهذبك  مهد اهن أن نلجهر بت ريهف افيهمم ا  اهل طبجرعها 

 (.DLP  Dose Length Productطبلمبو أم ا  يُ رف م به 
DLP = CTDI x Scan Length.                      (1) 

 .cm: لمل طبانلحا طبا رضا بت  ا اح سا م به  Scan Length  ن   ليث 
اهن جهرطص طبت همير طبلمحهو اهن خهلال  mSv( اح سها م بهه Eيا ن طستنت ج طبجرعا طبف  با طبتهو يتلح ىه  طباهريل  

  :طلآتياتلميق طبا  دبا 
Effective Dose =K x DLP                           (2) 

مي لهى  ،م يختلهف ملسهش طبجهزص طبا همر اهن طبجسهم ملسهش طب اهر ،بف  بها: تامل ا  اهل طبجرعها طk ن   ليث 
 (. CF  Conversion Factor(، م يدعى  و م ل طبارطجم ما  ال طبتلميل 1 و طبجدمل  

 
 [.1] ( 2003( يوضح قيم معامل الجرعة الفعالة لمبالغين والأطفال )حسب الدراسة البريطانية  5)الجدول 

طبانلحا 
طبا مرل ان 

 جسمطب

K  [mSv.(mGy.cm) نياا ا  ال طبجرعا طبف  با
-1

] 

 أنل ان سنا
 طبم بغين سنمط 53 سنمط  1 سنا 5

 0.0021 0.0032 0.0040 0.0067 0.011 رأس
 0.014 0.013 0.018 0.026 0.039  در
 0.014 0.015 0.020 0.030 0.049 ملن
 0.015 3.351 0.020 3.343 3.332 لمل

 
 :DRLs (Diagnostic Reference Levels in CT)رجعية لمتصوير الطبقي السويات الم :2.2

 تيهههههدف طبسههههههمي   طلإر ههههه ديا  بههههههى مضهههههم ت ريههههههف مطضهههههح بل تمهههههه   طبتهههههو يا ههههههن بلههههه     رديهههههها أن تتج مزىهههههه 
اهههن طبل   (،ىنههه ك طب ديهههد اهههن  %75اهههن طبلههه   (   ههو لهههين   ينمغهههو تج مزىههه  م هههمرل ع اهها   %25 مىههو تامهههل 

[ أم بفلهص 3ح  ئيا طبتو أُجري   هو طبسه مق  اه  لإن ه ص سهمي   ملنيها لسهش ا ه يير طبجهمدل ط مرميها]طبدرطس   ط ست
 .DRL يا   ذط   ن   جرطصط  طبت مير  و اختلف طبدمل ط عض ص  و ط تل د ط مرمو خ ض ا بلا  يير ط مرميا 

 استمي   بلسمي   طبارج يا : اتمجد ملام -
 [(3ل طبا  يير ط مرميا ]سمي   ارج يا دمبيا  ام 1.
 [(.1سمي   ارج يا ملنيا   امل طبا  يير طبمريل نيا ] 2.
 سمي   ارج يا الليا. 3.

أمنهه ص تجايههم طبمي نهه   بلسهه ش طبسههمي   طبارج يهها أن يسههتخدم اههريل امهه بو   هه نتمم عيهه ر)(، ميههتم  ههو ميُ ههترل 
 طبمي ن  .ان تمزس  %75م د تجايم طبمي ن   عند طبحياا  DRLت يين نياا 

[ بحههيم طبجههرس طلإ هه  عيا طبتههو يتلح ىهه  طباههريل اههن جههرطص [6 1( طبسههمي   طبارج يهها ط مرميهها1م6 يمههين طبجههدمبين 
 [.7 لف ل]ط ى ببم بغين، م طبسمي   طبارج يا ط مرميا م بنسما ط ى باختلف ل    طبت مير طبلمحو م بنسما 

 
 .لمبالغين –لإشعاعية لفحوصات الطبقي المحوري لمجرعة ا الأوربية القيم المرجعية ( 6 )الجدول
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 CTDIw (mGy) DLP (mGy cm) ط ختم ر
 1050 60 ت مير طبرأس
 650 30 ت مير طب در
 800 35 ت مير طبملن
 600 35 ت مير طبلمل

 
 للأطفال. –لمجرعة الإشعاعية لفحوصات الطبقي المحوري  الأوربية القيم المرجعية ( 7 )الجدول

 عار طبلفل بت ميرياطبل با ط
 CTDIw (mGy) DLP (mGy cm) سنا

 طبدا  
1> 40 300 
5 60 600 
10 70 750 

 طب در
1> 20 200 
5 30 400 
10 30 600 

 طب در  دنا ع بيا(
1> 30 50 
5 40 75 
10 50 100 

 طبحسم طب لم) بلملن
1> 20 330 
5 25 360 
10 30 800 

 طبحسم طبسفلو بلملن
 بلملام ط

1> 20 170 
5 25 250 
10 30 500 

 
 : الأدوات والأجيزة المستخدمة في قياس الجرعة الإشعاعية:3.2

 جي ز ني س طبجرعا طلإ   عيا ام لجيرل نلايا::1.3.2
( مىهم Nero TM mAx-8000( امديهل  Victoreenتم طستخدطم جي ز نيه س طبجرعها طلإ ه  عيا اهن  هر ا  

 ام  رل. mGy عيا ممطلدل يحيس نياا طبجرعا طلإ  
 :بلجرس طلإ   عيا طبامط حا بلل    طبت ميريا2   نتمم ان طبميرسمي س عدد  :..2.3

  بحي س طبجرعا طلإ   عيا بلرأس(. cm 16ط مل محلر 1- 

 طبجسم( .  بحي س طبجرعا طلإ   عيا بم نو  cm 32طبم نو محلر 2- 
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Head phantom (16 cm )

Body phantom (32 cm ) 

Head phantom (16 cm )

Body phantom (32 cm ) 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 فانتوم المستخدم لقياس الجرعة الإشعاعية.( يبين شكل ال6الشكل )
 

 المبرمج: قياس الجرعة الإشعاعية الناتجة عن جياز التصوير الطبقي :4.2
   : CTDI  ياس الجرعة:ق1.4.2

بلس ش طبجرعا طلإ   عيا بجي ز لمحو مباحلم مطلد  دمرل مطلدل  نممش ط   ا(، نسهتخدم بلحيه س لجيهرل تهرين 
، نحيس   و طبمدطيا خرج طبلجيرل م سهتخدطم طب لانها (mm  CTDI100 100 مل طبف   ل بللجيرل غ ز) نلايا طب  ل، طبل

 طبت بيا:
Dz =Mu . NK . B .( en / ) W,air. Ku . Kt,p............. (4) 

 ليث :
Dz  : نرطصل لجيرل طبترين mGy) )مىو تُ مِّر عن  يرا  طبيمطص . 
Mu س طبجرعا  نرطصل طبجي ز (.: طبحياا طباح سا ممطسلا جي ز ني  
NK طباستخداا  و طبحي س : ا  ال طبا  يرل بللجيرل . 

B :  ف نتمم مبيس  و طبيمطصطب ضانا  ال طبتم مر طبخلفو منياتو تس م) طبمطلد  ن طبحي س يتم.  
Ku بف نتمم  بى : ا  ال ت ليح يرخذ م بلسم ن تغير ط ستج ما طبن تجا عن تغير طبتمزس طبليفو بلزاا تخترق ط

 نيا طبليف (. م طب اق طبارج و مىذط طبا  ال نريش جدطح ان طبمطلد  و ا ظم طبل    طب اليا   ا  ال مم
Kt,p : ا  ال ت ليح طبضغل مطبلرطرل ميلسش ان طب لانا : 

Kt,p = (P0 / P )x [ (273.15 + t ) / (273.15 +t0)].....................(4) 

 ليث : 
P   أمن ص طبحي س و جم) طب : طبضغل.   
T  أمن ص طبحي س و : درجا طبلرطرل طبائميا.   

Po  (1013: طبضغل طبجم) طبنظ او ميس م mbar . 
To   (20: درجا طبلرطرل  و طب رمل طبارج يا متس م oC. 
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 :طلآتيانلمق طب لانا  D zم د لس ش طبه 
 

 

:  (.mm: سا  ا طب ريلا  hليث أن 
D(z): ين نرطصل لجيرل طبتر mGy) .)مىو تُ مِّر عن  يرا  طبيمطص  

 نلمق طب لانا: mm 100مان أجل لجيرل ترين ململ  
 

 
 

 وعممية التأين داخل الحجيرة (100mm) ( يبين حجيرة التأين القممية 7) الشكل
 
 

علهى طبل مبها  مذبك ممضم طبف نتمم (، 6 طب  ل:  نستخدم   نتمم ني س طبجرعا بللمحو  :الإجراء العممي1.1.4.2
 هو ار هز طبحنلهرل  م  سهت  نا مالهددط  طبليهزر بلجيه ز(، مم هد طبتر ههد اهن أ حيها طبفه نتمم، نهدخل لجيهرل طبتهرين  هو طبمحههش 
طبار ز) بلف نتمم مم نحمم مضمل م رطاترط  طبت مير على طبمرمتم مل طباللمش ا ر ا طبجرعا بو، نحمم مت ريل مطلد أ) 

 ( ، ا ل ل م ب لانا:CTDI100,cا نرطصل طبلجيرل  و طبار ز   ريلا مطلدل  حل  ت من نيا
 
 

مهههم نسهههجل مسهههلو  ،اهههم ارطعههه ل تغييهههر امضهههم طبلجيهههرل  هههو ط تج ىههه   طباليليههها ط رمهههمنفسهههي  ن يهههد طبخلهههمط  
 :طلآتياا ل ل م ق طب لانا  ، (CTDI100,p طبحرطصط  طباليليا  ت من نياا نرطصل طبلجيرل  و طباليل  و  ل ارل 

 
 
 ان أجل طب ريلا طبمطلدل ا لى م ب لانا:  CTDIم بت بو نياا طبه م 
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 نطاق الدراسة: : 2.4.2
 ،طح / جيه ز 43 ال  طبدرطسا عينا مطس ا اهن أجيهزل ت همير طبلمحهو طبالهمر) مله  عهدد ط جيهزل طبتهو تهم درطسهتي  /

% اهن 54نسهما ت ه ل ىهذه طبدرطسها/  ال  ظه  ، 53 هو /  صخهطبطبحله س  اهن / أجيزل3 و طبحل س طب  م م/ طح جي ز  26
منههد  ،م هه ل ع ههمطئو لسههش تههمط ر طباتللمهه   طبلمجسههتيا لإجههرطص طبدرطسهها  منههد تههم طختي رىهه ،ط جيههزل طبامجههمدل  ههو سههمريا

 سنمط  تحريم ح  10ط جيزل نديم طب نم مطب ار طبمسلو بي   ا ظم تمين أن 
أمنههه ص  جهههرطص طبت هههمير م سهههتخدطم جيههه ز  هههو يا طبتهههو يتلحههه ه طباهههريل متضهههان  طبدرطسههها لسههه ش طبجرعههها طلإ ههه  ع

.  بمه بغين مطبفئها طبم نيها ط لفه لطبت مير طبلمحو طبالمر) طبامرا  ، ليث نسم طبارضى  بهى  ئتهين طبفئها ط مبهى سهاو م
  طباسههتخداا مي ههمد سههمش ىههذط طبتحسههيم  بههى أن طبمرمتم ههم   طباسههتخداا  ههو ت ههمير ط لفهه ل تختلههف عههن طبمرمتم ههم 

/ سههنا سههمطص  هه نمط ذ ههمرطح أم أن مهه ح معههددىم  ههو 51بلمهه بغين، ميح ههد م  لفهه ل ط  ههخ ص طبههذين   يتجهه مز أعاهه رىم طبههه /
 /.51( يظير طبت دطد طب  م ام نسما ط لف ل دمن سن طبه/0[ مطبجدمل  2/ لسش ] 7,665,000سمريا ند مل  /

 
 ب البالعين والأطفال.( تعداد السكان في سورية مع نس8الجدول)

 عدد طبس  ن طب لو سنا 15عدد ط لف ل >  عدد طبم بغين 
 19,405,000 7,665,000 11,740,000 طبت دطد طب  م

 % 100 % 39.5 % 60.5 طبنسما طبائميا

 
 (   ختمههههههه ر لههههههه    ت هههههههمير طبهههههههملن مطبلهههههههمل مطب هههههههدر 6طب ههههههه ل   32cmتهههههههم طسهههههههتخدطم  ههههههه نتمم طبجسهههههههم 

ماههن طبجههدير  ، ختمهه ر ت ههمير طبههرأس  بلمهه بغين مط لفهه ل( 16cmل(  ههو لههين طسههتخدم  هه نتمم طبههرأس  بلمهه بغين مط لفهه 
بههذط يُسهتخدم تجهه مزطح  ه نتمم طبمهه بغين بحيه س جرعهها  ،م بهذ ر مرنههو   يمجهد  هه نتمم خه ص بحيهه س طبجرعها طلإ هه  عيا بتلفه ل

( عهدد له    طبت همير طبتهو أُجريه   2 (ن طبجهدملمذبك يرجم  بى ط خهتلاف طب ميهر  هو لجهمم ط لفه ل، يمهي ،ط لف ل
 على  ل ان   نتماو طبرأس مطبجسم .

 
 ( عدد حالات التصوير التي أ جريت عمى كل من فانتومي الرأس والجسم . 9 (الجدول  

 Ø =16 cm. 53  عدد ل    طبت مير طبتو أجري  على   نتمم طبرأس

 Ø = 32 cm. 188طبجسم عدد ل    طبت مير طبتو أجري  على   نتمم 

 241 .خلال طبدرطساطبتو أُجري  ل    طبت مير طب دد طب لو ب

 1205 عدد طبحرطصط  طبتو أخذ  خلال طبدرطسا.

 
 CTDI  Computed Tomography (طباهذ مرل سه مح ح  هو لسه ش  هلاح:2(، 5(، 4(، 2طسهتخدطم طب لانه    

Dose Index :) طبا رضها بت ه ا الينياها طبجرعها طلإ ه  عيا  هو طب هر،Dz  نياها طبجرعها طلإ ه  عيا طباهرخمذل اهن :
: طبجرعا طبف  بها Effective Dose (:ا  ال طبجرعا طبلمبو،DLP  Dose Length Productجي ز ني س طبجرعا، 

 .على طبترتيش.mSvطبتو يتلح ى  طباريل اح سا م به
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 النتائج والمناقشة:
مذبههك ان هه ح بلههدمث ط خلهه ص مبتسههييل  جههرطص  ،(Excelدطم نظهه م طبههه   تههم ت ههايم مرنهه ا  لإجههرطص طبحي سهه   م سههتخ

. ليهث يهتم  دخه ل طبمي نه   ط س سهيا ب هل ار هز ماهن مهم نهمس لطباح رن   مط لتف ظ منسه   ب ترمنيها ب هل ار هز علهى لهد
يه ز نيه س طبجرعها طلإ ه  عيا اهم عهدد طب هرطئح طبمسهليا اهن ج لطبجي ز مت ري   جرطص طبدرطسا مم ده تدخل طبحهيم طباحهرمص

م ه ل تلحهه ئو مهم يحه رن اهم طبحهيم طبارج يهها  ,CTDI,  DLP, E اهن  ل  همرل  يحهمم طبمرنه ا  محيهه س ُ هل  طباهرخمذل ب ه
 ط مرميا .
 تقدير السويات الإرشادية الوطنية:: 1

و تاه  علييه  طبدرطسها   نه  أجيهزل ت همير أل ديها أن جايهم ط جيهزل طبته  بهىنمل طبمدص  و طبدرطسا يجهدر طبتنميهو 
(. مبهملظ أن م هل طبا ه  و علهى سهميل طبامه ل   تسهتليم ت همير طب هدر مدنها ع بيها ب هدم Single Sliceطب ريلا  

  فهههههه صل طبجيهههههه ز ألي نهههههه ح مبمجههههههمد خلههههههل  ههههههو الههههههددط  طبلزاهههههها طلإ هههههه  عيا ألي نهههههه ح أخههههههرو .  ههههههذبك م ههههههل طبا هههههه  و 
 طلآخر   تستحمل طبم بغين  ا فى ط لف ل( . مم ضي ط لف ل  ا فى يمسف طب ظاا (    تستحمل ل    ت مير

اههن (  3rd quartile أم  %75مبتحههدير طبسههميا طلإر هه ديا طبملنيهها بحياهها طبجرعهها طلإ هه  عيا تههم طعتاهه د طبحياهها 
 ههل طبدرطسهه   طلإل هه ئيا  ، مىههذه ىههو طبلريحهها طباتم هها  ههو[0]اجهه ل طبحي سهه   علههى أنيهه  اامههل جيههد بلسههميا طلإر هه ديا

 .طبا  ميا
 :CTDIw : تقدير السوية الإرشادية الوطنية لقيمة الجرعة الإشعاعية1.1
مطباسهتنملا اههن  CTDIw( طبنتهه ئ  طب اليها بحيهه س طبجرعها طلإ ه  عيا ب ههريلا ت همير افههردل  53جهدمل  طبيمهين 

ير طباسههتخداا  ههو طبدرطسهها، م لجههم طب ينهها، نتهه ئ  طبحيهه س ب ههدد اههن مرمتم ههم   طبت ههمير، ليههث تظيههر لهه    طبت ههم 
أن م ههل طبا هه  و   تسههتخدم جايههم مرمتم ههم    بههى نلالههظ ط خههتلاف  ههو نههيم لجههم طب ينهها مي ههمد طبسههمش  ههو ذبههك 

 طبت مير  و طبمطنم طب الو.
 جياز طبقي في سورية 30 لـ CTDIw من  %75( 10) جدولال

CTDIw (mGy) 
لجم  ل با طبت مير 

 طب ينا
سطباتم 
 ل

ط نلرطف 
 طبا ي ر)

أ غر 
 نياا

25

% 

طبحياا 
 %75 طباتمسلا

طبحياا 
 طب ظاى

 طبارج يا
[3]  

طبم بغيهن
 

 30 36.9 22.0 14.7 16.0 7.3 7.8 16.9 28 طب در

 35 51.5 30.5 23.1 24.1 12.2 11.3 25.7 24 طب در دنا ع بيا

 35 45.7 24.1 18.5 19.0 7.3 8.5 20.2 29 طبملن

 35 54.5 27.5 19.1 21.1 7.3 13.2 23.4 25 طبلمل

 60 81.0 60.7 52.5 53.3 27 13.0 53.5 27 طبرأس

ط لف ل]
4]

 

 30 73.7 32.1 21.8 24.3 6.5 14.9 27.0 27 طب در

 50 84.5 39.9 25.7 35.1 10.9 24.0 37.1 13 طب در دنا ع بيا

 30 78.4 34.2 21.1 25.2 4.9 15.1 27.3 27 طبملن

 30 78.4 41.2 30.7 32.4 4.9 18.9 33.6 15 طبلمل

 70 61.6 47.6 34.2 35.5 7.5 14.8 35.4 26 طبرأس

مىو  32cmمذبك بلحي س   طبتو أُخذ  على   نتمم طبجسم  16cmطبنت ئ  طبامجمدل  و طبجدمل ا للا م بنسما  بى   نتمم طبرأس   [3]
 ، ( 2  ضرمي  ما  ال   عن لريق  طب در، طب در مدنا ع بيا، طبملن، طبلمل(

 .[4]مذبك بتتم اح رنتي  ام طبسمي   طلإر  ديا ط مرميا   
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يح د ملجم طب ينا :عدد أجيزل طبت مير طبلمحو طبامرا  طبتو تهم نيه س جرعها طبل بها طبت هميريا  -5:ات ملاحظ
/ 43أ) اهن أ هل / 20ا  امه ل: ل بها طب هدر، لجهم طب ينه.طح / جيه ز 43عندى  ضهان طب هدد طب لهو ب ينها طبدرطسها مىهو /

مطبسمش ي همد ب هدم  فه صل طبجيه ز مبمجهمد خلهل  هو الهددط  طبلزاها  طح / جي ز 20 و / تم ني س جرعا ل با طب در طح جي ز 
 .بتجيزل ط خروطلإ   عيا ألي ن ح 

 طب ليهههههههههها طبت ههههههههههميريا بههههههههههايح ههههههههههد م باتمسههههههههههل: طباتمسههههههههههل طبلسهههههههههه مو بلجههههههههههرس طلإ هههههههههه  عيا طبامط حهههههههههها بلل  -2
 ملن،  در مدنا ع بيا(.   در، رأس،لمل،

 .يح د مر غر نياا: أ غر نياا بلجرعا طلإ   عيا تم ني سي  ضان طبل با طبت ميريا -4

 يح د م بحياا طب ظاى: أعلى نياا بلجرعا طلإ   عيا تم ني سي  ضان طبل با طبت ميريا. -3
   طبت ههميريا م ههد لههذف طبحههيم يح ههد م بحياهها طباتمسههلا: طباتمسههل طبلسهه مو بلجههرس طلإ هه  عيا طبامط حهها بللهه  -1
  طب  ذل

 : DLP: تقدير السوية الإرشادية الوطنية لقيمة الجرعة الإشعاعية لكامل منطقة التصوير 2.1
( CTDIw ليهههث تامهههل طبحياههها طبسههه محا (DLP نياههها طبجرعههها طب ليههها طبن جاههها عهههن طلإجهههرطص طبت هههمير)  نيههه ستهههم 

 ي من اخلل طبت مير ا بف ح ان عدد ان طب رطئح.طبجرعا طلإ   عيا ب ريلا ت مير افردل  و لين 
 

 جياز طبقي في سورية 30 لـ DLP من  %75(  11 )جدولال
DLP (mGy.cm) 

 لجم  ل با طبت مير 
 طب ينا

 طباتمسل
 ط نلرطف
 طبا ي ر)

 أ غر
 نياا

25% 
 طبحياا

 طباتمسلا
75% 

 طبحياا
 طب ظاى

 طبارج يا
[3] 

طبم بغيهن
 650 753 520 364 389 115 164 396 28 طب در 

 280 429 133 82 96 28 96 116 24 طب در دنا ع بيا

 780 1634 721 477 517 166 338 567 29 طبملن

 570 1363 542 381 398 145 308 465 25 طبلمل

 1050 1012 793 671 663 345 194 668 27 طبرأس

ط لف ل
 600 763 347 278 302 91 179 332 27 طب در 

 100 304 168 112 120 24 83 127 13 دنا ع بيا طب در

 800 1247 525 363 388 86 290 439 27 طبملن

 500 784 537 262 339 69 240 351 15 طبلمل

 750 887 500 343 362 75 190 375 26 طبرأس

 
 

 : Eتقدير السوية الإرشادية الوطنية لقيمة الجرعةالفعالة  :3.1

ان خلال  (E ن جاا عن طبجرعا طلإ   عيا يتم تحدير طبجرعا طبف  با ب ل ل با ت مير مبا ر ا ادو طبخلمرل طب
ما  ال يت لق مانلحا طبت مير ليث أُخذ  ىهذه طبا ه الا  اهن طبا ه يير ط مرميها بجهمدل طب همرل   DLPضرش نياا طبه 

[3.] 
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 جياز طبقي في سورية 30 لـ E من  %75(  21 )جدولال
E (mSv) 

ل با  
 ميرطبت 

لجم 
 طب ينا

طباتمس
 ل

ط نلرطف 
 طبا ي ر)

 أ غر
 نياا

25

% 

 طبحياا
 %75 طباتمسلا

 طبحياا
 طب ظاى

 طبارج يا
[3]  

طبم بغيهن
 

 8.9 10.3 7.1 5.0 5.3 1.6 2.3 5.4 28 طب در

طب در دنا 
 ع بيا

24 1.6 1.3 0.4 1.3 1.1 1.8 6.0 3.9 

 10.6 22.2 9.8 6.5 7.0 2.3 4.6 7.7 29 طبملن

بلملط  25 6.8 4.5 2.1 5.9 5.6 8.0 20.1 8.4 

 1.9 1.8 1.4 1.2 1.2 0.6 0.4 1.2 27 طبرأس

ط لف ل
 

 7.8 9.9 4.5 3.6 3.9 1.2 2.3 4.3 27 طب در

طب در دنا 
 ع بيا

13 1.7 1.1 0.3 1.6 1.5 2.2 4.0 1.3 

 12 18.7 7.9 5.5 5.8 1.3 4.4 6.6 27 طبملن

 7.5 11.8 8.1 3.9 5.1 1.0 3.6 5.3 15 طبلمل

 2.4 2.8 1.6 1.1 1.2 0.2 0.6 1.2 26 طبرأس

 
 تحميل النتائج والمناقشة:

 اح رنا طبنت ئ  ام طبسمي   طلإر  ديا ط مرمميا ::1
 [.4(]54 بجدمل تم اح رنا  نت ئ  طبحي س   طب اليا ام طبسمي   طلإر  ديا ط مرمميا طبامضلا م

 
 ة وحساب نسبة انحراف القيم عن السويات المرجعية )الإرشادية(مع السويات الإرشادية الأوربي مقارنة النتائج(   13)جدول ال

 ل با طبت مير
CTDIw 
mGy 

 طبسميا

 طبارج يا

 نسما
 ط نلرطف
)%  

DLP 
mGy.cm 

 طبسميا
 طبارج يا

 نسما
 ط نلرطف
)%  

E 
mSv 

 طبسميا
 طبارج يا

 نسما
 ط نلرطف
)%  

طبم بغيهن
 

 20- 8.9 7.1 20- 650 520 27- 30 22.0 طب در

 53- 3.9 1.8 53- 280 133 13- 35 30.5 طب در دنا ع بيا

 8- 10.6 9.8 8- 780 721 31- 35 24.1 طبملن

 5- 8.4 8.0 5- 570 542 21- 35 27.5 طبلمل

 24- 1.9 1.4 24- 1050 793 1 60 60.7 طبرأس

ط لف ل
 

 42- 7.8 4.5 42- 600 347 7 30 32.1 طب در

 68 1.3 2.2 68 100 168 20- 50 39.9 طب در دنا ع بيا

 34- 12 7.9 34- 800 525 14 30 34.2 طبملن

 7 7.5 8.1 7 500 537 37 30 41.2 طبلمل

 33- 2.4 1.6 33- 750 500 32- 70 47.6 طبرأس
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مم ح ملهههمل اضهههر  CTDIw  ا  اهههل طبجرعههها طلإ ههه  عيا  DLPا  اهههل طبجرعههها طلإ ههه  عيا طبلهههمبو : ملاحظـــة
 طبانلحا طبخ ض ا بلدرطسا  انلحا طبت مير( مطبا مر عنو م دد طب رطئح طبت ميريا ضان طبانلحا.

 :يرتوتمين بدو طباح رنا ا  مند 
 : CTDIwبالنسبة لمعامل الجرعة الإشعاعية    -أولاً 

ت همير  ى بهبنسهما ( م % 31 -    لتهى  % 1+   ه ن طنلهرطف طبحهيم عهن طبسهمي   طلإر ه ديا يتهرطمح مهين   -أ
 ( بت مير ط لف ل.% 37+    لتى% 32-  طبم بغين، مينا    ن طنلرطف طبحيم عن طبسمي   طلإر  ديا يترطمح مين  

طب ه درل عهن طبم  بها طبدمبيهها  BSS  [Basic Safety Standard]منه صح علهى ا ه يير ط اه ن ط س سهيا   -ش
 :/  إنو551بلل نا طبذريا رنم/

طباسههتمي   طلإر هه ديا علههى طبنلههم طبههلازم  طلإ هه  عياتجهه مز  طبجرعهه   أم ط ن ههلا   ذط طبتح ههوجههرطص ينمغههو   1.
 .بتلحيق من يا طبارضى على طبنلم ط امل م طبلف ظ على طباستمي   طبالائاا بلاا رسا طبجيدل

  هههه ديا، عههههن طباسههههتمي   طلإر  تحههههل  ميههههرطح  طلإ هههه  عيا ذط   نهههه  طبجرعهههه    ت ههههليليا  جههههرطصط طتخهههه ذ ينمغههههو  2.
 .  ن  طبت رض     تم ر ا لما   ت خي يا افيدل م   تلحق طبف ئدل طبلميا طبارجمل بلارضىم 

 ام ارطع ل أنو :
دبيههل بتلحيههق ط دطص ط امههل  ههو جايههم طبلهه   ، أنيهه    تلائههم سههمو  مانزبهها طلإر هه ديا باسههتمي  ط د    ت هه 1-

 عنههد تلميهههق ىهههذه طبحهههيم م ههمرل عاليههها ارطعههه ل لجهههم طبجسهههم  اههن مهههم  إنهههو ينمغهههوم  ،طباههريل طبمههه ب  طبنالهههو ط م ههه د
 طب ار.م 

 على ارضى  رديين.  DRL طبسمي   طلإر  ديا   يا ن تلميق 2-

 .  حل مرخذ طبحيم طبمسليا ب ينا ان طبارضى DRL طبسمي   طلإر  ديا تتم طباح رنا ام 3-

( ينمغههو أن تخضههم  بههى تح ههو % 50+<  مم بتهه بو  ههإن طبحههيم طبتههو تنلههرف عههن طبسههمي   طلإر هه ديا ماحههدطر 
( ينمغههو أن تخضههم بتح ههو ضههمل جههمدل % 50-بحههيم طبتههو تنلههرف  ط ى بههبا ر هها سههمش زيهه دل طبجرعهها، م ههذبك م بنسههما 

 طبجي ز م ضمل جمدل طب مرل طلإ   عيا طبن تجا مطبتر د ان  لا م رطاترط  طبت مير طباستخداا.
 :يرتو( ا  51بجدمل يتضح اا  سمق مان طبنت ئ  طبا رمضا  و  ط

 3   20 ±ل    بت مير ط لف ل  تحم ضان طبسميا طباحممبا    3ل    بت مير طبم بغين م % ). 
  من هه  مههين طبسههميا طباحممبهها  %31-، مت ههمير طبههملن  %21-لهه بتين بت ههمير طبمهه بغين  ت ههمير طبلههمل )

 مسميا طبتدخل.

  من ههه  مهههين طبسهههميا طباحممبههها  %37+طبلهههمل ، ت هههمير  %32-لههه بتين بت هههمير ط لفههه ل  ت هههمير طبهههرأس )
 مسميا طبتدخل .



 اللم، درمي م، مطبو                                                              طبجرعا طلإ   عيا بجي ز طبت مير طبلمحو طبامرا .
 

502 

  
 

 يمثل مستوى السويات الإرشادية والسويات المقبولة وسويات التدخل( 8الشكل )

نه   طب ه درل عهن أنمهمش سمش ط نلرطف طبس بش بلحيم ىم طنخفه ل طبجرعها طلإ ه  عيا  أ) طنخفه ل  ايها طبفمتم 
 ط   ا ( مي مد ذبك  بى : 

نظههرطح  ،تجهه مز أنمههمش ط  هه ا طب اههر ط  ترطضههو بههو مىههذط يهه د)  بههى تنهه نص  ههو  ههدل لزاهها ط  هه ا طب هه درل 1.
 زدي د أم  د طبمح ها طبالرنيها م لإضه  ا  بهى طسهتيلاك  ت ئهل طبتسهخين طبايمل(، ليهث تم هو طب هر ا طب ه ن ا م سهتمدطل 

 80000  ه ا م هد عهدد الهدد اهن طبت رضه  ، مىههذط طب هدد يختلهف لسهش جهمدل طب هر ا طبا هن ا ميتهرطمح مههين أنمهمش ط
أجيهههزل  4 هههمرل. مم بنسهههما  بهههى ط جيهههزل طبتهههو خضههه   بلدرطسههها اهههن نتههه ئ  ضهههمل طبجهههمدل أن   250000 هههمرل ملتهههى 

 جرطص ضمل طبا ه يرل طبدمريها  أض  ف، مي مد ذبك  بى عدم 3تج مز  عدد طبت رض   طبام ى مو منسما م ل  لتى 
بتجيزل، بم نتا ن ان ا ر ا عدد طبت رض   بم نو ط جيزل طبتهو خضه   بلدرطسها ب هن عاماه ح طب هر    طباسه مبا عهن 

مىهههذط مخهههلاف تم هههي   طب هههر     ،أعاههه ل طب هههي نا   تحهههمم م سهههتمدطل أنمهههمش ط  ههه ا     ذط تمنهههف ني ئيههه ح عهههن طب اهههل
 أ ير ( اا عدطد أنممش ط   ا  ل ملامطبا ن ا  بذط نم و مارطنم

طبسهههمش طبمههه نو  هههو طنخفههه ل نهههيم طبجرعههها طلإ ههه  عيا ىهههم طزديههه د عهههرل لزاههها ط  ههه ا طب ههه درل، ماهههن نتههه ئ   2.
تج مز   يي  نيم طبلزاا طلإ   عيا طبلدمد طباساملا، مان طبا هرمف أنهو  لاه  زطد   9ل    ان  8طبا  يرل نجد أن  

، مم بت بو يجش ا ه يرل الهددط  طبلزاها  %50تن ن   طبجرعا طلإ   عيا منسما ت ل لتى  سا  ا طبلزاا طلإ   عيا
 طلإ   عيا بتجيزل طباخ بفا.

 (53جدمل  طبتا  اح رنا نت ئ  طبدرطسا طب اليا ام عدل درطس   ع بايا  ا   و  - ج
 
  2008سة سورية بين درا CTDIw [mGy]لقيمة  RDL( مقارنة لمستويات الجرعة المرجعية  14 ) جدولال

 وبين الدراسات العالمية و المعايير الأوربية.

مرمتم مل 
 طبت مير

 (2) اسمري

(2008) 
 (1)أبا ني  
(1999) 

 أبا ني 
(2002) 

 (2)مريل ني 

(2003) 

 (2) طسترطبي 
(2000) 

 طبا  يير
 (3) ط مرميا
(1999) 

 60 68.9 70 60 45 60.7 طبرأس

 30 18.9 13 22 13 22 طب در

ر مدنا طب د
 35 28 22 - - 30.5 ع بيا

 الزمن

 قيمة الاختبار

 

 )مطلوب التذخل فوراً (

                 سوية التذخل +

-            سوية التذخل  

                 سوية مقبولة +

-            سوية مقبولة  

                   السوية الإرشادية
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 35 19.8 20 24 15 24.1 طبملن

 35 23.5 17 28 18 27.5 طبلمل

(1) 1st
 quartile,(2) 3rd

 quartile, (3) EUR 16262 

 
 متمين نت ئ  طباح رنا أن :

 . 2002نت ئ  طبدرطسا   ن  نريما جدطح ان نت ئ  درطسا أبا ني   1.

نظههرطح  نيهه  طعتاههد   ههو مضههم طبسههمي   طلإر هه ديا طبملنيهها علههى نياهها  ،انخفضهها 1999نههيم درطسهها أبا نيهه    2.
1طبرمم ط مل أ) 

st
 quartile .مذبك زي دل  و ط املا 

3م نو طبدرطس   طعتاد   و تلديد طبسمي   طلإر  ديا على نياا طبرمم طبم بث  3.
rt
 quartile  . 

 :  DLPبالنسبة لمعامل الجرعة الإشعاعية الطولي -ثانياً 
مذبهك ب  اهل  ،يُ مر ا  ال طبجرعا طلإ   عيا طبلمبو عن  نياا طبجرعا طلإ   عيا طبن تجا عن طبت مير طبلمحهو

 طبانلحا طبا مرل ميُ لى م ب لانا:
اضههههرمم ح ملههههمل طبانلحهههها  CTDIw  ا  اههههل طبجرعهههها طلإ هههه  عيا  DLPا  اههههل طبجرعهههها طلإ هههه  عيا طبلههههمبو 

 مطبا مر عنو م دد طب رطئح طبت ميريا ضان طبانلحا.(طبخ ض ا بلدرطسا  انلحا طبت مير
 :يرتو(  نلالظ  ا  54جدمل  طبان نت ئ  طبدرطسا طب اليا 

ت همير طبمه بغين،  ى به(م بنسهما % 53-  لتهى  % 5-    ن طنلرطف طبحيم عن طبسمي   طلإر  ديا يترطمح مهين   -أ
 ت مير ط لف ل. ى ب( م بنسما % 42 -    لتى% 68 +  ن  مينا    ن طنلرطف طبحيم عن طبسمي   طلإر  ديا يترطمح مي

 ي مد طنلرطف طبحيم  بى ع الين طمنين : -ش
  أم ح(.عن طبسمي   طلإر  ديا طبتو دُرس   و طبفحرل طبس محا  CTDIwطنلرطف نيم  1-
  لمل طبانلحا طبخ ض ا بلت مير( عن طبحيم طبارج يا. Scan Lengthطنلرطف نيم  2-

( اح رنهها لههمل طبانلحهها طبخ ضهه ا بلت ههمير اههن نتهه ئ  طبحيهه س طب اليهها اههم طبحههيم طباسههتنملا اههن 51مل  جههدطبيمههين 
 طبسمي   طلإر  ديا ط مرمميا:

 ة وحساب مقدار مع السويات الإرشادية الأوربي طول منطقة التصوير نتائج مقارنة(  15)جدول ال
 [4]انحراف القيم عن السويات المرجعية )الإرشادية(

ير م بغينت م   ت مير ألف ل 
 طبحياا طبارج يا 

cm 

 طبدرطسا طب اليا
cm 

 ط نلرطف
)%  

 طبحياا طبارج يا
cm 

 طبدرطسا طب اليا
cm 

 ط نلرطف
)%  

 33 - 13 20 17+ 25 21.7 طب در
 98 + 4 2 42 - 5 8 طب در دنا ع بيا

 38 - 16 26.7 23 + 27 22.3 طبملن
 33 - 11 16.7 24 + 20 16.3 طبلمل
 1 + 11 10.7 27 - 13 17.5 طبرأس
متمهين نته ئ  طباح رنها أن  ،(56 جهدمل طبتا  اح رنا نت ئ  طبدرطسها طب اليها اهم عهدل درطسه   ع بايها  اه   هو  -ج

 نت ئ  طبحي س تحم مسل نت ئ  طبحي س طب  بايا. 
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  2008ة سورية بين دراس DLP [mGy.cm]لقيمة  RDL( مقارنة لمستويات الجرعة المرجعية  16 )جدولال
 .وبين الدراسات العالمية و المعايير الأوربية

مرمتم مل 
 طبت مير

يا سمر  (2)
 

(2008) 
 (1)أبا ني  
(1999) 

 أبا ني 
(2002) 

(2)مريل ني 
 

(2003) 
 (2)طسترطبي  
(2000) 

طبا  يير 
 (3)ط مرميا 
(1999) 

 1050 1275 760 1175 520 793 طبرأس
 650 484 430 650 250 520 طب در

طب در مدنا 
 ع بيا

133 - - 80 76 280 

 780 1109 510 1500 490 721 طبملن
 570 589 - 750 300 542 طبلمل

(1) 1st quartile, (2) 3rd quartile, (3) EUR 16262 

 
 (: Eمعامل الجرعة الإشعاعية الفعالة) ىإلبالنسبة  -ثالثاً 

ا  اهههل طبجرعههها طلإ ههه  عيا  ى بهههم بنسههما نفسهههي  اهههل ىهههم طبحهههيم نههيم ط نلرط ههه   عهههن طبسهههمي   طلإر ههه ديا بيههذط طبا  
  ن طب لانا ا  مين طبا  الين ىم:  DLPطبلمبو 

Effective Dose =K x DLP  
ل بها طبت هميريا طباهرطد لسه ش طبجرعها طبف  بهها  ىبه : تامهل ا  اهل طبجرعها طبف  بها مىهم م مه  م بنسهما k ن   ليهث 

 ى به( م بنسهما % 53 -    لتهى  %5-  رطف عهن طبسهمي   طلإر ه ديا يتهرطمح مهين  مي همن نهيم ط نله (،1- طبجهدملعندى 
( بت همير % 68+    لتهى% 42 -  ت همير طبمه بغين، ميناه   ه ن طنلهرطف طبحهيم عهن طبسهمي   طلإر ه ديا يتهرطمح مهين  

 ( يمضح ذبك.54ط لف ل مطبجدمل  
 

 والتوصيات: تالاستنتاجا
 طلإ   عيا ان خلال :ينمغو طبس و  بى تخفيل طبجرعا 

ا ه يير جهمدل طب همرل ط مرميها  امه ل علهى ىهذه طبا ه يير  ط بتزطم ما  يير جمدل طب همرل ، يا هن ط سهتف دل اهن 1.
   .  ير ل    طبت مير

أمنه ص ت ههمير  هو  AEC [Automatic Exposure Control]طسهتخدطم تحنيها طبهتل م طلآبههو مه بت رل   2.
 .  بت مير ط لف لطبم بغين، معدم طستخدطاي

ىههذه طبتحنيهها امجههمدل  ههو جايههم ط جيههزل طبلديمهها  مرنهه ا  اخههزن، مىههذط طبمرنهه ا  يلاههل طسهها ح تج ريهه ح يتمههم طب ههر ا 
طب  ن ا، منمرد ىن  أسا ص م هل طبمهرطا  طبتهو تحهدم ىهذه طبخداها تم ه ح   هير طب هر    طبا هن ا  يسهتليم طبفنهو تف يهل 

 رن ا  طبت مير(  :ىذط طبخي ر أم ت ليلو ان خلال م
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تجههدر طلإ هه رل ىنهه   بههى أنههو اههن خههلال طبجههم   علههى طبا هه  و مطبارط ههز مجههدن  أن ا ظههم طبفنيههين   ي ر ههمن ىههذه 
مىذط يرجم  بى عدم تدريش طب ر    بلفنيين على جايم طبخي رط  طبات لا مغهرل  ،طبايزل  و ط جيزل طبتو ي المن عليي 

غف ل ىذه طبايزل طبرطئ ها  أمن ص طبت مير و تحليل ط خل ص   ي تفمن مت ليم طب  در أىم طبمرمتم م   بسيمبا سير طب ال، مط 
طبتو تيدف م بدرجا ط مبى  بى طبتحليل ان طبت رل م لإض  ا  بى تخفيف طبلال على أنممش ط   ا ان خلال تخفيل 

  .نياا طبتي ر
    امهههل طبلهههمل، مم هههل لههه    أمنههه ص ت هههمير لههه  هههومضهههم مطنيههه   طبر ههه ص علهههى طبخ هههى/طبام يل  3.

 ت مير طبملن، مىذط غير استخدم  و جايم طبا   و طبتو خض   بلدرطسا. 
  تح سجلا  بلجي ز تتضان : 4.

 اه   ،مطب هي نا مطبتلهمرط  طبل رئها عليهو   ها متهدمن  ييه  طبا لماه   طبات لحها م بجيه ز  : سجلا  ط جيهزل 1)
  ختم رط  طبحممل مط ختم رط  طبارج يها مطبرمتينيها اهم نته ئ  ىهذه ط ختمه رط يدمن على طبسجل    ا طبا  يير طبلازاا 

   مىو ضرمريا  ختم رط  ضمل طبا  يرل طبلالحا(
مطبا ه يرط  طبدمريها بتجيهزل مطباح رنه      ها  طبا ه يرلطختم رط  ضا ن  ي : تدمن  يطبا  يرلسجلا  ضا ن  2)

  اههههههه  بزيهههههه رط  طبتفتي ههههههيا اههههههن نمههههههل طبسههههههللا طبرن ميهههههها طباخت هههههها. اههههههم طبارط ههههههز ط خههههههرو م لإضهههههه  ا  بههههههى نتهههههه ئ  ط
 نت ئ  طبحي س  . ام م بتف يل  طبا  يرلم تضم طبمرمتم م   طباتم ا  و طختم رط  ضا ن 

 م نهههو طبت هههمير م لإضههه  ا  بهههى طبلميهههش طبا هههرفا لماههه   عهههن طباهههريل : تتضهههان  سهههجلا  طبارضهههى 3)
 CTDIvol  تههو ل ههل علييهه  مطباسههجلا علههى    هها طبجيهه ز مطبتههو تهُهدعىم لإضهه  ا  بههى نياهها طبجرعهها طلإ هه  عيا طب
اهزمدل ميهذه طبتحنيها(، أم علهى ط نهل تسهجيل ا ه الا  طبت همير مطبمرمتم همل  جايم أنظاا طبت مير طبلمحو طبلديمها 

 طباتمم ام طباريل.
ا ههه ن طبمنهههمف مذبهههك با ر ههها  ،مضهههم اخلهههل تهههمزس طبجرعههها طلإ ههه  عيا لهههمل طبجيههه ز دطخهههل غر ههها طبت هههمير 5.

أم بل  در طبلمو  و ل ل طبل جا بتدخلو دطخهل غر ها  بمجمدىمط نسش باس عد) طباريل  و ل ل   ن  ىن ك ضرمرل 
 طبت مير.
ااهه  سههمق يا ننهه  طسههتنت ج طبسههمي   طلإر هه ديا بلجرعهها طلإ هه  عيا طبتههو تحههداي  أجيههزل طبلمحههو طبالههمر)  ههو  -6

اهم ارطعه ل تهدمير ط رنه م بت همح ذط  اهدبمل م يا هن أن تُ تاهد ىهذه طبحهيم  لآتيهاطسمريا، مند أجالن  طبنت ئ   و طبجدطمل 
  حيم ارج يا ان نمل طبسللا طبرن ميا  و سمريا .

 
 ((NDRLs in Syria for Adult( السويات الإرشادية الوطنية في سورية الناتجة عن التصوير الطبقي لمبالغين 21) جدولال

 CTDIw مرمتم مل طبت مير
mGy 

DLP 

mGy.cm 

E 

mSv 

طب درت مير   20 520 7.1 

طب در دنا ع بيات مير   30 135 1.8 

طبملن ت مير  25 720 9.8 

طبلمل ت مير  30 540 8.0 

طبرأس ت مير  60 900 1.4 
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 (NDRLs in Syria for Children)( السويات الإرشادية الوطنية في سورية الناتجة عن التصوير الطبقي للأطفال 18   جدولال

 CTDIw مرمتم مل طبت مير
mGy 

DLP 

mGy.cm 

E 

mSv 

طب درت مير   30 350 4.5 

طب در دنا ع بيات مير   40 175 2.2 

طبملن ت مير  35 525 7.9 

طبلمل ت مير  40 550 8.1 

طبرأس ت مير  50 500 1.6 
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