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  ABSTRACT    

This research aimed to Compare the biochemical composition (protein, lipid) for Caranx 

crysos and Sargocentron rubrum with average weight 68±0.1g. 

The fish were collected from the area facing the estuary of Marqia River-Al-Kharab-

Tartous city beach, during autumn of 2021.. 

The results showed that C. crysos gives protein level 18.92% higher than S. rubrum 
16.82%. On the contrary, the lipid level in S. rubrum was 11.63% higher than in C. crysos  2.3%. 

Sargocentron rubrum is high fat content, and Caranx crysos is low fat content. 
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 Sargocentronمقارنة التركيب البيوكيميائي لمجزء المأكول لمنوعين السمكيين
rubrum Caranx crysos 

 *د.معينة بدران
 

 (2022/  6/  9قبل لمنشر في  . 2022/  5/  8تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
دىف( لمجزء المأكوؿ لنوعيف سمكييف بحرييف ىما  -ييدؼ البحث الحالي إلى مقارنة التركيب البيوكيميائي )بروتيف

Caranx crysos و Sargocentron rubrum المنطقة غ. جُمعت عينات الأسماؾ مف 68±0.1، بوزف وسطي قدره
 .2021بانياس مف شاطئ مدينة طرطوس خلاؿ فصؿ الخريؼ مف عاـ  -الخراب -المقابمة لمصب نير مرقية 
، Sargocentron rubrumحقؽ نسب أعمى مف البروتيف مف النوع  Caranx crysosأظيرت النتائج أف سمؾ 

العكس كانت نسب الدىوف عند  لمنوعيف عمى التوالي، عمى %16.82و  %18.92حيث كاف متوسط نسبة البروتيف 
 .Sحيث بمغ متوسط الدىف عند  C. crysos بشكؿ ممحوظ مف نسبة الدىوف عند النوع أعمى S. rubrumالنوع 

rubrum 11.63%  ومتوسط الدىف عند النوعC. crysos 2.3% تعتبر أسماؾ .Sargocentron rubrum  عالية
 قميمة المحتوى الدىني. Caranx crysosالمحتوى الدىني، وأسماؾ 

 
 
 
 
 

 Sargocentron rubrum  .Caranx crysos, تركيب بيوكيميائي، بروتيف، دىف،  الكممات المفتاحية:
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 : مقدمة
أصبح مف المعروؼ الفرؽ الكبير بيف لحوـ الأسماؾ والمحوـ الحمراء أو البيضاء الأخرى، مف حيث سيولة اليضـ 
واحتوائيا عمى الأحماض الأمينية الأساسية والأحماض الدسمة الأساسية، بالإضافة لممعادف والفيتامينات الضرورية 

طويمة السمسمة  6والأميغا 3ؾ عمى أحماض الأوميغا لنمو صحي ومتكامؿ للإنساف، عدا عف احتواء لحوـ الأسما
HUFA  الموجودة فقط في زيوت الأسماؾ البحرية والتي تقي مف أمراض السرطاف والأمراض العصبية والنفسية والقمبية 

((Tilami and Sampels, 2017 1، والدىف بيف ٪20-10. تتراوح نسبة البروتيف في لحوـ الأسماؾ عامة بيف-
(. ويتأثر ىذا التركيب الكيميائي بعدة Mohanty, 2011) ٪2-0.5، والرماد بيف ٪80-65والرطوبة بيف ،  20٪

خارجية محيطة بالأسماؾ منيا الفصؿ والبيئة نتيجة تغير درجة الحرارة والمموحة في الوسط الذي تعيش فيو عوامؿ: 
داخمية متعمقة بالنوع السمكي أىميا العمر والجنس و الأسماؾ وتغير تركيز المواد المغذية المحيطة بالفاونا السمكية، 

 .والحالة التكاثرية
تـ التوجو عالمياً لتقدير المحتوى البيوكيميائي عند أنواع الأسماؾ البحرية حيث يساىـ تقديرييا في إعطاء فكرة عف 

ض الدسمة والأحماض الأمينية القيمة الغذائية للأسماؾ بالنسبة للإنساف مف حيث محتواىا مف البروتيف والدىف والأحما
مكانية حفظ لحوـ الأسماؾ بالطرؽ المختمفة )تجميد تدخيف( وكذلؾ إمكانية تصنيع المحوـ والتي تتأثر بشكؿ مباشر  -وا 

كما يساعد في تحديد كفاءة نقؿ العناصر (،          (Yerlikaya ., 2015 & بمحتوى الجسـ مف الدىف والماء
 ويمكف مف المقارنة بيف الأنواع السمكية مف حيث محتواىا مف العناصر الغذائية. لبيئة إلى الأسماؾ الغذائية والمعدنية مف ا

نما  Sargocentron rubrum  ،Caranx crysos: لـ يوثؽ أي بحث حوؿ التركيب الكيميائي لمنوعيف عالميا   وا 
عمى أنواع مف ذات الفصيمتيف التي ينتمي ليما نوعي بحثنا ىذا. في سورية، أيضاً، لازالت مثؿ ىذه الدراسات في 
مراحميا الأولى وتقتصر عمى بضع أنواع مف الأسماؾ البحرية فقط، لذلؾ كاف السعي في ىذا البحث لاستكماؿ ىذه 

 دروسيف مف ىذا الجانب حتى الآف وىما:الدراسات عمى نوعيف مف الأسماؾ البحرية غير الم
Sargocentrun rubrum (Forsskal,1775)  النايموف أو السوري محمياً( وىو سمؾ مياجر مف البحر الأحمر إلى(

عاـ يتكاثر في سوريا في النصؼ الثاني مف تموز، وىومف الأسماؾ  50الحوض الشرقي لممتوسط منذ أكثر مف 
، اقتصرت الدراسات عمى ىذا النوع محمياً (2004، ابراىيـو  )غاليةمكة لاحمة بامتياز الشاطئية وتتغذى ليلًا وىي س

(، ولـ تتـ 2011؛ الشيخ أحمد، 2006عمى بيولوجيا نموه وتوزعو وتواجده في المياه السورية وفي شباؾ الصيد )غانـ، 
 دراسة أي جانب يتعمؽ بالتركيب الكيميائي ليذا النوع حتى الآف.

:Caranx cryosos (Mitchill, 1775)  محمياً التراخور أو التريخوف(  يتغذى عمى الأسماؾ بشكؿ كبير وىو لاحـ(
بامتياز، يتواجد في شرؽ المتوسط في كؿ مف تركيا ولبناف وسورية وفمسطيف ومصر وسجؿ لأوؿ مرة في سورية مف 

 ,Ali)ة والشائعة في المصيد في سورية )( بواسطة شباؾ الجرؼ القاعي وىو مف الأنواع الاقتصادي1994قبؿ )سبييي، 
 . لـ يتطرؽ الباحثوف المحميوف إلى دراسة أي جانب يتعمؽ بيذا النوع ولا بالتركيب الكيميائي لو حتى الآف.2018
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 أىمية البحث وأىدافو:
والدىف في عدة لأف البروتيف السمكي سيؿ اليضـ وعالي القيمة الغذائية، كاف مف الضروري معرفة نسبة البروتيف 

 Scomberأنواع مف الأسماؾ وىذا ما بدأت بو الدراسات في سورية منذ زمف قريب عمى أنواع سمكية بحرية مثؿ
japonicus, Sardinella aurita ،Liza aurata  ،( و 2019)محمدSiganus rivulatus ،Euthynnus 

alletteratus  ،( وعمى عدة أنواع مف فصيمة 2020)غانـMugilidae  ،( وعمى النوعيف 2021)خضور وآخروف
( لذلؾ تـ Gerdy et al., 2019؛ 2008، 2013)بدراف،  Liza aurata ،Siganus rivulatusالمستزرعيف 

التوجو لدراسة التركيب البيوكيميائي لنوعيف جديديف لـ يدرسا مف قبؿ ومعرفة محتوى الجزء المأكوؿ مف البروتيف 
 Sargocentronلسابقة المذكورة لإعطاء فكرة عف القيمة الغذائية لمنوعيف السوري والدىف ومقارنتو مع الأنواع ا

 rubrum , Caranx cryosos. 
 ييدؼ البحث إلى:

 تحديد نسبة البروتيف والدىف لمنوعيف السمكييف والمقارنة بينيا.  -1
 مقارنة النسب مع أسماؾ مدروسة في نفس الفصؿ في المياه السورية. -2
  

 :ومواده البحثطرائق 
 النوعين المدروسين:

Sargocentron rubrum:  أحد ممثمي فصيمةHolocentridae ،الجسـ والزعانؼ بموف  في المياه البحرية السورية
مع خطوط طولانية غامقة الموف وتتموف حواؼ الزعانؼ بالموف الأسود وىي مف الأسماؾ الشاطئية ( 1)الشكؿ أحمر 

، حراشفو قاسية ويصعب نزعيا  and Bentuvia, 1985 ) (Golani وضمف كيوؼ تعيش فوؽ القيعاف الصخرية
وينتشر في جميع لذلؾ يمجأ الناس لسمؽ السمكة لكي يسيؿ إزالة الحراشؼ وىذا يعتبر مأخذاً سمبياً عمى ىذا النوع. 

 Whitehead et  al. 1)986) شواطئ المتوسط وشمالي الأطمسي

 
 Sargocentron rubrum: سمك السوري أو النايمون 1الشكل 

Caranx crysos ينتمي إلى فصيمة :Carangidae يعيش عمى شكؿ أسراب، تتواجد الصغار بالقرب مف الشاطئ ،
(، سمؾ لاحـ بامتياز، الجسـ بيضوي إلى MTAWEG, 2017ـ عمقاً، وبالقرب مف مصبات الأنيار )100وحتى 

(،  2رة الموف زيتوني فاتح إلى أخضر مزرؽ عند الظير ورمادي إلى ذىبي عند البطف )الشكؿ متطاوؿ، حراشفو صغي
 يتكاثر في الصيؼ في المياه السورية وىو موجود في أغمب مناطؽ المتوسط.
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 Caranx crysos: 2الشكل 

 العمل الحقمي:
ليلًا بواسطة شباؾ الإحاطة مف المنطقة الشاطئية المقابمة لمصب نير  Sargocentron rubrumاصطيدت أسماؾ 

فقد صيدت  Caranx crysos(، أما أسماؾ 3)الشكؿ N 35 53'41"E  ْْْْْ35"42'01بانياس  -منطقة الخراب-مرقية
-10-20بواسطة السنارة مع طعـ حبار مف نفس المنطقة أيضاً حيث يتواجد ىذا النوع في ىذه الفترة مف السنة في 

 ‰39والمموحة  º 26فجراً  2020-10-20، كانت درجة حرارة المياه في موقع الصيد ووقت الصيد في 2020
 . 8مساوية لػ  pHممغ/ؿ ودرجة  5.88ونسبة الأوكسجيف 

بر نير مرقية متقطع الجرياف تزداد غزارتو في فصؿ الشتاء نتيجة ىطوؿ الأمطار، وينبع مف مجموعة مف الينابيع يعت
الجبمية، وتمعب الأراضي الزراعية الموجودة عمى مساره الدور الأساسي في إغنائو بالمغذيات لكنو نير فقير لعدـ وجود 

 روافد مغذية.  

 
 حية من موقع الخراب: صورة فضائية وصورة 3الشكل 

 ,.whitehead et al)تـ أخذ ثلاثة أسماؾ مف كؿ نوع، وضعت في صندوؽ مميء بالثمج، صنفت الأسماؾ حسب 
نُزعت الحراشؼ باستخداـ مشرط حاد سمكة و ثـ نُظفت مف الخارج بالماء بشكؿ جيد وأُخذ الوزف الكمي لكؿ ، (1984

ؾ مف أجؿ الحصوؿ عمى الجزء المأكوؿ مف الأسماؾ فقط ) صافي وأُزيمت الأحشاء والغلاصـ والرأس والذيؿ وذل
 المحـ(.
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 70ºْوبعد ذلؾ جُففت عينات المحـ المراد حساب نسبة البروتيف والدىف فييا باستخداـ فرف تجفيؼ عمى درجة حرارة 
لمعينات المراد  ساعة وحتى ثبات الوزف بالنسبة 24ولمدة  105ْساعة وحتى ثبات الوزف، وعمى درجة حرارة  24لمدة 

 حساب 

 
 : ىضم العينات ومعايرة المحمول4الشكل

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Soxlet جياز ضمن العينات تقطير: 5 الشكل
أما الترميد فتـ بواسطة حرؽ العينة في فرف نسبة الرطوبة فييا بعد أف وضعت كؿ عينة في ورقة سموفاف وأُخذ وزنيا، 

 .ثبات الوزف ساعات وحتى 5لمدة   550ºالترميد عمى درجة حرارة 
 وزف العينة قبؿ التجفيؼ ÷( 100 ×وزف العينة بعد التجفيؼ  -= )وزف العينة قبؿ التجفيؼ %نسبة الرطوبة

 100 ×وزف العينة  ÷= وزف الرماد  %نسبة الرماد في العينة
( 5)الشكؿ Soxlet نسبة الدىف بواسطة جياز  درتوقُ ( 4)الشكؿ  Kjeldahl قدرت نسبة البروتيف بواسطة جياز

ونفذت في مخبر الأعلاؼ (، (AOAC, 2002ت، وأجريت التحاليؿ وفؽ ساعا 6لمدة بتروؿ  إيترو باستخداـ مذيب
دمشؽ، وقد أُجريت التحاليؿ عمى المحـ  –في إدارة بحوث الثروة الحيوانية التابعة لمييئة العامة لمبحوث العممية الزراعية 

 ؼ تماماً.الجا
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 النتائج والمناقشة:
 :لمحوم الأسماك البيوكيميائي التركيب - 

، حيث كاف متوسط نسبة S. rubrumحقؽ نسب أعمى مف البروتيف مف النوع  C. crysosأظيرت النتائج أف سمؾ 
 أعمى S. rubrumلمنوعيف عمى التوالي، عمى العكس كانت نسب الدىوف عند النوع  %16.82و  %18.92البروتيف 

 S. rubrum 11.63%حيث بمغ متوسط الدىف عند  C. crysos بشكؿ ممحوظ مف نسبة الدىوف عند النوع
لدى  S. rubrum(، وىذا ملاحظ مف طعـ سمؾ السوري 1)الجدوؿ  C. crysos 2.3%ومتوسط الدىف عند النوع 

 مستيمكيو في سوريا.
 Sargocentron rubum ,Caranx crysos,: التركيب البيوكيميائي لمجزء المأكول لمنوعين1جدول

الوزف  رطوبة % دىف % بروتيف % النوع
 الحي)غ(

الطوؿ 
 القياسي

الجنس والمرحمة  الرماد
 التكاثرية

Sargocentron 
(1) rubrum 

غير متمايز  1.50 سـ12.6 66 64.80 11.74 16.58
 بعمر سنتيف

Sargocentron 
(2) rubrum 

 غير متمايز 1.48 سـ12.3 60 63.86 11.02 17.56

 بعمر سنتين

Sargocentron 
(3) rubrum 

 غير متمايز 1.52 سـ13 70 64.56 12.15 16.33

 بعمر سنتين

  0.2±1.5 12.3±0.2 0.4±65.33 0.2±64.40 0.4±11.63 0.2±16.82 المتوسط

Caranx 
crysos (1) 

 غير متمايز 1.47 سـ12 65 71.71 2.18 18.68

بعمر أقل من 
 سنة

Caranx 
crysos (2) 

غير متمايز  1.47 سـ12.8 80 70.15 2.42 19.2
بعمر أقؿ مف 

 سنة

Caranx 
crysos (3) 

 غير متمايز 1.48 سـ12.3 71 71.2 2.30 18.90

بعمر أقل من 
 سنة

  0.3±1.47 12.36 0.3±72 0.3±71.2 0.2±2.3 0.2±18.92 المتوسط

مف الأسماؾ اللاحمة بامتياز، أي مف العممي بمكاف  Sargocentron rubrum ،Caranx crysosيعتبر النوعاف 
 آكمة للأسماؾ الغذائية المتطمبات أف تكوف نسب البروتيف والدىف في الجزء المأكوؿ أعمى مف الأسماؾ العاشبة لأف

ولأف ما تأكمو الأسماؾ ينعكس عمى لحوميا، العاشبة و  الأسماؾ عند مف متطمبات البروتيف أعمى البروتيف مف المحوـ
 (Al-Owafeir, 1999).العاشبة  الأسماؾ مف المحوـ آكمة الأسماؾ في فعالية أكثر البروتيف والدىوف ىضـ أنزيمات

 . (Ketata Khitouni et al,. 2010)لكف أيضاً ىذا يتعمؽ بتوفر الغذاء والتخميؽ الحيوي والمرحمة التكاثرية 
بحثنا كانت جميعيا غير متمايزة سواء ذكر أـ أنثى ولـ تصؿ يتكاثر النوعاف في فصؿ الصيؼ، وعينات الأسماؾ في 

بعد إلى النضج الجنسي، وكانت المناسؿ شريطية ونحيمة، ستتـ المقارنة بيف التركيب الكيميائي في بحثنا ىذا مع 
 أسماؾ أخذت في نفس التوقيت، وستتـ مراعاة مقارنتيا مع أسماؾ لاحمة مثميا.
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البمميدا العريضة المصطادة في فصؿ الخريؼ )تتكاثر صيفاً كأنواع بحثنا( مف المياه  كانت نسبة البروتيف في أسماؾ
( 2020غ )غانـ، 745% لأسماؾ كبيرة ذات أوزاف أقميا 3.64ونسبة الدىف مساوية لػ  %23.67السورية مساوية لػ

وىي نسبة أعمى مف نسبة البروتيف والدىف التي توصمنا إلييا في بحثنا ويعتبر ىذا النوع مف الأنواع عالية محتوى 
مصب نير مرقية )المكاف الذي  ر، وىذا أيضاً يتعمؽ بمكاف الصيد وتوفر الغذاء.عمى اعتبا(Bykov, 1983)البروتيف 

اصطيدت فيو أسماؾ البحث( فقير لعدـ وجود روافد تجمب المغذيات. ويتعمؽ أيضاً بأحجاـ الأسماؾ حيث الأوزاف 
الصغيرة كما حاؿ أسماؾ تجربتنا، لـ يكوف لدييا الوقت الكافي لتكويف البروتيف بالمقارنة مع الأوزاف الكبيرة المأخوذة 

 بقة.في الدراسة السا
المصطادة مف نفس مكاف أسماؾ بحثنا والذي  Mugil cephalusبمغت نسبة البروتيف في أسماؾ البوري أفطس 

( وىي نسبة متقاربة مف حيث 2021% )خضور وآخروف، 5.95% والدىف 18.31يتكاثر في الصيؼ أيضاً، بمغت 
غ أي أكبر مف 280أسماؾ البوري ذات وزف البروتيف مع يحثنا ومختمفة مف حيث الدىف ويعود ىذا الاختلاؼ إلى أف 

مع العمـ   ,Kaushik)1995)أسماؾ تجربتنا وبالتالي يزداد محتوى الدىوف في لحوـ الأسماؾ بزيادة حجـ الأسماؾ 
حسب  (Ketata Khitouni et al., 2010) مف أف أسماؾ البوري تصنؼ مف الأنواع متوسطة المحتوى الدىني

 (.(Petricorena, 2014تصنيؼ
والمصطاد مف   Carangidaeالتابع لفصيمة   Trachurus trachurus( أف سمؾBandarra et al,. 2001وجد )

% بينما كانت نسبة الدىف 19.9-18.3المياه البرتغالية بيف آب وكانوف الثاني أف نسبة البروتيف كانت شبو ثابتة بيف 
%، والنسبة المنخفضة لمدىوف كانت في الشتاء )نياية وقت التكاثر( وأعمى نسبة دىف كانت في آب 7.5-1.4بيف 

 Caranx crysosة ذروة تخزيف الدىوف(. وىذا يتوافؽ مع نتائج بحثنا عمى النوع وىي فتر  وأيموؿ )قبؿ بدء فترة التكاثر
التابع لنفس الفصيمة والذي يتكاثر في الصيؼ وحتى الخريؼ في المياه السورية وكانت قيمة الدىوف منخفضة في 

ف الفصائؿ ىي م Caranx crysosوالتي يتبع ليا النوع  Carangidaeيبدو أف أسماؾ فصيمة  %،2.3الخريؼ 
% دىف 2.5الذي احتوى عمى  Caranx rhonchusقميمة المحتوى الدىني بشكؿ عاـ، وىذا انطبؽ أيضاً عمى النوع 

وىذه الأنواع معرضة للاستغلاؿ التجاري نظراً  (Ketata Khitouni et al., 2010) في نياية فترة التكاثر حسب
 وف.لاحتوائيا نسبة عالية مف البروتيف ومنخفضة مف الدى

يتكاثر في المياه السورية مف منتصؼ حزيراف وحتى نياية Sardinella aurita (أعطت أسماؾ السرديف المبروـ 
ودىف 16( نسبة بروتيف%2019غ والمصطادة مف مياه محافظة طرطوس )محمد، 40-30أيموؿ( ذات الوزف مف 

 Scomber japonicasسكمبري الشائع وىذا مشابو لما أعطاه سمؾ السوري في تجربتنا، كما أعطت أسماؾ ال%10
، لـ تذكر الباحثة الفصؿ الذي تـ فيو صيد الأسماؾ لكف حسب 15ودىف %18غ بروتيف %50-40ذات الوزف 

(Petricorena, 2014) ؛Ackman, 1989)  .نستطيع اعتبار ىذه الأنواع مف الأسماؾ الدىنية 
بروتيف في الأسماؾ أقؿ تأثراُ بالتغيرات الفصمية والمرحمة الباحثيف الآخريف أف نسب الدراسات نلاحظ مف دراستنا و 

نما الذي يتغير بيف الفصميف ىي نسبة الرطوبة والدىف في لحوـ Pearse, 1925)التكاثرية مف نسب الدىوف ) . وا 
 ,Aliالأسماؾ، حيث تميؿ الأسماؾ في فصؿ الصيؼ لتخزيف الدىوف مف أجؿ استخداميا لاحقاً في فصؿ الخريؼ 

لأنيا العلاقة (. وكما بقية الأبحاث ىناؾ علاقة سمبية بيف نسب الرطوبة ونسب الدىوف لذلؾ لف نقارف ىذه (2013
يتركز وبالتالي في الواقع،  يمكف تفسير ىذا الارتباط بالطابع الكاره لمماء لمدىوف، معروفة إلى حد كبير في الأدبيات

 (Ketata Khitouni et al., 2010). اً في الأنسجة الأقؿ ترطيب اً محتوى الدىوف دائم
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 :والتوصيات الاستنتاجات
% بروتيف وذلؾ أعمى مف قيمة البروتيف في أسماؾ 18.82غ( 72)بمتوسط وزف Caranx crysosتحوي أسماؾ  -1

Sargocentron rubrum  16.82غ( والتي بمغت 65.33)بمتوسط وزف.% 
% دىف وذلؾ أقؿ بكثير مف قيمة الدىف في 2.3غ قيمة  72بمتوسط وزف Caranx crysosتحوي أسماؾ  -2

 Caranx%، وبالتالي تعتبر أسماؾ 11.63غ التي كانت 65.33بمتوسط وزف  Sargocentron rubrumأسماؾ 
crysos ( بينما تعتبر أسماؾ 2.3قميمة المحتوى الدىني )%Sargocentron rubrum  عالية المحتوى الدىني

(11.63.)% 
 المقترحات والتوصيات:

 . Caranx crysos،  وSargocentrum rurumتشجيع المستيمكيف عمى تناوؿ النوعيف  -3
 زيادة الوعي حوؿ أىمية لحوـ الأسماؾ في الجانب التغذوي عند الإنساف. -4
وخاصة مف خلاؿ زيادة الوعي حوؿ أىمية الثروة السمكية ومصادرىا، وتخفيؼ الضغط عمى الموائؿ الطبيعية ليا،  -4

 التقيد بمنع الصيد في فترة تكاثر ىذيف النوعيف.
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