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 ملخّص  
 

 Ocimum basilicumتم تقدير المركبات الغذائية والمركبات الكيميائية الفعالة لأوراق نبات الريحان 
ن النسبة المئوية لمحتوى الرطوبة والكربوهيدرات و الزيت أوقد بينت التحليلات الكيميائية القياسية. باستخدام الطرائق 

,  01.01ساس المادة الجافة كانت أنبات الريحان على  أوراقالخام في  والأليافالكلي والرماد و البروتين الخام 
وجرى الكشف النوعي عن بعض المركبات الفعالة  التوالي.على  % 02.71,  21..0,  02.31,  2..3,  70.15
, القلويدات  Saponins, الصابونيات Terpineneلمستخلصين المائي والكحولي وتضمنت التربيناتفي ا

Alkaloidsالتانينات ,Tannins لايكوسيدات غ, الGlycosides الستيرويدات ,Steroids الفلافونويدات ,
Flavonoidsــ لو اPhlobatannins    بيّن التقدير الكمي لأوراق الريحان وجود المكونات الفعالة , القلويدات .

ركبات الكيميائية يعطيه مالريحان على تلك ال واحتواء.  %01.70و الفلافونويدات  %7.27, الصابونيات  07.01%
 أسناخ الغدة اللبنيةا المحيطة بوفي الدراسة النسيجية ظهر تأثير الريحان معنويا في زيادة عدد الخلاي قيمة غذائية جيدة.

لإناث الجرذان العذارى المعاملة بمنقوع أوراق الريحان المجففة مقارنة بمجوعة السيطرة والتي أعطيت ماء الشرب 
 ( في إناث الجرذان غير المعاملة والمعاملة على التوالي. 35.2و 02.2الاعتيادي وكان متوسط عدد الخلايا )

 
أسناخ الغدة اللبنية في  ,, الغدة اللبنية في الجرذانالمركبات الكيميائية ,أوراق الريحان, الريحان: الكلمات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

Food compounds and effective chemical compounds were estimated in Ocimum 

basilicum L. by   using standard methods. Chemical analyses showed that the percentage of 

moisture content, carbohydrates, total oil, ash,  crude protein and crude fiber in the leaves 

of basil on a dry matter basis was 10.90, 51.47, 2.83, 16.20, 18.30, 16.50%, respectively. 

The qualitative detection of some of the active compounds in aqueous extract and alcoholic 

extract included turbines, Saponins, alkaloids, tannins, Glycosides, steroids, flavonoids and 

the Phlobatannins. A  quantitative estimation of the basil leaves was done and the presence 

of effective components, alkaloids 15.90%, Saponins 5.35% and Flavonoids 14.51% was 

checked. Such chemical compounds give basil a good nutritional value. In the histological 

study, the effect of basil significantly increased the number of cells around Alveolus of the 

virgin female rats, which were treated with dried basil leaves ( watery)  compared with  

control  group which  were given   drinking water.  The average number of cells in female 

rats which were untreated and treated was respectively 16.6 and 27.3  
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 مقدمة :
 سماءأ ولكل نوع عديدة,نواع أ( من النباتات العطرية وله L.Ocimum basilicum)) الحبق (يعد الريحان 

عشاب نوعاً من الأ (071 – 71)ويضم ما يقارب   Lamiaceaceلى العائلة إOcimumجنس   ينتمي. عدة
(. ويستخدم الريحان كعلاج  3103 ,براهيمإ)  أمريكافريقيا ووسط وجنوب أسيا و أوالشجيرات في المناطق الاستوائية من 

 . وأفريقياسيا أشعبي في العديد من الحالات وخصوصاً في بلدان 
ومسكن للحمى ومضاد للملاريا س والسعال والديدان والثآليل الرألم أيستخدم الريحان كنبات طبي لعلاج و 
مستخلصات الريحان فعالية مضادة وتمتلك , الأفاعيالقصبات وكمرهم لعلاج لسعات الحشرات وعضات  والتهاب

,   Aspergillus flavusللميكروبات وبعض البكتريا المرضية وفعالية تجاه الفطريات )
Aspergillussp.,Geotrichum species وقد وجد , )Ifesanet al.,2006))والكحول  الأسيتونن مستخلصات أ

 .pneumonia, Proteus sp.Eعدة من البكتريا المرضية تضمنت لأنواعلنبات الريحان تمتلك فعالية مضادة  الأثيلي
coli, Klebsiellaمتلاك مستخلصات النبات لفعالية مضادة للأكسدة.فضلًا عن ا 

 مركباً في زيت الريحان , ويحتوي الريحان على زيوت طيارة  (17)وجود  إلىتشير الدراسات العلمية 
 β- Cumericكيوميرك  –وحمض بيتا    Caffeic acid(, ويتكون بشكل رئيس من حمض الكافييك  % 0) نحو 
acid    وحمض الروزمارنيكRosmarinic acid   بجانب   ,المعروفة فعالية الأكسدةالذي يعد من اكثر مضادات

 Estragoleو   Cineoleو   Oleonolic acidو  Eugenolو  Ursolic acidومنها  الأخرىالعديد من المركبات 
مادة مطهرة  )تعد يعرفان بالفينولاتوهما  β-Cymeneكيمين  -وحامض بيتا ,Thymol ((Sandet al.,1998و 

المضاد للسرطان ويقوي جدران الشعيرات  Limoneneويحتوي على الليمونيين . (وتخفض الالتهاب عندما تؤخذ داخليا
والألفا بينين  Myrceneوالميرسين    Methyl cinnamateوالمثيل سينمات  (Viudaet al., 2008الدموية ) 

Alpha- Pinene        والبيتا بينينβ-Pinene    والكورستينQuercetin   والروتين  Rutin والصافرول
Safrole      تربينين  -الألفاAlpha-Terpinene  والتربتوفانTrytophan   كما يحتوي الريحان أيضا على البيتا

ا يحتويه ( وللريحان قيمة غذائية لمet al., 2012 ) CRenata;Renataet al., 2013كاروتين والكالسيوم وفيتامين 
نبات  أوراق( ارتفاع النسب المئوية للبوتاسيوم والفسفور في 3100,العبادي)وقد وجدت من بروتينات وفيتامينات.

الكشف النوعي لبعض المكونات الفعالة في  أنعلى التوالي, وذكرت  (%0.10و  3.00)الريحان حيث بلغت 
 ,الستيرويداتلايكوسيدات غالمستخلصات الخام المائية والكحولية كان موجباً للتربينات والفلافونويدات والصابونيات وال

 الزيوت مكونات هي التربيناتعلى التوالي. (% 02.10و3..1)تفيما كان التقدير الكمي للصابونيات والفلافونويدا
 ذرات خمس من مضاعفات تركيبها في يدخل كيميائية صيغ ذات مركبات تحتوي التي العطرية النباتات في الطيارة
 مكونة منها الأحادية أقسام  , التربينات ثلاثة إلى التربينات ( وتقسمC5H8الأيزوبرين ) وحدة مضاعفات أي كربون

 تستخدم و النباتات من الكثير تتميز التي الزكية الرائحة إليها ترجع طيارة مركبات وهي الأيزوبرين من وحدتين من
 هذه الثنائية, وتنتشر والتربينات أمثلتها : الكافور, الكارفون, المنثول, الليمونيين في ) العطورات, الطب ( ومن تجارياً 

أمثلتها : سكلاريول,  الطبيعي .ومن المصدر ختلافاب البنائي تركيبها في تختلف و النبات مملكة في التربينات
أميرين, لوبيل.  مثل صلبة مواد وهي أيزومرين وحدات ست من مكونة الثلاثية آيزوكارنوسول, تيوسيفين. التربينات

 أن التجارب أظهرت حيث بيولوجية أهمية الحشرات, ولبعضها و الميكروبات ضد نشاط الثلاثية التربينات ولبعض
 الفوسفورية. التربينات الليبيدات تركيز و الدم كوليسترول من كل نقصان على تعمل اليورسوليك حمض مشتقات
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 وهما: الكاروتينات كبيرتين مجموعتين إلى الكاروتينيدات ( تنقسمcarotennoids ) Tetraterpenes الرباعية
 فيما الأيزوبرين, وتختلف من وحدات ثمان اتحاد من تنتج و كربون ( ذرة11) من فتتكون الكاروتينات أما والزانثوفيلات

 ويتكون الأكسدة طريق عن الكاروتينات من مشتقات في الزانثوفيلات أما Unsaturationتشبعها عدم درجة في بينها
 للهيدروجين نازعة تفاعلات عدة طريق عن ثم geranyl pyrophosphate إضافة من للكاروتينات الكربوني الهيكل
حتوائها على الجزء السكري الذي يكون أساسيا من تكوينها ولا ,الليكوبين النيروسبورينو و Carotene الكاروتين فيتكون

 لذا تتميز الصابونيات بقدرتها على الذوبان في الماء وليس في الكحول .
احتواءها على جزء  إلىالتانينات تعد مواد غير متبلورة تذوب في الماء والكحول, ويعود سبب ذوبانها بالماء 

مجموعة الهيدروكسيل . والتانينات مركبات فينولية  إلىسكري يسهل ذوبانها في الماء , ويعود سبب ذوبانها في الكحول 
لية روتين وتمتلك خصائص قابضة تسرع شفاء الجروح , ولها فعاتمتاز بقدرتها على ترسيب القلويدات والجلاتين والب

 إلىوالبكتريا ومضادة للسرطان وتستخدم كمدرر للبول . ويعزى سبب فعاليتها المضادة للميكروبات  يروساتمضادة للف
للقلب ,  المقوية لفعاليتها جدا مهمة النباتية الستيرويدات تعد(.3100,العباديب البروتينات الميكروبية)قدرتها على ترسي

ما يراكث و الأعشاب وطب التغذية في وتستخدم للميكروبات و للحشرات مضادة فعالية تمتلك وهي  الطب في تستخدم ًً
 (.Denwick, 2002البيولوجية) لفعاليتها
مادة أولية في تصنيع العقاقير الستيرويدية وتعمل بعض القلويدات   Solasodineوتعد القلويدات مثل  

 ومضاد إفراز المولين  Spasmolyticالموجودة في النباتات أدوارا مختلفة منها مواد مضادة للتشنج 
 Anti-cholinergic   ومادة مخدرةAnesthetic  ((Okwu&Iroabuchi, 2009 . الصابونيات هي صنف خاص

 ات تستخدم طبياً كمواد مضادة للأكسدة ومضادة للسرطان وللالتهابات ولمعالجة فرط سكر الدميدز لايكو غمن ال
  (Aiyelaagbe&Osamudiamen, 2009.)في النباتية المستخلصات عمالستلإ الحديثة الطبية الدراسات وتتجه 

 الفعالة المركبات لمعرفة دراسات عدة ( ,  وأجريتCancer diseasesالسرطانية ) حتى و الأمراض من الكثير علاج
( 00(, عدد المركبات الفعالة في الريحان )  (Kathirvel&Ravi, 2012الهند , ووجد جنوب في المزروع الريحان في

-β( و0.73%)  MethylCinnamate  (51.0% , )Linalool (05.7%, )Camphorمنها الرئيسة مركبا
elemene (3..%)أما .Govindarajan,2013), ) ( مركبا31فوجدوا )  ًالرئيسة الريحان في فعالا 

 وعدد المحصول موسم لتأثير دراسة (. وفي7.20%)  Cineol(  و0..51%), Linalool(73.13%)eugenolمنها
 الريحان في الرئيسة المركبات (أن(Al-Maskriet al., 2011يوجد العمان للريحان الكيميائي التركيب في السقي مرات
 L-Linalool   (32.7 – 72.2% , )Geraniol  (03.0 – 02.7% )1,8-Cineole (3.7-07.0% )كانت
 الريحان زيت في ( مركبا21وجدوا )(Unnithanet al., 2013). الباحثDL-Limonene (1.3-01.1% )و 
 .Copaene  (37.72%)منها

 الرئيس كان الريحان في ( مركبا11) ,((Hadj Khelifaet al., 2012وجد  الجزائري للريحان دراسة وفي
والبوتاسيوم على  زوت. وفي دراسة لمعرفة تأثير مستوى الأLinalyl acetate (02%)( و 23..2%) Linaloolمنها

(  إلى أن الآزوت كان له دور فعال في زيادة كمية (Renataet al., 2013المركبات الفعالة في الريحان, أشار 
  Linalool   (21.5%)Geraniolالمركبات الكيميائية الفعالة في الريحان حيث وجدوا المركبات الرئيسة منها هي  

 Cineole  (1.0%. )-1,8( و03.2%)
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محفز لتطور الغدة اللبنية  الريحان لإناث الجرذان أوراققوع تجريع من نإبعض الدراسات النسيجية , وأشارت 
من خلال , وقادر على تحفيز تكوين الافرازات السنخية خلال مدة الحمل وذلك لتهيئة الغدة اللبنية بصورة جيدة , فيها

 أعطىوبذلك فانه (   Lobuloalveolarتغيرات مورفولوجية في الغدة اللبنية في النمو الفصيصي السنخي )  إحداث
عند (  Alveolus) الأسناخ أحجام و أعدادزيادة في  ( 3103,) إبراهيمحظ كما لا,  الأستروجينلًا مشابهاً لهرمون عف

الهرمونات التي تعمل على  إفرازيزيد من ن نبات الريحان أ إلى وأشارت,الريحان  أوراقالجرذان منقوع  إناثتجريع 
هرمون  إفرازلحليب الغدة اللبنية من خلال زيادة  كمدرالجرذان , كما يعمل  إناثحث النمو الفعال للغدة اللبنية في 

 البرولاكتين .
, حيث يصاحب الزيادة بالحجم زيادة في التي تعقب الولادة  الأيامن نمو الغدد اللبنية يزداد بشكل كبير في أ
الاستجابة  نواعأالدموية المغذية للأسناخ وكذلك تزداد الانقسامات التي تحصل في الخلايا الظهارية كنوع من  الأوعية
 الأسناخ أعدادالدهون لتصنيع الحليب وان هذا التمايز والتغير في الحجم وفي  إلى أوالبروتين  إلى الأسناخلحاجة 

من عمر  الأولى الأسابيعفي  بالأسناخكذلك فان  الخلايا المحيطة ,الجرذان إناثالسنخية في  الإفرازاتيساهم في زيادة 
 ) .epithelium)( )Lucaset al., 2007ظهارية  أنسجة إلىالجرذان  تتحول  إناث

عدة دراسات بان تناول الريحان عند حصاده في وقت مبكرا يكون مسرطناً , ومن نتائج عدة بحوث  أوصتوقد 
 Sahaet al., 2012) في الريحان هو السبب الرئيس في السرطنة Methyleugenolفان مركب 

(Annaet al., 2014 ;  . لنبات الريحان لأنه يسبب  ( بعدم تناول الحوامل3103,إبراهيم ) في حين أوصت
 , وذلك عن طريق رفع مستوى هرمون الأستروجين. الإجهاض
 

 أهمية البحث وأهدافه:
عدد  وتأثير المنقوع المائي لأوراقه في نبات الريحان, أوراقت الفعالة في معرفة المركبا إلىتهدف هذه الدراسة 

 الجرذان. لإناث الغدة اللبنيةسناخ أالخلايا المحيطة ب
 
 :هموادو  البحثطرائق 

 المكونات الكيميائية والفعالة في اوراق الريحان : .1
حد المزارع في منطقة الكريعات في بغداد في شهر أزرعت بذور الريحان في الريحان : أوراقزراعة وتحضير 

وشخص من قبل المعشب الوطني / الهيئة العامة لفحص وتصديق البذور / وزارة ,  5م (2)وبمساحه  2310/ آذار
مع  في الظل  ففت وج   الأوراقصلت سم . ف   (37)ارتفاع  إلىالزراعة . قطف النبات قبل مرحلة التزهير وبعد وصوله 

المجففة في طاحونة كهربائية وحفظ المسحوق في علب زجاجية  الأوراقالتقليب اليومي ولحين الجفاف , ثم طحنت 
 .الاستخلاصو تلفها لحين استعمالها في ألضمان عدم تحللها كيميائياً ° م (1)محكمة الغلق بحرارة 

الريحان وفقاً للطرائق القياسية المذكورة  أوراقتم تقدير التركيب الكيميائي لمسحوق تقدير المكونات الكيميائية:
التحاليل الكيميائية بثلاث مكررات وعبر عنها كنسبة مئوية .وحسبت نسبة المواد  أجريت وقد(A.O.A.C., 1999)في 

مطروحاً من  والبروتين والألياف الكربوهيدراتية من الفرق بين مجموع المكونات المتمثلة بنسب الرطوبة والدهن والرماد
(011). 
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 A.O.A.Cتم تحضير المستخلص المائي وفقاً للطريقة التي ذكرت من ال  تحضير المستخلص المائي :
( ساعة بدرجة حرارة 31)مل من الماء المقطر مدة  (011)غم من المسحوق النباتي في  (31)( بنقع 0000)

بعدها ركز الرائق بوساطة جهاز البخر   Whitman No1الترشيح  أوراقرشح المستخلص من خلال  ,(°م 30الغرفة)
 (. Zakariaet al., 2008° )م (17)لدوار تحت الضغط المخلل وعلى درجة حرارة ا

من  ( مل711)وراق الريحان المجفف في أسحوق مغم من  (011)تم نقع تحضير المستخلص الكحولي :
ساعة , ثم رشح الخليط وركز بنفس طريقة المستخلص  (31)( مع التحريك لمدة  OH2CH3CHالكحول الأثيلي ) 

 المائي.
تضمن الكشف عن التربينات الكشف عن المركبات الفعالة في المستخلصين المائي والكحولي:

Terpennoids   باستخدامSalkowski test   والتانينات ,Tannins   الفلافونويدات ,Flavonoids القلويدات , 
 Keller – Killianiباستخدام  Saponinsالصابونيات   Glycosidesيداتز لايكو غ, ال Alkaloids)أشباه القلويات(

test   وتم الكشف عن الستيرويدات ,Steroids   وPhlobatannins وفقاً للطريقة المذكورة من قبل (Edeogaet 
al., 2006)  وباستخدام الطرائق التي ذكرها ,(Aiyelaagbe&Osamudiamen,2009   تم الكشف عن )

Anthraquinone. 
در الصابونين والقلويدات وفقاً للطريقة التي ذكرها ق  التقدير الكمي لبعض المركبات الفعالة :

(Obadoni&Ochuko, 2001 ),  واستخدمت الطريقة المذكورة من قبل(Boham&Kocipai, 1994   لتقدير )
 . (Balke&Diosady, 2001)الطريقة المذكورة من قبل  باستخدامفقدر Mucilageالهلام النباتي   أماالفلافونويدات, 

 
 المحيطة:دراسة عدد الخلايا  .3

جامعة بغداد .  –الجرذان البيضاء التي تم شراؤها من كلية طب  استخدمت:التجربةالحيوانات المستخدمة في 
قفاص أوضعت الحيوانات في  تكاثرها.ذكور( بالغة جنسيا لغرض  01و  أنثى 31جرذاً ) (21)حيث تم استخدام 

مامي ومجهز بقناني خاصة بشرب أبلاستيكية خاصة بتربية الجرذان, مزودة بغطاء حديدي مشبك يحتوي على معلف 
 , طوال مدةساعة  (03)( مْ وكانت مدة الإضاءة 21-37الماء مزودة بحلمة في نهايتها في درجة حرارة تتراوح بين )

ل في ناث الحوامبعد تزاوج الحيوانات, تم عزل الإ.كز بشكل طليق طوال مدة التجربةالدراسة, قدم للحيوانات علف مر 
رضاعوبعد الولادة  منفردة لغرض الولادة, أقفاص لى إالمواليد وفطامها, تعزل المواليد الإناث عن الذكور وتترك لتكبر  وا 

يات التزاوج والولادة طيلة فترة الدراسة عمل استمرت .حين مرحلة النضج الجنسي ليتم استخدامها في التجارب القادمة
وبحالات  الإناثجرذاً من  (21)أجريت التجارب على .ليتسنى لنا توفير الحيوانات المتقاربة العمر بشكل مستمر

 .من الولادة( الأولمن الحمل ومرضع بعد اليوم  الأول, حامل في الثلث أشهرمختلفة )بالغة بعمر ثلاثة  فيسيولوجية
 (7)حيواناً, تم تجريع (31), ضمت كل منها مجاميع رئيسة (2)إلىقسمت الحيوانات مجاميع الجرذان : 

حيوانات سيطرة  (7)يام و (أ01)حيوانات سيطرة لمدة  (7)يوماً و  (31)حيوانات لمدة  (7)يام و (أ01)حيوانات لمدة 
  . , وكان التجريع يومياً عن طريق الفميوماً  من كل مجموعة من المجاميع الثلاث  للحيوانات (31)لمدة 

المجففة غم من مسحوق المادة النباتية ) أوراق الريحان(  (2)تم وزن تحضير المنقوع المائي لأوراق الريحان: 
 استمرت. مْ (011)مل من الماء المقطر المغلي  (031)ومن ثم تنقيع المسحوق بإضافة  في وعاء زجاجي لكل حيوان,

يحفظ (. ثم قماشيرشح المنقوع بواسطة مصفاة ) وضع فيها قطعة من . ( دقيقة مع تغطية الوعاء07-01مدة التنقيع )
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غم من أوراق الريحان (2الجرعة المستخدمة في التجارب هي ).ساعة (31)نحو   البرادفي  قنينة زجاجيةفي الراشح 
فضل النسب التي أوكانت هذه .( لكل جرذ منها % 3.7من الماء المقطر ) أي ما يعادل تركيز  مل 031المجففة / 

على من يستسيغها الحيوان حيث تم تجريب عدة تراكيز وتجريعها للجرذان قبل بدء التجربة لاحظنا عند التراكيز الأ
 ( استفراغ الجرذان للمادة المجرعة.%3.7المستخدمة )

 
 التجربة:تصميم 
نثى من (أ31) استخدامولى ثلاث مراحل كانت الأ باستخدامنجزت الدراسة أ, ( يوضح تصميم التجربة0جدول )

ربع مجموعات ألى إقفاص كبيرة وقسمت عشوائيا أ(, ووضعت في  أشهر)يبلغ عمرها ثلاثة  الجرذان البالغة جنسياً 
في هذه التجربة  استخدمتما المرحلة الثانية أ. ثنين مجاميع معاملة أمجاميع سيطرة و  كانت منها اثنان ,متساوية العدد

يام لغرض (أ7)ناث في كل قفص, لمدة إقفاص كبيرة, بواقع خمس أ, ووضعت في نثى من الجرذان البالغة جنسياً (أ11)
لضمان تلقيحها. تم التأكد من حصول  أنثىطلق ذكر مع كل أمفردة, ثم  أقفاصتوحيد الشبق, عزلت بعدها في 

( , وملاحظة السدادة Vaginal smearفي المسحة المهبلية ) (Sperm)الحيامنعن طريق مشاهدة  الإخصاب
أخذت ناث ثانية للسماح لها بتكملة حملها. الذكور. عزلت الإ إطلاق( في اليوم الثاني بعد Vaginal plugالمهبلية )

 ربع مجاميع متساوية العدد, وفي اليوم الثاني من مدة الحمل عوملت الحيواناتألى إئيا نثى حامل وقسمت عشوا( أ31)
ربع مجاميع ألى إأنثى حاملًا وقسمت عشوائيا  (31)خذ أ( . المرحلة الثالثة تم 0موضح بالجدول ) هو حسب ما

( . مجاميع السيطرة تم 0موضح بالجدول )هو ول من الولادة عوملت الحيوانات حسب ما متساوية, بعد اليوم الأ
ما المجاميع المعاملة فكانت تجرع بالمنقوع المائي أن يبدل يومياً, أماء الشرب الاعتيادي بصورة حرة على  إعطاءها

وبعد مضي الوقت المحدد لكل مجموعة, تم تخدير الحيوانات بواسطة  .(%3.7)لأوراق الريحان المجففة  وبتركيز 
غددها اللبنية بعد إزالة الشعر  واستئصال, للمجاميع الثلاث  الرئيسة 2O5H2diethyl ether, (Cلإيثر)ثنائي أثيل ا

نسجة اللبنية من المحيط بالحلمات, ثم ترفع الحلمة بواسطة الملقط, وتستأصل قطعة من الأنسجة المحيطة ثم تزال الأ
( %01في محلول الفورمالين ) . تثبت  نماذج الغدد اللبنية للدراسة النسيجية فوراً  (Al-khalisi,2000الجلد المغطى )

 ( ساعة.31لمدة )
حيث مررت العينات النسيجية ,(Stevens & Bancraft,1982)حضرت شرائح البرافين تبعا لطريقة وقد 

ولمدة ساعة واحدة لكل  ( على التوالي,Ethanol( )71 ,51 ,01 ,011%بسلسلة تصاعدية من الكحول الأثيلي )
, كثر شفافية بسبب معامل انكساره العاليأ( لمدة نصف ساعة لجعل العينات Xyleneنسبة, بعدها أستعمل الزايلين)

مزيج الزايلين وشمع ب لمدة نصف ساعة, ثم شبعت° ( م21-70حرارته ) درجة فرن وضعت بعد ذلك العينات فيو 
يج الزايلين و البرافين في قوالب ز سكب م بعد ذلك دقيقة, 07لمدة  0:0بنسبة ° ( م72-71) انصهارالبرافين ذي درجة 

 مايكرومتر 7بسمك بعد ذلك وقطعت العينات خاصة ثم نقلت إليها العينات وتركت لتبرد على شكل قوالب شمعية. 
 (  Rotary microtomeالمشراح اليدوي الدوار)  باستعمال متر( 01-6 )
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 ( يوضح مخطط التجربة1)جدول 
 رقم المجموعة

 
 المدة الزمنية نوع المعاملة يولوجيةالحالة الفس

 للمعاملة ) يوم (
 عدد الحيوانات

 
0 

 
 عذارى

 7 01 سيطرة
31 7 

 7 01 معاملة
31 7 

 
3 

 
 حوامل

 7 01 سيطرة
31 7 

 7 01 معاملة
31 7 

 
2 

 
 مرضعات

 7 01 سيطرة
31 7 

 7 01 معاملة
31 7 

 
تم حساب القياسات النسيجية للشرائح المحضرة من الغدد اللبنية :   Morphometryالقياسات النسيجية 

المثبت في المجهر الضوئي والمقياس المجهري المنضدي  (Ocular Micrometer, OM)المصغر العيني  باستخدام
(Stage Micrometer, SM)  المجهري العيني هو عبارة عن زجاجة دائرية خاصة مدرجة رأسياً ن المقياس إ. حيث 

ما المقياس المجهري المنضدي فهو عبارة عن شريحة زجاجية تحتوي في وسطها على أ( وحدة. 011-1من ) وأفقياً 
( مايكرون. وتستخدم 01و )أملمتر(  1.10( وحدة وكل وحدة تعادل )311لى )إملمتر( ومقسم  3خط أفقي طوله )

 المقياس المجهري العيني في القياسات النسيجية, بموجب الخطوات التالية:  استخدامثناء أصغير للت
  يوضع المقياس المجهري العيني(OM)  في منتصف العمدsheft  بين العدستين العليا والسفلى للعدسة
 العينية. 
  يوضع المقياس المجهري المنضدي(SM)  فقي ين ظهور الخط الألى حإعلى منصة المجهر ونقوم بتحريكه

 المدرج في الحقل المجهري بشكل واضح. 
  ن تتطابق ألى إنقوم بتدوير العدسة العينية, الحاوية على المقياس المجهري العيني, مع تحريك الشريحة

 علامة الصفر من المقياس المجهري العيني مع علامة الصفر للمقياس المجهري المنضدي. 
 ( ( من 5( من المقياس المجهري العيني والرقم )7نقوم بتسجيل الرقمين الآخرين المتطابقين )وهما الرقم

 المقياس المجهري المنضدي في هذه الحالة(. 
  :نستخرج قيمة كل وحدة من وحدات المقياس المجهري العيني للعدسة الشيئية المختارة باستخدام القانون الآتي 
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 قوة التكبير× مايكرون  SM × 10طابق من )رقم الخط الم     
 (التي تم التصفير عليها

 =ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ= ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ (OM)قيمة كل خط من 
 قوة التكبير×  (OM)رقم الخط المطابق من 

 التي تم القياس عليها
 

 11×مايكرون  11×3                            
 F)مايكرون والذي يمثل الثابت ) 1.2=   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ= ـــــــــــــــــــ

                                     2 ×111 
 
  جراء القياسات عليها.  بعد إيرفع المقياس المجهري المنضدي وتوضع بدلا منها الشريحة الزجاجية المراد

 مايكرون(. 0.1) (F)في المقطع النسخي الواحد, تضرب بالعامل الثابت  الخلايا المحيطة إجراء حساب عدد 
 Haematoxylin – Eosinأيوسين  –صبغتي هيماتوكسلين  باستخدامتم التصبيغ :  )التلوين( التصبيغ

Staining   حضرت هذه الصبغة الأزرق, وهي من الصبغات القاعدية التي تستخدم بصورة عامة لصبغ النواة باللون .
 من:

 ( 0مسحوق صبغة الهيموتوكسلين .)غمHaematoxylin powder                   
  مل(   01)           %07 أثيليكحولEthanol 95%                            
 (          31الومينات البوتاسيوم  )ملPot. Or Ammonium Aluminate       
 (              1.7أوكسيد الزئبق     )غمMercuric oxide                        
 ( 07مل لكل  2حامض الخليك الثلجي   )ملGlacial acetic acid                
 (                311ماء مقطر )ملDistal water                               
 

 :جراء البحثمكان ا
كلية –الريحان المائي والكحولي في مختبرات قسم العلوم  أوراق جراء  الكشف النوعي والكمي لمستخلصتم ا 

أجريت الدراسة النسيجية على الجرذان في مختبرات قسم الأنسجة المرضية في , فيما المستنصرية –التربية الأساسية 
 جامعة بغداد. -كلية الطب 

 : الإحصائيالتحليل 
وعند وجود  analysis of variance (ANOVA) oneتحليل التباين باستخدام الإحصائيالتحليل  جريأ

 .) ( TDaniel, 1987اختبار باستخدامالمعنوية وعالية المعنوية تجري المقارنات الفردية  الاختلافات
 

 النتائج والمناقشة:
( النسب المئوية لبعض المركبات 3يبين جدول )الريحان:وراق أالمكونات الكيميائية والفعالة في  .0
 لما مقاربة الخام البروتين نسبة وكانت الخام الألياف و الخام والبروتين الكربوهيدرات نسب ارتفاع ويلاحظالكيميائية.
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 القرنفلي الريحان في الخام البروتين نسبة كانت حيث, ((Edeogaet al., 2005إليه توصل
 Ocimum gratissimum 05.01% , إليه توصل بما مقارنة قلأ أنها إلا Ifesanet al., 2006)) , وجدوا حيث 

 (على%.31.0و  %31.07) القرنفلي الريحان وOcimum basilicum الحلو الريحان أصناف في البروتين نسبة
 نإ (.%07.23القرنفلي) الريحان أوراق في بلغت حين في (%02.71) الخام الألياف نسبة وبلغت    التوالي.

 وذلك البروتين نسبة تقل و الخام الألياف ةنسب تزدادت تأخر  كلما حيث القطف وقت إلى يعود النسب تلك في الاختلاف
 الألياف نأ( (Edeogaet al., 2006بينهما , وذكر الروابط كسر وصعوبة بهما(Lignin))الخشبين( اللجنين رتباطلإ

 والكوليسترول. الغذائية الدهون امتصاص ثم الصفراء ,ومن أحماض امتصاص إعادة في حيوية كيميائية تأثيرات تمتلك
 

 لأوراق الريحان(  التركيب الكيميائي 5جدول )
 النسبة المئوية % المكونات
 01.01 الرطوبة

 70.15 الكربوهيدرات
 2..3 الزيت الكلي

 02.31 الرماد
 21..0 البروتين الخام

 02.71 ملياف الخاالأ
زيت الريحان يقاوم ن أ إلى ((Sandet al., 1998وأشار,من الزيت (%2..3)الريحان على  أوراق واحتوت

مكونات زيت الريحان وهو مركب فينولي  )أحدRosmarinic acid, حيث يعمل حمض الروزمارنيك الفطريةالسموم 
الطبية ومنها النعناع( على التخلص من السموم الفطرية المسببة لتحطيم خلايا  الأعشابطبيعي يتواجد في العديد من 
وقد  ,(%70.15 )وراق الريحانأبلغت نسبة الكربوهيدرات الكلية في والبروتين. DNAـ لالكبد وذلك عن طريق حماية ا

 . (Edeogaet al., 2005الريحان القرنفلي ) أوراقمن  أنواع( لثلاث %5..57 – 22.31قدرت بين ) 
 المركبات الفعالة في المستخلصين المائي والكحولي  نالكشف النوعي ع

والكحولية لأوراق ( الكشف النوعي لبعض المكونات الفعالة في المستخلصات الخام المائية 2يبين جدول )
وكان الكشف النوعي موجباً في المستخلص المائي للمركبات الفعالة التربينات, الصابونيات, القلويدات, .الريحان

. وأظهرت القلويدات, التانينات, Phlobatanninsيدات, الستيرويدات, الفلافونويدات, ز التانينات, الغلايكو 
وهذه النتيجة جاءت مطابقة لما حصلت عليه  يدات, الفلافونويدات, كشفاً موجباً في المستخلص الكحولي.ز الغلايكو 

 (.3100)العبادي,
 

 حان( الكشف النوعي لبعض المركبات الفعالة في المستخلصات الخام المائيةوالكحولية لأوراق الري7جدول )
 المستخلص الكحولي المستخلص المائي المركبات الفعالة

 - + التربينات
 - + الصابونيات
 + + القلويدات
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 + + التانينات
 + + يداتز الكلايكو 

 - + رويداتتيالس
 + + الفلافونويدات

Phlobatannins + - 
نتائج التقدير الكمي لبعض المركبات الفعالة في الريحان:التقدير الكمي لبعض المركبات الفعالة في أوراق 

 ( . 1وراق الريحان مبينة في جدول )أ
 

 ( التقدير الكمي لبعض المكونات الفعالة في اوراق الريحان2جدول )
 النسب المئوية )%( المركبات الفعالة

 07.01 القلويدات
 7.27 الصابونيات
 01.70 الفلافونويدات

( على % 01.70, 7.27, 07.01الريحان) أوراق في القلويدات, الصابونيات, الفلافونويدات نسبة حيث بلغت
( على التوالي, عندما قدرت  % 02.10, 3..1, 01.73( النسبة المئوية لهما ) 3100فيما قدرت )العبادي, التوالي,

في  ت الفلافونويداتالدراسة. وقدر نفس الصنف المستخدم في هذه  ستخدامبابعض المكونات الفعالة في أوراق الريحان 
 ((Edeoga&Omosun, 2006(%00.52 – .0.3أوراق الريحان القرنفلي )

 :سناخ الغدة اللبنية أب دراسة عدد الخلايا المحيطة – 5
تميزت الحيوانات المستخدمة في تجارب هذه الدراسة بنشاطها وحيويتها , ولم تظهر أية الحيوانات المستخدمة:

لأوراق الريحان المجففة طيلة  المنقوع المائي استخدامأو أثار جانبية أو تغيرات في أوزانها من جراء  مرضيةعلامات 
 مدة التجربة.

يظهر : الغدة اللبنية سناخأب تأثير المعاملة بالمنقوع المائي لأوراق الريحان في عدد الخلايا المحيطة
الغدة  بأسناخفي متوسط عدد الخلايا المحيطة   ,وراق الريحان المجففة المائي لأمنقوع الالمعاملة ب تأثير( 7)جدول
بين الحالات ( P ≤ 0.01)  ن هناك فروقات عالية المعنويةأالجرذان المستخدمة في الدراسة, ويلاحظ   لإناثاللبنية 
 بالأسناخمعاملة , حيث كان متوسط عدد الخلايا المحيطة  أوغير معاملة  سواء كانت (جية )عذارى, حواملو ليو الفس

 الجرذان المعاملة كان  إناثعلى التوالي , في حين عددها في  ( 02.0و02.2 )الجرذان غير المعاملة  لإناث
المعاملة وغير والمعاملة حيث  المرضعات الجرذان إناثظهر فروقات معنوية في ت, ولم على التوالي  (07.0و 35.2)

 ( على التوالي.01.0و  00.1كان عدد الخلايا المحيطة )
 (مرضعاتيولوجية )عذارى, حوامل و الحالات الفس بين ( P ≤ 0.01)  عالية المعنوية فروقاتفي حين ظهرت 

الريحان المجففة في عدد الخلايا المعاملة بالمنقوع المائي لأوراق وكذلك بين الحالات الفسيولوجية  ,غير المعاملة
 .الجرذان المستخدمة في الدراسة لإناثسناخ المحيطة بالأ
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  عدد الخلايا المحيطة متوسط ( تأثير المعاملة بمنقوع اوراق الريحان المجففة في2جدول )
 لجرذان المستخدمة في الدراسة من العذارى والحوامل والمرضعاتا لإناثسناخ الغدة اللبنية أب
التأثير المعنوي في  مرضعات حوامل عذارى المجاميع

 يولوجيةالحالات الفس
 غير معاملة

 ) معاملة سيطرة (
02.2 02.0 00.1 ** 

 ** 01.0 07.0 35.2 معاملة
  غ.م. ** ** التأثير المعنوي للمعاملة

 غير معنوي التأثير(       غ.م.  P ≤ 0.01** تأثير عالي المعنوية ) 
 

للمعاملة بالمنقوع  المائي لأوراق و  لغير المعاملةيوم (   31,  01المدة الزمنية  )  تأثير( 2ويبين جدول )
الجرذان المستخدمة في الدراسة من العذارى  إناثفي  الغدة اللبنية بأسناخالريحان المجففة في عدد الخلايا المحيطة 

عالي  ,( يوم 31و 01)  المدة الزمنية لعذارى كان تأثيرفي إناث الجرذان اوالحوامل والمرضعات ,حيث يلاحظ 
. وكانت الجرذان غير المعاملة والمعاملة لإناث الغدة اللبنية بأسناخفي عدد الخلايا المحيطة ( P ≤ 0.01)  المعنوي

(  27.0و  2..0)كانت ( يوم  31و 01المعاملة لمدة )ي حين ( على التوالي . ف 05.2و  07.2في غير المعاملة  ) 
الحوامل على التوالي.ولم يظهر أي تأثير معنوي للمدة الزمنية في عدد الخلايا المحيطة بالأسناخ في إناث الجرذان 

 المعاملة وغير المعاملة.المرضعات و 
ثر بشكل معنوي على زيادة عدد الخلايا المحيطة في أالريحان المجففة  لأوراقن المنقوع المائي أومن الملاحظ 

حيث   Progesteroneوالبروجستيرون   Estrogenللأستروجين أسناخ الجرذان العذارى , حين كان له فعل مشابه 
يؤديان إلى تغير في شكل الغدة اللبنية وكذلك زيادة في عدد الأسناخ والتي تأتي من زيادة عدد الخلايا المحيطة 

 ) . Heather&Jeffrey, 2007) خ وتطورها إلى أسناخ بالأسنا
ة اللبنية ( في الغد Lactogenesis) الإفرازالريحان المجففة , حفز  أوراقن منقوع أ( 3103 ,إبراهيم) وذكر  

 الأستروجينبالإضافة إلى (  Prolactin)  نه يمتلك فعلا شبيهاً بالبرولاكتينأ, أي لعذارى وحوامل الجرذان
والبروجسترون  الأستروجينهرمون  لإفراز( في النسبة المئوية  P ≤ 0.01عالي المعنوية )  تأثير والبروجستيرون ووجد

, الريحان المجففة أوراقالجرذان ) عذارى , حوامل و مرضعات ( منقوع  إناث ( عند تجريع  Prolactinوالبرولاكتين ) 
تغيرات مورفولوجية في الغدد  حداثالجرذان , عمل على إ لإناثالريحان المجففة  أوراقوذكرت بان تجريع منقوع 

 اللبنية. 
 

 ( تأثير المدة الزمنية للمعاملة بمنقوع اوراق الريحان المجففة6جدول )
 للجرذان المستخدمة في الدراسة من العذارى والحوامل والمرضعات بالاسناخ ةطعدد الخلايا الميح متوسط في 

 مرضعات حوامل عذارى )يوم( المدة الزمنية المجاميع
 00.2 02.0 07.2 01 غير معاملة

31 05.2 03.2 00.2 
 غ.م. غ.م. **  التاثير المعنوي
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 01.0 07.2 2..0 01 معاملة
31 27.0 01.0 01.2 

 غ.م. غ.م. **  التاثير المعنوي
 (        غ.م. التأثير غير معنوي P ≤ 0.01** التأثير معنوي ) 

 
في  لأنثى جرذ( يظهر مقطع عرضي للغدة اللبنية 0المقطع النسيجي في الشكل )في الدراسة النسيجية , فان 

, تكون الخلايا المحيطة بالأسناخ دائرية الشكل مع  الاعتياديالشرب يوم( والتي تناولت ماء  01معاملة السيطرة )
نية بسبب صغر حجم الأسناخ التي تكون لا تزال لم تتكوٌن فيها الخلايا الطلائية المفرزة , ملاحظة وجود فراغات بي

ويلاحظ وجود الخلية العضلية الطلائية المكعبة البسيطة وبسبب المسافات البينية بين الخلايا المحيطة تصبح الخلايا 
 الأخيرة غير متراصة .

 

 
 جرذ عذراء غير معاملة ) مجموعة سيطرة ( لأنثى( صورة لمقطع نسيجي للغدة اللبنية 1شكل )
 (H&E)(200x)يوم,( 11( لمدة ) الاعتياديماء حنفية ) ماء الشرب  إعطاءهاتم  

 
( 31صورة لمقطع نسيجي للغدة اللبنية لأنثى جرذ تم إعطاءها ماء الشرب الاعتيادي لمدة )( 3في الشكل )

 ةديعد تغيرات ترافقه الذي و العمر في الحيوان لتقدم وذلكتقل ,  بالأسناخ المحيطة الخلايا أعداد ويلاحظ أنيوم, 
بدائية  أسناخ إلى المحيطة الخلايا من بعض تتحول حيث للحيوان الحاصلة الفسيولوجية المتغيرات مجمل مع لتلائم
 الطلائية العضلية الخلية عليه مستندً  القاعدي الغشاء من الأسناخ غشاء يتكون أي الحليب( بإفراز متخصصة )غير

عند  مماثلة نتيجة الذي (Betancourtet al., 2010)وتوصلالمفرزة(. الطلائية الخلايا من خالي أي) المكعبة
 مختلفة.دراستهم على الجرذان العذارى بأعمار 

 سنخ
 خلايامحيطة
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 سيطرة (  معاملة ) مجموعة غير عذراء جرذ لأنثى اللبنية للغدة نسجي لمقطع صورة (5شكل )
 H&E (200x))( يوم,)11( لمدة ) الاعتيادي حنفية ) ماءالشرب ماء إعطاءها تم

 
أيام بتجريعها منقوع أوراق  (01)( صورة لمقطع نسيجي للغدة اللبنية لأنثى جرذ عذراء معاملة لمدة 2في شكل )

 حجم كبر بسبب وذلك الدائري شكلها على الحفاظ مع قليلا المحيطة الخلايا , يلاحظ  تراصف المجففةالريحان 
 مع عمودي طلائي للأسناخ إلى نسيج المبطن البسيط المكعب الطلائي لنسيج تحولا جراء من الزيادة و الأسناخ
 في أيام (01)التجريع عند حالاتها أوضح الخلايا المحيطة بالأسناخ في الأسناخ) تكون أعداد في قليلة زيادة ملاحظة
لإناث الجرذ العذارى  ةطع نسيجيامقنفس الشيء عند فحصه  , (Bernstein, 2002)لاحظوقد  المعاملة(. العذارى
 يوم. ( 31و 01بعمر )

 الريحان أوراق ( بمنقوع31لمدة ) معاملة عذراء جرذ لأنثى اللبنية للغدة عرضي لمقطع ( صورة1شكل ) يوضح
 اكثر الخلايا تتراصف حيث بها المحيطة الخلايا أعداد قلة إلى يؤدي مما سناخلأا أعداد في زيادة المجففة ,  ويلاحظ

 الأسناخ يحفز (الذيOxytocin) الاوكسيتوسين هرمون إفراز في الزيادة بسبب نإ إلى(Lucaset al., 2007)أشار و
 المحيطة الخلايا على الضغط إلى يؤدي الحليب,مما إفراز بدء حال في القنوات إلى الحليب لإفراز التهيئة على

 بالأسناخ. المجاورة

 
 (H&E()200x)المجففة,( أيام منقوع أوراق الريحان 11لمدة ) معاملة عذراء جرذ لأنثى اللبنية للغدة نسيجي لمقطع ( صورة7شكل )

 سنخ
محيطة خلايا   
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 المجففة الريحان أوراق منقوع ( يوم51لمدة ) معاملة عذراء جرذ لأنثى اللبنية للغدة نسيجي لمقطع ( صورة2شكل )

(200x) (H&E) 
 

 أوراق بمنقوع المعاملة و السيطرة لمعاملة العذارى للجرذ النسيجية المقاطع بين المقارنة الدراسة, وعند هذه وفي
 ثبات مع الدراسة في الوحيد المتغير العامل هي التي المعاملة نتيجة من جاء والذي الفرق المجففة, نلاحظ الريحان

 .الأخرى العوامل كافة
يلاحظ ثبات في الشكل والعدد للخلايا ( يوم 31و  01في مجموعة الحوامل في مجموعتي السيطرة لمدة )

( يوم منقوع 31جرذ عذراء معاملة لمدة ) لأنثى( يوضع مقطع نسيجي للغدة اللبنية 7الشكل ), و  بالأسناخالمحيطة 
وذلك لتهيئة الغدة اللبنية  أسناخ إلىن اغلب الخلايا المحيطة قد تحولت أ إلىويعود السبب  الريحان المجففة. أوراق
والتمايز الكامل للغدة دة اللبنية غالهرمونات المفرزة والتي تساعد على نمو وتطور ال تأثيربالإضافة إلى الحليب  لإفراز

 ( Russellet al., 2011اللبنية )
 

 
 المجففة الريحان أوراق منقوع ( يوم51لمدة ) معاملة عذراء جرذ لأنثى اللبنية للغدة نسيجي ( صورة لمقطع2الشكل )

(200x)(H&E) 
 

 أسناخ مع إفراز

 إفراز داخل أنبوب
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زيادة  نلاحظ الريحان المجففة , أوراق( يوم منقوع  31و  01مجموعة الجرذان الحوامل والتي تم تجريعها لمدة )
( يوم , مع ثبات في عدد الخلايا المحيطة في 01في المجموعة المعاملة لمدة ) بالأسناخفي عدد الخلايا المحيطة 
( 01)جرذ حامل معاملة لمدة  لأنثى( صورة لمقطع نسيجي للغدة اللبنية 2والشكل ) يوم( 31المجموعة المعاملة لمدة )

 أيام 

 
 ( أيام بمنقوع أوراق الريحان المجففة11)لمدة  معاملة حامل جرذ لأنثى اللبنية للغدة نسيجي لمقطع ( صورة6الشكل )

(200x)(H&E) 
 
 ,( يوم31و  01ء شرب اعتيادي لمدة )ما أعطيتوالتي  ,ات ناث الجرذان المرضعلإ مجموعتي السيطرة في

فترة الدراسة , وكذلك في تغير واضح في عدد الخلايا المحيطة بالأسناخ طول  أيعدم وجود ي تبين من المقطع النسيج
( يوم بمنقوع أوراق الريحان المجففة , 31و  01والتي جرعت لمدة ) المرضعات الجرذان لإناثمجموعتي المعاملة 

ت وذكر  .الذي يكون منتشر في القنوات الإفرازتكون الخلايا المحيطة بالأسناخ غير واضحة وذلك لقلة عددها وزيادة 
 إفرازلتساهم في عملية  أسناخ إلىلا تظهر بسبب تحولها  في الغدة اللبنيةة بالأسناخ ن الخلايا المحيطأ الدراسات
بمنقوع أوراق  أيام( 01جرذ معاملة لمدة ) لأنثى( صورة لمقطع نسيجي 5. والشكل رقم )(Jan et al., 2014) الحليب

 .الريحان المجففة

 
المجففة الريحان أوراق بمنقوع يوم (11لمدة ) معاملة جرذ لأنثى نسيجي لمقطع ( صورة3الشكل )  
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 ات والتوصيات:الاستنتاج
محفز لزيادة وتطور يحتوي على مركبات فعالة ذات قيمة بيولوجية عالية , و  ن نبات الريحانأبينت الدراسة 

بزيادة  العذارى , الحوامل والمرضعات( فقد ساهم التجريعللحالات الفسيولوجية)  الجرذان  إناثفي  ونمو الغدة اللبنية
مع مقارنة اليوم ب 31يوم والمعاملة لمدة  01رى والحوامل والمرضعات لمدة اسناخ في العذعدد الخلايا المحيطة بالأ

 كثر وضوحاً في الجرذان العذارىأوظهر التأثير  يوم , 31و 01تم تجريعها ماء الحنفية لمدة مجاميع السيطرة والتي
من خلال المركبات الكيميائية الموجدة  ,ئة وتطور الغدة اللبنية بصورة جيدة ن الريحان قادر على تهيأوبينت الدراسة 

التأثير (.وقد ظهر 2) جدول  الكشف النوعي لمستخلصه المائي موجباً  أعطىالستيرويدات والتي  وبالأخصفيه 
معنوي سواء  تأثيرن الفترة الزمنية كان لها يوم.أ( 31و  01الجرذان المعاملة لمدة ) إناثفي عذارى  واضحاً  المعنوي

تطور الغدة اللبنية مع تقدم العمر زيادة حجم الجرذ نتيجة لتقدم مراحل النمو  إلىغير المعاملة ويعود  أوبالمعاملة 
ة الحمل , وتهيئ أوالحليب  إدرارالهرمونات المسؤولة عن  إفرازوزيادة كفاءته الهضمية , وان ذلك يرافقه زيادة في 

المعنوي بين المدتين الزمنيتين في مجاميع العذارى والحوامل يعود  التأثير, وكان العذارى للمراحل الفسيولوجية اللاحقة
 .الأخرىمنقوع أوراق الريحان المجففة بكونه العامل الوحيد المتغير بثبات العوامل  تأثير إلى
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