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 ممخّص  

 
صممت الدراسة الحالية لمعرفة اَثار التجريع الفموي بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في بعض معايير الدـ 

 Packed وحجـ الدـ المرصوص Hemoglobin(Hb)والخضاب  ((Red Blood CellsRBCكالكريات الحمر  
Cell  VolumePCV))   وعدد الكريات البيضWhite Blood Cells WBC))   وحجـ الكرية الوسطيMean 
Cell VolumeMCV)) في الأرانب المحمية. 

جرعت المجموعة  ( تجريبية6)و  ( شاىدة6) أرنباً  قسّمت إلى مجموعتيف 12       استخدـ في ىذه الدراسة 
الشاىدة بالماء المقطر فقط، في حيف جرعت المجموعة التجريبية بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو فموياً، وبجرعة 

بعد ذلؾ تـ سحب ، ( أسابيع4) يوماً 28لمدة  ( (body weightb.wكغ مف وزف الجسـ /  ممغ 150يومية قدرىا  
.  ساعة48كؿ  (الدموية  )الدـ لمقياسات الييماتولوجية

في عدد الكريات الحمر وحجـ الدـ المرصوص في  (P >0.05)      أظيرت نتائج الدراسة زيادة غير معنوية
في الأسبوعيف الثالث والرابع في المجموعة التجريبية  ( P< 0.05 )الأسبوعيف الأوؿ والثاني مف الدراسة وزيادة معنوية

في تركيز الخضاب في أسابيع  ( P< 0.05 )وقد سجمت زيادة معنوية ،بالمقارنة مع المجموعة الشاىدة 
في  ( P< 0.05 )وكذلؾ كانت الزيادة معنوية ، التجربةجميعيا في الحيوانات التجريبية مقارنة بالحيوانات الشاىدة 

أما بالنسبة لعدد الكريات البيض فقد أظيرت نتائج . حجـ الكرية الوسطي في الأسابيع الثلاثة الأخيرة مف التجربة
إلا   ( P < 0.05 )وجود انخفاض معنوي في عددىا بيف المجموعة التجريبية مقارنة مع المجموعة الشاىدة, الدراسة 

.   لـ تكف معنوية بيف متوسطات المجموعات الشاىدة والتجريبية في أسابيع التجربة الأربعة  أف تمؾ الفروؽ
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  ABSTRACT    

 
  

The present  studyperformedtoassessing the effect of  orally administration of  

Rosella flowers aqueous extract on some hematological parameters (Red Blood Cells RBC 

,Hemoglobin Hb , Packed Cell  Volume PCV, and Mean Cell Volume MCV . and the 

White Blood Cells  (WBC) in local  rabbits. 

12 Rabbits were used and divided in to two Groups(6)control and (6)experimental 

group. The contral group became distilled water, where the experimental groupreceived  

the extract administrated orally in a dose of/ 150 mg / kg body weight (b.w) for 28 days.  

(4 weeks) ,Blood was collected each 48 hours and prepared to the hematological tests. 

The results showed  no significant increase (P>0.05) in the count  of Red Blood Cell 

(RBC) and Packed Cell Volume (PCV) in the first and second week of administration ,but 

significant increase (P>0.05)in the third and fourth weeks in the experimental group was 

reviewed when compared to control , Significant increase (P>0.05) in concentrations of 

Hemoglobin  was registered in the experimental group in contrast to control group ,The 

Mean Cell Volume ( MCV)was increased significantly(p<0.0.5) in the 2.,3., and 4.weeks 

of experiment , The count of White Blood Cells showedsignificantdecrease(p<0.05)   in 

theexperimental group when compared  to the control ,but there were no significant 

differences between the means of values of experimental weeks  in  contrast to control. 
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: مقدمة
تحتؿ النباتات الطبية في وقتنا الحاضر حيزاً كبيراً مف البحث والاىتماـ حوؿ العالـ ويعتمد الطب البديؿ عمى 

العديد منيا وتستعمؿ عمى نطاؽ واسع لمعالجة العديد مف الأمراض لتجنب الَاثار الجانبية لمعقاقير الكيميائية 
(Bemmet,1978 . )

يعتبر فقر الدـ مف أكثر الأمراض انتشارا بيف البشر وخاصة في الدوؿ الفقيرة وىو ليس مرضا بحد ذاتو بؿ 
فً مف الأسباب الرئيسية لو نقص انتاجو في  حالة تسببيا مجموعة مختمفة مف الأمراض والاعتلالات الجسدية والوراثية وا 

وبالتالي   ( haemolysisتحمؿ الدـ  )نقي العظاـ وفقدانو بسبب النزؼ والتحطيـ المفرط لكريات الدـ الحمر 
 ).فقر الدـ الناجـ عف خمؿ في إنتاج الكريات الحمر ، وفقر الدـ الانحلالي : يوجدنوعيف رئيسيف لفقر الدـ 

Guyton,2000 .)
فقر الدـ ىو الحالة المرضية الأكثر شيوعا في أمراض الدـ ففي الولايات المتحدة الأمريكية ، حيث تتعرض 

 Olatunji 2005: Adigun). النساء والأشخاص المصابوف بأمراض مزمنة لخطر أعمى للإصابة بفقر الدـ 
2006)) ). 

و ىو شجيرة ذات أزىار Malvaceae إلى الفصيمة الخبازية HibisacusSabdariffa Lينتمي نبات الكركديو 
حمراء داكنة ، سيقانيا حمراء ويصؿ ارتفاعيا إلى متريف تنمو في إفريقيا وجنوب شرؽ آسيا وأمريكا الوسطى وشرؽ 

 ( 1995لايقة،  ). المتوسط
  نظراً لاحتوائو عمى العديد مف Anemiaيساعد الكركديو وبشكؿ خاص بتلات الأزىار في الوقاية مف فقر الدـ

المكونات التي تؤدي دوراً ىاماً في تكويف كريات الدـ الحمر والييموغموبيف كالحديد والبروتينات وحمض الأسكوربيؾ 
 ( . Ponka, 1997, Adigun 2006 ,Olusola et al,2012  )والأصبغة الفلافونيىة 

استخدـ نبات الكركديو  منذ القدـ عند العديد مف الشعوب كالفراعنة والينود كما استخدـ في المكسيؾ وذلؾ 
(. 1981حسيف ، ).كمدر لمبوؿ ومعالج للاضطرابات المعدية وأمراض الكبد والحمى

الذي يثبط فعالية الأنزيـ Anthocyanineتحتوي أزىار الكركديو عمى العديد مف المواد الفعالة كالأنتوسيانيف
 0jeda )  والذي بدوره يرفع التوتر الشرياني   ACEConvertingEnzymeAngiotencineالمحوؿِ للأنجيوتنسيف 

et al 2010)  كما أنو مضاد أكسدة فعاؿ يثبط إنتاج الجذور الحرة(Hirunpanich et al 2006  ). 
إلى أف الجرعة الآمنة مف المستخمص المائي لمكركديو دوف أثر جانبي أو  (Akindahunsi,2003)ويشير

و يستعمؿ الكركديو في الوقاية مف ارتفاع الضغط الشرياني                       .كغ يومياً /  ممغ 180سمي تصؿ حتى 
; Dahiruet al.,2003); Kate and Lucky,2010 ; Mojiminiet al 2007,(Raduanet al.,2013 والتياب 

. (Alzubade,2014 ) وداء النقرس(Biswas et al .,2014)المفاصؿ وفرط شحوـ الدـ 
( Cفيتاميف )يحتوي المستخمص المائي لأزىار الكركديو عمى الأحماض الفينولية والعضوية كحمض الأسكوربيؾ

وأكدت  (Adigun et al., 2006; Mahadevanet al.,2009)والستيرولات والسكريات المتعددة وبعض المعادف
 ,.Ali et al., 2003;(Olusolaet alالعديد مف الدراسات أف لمكركديو طيؼ واسع مف الآثار الوقائية و العلاجية

2012, Hirunpanichet al., 2006 . 
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 Halberget al2000 , Naidu) عمى امتصاص الحديدVitamin Cويساعد حمض الأسكوربيؾ 
2003Ubani etal 2011,wang 2000, Lin et al 2006 ) والحد مف زيادة الوزف;Zarrabalet al 

2009(Alarcon -Aguilare, 2007 .
 Ca+2 حيث يثبط تدفؽ Vaso dilatorيعزى أثر الكركديو الخافض لمضغط الشرياني بأف لو أثر موسع وعائي 

تقمص الألياؼ العضمية الممساء المبطنة للأوعية الحد مف ولو دور فعاؿ في ، إلى داخؿ ألياؼ العضمية الممساء 
 (. Ajay et al., 2007; Foudaet al,2007)الدموية 

يقي الكركديو مف البكتريا المسببة لأذية الحيوانات المنوية في الجرذ السكري و يسيـ في تخفيض مستوى 
 .(Idris et al., 2012 & Sini et al., 2011)الغموكوز

يحسف التجريع بالمستخمص المائي وظائؼ استقلابية متعددة ، كما يسيـ في الاستتباب البيولوجي داخؿ الجسـ 
 Ubani,et)فقد توصؿ .  كما يحسف وظائؼ الكبدpH puffer systemويقي مف  تغيرات درجة الحموضة 

al.,2011) وزملاؤه إلى أثر وقائي للأنتوسيانيف ضد سمية الكبد في الجرذاف البيض . 
يقوي ضربات القمب ويزيد سرعة دوراف الدـ ويحد مف نمو الأوراـ السرطانية بمحاربتو لمجذور الحرة في الجرذاف 

 وتحتوي سبلات Chang et al 2014 ,Alarcon- Aguilareet al 2007,Emelikeet al 2014 ))البيض 
 ويتموف الكركديو Cالكركديو عمى غموكوزيدات بالإضافة إلى المواد الممونة وأملاح أوكسالات الكالسيوـ وفيتاميف 

بالأحمر الداكف في الوسط الحامضي لوجود مركبات بيتا سيانينية  
(Adigun,et al. 2006Mahadevan, et al.,2009) ;( .  

أف تغذية الأرانب ببذور نبات الكاسافا تحسف المعايير الدموية ضمف (Ahamfule, et al 2006)تشير دراسة 
. النسب الطبيعية مقارنة مع الحيوانات الشاىدة

 ).,2012)تشير بعض الدراسات الى امتلاؾ المستخمص المائي لأزىار الكركديو تأثيراً قاتلا لبعض الجراثيـ
Idris et al كما أنو مرطب ومنشط لميضـ وبدأت مصانع الأدوية ومستحضرات التجميؿ والحموى والصابوف تستعمؿ

المواد الممونة المستخمصة مف زىر الكركديو في منتجاتيا بسبب الأضرار الجانبية للألواف الكيميائية كما أف للأزىار 
يشريشيا كولي وييدئ مف تقمصات الرحـ والأمعاء ومضاد لمديداف الشريطية  تأثيرات فعالة في إبادة بكتريا السؿ وا 

 .والأسطوانية 
 

: أىمية البحث وأىدافو
تسيـ ىذه الدراسة في تسميط الضوء عمى أىمية الأعشاب الطبية واستعماليا لموقاية مف العديد مف الأمراض 

. وذلؾ لتجنب الآثار الضارة لمعقاقير والأدوية... إلخ (ابيضاض الدـ )والموكيميا,كفقر الدـ 
. ييدؼ البحث لدراسة تأثير المستخمص المائي لأزىار الكركديو في المعايير الدموية في الأرانب

 
: طرائق البحث ومواده

(: Salah et al 2002)طريقة تحضير المستخمص المائي لأزىار الكركديو 
 1000 غ مف البتلات الجافة 200أضيؼ إلى – تـ الحصوؿ عمى أزىار الكركديو الجافة مف السوؽ المحمية 

 لمدة ساعتيف ثـ تـ تبخير 90مؿ مف الماء المقطر وسخف المزيج مع التحريؾ بالخلاط المغناطيسي وبدرجة حرارة 
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 ساعة 24ـ لمدة 40 ـ ، ورشح وجفؼ في فرف كيربائي بدرجة 85- المستخمص بالمبخر الدوار بدرجة حرارة 
. لمحصوؿ عمى راشح مسحوؽ لتحضير التركيز

: تصميم التجربة
، أرانب قدـ ليا العمؼ بشكؿ حر والماء المقطر (6)مجموعة شاىدة : قسمت الأرانب عشوائياً إلى مجموعتيف

 لمدة b.wمؿ لكؿ كغ مف وزف الجسـ /  ممغ 150ومجموعة تجريبية جرِّعَت يومياً مستخمص أزىار الكركديو بتركيز 
. ( أسابيع4) يوماً 28

 أشير وضعت في أقفاص مع شروط التيوية الجيدة وتوفير 6استخدـ في ىذه التجربة حيوانات ذكور بعمر 
. الإضاءة اللازمة

جمع عينات الدم  
 بوساطة محقف marginal ear vein ساعة مف الوريد الحافي لأذف الأرنب 48جمعت عينات الدـ كؿ 

syringe مؿ وضع الدـ المسحوب في أنابيب تحوي مانع التخثر 3 بلاستيكي سعة EDTA وضعت العينات في  ،
 تمييداً لمدراسة الدموية اللاحقة ، والتي تضمنت حساب عدد الكريات الحمر، وعدد الكريات البيض  ـ4درجة حرارة 

. MCV وكذلؾ حجـ الكرية الوسطي% PCV (حجـ الدـ المرصوص)وتركيز الييموغموبيف ونسبة الييماتوكريت 
: القياسات الدموية 

 WBC والبيضRBCحساب عدد الكريات الحمر - 1
.  في عد كريات الدـ الحمر و البيض Dacie and Lewis,2005اعتمدت طريقة الباحثيف 

وذلؾ ( Cynmethaemoglobin) قدرىتركيز الييموغموبيف بحسب طريقةHbتقدير تركيز الييموغموبين - 2
 Hemoglobin وماصة ساىمي وتـ ذلؾ باستعماؿ جياز(Hemoglobin reagent)باستعماؿ الكاشؼ الخاص

Meterنانوميتر 540 بطوؿ موجي مقداره( Dacie and Lewis,2005 ) 
 %PCVقياس حجم الدم المرصوص - 3

 وقارئ حجـ microcentrufuge وجياز الطرد المركزي الدقيؽ capillary tubesاستعممت الأنابيب الشعرية 
 (.Brown, 1976)لتحديد النسبة المئوية لحجـ الخلايا المرصوص  (المسطرة الخاصة)الخلايا المرصوص 

حساب حجم الكرية الوسطي   - 4
 , Shirlyn )يمثؿ ىذا المقدارحجـ كرية الدـ الحمراء مقاساً بالميكرومتر المكعب ويحسب مف المعادلة الآتية

2004   )
MCV =

𝑃𝐶𝑉 × 10

𝑅𝐵𝐶𝑖𝑛 1𝑚𝑚³ 
: التحميل الإحصائي
𝑚𝑒𝑎𝑛 لمقياـ بعممية التحميؿ واستخلاص النتائج حيث عبر عف القيـ بػSPSS V-18استخدـ برنامج  ±

𝑠𝑑 والفروؽ بيف المجموعتيف قيَمت باستخداـ تحميؿ التبايف الأحاديANOVA أما المقارنة بيف المجموعات الشاىدة
 أما إجراء المقارنة T.testوالتجريبية في كؿ أسبوع مف أسابيع التجربة تمت باستخداـ اختبار ستودنت لمعينات المستقمة

 Least Significant Differences LSDبيف المتوسطات فقد تـ باستعماؿ اختبار أقؿ فرؽ معنوي بيف متوسطيف 
 كما استخدمت طريقة المربعات الصغرى لحساب معادلة الارتباط الخطية بيف الزمف والمتغيرات 5%عند مستوى معنوية
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لقياس  (100×مربع معامؿ الارتباط )المدروسة وتـ احتساب معامؿ الارتباط الخطي لبيرسوف وكذلؾ معامؿ التحديد 
 .نسبة تأثير عامؿ الزمف

 :النتائج 
 RBCتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في عدد الكريات الحمر - 1

في عدد الكريات الحمر في الأسبوعيف الأوؿ و الثاني مف  (p>0.05 (بينت نتائج البحث زيادة غير معنوية
 في الأسبوعيف الثالث و الرابع عند الحيوانات التجريبية مقارنة مع الحيوانات (p<0.05)الدراسة وزيادة معنوية  

( .   1)والمخطط  (1)الشاىدة كما ىو موضح في الجدوؿ 
 

 3ممم/ مميون كرية RBCتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في عدد الكريات الحمر  (1)الجدول 

الأسابيع 
 F P-valueالرابع الثالث الثاني الأوؿ المجاميع 

4.25الشاىدة  ± 0.4 4.01 ± 0.88 4.06 ± 0.2 4.18 ± 0.3 0.13 0.9n.s 
𝑎4.29التجريبية  ± 0.15 a4.37 ± 0.32 a4.59 ± 0.25 b4.98 ± 0.26 4.12 0.04* 
t-test 0.17 0.66 2.86 3.29   

P-value 0.8n.s 0.54n.s 0.04 *0.031 *  
 

نلاحظ مف مقارنة متوسطات المجموعات الشاىدة أنو لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط 
وذلؾ بيف أسابيع التجربة في حيف أنو مف مقارنة متوسطات  (p>0.05 )3ممـ/ مميوف كرية RBCعدد الكريات الحمر 

 مميوف RBCالمجموعات التجريبية نلاحظ أنو توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط عدد الكريات الحمر 
 حيث كؿ متوسطيف ليما LSD=0.48ولاستنتاج مكاف تواجد ىذه الفروؽ تـ إجراء اختبار  (p<0.05 )3ممـ/كرية 

حرؼ مشترؾ لا يوجد بينيما فرؽ معنوي وعميو نجد أف الفرؽ المعنوي ىو بيف كؿ مف الأسبوعيف الأوؿ والثاني مف 
. جية والأسبوع الرابع مف جية أخرى 

كما تـ إجراء اختبار ستودنت لممقارنة بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية حيث وجدنا أف الفرؽ معنوي في 
( . P<0.05)الأسبوعيف الثالث والرابع 

: مع ملاحظة تزايد متوسط عدد الكريات الحمر في المجموعات التجريبية ونوضح ذلؾ بالمعادلة 
𝑅𝐵𝐶:   المجموعات التجريبية  = 3.98 + 0.23𝑡 بػ عدد الكريات الحمر أي بازدياد الزمف يزداد متوسط

 والعلاقة 0.95قيمة معامؿ الارتباط  )% 91.6 وأف نسبة تأثير الزمف عمى متوسط عدد الكريات الحمر بمغ 0.23
 ( .  p<0.05قوية جداً وىو معنوي 
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 .متوسط عدد الكريات الحمر في الأسابيع المختمفة لمتجربة في المجموعتين الشاىدة والتجريبية (1)مخطط 

 
: تأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في حجم الدم المرصوص-2

في حجـ الدـ المرصوص في الأسبوعيف الأوؿ و الثاني مف  (p>0.05 (زيادة غير معنوية (2)يبيف الجدوؿ 
 في الأسبوعيف الثالث و الرابع عند الحيوانات التجريبية مقارنة مع الحيوانات (p<0.05)الدراسة وزيادة معنوية  

( .     2)والمخطط  (2)الشاىدة كما ىو موضح في الجدوؿ 
 

 %PCVتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في حجم الدم المرصوص  (2)الجدول 

الأسابيع 
 F P-valueالرابع الثالث الثاني  الأوؿالمجاميع 

41.33الشاىدة  ± 4.1 41.04 ± 2.9 40.46 ± 0.8 40.74 ± 2.1 0.56 0.88n.s 
42.41التجريبية  ± 2.4 42.68 ± 5.1 45.33 ± 2.5 45.7 ± 2.2 0.85 0.51n.s 
t-test 0.39 0.48 3.18 2.87   

P-value 0.7n.s 0.65n.s 0.033 *0.047 * 
 

 

نلاحظ مف مقارنة متوسطات المجموعات الشاىدة ومتوسطات المجموعات التجريبية  أنو لا توجد فروؽ معنوية 
وذلؾ بيف أسابيع التجربة كما تـ إجراء  PCV%( p>0.05)ذات دلالة إحصائية في متوسط حجـ الدـ المرصوص 

اختبار ستودنت لممقارنة بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية حيث وجدنا أف الفرؽ معنوي في الأسبوعيف الثالث والرابع 
(P<0.05 . )

المجموعات :مع ملاحظة تزايد متوسط حجـ الدـ المرصوص في المجموعات التجريبية ونوضح ذلؾ بالمعادلة
%𝑃𝐶𝑉 :   التجريبية = 40.9 + 1.25𝑡 حجـ الدـ المرصوص أي بازدياد زمف التجريع يزداد متوسطPCV بػ
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 والعلاقة قوية جداً 0.937قيمة معامؿ الارتباط %87.8 وأف نسبة تأثير الزمف عمى حجـ الدـ المرصوص بمغ  0.98
 ( .  (p<0.05وىو معنوي

 
  في أسابيع التجربة في المجموعتين الشاىدة والتجريبية%PCVمتوسط حجم الدم المرصوص  (2)مخطط 

 
 تأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في تركيز الخضاب -3

ذات دلالة احصائية في تركيز الخضاب عند حيوانات التجربة  (p<0.05)أظيرت الدراسة الحالية زيادة معنوية
 ( 3)والمخطط  (3)في الأسابيع الأربعة لمتجربة كما ىو موضح في الجدوؿ 

 
 دل/ غHbتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في تركيز الخضاب  (3)الجدول 

الأسابيع 
المجاميع 

 F P-valueالرابع الثالث الثاني  الأوؿ

13.42الشاىدة  ± 0.05 13.39 ± 0.08 13.26 ± 0.18 13.17 ± 0.09 2.68 0.18n.s 

𝐴13.86التجريبية  ± 0.08 A13.96
± 0.09 

A14.03
± 0.32 

B14.98
± 0.25 21.5 0* 

t-test 11.99 11.38 5.03 17.15   
P-value 0* 0 *0.001 *0*   
 

نلاحظ مف مقارنة متوسطات المجموعات الشاىدة نجد أنو لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في 
وذلؾ بيف أسابيع التجربة  في حيف تواجدت فروؽ معنوية ذات  (p>0.05)ؿ  .د/ غراـHbمتوسط تركيز الخضاب 

وذلؾ بيف أسابيع التجربة بالنسبة لممجموعات  (p<0.05)دؿ  / غراـHbدلالة إحصائية في متوسط تركيز الخضاب 
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التجريبية  كما تـ إجراء اختبار ستودنت لممقارنة بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية حيث لوحظ وجود فروؽ معنوية 
(. p<0.05)ذات دلالة إحصائية بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية في جميع أسابيع التجربة 

 حيث كؿ LSD5%=0.38لاستنتاج أماكف تواجد الفروؽ المعنوية في المجموعات التجريبية تـ إجراء اختبار 
متوسطيف ليما حرؼ مشترؾ في السطر نفسو لا توجد بينيما فرؽ معنوي وعميو فإف الأسبوع الرابع اختمؼ معنوياً عف 

باقي أسابيع التجربة مع ملاحظة تزايد متوسط تركيز الخضاب في المجموعات التجريبية وتناقصو في المجموعات 
:  الشاىدة ونوضح ذلؾ بالمعادلة 
𝐻𝑏:   المجموعات التجريبية  = 13.32 + 0.37𝑡 

 وأف نسبة تأثير الزمف عمى تركيز الخضاب بمغ 0.37أي بازدياد الزمف يزداد متوسط تركيز الخضاب بػ 
  (. p<0.05 والعلاقة قوية وىو معنوي 0.87قيمة معامؿ الارتباط  )% 76.3

 
 متوسط تركيز الخضاب في الأسابيع المختمفة لمتجربة في المجموعتين الشاىدة والتجريبية (3)مخطط 

 
 : MCV تأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في حجم الكرية الوسطي -4

يرتبط تركيز خضاب الدـ بحجـ الكرية الوسطي وبناء عميو توصمنا إلى زيادة معنوية في حجـ الكرية الوسطي 
(p<0.05) ( 4)في الأسابيع الثلاثة الأخيرة مف التجربة كما ىو موضح في الجدوؿ

  ميكرو مترمكعبMCVتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في حجم الكرية الوسطي  (4)الجدول 

الأسابيع 
المجاميع 

 F P-valueالرابع الثالث الثاني  الأوؿ

94.33الشاىدة  ± 3.1 92.96 ± 2.01 93.17 ± 3.8 94 ± 3 0.14 0.93n.s 
99.12التجريبية  ± 3.8 100.26 ± 3.6 100.52 ± 2.2 101.3 ± 3.2 0.24 0.87n.s 
t-test 1.71 3.05 2.94 2.88   

P-value 0.16n.s 0.03* 0.04 *0.045 *
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نلاحظ مف مقارنة متوسطات المجموعات الشاىدة ومتوسطات المجموعات التجريبية أنو لا توجد فروؽ معنوية 
وذلؾ بيف أسابيع التجربة  (p>0.05) ميكرومتر مكعب MCVذات دلالة إحصائية في متوسط حجـ الكرية الوسطي 

كما تـ إجراء اختبار ستودنت لممقارنة بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية حيث وجدنا أف الفرؽ معنوي في الأسابيع 
 ميكرومتر مكعب في MCVمع ملاحظة تزايد متوسط حجـ الكرية الوسطي  (P<0.05)الثالث والرابع ، الثاني 

𝑀𝐶𝑉: المجموعات التجريبية ونوضح ذلؾ بالمعادلة  = 98.6 + 0.98𝑡 حجـ الكرية أي بازدياد الزمف يزداد متوسط
قيمة معامؿ %  94.7بمغ MCVحجـ الكرية الوسطي  وأف نسبة تأثير الزمف عمى متوسط  0.98بػ MCVالوسطي 
  ( . p<0.05) والعلاقة قوية جداً وىو معنوي 0.97الارتباط 

 
في الأسابيع المختمفة لمتجربة في المجموعتين الشاىدة والتجريبية  MCVمتوسط حجم الكرية الوسطي(4 )مخطط 

  : WBCتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في عدد الكريات البيض - 5
في عدد الكريات البيض في الأسبوع الثالث مف التجربة بينما  (p>0.05)أظيرت الدراسةانخفاضاًغير معنوي 

(. 5) في الأسابيع الأوؿ والثاني والرابع كما ىو موضح في الجدوؿ  ( (p<0.05 كاف الانخفاض معنوياً 
 

 3مم/  ألف WBCتأثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في عدد الكريات البيض  (5)الجدول 

الأسابيع 
المجاميع 

 F P-valueالرابع الثالث الثاني  الأوؿ

6.4الشاىدة  ± 0.18 6.65 ± 0.11 6.72 ± 0.24 6.69 ± 0.14 2.05 0.18n.s 
5.89التجريبية  ± 0.11 5.89 ± 0.35 6.23 ± 0.49 6.2 ± 0.18 1.03 0.42n.s 
t-test 4.16 3.68 1.52 3.85   

P-value 0.014 *0.02 *0.2n.s 0.018 *  
نلاحظ مف مقارنة متوسطات المجموعات الشاىدة والتجريبية أنو لا توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في 

وذلؾ بيف أسابيع التجربة كما تـ إجراء اختبار ستودنت لممقارنة بيف  (p>0.05)متوسط عدد الكريات البيض 
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المجموعات الشاىدة والتجريبية حيث لوحظ وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية بيف المجموعات الشاىدة والتجريبية 
( p>0.05)باستثناء الأسبوع الثالث لمتجربة  (p<0.05)في جميع أسابيع التجربة 

 
 متوسط عدد الكريات البيض في الأسابيع المختمفة لمتجربة في المجموعتين الشاىدة والتجريبية ( 5)مخطط

 
: المناقشة 

تأثير المستخمص المائي لأزىار الكركديو في عدد الكريات الحمر وتركيز الييموغموبين وحجم الدم : أولا 
: المرصوص 

أظيرت الدراسة الحالية أف التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو الغني بالأنتوسيانيف وحامض 
حجـ الدـ )في المعايير الآتية  (P < 0,05) يؤدي إلى ازدياد معنوي ذي دلالة إحصائية vitamin C))الأسكوربيؾ
. مقارنة مع الحيوانات الشاىدة  (Hb و تركيز الييموغموبيف RBC وعدد الكريات الحمر PCVالمرصوص 

تتفؽ النتائج التي توصمنا إلييا مع دراسة الباحث أديجوف وزملاؤه عمى الجرذاف حيث خمصت نتائجيـ إلى 
 400- 200 عند إعطاء المستخمص بجرعات P=0.004والييموغموبيف P= 0.03 ارتفاعات كبيرة في الييماتوكريت

 (.(Adigun ,et al., 2006كغ وزف الحيواف /ممغ
إلى انخفاض عدد الكريات الحمر و تركيز الييموغموبيف وعدد  ((Olatunji,et al .,2005اشارت دراسة 

الصفائح الدموية بتاثير التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو في الجرذاف وذلؾ عند جرعات صغيرة 
0.5,1,1.5l بما لا يتفؽ مع النتائج التي توصمنا إلييا . كغ وزف حيواف /  ممغ .

ربما تعمؿ الزيادة الملاحظة في عدد الكريات الحمر إلى وجود الكثير مف العناصر المعدنية في أزىار نبات 
إف . ذلؾ (Ponka, 1997, Adigun 2006)الكركديو والتي تمعب دورا أساسيا في تكويف الكريات الحمر كما أكد 

الزيادة المعنوية في عدد الكريات الحمر والتي بدورىا أدت إلى زيادة في حجـ الدـ المرصوص قد تعود أيضاً إلى زيادة 
حتواء المستخمص المائي للأزىار عمى كميات لا . (Heda and Bhatia 1986)امتصاص الحديد مف الأمعاء  وا 
وقد تعود ىذه الزيادة إلى الفعالية البيولوجية لمادة  . (Ponka, 1997, Adigun 2006 )بأس بيا مف عنصر الحديد 
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الأنتوسيانيف الموجودة في أزىار ىذا النبات وىي مادة فلافونية تعمؿ كعامؿ مضاد للأكسدة يحمي الكريات الحمر مف 
 Adigun et al2006,Olusola et al)وىذاما يتفؽ مع ما توصؿ إليوOxidativehaemolysisالتحمؿ التأكسدي

2012,Ologundudu 2009)  ، حوؿ تأثيرات مضادات الأكسدة  تؤدي إلى لمحفاظ عمى نسبة كريات الدـ الحمر
 .حيث يقؿ فقداف ىذه  الكريات 

وقد تعود ىذه الزيادة إلى احتمالية تأثير المركبات الكيميائية لأزىار نبات الكركديو عمى الخلايا المولدة لكريات 
الدـ الحمر الموجودة في نخاع العظـ مما انعكس ايجابيا عمى الفعالية التكاثرية لتمؾ الخلايا فازدادت انقساماتيا 

 Heda and Bhatia)الخيطية وبالتالي ارتفعت أعداد الكريات الحمر معنويا في الدوراف الدموي نتيجة لذلؾ كما أشار 
إلى ذلؾ وفيما يتعمؽ بتركيز الييموغموبيف فمف الممكف أف تعمؿ الزيادة الملاحظة في تركيزه إلى فعالية المواد  (1986

الفلافونية المتوفرة في أزىار نبات الكركديو والتي تظير تأثيراً فيزيولوجياً مضادا لمتحمؿ تعمؿ عمى حماية الكريات 
أو ربما يعمؿ الارتفاع الحاصؿ في ،الحمر وبالتالي قد يسبب ارتفاعاً معنوياً في تركيز الخضاب داخؿ تمؾ الكريات 

.  التركيز إلى محتوى تمؾ الأزىار مف عناصر معدنية كما مرت الإشارة إليو وخاصة الحديد 
الموجود في المستخمص يساعد عمى امتصاص الحديد مف الأمعاء  (vit Cفيتاميف )إف حامض الأسكوربيؾ 

الأمر الذي مف شأنو أف يساعد عمى تركيب الييموغموبيف وبالتالي زيادة في عدد الكريات الحمر ومعاملات الدـ 
(. Heda and Bhatia 1986)الأخرى المرتبطة بيا 

: تأثير التجريع بالمستخمص في عدد كريات الدم البيض : ثانياً 
أظيرت الدراسة الحالية انخفاضاً معنوياً في الأسبوع الأوؿ والثاني والرابع مف الدراسة عمى الترتيب وىذا ما يتفؽ 

اف النقصاف  المعنوي . بينما كاف الانخفاض غير معنوي  في الأسبوع الثالث  (Olusola, 2012)مع ما توصؿ إليو 
في مستوى الكريات البيض يعود إلى وجود مركب الأنتوسيانيف ،الأمر الذي قد يقود إلى التفكير بمعالجة  سرطاف الدـ 

(Leukemia( باستعماؿ ىذا المركب إلا أف الآلية الكيميائية الحيوية لاتزاؿ غير معروفة .(Kaur and Kapoor, 
إف وجود المركبات الفعالة في المستخمص كحامض الاسكوربيؾ المعروؼ بدوره في نشاط الكريات البيض ،  (2005

كماتشير بعض الدراسات الى امتلاؾ المستخمص المائي لأزىار الكركديو  (Olusola ,et al 2012)وتقميؿ الالتياب 
يشريشيا كولي Idris et al ).,2012)تأثيراً قاتلا لبعض الجراثيـ  كما أف للأزىار تأثيرات فعالة في إبادة بكتريا السؿ وا 

وبناء عمى ما سبؽ يمكف تفسير الانخفاض الحاصؿ في العدد الكمي ومضاد لمديداف الشريطية والأسطوانية ، 
( ;Biswas et al ,2014 ; Raduanet al,2013لمكريات

 
: الاستنتاجات والتوصيات

يحفر التجريع بالمستخمص المائي لأزىار الكركديو إنتاج الكريات الحمر وبالتالي زيادة معاملات الدـ - 1
. المرتبطة بيا ضمف الحدود التي أجريت فييا ىذه الدراسة

يخفض المستخمص المائي لأزىار الكركديو عدد الكريات البيض ضمف الحدود الطبيعية بما قد يسيـ في - 2
( leukemia)الوقاية مف ابيضاض الدـ

يوصى بتناوؿ مشروب الكركديو لما لو مف دور إيجابي في تحسيف الصحة والوقاية مف بعض الأمراض-  3  
 يجب دراسة الأثار الطويمة الآجؿ والآلية المحتممة في عمؿ المستخمص – 4
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