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  ABSTRACT    

This research was conducted during the seasons 2015- 2016, in collaboration 

between Ministry of High Education and General Commission of Agricultural Scientific 

Research (GCSAR). It was funded equally by the two participating parties. In order to 

study the the impact of the organic production system on an orchard planted with the olive 

variety Doebli in the region of Safita. The orchard was divided in to two plots with area of 

1 dunum (1000 m
2
), one of them was managed under organic system according to Syrian 

organic law, while conventional practices used by farmer were applied in the second plot. 

These plots were separated by two row of olive trees. 

The characteristics of fruits (weight of fruits and pulp/ fruit percentage) were studied 

in the laboratory of the Department of Food Science at the Faculty of Agriculture, Tishreen 

University,and also The fruit content of wet oil and its composition of the essential fatty 

acids were determined. The oil content of total phenols and its absorption at 232 and 270 

nm were observed, in addition to the free acidity% and peroxide value of oil produced by 

organic and conventional treatment. 

The results showed that the yield of olive oil was significantly higher in the 

experimental organic plot in terms of weight and the pulp/ fruit percentage (4.1g, 73.55%) 

compared with the conventional plot (2.88 g, 68.6%),the fruits content of wet oil and the 

ratio of essential fatty acid oleic increased in organic treatment by (2.9% and 1.53%, 

respectively). 

The results of the chemical analysis also showed the superiority of the oil produced 

organically in term of its polyphenols content (increase of 92.45 mg / kg oil) and other 

quality indicators. The absorption values at 232 nm, free acidity, and peroxide value were 

lower in the oil produced from organic plot, which gives it a stability during storage 

against oxidation factors. 

The application of the organic olive production system contributes to increasing the 

production of fruits and oil, and ensures the acquisition of high quality olive oil, which 

opens the way for export it to foreign markets and gain a greater margin of profit for the 

farmer and contribute to support the national income. 
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 ممخّص  
 

كجزء مف مشروع مدرج باتفاقية التعاوف بيف وزارة التعميـ العالي  2016 – 2015الموسميف أجري ىذا البحث خلاؿ  
، وذلؾ بيدؼ دراسة تأثير تطبيؽ نظاـ الإنتاج وتـ تمويمو مناصفة مف الجيتيف المشاركتيف والييئة العامة لمبحوث العممية الزراعية
حيث تـ تقسيـ بستاف الزيتوف لقطعتيف مساحة كؿ منيما  ،صافيتا لزيتوف الدعيبمي في منطقةالعضوي عمى بستاف مزروع بصنؼ ا

بعة بقت المعاملات التقميدية المت  طبؽ عمى أحدىا معاملات الإنتاج وفؽ القانوف السوري للإنتاج العضوي، بينما ط   ، ودونـ واحد
 .)الشاىد( مف قبؿ الفلاح عمى القطعة التجريبية الأخرى

تـ تحديد محتوى الثمار مف الزيت الرطب وتركيبو مف قد و  (الثمار ونسبة التصافي وزف)د رست مواصفات الثمار  
نانو متر  270و 232فينولات الكمية والامتصاصية عند طولي موجة بولي دراسة المحتوى مف ال تكما تمالأحماض الدىنية ، 

بر قسـ عموـ الأغذية في كمية الزراعة افي مخ ميديةوالحموضة الحرة% ورقـ البيروكسيد لمزيت الناتج عف المعاممتيف العضوية والتق
 .بجامعة تشريف

ؽ ثمار الزيتوف الدعيبمي في القطعة التجريبية العضوية معنوي اً مف حيث وزنيا ونسبة التصافي   4.1) أظيرت النتائج تفو 
الثمار مف الزيت ونسبة الحمض ارتفع محتوى ، كما (%68.6، غ 2.88) القطعة التقميديةفي مقارنة بمثيلاتيا  (%73.55غ، 

 .% عمى التوالي(1.53%، 2.9بمقدار ) الدىني الأساسي الأولييؾ في المعاممة العضوية
)مقدار الزيادة محتواه مف البولي فينولات مف حيث أيضاً تفوؽ الزيت المنتج عضوياً بينت نتائج التحاليؿ الكيميائية  

لامتصاصية عند قيـ ا بالمقارنة مع الزيت المنتج بالطريقة التقميدية؛ إذ كانت ،وبمؤشرات جودتو الأخرىممغ/ كغ زيت(  92.45
صفة الثباتية  مما يكسبو والبيروكسيد أقؿ في الزيت المنتج مف القطعة العضوية ،متر والحموضة الحرة%نانو  232طوؿ موجة 

 .أثناء التخزيف ضد عوامؿ الأكسدة
ويضمف الحصوؿ عمى زيت  فييا، يسيـ في زيادة الإنتاج مف الثمار والزيتإف تطبيؽ نظاـ الإنتاج العضوي لمزيتوف  

والحصوؿ عمى ىامش ربح أكبر  وزيادة الطمب عميو، يفتح المجاؿ واسعاً أماـ تصديره للأسواؽ الخارجية مما ،زيتوف عالي الجودة
 لممزارع ويسيـ في دعـ الدخؿ الوطني.

 زيتوف، دعيبمي، عضوي، تقميدي، زيت، حمض دىني، مؤشر جودة. الكممات المفتاحية:

                                                           
1
  .سورية -، اللاذقيةكمية الزراعة، جامعة تشرين ،أستاذ  
 الييئة العامة لمبحوث العممية الزراعية. ، باحث، باحث مساعد 3، 2
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 :مقدمة
الرئيس لزراعة الزيتوف في القطر العربي السوري جذور تاريخية واقتصادية واجتماعية لأف سورية ىي الموطف  

  ليذه الشجرة . وي عد  الزيتوف مف أىـ المحاصيؿ الزراعية في سورية لأسباب عدة أىميا:
  ارتباط زراعة الزيتوف بشكؿ وثيؽ بحياة المجتمع وتقاليده. •
  ت عد  ىذه الزراعة مصدر رزؽ لأعداد كبيرة مف المواطنيف.  •
  يزرع في أراضٍ لا تصمح لزراعات أخرى . •
  ي عد  زيت الزيتوف غذاءً صحياً وذو فائدة طبية لمعديد مف الأمراض.  •

تحتؿ سورية المرتبة الثالثة في الوطف العربي بعد تونس والمغرب؛ إذ بمغت المساحة المزروعة بالزيتوف حوالي  
جية المنتجة نتيجة زيادة أعداد البيوت الزجا 1980ىكتار/، وتطورت ىذه الزراعة بشكؿ كبير بعد عاـ  684490/

 .ليذه الغراس لتأميف الطمب المتزايد مف قبؿ المزارعيف لمتوسع الأفقي والشاقولي في ىذه الزراعة 
. وفي غوطة دمشؽ مطريةكزراعة  اللاذقية –طرطوس  –إدلب  –تتركز زراعة الزيتوف في محافظات حمب 

. لكنيا توسعت بشكؿ ممموس في الآونة الأخيرة، في كؿ مف درعا والسويداء والقنيطرة وحمص  مرويةوتدمر كزراعة 
  وحماة وفي بعض المناطؽ الشرقية.

% مف الزيتوف المنتشر عالمياً مف حيث المساحة 90في منطقة المتوسط  Olea europaeaؿ الزيتوف يشك   
إحصائيات المجمس الدولي لمزيتوف إلى ارتفاع الاستيلاؾ العالمي تشير و (، Ruginiet al., 2011)المزروعة والإنتاج 

لزيت الزيتوف في السنوات الأخيرة نتيجة الوعي لقيمتو الغذائية، ودخوؿ عادة استيلاكو لمناطؽ جديدة في العالـ 
 (.Godini, 2010)كالصيف

ذاء كاؼ لسكاف الأرض وتقميؿ تؤكد العديد مف الدراسات والتقارير أف العالـ اليوـ أماـ تحدييف: تأميف غ
الذي ييدؼ لتأميف الغذاء  ،الأضرار البيئية الناتجة عف عمميات إنتاج الغذاء، وىنا تبرز أىمية نظاـ الإنتاج العضوي

 (.Seufertet al., 2012)بأقؿ ضرر بمكونات النظاـ البيئي والحيواف والإنساف 
% مف 5.7ىكتار أي ما يعادؿ  ألؼ 570يبمغ إجمالي المساحة المزروعة بالزيتوف العضوي في العالـ  

لة للإنتاج العضوي و 382مميوف ىكتار(:  10مجمؿ مساحة الزيتوف في العالـ ) ىكتار في  ألؼ188ألؼ منيا محو 
 ؛ إذثـ تونسمف ألؼ ىكتار( و  165) ياتمييا ايطال ألؼ ىكتار( 170في اسبانيا )منيا أعمى مساحة و فترة التحوؿ، 

 (.Fibl and IFOAM, 2014)ىكتار  ألؼ 100تبمغ مساحة الزيتوف العضوي فييا 
 Arrobas)تتوجو الدراسات الحديثة لدراسة مصادر لتغذية بستاف الزيتوف مف خلاؿ استخداـ السماد الأخضر  

et al., 2012; Rodrigues et al., 2013)،  في إطالة فترة الإزىار وزيادة إنتاج الثمار  اً واضح اً دور يمعب الذي
 كما يحسف مف خصائص التربة ويقمؿ مف انجرافيا ،وتقميؿ ظاىرة المعاومة

(Toscano et al., 1999; Krull et al., 2004).  يزيد التسميد العضوي لبساتيف الزيتوف محتوى الأوراؽ مف
الإنتاج  ويزيد مف نسبة العقد ويقمؿ مف تساقط الثمار  فيالعناصر المعدنية وتوازنيا خلاؿ دورة نمو الشجرة، مما يؤثر 

 .(Hegazi et al., 2007)الزيت المنتج و  الثمار ويحسف مف نوعية
في  Hojiblancoو  Picualئية لمزيت البكر مف صنفي زيتوف في اسبانياتـ تقييـ المواصفات الفيزيوكيميا 

معنوية أظيرت الدراسة وجود فروؽ  .conventionalمواعيد قطاؼ مختمفة وتحت نظامي الإنتاج العضوي والتقميدي 
في الحموضة والثباتية ضد الأكسدة ومحتوى التوكوفيرولات والحموض الدىنية والفينولات بيف نظامي الإنتاج، ولكف 



 مخوؿ، نداؼ، أحمد، قطمة، مخوؿ، حود، مصة، داوود                دراسة تأثير نظاـ الإنتاج العضوي في مواصفات ثمار صنؼ الزيتوف 

37 

كاف تأثير الصنؼ وموعد القطاؼ أكبر مف تأثير نظاـ الزراعة عمى مواصفات الزيت الكيميائية والغذائية 
(Jimenezet al., 2015)ف الصنؼ ، كما تبيف تفوؽ زيت الزيتوف مKoroneiki  بجودتو في المزارع العضوية عف

مثيمو المزروع في التقميدية مف حيث عوامؿ الجودة : الفينولات الكمية ونسبة الحموض الدىنية المشبعة ووحيدة عدـ 
 .(Anastasopouloset al., 2011) (Oleic , Palmitoleic)الإشباع 

أسموب الإنتاج ىذا في  فضلًا عف أىميةعمى زيتوف المائدة وزيت الزيتوف العضوي  العالمي الطمب يزداد 
يزيد التسميد الأخضر والسماد العضوي المضاؼ مف المادة العضوية المتاحة والتنوع  إذ ؛استدامة النظاـ البيئي لممزرعة

ىـ في تقميؿ المدخلات ولاسيما الأسمدة الحيوي في المزرعة ويقمؿ مف انجراؼ التربة ويحسف دورة الآزوت وبالتالي يسا
يعد الحرص عمى استيلاؾ الغذاء الصحي وذو القيمة الغذائية الأعمى أىـ و  .(Lodolini et al., 2013الكيميائية )

 (.Sandalidou et al.,2002دوافع استيلاؾ الزيت العضوي في دوؿ أوربا )
يشكؿ فرصة حقيقية لدخوؿ السوؽ  العالمية العضويةوفؽ الأنظمة والقوانيف في سورية إف إنتاج زيت زيتوف 

نظاـ  ، وىذا يتطمب تطبيؽ واختباروالثقة في المنتج الأوربية وغيرىا مف الأسواؽ الخارجية وتحقيؽ ىامش ربح أعمى
قد ـ مف بساتيف الزيتوف في سورية لاي   اً كثير  أف  المحمية وفي ظروؼ بمدنا، لاسيما  الزيتوف الإنتاج العضوي عمى أصناؼ

نسبياً مف  ةآمنفي مناطؽ  لمتسميد والمكافحة، ويقع بعض ىذه البساتيفإضافات كيمائية عمميات خدمة أو  ةليا أي
الأوبئة والأمراض وتتوفر فييا مقومات الإنتاج العضوي مف مظاىر التنوع الحيوي وغيرىا كما في منطقتي مصياؼ 

 وصافيتا. 
 

 :وأىدافو  البحثأىمية 
 ىدف البحث إلى: 
دراسة تأثير تطبيؽ معاملات الإنتاج العضوي في مواصفات ثمار صنؼ الزيتوف الدعيبمي ومحتواىا مف  -1

 الزيت.
ودراسة أىـ مؤشرات جودتو في كؿ مف  الرئيسة صنؼ الدعيبمي مف الأحماض الدىنيةالمقارنة محتوى زيت  -2

 نظامي الإنتاج العضوي والتقميدي.
 

 :هموادو  طرائق البحث
 موقع تنفيذ البحث والمادة النباتية:-1
 ارتفاعيا عف سطح البحر / صافيتا، دونـ في منطقة السويدة 2أجريت الدراسة في مزرعة زيتوف مساحتيا  

 ، ومزروعة بأشجار زيتوف الصنؼ الدعيبميمطريةمـ، الزراعة  1065 فييا ـ، معدؿ اليطوؿ المطري السنوي 365
 سنة. 25يزيد عمر الأشجار عف و ، ـ  12×10بأبعاد 

 المعاملات المطبّقة:-2
وفؽ عمى إحداىا معاملات الإنتاج العضوي  تدونـ طبق واحدتـ تقسيـ المزرعة لقطعتيف مساحة كؿ قطعة  

 المعاممتيف صفيفويفصؿ بيف  العدية )الشاىد(، معاملات الفلاح ت عميياوالأخرى طبقالقانوف السوري للإنتاج العضوي 
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ح الجدوؿ )و ، الزيتوف أشجار مف  المعاملات المتبعة في القطعتيف أىـ الاختلافات في عمميات الخدمة أو( 1يوض 
 .المدروستيف
 المؤشرات المدروسة:-3

 ثمرة. 100متوسط عينة مؤلفة مف فييا ويؤخذ متوسط وزن الثمار )غ(: 
 .100× / وزن الثمرة( النواةوزن  –)وزن الثمرة يحسب مف المعادلة: نسبة التصافي: 

الزيت مف عينات الثمار بواسطة معصرة مخبرية في مخبر قسـ  لاصاستختـ  محتوى الثمار من الزيت الرطب:
 عموـ الأغذية في كمية الزراعة بجامعة تشريف، وتـ حساب نسبة الزيت حسب المعادلة التالية:

 100×  الزيت المستخمص / الوزن الرطب لمعينة المدروسة( وزنلوزن الرطب = )ا منلزيت انسبة 
باستخداـ جياز  ةالرئيس ةض الدىنياحمتـ تحديد محتوى الزيت مف الأ خصائص الزيت النوعية:

وقد تـ تحديد القيـ الخاصة  (،IOC, 2006اعتماداً عمى المواصفة التجارية لزيت الزيتوف ) GCالكروماتوغرافيا الغازية 
بكؿ حمض دىني في منحنيات الكروماتوغرافية المتحصؿ عمييا بمقارنتيا مع عينات قياسية نقية تـ الحصوؿ عمييا 

وتـ تقدير الفينولات عمى أساس حمض الكافييؾ )ممغ/ كغ( حسب  بنفس الشروط المتبعة في تحميؿ العينات.
(Singleton et al., 1999) وتـ التعبير عف الحموضة الحرة بنسبة مئوية لحمض  جياز طيفي ضوئي.تخداـ سبا

 . AOCSالأولييؾ الحر بطريقة 
 

 (. أىم الاختلافات بعمميات الخدمة في القطعتين العضوية والتقميدية.1جدول )
 القطعة التقميدية القطعة العضوية المعاممة
 )في سنة الحمؿ الغزير(.جائر كؿ سنتيف  متوازف خفيؼ، سنوي. التقميـ

 التسميد

باستخداـ في كؿ موسـ تـ إضافة السماد العضوي  التسميد العضوي:
طف/ دونـ حيث تـ فرش السماد بشكؿ  2سماد الغنـ المتخمربمعدؿ 

 سـ مف الساؽ.50متجانس تحت مسقط تاج الشجرة وعمى بعد 
بذور  إضافة تبعد فرش السماد البمدي المتخمر تم التسميد الأخضر:

نثراً باليد بعد خمطو  محصوؿ التسميد الأخضر )جمباف + شعير(
دونـ ثـ تـ قمب البذار  كغ/15)جمباف: شعير(، بمعدؿ  1:9بنسبة

 .جرار خلاؿ شير كانوف الأوؿكمفتور والسماد العضوي بواسطة 
عند بداية أزىار نبات الجمباف  فرـ وقمب محصوؿ التسميد الأخضر:

محصوؿ التسميد الأخضر بواسطة آلة فرـ %(، تـ فرـ 5)أزىار 
محمولة عمى الجرار وبعد الفرـ تـ قمب البقايا المفرومة مف التربة 

 بواسطة كمفتور عادي.

يستخدـ المزارع في ىذه المزرعة  التسميد:
 التسميد الكيماوي وفؽ مايمي:

غ/ شجرة  500% بمعدؿ 46يوريا  -
 عمى دفعتيف خلاؿ شيري آذار ونيساف.

مفات البوتاس( بمعدؿ بوتاس )س -
 غ /شجرة سنوياً خلاؿ شير آذار.300

فوسفور: )سوبر فوسفات( بمعدؿ  -
غ/ شجرة سنوياً خلاؿ شير تشريف 300

 الثاني.
 

 الفلاحات
في حدودىا الدنيا أي فلاحتاف: الأولى خريفية عند إضافة بذار السماد 

 الأخضر والسماد البمدي.
 الأخضر بالتربة.الثانية: ربيعية عند قمب السماد 

 :ثلاث إلى خمس فلاحات
 خريفية
 ربيعية
 صيفية
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 تصميم التجربة والتحميل الإحصائي:-4
مكررات )أشجار( بالقطاع في كؿ قطعة  3أخذت قراءة  إذ ؛التجربة وفؽ القطاعات العشوائية الكاممة ص ممت 
ممت النتائج باستخداـ برنامج الحاسوب  تجريبية،  حساب قيمة أقؿ فرؽ معنوي ل ANOVAوأخبار  GenStat 12وح 
LSD5% وتحديد الفروقات المعنوية بينيا لمقارنة المتوسطات. 
 

 النتائج والمناقشة:
 الرطب(:  لموزن بةسبالن أىم مواصفات الثمار )الوزن، نسبة التصافي، المحتوى من الزيت-1
 ( أف  معاملات الإنتاج العضوي كاف ليا تأثيراً إيجابياً في مواصفات ثمار2الجدوؿ ) النتائج في يتبي ف مف 

قت الثمار في القطعة العضوية معنوي اً عف مثيلاتيا في القطعة التقميدية "؛ إذالدعيبمي" الزيتوفصنؼ  مف  )الشاىد( تفو 
، أي أف  % عمى التوالي( 68.6، 73.55) ونسبة التصافيغ عمى التوالي(  2.88، 4.1)حيث متوسط وزف ثمارىا 

في  ثنائي الغرض يستخدـصنؼ كوف الصنؼ الدعيبمي  اً إيجابي   اً ىذا مؤشر يعد و  ،الزيادة في الوزف كانت في وزف المب
المعاملات  إتباعالرطب عند  الزيت، كما تحس ف محتوى الثمار مف الزيت واستخلاصلمتخميؿ  تصنيع زيتوف المائدة

وقد ظير ىذا التأثير لنظاـ الإنتاج العضوي في زيادة كمية الزيت في تجارب سابقة أجريت ،% 2.9بفارؽ  العضوية
باستجابة شجرة الزيتوف ىذا قد ي فسَّر (، 2014)قطمة وزملاؤىا، عمى صنؼ الزيتوف الصوراني في محافظة إدلب

مما يسيـ في  ،زاء النبات مف العناصر الغذائيةللإضافات العضوية التي حسن ت مف محتوى التربة وبالتالي أوراؽ وأج
 (. Fayed, 2010) فييا ونسبة الزيتمف الثار زيادة الإنتاجية 

 نسبة التصافي ومحتوى الثمار من الزيت الرطب لمصنف الدعيبمي و  وزن الثمارمتوسط . (2جدول )
 في المعاممتين التقميدية والعضوية )متوسط موسمين(.

 المعاملات
 المدروسةالقراءات 

 %نسبة الزيت %نسبة التصافي )غ( وزف الثمار
 b ±0.2 68.6 b ±1.2 19.85b  ±0.14 2.88 التقميدية
 a ±0.3 73.55 a ±1.4 22.75 a ±0.14 4.1 العضوية

LSD 0.05 0.25 3.28 0.97 
CV% 2 2.5 2.5 

 مكررات.   6القيـ تمثؿ متوسط 
 
 محتوى الزيت من الأحماض الدىنية:-2
الأحماض بمحتوى الزيت مف )الشاىد( عمى مثيمتيا التقميدية المعاممة العضوية  ؽتفو  ( 3يتبيف مف الجدوؿ ) 

 ،المشبعة المعاممة التقميدية بمحتوى الزيت مف الأحماض الدىنية بينما تفوقت ،الأولييؾ والمينوليؾ والبالميتوليؾالدىنية 
سبة لممحتوى مف نبمغ الفرؽ بيف المعاممتيف بالو  ،وكانت القيـ متطابقة فيما يخص المحتوى مف حمض المينولينيؾ

يميز زيت الزيتوف ويعطيو صفة الحفظ والتخزيف لفترة طويمة وىو حمض وحيد عدـ الإشباع % 1.53حمض الأولييؾ 
في تغميؼ كما أف حمض الأولييؾ يدخؿ  .(Mailer, 2006مقارنة بالزيوت الأخرى مع المحافظة عمى خصائصو )
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أغشية الخلايا وكريات الدـ الحمراء والحماية مف الأكسدة وزيادة مناعة الجسـ الطبيعية وتقميؿ أمراض القمب والأوعية 
 وقد أك دت العديد مف الدراسات ىذا التأثير لممعاملات العضوية في زيادة محتوى الدموية والمحافظة عمى ضغط الدـ.

عمى الصنؼ أجريت بينما أظيرت دراسة محمية أخرى  .(Gutiérrez et al., 1999الزيت مف حمض الأولييؾ )
 ،(2015، ينوليؾ والمينولينيؾ )قطمة ومصةالخضيري تفوؽ المعاممة العضوية بمحتوى الزيت مف حمض الأولييؾ والم

تكوف نسبتيا قميمة نسبياً في الزيت قد يعود التي ، وىذا الاختلاؼ البسيط في استجابة بعض الأحماض الدىنية 
والتي ليا دور في اختلاؼ  ،وربما يعود لتأثير منطقة الزراعة ،لاختلاؼ استجابة الصنؼ لممعاملات الزراعية المتبعة

 (.Esmaeili et al., 2012تركيب الزيت إضافة لمصنؼ وموعد القطاؼ )
  متوسط محتوى الزيت من الأحماض الدىنية الرئيسة لموسمي الدراسة .(3جدول )

 .في كل من المعاممتين التقميدية والعضوية

 المعاملات
 لأحماض الدىنية الرئيسةالنسبة المئوية ل

 يديؾكدالأرا المينولينيؾ المينوليؾ الأولييؾ الستياريؾ البالميتوليؾ البالمتيؾ
 التقميدية
 )الشاىد(

14.78 a ±
0.17 

0.77b ±
0.04 

2.97 a ±
0.03 

70.47 
b ±0.21 

9.88 b ±
0.12 

0.58  ±
0.03 

0.47a ±
0.02 

 العضوية
13.19b  ±

0.12 
0.83 a ±

0.02 
2.43 b ±

0.01 
72.00 

a ±0.18 
10.6 a ±

0.15 
0.58 ±

0.03 
0.39 b ±

0.02 
LSD 
0.05 

0.44 0.073 0.23 0.45 0.32 0.09 0.065 

CV% 1.7 5 4.7 0.3 1.7 8.6 8.3 
 مكررات. 6القيـ تمثؿ متوسط 

 مؤشرات جودة الزيت: 3
قت   ارؽ)بف القطعة العضوية عمى مثيمتيا التقميدية مف حيث محتوى الزيت مف البولي فينولات الكمية ثمار تفو 

التخمص ومف المعروؼ أف المركبات الفينولية تعمؿ كمضادات أكسدة ذات فعالية كبيرة فػي ،مغ/ كغ زيت( 92.45قدره 
مما ينعكس إيجابياً عمى الصفات الحسية لمزيت مف خلاؿ حمايتو مف  ،مف الجذور الحرة الناتجة عف تفاعلات الأكسدة

ل،(Owen et al., 2000; Salvador et al., 2003) وتحسيف اليضـ تفاعلات الأكسدة الذاتية ممركبات كما أف  
الإصابة بالذبحات القمبية وأمػراض الشػراييف التاجية والعديد مف الأمراض خفض نسبة في زيت الزيتوف دوراً في الفينولية 

(، Owen et al., 2000; Persson et al., 2003; Vitaglion and Fogliano, 2004) والكبد السرطانية
بجودتو في المزارع العضوية عف مثيمو  Koroneikiتفو ؽ زيت الزيتوف مف الصنؼ تفؽ ىذه النتائج مع دراسة بي نت وت

 .(Anastasopoulos et al., 2011) الفينولات الكميةبالمزروع في التقميدية مف حيث محتواه 
تعد الامتصاصية أيضاً مف مؤشرات جودة زيت الزيتوف، حيث تعطي بعض الأحماض الدىنية ومكونات  

عند  يةالامتصاص ، فترتفعأطواؿ الأمواج فوؽ البنفسجيةالزيت غير الغميسيريدية قدرة امتصاص عظمى عند بعض 
بينما  ،اءة الزيتدأو ر  ( و/ أو الأكسدة الانتقاليةىيجروكسيداتبسبب الأكسدة الأولية )مركبات ( نانومتر 232الموجة )

عممية  بسبب الأكسدة الثانوية )مركبات الكربونيمؾ( و/ أو سوء( نانومتر 272عند طوؿ موجة )ترتفع الامتصاصية 
ارتفاع رقمي الامتصاصية يعد دليلًا سمبياً لجودة فإف  وبالتالي  ،(Jibara et al., 2006) ونواتج أكسدة ثانوية التصنيع
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نانو  232الموجة  عند طوؿ ( أف قيـ الامتصاصية3تشير بيانات الجدوؿ )و ، ومعرفة درجة التغيرات الحاصمة الزيت
بينما لـ تكف الفروؽ معنوية بيف  ،المدروس مقارنة بالزيت التقميدي لمصنؼ الدعيبمي كانت أقؿ في الزيت العضويمتر 

 . نانو متر 270المعاممتيف عند طوؿ موجة 
علاقة المحتوى الكمي مف البوليفينولات الكمية في زيت الزيتوف السوري وجودتو العالية وثباتو ضد الأكسدة في 

 ية الزيت.أثناء التخزيف، وىذا ميـ في تحديد نوع
كما ت عد كمية المركبات البوليفينولية الطبيعية عوامؿ ميمة في تقييـ جودة زيت الزيتوف لما ليا مف أىمية في 

تبعاً لتركيزىا ولحمايتو وتميزه بنكيات ولوف ورائحة ومذاقات مختمفة مرغوبة تحيف الجودة الحسية لمزيت وقيمتو الغذائية 
اليتيا الحيوية الصحية الواسعة والمميزة لمجسـ الذي تثبط عممية التصاؽ الصفيحات مف الأكسدة كمضادات طبيعية ولفع

الدموية وحماية الكريات مف الأكسدة وخطر التجمط الدموي ومضادة لمذبحة الصدرية وتحسيف جرياف الدـ وضغطو 
 المتوسط. تساىـ في عمؿ الجياز المعوي وكذلؾ يدعى زيت الزيتوف بحمية شعوب دوؿو ومضادة لمسرطاف 

ؽ الزيت الناتج عف القطعة العضوية بكافة مؤشرات جودتو، حيث تعد 3الجدوؿ )النتائج في  شيروت ( إلى تفو 
الحموضة الحرة ورقـ البروكسيد مف معايير الجودة ولانخفاض قيمتيما دلالة إيجابية عمى جودة الزيت، وتظير النتائج 

عمى  1.65، 0.27أقؿ في الزيت العضوي مقارنة بالتقميدي بفارؽ  أف  قيـ الحموضة الحرة ورقـ البيروكسيد كانت
، وتتفؽ ىذه النتائج مع العديد مف الدراسات التي أجريت عمى زيت الزيتوف المنتج مف مزارع عضوية التوالي

(Francisca et al., 1999; Anastasopoulos et al., 2011  .) 
 

 "يالدعيبم" الزيتون صنف المستخمص من ثمار جودة الزيتالمتعمّقة ب .متوسط بعض القراءات(3جدول )
 لموسمي الدراسة. التقميدية والعضوية في المعاممتين

 المعاملات

 الزيت قراءات جودة
مغ  البولي فينولات
 / كغ زيت

الامتصاصية 
 نانو متر 232

الامتصاصية 
 نانو متر 270

ميمي  رقـ البيروكسيد الحموضة %
/ كغ  O2مكافئ 

 زيت

 b ±7.5 1.75 a ±0.03 377.2 التقميدية
0.08  ±

0.01 
0.83 a ±0.02 6.1 a ±0.14 

 العضوية
469.65 a ±
6.8 

1.64 b ±0.02 
0.10  ±

0.01 
0.56 b ±0.01 4.45 b ±0.13 

LSD 0.05 24.59 0.07 0.026 0.17 0.32 
CV% 3.2 2.4 15.7 13 3.3 

 مكررات. 6القيـ تمثؿ متوسط 
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 والتوصيات:الاستنتاجات 
 الاستنتاجات:

في تقييـ تطبيؽ نظاـ الإنتاج العضوي مما يؤدي إلى تحسيف الإنتاج وجودتو  توفر ىذه النتائج قاعدة أساسية 
 وتنمية الصادرات مف زيت الزيتوف ؛ إذ أف التسميد العضوي يحقؽ الآتي:

 .(ونسبة التصافي )الوزفا ثمارالف صفات يفي تحس   وي في بستاف الزيتوفالإنتاج العض يسيـ تطبيؽ نظاـ .1
 دوراً واضحاً في تحسيف نسبة الزيت وارتفاع مؤشرات جودتوتمعب إف معاملات الإنتاج العضوي  .2

مما يكسبو  خرىالأ مؤشراتالو والحموضة والبيروكسيد  لاسيما المحتوى مف حمض الأولييؾ والبولي فينولاتومواصفاتو، 
مطموبة لدى المستيمؾ عمى النطاقيف العالمي  ولما ليا مف ميزات .صفة الثباتية أثناء التخزيف ضد عوامؿ الأكسدة

 في تصنيؼ الزيت تجارياً منافسة الزيوت العالمية.والمحمي، وتؤثر 
ت عد كمية المركبات الفينولية الطبيعية عوامؿ ميمة في تقييـ جودة زيت الزيتوف لما ليا مف أىمية في  .3

بنكيات ولوف ورائحة ومواصفات مختمفة ومرغوبة تبعاً تحسيف الجودة الحسية لمزيت وقيمتو الغذائية ولأنيا مميزة 
 لتراكيزىا ولحمايتو مف مضادات أكسدة طبيعية وفعاليتيا الحيوية الصحية الواسعة المميزة لجسـ الإنساف.

 التوصيات:
الاستمرار بإجراء بحوث معم قة عمى تطبيؽ معاملات الإنتاج العضوي عمى أصناؼ الزيتوف السورية ونشر  -1

نظراً لأف  ا لتطبيقيا وتحقيؽ الفائدة المرجوة منيا بغية الحصوؿ عمى زيت زيتوف عالي الجودة معد لمتصديرنتائجي
 السوؽ العالمية تشيد اىتماماً متزايداً بالغذاء الصحي.

تطبيؽ نظاـ الزراعة العضوي في بساتيف الزيتوف المزروعة بالصنؼ الدعيبمي لتحسيف إنتاجيتيا ومواصفات  -2
 الثمار والزيت وضماف الحفاظ عمى مكونات بيئة المزرعة واستدامتيا. 
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