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  ABSTRACT    

 

The present study aimed toevaluatethe effect of aqueous extract of cinnamon plant 

Bark on some parameters of fertility in the local male rabbits.15adult male rabbits divided 

into three groups of five each were used. Group 1 (control) was received normal food and 

water for a period of ten weeks while group 2 and three received orally a dose of aqueous 

plant bark extract (100 mg/b.w) and 200 mg/k.y/b.w. respectively, daily for ten weeks 

also.In the end of experience, blood samples were takenfortestosterone concentration in 

blood serum, and testis were excised and their weights and lengths were measured. Sperm 

count in the sementakenfrom the caudle epididymis wasdone using Hemocytometer. In 

addition, the motility and morphological abnormalities of spermswere assessed.  

The results showed a significant increase in the concentration of testosterone 

hormone in the experimental groups (P˂0.01) comparing to the control. In addition, a 

significant increase in the mean of testis weights and lengths (P˂0.01) was also noted.The 

study also showed a significant increase in the sperm count (P˂0.01), and also in their 

motility in the experimental  groups (P˂0.01) and a decrease in the morphological 

abnormalities comparing to control group. 
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 ممخّص  
 

تأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة عمى بعض معايير الخصوبة عند  تقصيلالحالية الدراسة  ىدفت
المجموعة   :ثلاث مجموعات وزعت في،  مف ذكور الأرانب البالغة15أجريت الدراسة عمى .ذكور الأرانب المحمية

 ات مف المستخمصجرعبالمجموعتاف الثانية والثالثة  جرعتفي حيف  ،فقط (. قدـ ليا الماء والغذاءالشاىدةالأولى )
. في نياية التجربة، خدرت لمدة عشرة أسابيع عمى الترتيب، ممغ / كغ مف وزف الجسـ 200مغ  و100قدرىا  النباتي

الخصى وتـ قياس أوزانيا  تمؤصثماست ،ستوستيروفالتلمعايرة الحيوانات وتـ سحب الدـ مف الوريد الحافي الأذني 
قياس ثـ  Hemocytometerباستخداـ شريحة نيوبور وتـ عد النطاؼ  ،وأخذ السائؿ  المنوي مف البربخ ،وأطواليا
 .فييا متشوىات الشكميةالمئوية لنسبة احتساب الو تيا، حركي

يتيف التجريب تيفىرموف التستوستيروف في المجموع متوسطات تراكيز معنوية فيزيادة الدراسة نتائج أظيرت 
(P˂0.01 و ) أوزاف الخصىفي تحسف معنوي ( وأطوالياP˂0.01 و،)في تعداد النطاؼ وحركيتيا (P˂0.01 مقارنة،)

التشوىات الشكمية لمنطاؼ في  نسبةفي ( P˂0.01معنوياً ) انخفاضاً مع المجموعة الشاىدة. كما أظيرت الدراسة 
 .ةلشاىدمع المجموعة االمائي مقارنةً  ص نبات القرفةالتي جرّعت بمستخم التجريبية العينات المأخوذة مف المجموعات
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 :مقدمة
إحدى المشاكؿ الأساسية التي تواجو المجتمعات البشرية سواء عمى عقـ أو ضعؼ الخصوبة المشكمة تُعد 

الصعيد الإنساني لما لذلؾ مف أىمية قصوى في الحياة الاجتماعية، أو عمى صعيد الحيوانات لما لذلؾ مف أىمية 
ف انخفاض % مف الأزواج عمى مستوى العالـ يعانوف إما م15اقتصادية. وتشير الدراسات والأبحاث العممية أف قرابة 

% بيف 40-50بيف معايير الخصوبة أو مف العقـ، وأف معدؿ تسبب العامؿ الذكوري بيذه الحالات المرضية يتراوح 
كما أف العديد مف الحالات المرضية مثؿ أمراض Estakhr and  Javdan 2011) )جميع حالات العقـ الزوجية. 

 الأمراض السرطانية وغيرىا تؤثر عمى عممية تشكؿ النطاؼ القمب التاجية، وداء السكري، وأمراض الكبد المزمنة، و 
Spermatogenesis( والخصوبة بشكؿ عاـkhaki, 2015; Kawatra and Rajagopalan, 2015،) حيث

لتخفيض نوعية الحيوانات المنوية  Spermatogenesis طاؼػػفالانػػائػػػػػػػػػيتداخؿ العديد مف العوامؿ الممرضة مع وظ
Sperms  وقدرتيا عمى الاخصاب. ،وعددىا 

الصعيد الطبي والصناعات الدوائية فقد انتشرت في معظـ المجتمعات ظاىرة عمى وبالرغـ مف الثورة العممية 
 (.Rao, et al. 2014 ،Kawatra, et al 2015التداوي بالأعشاب والنباتات الطبية، ومنيا نبات القرفة )

في معالجة العديد مف الأمراض وبخاصة اليضمية منيا والجمدية، والعصبية،  ولقد استخدمت مستخمصات القرفة قديماً 
وأكدت الدراسات (.  ;Win, et al. 2007 ، Rao, et al 2014وغيرىا )وأمراض ضغط الدـ، وأمراض الانتانات الجرثومية، 

المركبات الكيميائية التي يمكف عدد مف  العممية اللاحقة احتواء المستخمصات الكحولية والمائية لأوراؽ ولحاء نبات القرفة عمى
إذ تبيف أف مركبات  ،أف تستخدـ في عمميات التداوي والاستشفاء مف العديد مف الأمراض

في تحسيف التروية الدموية تفيدMethoxycinnamaldehyde-2وكذلؾ مركب Cinnamaldehydeالسينامألدىيد
-Harada, et al 1982; Elخافضة لضغط الدـ ) لعضمة القمب، وفي توسيع الأوعية الدموية، وليا أثار

Bassossy, et al 2011.)  كما أف لمستخمص القرفة بشكؿ عاـ ولمركبات متعددات الفينوؿ الموجودة في ىذه
الخلاصة بشكؿ خاص تأثيراً مشابياً للأنسوليف في خفض تركيز سكر الدـ، وزيادة حساسية الخلايا النجمية 

Astrocytes  في دماغ الفئر( اف للأنسوليفkim, et al 2006; Sartorius, et al.2014) وكذلؾ في خفض .
 LDL( ) Rahman, etمنخفض الكثافة ) الكولستروؿ ( و HDLتراكيز الشحوـ الثلاثية والكولستروؿ عالي الكثافة )

al. 2013وفقداف الشيية، ، ومعالجة الأقياء والاسياؿ والقرحة المعدية(، وفي علاج مرض السكري مف النمط الثاني ،
 .(Ghaffarie, et al. 2013)وانتفاخ البطف 

منذ القدـ في معالجة ضعؼ  المستخمص المائي والكحولي لجذور نباتي الزنجبيؿ ولحاء القرفة استخدـو 
التي أجريت عمى الحيوانات الثديية وبخاصة العممية اللاحقة  توقد أيدت الدراسا ،الخصوبة والعقـ عند كلا الجنسيف

ىذه المستخمصات في تحسيف نوعية السائؿ المنوي مف حيث زيادة عدد النطاؼ وحركيتيا وزيادة تأثير الجرذاف والفئراف 
( وكذلؾ في  Hafez, et al. 2010; Khaki, 2009; 2014وزف الخصى وسماكة الطبقة الطلائية لنسيج الخصية )

، FSH، و LHالخصيوي الذي يتجمى برفع التراكيز المصمية ليرمونات  -النخامي -الوطائيتنشيط المحور 
 وتحسين خصوبة الحيوانات. ( Modaresi et al. 2010; Mahmoudi, 2015والتستوستيروف )
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 البحث وأىدافوأىمية 
الدراسات لوفرة ، ونظراً القرفةمحاء اتانطلاقاً مف ىذه الحقائؽ العممية والتاريخية لاستخدامات وتأثيرات مستخمص

عمى خصوبة الفئراف والجرذاف وبعض الثدييات  القرفةالتي تناولت تأثير المستخمصات النباتية ومنيا مستخمصات 
المتداوؿ في السوؽ المحمية  لمحاء القرفةحوؿ تأثير المستخمص المائي الدراسات التي أجريت  الأخرى، ونظراً لقمة وندرة

عمى شكؿ جرعات فموية في معايير الخصوبة عند  القرفةدراسة تأثير كرس ىذا البحثمانب، فقد عمى خصوبة الأر 
 الأرانب المحمية لتكوف مساىمة في تقصي دور ىذا المستخمص في خصوبة الأرانب

 
 طرائق البحث ومواده

القرفة مف السوؽ المحمية، حيث أخذ منو  عمى لحاءتـ الحصوؿ تحضير المستخمص المائي لنبات القرفة: 
غ وتـ طحنة باستخداـ مكسر أو طاحونة كيربائية لمحصوؿ عمى مسحوؽ ناعـ، وأضيؼ إليو كمية لتر واحد مف  500

ساعة. بعد ذلؾ تـ ترشيح المزيج باستخداـ  48المختبر درجة مئوية وترؾ في حرارة  45الماء المقطر بدرجة حرارة 
مرتيف متتاليتيف ووضعت الرشاحة في المبخر الدوار، وبخرت الرشاحة أو ( Whitman paper NO1ورؽ ترشيح )

. وزنت (Jahromi, et al 2012) جافة عمى خلاصةدرجة مئوية لحيف الحصوؿ  40المستخمص بدرجة حرارة 
 تحضير التراكيزوتـ . ـ لحيف الاستخداـ ضمف إناء زجاجي مانع لمضوء4الخلاصة الجافة وحفظت في الثلاجة بدرجة 

المناسبة بحؿ الأوزاف المطموبة مف الخلاصة في الحجـ المناسب مف الماء المقطر وذلؾ قبؿ تجريع  أو الجرعات
 الحيوانات مباشرة.

 نيساف(-)في الفترة مف شباط : أجريت التجارب عمى خمسة عشرة مف ذكور الأرانب المحميةحيوانات التجربة
-أشير، تـ شراؤىا مف مصدر تجاري محمي 10-9أعمارىا ما بيف و غ  1700-1400بيفوالتي تراوحت أوزانيا ما 

 مركز تربية الحيوانات/اللاذقية. 
ساعة  12ساعة إضاءة/12ـ( والإضاءة )25وضعت الحيوانات في شروط مناسبة مف حيث درجة الحرارة ) 

وزعت حيوانات التجربة وقدقبؿ بدء التجربة. أياـ 10ظلاـ(، وقدـ ليا الغذاء المناسب، وتركت لمتأقمـ لمدة لا تقؿ عف 
 في ثلاث مجموعات ضمت كؿ منيا خمس أرانب، وذلؾ عمى النحو الآتي:

 المجموعة الأولى، وىي المجموعة الشاىدة وقدـ ليا الماء والغذاء بشكؿ مناسب دوف أية إضافات أخرى. -1
المجموعة الثانية، وىي مجموعة تجريبية قدـ ليا الماء والغذاء بشكؿ مناسب كسابقتيا إضافة إلى تغذيتيا -2

 أسابيع. عشرةممغ / كغ مف وزف الجسـ ولمدة  100بجرعة فموية مف المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة قدرىا 
ذاء بشكؿ مناسب كسابقتيا إضافة إلى تغذيتيا المجموعة الثالثة، وىي مجموعة تجريبية قدـ ليا الماء والغ-3

 أسابيع. عشرةممغ / كغ مف وزف الجسـ، ولمدة  200بجرعة فموية مف المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة قدرىا 
 الحصول عمى مصل الدم لمعايرة ىرمون التستوستيرون

مؿ( وذلؾ مف الوريد 3المجموعات الثلاث )بعد نياية مرحمة التجريع تـ سحب عينات مف دـ جميع الأرانب في 
دقيقة  15-10وترؾ في درجة حرارة المختبر لمدة  EDTAخالية مف  الحافي الأذني، وضع الدـ في أنابيب زجاجية

دورة/دقيقة لمدة عشرة دقائؽ. بعد 3000وانفصاؿ المصؿ عف العناصر المشكمة قبؿ تثفيمو بسرعة  خثرةلحيف حصوؿ 
درجة قبؿ نقمو لمعايرة تراكيز ىرموف  4دـ عف الخثرة ووضع في الثلاجة بدرجة حرارة ذلؾ، تـ فصؿ مصؿ ال

 (. Khaki, et al.2014التستوستيروف وفقاً لما ىو معتمد )
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 Hemocytometerاستئصال خصى الأرانب وعد النطاف باستخدام شريحة العد 
ثـ  استئصاليا وفقاً لمطرائؽ  ،مؿ0.3قدارتـ تخدير الأرانب بواسطة حقنو عضمية مف محموؿ الاكسيلازيف  بم

عف طريؽ إحداث شؽ في الجزء  (. وتـ الحصوؿ عمى السائؿ المنوي Ahmed, et al.2012العممية المتبعة  )
ميكرو ليتر مف السائؿ المنوي  50بعد ذلؾ، تـ تمديد مقدار . الخمفي لمبربخ، وبالضغط بمطؼ عمى الأجزاء المحيطة بو

درجة مئوية لمدة  37% ونقؿ إلى حاضنة بدرجة حرارة 2.9ليتر مف محموؿ سيترات الصوديوـ ميكرو  950بكمية 
، ولاختبار حركية النطاؼ، ودراسة التغيرات Hemocytometerعشر دقائؽ قبؿ أف يجيز لمعد عمى شريحة العد 

الشريحة  وجدير بالذكر أف شريحة العد الشكمية التي قد تحصؿ في النطاؼ وحساب نسبتيا المئوية.
Hemocytometer 1مربعات كبيرة مساحة كؿ منيا  9مقسمة إلىmm0.1مربعوعمقوmm  وبالتالي حجمو

0.1mm3 ،:وتـ احتساب عدد النطاؼ/مؿ وفقاً لممعادلة الآتية 
 X104عامل التمديد  Xعدد النطاف/ مل = متوسط عدد الخلايا المعدودة في المربعات الأربع 

Cell number/ml = average number of cells X dilution factor X 104 
 حساب النسبة المئوية لمتغيرات الشكمية:

 دقائؽ 5تـ تثبيتيا بالكحوؿ لمدة ، و أخذت مسحة مف السائؿ المنوي عمى شريحة زجاجية وتركت كي تجؼ 
ثـ غسمت بالماء ودرست تحت المجير لحساب التغيرات الشكمية  ،دقائؽ 10لمدة  بصبغة جيمساوبعد ذلؾ تـ تموينيا 

 .المؤثرة عمى وظيفة النطاؼ) شكؿ الرأس، والنواة، والسوط(
 التحميل الإحصائي 

لكؿ معيار مف   (SEM) خطأ الانحراؼ عف المتوسط تـ التعبير عف النتائج باعتماد متوسطات القياس 
ت مقارنة النتائج والفروؽ بيف متوسطات معايير الدراسة باستخداـ الاختبار معايير الخصوبة التي تمت دراستيا. وتم

 .  SPSS Soft wareفي البرنامج  الإحصائي Student t-testالاحصائي 
 

 :النتائج والمناقشة
 تأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة في أوزان الخصى وأطواليا وفي حركية النطاف:

بعد استئصاؿ الخصى مف حيوانات المجموعات التجريبية والمجموعة الشاىدة، وذلؾ وفقاً لما ورد في طرائؽ 
(. وبمقارنة النتائج باستخداـ برنامج التحميؿ Sartorius، GE 412البحث ومواده، تـ وزنيا باستخداـ ميزاف حساس )

يف متوسطات أوزاف الخصى في حيوانات لممقارنة ب student-t–test( وبخاصة اختبار SPSSالإحصائي )
المجموعة الشاىدة مع متوسطات أوزانيا في كؿ مف المجموعة التجريبية الأولى )جرعت بمستخمص لحاء القرفة بجرعة 

ممغ/كغ مف وزف الجسـ( والمجموعة التجريبية الثانية )جرعت بمستخمص لحاء القرفة بجرعة مقدارىا  100مقدارىا 
( زيادة معنوية في متوسط 1( والشكؿ )1الجسـ( أظيرت النتائج الموضحة في الجدوؿ رقـ )ممغ/كغ مف وزف  200

 ( في حيوانات المجموعتيف التجريبيتيف مقارنة مع المجموعة الشاىدة.P<0 .01أوزاف الخصى )
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 .الأولى والثانية مقارنة مع المجموعة الشاىدة(: تغيرات متوسطات أوزان الخصى وطوليا وحركية النطاف في المجموعتين التجريبيتين 1الجدول رقم )
10حركية النطاؼ بعد  Cmطوؿ الخصية/  gوزف الخصى/ المجموعة دقائؽ   حركية النطاؼ بعد ساعة 
 2.5±59.25 5 ±66.5 0.22±3.07 0.39 ±2.23 الشاىدة

المجموعة التجريبية 
100الأولى  /كغممغ   

0.36 ±3.26 4.80±0.34 78.4 ±1.52 70.6±3.36 

P. Value 0.005 0.000 0.001 0.001 
المجموعة التجريبية 
200الثانية  /كغممغ  

3.8 ± 0.26 5.28± 0.18 81.6 ± 2.3 74.8±1.3 

P. Value 0.000 0.000 0.001 0.000 
P. Value 0.028 0.036 0.032 0.030 

في المجموعتيف مف جانب آخر، أوضحت الدراسة الإحصائية الخاصة بتغيرات متوسطات أطواؿ الخصى 
( في أطواؿ ىذه الخصى، P <0.01التجريبيتيف الأولى والثانية مقارنة مع المجموعة الشاىدة وجود فروؽ معنوية )

حيث أف تجريع حيوانات كلا المجموعتيف التجريبيتيف بالمستخمص المائي لمحاء نبات القرفة قد أدى إلى زيادة معنوية 
 (.  2ؿوالشك 1الجدوؿ رقـ  P<0.01قارنة مع حيوانات المجموعة الشاىدة )في أطواؿ الخصى في ىذه الحيوانات م

 
 (: تغيرات متوسطات أوزان الخصى في المجموعات التجريبية مقارنة مع المجموعة الشاىدة.1الشكل )
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 تغيرات متوسطات أطوال الخصى في المجموعات التجريبية مقارنة مع المجموعة الشاىدة.(: 2الشكل )

( 1يتعمؽ بالتغيرات الخاصة بحركية النطاؼ، فقد أظيرت نتائج الدراسة الموضحة في الجدوؿ رقـ )أما ما 
أف تجريع حيوانات المجموعتيف التجريبيتيف الأولى والثانية بالمستخمص المائي لمحاء نبات القرفة بالجرعات ( 3والشكؿ )

دقائؽ مف استخلاصيا مف القسـ الخمفي لمبربخ  المعتمدة أدى إلى تحسف معنوي في معدؿ حركية النطاؼ بعد عشرة
(P<0.01( وكذلؾ بعد مضي ساعة مف الزمف ،)P<0.01.) 

 
 النسبة المئوية لتغيرات متوسطات حركية النطاف في المجموعات التجريبية مقارنة مع المجموعة الشاىدة.(: 3)الشكل 

)جرعت الأولىولدى إجراء دراسة مقارنة حوؿ تغير متوسطات المعايير السابقة ضمف المجموعتيف التجريبيتيف 
ممغ/كغ( لوحظ وجود فروؽ معنوية بيف  200ممغ/كغ ( والثانية )جرعت بجرعة مقدارىا 100بجرعة مقدارىا 

(، وفي حركية النطاؼ بعد عشرة P<0.05(، وفي أطواليا )P <0.05المجموعتيف التجريبيتيف في زيادة وزف الخصى )
 (.1(. )الجدوؿP<0.05(، وكذلؾ بعد مضي ساعة واحدة )P<0.05دقائؽ )
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 تأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة في التغيرات الشكمية لمنطاف
 لمنطاؼ أو تشوىاتيا حدوث تحسف Morphologic changesأظيرت دراسة النسب المئوية لمتغيرات الشكمية  

( في نسبة التحولات أو التشوىات الشكمية التي تحدث  خلاؿ مراحؿ تشكؿ النطاؼ وذلؾ P<0.01ذو دلالة معنوية )
(. إذ انخفضت النسبة المئوية 2في المجموعتيف التجريبيتيف الأولى والثانية مقارنة مع المجموعة الشاىدة. )الجدوؿ رقـ

في المجموعة التجريبية الأولى، في ( P<0.01) 0.84± 5.8إلى2.94± 12متشوىات في المجموعة الشاىدة مفل
 (4-6(. )الأشكاؿP<0.01في حيوانات المجموعة التجريبية الثانية ) 0.9±2.6النسبة إلى  انخفضت ىذهحيف 

 
 عدد النطاف والنسبة المئوية لتشوىاتيا (: تغيرات متوسطات 2الجدول رقم )

 .في المجموعتين التجريبيتين الأولى والثانية مقارنة مع المجموعة الشاىدة ومستوى ىرمون التستوستيرون
 Testosterone.ng/ml النسبة المئوية لمتغيرات الشكمية المجموعة

 
 عدد النطاؼ/ مميوف/مؿ

 4.92 ± 42.75 0.10± 0.465 2.94± 12 الشاىدة
المجموعة التجريبية الأولى 

100 /كغممغ  
5.8 ±0.84 1.052 ±0.220 75.26 ± 3.51 

P. value 0.003 0.045 0.000 
المجموعة التجريبية الثانية 

200 /كغممغ  
2.6±0.9 2.52 ± 0.29 82.38 ± 6.176 

P. value 0.000 0.004 0.000 
P. value 0.000 0.013 0.090 

 

 
 المجموعة الشاىدة.(:النسبة المئوية لمتوسط التغيرات الشكمية في المجموعات التجريبية مقارنة مع 4الشكل )

 
ولدى إجراء دراسة مقارنة حوؿ تغيرات متوسطات المعايير السابقة ضمف المجموعتيف التجريبيتيف الأولى 

 (. P<0.01وجود فروؽ معنوية بيف المجموعتيف التجريبيتيف في نسب التشوىات الشكمية )أيضاً والثانية لوحظ 
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 صورة مجيرية تظير نطفة شاذه في شكل القطعة
 المتوسطة وشكل السوط.

 صورة تظير نطفة شاذه ذات سوط ممتف.

  

 صورة مجيرية تبين نطاف شاذه في شكل الرأس صورة مجيرية يبين إحدى النطاف بسوطين
 (x40(: صور مجيرية تظير نماذج عدة لتشوىات في الشكل العام لمنطاف في أفراد المجموعة الشاىدة.)5الشكل )

 

 

 

 صور مجيرية تظير نطاف في السائل المنوي لحيوانات المجموعة (: 6الشكل )
 (. يلاحظ ندرة التشوىات الشكمية مقارنة مع المجموعة الشاىدة.x40التجريبية الثانية.)
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 Sperm countتأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة عمى عدد النطاف
لممستخمص المائي لمحاء نبات القرفة تأثيراً واضحاً في زيادة (، أف 2تشير نتائج الدراسة الموضحة في الجدوؿ )

عدد الحيوانات المنوية أو النطاؼ الناضجة في خصى حيوانات التجربة حيث كانت ىذه الزيادة ذات دلالة إحصائية 
ضافة . إمقارنة مع الشاىد (p<0.01( وحيوانات المجموعة الثانية )p<0.01في كؿ مف حيوانات المجموعة الأولى )

لذلؾ، وبالرغـ مف زيادة عدد النطاؼ بشكؿ أكبر في حيوانات المجموعة الثانية مقارنة مع المجموعة التجريبية الأولى 
 . (7)الشكؿ إلا أف ىذه الزيادة لـ تكف ذات دلالة إحصائية

 
 في المجموعات التجريبية مقارنة مع المجموعة الشاىدة. أعداد النطاف(: تغيرات متوسطات 7)الشكل

 
 تأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة عمى تركيز ىرمون التستوستيرون

أظيرت النتائج الخاصة بقياس تركيز ىرموف التستوستيروف في مصؿ الدـ عند حيوانات التجربة والموضحة في 
( P<0.05ؿ معنوي في حيوانات كلا المجموعتيف التجريبيتيف الأولى )( ارتفاع تركيز ىذا اليرموف بشك2الجدوؿ )
(. إضافة لذلؾ، ولدى إجراء دراسة مقارنة حوؿ تغيرات متوسط تراكيز ىرموف التستوستيروف في P<0.01والثانية )

الأولى  ( بيف المجموعةP<0.01مصؿ دـ المجموعتيف التجريبيتيف السابقتيف، أظيرت النتائج وجود فروؽ معنوية )
في مصؿ دـ حيوانات  عما كاف عميووالثانية حيث ارتفع معدؿ تركيز اليرموف في مصؿ دـ حيوانات المجموعة الثانية 

 (.8المجموعة الأولى. )الشكؿ
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 (: شكل تخطيطي يبين تغيرات متوسطات تراكيز التستوستيرون في مجموعات الدراسة.8الشكل )

 
 تمثمت فيتظير تحسناً معنوياً في متوسطات معايير الخصوبة عند الأرانب و تتفؽ نتائج الدراسة الحالية التي 

أوزاف الخصى وأطواليا، وفي حركية النطاؼ، وانخفاض نسب التشوىات الشكمية لمنطاؼ، وارتفاع تركيز ىرموف 
لعديد مف الأبحاث التستوستيروف في مصؿ الدـ عند الأرانب المحمية، بتأثير المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة مع ا

العممية التي أجريت عمى حيوانات ثدييو أخرى  والتي أظيرت أف التغذية الفموية لفئراف أو جرذاف التجربة بجرعات مف 
المستخمص المائي لمحاء القرفة قد أدى إلى تحسيف خصوبة ىذه الحيوانات مف خلاؿ زيادة إفراز ىرموف 

وزيادة أوزاف الخصى  Motilityوانات المنوية وتحسف حركيتياوزيادة عدد الحي Testosteroneالتستوستروف
(Modaresi, et al.,2010Jahromi, et al ., 2011,2012, Mahmoudi, et al 2015 كما أف تجريع  ،)

مثؿ ىذه الحيوانات بمستخمصات القرفة والزنجبيؿ معاً والتي تتمتع بخصاص مضادة للأكسدة نتج عنو أيضاً تحسيف 
 Shalaby  and Hamowieh, 2010،Fathiazad et al, 2013،Krim et al ,2013لحيوانات )اخصوبة ىذه 

، Khaki et al ,2014 ) 
زيادة وزف الخصيتيف نتائج دراسات أخرى التأثير الايجابي لخلاصة كؿ مف نباتي القرفة والزنجبيؿ في  وتبُرز 

موكوز الدـ، وزيادة مستويات غمستوى افة إلى تخفيض إضوالحويصلات المنوية، وتحسيف كمية ونوعية السائؿ المنوي، 
 ,Kahkiet al,2009،Shalaby and Mouneir, 2010، Hafezعند الفئراف) ىرموني الأنسوليف والتستوستيروف

2010  ،Yuce et al, 2012  ،Mahdi et al, 2013). 
 المدروسة وتحسيف معايير الخصوبةإف نتائج الدراسة الحالية التي تظير زيادة التركيز المصمي لمتستوستيروف 

نتيجة لتجريع حيوانات التجربة بخلاصة لحاء نبات القرفة تفترض أف ارتفاع تركيز ىرموف التستوستيروف ىو إحدى 
الآليات التي تؤثر فييا مكونات الخلاصة النباتية في نسيج الخصية وتسبب تنشيط دورة الانطاؼ وتحسيف نوعية 

اؼ. ويمكف الافتراض أف زيادة تركيز ىرموف التستوستيروف ينتج بشكؿ أساسي عف تأثير السائؿ المنوي وعدد النط
الذي ينتج  Hypothalamus-pituitary axisالنخامي -المستخمص المائي لمحاء نبات القرفة عمى المحور الوطائي
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لإفراز المزيد مف ىرموف طيا وتنشيخلايا ليدغ زيادة عددوالذي يؤدي في النتيجة إلى  LHعنو زيادة في إفراز ىرموف 
( GnRH-LH, FSHالنخامي ) -ويدعـ ىذا الافتراض الدراسات التي أوضحت أىمية المحور الوطائي. التستوستيروف

وأف ىرموف (،  Mahmoudi et al, 2015Castro et al, 2002في تحسيف معايير الخصوبة عند الفئراف )
 germتشكؿ النطاؼ مف خلاؿ تأثيره المحفز في انقساـ الخلايا المنشئة  التستوستيروف يؤدي دوره الياـ في تنشيط دورة

cells ( وتحفيز الخلايا المنوية عمى الدخوؿ في الانقساـ المنصؼ لتوليد المنوياتGe and Hardy, 2007، 
William, 2011 ويتفؽ أيضاً مع دراسات أخرى  أظيرت أف  استخداـ الأجساـ الضدية الموجية ضد ىرموف ،)LH 

داخمي  LHبقصد حرمانيا مف ىرموف  حديثة الولادة وفي مراحؿ عمرية متعددة قبؿ وبعد البموغ الجنسيعند الفئراف 
 Proliferating Cell( PCNAالمنشأ قد أدى إلى انخفاض معنوي في البروتيف المنشط لانقساـ خلايا ليدغ )

Nuclear Antigen وكذلؾ انخفاض في اصطناع بروتيف السيكميفCycklin D3  المذاف يُعداف مف الواسمات الحيوية
Biomarkers ( الأساسية للانقساـ الخمويGuo, et al.2013 ،Sriraman, et al. 2000 .) 

لى جانب التأثير الياـ لمكونات المستخمص النباتي لمحاء القرفة في المحور الوطائي النخامي، يمكف – وا 
الافتراض أف لمكونات المستخمص المائي لمقرفة تأثيرات أخرى مباشرة عمى المستوى المورثي عند حيوانات التجربة 

تنشط سبؿ إشارية متنوعة في السيتوبلاسما )الأرانب( بحيث أف المركبات الكيميائية التي تحتوييا ىذه الخلاصة النباتية 
تنشط أو تنظـ عمؿ عدداً مف عوامؿ تينات مف أنواع الكيناز التي تعبر الغشاء النووي  و الخموية تقود إلى تنشيط برو 

لممورثات المسؤولة عف اصطناع البروتينات  Gene Expressionالنسخ المورثي التي تحفز وتنظـ التعبير المورثي 
لتوبيوليف، واليستونات، وأنزيمات الفسفرة، اللازمة والمحفزة  لمخلايا المنشئة لدخوؿ ومتابعة الدورة الخموية )بروتينات ا

وأنزيمات الدنا بوليميراز، والرنابوليميراز،........الخ(. وكذلؾ مرور الخلايا المنوية بالانقساـ المنصؼ اللازـ لتشكؿ 
المنويات وتمايزىا إلى أعراس وظيفية. ويدعـ ىذا الافتراض نتائج عدد مف الدراسات الحديثة التي أظيرت أف 

(في الدجاج TNF-αخمص القرفة يخفض التعبير المورثي لممورثات المشفرة لإنتاج عامؿ التنخر الورمي ألفا)مست
المرضية، ويخفض التعبير المورثي لممورثة المشفرة لأنزيـ  E.Coliالمحدث فيو عدوى جرثومية بجراثيـ 

(. كماأظيرت Tabtabaei, 2015في الخلايا الشحمية )  Cyclooxygenase-2 (COX-2)السيكموأوكسيجيناز
دراسات أخرى أف لمستخمص القرفة دوراً منظماً لممورثات المشفرة لإنتاج نواقؿ السكريات وتمؾ المشفرة لإنتاج الأنزيمات 

الأمر الذي يفترض أف لو تأثيراً ايجابياً عمى عممية تشكؿ (. Soliman, et al. 2013المسؤولة عف استقلاب الدسـ ) 
 النطاؼ.

 
 اجات والتوصيات:الاستنت

إف المستخمص المائي لمحاء القرفة يحسف مف أوزاف الخصى وأطوالياػ كما يحسف مف عدد النطاؼ  -1
 وحركيتيا.
يحتوي المستخمص المائي لمحاء القرفة عمى مركبات كيميائية تؤثر في التعبير المورثي واصطناع  -2

 ات التحوؿ الشكمي لممنويات إلى نطاؼ.البروتينات الضرورية لانقساـ الخلايا المنوية ، ولعممي
ينشط المستخمص المائي لمحاء القرفة بما يحتويو مف مركبات كيميائية الدورة الخموية في الخلايا المنشئة -3 

 ويزيد مف عددىا. ويزيد بالتالي مف سماكة وأقطار الأنابيب المنوية، بما ينعكس عمى زيادة أوزاف الخصى وأبعادىا
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تركيز التستوستيروف في مصؿ دـ الأرانب إلى احتماؿ تأثير المركبات المحتواة في المستخمص  يشير ارتفاع -4
 الخصيوي. أي بشكؿ غير مباشر عمى الانطاؼ.-النخامي-المائي عمى المحور الوطائي

 يوصى بتقصي تأثير مباشر لمكونات القرفة عمى انقساـ المنسميات والخلايا المنوية -5
يوصى بدراسة تأثير المكونات الكيميائية لمستخمص القرفة عمى وظيفة الانطاؼ والوظائؼ الأخرى  -6

 وبخاصة وظائؼ الكبد. 
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