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 الممخّص  
هدف هذا البحث إلى دراسة بذور صنفين من أصناف العنب السوري، من حيثث الترييثب الييميثا و، ومثن حيثث 

 .  خواص الزيت المستخلص منها، ومدى إميانية استخدام هذا الزيت فو الصناعات الغذا ية
ث  =?.79%(، والزيثت )>9.3:ث  8<.<9س تحتوي على الألياف الغذا يثة )و أظهرت النتا ج أن بذور صنفو العنب المدر 

%(، ويتميثز زيثت بثذور العنثب باحتوا ث  7.>7ث  8;.79%(، والبثروتين )>>.;7ث  ;;.;7%(، واليربوهيثدرات )=?.;7
  ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثم حمو ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة %( ور >:.3علثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى  نسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثبة  ليلثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن الأحمثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا  الدهنيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثة الحثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثرة )

ا (ممثثا يديثثد الةبيعثثة  733ا يثثود/ 8.?78-<78مثثم مثثابات بوتاسثثيوم/ا(، يمثثا يتميثثز بارتفثثاد الثثر م اليثثودي ) 8?.3)
 ( مقارنةً ببا و الزيوت.?:.;غير المشبعة لهذا الزيت، ويتميز أي اً بانخفا  يبير فو ر م البيرويسيد )

 وغيثثثثثثثر مشثثثثثثثب ، ويعتبثثثثثثثر حثثثثثثثام  البالمتيثثثثثثث  ( حام ثثثثثثثاً دهنيثثثثثثثاً مشثثثثثثثبعاً 77-=يحتثثثثثثثوي الزيثثثثثثثت علثثثثثثثى حثثثثثثثوالو)
%(الحثثام  الر يسثثو المشثثب ، أمثثا الحثثام  الثثدهنو الأساسثثو غيثثر المشثثب  فهثثو حثثام  اللينولييثث    7?.77->?.77)

 %(. ويتميثثثثثثثثثز زيثثثثثثثثثت بثثثثثثثثثذور العنثثثثثثثثثب بارتفثثثثثثثثثاد الأحمثثثثثثثثثا  الدهنيثثثثثثثثثة غيثثثثثثثثثر المشثثثثثثثثثبعة  97.<> – :>.>>بمتوسثثثثثثثثثة )
 متازة ويجعل  مفيداً فو التةبيقات الغذا ية المختلفة.%(مما ييسب  مميزات غذا ية م >8.:<– ?:.9<)
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  ABSTRACT    

This paper aimes at studying the grape (Vitis vinifera) seeds of two Syrian cultivars 

for chemical composition and oil characteristics, and  the possibility of using  this oil for 

human consumption. Grape seeds prove a good source of dietary fiber (38.82–43.66%), oil 

(13.97–15.97%), carbohydrate (15.55–15.66%) and protein (13.52–16.1). They contain a low 

amount of free fatty acids (0.46%) and acid value (0.92 mg KOH/g). The high iodine value 

obtained in our study confirms the unsaturated nature of these oils. Also, they possess a 

very low peroxide value in comparison with others. Grape seed oils contain (7–11) fatty 

acids; palmetic acid (11.91–11.69%) is the main saturated fatty acid, while the main 

unsaturated is lenoleic acid (66.64–68.31%). The grape oil obtained shows a high level of 

unsaturated fatly acid (83.49–84.26%), which gives it excellent dietetic properties. 
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 :مقدمة
تتزايد الحاجة باسثتمرار للزيثوت والثدهون لغثر  الاسثتهب  البشثري أو فثو مجثالات الصثناعة، يسثا ر متةلباتنثا 
مثثثن السثثثل  ال ثثثرورية الأخثثثرى، علثثثى اعتبثثثار أن هثثثذ  الزيثثثوت والثثثدهون يميثثثن أن تسثثثتخدم  ثثثمن نةثثثا  عثثثري  مثثثن 

 صابون ث والدهانات وغيرها...المنتجات الغذا ية وفو المجالات الصناعية الأخرى مثل: صناعة ال
وظهر مدخراً اهتماماً جديداً ببع  المصادر غير التقليدية لإنتاج الزيت مثل بذور العنب والتثو تشثيل مثا نسثبت  

 %( مثثثثثثثثثن مخلفثثثثثثثثثات عصثثثثثثثثثر العنثثثثثثثثثب والتثثثثثثثثثو تنثثثثثثثثثتج بيميثثثثثثثثثات يبيثثثثثثثثثرة  ثثثثثثثثثمن مصثثثثثثثثثان  التخميثثثثثثثثثر  >8ث  83)
حثدة تسثتخدم هثذ  المخلفثات علثى نةثا   ثي  باسثتثناب اسثتخدامها )إنتاج المشروبات الروحيثة(، ففثو ينثدا والولايثات المت

يمحسّنات أو مخصّبات للترب الزراعية، حيث تعتبر مصدراً مهماً للألياف أو الةا ة، أما فو أوروبا فإن هثذ  المخلفثات 
نتثاج البثروتين الثذي يسثتخدم فثو التغذيثة الحيوانيثة، و  يمصثدر للتانينثات، ويميثن تعتبر منتجاً ثانويثاً مهمثاً لإنتثاج الزيثت واج

بغلثة بثروتين محتملثة أو متو عثة   (MT)مليثون ةثن متثري  333.>:7.7تقدير الإنتثاج العثالمو مثن بثذور العنثب بحثوالو 
 Fantozzi). (MT)ألثف ةثن متثري  8.333?7وزيت مستخلص يصثل إلثى حثدود  (MT)ألف ةن  33<.==تعادل 

and Betschart (1979))( 7، ويُظْهثر الجثدول ر ثم)  توزيعثاً لبسثتعمالات المتعثددة لإنتثاج شثجرة اليرمثة )العنثب( فثو
(  )المجموعثثة الإحصثثا ية الزراعيثثة السثثنوية >833ولغايثثة عثثام )=??7الجمهوريثثة العربيثثة السثثورية مثث  تةورهثثا مثثن عثثام 

(833<.)) 
 

 ـ8336ػ  2997مع تطورها عمى مستوى القطر مف عاـ  8330(: إنتاج العنب في سوريا لعاـ 2جدوؿ رقـ )ال
 Gapes العنب

 الموسم
 الإنتاج

المستعمل 
 للأيل

المستعمل 
 للزبيب
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 للدبس

المستعمل 
 للمشروبات

الزبيب 
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:;7=83 93:;=8 :>==; 83??? ==9=: 78=:< ?7?; 7??= 
;?3333 :7>9:: ;38<> 8?33= ?89>7 79:>= ?9>3 7??> 
9><?>< 8;7??; :=799 87733 <<=;> 787== <9=: 7??? 
:3?:;3 8<3;?; 9888? :>==8 <=>;: 7883< 73=3?3 8333 
9>>?>? 8;33<7 :3:;7 :?8>? :?7>> 7;8?; 7:789 8337 
9:7>>< 89;7?3 8:3=9 8>>== ;9=:< >8;3 =>9: 8338 
93=9:9 7?78;> 8779; 8=7>7 <==<? <?=3 <?9< 8339 
8:8=:< 7;7=9> 783<; 8:733 ;:>:9 :;>: ;<=8 833: 
93<9== 7?>?=7 7<998 9:=<9 ;<977 ;:?9 >>8< 833; 
99<=;: 88>?93 7;97; 938;> <88;7 ;333 =>=: 833< 

( ليصثثل إلثثى حثثدود  <??7،  =??7يتبثثين مثثن الجثثدول أن إنتثثاج العنثثب فثثو القةثثر  ثثد بثثدأ مرتفعثثاً فثثو الأعثثوام )
( ويعثود الإنتثاج :833ألف ةن ( فو العام ) 8:3( ثم ينخف  تدريجياً إلى حدود )<??7ألف ةن ( فو العام ) 33>)

 ( .>833ألف ةن ( عام ) 993ليرتف  بشيل  عيف إلى حدود )
الجثثثدول يثثثذل  اليميثثثات المسثثثتخدمة لإنتثثثاج المشثثثروبات اليحوليثثثة والثثثدبس وهثثثو التثثثو يميثثثن أن تعةثثثو ويُظهثثثر 

مخلفات  ا عة من  منها بذور العنب و د تثمّ حسثاب اليميثات المتخلفثة عثن صثناعة الثدبس مثن وا ث  الجثدول السثاب  
 (.8 من الجدول ر م )
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 ا المئوية(: كمية المخمفات عف صناعة الدبس ونسبه8جدوؿ رقـ )ال
 النسبة الم وية للفقد % الفا د من صناعة الدبس )ةن( العام

7??: 7==33 =9.=; % 
7??; 7;<<> =3.33 % 
7??< 8:??7 =:.: % 
7??= 7:>3: =3.; % 
7??> 7?<8= <=.< % 
7??? 7:=8< <?.> % 
8333 9>3<9 => % 
8337 9;7<< =7.9 % 

ذا علمنثا  <=م( أعةى أيبر نسبة فا د مثن تصثني  الثدبس ) 8333( أن عام )8ونبحظ من الجدول ر م ) %( واج
%( من هذ  النسبة هو عبارة عن بذور عنب، نبحظ الهدر الوا ح والذي يخثرج مثن الإنتثاج  ;8أن ما نسبت  حوالو )

ت أو الإجمثالو لمحصثول العنثثب علثى مسثتوى القةثثر والثذي لا يسثثتفاد منث  بثالمةل  لأيّثثة أغثرا  أخثرى مثثثل إنتثاج الزيثث
البروتين أو غير ذل  يما يحدث على المستوى العالمو، أمثا فثو حالثة صثناعة المشثروبات اليحوليثة، فيتخلثف مثا  يمتث  
الرب  من الوزن اليلو لحبات العنب بعد هرسها لاستخبص العصير حيث تجفّف هذ  المخلفات بعثد معالجتهثا للثتخلص 

خلفثات لفصثل بثذور العنثب عثن بثا و اليتلثة بحيثث يتبقثى مثا نسثثبت  مثن محتواهثا مثن العصثير المتبقثو ثثم تنظّثف هثذ  الم
 (Fantozzi and Betschart,1979) .% من مجمل حبّات العنب:

 
 (: كمية المخمفات عف صناعة المشروبات الكحولية ونسبها المئوية0جدوؿ رقـ )ال

 د %النسبة الم وية للفق الفا د من صناعة المشروبات اليحولية يبذور )ةن( العام
7??: 939< ; % 
7??; 8<;< ; % 
7??< 9??9 ;% 
7??= 9><> ; % 
7??> :<7? ; % 
7??? 999= ; % 
8333 99?8 ; % 
8337 8:;? ; % 

إنّ نقص المصادر الغنية بقيمتها الغذا ية م  الانفجار السيانو المتزايد فو البلدان المتخلفة يزيد من شبح ظهور 
سثتوى العثالم، ومثن هنثا تبثرز أهميثة اسثتخدام أو اسثتثمار المنتجثات الثانويثة الناتجثة عثن مجاعات وأزمات غذا ية علثى م

صناعات التعليب والتعب ة مثل: بذور العنب وبذور البنثدورة وبثذور الحم ثيات بغثر  إنتثاج الزيثت والبثروتين بمثا يميّثن 
 (.Botos, 1968،Moharram et al, 1984من الإسهام فو حلّ هذ  المشيلة جز ياً... )

والمخلفثثات الثانويثثة الناتجثثة عثثن شثثريات تصثثني  العنثثب حيثثث يوجثثد فثثو القةثثر العربثثو السثثوري معمثثبن لإنتثثاج 
النبيذ والمشروبات الروحية من أصناف محلية فو يل مثن السثويداب وحمثص، ولا يثتم الاسثتفادة مثن التفثل إلا عثن ةريث  

مثن زيثت البثذور فثو أغثرا  التغذيثة البشثرية وللأغثرا  الأخثرى  بيع  يعلف للحيوانات ولا يُنظر إلثى إميانيثة الاسثتفادة
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(. تحتثوي بثذور العنثب علثى نسثبة 8338%)دراسثة محليثة 3;وبخاصة أن نسبة البذور  من التفل المجفثف تصثل إلثى 
%( ممثثا  =>%( واحتثثوى زيثثت هثثذ   البثثذور علثثى نسثثبة مرتفعثثة مثثن حثثام  اللينوليثث  ) 9.;7عاليثثة مثثن الزيثثت الخثثام )

(. وتحتثثوي بثذور العنثب علثى النسثثب الم ويثة التاليثة مثثن Galan et al, 1986هامثاً فثو اسثثتخدامات التغذيثة. )يجعلث  
 المريبات الييميا ية:

%  9:.>8أليثثاف خثثام،  >.<:% رمثثاد، ><.8% بثثروتين خثثام، ;7.?% رةوبثثة، 77.98% زيثثت خثثام، ?>.78
نب لخمسة أصناف عنب يابانو على النسب التاليثة (. وفو دراسة أخرى احتوت بذور العOwon, 1999يربوهيدرات. )

%( .أما الألياف  7.;7%،  =.:7%،  9.;7%،  :.:7%،  79.8من الزيت والمحسوبة على أساس الوزن الجاف: )
 %( 9;.9;ث  >.<:فقثثثثثثثثثثثثد يانثثثثثثثثثثثثت مرتفعثثثثثثثثثثثثة بسثثثثثثثثثثثثبب وجثثثثثثثثثثثثود )الأغلفثثثثثثثثثثثثة(  ثثثثثثثثثثثثد وصثثثثثثثثثثثثلت إلثثثثثثثثثثثثى حثثثثثثثثثثثثدود )

(Igartuburu et al, 1991.) 
%(، والرمثثاد بحثثدود ?.=علثثى صثثنف السثثلمونو أن نسثثبة الرةوبثثة فثثو البثثذور  ثثد بلغثثت ) و ثثد بيّنثثت دراسثثة محليثثة

 %( فقثثثة 8;.77ث  <.73%(. أمثثثا نسثثثبة الزيثثثت فيانثثثت بحثثثدود )78.<ث  ;.=%( والبثثثروتين بثثثين )7:.8ث  =8.9)
 (.8338) دراسة محلية 

لو تحلثثثل وانفثثثراد الأحمثثثا  يُعتمثثثد ر ثثثم الحمو ثثثة يمعيثثثار يُظهثثثر مثثثدى تحلثثثل الجليسثثثريدات  ثثثمن الزيثثثت وبالتثثثا
 الدهنيثثثثة الحثثثثرة، وتشثثثثير دراسثثثثة الخصثثثثا ص الييميا يثثثثة لزيثثثثت بثثثثذور العنثثثثب إلثثثثى أن ر ثثثثم الحمو ثثثثة يثثثثان أخفثثثث  مثثثثن 

ميللثو ميثافك/يم زيثت( بالمقارنثة مث  زيثت الثذرة وزيثت بثذرة القةثن.  </ا( بينمثا يثان ر ثم البيرويسثيد )KOHمم  =.3)
( C.A.C.(1982)( أخف  من تل  الأر ام المدونثة مثن  بثل ):بيّن فو الجدول )وبحيث يان ر م البيرويسيد أي اً والم

ميللو ميافك/يم زيت( لبع  الزيثوت الغذا يثة. ويعتبثر عثادة الثر م اليثودي للزيثوت  73حيث بلم فو المصدر المذيور )
علثثى لزيثثت بثثذور العنثثب الثثدليل الأيثثثر دلالثثة واسثثتخداماً فثثو تعريثثف الزيثثوت وتصثثنيفها حيثثث يثثان الثثر م اليثثودي هثثو الأ

 ا زيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت( متفو ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثاً علثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثى زيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت الثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثذرة وزيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت بثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثذرة القةثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن الثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثذي يثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثان 733ا/>79)
 (. أمثثثثثا ر ثثثثثم التصثثثثثبن لزيثثثثثت بثثثثثذور العنثثثثثب فقثثثثثد بلثثثثثم Owon, 1999ا زيثثثثثت( علثثثثثى التثثثثثوالو ) 733ا/ ;73،<78)
 ن  بثثثثثل / ا زيثثثثثت( بمثثثثثا يماثثثثثثل تقريبثثثثثاً نفثثثثثس أر ثثثثثام التصثثثثثبن فثثثثثو يثثثثثل مثثثثثن زيثثثثثت الثثثثثذرة المدونثثثثثة مثثثثث KOHمثثثثثم  3?7)
(Swen, 1964( بمتوسثثثة )مثثثم  >.3?7KOH  ممثثثا يثثثدل علثثثى أنّ الأوزان الجزي يثثثة للأحمثثثا  الدهنيثثثة .)ا زيثثثت /

 الميونة للجليسريدات  من ترييب زيت بذور العنب هو تقريباً تعادل أو تماثل تل  التو فو زيت الذرة.
لهيدروجينية( واليحولات والستيرولات فإنّ أغلب أما نسبة المواد غير المتصبنة بما فيها الهيدرويربونات )الفحوم ا

(، وتشثير دراسثثة محليثة لزيثت بثثذور :%( مثن هثذ  المريبثات جثثدول ر ثم )8الزيثوت النقيثة ةبيعيثاً تحتثثوي علثى أ ثل مثثن )
/ ا زيت(، أمثا ر ثم الحمو ثة فقثد سثجل  KOHم   ><7ث  ;<7العنب )السلمونو( إلى أن ر م التصبن  د تراوح بين )

 / ا زيثثثثثثثثثثثثثثثت( وتثثثثثثثثثثثثثثثراوح الثثثثثثثثثثثثثثثر م اليثثثثثثثثثثثثثثثودي للزيثثثثثثثثثثثثثثثت السثثثثثثثثثثثثثثثاب  بثثثثثثثثثثثثثثثين  KOHمثثثثثثثثثثثثثثثم  .7.9ث  7?.7)
ل ر م الحمو ة فو زيت بذور العنب )8338( )دراسة محلية ،?.>78ث  <.;78)  %( 9<.7(. وسُجِّ

(Owon, 1999( وأ ثل مثن ذلث  عنثد )Kamel et al, 1985( الثذي أشثار إلثى مثا نسثبت  فقثة )وتثم 9?.3 )%
   مجموعثثثة مثثثن الزيثثثوت المستخلصثثثة مثثثن خمسثثثة أصثثثناف مثثثن بثثثذور مختلفثثثة فيانثثثت بثثثين أي ثثثاً مقارنثثثة هثثثذ  الأر ثثثام مثثث

 (Tsuyuki et al, 1980%()8.9ث <.7)
تقريبثثثاً لأر ثثثام معامثثثل  ( مماثثثثلٌ 3:=:.7تشثثثير بعثثث  الأبحثثثاث إلثثثى أن معامثثثل انيسثثثار زيثثثت بثثثذور العنثثثب هثثثو )

( أمثا الثوزن النثوعو للزيثت )اليثافثة Owon, 1999على التثوالو( ) 3=:.7ث8=:.7انيسار زيت الذرة وزيت بذرة القةن )
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( يمثثا بقثثو الزيثثت علثثى هي ثثة سثثا ل علثثى درجثثة 73?.3النوعيثثة( فقثثد يثثان أخفثث   لثثيبً مثثن مثيلثث  فثثو الزيثثوت الأخثثرى  )
 (.Owon, 1999مْ( )73 -حرارة الغرفة حيث امتل  نقةة انصهار )

 ات ثلجيثثثة عنثثثد خفثثث  حرارتثثث   ثثثمن حمثثثام ثلجثثثو أي ثثثاً لثثثم يتجمثثثد الزيثثثت ولثثثم تظهثثثر أيثثثة مدشثثثرات علثثثى تيثثثون بللثثثور 
 ,Owon%( )89.?=ساعة( وهذا يعود إلى ارتفاد نسبة الأحما  غير المشبعة  ثمن الزيثت ) ;.=مْ( لفترة ) 9ث  8)

( مما يمّين من استخدام هذا الزيت فو تح ير السلةات والمارجرين والمايونيز وفثو الأغذيثة المعلبثة لأن الزيثت 1999
تصثثني  المثثايونيز يجثثب أن يخ ثث  لاختبثثار التجمثثد وذلثث  للت يثثد مثثن أنثث  سثثوف لثثن يتجمثثد بحيثثث تحةثثم  المسثثتخدم فثثو

 (.Badifu, 1991بللورات الثلج مستحلب المايونيز عند تبريد  . )
يثثذل   ثثمن الأغذيثثة المعلّبثثة فثثإنّ أي زيثثت سثثوف يُسْثثتخدم  ثثمن المعلبثثات مثثثل تعليثثب السثثم ، يجثثب أن يبقثثى 

(. يما يُظهر نفس الجدول أنّ نسبة الياروتينويدات فو زيت بذور Badifu, 1991الحرارة المختلفة )سا بً على درجات 
 ملم / يم زيت(  =>7ملم / يم زيت( مقارنة بزيت بذرة القةن ) >3.8<العنب يان منخف اً )

(Owon, 1999أظهثثرت نتثثا ج التحليثثل اليرومثثاتوغرافو ليثثل مثثن اسثثترات الميثيثثل للأحمثثا  الدهن .) يثثة المشثثبعة وغيثثر
( :حام اً دهنياً مشثبعاً وغيثر مشثب ( جثدول ر ثم ) 78المشبعة لزيت بذور العنب فو مصر على أن الزيت يتيون من )

(Owon, 1999.) 
( أي ثثاً أن الأحمثثا  الدهنيثثة غيثثر المشثثبعة تشثثيل النسثثبة الأيبر ثثمن ترييثثب الزيثثت، :ويُظْهثثر الجثثدول ر ثثم )

%( وهثثذا يظهثثر  يمثثة زيثثت ==.83ا يانثثت نسثثبة الأحمثثا  الدهنيثثة المشثثبعة فقثثة )%( بينمثث 89.?=وتشثثيل مثثا نسثثبت  )
بثذور العنثب الغذا يثة وبخاصثة فثو مجثال تغذيثة الإنسثان ولقثد تثمّ مقارنثة الأحمثا  الدهنيثة لهثذا الزيثت مث  تلث  الميوّنثة 

ولثوحظ أنّ ترييثب  (Tarand zhiiska, and stamenov, 1989) باً فو نسثبة حثام  اللينولييث لزيت عباد الشمس فوجد تقار 
الأحمثثا  الدهنيثثة ومجمثثل الخثثواص الفيزوييميا يثثة متقاربثثة مثث  تلثث  الخاصثثة بيثثل مثثن زيثثت عبثثاد الشثثمس وزيثثت بثثذور 

 .(Hirose, and lwama, 1986) (Safflower)القرةم 
يشثف عنهثا ( والتثو تثمّ تحليلهثا والOwon, 1999وتظهثر بعث  الدراسثات  تقسثيماً لليبيثدات زيثت بثذور العنثب )

يرماتوغرافيثثثا الةبقثثثة الر يقثثثة، ويُظْهثثثر التحليثثثل أنّ الجليسثثثريدات الثبثيثثثة هثثثو التثثثو تشثثثيل القسثثثم  (TLC)بواسثثثةة تقنيثثثة 
% يليها يل من الفحوم الهيدروجينيثة  8.83<الأيبر والر يسو من مجمل الليبيدات لبذور العنب والتو تصل نسبتها إلى 

(. بينمثثثا أشثثثارت الدراسثثثة المحليثثثة عثثثن زيثثثت بثثثذور العنثثثب Owon, 1999% )<?.73)الهيثثثدرويربونات( والسثثثتيرولات 
%(، >3.<%(، بالمتيث  )3.93السوري )السلمونو( إلى احتوا   على النسب   التالية من الأحما  الدهنية: ميرسثتي  )

%(، أراشثيدي  3:.3%(، لينوليني  )>?.9>%(، لينولي  )89.73%(، أوليي  );:.9%(، ستياري  )8;.3بالميتوليي  )
 (.8338%(.  دراسة محلية )3.77)

 
 ( Owon ,1999لزيت بذور العنب. )ونسبها (: تركيب الأحماض الدهنية 4جدوؿ رقـ )ال

 النسبة % الأحما  الدهنية

 C12:0 3.37لاوري   

 ;C14:0 3.3  ميرستي 

 C15:0 3.38بنتادييانوي  

 C16:0 >.87بالمتي   
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 C16:1 3.:8بالميتولي  

 ;<.: C18:0ستياري    

 ?C18:1 7>.8أولي    

 ;:.C18:2 <3لينولي    

 =C18:3 3.3لينوليني    

 ?C20:0 3.9أراشيدي   

 =<.C22:0 7بهني      

 <C24:0 ;.8ليغنوسيري  

 ==.83 مجمل الأحما  الدهنية المشبعة

 89.?= مجمل الأحما  الدهنية غير المشبعة

 
 أهمية البحث وأهدافه:

الذي  /Vitis/نابً على ما سب  فقد أجريت هذ  الدراسة من أجل استخبص الزيت من بذور صنفين من العنب ب
 (.8<?7. )محفو ، Vitaceaeيتب  العا لة 

البثثرّي والمسثثت نس ويُعثثرف مثثن أصثثناف اليرمثثة المست نسثثة حتثثى ا ن مثثا يزيثثد عثثن  وي ثثمّ هثثذا النثثود تحثثت نثثوعين
و العثثثالم ا تصثثادياً إلثثى ثثثبث مجموعثثات حيثثثث تنثثدرج الأصثثناف المدروسثثة  ثثثمن ( صثثنف، والتثثو صُثثنّفت فثث83333)

 %( 83ث  <7المجموعثثثثثثثثة الشثثثثثثثثر ية التثثثثثثثثو ت ثثثثثثثثمّ أصثثثثثثثثنافاً، تصثثثثثثثثل نسثثثثثثثثبة السثثثثثثثثير فثثثثثثثثو ثمارهثثثثثثثثا إلثثثثثثثثى حثثثثثثثثدود )
( أمثثا الصثثنفان المدروسثثان فهمثثثا يتميثثزان محليثثاً أحثثدهما بلثثون أحمثثثر  رمثثزي ونسثثيج شثثحمو سثثثمي  8<?7)محفثثو ،  
أبثي  وحبّثات متةاولثة ونسثيج شثحمو، حيثث تمّثت دراسثة بعث  مواصثفات الزيثت المسثتخرج مثن بثذورهما  وا خر بلون

يثثثلل علثثثى حثثثد ، ودراسثثثة الترييثثثب الييميثثثا و للبثثثذور، ومعرفثثثة ترييبهثثثا مثثثن الأحمثثثا  الدهنيثثثة المختلفثثثة والتعثثثرف علثثثى 
 مواصفاتها الفيزوييميا ية.

 
 مواد البحث وطرائقه: 

 مواد البحث:-
مثن السثو  المحليثة فثو مدينثة  (Vitis vinifera)صثول علثى ثمثار العنثب الياملثة للصثنفين المدروسثين، تثمّ الح

البذ يثة ث سثوريا ثثم تثم غسثل الثمثار وهرسثها فثو وعثاب خثاص ثثم فصثل البثذور عثن بثا و اليتلثة ليثل صثنف علثى حثد ، 
لمثدة سثاعتين، ثثم ةُحِنَثتْ  بثل الاسثتخدام  وبعد جم  البثذور ليثب الصثنفين غُسِثلَت بالمثاب النظيثف ثثم جُففثت فثو الشثمس

 مباشرة  من مةحنة خاصة وأجريت يافة التقديرات على مةحون البذور ليل صنف .
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 Aurand and wells (1987) طرؽ التقدير الكيميائي:-

 تقدير نسبة الرطوبة:   -
ة ويُعتبر المحتوى الرةثوبو دلثيبً  لبثا و * مبدأ التقدير: جُففت العينات ثم حُسِبت النسبة الم وية للرةوبة المفقود

 الميونات الييميا ية.
 تقدير نسبة البروتيف: -      

* مبدأ التقدير: يتم تقدير النتروجين بةريقة يلداهل حيث يه م البثروتين بالغليثان الةويثل مث  حثام  اليبريثت 
 % فتتحول الأحما  الأمينية إلى يبريتات أمونيوم. <?المريز 

ل اله م تجري عملية تقةير تةرد فيها الأمونيثا مثن يبريتثات الأمونيثوم بإ ثافة مثابات الصثوديوم مث  بعد ايتما
فتتشيل بورات الأمونيوم التو تعاير يمرحلة نها يثة بواسثةة  H3BO4التسخين حيث تتجم  الأمونيا م  حام  البوري  

 المعايرة.القياسو بوجود دليل مناسب لتحديد نقةة نهاية  HCLحم  يلور الماب 
 ثم تحسب النسبة الم وية لنتروجين البروتينات

 بتةبي  العب ة التالية: % نتروجين البروتينات = 
 

 حيث أف: ح: الحجـ بالمؿ مف حمض كمور الماء المستهمؾ بالمعايرة
 3.2ع: عيارية الحمض = 

 و: الوزف الجاؼ "خالي مف الرطوبة" بالمغ
نجثثد أن المعامثثل البروتينثثو  (N % 16)دس وزنهثثا وزوت أي وسثثةياً وحيثثث أن البروتينثثات تحتثثوي حثثوالو سثث

 المعامل البروتينو:

 16

100
25.6 

 
 وحسبت على أساس المادة الجافة .  ;N  ×<.8وبالتالو: النسبة الم وية للبروتينات % = 

 تقدير النشاء:-
ين مث  حمث  يلثور المثاب لفتثرة ةويلثة نسثبياً ثثم * مبدأ التقدير: يتم حلم ة النشا فثو عينثات العنثب وذلث  بالتسثخ

 حساب نسبة النشا وف  الةريقة اللونية "الأنثرون"
 ثم تحسب النسبة الم وية للنشا على الشيل التالو:

% نشا = 
100 100

1000

A

E W V

 

  
 

 نانو متر . 683: الامتصاص الضوئي لعينة مستخمص النشا عند طوؿ الموجة Aحيث أف 
 وؿ الاستخلاص لمعينة المتبقية بعد حساب السكريات أي لعينة النشا: حجـ محم233
: E: نسبة مئوية،   233  َ3.336  ،Wوزف عينة بذورالعنب بالمغ بعد استبعاد الرطوبة : 

V = مؿ 2: حجـ المحموؿ المأخوذ لإجراء التفاعؿ الموني أي 
 : أجزاء بالمميوف أي لمتحويؿ2333

 بالطريقة المونية: تقدير نسبة السكريات الذائبة-
* مبدأ الةريقة: يعتمد التقدير على استخبص السيريات من عينات البذور بالغليان م  الماب ثم الةرد المريزي 
والترشثثيح ثثثم مفاعلثثة السثثيريات اليليثثة المستخلصثثة مثث  حثثام  اليبريثثت المريثثز حيثثث يتحثثرر الفورفثثورال مثثن السثثيريات 

و

عح 


14
100
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ل من السداسية التو بدورها تتفاعل م  الياشف الع وي الفينولو "الأنثرون" حيثث الخماسية وهيدرويسو ميثيل الفورفورا
يتشثثيل لثثون أخ ثثر مثثزر  تتناسثثب شثثدت  مثث  ترييثثز السثثيريات فثثو العينثثات المختبثثرة ويقثثاس الامتصثثاص ال ثثو و بعثثد 

سثثثثية نثثثثانومتر ويثثثثتم لاحقثثثثاً تح ثثثثير محاليثثثثل  يا 83>علثثثثى ةثثثثول  Spectrophotometerتشثثثثيل اللثثثثون  ثثثثمن جهثثثثاز 
Standards  لاستنتاج التراييز الموافقة لبمتصاص ال و وA .المقاس للعينات 

لهثا وفث   "A"معلومثة الترييثز و يثاس الامتصثاص ال ثو و  Standardsتم تح ثير محاليثل  ياسثية  ملاحظة:
رييثز ، وذلث  لحسثاب ت"ََ "Eمثن أجثل حسثاب متوسثة هثذ  القثيم  "E"الةريقة نفسها ثم حسبت  يم معامثل الامتصثاص 

ا" جلويثوز نقثو ويثذاب 7السيريات فو العينات المختبرة من القانون الخثاص بثذل ، ولتح ثير المحاليثل القياسثية يدخثذ "
،   PPM 60ثثم تح ثر التراييثز التاليثة مثن الترييثز السثاب   PPM 1000بالماب المقةثر ويثتمم الحجثم إلثى ليتثر واحثد 

70 PPM  ،80 PPM  ،90 PPM  ،100 PPM  ،150 PPM  ،200 PPM  

مثثل/ ويجثثرى عليهثثا التفاعثثل اللثثونو ثثثم تقثثاس الامتصاصثثات  7ثثثم يدخثثذ مثثن يثثل محلثثول مثثن المحاليثثل السثثابقة /
 وف  ةريقة الأنثرون   الموافقة ليل ترييز ويحسب المتوسة وهو               
 تحسب نسبة السيريات اليلية وف  القانون التالو:

 % للسيريات اليلية = 
 

 
 : الامتصاص الضوئي لكؿ عينة مختبرةA  حيث أف:

 : حجـ محموؿ الاستخلاص بعد الطرد المركزي والترشيح03
E: نسبة مئوية،  233

 : أجزاء المميوف أي لمتحويؿ2333، 3.336ويساوي تماماً  E: متوسط قيـ ~
W،وزف عينة بذورالعنب بالمغ بعد حذؼ الرطوبة :Vمؿ/ 3.80مؿ/ أو / 3.0مأخوذ لإجراءالتفاعؿ الموني /: حجـ المحموؿ ال 

 تقدير الرماد:-
ا( ثم تو    من جفنة ترميد )بورسلين( موزونة بد ثة ثثم تثوزن  8توزن عينة من مةحون البذور بد ة )بحدود 

 الجفنثثثثثثة مثثثثثث  العينثثثثثثة ويثثثثثثتم حر هثثثثثثا أولًا علثثثثثثى سثثثثثثخان ثثثثثثثم إدخالهثثثثثثا إلثثثثثثى المرمثثثثثثدة لمثثثثثثدة خمثثثثثثس سثثثثثثاعات علثثثثثثى الدرجثثثثثثة 
 مْ( ثم تُخرج الجفنة م  العينة إلى مجفف زجاجو وتوزن. 3;;)

 733× النسبة الم وية للرماد = وزن الرماد/ وزن العينة الجافة )بدون رةوبة( 
 وزن الرماد = )وزن العينة والبوتقة بعد الترميد ث وزن البوتقة فارغة( ملاحظة:

لياف الخام بةريقة حساب الفر  بين الثوزن الجثاف تم حساب نسبة الأ تقدير نسبة الألياؼ الخاـ في البذور: -
 وبا و الميونات الأخرى المقدرة .

 تقدير نسبة الميبيدات:-
 يثثثثثثثتم تقثثثثثثثدير نسثثثثثثثبة الليبيثثثثثثثدات فثثثثثثثو مةحثثثثثثثون بثثثثثثثذور العنثثثثثثثب باسثثثثثثثتخدام جهثثثثثثثاز سويسثثثثثثثلت والهيسثثثثثثثان النقثثثثثثثو 

)للثتخلص مثن بقايثا الهيسثان( ثثم  مْ حتثى ثبثات الثوزن 3? ± 7)المذيب الع وي( واستخدام فثرن التجفيثف بدرجثة حثرارة 
 حسبت نسبة المواد الدسمة بتةبي  العب ة:

 نسبة المواد الدسمة )الليبيدات( % = 
 حيث أف: و: وزف العينة بالغراـ الخالية مف الرطوبة )الجافة(

 الغراـ: وزف )حوجمة جهاز سوكسمت( نظيفة وفارغة ب2: وزف الحوجمة + وزف الزيت بعد التجفيؼ بالغراـ، و8و
 تقدير بعض الصفات الكيميائية لزيت بذور العنب: -
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 تمت هذ  التحاليل والتقديرات على الزيت المستخلص حديثاً بجهاز سويسلت ب خذ ثبثة ميررات ليل صفة.
 Aurand and wells (1987)تقدير رقـ البيروكسيد: ميممي مكافئ/كغ عينة: -

 يت ويمعيار عن درجة حدوث الأيسدة ب نواعها.يستخدم ر م البيرويسيد يدليل على جودة الز 
مثثثل/  ;8ةريقثثثة العمثثثل: أذيثثثب وزن معثثثين مثثثن الزيثثثت فثثثو محلثثثول يلوروفثثثورم  مثثث  حثثثام  الخثثثل )يمثثثذيب( /

 ( حمثثثثثث  خثثثثثثل: يلوروفثثثثثثورم، ثثثثثثثم ن ثثثثثثيف يميثثثثثثة يافيثثثثثثة مثثثثثثن يوديثثثثثثد البوتاسثثثثثثيوم 8:  7بالأسثثثثثثةوانة المدرجثثثثثثة بنسثثثثثثبة )
مثل/ مثاب مقةثر، ثثم تثتم  ;9د يقثة، ثثم ن ثيف / 7يتر  بعيداً عن ال وب لمثدة مل/ بالماصة ، يرج جيداً ثم  7المشب  /

معثثثايرة اليثثثود المتحثثثرر فثثثو المحلثثثول والثثثذي ييثثثافك البيرويسثثثيدات فثثثو العينثثثة بمحلثثثول ثيويبريتثثثات الصثثثوديوم عياريتهثثثا 
يصثبح لثون المحلثول % يثدليل لتحديثد نقةثة انتهثاب المعثايرة، وي ثاف فقثة عنثدما 7(، م  استخدام محلول النشثا 3.38)

فو الدور  أصفر باهت ، ويتم إيمثال المعثايرة حتثى اختفثاب اللثون الأزر . أجريثت تجربثة الشثاهد بثنفس الةريقثة السثابقة 
 لين بدون إ افة زيت.

 ا من الزيت. 7333يتم الحساب هنا على أساس عدد الميللو مياف ات من البيرويسيد فو 
 7333× عيارية الثيويبريتات × لعينة ث حجم ثيويبريتات الصوديوم لمعايرة الشاهد( )حجم ثيويبريتات الصوديوم لمعايرة ا

 وزن عينة الزيت بالغرام                                      
 (2994تقدير رقـ التصبف:)حيدر ،-

زيثت مثم/ا، تثم ر م التصبن هو عبارة عن يميثة مثابات البوتاسثيوم بثالميلليغرام البزمثة لتصثبن غثرام واحثد مثن ال
تقدير ر م التصبن عن ةريث  تصثبن وزن محثدد مثن الزيثت، باسثتخدام مثابات البوتاسثيوم اليحوليثة، ثثم المعثايرة بحمث  

HCL  المعروف العيارية، ثم حساب ر م التصبن بعد معرفثة حجثم المحلثول القياسثو مثنHCL  المسثتهل  لمعثايرة عينثة
 الشاهد وذل  من العب ة التالية:
 / وزن عينة الزيت بالغرام>;ر م التصبن = ح . د . 

 (2ػ ح 8حيث: ح = )ح
 المستهمؾ لمعايرة عينة الزيت بالمؿ HCL: حجـ 2المستهمؾ لمعايرة الشاهد بالمؿ، ح HCL: حجـ 8ح      

 ع. 3.4المستخدـ =  HCLع: العيارية الدقيقة لػ         
 (2994تقدير الرقـ الحمضي: )حيدر ، -

الحم ثثو: هثثو يميثثة مثثابات البوتاسثثيوم بثثالميللغرام البزمثثة لمعادلثثة الأحمثثا  الدهنيثثة الحثثرة الموجثثودة فثثو الثثر م 
غرام واحد من الزيت مم / ا، وتم تقدير هذا الر م لزيت بذور العنب بإذابة وزن معين من الزيثت فثو يميثة مثن اليحثول 

 ةبي  العب ة:د( ومن ثم ت 3.7المتعادل ثم المعايرة بمابات البوتاسيوم )
 / وزن عينة الزيت بالغرام>;الر م الحم و = ح . د . 

 عKOH (3.2 )بالمؿ، ع: عيارية   KOHحيث: ح: الحجـ المستهمؾ مف 
 أما النسبة الم وية للأحما  الحرة فو الزيت محسوبة يحم  أوليي  فتحسب على أساس أن:

 = عدد ميلليمياف ات حم  الأوليي  KOHعدد ميلليمياف ات 
ا، وبثثذل  تيثثون النسثثبة الم ويثثة للأحمثثا  الدهنيثثة الحثثرة مقثثدرة  8<3.8يثثل واحثثد ميلليميثثافك حمثث  أولييثث  = 

 / وزن عينة الزيت بالغرام733×  8<3.8× د × يحام  أوليي  فو العينة =  ح 
 (2994تقدير الرقـ اليودي: )حيدر ، -

 غرام زيت[ 733غرام زيت ]غرام يود/ 733الر م اليودي: هو يمية اليود بالغرام التو تتفاعل م  
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ةريقة العمل: يذاب وزن معلوم من الزيت فو اليلوروفورم لتسثهيل التفاعثل، ثثم ت ثاف يميثة محثددة مثن ياشثف 
هثالوجينو يثود أحثادي البثروم، ويتثر  المثثزيج لمثدة نصثف سثاعة فثو الظثبم لإيمثثال التفاعثل، وي ثاف لاحقثاً إلثى العينثثة 

ر اليميثثة المياف ثثة مثثن الهثثالوجين غيثثر المتفاعثل علثثى شثثيل يثثود[، ومثثن ثثثم يعثثاير اليثثود بمحلثثول يوديثد البوتاسثثيوم ] لتحريثث
 ياسو من ثيويبريتات الصوديوم حتى الحصول على لون أصثفر باهثت، ثثم ي ثاف عثدة نقثاة مثن دليثل النشثا ثثم نيمثل 

 المعايرة حتى اختفاب اللون الأزر .
ة معايرة هذ  العينة تعبثر عثن يميثة الهثالوجين اليلثو الموجثود فثو تستخدم عينة شاهد بدون إ افة الزيت، ونتيج

 الياشف الهالوجينو.
وتةرح نتيجة معايرة العينة من نتيجة معايرة الشاهد، فنحصثل علثى يميثة الثيويبريتثات المياف ثة ليميثة الهثالوجين 

 المرتبة بالروابة الزوجية فو العينة المختبرة.
 / وزن العينة بالغرام733×  ?>3.78× د × الر م اليودي = ح 

 : حجـ الثيوكبريتات المستهمكة لمعايرة الشاهد  بالمؿ2(،  ح8ػ ح 2حيث: ح = )ح
 : حجـ الثيوكبريتات المستهمكة لمعايرة العينة بالمؿ8ح

 : ميمميمكافئ يود3.2869غ(،  3.4ع: العيارية الدقيقة لثيوكبريتات الصوديوـ )
 (8338نية في زيت بذور العنب:)دراسة محمية ،تقدير نسب وأنواع الأحماض الده-

تمثثت أسثثترة عينثثة الزيثثت المستخلصثثة حثثديثاً  بجهثثاز سويسثثلت ) بثثل الحقثثن( بميتويسثثيد الصثثوديوم وذلثث  لتسثثهيل 
عملية الفصل، وبعد عملية الأسترة تم تحديد نسبة الأحما  الدهنية الر يسية فيها بواسةة جهاز اليروماتوغرافيا الغازية  

G L C  مثن نثودShimadzu – GC14B  المثزود بياشثف تث ين اللهثب مث  وحثدة تسثجيل وجهثاز تفا ثلو اليترونثو
 لحساب المساحات ونسبها م  حاسوب للبرمجة.
( مْ بمعثدل درجتثين / د يقثة، وباسثتخدام عمثود فصثل معثدنو 833ث  3<7و ثد تثم التحليثل بدرجثة حثرارة مبرمجثة )

 Chromosorbث  3<عم الصثثلب مثثن اليرومثثوزورب المعامثثل بالسثثيلييون ث مثثم المعبثث  بالثثدا 9.8م و ةثثر   8.7بةثثول 
Silicon  ث  ;=8وأمثثا الةثثور الثابثثت / 3>ثOV المثثدمص علثثى الحبيبثثات ;7/ فعبثثارة عثثن زيثثت السثثيلييون بنسثثبة( %

/ د يقثة  ميلثو 3>ميلثو / د يقثة والهيثدروجين  993ميلثو / د يقثة والهثواب  3:السابقة( ويانت سرعة تدف  الغاز الخامل 
مثثم / د يقثثة و ثثد تثثم تحديثثد القثثيم الخاصثثة بيثثل حمثث  دهنثثو فثثو اليرومثثاتوغرام المتحصثثل عليثث   8وسثثرعة ور  الةابعثثة 

 بمقارنتها م  عينات  ياسية نقية.
 

 :النتائج والمناقشة
 : Gross chemical composionالتركيب الكيميائي العاـ -

ييميثا و لبثذور العنثب المسثتخلص مثن ثمثار صثنفين مثن أصثناف ( مجمثل الترييثب ال >،  ;يبيّن الجدولان ر م )
العنثثب السثثوري )الأحمثثر والأبثثي (، حيثثث تثثمّ حسثثاب ميونثثات هثثذ  البثثذور علثثى أسثثاس الثثوزن الجثثاف بعثثد اسثثتبعاد  ثثيم 

( ;ليثل ميثوّن، ويو ثح الجثدول ر ثم ) ثبثثة ميثرراتالرةوبة، وذل  لميررين من مسحو  البذور ثم تم حسثاب متوسثة 
 ب بذور العنب الأحمر السوري على النسب المدية من المريبات الييميا ية التالية: احتوا

% يربوهيثدرات والمتبقثو ;;.;7بثروتين خثام،  8;.79% رمثاد، ;>.7% رةوبة، ;78.8% زيت خام، =?.79)
 % ألياف خام( أما بذور العنب الأبي  فقد احتوت على النسب ا تية من المريبات: >9.3:بحدود 
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يروهيثثدرات، بحيثثث يتبقثثى مثثا  >>.;7بثثروتين خثثام،  7.>7رمثثاد،  ;:.7% رةوبثثة، 78% زيثثت خثثام، =?.;7)
% أليثثاف خثثام(. ويبحثثظ المتتبثث  للأر ثثام السثثابقة أن بثثذور العنثثب الأبثثي   ثثد تفو ثثت علثثى بثثذور العنثثب 8<.<9نسثثبت  

لو، ونسبة أ ثل بشثيل  ث يل مثن الأحمر من حيث احتوا ها على نسب أعلى وبشيل وا ح من الزيت ومن البروتين الي
الرماد وبقيت نسبة الياربوهيدرات اليلية تقريباً متماثلة فو يب الصنفين، إلّا أن نسبة النشثا يانثت أعلثى فثو بثذور العنثب 
الأحمر منها فو الأبي  الذي احتوت بذور  أي اً على نسبة أيبر من السيريات الذا بة اليلية لتبقى نسبة اليربوهيثدرات 

تقريباً فو الصنفين، مث  تراجث  نسثبة الأليثاف الخثام  ثمن بثذور العنثب الأبثي  عنهثا فثو الأحمثر بسثبب العوامثل  واحدة
 الساب  ذيرها. 

 
 (: أهـ المكونات الكيميائية لبذور العنب السوري )الصنؼ الأحمر(.0جدوؿ رقـ )ال

 الميونات
 النسبة%

الزيت  الرماد الرةوبة
 الخام

البروتين 
 لخام

لسيريات ا النشا
 اليلية الذا بة

مجمل 
 اليربوهيدرات

الألياف 
 *الخام

 9?.9: <9.;7 7<.> =;.< 79.79 >?.79 >.7 78 7ميرر
 =7.:: 8=.;7 =>.> >?.< 8?.79 ??.79 =.7 ;.78 8ميرر
 7.73: 3;.;7 ;=.> ;=.< :;.79 <?.79 =.7 ;78.8 9ميرر
 >M 78.8; 7.<; 79.?= 79.;8 >.=< <.=: 7;.;; :9.3المتوسة 

 .تـ حساب نسبة الألياؼ الخاـ بطريقة حساب الفرؽ 
 

 (: أهـ المكونات الكيميائية لبذور العنب السوري )الصنؼ الأبيض(.6جدوؿ رقـ )ال
 الميونات
 النسبة%

الزيت  الرماد الرةوبة
 الخام

البروتين 
 لخام

السيريات  النشا
 اليلية الذا بة

مجمل 
 اليربوهيدرات

الألياف 
 *الخام

 <3.?9 =>.;7 8=.= ;?.= ?.;7 ;?.;7 :.7 78 7ميرر
 ;;.<9 >>.;7 ==.= ?<.= 9.>7 ??.;7 ;.7 78 8ميرر
 <<.<9 ;>.;7 9=.= 7?.= 7.>7 >?.;7 ;:.7 78 9ميرر
 M 78 7.:; 7;.?= 7<.7 =.?8 =.=: 7;.<< 9>.>8المتوسة 

 * تـ حساب نسبة الألياؼ الخاـ بطريقة حساب الفرؽ.

و العنب السوري تحتوي على نسبة من الزيت والبروتين أعلى ممثا ذيثرت المراجث  فثو هثذا وبذل  فإن بذور صنف
 المجال وتحتوي أي اً على نسب أ ل  ليبً من الرماد، وأ ل بو وح من اليربوهيدرات. 

أما نسبة الأليثاف المحسثوبة بةريقثة الفثر  فقثد يانثت بحثدود تقثارب مثا ذيرتث  المصثادر الأخثرى فثو هثذا المجثال 
(. وسبب ارتفاد الألياف بهذ  الصثورة يعثود إلثى Igartuburu et al, 1991% ألياف( )9;.9;ث  >.<:التو سجلت: )و 

وجثود القشثور والأغلفثة السثميية. ولقثد احتثوت بثذور العنثب لخمسثة أصثناف يابانيثة علثى النسثب التاليثة مثن الزيثت والتثثو 
%( وذلثث  7.;7، =.78، 9.;7، :.:7%، 79.8وري: )تفو ثثت علثثى أغلبهثثا بثثذور صثثنفو العنثثب الأحمثثر والأبثثي  السثث

لثى الظثروف  Owon ,1999فثو بثذور عنثب يابثانو المصثدر.) ( و ثد يعثزى السثبب إلثى العامثل الثوراثو )الصثنف ( ، واج
 المناخية وظروف التربة . 
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 :  Chemical characteristicsالصفات الكيميائية لمزيت -
 :Acid Valueرقـ الحموضة  -

 ( بعثثثثثثث  الصثثثثثثثفات الييميا يثثثثثثثة لزيثثثثثثثت بثثثثثثثذور صثثثثثثثنفين مثثثثثثثن العنثثثثثثثب السثثثثثثثوري  < – =ولان ر ثثثثثثثم )يُظهثثثثثثثرُ الجثثثثثثثد
/ا(. بينمثا بلغثت نسثبة KoHمثم  ?.3)الأحمر والأبي ( ويبحظ منهما أن ر م حمو ة الزيثت ليثب الصثنفين بحثدود )

ر العنثب، ويُبحثثظ أن %( فثو الزيثوت المختبثرة لبثذو >:.3الأحمثا  الدهنيثة الحثرة محسثوبةً يحثام  أولييث  مثثا  يمتث  )
( عن حمو ثة زيثت بثذور العنثب )مصثدر Owon ,1999هذ  الأر ام المذيورة متقاربة م  الأر ام التو ذيرت من  بل )

%( محسثثثوبة يحثثثام  أولييثثث . ::.3مثثثا  يمتثثث  ) %FFA/ا( وبحيثثثث بلغثثثت أي ثثثاً نسثثثبة  KOHمثثثم  =.3مصثثثري( )
( 8338أخفث  بيثيثر مثن تلث  المدونثة فثو الدراسثة المحليثة ) ويانت أي اً الأر ثام المتحصثل عليهثا  ثمن هثذ  الدراسثة

مثثم مثثابات بوتاسثثيوم/ا(. نظثثراً أن هثثذا الثثر م يُعبّثثر عثثن مثثدى تحلثثل  >?.7ث  7?.7حيثثث بلغثثت  يمثثة ر ثثم الحمو ثثة )
لثى الجليسريدات  من الزيت وبالتالو مدى تحرر وانفراد الأحما  الدهنية الحرة فو وسثة الزيثت، فإنث  يُعتبثر مدشثراً ع

حثثدوث التثثزنم المثثا و فثثو الزيثثوت عمومثثاً. ويتو ثثف الثثر م السثثاب  ذيثثر   علثثى مجمثثل العوامثثل التثثو تنشثثة أو تثثثبة عمثثل 
 .(Rancidity)أنزيمات الليبيز وبالتالو تولد ظاهرة التحلل الما و 

 
 (: بعض الصفات الكيميائية لزيت بذور العنب )الصنؼ الأحمر(7جدوؿ رقـ )ال
 الر م اليودي % FFA* ر م الحمو ة ر م التصبن يدر م البيرويس الصفة

 ;3.<78 8;.3 7.39 ;.=;7 ?:.; 7ميرر
 ;3.<78 7:.3 8<.3 7.;;7 ?:.; 8ميرر
 ;3.<78 ;:.3 7?.3 :.>;7 ?:.; 9ميرر
 ;M ;.:? 7;<.9 3.?8 3.:< 78>.3المتوسة 

 النسبة المئوية للأحماض الدهنية الحرة كحامض أولييؾ.
 

 (: بعض الصفات الكيميائية لزيت بذور العنب )الصنؼ الأبيض(8جدوؿ رقـ )ال
 الر م اليودي % FFA* ر م الحمو ة ر م التصبن ر م البيرويسيد الصفة
 ;.?78 7:.3 8<.3 :.=>7 ?;.> 7ميرر
 <.<78 8;.3 7.39 ?.:>7 ?;.> 8ميرر
 9.?78 ;:.3 7?.3 9.>>7 ?;.> 9ميرر
 M <.;? 7<<.8 3.?8 3.:< 78?.8المتوسة 

 النسبة المئوية للأحماض الدهنية الحرة كحامض أولييؾ.
 :Peroxide Valueرقـ البيروكسيد 

مثثن زيثثت بثثذور العنثثب السثثثوري  لثبثثثة ميثثرراتيت ثثح مثثن الجثثدولين السثثابقين ونفثثاً أنّ متوسثثة ر ثثم البيرويسثثثيد 
لبيرويسثثيد مدشثثراً هامثثاً علثثى عمثث  ( مييليميثثافك/يم( ويُعتبثثر ر ثثم ا?;.>(، )?:.;الأحمثثر والأبثثي  علثثى التثثوالو هثثو )

عمليثثات الأيسثثدة التثثو تحصثثل للزيثثت وبثثالأخص الأحمثثا  الدهنيثثة غيثثر المشثثبعة فهثثو بالتثثالو مدشثثر سثثلبوٌ يثثدل علثثى 
. فثثو هثثذا السثثيا  يُبحثثظ انخفثثا  ر ثثم البيرويسثثيد فثثو العينثثات المدروسثثة مثثن زيثثت بثثذور  ََ تثثدهور نوعيثثة الزيثثت عمومثثاً

 الأر ثثثثثام المرجعيثثثثثة المثثثثثذيورة حثثثثثول ر ثثثثثم البيرويسثثثثثيد لعينثثثثثات زيثثثثثت بثثثثثذور العنثثثثثب  العنثثثثثب السثثثثثوري بشثثثثثيل وا ثثثثثح عثثثثثن
ميلليميافك/يم زيت( ويبقى ر م بيرويسثيد زيثت بثذور العنثب  <( حيث بلم ما  يمت  )Owon, 1999)مصدر مصري( )
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فك/يم( يمثا ذُيثر مييلميثا 73عموماً منخف اً وا عيثاً عثن زيثوت غذا يثة أخثرى يزيثت الثذرة وزيثت بثذرة القةثن حيثث بلثم )
 (. C.A.C.(1982)فو المرج  )

 :Iodine numberالرقـ اليودي -
( عن الر م اليودي لزيت بذور العنب المصثرية يثان أعلثى مثن Owon, 1999إن الر م المذيور  من المرج  )

زيثت( متفو ثاً ا  733ا/>79( القيمثة )Owon, 1999( المذيورين سابقاً وبلثم فثو المرجث  )< – =) أر ام الجدولين ر م
ا زيثثثت( علثثثى التثثثوالو. أمثثثا الأر ثثثام الخاصثثثة 733ا/;73، <78بثثثذل  علثثثى زيثثثت الثثثذرة وزيثثثت بثثثذرة القةثثثن الثثثذي يثثثان )

ا زيت( وهو أر ام تُظهر امتب  733ا/ 8.?78، <78بالدراسة الحالية عن بذور العنب الأحمر والأبي  فقد يانت: )
هنيثثة غيثثر المشثثبعة وتقثثارب أر ثثام الدراسثثة المحليثثة لزيثثت بثثذور العنثثب الزيثثوت المختبثثرة لنسثثبة مرتفعثثة مثثن الأحمثثا  الد

 ( 8338)دراسة محلية ، ا زيت(.733ا/ >78والو )السلمونو حيث سجل الر م اليودي ح
 :Saponification Numberرقـ التصبف -

 : نبحثثثثثظ مثثثثثن الجثثثثثدولين السثثثثثابقين أن متوسثثثثثة أر ثثثثثام التصثثثثثبن لعينثثثثثات زيثثثثثت البثثثثثذور الأحمثثثثثر والأبثثثثثي  هثثثثثو
مثثم/ا( علثثى التثثوالو، وهثثو أر ثثام تصثثبن معتدلثثة نوعثثاً مثثا، وهثثذ  الأر ثثام تبثثيّن  8.>>7/ ا زيثثت(، )KoHمثثم  9.>;7)

ارتفاد محتوى الزيت من الأحما  الدهنية ذات الوزن الجزي و المرتف  نسثبياً وعلثى الثرغم مثن يونهثا أ ثل مثن تلث  التثو 
/ا زيثت( بمثا يماثثل تقريبثاً نفثس أر ثام التصثبن فثو يثلٍ KoHمثم  3?7( والتثو بلغثت )Owon, 1999ذيرها المصدر )

/ا زيثت(. وهثو أي ثاً أ ثل بو ثوح مثن KoHمثم  >.3?7( بمتوسثة )Swen, 1964مثن زيثت الثذرة المدونثة مثن  بثل )
ث  ;<7( حيثث تراوحثت بثين: )8338-أر ام التصبن المذيورة فو زيت بذور العنب السوري )السلمونو( ، )دراسة محليثة 

نها أي أر ام التصبن الخاصة بالعينات المدروسة تدل على أن زيت بذور العنب السورية ي م أحما اً دهنيثة (. فإ><7
 ذات وزن جزي و أيبر من تل  الموجودة فو زيت الذرة وزيت بذرة القةن

 :Fatty acids Compositionنوع ونسب الأحماض الدهنية - 
نيثة الداخلثة فثو ترييثب زيثت بثذور العنثب الأحمثر والأبثي ، ( نسثب الأحمثا  الده73 - ?يبين الجدولان ر م )

ومتوسثثة هثثذ  النسثثب، حيثثث يُبحثثظ الةبيعثثة غيثثر المشثثبعة للزيثثوت السثثابقة واحتوا هثثا علثثى نسثثبة عاليثثة مثثن الأحمثثا  
%( فو يب الصنفين الأحمر والأبي ، واحتل حثام  >8.:<%، ?:.9<الدهنية غير المشبعة و بلغت على الترتيب )

لي  النسثبة الأعلثى بثين الأحمثا  غيثر المشثبعة ثثم يليث  حثام  الأولييث  ثثم البالميتولييث  وأخيثراً اللينولينيث  وذلث  اللينو 
%(. بينمثثثا جثثثابت تلثثث  <3.3، >3.8، ?:.>7، :>.>>فثثثو زيثثثت بثثثذور العنثثثب الأحمثثثر وبنسثثثب  ثثثدرها علثثثى التثثثوالو: )

 الأحمثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا  فثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثو زيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثت بثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثذور العنثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثب الأبثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثي  يمثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا يلثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثو: 
%(. أما الأحما  الدهنيثة المشثبعة >3.8% وأخيراً بالميتولي  3:.3%، لينوليني  ?8.;7%، أولي  31.<>)اللينولي  
%( فثثثو زيثثثت بثثثذور الصثثثنف الأحمثثثر ويثثثان فثثثو مقثثثدمها حثثثام  بالمتيثثث  يليثثث  حثثثام  السثثثتياري  ثثثثم :.>7فقثثثد بلغثثثت )

الترتيثثب فثثو الصثثنف الأبثثي   %(، وبقيثثت يثثذل  بثثنفس?3.3، 87.;، >?.73البوريثث  وبنسثثبٍ  ثثدرها علثثى الترتيثثب: )
نمثثا وفثث  النسثثب التاليثثة علثثى التتثثالو: ) %(. ونبحثثظ مثثن الأر ثثام السثثابقة أن الحثثام  الثثدهنو =3.3، >>.9، :?.77واج

 الأساسو غير المشب  هو حام  اللينولي  أما الحام  الدهنو المشب  الر يسو هو حام  البالمتي .
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 لزيت بذور العنب )صنؼ أحمر(ونسبها (: نوع الأحماض الدهنية 9جدوؿ رقـ )ال

 المتوسة ميرر ثالث ميرر ثانو ميرر أول الأحما  الدهنية

 الاسم الشا  
عدد ذرات 
 اليربون

زمن الاحتباس  النسبة%
R.T 

% R.T % R.T 
النسبة 
 الم وية%

 ?C12:o 3.3=? 9.:; 3.73 9.<? 3.73 9.=3 3.3 لاوري 
 3.37 00.; 3.38 ??.: 3.38 ث ث C14:0 ميرستي 
 >?.C16:0 73.8: ;.;8 77.:; ;.?7 77.83 ;.:9 73 بالمتي 

 >C16:1 3.89 <.7= 3.8> <.<7 3.8= <.<9 3.8 بالميتولي 
 >3.3< =.7= 3.3< =.=3 3.3< =.=8 3.3 (U.N) غير معروفة 

 C18:0 <.?? ?.:8 :.93 73.77 :.9: 73.7> ;.87 ستياري 
 ?:.>C18:1 7<.?? 73.9: 7<.7: 77.77 7<.9< 77.7? 7 أولي 
 :>.>> :>.C18:2 <:.=: 78.:< <=.<3 79.:= <=.<3 79 لينولي 
 >3.8 ث ث ث ث =>.;C18:3 3.8< 7 لينوليني 
 >3.3 ث ث ث ث >=.>C20:0 3.3< 7 أراشيدي 
 ;3.7 ث ث ث ث C22:0 3.7; 7>.88 بهني 

 >3.7 ث ث ث ث C24:0 3.7< 7?.88 ليغنوسيري 
نيثثثثثثة غيثثثثثثر مجمثثثثثثل الأحمثثثثثثا  الده

 % (U.S)المشبعة 
 %?:.9< ث 89.:< ث 38.:< ث 8.88<

مجمثل الأحمثا  الدهنيثة المشثثبعة 
(S) % 

 %:.>7 ث >>.;7 ث =<.;7 ث =>.=7

  
 لزيت بذور العنب )صنؼ أبيض( هاونسب(: نوع الأحماض الدهنية 23جدوؿ رقـ )ال
 المتوسة ميرر ثالث ميرر ثانو ميرر أول الأحما  الدهنية

 لشا  الاسم ا
عدد ذرات 
 اليربون

زمن الاحتباس  %
R.T 

% R.T % R.T 
النسبة 
 الم وية %

 =3.3 ث ث ?=.C12:0 3.73 9.9: 3.78 9 لاوري 
 C16:0 77.;3 ;.9< 78.:: <.3< 77.>3 <.7; 77.?7 بالمتي 
 >C16:1 3.8= ;.?> 3.8? <.=> 3.8: <.>9 3.8 بالميتولي 
 :3.3 ث ث 3.3= <.?> 3.3= =.?7 (U.N) غير معروفة
 >>.C18:0 9.<< ?.7> 9.<> 73.9? 9.<: 73.8= 9 سيتاري 
 ?C18:1 7:.?3 73.3> 7;.37 77.9? 7;.?= 77.88 7;.8 أولي 
 C18:2 <>.8; 78.7? <>.9; 79.=8 <>.99 79.9< <>.97 لينولي 
 3:.3 ث ث ث ث ?C18:3 7.87 7;.8 لينوليني 

مجمل الأحما  الدهنية غير 
 % (U.S)المشبعة 

 % >8.:< ث :;.:< ث ;>.9< ث 9>.:<

مجمل الأحما  الدهنية المشبعة 
(S) 

 % :>.;7 ث ::.;7 ث 33.>7 ث >8.;7

ويظهر من النتا ج السابقة غنى زيت بذور العنب السورية بالأحما  الدهنية غير المشبعة والتثو تجثاوزت نسثبة 
( الثذي أظهثر نسثبةً مثن الأحمثا  Owon, 1999% فو يثب الصثنفين متجثاوزة الحثد المو ثود مثن  بثل المصثدر )3<

%(. وذيثثرت دراسثثة محليثثة 87%( بينمثثا يانثثت نسثثبة الأحمثثا  المشثثبعة فثثو نفثثس المصثثدر )?=غيثثر المشثثبعة بحثثدود )



 محمد، علو           واصفات الزيت المستخرج منها      أهم الميونات الييميا ية لبذور صنفين من أصناف العنب السوري وبع  م

 ?8 

%( حثثام  لينوليثث  وبشثثيل أخفثث  مثثن أر ثثام 9>أجريثثت علثثى زيثثت بثثذور العنثثب السثثلمونو ان الزيثثت يحتثثوي تقريبثثاً )
%( وبقثثو ;:.9%( تقريبثثاً وسثثجل نسثثبة مقاربثثة مثثن السثثتياري  )89بة أعلثثى مثثن الأوليثث  )الدراسثثة الحاليثثة. ويحتثثوي نسثث

%( تقريبثاً وهثو نسثبة أخفث  مثن تلث  المسثجلة  ثمن الدراسثة <البالمتي  هو الحام  المشب  الأساسو وسثجل نسثبة )
زيت بذور العنب السورية حيثث بلثم الحالية. يذل  تبيّن الأر ام السابقة أن حام  اللينولي  يتواجد بنسبة عالية جداً فو 

%( مثثن مجمثثل الأحمثثا  الدهنيثثة، يليثث  حثثام  الأولييثث ، ويثثل مثثا سثثب  ذيثثر  يبثثيّن بو ثثوح أن الأحمثثا  <>تقريبثثاً )
( Galan etal, 1986الدهنية غير المشبعة تشيل الحلقة الأهم  من ترييب زيت بذور العنب السثورية، أمثا المصثدر )

لينوليي  هو الحام  الدهنو الر يسو غير المشب  بما يتةاب  م  أر ثام هثذ  الدراسثة، حيثث فقد بيّن أي اً أن حام  ال
 %( مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثن حثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثام  اللينولييثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث . وو ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثح المصثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثدر =>ذيثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثر مثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثا نسثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثبت  )

(Owon, 1999 أن الزيت لم يتجمد ولم تظهر أية مدشرات على تيوّن بللورات ثلجية عند خف  حرارت   ثمن حمثام )
 سا( وهذا يعود إلى ارتفاد نسبة الأحما  غير المشبعة  من الزيت. ;.=) ( لمدة 93ث  8ثلجو إلى )

 
 الاستنتاجات والتوصيات:  

ث يتبين من مراجعة أر ام الجداول الواردة فو المقدمة مقدار الهدر الحاصل فو بقايا بذور العنب خبل مراحثل تصثني  النبيثذ 
 ة من البقايا المذيورة سابقاً. والمشروبات اليحولية والدبس فو سورية وعدم الاستفاد

ث يُبحظ من وا   دراسة ترييب بذور صنفين من العنب السوري احتواب البذور على نسبٍ جيدة من الزيت والبروتين وصثلت 
%( على التوالو، ومتفو ةً بثذل  علثى أر ثام الأبحثاث الأخثرى فثو هثذا المجثال، ممثا يشثج  علثى >7%، ;7إلى حدود: )

 يانية الاستفادة من هذ  اليميات المهملة والمفقودة خبل مراحل تصني  ثمار العنب  من القةر. لفت النظر إلى إم
ثث يمتلث  زيثثت بثذور الصثنفين الأحمثثر والأبثي  مثن العنثثب السثوري ترييبثاً جيثثداً لناحيثة نسثب وتوزيثث  الأحمثا  الدهنيثة إلثثى 

( فثو زيثت :. حيثث بلغثت حثدود الثث )(P/S)عة: بع ها مثل النسبة بين الأحما  عديثدة عثدم لتشثب  والأحمثا  المشثب
 ( فو زيت بذور العنب الأبي  مما يُيسب الزيت الناتج  يمةً تغذويةً عالية. :.:بذور العنب الأحمر، والث )

 ث ا تراح دراسة مدى ثبات زيت بذور العنب عند التخزين والقلو والاستخدامات الغذا ية الأخرى.
 يا و للأحما  الأمينية فو بروتين بذور العنب وتقدير  يمت  الحيوية.ث ا تراح دراسة الترييب الييم
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