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 ممخّص  

 
مف المؤكد أف المساحات السكنية التي نعيش بيا اليوـ في تناقص مستمر، مقارنة بتمؾ التي كانت منذ عدة 

سنوات، الأمر الذي انعكس سمباً وبشكؿ أكثر وضوحاً عمى المساحة المخصصة لغرؼ الأطفاؿ، لاسيما واف الحاجة 
مف الصعب عمينا أف نخصص غرفة مستقمة لكؿ طفؿ مف أطفالنا،  وأصبح إلى الفراغ ىي اليوـ أكثر مف ذي قبؿ،

ومع إف أغمب الأىؿ يعتقدوف خطأً بأف تمؾ الغرؼ ىي الأقؿ أىمية ضمف تراتبية غرؼ المنزؿ، بعد الاستقباؿ 
والجموس والمطبخ، وغرؼ النوـ الأخرى، لكف ولخصوصية الدور الذي تؤديو، ولكونيا تخدـ أكثر مف وظيفة في آف 

واحد، فإف النقص الحاصؿ في المساحة يؤدي إلى كـ كبير مف المشاكؿ التي لا يمكف حميا بالطرؽ الكلاسيكية 
عادة ترتيب الوظائؼ بطريقة مبتكره،ما  التقميدية، ما يتطمب إعادة النظر بالطريقة التي يتـ بيا تصميـ الفراغ الداخمي،وا 
يضمف ترؾ فراغات داخؿ الغرفة لمحركة والمعب مع عدـ إىماؿ الوظائؼ الرئيسية  الأخرى كالنوـ والدراسة ومتطمباتيا 

. المختمفة
 

. غرؼ الأطفاؿ، الأسرّة الطابقية، مفروشات الأطفاؿ، فراغات النوـ: الكممات المفتاحية
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 . اللاذقية- جامعة تشرين- كمية اليندسة المعمارية- قسم التصميم المعماري- استاذ مساعد*
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  Résumé    

 

A l'heure actuelle, étant donné que les espaces habitables sont devenus plus petits, il 

en est de même pour les chambres d'enfants, alors que nous avons aujourd'hui besoin de 

plus de superficie. 

Malgré que la majorité des parents ont un regard différent sur la chambre de leurs 

enfants  "d'après eux"  c'est la chambre la moins importante dans la maison après celle de 

la salle de séjour, le salon, la cuisine... . 

Et comme cette pièce sert à plusieurs fonctions en  même temps, cela pose de 

nombreux problèmes qu'on ne peut résoudre de façon classique et habituelle, donc on est 

obligé de reconsidérer la manière dont on emploie l'espace intérieur et exploiter au 

maximum le volume de la chambre pour avoir un espace suffisant pour chaque activité 

(dormir, étudier et jouer). 

 

 

Mots Cles: Chambre, Lits superpose, Meubles d’enfant, Chambre d’enfant, Couleur.  

Kid's rooms, Kids space, Furniture, kid’s Furniture, Kid's Furniture Design. 
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: ةمقدم
، كؿ ما يميزىا عف غيرىا أنيا غرفة ممونة  ينظر الكثير مف الأىؿ إلى غرفة أطفاليـ عمى أنيا مجرد فراغ لمنوـ

، يزينيا الكثير مف الرسوـ والزخارؼ وصور بعض الشخصيات الكرتونية المعمقة عمى ...بالأخضر والأزرؽ والزىري
الجدراف، أو المطبوعة فوؽ مفارش الآسرّة والستائر، وىذا يؤكد أنيـ غير مدركيف لأىمية الدور الذي تمعبو تمؾ 

(. 1)الفراغات، ذات الخصوصية العالية في مستقبؿ وحياة وشخصية أطفاليـ، الشكؿ 
، لكنيا في  عف بقية الغرؼاثبت الواقع أف ليذه الغرفة طبيعة خاصة مختمفة ف أطمقنا عمييا غرفة نوـ ، وىي وا 

لجموس، كذلؾ غرفة االحقيقة غرفة متعددة الوظائؼ والاستعمالات، فكما غرفة الجموس تخدـ للاستقباؿ والطعاـ و
، وغرفة لمدراسة، وكذلؾ ىي غرفة لمعب واستقباؿ الأصدقاء، ومع الإشارة إلى أىمية كؿ مف  الأطفاؿ ىي غرفة لمنوـ

تمؾ الوظائؼ والفعاليات في حياة ومستقبؿ الطفؿ فإنيا يجب أف تمبي كؿ تمؾ ألاحتياجات وعمى المصمـ إيجاد المكاف 
. الملائـ والحموؿ التصميمية المناسبة لكؿ مف تمؾ الوظائؼ والفعاليات ميما كانت مساحة او حجـ الغرفة

 
 [.5]مجموعة مختمفة من العناصر المتعددة الوظائف تحدّ من الحركة وتشغل كامل مساحة الغرفة ( 1): الشكل

 
: فرضية البحث

لعمر وجنس الطفؿ تأثير كبير ومباشر عمى تشكيؿ وتوزيع وأبعاد المفروشات المتواجدة في الفراغ الداخمي الذي 
يعيش فيو، فالغرفة التي تناسب طفؿ ما في سف الثالثة، ىي غير تمؾ التي تناسب طفؿ آخر في سف الثالثة عشرة، 

.  لمذكور وأخرى للإناث غرفة مخصصةوبالتأكيد يصبح الاختلاؼ أكبر وتزداد الفوارؽ بيف
يفترض البحثاف النقص المتزايد في المساحات السكنية، وظيور العديد مف الوظائؼ الجديدة ضمف فراغ المنزؿ، 
أدى إلى ضيؽ شديد ونقص متزايد في المساحة المخصصة لغرؼ الأطفاؿ، ما يؤكد أىمية البحث عف حموؿ تصميمية 

جديدة، كالانتقاؿ مف المساحة إلى استثمار كامؿ حجـ الفراغ الداخمي بغية إيجاد مكاف مناسب لموظائؼ الرئيسية 
، الدراسة، المعب)الثلاث  . (النوـ

 لغرؼ الأطفاؿ في بيئتنا المحمية خصوصية عالية، نظرا لموظائؼ المختمفة التي تؤدييا، فانعداـ :حدود البحث
إمكانية المعب في الخارج لقمة توفر الساحات والحدائؽ العامة والملاعب، وازدحاـ باحة المدرسة يحدّ مف إمكانية لعب 

.  الأطفاؿ بشكؿ سميـ وىو ما كانت توفره بيوتنا التقميدية، إذ أف فناء المنزؿ كاف ممعباً رحباً لجميع أطفاؿ الأسرة
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 مف سف السادسة إلى سف البموغ  لا تكوف ىذه الدراسة عامة فقد اعتمدت مرحمة التعميـ الأساسي، الممتدةوحتى
ىي المرحمة التي نطمؽ عمييا سنوات المدرسة الأولى،إنيا بالتأكيد الفترة الذىبية مف سنوات ،و[1]1في الثانية عشر

. الطفولة حيث تتكوف فييا شخصيو الطفؿ
 
:  هأىدافوالبحث أىمية 

ييدؼ البحث إلى إيجاد فراغ مناسب لكؿ الوظائؼ الأساسية لغرؼ الأطفاؿ، وذلؾ مف خلاؿ دراسة متطمبات 
تمؾ الغرؼ في المسكف المعاصر،والعمؿ عمى إعادة صياغة مكوناتيا الأساسية واقتراح حموؿ جديدة وتشكيلات 

. معاصرة لعناصر الفرش الداخمي، بما يحقؽ اليدؼ الأساسي لمبحث
 
 : والمناقشةالنتائج

مف السمات اليامة لمرحمة الطفولة المتوسطة أنيا بداية التحاؽ الطفؿ بالمدرسة، حيث يسيطر عمى سموكو حب 
الاستطلاع والرغبة في التعرؼ عمى العالـ الخارجي، وىو ما يسيـ في تكويف شخصيتو المستقمة، فعندما يدخؿ الطفؿ 
إلى المدرسة، يبدأ باكتشاؼ حقيقة وواقع مختمؼ عف ذاؾ الذي يعرفو داخؿ العائمة، ىذه المرحمة تتيح لو لممرة الأولى 

. ممارسة العديد مف التجارب، ولاستيعابيا فإنو يحتاج إلى غرفتو الخاصة بعيداً عف أنظار الأىؿ
: لكف في الواقع، فإف الكثيروف يمجؤوف إلى تأسيس غرفة أطفالو انطلاقاً مف أحد المفيوميف التالييف

 إف الأغمبية تعتبر غرفة نوـ الأطفاؿ ىي أخر ىمّيا، وىي في أخر ىرـ الأولويات بعد الاستقباؿ : الأوؿ
. والجموس والمطبخ وبعد غرؼ النوـ الأخرى، وذلؾ نتيجة الجيؿ باحتياجات الطفؿ الجسدية والنفسية والسموكية

 وىي لا :الثاني ، الكثير مف العائلات ترى أف ليذه الغرفة ميمة واحدة تنحصر في تأميف جو مناسب لمنوـ
... أصغر بالمساحة، وبقياس السرير، وحجـ الخزانة  )تختمؼ عف بقية الغرؼ إلا بالحجـ، إنيا أصغر بكؿ شيء 

: ، لكف لو نظرنا بتمعف إلى أي مف تمؾ الغرؼ للاحظنا التالي(الخ
، حيث السرير الذي يتيح لمطفؿ أف يناـ بالوضعية الصحيحة، لذا يجب أف نختار ما  .1 إنيا غرفة نوـ

 .يؤمف لو ذلؾ بالشكؿ المناسب والصحيح
في البداية يمعب الطفؿ وحده، غير أنو سرعاف ما يمؿ ذلؾ ويأخذ في البحث عمف يشاركو ألعابو  .2

، يبدأ بتشكيؿ مجموعات لعب (المدرسة) واعتباراً مف ىذه البداية الفاصمة بحياتو مف الأطفاؿ الذيف ىـ في مثؿ سنو،
 .مع زملائو، وتتوطد بينيـ علاقات صداقة قوية، الأمر الذي يتطمب أيضا ركف خاص لاستقباليـ والمعب معيـ

تبدأ الاحتياجات الخاصة لمطفؿ بالظيور بشكؿ كبير اعتباراً مف سف السادسة، فتبرز الحاجة إلى  .3
مكاف لمدرس وتأدية الواجبات المدرسية، وىذا بالضرورة يتطمب طاولة دراسة وبعض الأرفؼ لأدواتو ولوازمو التي تتزايد 

 .باستمرار وتحتاج إلى أماكف تخزيف خاصة بكؿ منيا
:  غرفة نوـ الأطفاؿ

لغرؼ الأطفاؿ خصوصية كبيرة تختمؼ عف باقي الفراغات المنزلية، فيي فراغات يقضي الطفؿ فييا ساعات 
السمة الأساسية لمفراغات السكنية الحديثة تتمثؿ في كونيا متعددة المعب والدراسة، إضافة إلى ساعات النوـ والراحة،

                                                           
ذاتو  ينصرف فييا عن  جديدة تختمف بشكل كبير عن سابقاتيا، مرحمةفييدخل ألكمون إذ أن الطفل مرحمة  بيسمي فرويد ىذه المرحمة1

 .إلى الانشغال بمحيطو
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، وحتى المطبخ لكنا نراىا أكثر وضوحا وأىمية في غرؼ ... الاستعمالات، ىذه السمة نجدىا في غرؼ الجموس، والنوـ
. الأطفاؿ

وبرغـ كؿ إف تحديد مستمزمات تمؾ الغرؼ يتـ بناء عمى عمر وجنس وعدد الأشخاص المستخدميف ليا،لكنيا 
 يجب اف تحقؽ الشروط الصحية كالبعد عف الضجيج وتوفير الراحة واليدوءالمشاكؿ والصعوبات وميما كانت مساحتيا 

 :وتؤمف بشكؿ خاص الوظائؼ التالية
إف طبيعة الحياة الصاخبة التي نعيشيا قد جعمت النوـ المريح ضرورة قصوى، واف الحاجة  :النوـ .1

ركف النوـ مف ؼالى تييئة الظروؼ الملائمة لتحقيؽ ذلؾ ضمف فراغ متعدد الاستعمالات حاجة ممحة لا يجوز إىماليػا،
 الذيف تحتاج أجساميـ إلى الراحة واليدوء بعد يوـ حافؿ بالنشاط والحركة ،الأركاف الأساسية في غرؼ الأطفاؿ

. والدراسة
 يعدّ السرير مف أىـ قطع الأثاث في غرؼ الأطفاؿ، والذي يجب أف يؤمف ليـ إمكانية النوـ بالوضعية 

لقد المناسبة والصحية، فمف المعروؼ إف ىرمونات النمو تفرز إثناء النوـ العميؽ، 
أنحصولأطفالالصفالرابععمىساعةإضافيةمنالنوميجعممستوىأداءىمفي اختباراتيـ المدرسية أعمى كما لو أنيـ "جدعمماءالنفسو

، (2):لذلؾ يجب أف يكوف حجـ السرير مناسب لطوؿ الطفؿ الذي ينمو باستمرار الشكؿ، [10]"أكبر بسنتيف أو أكثر
 8)، نجد أنو في عمر الثماف سنوات سيكوف طولو 80 ( + 5× عمر الطفؿ بالسنوات )فإذا كاف طوؿ الطفؿ يساوي 

 سـ، 140 سـ وفي عمر اثنا عشرة عاماً 130 سـ تقريبا، وفي عمر العشر سنوات ىو بحدود 120 = 80( + 5× 
، وبما أننا لا نستطيع تغيير مفروشات أطفالنا كؿ [10] سـ بحدود عامو التاسع عشر175وليبمغ الطوؿ الطبيعي 

 سـ وذلؾ 90×190سنتيف لذلؾ فبدأً مف ىذه المرحمة لابد مف أف يكوف طوؿ وعرض السرير بقياس أسرّة البالغيف أي 
. ليؤمف لمجسـ النوـ اليانئ والاستيقاظ المريح، وبشكؿ يخدـ الطفؿ في مختمؼ مراحؿ نموه

 
[. 11]غرفتان، يتضح من خلال المون والتشكيل أن الأولى للإناث والثانية لمذكور. (2): الشكل

 
 إضافة إلى كونيا متعددة الاستعمالات،ىي غالباً ما تكوف لطفميف أو ؛مف المشاكؿ الأساسية في غرؼ الأطفاؿ

أكثر، وىـ في أغمب الأحياف مختمفيف في العمر بفارؽ كبير، وفي بعض الأحياف مختمفيف في الجنس،ومع كؿ ىذا الكـ 
مف المشاكؿ يجب أف يشعر الأطفاؿ باليدوء والراحة والاستقلالية ضمف غرفيـ،ويتمتع كؿ منيـ  يقدر كبير مف 

الخصوصية، وعمى فراغ الغرفة أف يمبي جميع احتياجات شاغمييا، مف دوف أف يحتوي عمى الكثير مف العناصر التي 
(. 1)الشكؿ. تممئ الفراغ وتحد مف حركة الأطفاؿ واندفاعيـ
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 .تصميمان مختمفان لنفس الفراغ، الاول تقميدي، والثاني يبحث عن تأمين الوظيفة والاستقلالية. (3): الشكل

 
فقد  [2]" يعد المعب مدخلا أساسيا لعالـ الطفولة ووسيطا تربويا ميماً يسيـ في تشكيؿ شخصية الطفؿ: "المعب

التغذية : كاف الاعتقاد السائد لدى أغمب الأىؿ بأف التربية السميمة تقتضي تأميف الحاجات المادية الرئيسة الثلاث وىي
الصحية الجيدة والمتوازنة، والمباس النظيؼ، إضافة إلى المسكف الآمف، وكاف المعب بمختمؼ أشكالو مضيعة لموقت 
والجيد، المذاف يجب أف يوجيا باتجاه ومنحى أخر ألا وىو الدراسة، الأمر الذي يجب أف يشغؿ كامؿ وقت الطفؿ 

. واىتمامو وتفكيره
 برز توجو جديد يخالؼ تماماً ما كاف سائداً مف قبؿ، ويؤكد عمى دور المعب وأىميتو في عممية نمو مؤخراً 

تطوره السميـ، وتكويف شخصيتو المتميزة والفاعمة، وينظر إلى المعب عمى أنو مف أفضؿ الطرؽ التي أثبتت الطفؿ و
جدارتيا في فيـ وترسيخ المفاىيـ التعميمية، وىذه الوسيمة بخلاؼ الوسائؿ الأخرى أكثر تقبلًا مف جميع طرؽ التمقيف 

،فمف خلاؿ أنشطة المعب المتنوعة يتعرؼ الطفؿ عمى الأشكاؿ " فالمعب أكثر مف مجرد وسيمة ترويح وترفيو،الكلاسيكية
والألواف والأحجاـ ويقؼ عمى ما يميز الأشياء المحيطة بو مف خصائص وما يجمع بينيا مف علاقات وما تحققو مف 

إنو مف أنجع الوسائؿ التي يعبر الطفؿ مف خلاليا عف ذاتو ويطوّر فييا مياراتو، ويكتشؼ معيا الجديد ، [2]"وظائؼ
 بالمعب يتعمـ الطفؿ النظاـ والانضباط، وىو أيضاً وسيمة لمتواصؿ والتفاعؿ مع البيئة المحيطة، إذ أنو يعمّـ ،مف حولو

. الطفؿ التعاوف والمشاركة وتكويف العلاقات الاجتماعية مع العالـ الخارجي سواء كاف ذلؾ في إطار الأسرة أو خارجيا
، وبيذا المنحى تحدث الكثير مف عمماء "نشاط طوعي مف أجؿ السرور"عرّفت الموسوعة البريطانية المعب بأنو 

المعب ىو أنفاس الحياة بالنسبة لمطفؿ : " تقوؿ2التربية عف دور المعب وأثره الكبير في حياة الأطفاؿ، فيذه كاتريف تايمور
  الحاجة إلى مساحة مخصصة لمعب الأطفاؿ ضمف فراغ غرفتيـ الخاصة، وذلؾ،وىو ما يؤكد"ىو تربية واستكشاؼ

لانعداـ إمكانية ذلؾ ضمف مساحة المنزؿ، حيث كاف فناء البيت العربي يقدـ حلًا مثالياً لذلؾ، اليوـ نجد إف ضيؽ 
الخ، قد أدى مرة ...المساحات السكنية أساساً وظيور وظائؼ جديدة مثؿ ركف الكمبيوتر، وركف المكتب وغرفة الخادمة

أخرى إلى زيادة النقص في المساحة المخصصة لغرؼ الأطفاؿ، وفي بلادنا فإف انعداـ إمكانية المعب في الخارج لقمة 
 فإنو ، لذلؾتوفر الساحات والحدائؽ العامة والملاعب، كما أف ازدحاـ باحة المدرسة يحد مف لعب الأطفاؿ بشكؿ سميـ

لابد مف ترؾ مساحة مخصصة لمعب ضمف فراغ الغرفة، ىذه المساحة يجب أف تؤمف لمطفؿ إمكانية الاستمتاع بألعابو 
سواء أكاف منفرداً أو حتى مع أصدقائو، وذلؾ مثؿ العاب الدمى والسيارات وممارسة بعض النشاطات الخاصة كالرسـ 

. والتمويف والقص والمصؽ وكذلؾ الألعاب التي تعتمد عمى التشكيؿ مثؿ المجسمات والصمصاؿ وغيرىا

                                                           
2

هي باحثة  وأستاذ في كلية الصحة العامة، في جامعة تولاين، نيو : KatherineTaylorكاترين تايلور،

 .اورليانز
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ييتـ الأطفاؿ في مرحمة المدرسة الابتدائية بالألعاب ذات النشاط العضمي، الذي يبدأ بالتناقص مع ازدياد عمر 
، وبما أف الكثير مف ىذه الألعاب التي يمارسيا [4]الطفؿ ليحؿ محمو ازدياد الميؿ إلى الألعاب ذات الطابع العقمي 

الأطفاؿ ضمف فراغات غرفيـ الخاصة تتـ عمى الأرض، لذلؾ فاف الطفؿ يحتاج إلى مساحة ذات أرضية دافئة تمكنو 
مف الجموس وممارسة لعبو، كما ويجب أف يتمكف مف ممارسة بعضيا الأخر عمى المكتب المخصص لمدراسة، ولكي 
يتعمـ الطفؿ الانضباط والترتيب والاعتماد عمى النفس، فإنو يحتاج إلى مكاف ليضع بو ألعابو مثؿ بعض الأرفؼ أو 

. الصناديؽ التي يمكف توضيبيا تحت الأسرّة أو إلى جانب الجدار بحيث تشكؿ مقعداً إضافياً عند الحاجة
 

 
 [.12]تكديس العناصر الأساسية بشكل مدروس في فراغ الغرفة يفسح المجال لإيجاد فراغ كاف لمعب والحركة  (4): الشكل

 
 السمة الأساسية لمرحمة الطفولة المتوسطة، أنيا تبدأ مع بداية التحاؽ الطفؿ بالمدرسة، :الدراسة .2

حيث يسيطر عمى سموكو حب الاستطلاع واكتشاؼ العالـ الخارجي، ويبدأ بتكويف شخصيتو المستقمة بعيداً عف 
، وعندما يدخؿ الطفؿ إلى المدرسة واعتبارا مف عامو الأوؿ يجب أف نخصص لو مكتباَ مستقلًا لأداء واجباتو [4]الأىؿ

. المدرسية، فيذا يقوي لديو حب النظاـ والالتزاـ، وىو الأمر الذي يستمر عميو لفترة طويمة مف الزمف
ابتداء مف ىذا السف يبدأ الطفؿ بتعمـ معنى النظاـ والاستقلالية،لذلؾ يجب توفير مجموعة مف الأمور اليامة 

والأساسية في غرفتو تشعره بمسؤوليتو عف ترتيب أشيائو الخاصة، ووضع كؿ في مكانو الصحيح داخؿ خزائف ورفوؼ 
متنوعة، وكمما كبر الطفؿ كمما ازداد تطرفا وميلًا للاستقلالية، وىو بالتالي يحتاج إلى الخصوصية ولركنو الخاص 

حيث يرتاح فيو بمفرده، وبالأخص إذا كانت غرفتو مشتركة مع احد إخوتو، ىذا الركف إضافة إلى كونو مخصص أصلًا 
لمدرس وأداء الواجبات والفروض المدرسية، إلا انو يتقاطع في معظـ الأحياف مع ركف المعب، فالطفؿ يتجو نحو العاب 

، وخلاؿ فترة وجيزة نجد أف ىذا جديدة يستخدـ مكتبو لمكثير منيا، وخصوصاً لتمؾ الألعاب التي لا تتـ عمى الأرض
الركف أصبح الأىـ ضمف فراغ الغرفة، وذلؾ لأف الطفؿ يترؾ العاب السيارات وقطع التركيب ليتعمؽ بألعاب ذىنية مثؿ 

 .القصص المصورة والرسـ والعاب الكمبيوتر
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[.13]، فراغ داخمي للأطفال يبرز الأىمية الكبيرة لركن الدراسة (5): الشكل  

 
: متطمبات تصميمية
، ويبدأ في اكتساب العديد  اعتباراً مف السنة الأولى لخروجو مف جو العائمة إلى جو المدرسةيتسع عالـ الطفؿ

مف الميارات المعرفية والحركية والفينة،فيبدأ حياتو الاجتماعية بتكويف صداقات مع زملائو محاولًا التأكيد عمى استقلالو 
النمو السميـ يتطمب ازدياد لذلؾ فإنو يحتاج إلى غرفتو الخاصة بعيداً عف أنظار الأىؿ اذ إف ، وقدرتو عمي التكيؼ

 وبما أف تمؾ الغرفة ىي مممكتو الخصاصة حيثالانفصاؿ عف الوالديف والقدرة عمى تكويف مجموعة مف الأصدقاء، 
.  يجب أف تعطى العناية والاىتماـ اللازـ الذي يؤىميا لتأدية ىذا الدور ويكبر وتتبمور شخصيتو لذلؾينمو

 :الاختيار الصحيح لموقع غرفة الأطفاؿ بالنسبة لممنزؿ .1
تقع مسؤولية تحديد موقع غرؼ الأطفاؿ ضمف المنزؿ بشكؿ أساسي عمى المصمـ المعماري الذي يجب أف 
يولي ىذه الغرؼ أىمية خاصة، فإذا كنا نحف الكبار نقضي ثمث حياتنا في غرفة نومنا، فإف ىذه النسبة في مراحؿ 
الطفولة ىي أكثر مف ذلؾ بكثير، فالأطفاؿ يقضوف فييا اغمب أوقاتيـ، إنيا عالميـ الذي يعيشوف بو، ونظراً لطبيعة 

، أي أف تكوف  الصباحيةالطفؿ الحساسة فإف ىذه الغرفة يجب أف تكوف جيدة الإضاءة والتيوية، تدخميا أشعة الشمس
نافذتيا باتجاه الجنوب الشرقي، كذلؾ لابد مف أف تكوف خاضعة بشكؿ مباشر لإشراؼ ومراقبة الأىؿ، سواء أكاف ذلؾ 
، وىي لذلؾ يجب أف تكوف قريبة مف غرفة نوـ الأىؿ، بعيدة  في النيار أثناء الدراسة والمعب، أو في الميؿ أثناء النوـ

. عف ضوضاء الجموس
 :الفروؽ السموكية بيف الذكور والاناث .2

تأثير كبير ومباشر عمى أغمب المواضيع التي تتعمؽ بتصرفاتو وسموكو، ونجد أف  (ذكر، أنثى )لجنس الطفؿ 
 وبتزايد كبير ابتدأً مف الفترة الأولى لسف المدرسة، فحتى السادسة مف العمر نجد أف الأطفاؿ تسع،الفروؽ بيف الجنسيف ت

ناث ) ،لكف [4]يمعبوف معاً واف كاف ىناؾ العديد مف الفروؽ في المباس والألعاب المحببة لكؿ مف الجنسيف (ذكور وا 
، فنجد إف الذكور (ذكور، إناث)اعتباراً مف تمؾ السف فإف كؿ منيما يبدأ بإقامة فئات لعب متباينة ذات ىوية خاصة 

يتجيوف نحو الألعاب التي تكثر بيا الحركة، وىي السمة الأساسية المميزة لألعابيـ،مثؿ العاب الكرات والسيارات، 
،إنيـ بعيدوف عف تمؾ الألعاب اليادئة التي يُنظر إلييا عمى أنيا العاب بنات، ونجد إف ...يحبوف الجري والصخب

الإناث وفي نفس السف أكثر ىدوء، يممف إلى الرومانسية ويفضمف العاب الدمى والعرائس والخياطة وتقميد الأشغاؿ 
 . لألواف وأشكاؿ مكونات فراغاتيـ الداخميةفالمنزلية،ويؤثر ىذا عمى اختياره
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  Colors :الألواف .3

مف المؤكد أف الألواف تمثؿ جانباً ميماً في حياة الأطفاؿ، وليا تأثير كبير في جذب انتباىيـ، لذلؾ تحظى 
 Color ومتزايد مف قبؿ عمماء النفس والتربية، وىناؾ الكثير مف المراكز البحثية  كبيرالدراسات المونية باىتماـ

therapy التي تدرس تأثرىا عمى نفسية الطفؿ في مراحؿ نموه المختمفة، وقد أثبتت تمؾ الأبحاث أف الأطفاؿ يحتاجوف 
، فتمؾ المشبعة بالضوء تثير انتباىيـ وتقوي لدييـ [6]إلى الألواف ويبدؤوف إدراكيـ ليا في الأشير الأولى مف أعمارىـ 

تعد الألواف الدافئة مثيرة ومنبية في حيف تعطي الألواف الباردة " القدرة عمى التركيز وتطمؽ لأحاسيسيـ العناف،وعموما 
وتمعب الألواف الفاتحة دوراً كبيرا في إعطاء الإحساس بالطمأنينة وسعة المكاف وتغمفو [3]"الإحساس باليدوء والسكينة

 فمثلا الموف الأحمر، يسرع الدورة الدموية فيزيد تدفؽ الدـ، لذلؾ فيو محرض يعطي إحساساً والتفاؤؿ،بجو مف الفرحة
بالدؼء، ويثير مراكز الانتباه في المخ، ويزيد مف اليقظة والتحفز، وىو اذا يناسب مف يشعروف بالخموؿ، أما الأصفر 

فيو لوف الشمس، يحث عمى الاستيقاظ والنشاط ومعو يكوف النوـ صعباً، ولكنو عمى العكس مف ذلؾ ملائـ لركف 
 إلا أنو في بعض درجاتو يزيد الإحساس بالوتر والقمؽ، وىو عمى عكس الأزرؽ والأخضر المذاف يمداف ،الدراسة

الإنساف بالشعور باليدوء والراحة وحب الحياة، فيما ألواف الطبيعة لذلؾ مف المناسب استعماليا في غرؼ 
،وخصوصاً في غرؼ مف يعانوف مف الأرؽ، واستعماؿ الأبيض منفرداً يرىؽ العيف، وينصح بو ضمف مجموعة [3]النوـ

مف الألواف مثؿ الأخضر والأزرؽ، أما الموف الوردي فيو يرمز للأنوثة والرقة ويعطى شعورا بالطمأنينة والحناف خاصة 
في غرؼ البنات، التي تبدأ بعد سف الرابعة بالانجذاب إلى عدد محدد مف الألواف، مثؿ الزىري والبنفسجي والأحمر، 
ويممف إلى الرومانسية بشكؿ كبير، والى زخارؼ معروفة عمى أنيا لمبنات، كالفراشات والأزىار وأشكاؿ القموب، أما 

[. 7]الذكور فيفضموف الألواف القوية المفعمة بالحركة والنشاط مثؿ الأصفر، الأزرؽ، الأحمر، والأخضر

، فرط النشاط الحركي (6): الشكل
 [5]ىو أحد أىم الاختلافات 
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[. 5]، تشكيلات متشابية لغرفتين إحداىما لمذكور والأخرى للإناث(7): الشكل

 
وبما أف غرفة الأطفاؿ ىي عالميـ الصغير داخؿ منزؿ الأسرة الكبير، فيجب ما أمكف ترؾ الحرية ليـ باختيار 

ألوانيـ المفضمة، ومف الخطأ تعميـ مجموعة لونية محددة لكؿ فئة ولكؿ مرحمة، متغاضيف عف شخصية الطفؿ 
 .وخصوصيتو، فالطفولة عالـ مميء بالمفاجآت التي لا تنطبؽ عمييا دائماً القواعد والنظريات

 
 .[6]، مجموعة من الألوان المفضمة لدى كل من الجنسين (8): الشكل

 
 space syntax:تصميـ الفراغ الداخمي .4

 في الحموؿ التقميدية غالباً ما يتـ توزيع المفروشات عمى مساحة الغرفة، فمثلا إذا كانت قياسات السرير
، لكنو في 3 ـ1فإف حجـ ىذا السرير سيكوف أقؿ مف  (وىو قياس سرير لشخص واحد) سـ 50 × 190 × 100 

ارتفاع الغرفة، مما × مساحة سطح السرير ) تقريباً مف حجـ الفراغ الداخمي، وىو ما يعادؿ 3 ـ6الواقع سيحجز حجـ 
يعني ستة أضعاؼ حجمو الفعمي، وىذا الأمر يدفعنا إلى التفكير مف جديد بموضوع أساسي وىاـ؛ إلا وىو العمؿ عمى 

أي أف الحموؿ التقميدية لف تجدي نفعاً، ويصبح مف الواجب الانتقاؿ مف الإشغالات الثنائية استثمار كامؿ حجـ الفراغ، 
 يمكّف المصمـ مف إيجاد مماالبعد إلى الحجـ، بمعنى أخر؛ توظيؼ واستثمار حجـ الغرفة مف خلاؿ عدة مستويات،

 كوضع السرير في تكويف مناسب فوؽ الخزائف، فراغ مناسب لكؿ وظيفة مف الوظائؼ الأساسية التي ذكرت سابقا، 
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 سـ لاستغلاؿ الفراغ المتاح في الأسفؿ مف أجؿ المكتبة أو مكتب الدراسة أو 165أو رفعو عمى أرجؿ وسواىا إلى 
 .الخ...حتى إيجاد ركف لمعب 

 
 [.13]، تجميع الوظائف الأساسية في كتمة واحده لتشغل أقل ما يمكن من حجم الغرفة (9): الشكل

 
عندما يكوف ارتفاع الفراغ الداخمي في بعض المباني السكنية المنفردة أو ذات الطابؽ الواحد يتجاوز الأربعة 
أمتار، أو انو يمكف أف نخفض مستوى الأرض لنصؿ إلى ىذا الارتفاع، ىذه الأبعاد مناسب جدا لمتفكير بخمؽ فراغ 
جديد مستقؿ، ىذا الفراغ يمكف اف يخصص لوظيفة واحدة أو أكثر مف الوظائؼ الأساسية لغرؼ الأطفاؿ، وىو ما 

، ىذا الأسموب في التصميـ يتيح حموؿ متنوعة شريطة أف لا تكوف الميزانيف la mezzanineنطمؽ عميو اسـ الميزانيف
فوؽ كامؿ الفراغ الداخمي وأف تشمؿ جزء منو فقط، الأمر الذي يضفي عمى الفراغ سحر خاص مميز وممتع للأطفاؿ 
 مف خلاؿ إتاحة مساحة اكبر لمعب والتنوع في الأجواء، والخصوصية التامة لكؿ مف الوظائؼ الأساسية لمفراغ الداخمي

 .(11): الشكؿ
 :ميامجموعة مف النقاط أه يجب أف نفكر بالتنفيذبعممية لكف قبؿ البدء 

 سـ 220-200 سـ كحد أدنى، مقسـ إلى قسميف 400ارتفاع الفراغ الداخمي والذي يجب أف لا يقؿ عف  .1
مع الأخذ بعيف الاعتبار أعمار  سـ لسماكة الأرضية، 10 سـ لفراغ الميزانيف إضافة إلى 200-180أسفؿ الميزانيف و 

الأطفاؿ وتناسبيـ مع ذاؾ الفراغ، كما انو يجب أف نتذكر بأف ارتفاع السقؼ يتناسب طرداً مع المساحة فكمما زادت 
. المساحة وجب أف يكوف ارتفاع السقؼ اكبر

،دراسة، ) والتي يجب أف تكوف كافية لتأدية الوظيفة التي أنشأت مف أجميا ،مساحة أرضية الميزانيف .2 نوـ
. (لعب

المواد المستخدمة في الإنشاء، وىؿ ىي دائمة أـ مؤقتة، ففي الإنشاءات البسيطة وىي الغالبة يمكف  .3
استعماؿ الأخشاب الطبيعية مثؿ الشوح، السويد، الزاف، إضافة إلى ألواح اللاتيو، كما ويمكف استخداـ المعادف 

وبالأخص لمقوائـ الحاممة للأرضيات، أما في الإنشاءات الأكبر والتي تكوف عادة مع الدراسة الأولى لمتصميـ، فيمكف 
.  اعتماد الاسمنت المسمح كمادة أساسية للإنشاء
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  200/210مواضع الأبواب والنوافذ وعلاقتيا بالفراغ، فمف المعروؼ أف ارتفاع تمؾ الفتحات ىو  .4
سـ وبالتالي فإف ارتفاع الميزانيف في حدىا الأدنى يجب أف تكوف أعمى مف ىذا الارتفاع، وبما يسمح بإمكانية فتح 

غلاؽ تمؾ الفتحات . وا 
نوع وشكؿ وموضع الدرج المؤدي إلى منسوب الميزانيف، فيناؾ السلالـ البسيطة المتحركة والثابتة  .5

. إلى الأدراج الداخمية التي تشكؿ كتمة أساسية ضمف فراغ الغرفة
علاقة مسارات الحركة مع درج الميزانيف،  .6

فيذه العلاقة يجب أف تكوف مباشرة وبأقصر الطرؽ الممكنة وذلؾ 
 .بيدؼ كسب المساحة

ىناؾ الكثير مف الحموؿ العممية التي تعتمد فكرة الانتقاؿ 
مف المسقط الأفقي إلى الحجـ، والتي تيدؼ إلى توفير فراغات 
إضافية، والأمر لا يقتصر عمى الأسرّة والخزائف بؿ انو يشمؿ 

جميع مكونات الفراغ الداخمي،مثؿ تمؾ الحموؿ تتميز بعدة 
: خصائص أساسية مف أىميا

إنيا حموؿ مغرية للأطفاؿ وذلؾ لخروجيا عف النظرة  - أ
الكلاسيكية المألوفة، ولأنيـ بطبيعتيـ محبيف لمتجديد والحركة، 
والمناسيب التي تقدميا ىذه الحموؿ تغري الأطفاؿ بالصعود 

والنزوؿ، والتنقؿ مف كتمة إلى كتمة أخري، أو الصعود والنزوؿ 
 .بطرؽ وأساليب مختمفة

 
 (13)، ميزانين ضمن فراغ لنوم الأطفال 10الشكل 

توفر المساحة اللازمة لموظائؼ الأساسية والتي تحتاج إلى مساحات أكبر مما ىو متوفر عادة، وذلؾ بتجميع  - ب
 .المساحات الصغيرة والغير مستثمرة

تقصير مسارات الحركة عف طريؽ تجميع الوظائؼ الأساسية بشكؿ عمودي والانتقاؿ مف مسارات الحركة  - ت
الأفقية إلى مسارات حركة شاقوليو، فمثلا يمكف أف تكوف ثلاث أسرّة يصؿ بينيا سمـ صغير، أو يمكف أف يكوف 

 .الوصوؿ إلييا مف خلاؿ مجموعة مف العمب المتراكبة التي تستخدـ في الوقت نفسو لتخزيف الألعاب والأدوات المختمفة
 

 
 (حىاني ود. تصميم د) ، أساليب متنوعة لتصميم الميزانين وتأثيره عمى الوظائف الرئيسية لفرقة النوم  (11): الشكل

 

مف الطبيعي أنو في المراحؿ الأولى مف عمر الطفؿ، يقوـ الأىؿ بتحديد واختيار التصميـ المناسب لغرؼ  - ث
أطفاليـ، وبما يتناسب مع الحاجة والإمكانيات، إلا أنو فيما بعد وخلاؿ فترة زمنية قصيرة لف يرضيو ما تـ اختياره، 

 [13]، ميزانين ضمن فراغ لنوم الأطفال (10): الشكل
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وسيحاوؿ فرض ذوقو الخاص، لذلؾ فإف محتويات الفراغ  يجب أف تتمتع بالمرونة، وقابميتيا لمتشكيؿ، الأمر الذي 
يمكّف الطفؿ مف القياـ بتجاربو الخاصة دوف الكثير مف المتطمبات والخسائر، إذ انو مف الميـ أف يشعر الطفؿ 

بالمسؤولية منذ الصغر وذلؾ يبدأ مف خلاؿ اختيار ألعابو وأشيائو الخاصة، وتشكيؿ وتمويف عالمو الذي يعيش فيو، إف 
التصميـ المرف الذي يسمح بإحداث تعديلات عمى التشكيؿ مف وقت لأخر مع نمو الأطفاؿ وانتقاليـ مف مرحمة عمرية 
 ةإلى أخرى، ىي الميزة الحيوية لتمؾ الغرؼ، وأىمية ىذه الخاصية تكمف في قدرتيا عمى إشباع غرور الأطفاؿ، وتقوي

 .إحساسيـ بأنيـ أسياد أنفسيـ يفعموف ما يريدوف دوف أي إملاءات مف الأىؿ
 فيـ إذا يقتربوف مف سف ،بما أف ىذه الدراسة تشمؿ الأطفاؿ مف سف السادسة حتى عمر الثانية عشرة - ج

المراىقة، تمؾ السف الحرجة التي يتخوؼ منيا كثير مف الأىؿ وذلؾ لصعوبة التعامؿ مع الأبناء ولكثرة مطالبيـ التي لا 
تنتو، في ىذه المرحمة يحتاج الطفؿ إلى مكتب كبير ومقعد مريح لمدراسة كنتيجة طبيعية لتقدمو في مراحمو الدراسية، 
 ،وأيضاً إلى مكاف يتسع لجياز كمبيوتر خاص بو، كذلؾ التخزيف مف الأمور التي تتطور أيضاً مع تقدـ سف الأبناء

ففي ىذه المرحمة تزداد الرغبة في اقتناء الأشياء بمختمؼ أنواعيا مف الألعاب، الملابس، الإكسسوارات، الكتب 
 .الخ ولا بد مف توفير مكاف مناسب لتخزيف وتوضيب كؿ ذلؾ بشكؿ منظـ...والمجلات 

 
 [.14]، تجميع الوظائف الأساسية عمى أحد الجدران بغية إفساح مساحة اكبر عمى أرضية الغرفة (12): الشكل

 
في السنوات القميمة الماضية تنوعت أسواؽ الأثاث وبالأخص تمؾ الموجية لغير  Furniture:المفروشات .5

البالغيف،وطوّرت الكثير مف الأفكار الخاصة باحتياجات غرؼ الأطفاؿ، لكف استخداـ الآسرة الطابقية التي راجت سابقاً 
ف كانت قد حققت الوظيفة المطموبة لكنيا لـ تمب طموح الكثيريف، وذلؾ  لفترة قصيرة مف الزمف، والتي بشكميا التقميدي وا 

، اليوـ حؿ مكانيا تصاميـ أخرى أكثر جمالًا وملائمة لذوؽ (13)لكثرة تكرارىا وافتقارىا إلى الحداثة والتشويؽ الشكؿ
وميوؿ الأطفاؿ،وأكثر انسجاما مع المكاف وتمبية لوظائفيا الأساسية،وذلؾ مف خلاؿ رؤية جديدة لممصمميف أسيـ 
بنجاحيا وسعة انتشارىا التطور الذي حصؿ خلاؿ السنوات الماضية في مجاؿ التصنيع، ولـ تعد تمؾ الآسرة قطع 

منفردة تشترى جاىزة تحت الطمب، بؿ أصبحت تصمميا وتنفذىا شركات متخصصة بصناعة أثاث الأطفاؿ مف خلاؿ 
رؤى تشكيمية شاممة لتكويف الفراغ الداخمي، ينظر إلييا مف خلاؿ صياغة جديدة عمى أنيا كتؿ وتكوينات حجميو غنية 
بالموف والشكؿ، مختمفة في تشكيلاتيا وموادىا، تناسب كؿ الأذواؽ والأمكنة تراعي مستمزمات التصميـ الأساسية، سواء 

ىذه الخ،... فيما يتعمؽ بالأمف والسلامة أو الوظيفة أوكؿ ما يتعمؽ بالشكؿ، كالوحدة والإيقاع والتناسب والانسجاـ 
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تسمح للأىؿ والأطفاؿ معاً بصياغات متجددة ومتنوعة، يجد الأطفاؿ فييا المتعة في اكتشاؼ أفؽ أوسع عف التصاميـ
. طريؽ الحركة والتشكيؿ

  
سريع الممل محب ، يجب أن نعمم أن الطفل (أ-13 ): الشكل

لمتغيير، ولا يمكن أن نضع أنفسنا مكانو ونفكر عنو وننتظر أن 
يعجب بما نقدمو دائماً، لذلك فإن ما نضعو من حمول يجب أن 

[. 9 ].تتسم بالذكاء والبساطة والألفة

ان العدد الكبير من العناصر المنتشرة عمى  (ب-13): الشكل
ارضية الغرفة يحول الفراغ الى مكان يصعب العيش بو، وبالاخص 

[. 9].بالنسسبة للاطفال الذين تتصف حركتيم  بالصخب  والسرعو

 
 Accessories:الإكسسوارات .6

تكمف أىمية الإكسسوارات في أنيا تضفي عمى غرؼ الأطفاؿ خصوصية وتميز كبيريف، وتجعؿ مف فراغ الغرفة 
، يتعمؽ بيا لشعوره بممكيتيا، وذلؾ عمى خلاؼ بقية العناصر الأخرى المكونة لفراغ الغرفة مثؿ بيئة أليفو ومفرحة لمطفؿ
، تمؾ العناصر تعكس ميوؿ الطفؿ وىواياتو وىي مف أكثر العناصر التي تعبر عف ...السرير، المكتب، الخزانة

أصحابيا، وتعد بحؽ ىوية خاصة ليـ، تميز بعضيـ عف بعض، لذلؾ فإف الطفؿ يجمعيا بنفسو ويفتخر بامتلاكيا، 
فنجد أف الأطفاؿ مفرطي النشاط الحركي يجمعوف الكرات ومضارب التنس وألعاب السيارات، أما الأطفاؿ الذيف تتصؼ 

طباعيـ باليدوء، فإف غرفيـ ممتمئة بالقصص المصورة، وقطع المكعبات أو الرسوـ والصور القابمة لمتجميع والعاب 
الخ، مثؿ ىذه الفوارؽ تنطبؽ عمى الذكور كما عمى الإناث، وبشكؿ واضح نجد أف غرؼ ... الشطرنج وأعلاـ الدوؿ

. الفتيات ممونو بألواف رقيقة ىادئة، تزينيا الوسائد والمفارش والعاب الدمى
تعمؿ ىذه العناصر عمى تمويف الفراغ الداخمي، إذ أنيا غالبا ما تكوف بألواف قوية مثؿ الأحمر، الأصفر، 

ويبرز دورىا الايجابي بشكؿ أكبر في الفراغات ذات الألواف الحيادية، حيث يغمب الأبيض والرمادي، أو ... والبرتقالي 
. الفراغات قميمة التمويف مثؿ استخداـ مجموعة مف الألواف المتجاورة في دائرة الألواف
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، تقدم الحركة حلًا  مناسباً لمعديد من المشاكل وذلك من خلال القدرة عمى تجميع العناصر الغير مستخدمو في ركن (14): الشكل

فساح المجال لمعنصر المناسب بالظيور في الوقت المناسب  [ 12]واحد وا 
 

 Materials:مواد الاكساء
 وذلؾ فيما يخص مواد الاكساء، لكف نجد إف أكثر الفروؽ ،لا يوجد فروؽ كبيرة بيف غرؼ الذكور وغرؼ الإناث

تكمف في الألواف والمفارش والستائر والسجاد وألواف دىانات الجدراف والإكسسوارات التي يجمعيا كؿ مف الجنسيف 
 .باعتبارىا مقتنيات خاصة

يفضؿ اكساء أرضيات غرؼ الأطفاؿ بمواد عممية سيمة التنظيؼ والتعقيـ باستمرار، وتعتبر الباركيو الخشبية، 
ف كانت قميمة الاستعماؿ في سوريو والمنطقة العربية لحساسيتيا الكبيرة وارتفاع كمفتيا مف أفضؿ أنواع الأرضيات  وا 
المخصصة لتمؾ الغرؼ، وخصوصاً في تمؾ المرحمة العمرية، حيث كثيراً ما يمعب الأطفاؿ عمى الأرض لساعات 

.  طويمة
( (High Density Fiber- HDFحالياً تنتج بعض الشركات أنواع جديدة مف أرضيات الباركيو المصنعة مف

 كذلؾ يمكف استخداـ وىي أخشاب صناعية عالية الجودة قميمة الكمفة قياساً بالأخشاب الطبيعية وذات مواصفات جيدة،
أرضيات السيراميؾ المقاومة للانزلاؽ وخصوصا في الصيؼ، لكف لبرودتيا يمكف إضافة قطعة مف السجاد شتاءً 

لمنطقة المعب، أما الجدراف فيمكف أف تكوف مف الدىانات ذات الأساس المائي عديمة الرائحة والخالية مف الرصاص، 
كما ويمكف استخداـ ورؽ جدراف بنقوش وألواف جذابة يحبيا الأطفاؿ، عمى أف تكوف قابمة لممسح والتنظيؼ، وتنسجـ 

 اً دائماً  تشكؿ إغراء بأف ىذه السطوحألوانيا وتصميماتيا مع ميوؿ ورغبات الأطفاؿ الذيف يستعمموف تمؾ الغرؼ عمماً 
للأطفاؿ ليمارسوا تجاربيـ وىواياتيـ في الرسـ والتمويف، لذلؾ يمكف أف نخصص ليـ مساحو عمى أحد الجدراف يمصؽ 

. عميو مجموعة مف الأوراؽ أو الكرتوف المقوى
مف الملاحظ أف اغمب تمؾ المواد تغيب عف قائمة خياراتنا أثناء وضع المخططات التنفيذية لمتصميـ، مع العمـ 

 .أنيا تقدـ مجموعة متنوعة عمى صعيد النوع والكمفة والتشكيؿ، الأمر الذي لا نراه دائما في مواد الاكساء التقميدية
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[ 14]، جميع العناصر الأساسية عمى احد الجدران يفسح المجال لفراغ  واسع لمحركة ضمن الغرفة  (15): الشكل

 

 
:  والتوصياتالاستنتاجات

إف مرونة تصميـ غرؼ الأطفاؿ، بما يسمح بإحداث تعديلات جذرية، مع انتقاؿ مستخدمييا مف  .1
،وقد يفضؿ البعض أف يكوف التغيير أو بالأحرى إعادة مف أىـ متطمبات التصميـ الناجحمرحمة عمرية إلى أخرى، ىي 

الصياغة شاملًا وكمياً، بحيث يتـ إعادة تصميـ واستبداؿ أثاث الغرفة مف جديد لتناسب المرحمة العمرية القادمة،لكف 
يمكف تفادي ذلؾ عف طريؽ تصاميـ تضع في الإعتبار الاحتياجات المستقبمية لمطفؿ، والمرتبطة بمراحؿ نموه المختمفة، 

يجاد البدائؿ لمحالات القائمة يشكؿ الخيار إف استخداـ مفروشات متنوعة، مع قابميتيا لتغيير أسموب التوزيع والتشكيؿ  وا 
الأفضؿ لكؿ مف الأىؿ والطفؿ معاً، فمثؿ ىذه الحموؿ تبعد الأطفاؿ عف جو الممؿ، وتخمؽ جواً متجدداً أىـ ما يميزه 

 .الديناميكية والحركة
 لكف تحقيؽ ذلؾ أفضؿ مف ،قد لا يكوف دائما في الإمكاف تخصيص غرفة مستقمة لكؿ طفؿ .2

مشاركتو لإخوتو في نفس الغرفة ميما صَغر حجميا، وكمما كبر الطفؿ زادت حاجتو إلى الاستقلالية، والغرفة الخاصة 
تقوي لديو حس المسؤولية والاعتماد عمى الذات بدليؿ أف الغرؼ التي يعيش فييا طفؿ واحد، ىي أكثر ترتيباً ونظافة 
مف الغرؼ المشتركة والتي يتقاسميا أكثر مف طفؿ، ىذا لأف الاشتراؾ في المسؤولية يؤدي في أغمب الأحياف إلى 
عطاء بعض مف الاستقلالية لكؿ طفؿ ضمف فراغ الغرفة  الإتكالية والفوضى، لذلؾ يمكف اعتماد الفصؿ الجزئي وا 

. الواحدة وبالأخص فيما يتعمؽ بركف الدراسة والنوـ
إف الخروج عف القواعد المألوفة مف أبرز سمات الطفولة ومطالبيا، لذلؾ فإف وضع قوالب جاىزة  .3

يرفض المراىؽ "وكنوع مف التمرد "أمر قد يعترضو الكثير مف التجاوزات،  (ذكور، إناث)تحكـ تصرؼ كؿ مف الجنسيف 
وعمى الأىؿ عدـ فرض آرائيـ وأذواقيـ الخاصة، ولابد إذاً أف يُشارؾ الطفؿ في [4]، "كؿ ما يشعره بأنو ما زاؿ طفلاً 

شراؼ والديو  .تأسيس واختيار أثاث غرفتو، الأمر الذي يرضي غروره ويقوي شخصيتو وذلؾ تحت توجيو وا 
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في الحموؿ التقميدية، نرى أف التصميـ الداخمي لغرؼ الأطفاؿ يعتمد بشكؿ أساسي عمى مساحة  .4
وشكؿ مسقط الغرفة، مع إىماؿ كامؿ لمبعد الثالث المتمثؿ في الارتفاع، عمماً بأنو لا يقؿ أىمية عف أي مف القياسات 

، ويمكف أف يقدـ حمولًا عممية أكثر إغراء مف الحموؿ الكلاسيكية، التي تعتمد عمى التوزيع (الطوؿ، العرض)الأخرى 
 .(توزيع المفروشات عمى فراغ المسقط)

  )3Dإلى الحجـ 2D( 2 Dimensions) -مف المزايا الايجابية للانتقاؿ مف المساحة  .5
Dimensions3)  تقميؿ مسارات الحركة الأفقية، وتحويميا إلى مسارات عمودية يمكف استغلاؿ الفائض منيا بشكؿ

ايجابي، مما يؤدي في النتيجة إلى زيادة الفراغ المخصص لمعب، كونو أكثر الفراغات التي تحتاج إلى المساحة، مع 
العمـ انو كمما كاف الارتفاع اكبر كمما زاد عدد الاحتمالات المتاحة والتي تبدأ مف فرؽ منسوب صغير عمى الأرض، 

. ميمتو الفصؿ بيف وظيفتيف، إلى خمؽ منسوب كامؿ الاستقلالية
لـ تعد المفروشات بشكميا التقميدي تمبي متطمبات الأىؿ وأذواؽ الأطفاؿ، لذلؾ نجد اف المصمميف  .6

يعمموف بشكؿ حثيث لتمبية تمؾ الاحتياجات، سواء فيما يتعمؽ بالوظيفة أو الشكؿ، فقد استبدلت الأسرّة التقميدية بالأسرة 
الطابقية والمتراكبة، ثـ جاءت المفروشات المتحركة والقابمة لمطي والتوضيب، لنصؿ إلى تمؾ المفروشات المتعددة 

، والتي تخدـ لأكثر مف وظيفة في نفس الوقت، أو أنيا تختفي لتفسح (16)الاستعمالات أو القابمة لمحركة، الشكؿ
 .المجاؿ لظيور مفروشات أخرى تؤدي وظيفتيا في مسرح الحياة اليومية

يجب أف نضع بالحسباف أف ىذا  (باستثناء بعض الحالات القميمة )عند تصميـ أي فراغ داخمي .7
التصميـ سيدوـ لعدة سنوات، لكف ولخصوصية وطبيعة الأطفاؿ فأنو مف غير الصحيح أف نظف أف تصاميـ غرفيـ 
ستلاقي القبو لمكؿ تمؾ السنوات،وذلؾ لأف الأطفاؿ سريعي الممؿ،محبوف لمتغيير،يعيشوف إيقاع العصر،فالحموؿ التي 
عادة التشكيؿ مف فترة إلى أخرى ىي مف أكثر الحموؿ ملائمة لميوؿ الأطفاؿ وأكثرىا  تمتمؾ إمكانية التغيير والحركة وا 

لذلؾ فإف استخداـ تشكيلات متنوعة قابمة لمفؾ والتركيب بغية الحصوؿ عمى صياغة مختمفة وتشكيؿ . إرضاء لغرورىـ
 .جديد مف أىـ الخصائص والمزايا الإيجابية ليذه الغرؼ

مف الحموؿ المحببة للأطفاؿ استخداـ المناسيب المختمفة الارتفاع، وبالأخص لغرؼ الذكور الذيف  .8
تتصؼ حركتيـ بالإيقاع السريع لفرط نشاطيـ الحركي، لذلؾ فإف استخداـ المناسيب المختمفة الارتفاع ضمف الفراغ 

 يؤدي إلى الشعور بالاستقلالية ضمف ، والناتج عف التشكيلات المختمفة لتوضع قطع الأثاث،الواحد المخصص لمغرفة
. كؿ مف أركاف الغرفة المختمفة، مع الاحتفاظ بالوحدة البصرية لمفراغ الداخمي
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