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  في بعض مستحضرات الهيدروكينونعن  الكمي والكيفي التحري
 المتوفرة في السوق المحمية تفتيح البشرة

 *آيات عبود د.
 **رشا حكيم

 (2021/  8/  23. قُبِل لمنشر في 2021/  5/  9)تاريخ الإيداع 
 

  ممخّص 
 

والاتحاد  FDAالتصبغات الجمدية. تسمح اؿ يعتبر الييدروكينوف مف أكثر المواد المفتحة لمبشرة فعالية في علاج 
، بينما يمنع وجوده في مستحضرات تفنتيح البشرة نظراً لتاثيُره %4-2بتراكيز  الدوائيةالأوروبي باستخدامو في الكريمات 

لمتحري الكمي والكيفي عف الييدروكينوف في مستحضرات تفتيح البشرة المتوفرة في السوؽ تيدؼ الدراسة المسرطف. 
ثـ التحري  ،UV-Visible، مطيافية توغرافيا الطبقة الرقيقةامو كر  ،تـ التحري الكيفي باستخداـ الطرائؽ المونيةحمية. الم

ومف ثـ طبقت عمى عينات الدراسة.  ،تـ التحقؽ مف مصدوقية الطريقة بدايةً  .UV-Visibleالكمي باستخداـ مطيافية 
أنواع بطبخاتيا الثلاث  6بالنسبة لكريمات تفتيح البشرة المدروسة، أظيرت نتائج الكشؼ الكيفي وجود الييدروكينوف في 

عمى الرغـ مف عدـ تصريح الشركات المصنعة لممستحضرات الستة عف وجود الييدروكينوف. بمغ تركيزه في 
 %.4تركيزه في مستحضريف اؿ  %، بينما تجاوز4و 2%، وفي مستحضريف بيف 2مستحضريف أقؿ مف 

 
 مطيافية ،كرموتوغرافيا الطبقة الرقيقة ،الطرائؽ المونية ، كريمات تفتيح البشرة،ىيدروكينوف :المفتاحية الكممات

UV-Visible. 
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 ABSTRACT  
 

Hydroquinone is one of the most effective skin lighteners in treating pigmentation. The 

FDA and the European Union allow to be used in pharmaceutical creams at concentrations 

of 2-4%, while its presence in creams that lighten the skin is prohibited due to its 

carcinogenic effects. This study aimed to  qualitative and quantitative determination of 

hydroquinone in cosmetic whitening creams. Quantitative investigation was carried out 

using colorimetric methods, thin layer chromatography, and UV/visible spectroscopy. UV-

Visible spectroscopy was also used for quantitative purposes. The method was  firstly 

validated, and then applied to the studied samples. The results of   hydroquinone 

quantitative determination in the studied skin whitening creams showed the presence of 

hydroquinone in 6 types of its three patches, although the manufacturers of the six 

preparations did not indicate the presence of hydroquinone. Its concentration in two 

preparations were less than 2%, and in two preparations between 2 and 4%, while its 

concentration in the two preparations exceeded 4%.                                           
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 مقدمة
في صناعة المطاط مثبط لمبممرة، عامؿ مساعد  ،كمضاد للأكسدة لمعديد مف الغايات ستخدـ الييدروكينوفي     

الكمؼ  ،النمش ،يستخدـ الييدروكينوف طبياً لعلاج حالات فرط التصبغ كالكمؼ. وتحميض أفلاـ التصوير الفوتوغرافية
 الندبات التي يتركيا حب الشباب.  بالإضافة لتصبغات ،خطوط الشمس ،تصبغات ما بعد الالتياب ،الحممي
ىذه  تصرؼو  ،تصنؼ المستحضرات الحاوية عمى الييدروكينوف لعلاج الحالات الطبية السابقة كأدوية     

 ،2002منع الاتحاد الأوروبي عاـ  .وتعميماتو الطبيب المختص ووفقاً لإرشادات طبية،بموجب وصفة  المستحضرات
حظراً عمى  FDAكذلؾ فرضت منظمة الدواء والغذاء العالمية  ،ات التجميؿاستخداـ الييدروكينوف في مستحضر 

 . OTC (FDA  2006)والتي تباع دوف وصفة طبية  ،مستحضرات تفتيح البشرة الحاوية عمى الييدروكينوف
بيف  ،وتحت إشراؼ الطبيب المختص ،حضرات الصيدلانية المستخدمة طبياً مستيتراوح تركيز الييدروكينوف في ال     

لمدة  ،بشكؿ طبقة رقيقة مرة إلى مرتيف يومياً  ،%. يطبؽ الييدروكينوف موضعياً عمى المنطقة المراد علاجيا4 -2
يتـ  .يجب أف يتـ إيقاؼ استخداـ الييدروكينوف ،أشير 4-2إذا لـ تظير نتائج خلاؿ  .أشير 6-4تتراوح ما بيف 

والتي تزيد مف  ،UVBية مف أشعة الشمس فوؽ البنفسجية لموقا ،العلاج بالتزامف مع استخدـ الواقيات الشمسية
 (.Nordlund et al., 2006التصبغات الجمدية )

لغايات جمالية، حيث يعتبر الكثيريف أف البشرة تفتيح البشرة تزايد استخداـ مستحضرات يفي الوقت الحالي     
كما الفاتحة تعني الرقي والمكانة الاجتماعية العالية، بينما توحي البشرة الداكنة بمستوى اجتماعي متدني. 

يعتبر ىؤلاء أف الحصوؿ  إذيعتبر الكثير مف الأشخاص أف البشرة الفاتحة ىي مصدر لجذب الجنس الآخر، 
يتزايد حالياً الاىتماـ بمحتوى ىذه  لذلؾ  (.Mohiuddin  2019وؿ عمى بشرة فاتحة )عمى شريؾ يتطمب الحص
وذلؾ رغبة في الحصوؿ عمى  ،حيث تمجأ الشركات لإضافة مواد ممنوعة الاستخداـ عالمياً  ،المستحضرات مف مكونات

تعتبر معظـ ىذه المواد  .بيدؼ جذب المستيمكيف نحو اقتناء الصنؼ ذو التأثير الأقوى والأسرع ،نتائج فورية وسريعة
   المضافة خطيرة وذات تأثيرات ضارة عمى الصحة.

عتبر الييدروكينوف أحد ىذه المواد المضافة حيث يعمؿ مف خلاؿ تثبيطو لأنزيـ التيروزيناز عمى تثبيط إنتاج يُ    
مف  الجانبية،الاستخداـ المزمف والحاد لمييدروكينوف العديد مف الآثار . يرافؽ ف اسمرار الجمدالميلانيف المسؤوؿ ع

 & Westerhof)ة والسرطانات الجمدي ochrononcis ػللأمراض الجمدية المعروفة باسـ ال احمرار وتييج وحكة وصولاً 
Kooyers, 2005).  شكؿ غير شرعي في المستحضراتلكشؼ عف وجود الييدروكينوف با ذلؾلكاف مف الضروري 

الطرائؽ المونية  (2: )عمى الخواص النوعية لمييدروكينوف وتشمؿتعتمد تحميمية ويتـ ذلؾ باستخداـ طرؽ  التجميمية.
 ،حيث يعطي الييدروكينوف العديد مف التفاعلات المونية المميزة مع كمور الحديد ،التي تعتمد عمى التفاعلات المونية

ؽ الطيفية المباشرة المعتمدة عمى قياس ائالطرائؽ الطيفية وتشمؿ الطر ( 2) ،نترات الفضة النشادرية ،كاشؼ بنديكت
وغير المباشرة المعتمدة عمى قياس امتصاصية  ،امتصاصية الييدروكينوف في مجاؿ الأشعة فوؽ البنفسجية

الطرائؽ  (4، )النوعية الييدروكينوف بعد أكسدتو إلى البنزوكينوف عف طريؽ معاممتو مع بعض الكواشؼ
 .HPLCء الكروماتوغرافيا السائمة عالية الأداو  TLCكروماتوغرافيا الطبقة الرقيقة  :الكروماتوغرافية
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 هوأهدافالبحث أهمية 
 ،مصنعة محميةكانت مف مصادر مختمفة سواء  تفتيح البشرةفي السوؽ المحمية الكثير مف مستحضرات  تتوفر  

وبالتالي فإنو مف الضروري مراقبة وجود الييدروكينوف بشكؿ غير مصرح عنو في مستوردة بشكؿ نظامي أو ميربة. 
  و.ساعد نتائج ىذه الدراسة في تقييـ المخاطر الناجمة عنىذه المستحضرات، مما ي

 . ة في السوؽ المحميةييدؼ البحث لمتحري الكمي والكيفي عف الييدروكينوف في مستحضرات تفتيح البشرة المتوفر 
 لمواد والأدوات والأجهزة:ا 

 S D Fine) حمض الكبريت ،(Vega Phama, Chinaيدروكينوف عياري )استخدـ في ىذه الدراسة المواد التالية: ى
Limited)، كمور الحديد اللامائي ((MERK, Germany، سمفات النحاس (MERK, Germany) . سترات ثلاثية
نترات  .(Scharlau Cheme Spain) كربونات الصوديوـ اللامائية ،(Scharlau Cheme Spain) االصوديوـ

 Scharlau) إيتانوؿ مطمؽ ،(MERK Germany) ميتانوؿ ،(Surechem UK) أمونيا،  (BDH, China) الفضة
Cheme Spain) ، كموروفورـ (Qualikems India) ،  ًصفائح سيميكاجيؿ )ماء مقطر حديثا  ،DC–

Fertigafolien ALUGRAM Xtra SIL G/UV245). 
مقياس (، Precisa XB 220 Aغ ) 0.0002ميزاف حساس ذو حساسية استخدـ في ىذه الدراسة العديد مف الأجيزة: 

 -Heraeus) مثفمة ،((Bandelin- Sonorex Digitecحماـ مائي  . (Jasco v-540)الطيؼ الضوئي
Labofuge 200) . 

 العينات: .3
تـ شرائيا مف الصيدليات ومف مراكز بيع  ،تـ الحصوؿ عمى عدد مف عينات مستحضرات تفتيح البشرة التجميمية  

 مستحضرات التجميؿ.
 :Methodالطرائق   .4
 تحضير المحاليل: .4.1

I.  غ /ل: 1محمول الهيدروكينون الأم 
مؿ  2000العياري، المحفوظ بعيداً عف الضوء والرطوبة، في بالوف معايرة سعة  غ مف الييدروكينوف 2يحؿ 

 حتى خط العيار. M( 0000ثـ يكمؿ بحمض الكبريت )
II. :محاليل الهيدروكينون العيارية 

 عف طريؽ تمديد محموؿ الييدروكينوف الأـ. ppm ( 20-0تـ تحضير ىذه المحاليؿ مف )
III. ( 0)05محمول حمض الكبريت. M: 

ينقؿ المزيج المتشكؿ إلى بالوف  ،مؿ مف الماء المقطر 200( مؿ مف حمض الكبريت إلى 20,2)يضاؼ 
 مؿ ثـ يكمؿ بالماء المقطر حتى خط العيار. 2000معايرة سعة 

IV. :الطور المتحرك 
 يجانس المزيج السابؽ(، 2:2بنسبة ) ،يمزج الميثانوؿ ذو الدرجة التحميمية مع الكموروفوـ ذو الدرجة التحميمية

 بواسطة الأمواج فوؽ الصوتية.
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V. :كاشف كمور الحديد 
 مؿ مف الماء القطر. 200غ مف كمور الحديد اللامائي في  0يحؿ 

VI. :كاشف بنديكت 
غ  20غ مف سترات ثلاثية الصوديوـ و 2,04مؿ مف الماء. يحؿ  20غ مف سمفات النحاس في 20,4يحؿ 

تخداـ حماـ مائي لممساعدة عمى الحؿ. يمزج ىذا مؿ مف الماء باس 20مف كربونات الصوديوـ اللامائية في 
 مؿ. 200المحموؿ مع محموؿ سمفات النحاس ويكمؿ المزيج بالماء المقطر حتى اؿ 

VII. :كاشف نترات الفضة النشادرية 
كمية كافية مف محموؿ الأمونيا حتى  (،002)مؿ مف محموؿ نترات الفضة ذو المولارية  20يضاؼ إلى 

   انحلاؿ الراسب.
 عينة الاختبار:. تحضير 4.2   

مع التسخيف في حماـ مائي بالدرجة  ،M 0).05الكبريت )ويستخمص بمحموؿ حمض  ،تجميميال غ مف الكريـ 2يوزف 
 فصؿ السائؿ الشفاؼ.يالخلاصة الناتجة و  تثفؿ ،ـ 60

 . التحري الكيفي والكمي عن الهيدروكينون:4.3    
كاشؼ نترات  -كاشؼ بنديكت -طبقت ثلاث طرائؽ وىي: الاختبارات المونية )كاشؼ كمور الحديدلمتحري الكيفي       
 UV/Visible.  مطيافية  ،TLCكروماتوغرافيا الطبقة الرقيقة  ،الفضة(
( عمى الترتيب، كما استخدـ طور ثابت مف صفائح 2:2استخدـ طور متحرؾ مف الميتانوؿ والكموروفورـ بنسبة )     
نانومتر  400 -200جيؿ مف أجؿ كروماوتوغرافيا الطبقة الرقيقة. تـ رسـ طيؼ لمخلاصات ضمف المجاؿ السيمكا

 لتحديد طوؿ موجة الامتصاص الأعظمي.
، حيث قيست امتصاصية العينات المستخمصة بواسطة محموؿ UV/Visibleلمتحري الكمي استخدمت مطيافية       

نانومتر) بعد اجراء التمديد  222عند طوؿ موجة الامتصاص الأعظمي لمييدروكينوف  M 0).05حمض الكبريت )
 مف مصدوقية ىذه الطريقة. المناسب(، وذلؾ بعد التحقؽ

 . تحضير السمسمة العيارية لمهيدروكينون:4.4     
عد ذلؾ ب ، M)0.00(  في محموؿ حمض الكبريت  ppm) 2000) حضر في البداية محموؿ أـ بتركيز        

حيث تـ تحضير كؿ تركيز ثلاث مرات وقيست امتصاصية ىذه  ،(ppm 20-0حضرت محاليؿ ممددة منو بتركيز)
 ،نانومتر. حسبت القيمة المتوسطة للامتصاصية 222المحاليؿ باستخداـ مقياس الطيؼ الضوئي عند طوؿ موجة 

 يدؿمما0.997  ىي R²قة بيانياً. كانت قيمة ومثمت العلاقة بيف متوسط الامتصاصيات والتراكيز المستخدمة المواف
 .y=0.0286x+0.0852فكانت  الخطية المعادلة أما خطية الطريقة ضمف المجاؿ المدروس ىمع
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 منحني المعايرة لمهيدروكينون :1لالشك

 
  :دراسة مصدوقية الطريقة التحميمية . 4.5  

إرشادات المؤتمر العالمي لممواءمة  عمىالطريقة التحميمية المتبعة اعتماداً  حددت جميع متثابتات التحقؽ مف مصدوقية
ICH Q2A1 وحد القياس الكمي.الكيفي دراسة التكرارية والاسترداد وحد الكشؼ  تتم ثحي 

-10-15-5محموؿ الييدروكينوف العياري ) تراكيز مف لػعدةلتقييـ تكرارية الطريقة تـ قياس الامتصاصية          
25-20 ppm)، 200 (كذلؾ قيست امتصاصية كريـ تجاري حاوي عمى الييدروكينوف بتركيز(ppm .   كررت

. RSDالتجربة ست مرات في يوـ واحد وتـ حساب المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والانحراؼ المعياري النسبي 
( بالنسبة لممحموؿ العياري %,2.4-,6.0%) يعبر عف التكرارية بالانحراؼ المعياري النسبي الذي تراوحت قيمتو بيف

 ( بالنسبة لتركيز الييدروكينوف في الكريـ التجاري.%,2.2و)
-25-10-15-5)الييدروكينوف العياري  تـ قياس الامتصاصية لعدة تراكيز مف محموؿلتقييـ الدقة الوسطى        

20 ppm) 322بتركيز ، كذلؾ قيست امتصاصية كريـ تجاري حاوي عمى الييدروكينوف ppm  خلاؿ ثلاث أياـ
ؼ المعياري النسبي احساب المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري والانحر تـ لقياس ثلاث مرات و . كرر امختمفة
RSD.  تبيف أف الطريقة دقيقة لأفRSD%  ( بالنسبة .0%2,2-%0.400تراوحت قيمتو بيف ) حيث، %22أقؿ مف

 .( بالنسبة لتركيز الييدروكينوف في الكريـ التجاري%,2.2لممحموؿ العياري و)
مف ثـ  ppm 800 ( إلى كريـ تجاري لمييدروكينوف بتركيزmg 40-40-20أضيؼ مقدار ) ،لدراسة الاسترداد       

قيس المحتوى مف الييدروكينوف كما ذكر سابقاً مع إجراء ثلاثة مكررات. كاف متوسط النسبة المئوية للاستعادة يتراوح 
 (.1.92-%1.08%تتراوح بيف ) RSD( وقيـ %97.1-100.9بيف )%
 LOQ) )limit of quantificationوحد القياس الكمي  LOD) )limit of detectionلدراسة حد الكشؼ      

 :ICHلمطريقة المتبعة تـ تطبيؽ توجييات 
 LOD =      

 
 LOQ =      

 
تمثؿ الانحراؼ المعياري لنقطة تقاطع المستقيـ مع محور   sdحيث  

 تمثؿ ميؿ منحني المعايرة.  mالعينات.
 عمى التوالي. ppm 0.240و ppm 0.6كاف كؿ مف حد القياس الكمي وحد الكشؼ 

 
 

y = 0.0286x + 0.0852 
R² = 0.997 
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 النتائج والمناقشة:
في  المتوفرةالتجميمية تفتيح البشرة في بعض مستحضرات  الييدروكينوفعف  الكيفي في بداية الدراسة تـ التحري  

 ،كاشؼ نترات الفضة( -كاشؼ بنديكت -الاختبارات المونية )كاشؼ كمور الحديدعف طريؽ تطبيؽ:  السوؽ المحمية
TLC،  مطيافيةUV/Visible لمييدروكينوف في ىذه المستحضرات . في الجزء الثاني مف الدراسة تـ التحديد الكمي 

شممت الدراسة  .نانومتر 289ة  الامتصاصية عند طوؿ موج قيستحيث  ،UV/Visibleباستخداـ مطيافية 
 .2-المستحضرات التجميمية موضحة في الجدوؿ

 
  : عينات الدراسة.1جدول    

عدد  
المستحضرات 

 المستوردة

عدد المستحضرات 
 المحمية

 اجمالي تركيز الييدروكينوف
 عدد الشركات

 اجمالي
 عدد الطبخات

 اجمالي
 العيناتعدد 

 كريمات تجميمية
 
4 

 
24 
 

 X 17 02 3 ,2 غير مصرح

 
لـ يصرح عف  ، تـ دراسة ثلاث طبخات مف كؿ مستحضر.متوفر محمياُ  تفتيح بشرة مستحضر ,2شممت الدراسة  

 .ات التجارية المدروسةمستحضر مف الوجود الييدروكينوف في أي 
نتائج كشؼ  خلاصة ,2مف  خلاصات 6أعطت  ،عند تطبيؽ اختبارات الكشؼ الكيفي عمى خلاصات الكريمات 

عف الييدروكينوف عمى بطاقة بياف عبوات مستحضرات تفتيح البشرة لتصريح االرغـ مف عدـ عمى  (.2)الجدوؿ  يبإيجا
ت حيث كانت جميع ىذه المستحضراىذه مف  %35التي شممتيا الدراسة فقد تـ الكشؼ عف الييدروكينوف في 

 . )2الشكؿ  (المستحضرات محمية الصنع
 اً بنييعطي لوناً  بنديكتبوجود الييدروكينوف، وكاشؼ   اً أخضر تجدر الإشارة إلى أف كاشؼ كمور الحديد يعطي لوناً 

 دروكينوف.اً بوجود الييمصفر  اً رماديلوناً  نترات الفضةاً بوجود الييدروكينوف، بينما يعطي كاشؼ محمر 
 .اختبارات الكشف الكيفي : نتائج2جدول 

 
 لعيناتا

 التصريح عف المصدر
 ييدروكينوفال

 الاختبارات اللونية
TLC  مطيافيةUV نترات  بنديكت مستورد محمي

 الفضة
كلور 
 الحديد

F + - - + + + + + 

M + - - 
+ + + + + 

P + - - 
+ + + + + 

Q + - - 
+ + + + + 

O + - - 
+ + - + + 

R + - - 
+ + - + + 
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 : النسبة المئوية  لمستحضرات تفتيح البشرة التي أعطت نتائج كشف إيجابية عن الهيدروكينون2الشكل 

 
  (.4)الشكؿ  Q, R, P, M, F, O تـ تحديد محتوى مستحضرات تفتيح البشرة الستة مف الييدروكينوف 

 
 UV/visibleمستحضرات تفتيح البشرة باستخدام مطيافية الهيدروكينون في نتائج الكشف الكمي عن : 3الشكل 

 
بينما تراوح تركيزه في  %(،2)أي أقؿ مف  ppm 200مف  الييدروكينوف بتركيز أقؿ Rو Oف االمستحضر  احتوى

 Q في المستحضريف  بينما تجاوز تركيزه، )ppm )4% 2600%(  و2) ppm  200بيف    MوF المستحضريف 
 تـ حيث ،2020 عاـ وزملاؤه Odumosuإلييا نوصؿ التي النتائج مع النتائج ىذه تتوافؽ .F 2600ppm (%4)و

 وجود الدراسة أظيرت .النيجيرية السوؽ في متوفرة البشرة تفتيح كريمات 20 في الييدروكينوف وجود عف الكشؼ
 بينما ، كريميف في 2600ppm-200 بيف وبتراكيز كريمات، , فيppm    200 مف أقؿ بتراكيز الييدروكينوف

 الييدروكينوف عف التحري أثناء 2002 عاـ وزملاؤه  Salehوجد  كذلؾ .كريـ واحد في ppm 2600 الػ تركيزه تجاوز
 عمى احتوت مستحضرات 20 أصؿ مف مستحضرات , أف اليمنية، السوؽ في المنتشرة البشرة تفتيح مستحضرات في

  2600-200 بتركيز الييدروكينوف عؿ واحد مستحضر احتوى حيث ،ppm 200مف أقؿ بتراكيز الييدروكينوف
ppm، 2600 الػ تركيزه تجاوز بينما ppm مستحضريف في. 
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بينما  ،%4% والػ 2بيف الػ  تتراوحباستخداـ الييدروكينوف في المستحضرات الطبية وبتراكيز  FDAتسمح الػ 
إذ أف احتواء مستحضرات تفتيح البشرة التجميمية عمى الييدروكينوف  تمنع وجوده تماماً  في مستحضرات التجميؿ.

بشكؿ غير مصرح عنو غاية في الخطورة. إذ يسبب استخداـ الييدروكينوف تدمير الخلايا الميلانينية التي تقوـ بإنتاج 
ض لأشعة الشمس الأمر الميلانيف الذي يمعب دوراً ىاماً في حماية البشرة مف أشعة الشمس، مما يزيد مف أضرار التعر 

الذي ينجـ عنو تأثيرات مسرطنة. حيث يحتاج استخداـ الييدروكينوف لمتابعة أخصائيي الجمدية، والالتزاـ باستخداـ 
ضافتو بشكؿ غير مصرح عنو سيترافؽ مع عدـ الالتزاـ  الواقي الشمسي، وتجنب التعرض المباشر لأشعة الشمس. وا 

 رفة مستخدمي مستحضرات تفتيح البشرة التجميمية بوجوده.بالاحتياطات السابقة، بسبب عدـ مع
 فييا، الييدروكينوف وجود عف يصرح لـ التي البشرة تفتيح مستحضرات في الييدروكينوف عف الكشؼ ىذه الدراسة تـ في

 البشرة تفتيح مستحضرات في الييدروكينوف تركيز عف التحري تـ  ،2020 عاـ Zukepli بيا قاـ التي الدراسة بينما في
 مف أعمى بتراكيز الييدروكينوف وجود عف الكشؼ تـ حيث بعضيا، في الييدروكينوف وجود عف صرح التي الماليزية
 عنيا، المصرح لمتراكيز مساوية المكشوفة التركيز كانت أخرى عينات في العينات، بعض في عنيا المصرح التراكيز
بيف  كذلؾ .فييا وجوده عف التصريح عدـ مف الرغـ عمى العينات بعض في الييدروكينوف عف الكشؼ تـ كذلؾ

Kipngetich  عمى الكيني، السوؽ في متوفر بشرة تفتيح مستحضر 24 ؼ الييدروكينوف وجود ،2024 عاـ وزملاؤه 
 .ppm 800 الػ تحت العينات جميع في الييدروكينوف تراكيز كانت حيث وجوده، عف التصريح عدـ مف الرغـ

 التوصيات:  
 متابعة الدراسة عمى أنواع أخرى مف كريمات تفتيح البشرة المتوفرة محمياً.-
 المتوفرة في السوؽ المحمية.التجميمية  المراقبة الجدية لمكريمات-
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