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 ABSTRACT  
 

Finding modern strategies, methods and methods in teaching sports skills has become a 

necessity for the success of the educational process, as modern learning methods are based 

on making the learner more active and positive. The research aims to identify the impact of 

using the McCarthy model in learning the skill of passing and ball control in football. 

The research hypotheses included that there is a positive effect of the McCarthy model in 

teaching the skills of passing and ball control in football.  The researcher used the 

experimental method by designing (the two equal groups with a pre and post test) in order 

to suit the nature of the problem and achieve the research objectives.  As for the research 

sample, it included the first year students of the Faculty of Physical Education, Tishreen 

University, who numbered (40) students.  The most important results of the research were 

the superiority of the experimental group that used the McCarthy model over the control 

group that used the command method, and there was a preference for the McCarthy model 

over the command method in the post tests for the skills of passing and ball control.  The 

researcher recommended emphasizing the importance of the McCarthy model in teaching 

basic skills in football, and the necessity of conducting scientific seminars on how to apply 

this model to other games. 
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 تأثير استخدام نموذج مكارثي في تعمم ميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة بكرة القدم
 

*محمودبلال  د.
 

**لؤي سالمو د.
 

***أمين الحاج حسن
 

  

 (2023/  2/  5. قُبِل لمنشر في 2022/  12/  10)تاريخ الإيداع 
 

  ممخّص 
 

أصبح إيجاد استراتيجيات وطرائق وأساليب حديثة في تعميم الميارات الرياضية من ضرورات نجاح العممية التعميمية، 
يجابيةحيث ترتكز أساليب التعمم الحديثة عمى  أثر ، وييدف البحث إلى التعرف عمى جعل المتعمم أكثر نشاطاً وا 

 استخدام نموذج مكارثي في تعمم ميارة التمرير والسيطرة عمى الكرة بكرة القدم.
ىناك تأثير إيجابي لنموذج مكارثي في تعميم ميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة بكرة عمى أن واشتممت فروض البحث 

خدم الباحث المنيج التجريبي بتصميم )المجموعتان المتكافئتان ذات الاختبار القبمي والبعدي ( وذلك واست القدم.
لملبءمتو طبيعة المشكمة وتحقيق أىداف البحث. أما عينة البحث فاشتممت عمى طلبب السنة الأولى كمية التربية 

البحث تفوق المجموعة التجريبية التي استخدمت وكانت أىم نتائج ( طالب. 40الرياضية جامعة تشرين والبالغ عددىم )
نموذج مكارثي عمى المجموعة الضابطة والتي استخدمت الأسموب الأمري في تعمم ميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة 
بكرة القدم، وكان ىناك أفضمية لنموذج مكارثي عمى الأسموب الأمري في الاختبارات البعدية بالنسبة لميارتي التمرير 

التأكيد عمى أىمية نموذج مكارثي في تعميم الميارات الأساسية بكرة القدم، وأوصى الباحث عمى والسيطرة عمى الكرة. 
 وضرورة عمل ندوات عممية لكيفية تطبيق ىذا النموذج في تعميم الميارات.

 
 السيطرة عمى الكرة. -التمرير -الميارات الأساسية بكرة القدم  -أنماط التعمم  -: نموذج مكارثيالكممات المفتاحية
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 مقدمة
وانفعاليا وفقا لميولو  تعد التربية الرياضية ميدان ميم من ميادين التربية والتعميم كونيا تعد الفرد إعداد بدنيا ومياريا

وانفعالاتو، لذا اتجيت العديد من دول العالم إلى تطوير نظميا التربوية، حيث اعادت النظر بين الحين والآخر 
بمناىجيا الدراسية وسبل تطبيقيا من خلبل تحسين طرائق وأساليب التدريس في ضوء النظم التربوية المتبعة لتحقيق 

العمل الجدي لوضع علبجات وفق المسار التربوي كبدائل جديدة تتلبءم مع تعمم  التدريس الفعال. أدى ذلك عمى
مكانيات المتعممين )رضا،   (.2008الألعاب والميارات والفعاليات وفق مستوى وقابميات وا 

الطالب  وعمى ذلك فإنو يجب تحديد الميارات التدريسية الحديثة التي عمى المعمم الإلمام بيا لتكون لديو القدرة عمى حث
لممشاركة والتحرك من المواقف السمبية إلى المواقف الإيجابية، وذلك لتنمية قدرة الطالب عمى التفكير والاكتشاف وحل 

(. ولم يعد دور المعمم في ىذا العصر تمقين المعمومات، والحقائق بل أصبح 2005المشكلبت والابتكار)الحمد والسبر، 
يتم فييا اكتساب المعارف، والميارات، والقيم والاتجاىات، وأصبح امتلبك المتعممين دوره مييئا لبيئة تعميمية تعممية، 

لميارات التفكير الإبداعي، والناقد، والعممي ىدفا تربويا تسعى التربية الحديثة إلى تحقيقو، مما تطمب من المعممين 
 (.1987ف والمتغيرات العالمية ) الحياري، إدراك ذلك، وبالتالي تطوير أساليبيم، وطرائق تدريسيم، لتواكب تمك الأىدا

تعد فعالية كرة القدم إحدى الفعاليات الرياضية الجماعية التي يتضمنيا المنيج الدراسي الرياضي وىي تشتمل عمى 
مجموعة من الميارات الأساسية التي تتطمب من الطالب أن يتعمميا، وتضم التمرير والتسديد والجري بالكرة والسيطرة 

ورمية التماس وميارات حارس المرمى. وفي ظل تعدد ىذه الميارات عمى الكرة وضرب الكرة بالرأس والخداع والمياجمة 
كان لا بد من البحث عن نموذج تعميمي قائم عمى أسس عممية نفسية تربوية يقدم شرحا وافيا لمقيام بالأداء وكثرتيا 

ميم وفيم وتزيد من تع المياري لتمك الميارات التعميمية، ويعطي اطارا يسترشد بو المعممون في تحضير الدروس
يصال المعمومة ليم بطريقة سيمة وواضحة توفر الوقت والجيد المبذول. ويبدو أن ىذه  المتعممين لممادة التعميمية وا 

 الخصائص يمكن أن تتوفر في نموذج مكارثي،
 حيث وضع العالم كولب نموذجا لتفسير عممية التعمم يقوم عمى أساس التعمم التجريبي إذ يرى أن التعمم عبارة عن

 بعدين: 
الأول: )إدراك المعمومات( والذي يبدأ من الخبرات الحسية وينتيي بالمفاىيم المجردة، أما البعد الثاني: )معالجة 
المعمومات( ويبدأ من الملبحظة التأممية وينتيي بالتجريب الفعال وىو تعمم متصل أساسو الخبرة التي تعمل عمى تكيف 

 (.2005والكندري،  الفرد مع بيئتو المحيطة بو )الكناني
 أىمية البحث:

تكمن أىمية  الدراسة في البحث عن أساليب تخدم العممية التعميمية وتواكب التطور والتقدم الكبير الذي حدث في 
المنظومة التعميمية، وذلك من خلبل تطبيق نموذج مكارثي والتعرف عمى فاعميتو في تعمم الميارات الأساسية في كرة 

رات )التمرير والسيطرة عمى الكرة(، فمن خلبل اطلبع الباحث عمى مدرسي مادة كرة القدم في كمية القدم ولاسيما ميا
التربية الرياضية لاحظ عدم استخدام النماذج والأساليب الحديثة في تعميم الميارات الأساسية في كرة القدم والتي تعد 

لذا كان لا بد من إعداد دراسة جديدة تستند إلى نموذج  ركيزة أساسية ينطمق منيا المتعمم لتعمم باقي مفردات المادة،
مكارثي تراعي حاجات الطلبب وتزيد من الارتقاء بالعممية التعميمية، فضلب عن مساىمتيا في إغناء المعمم بالأسموب 

تقان  الطلبب لميارات العممي الذي يتمكن من خلبلو إنجاح المادة العممية، وقد تزيد من إثراء المادة وزيادة في التعمم وا 
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كرة القدم ومحاولة تلبفي أوجو القصور في مجال التدريس لتعمم ىذه الميارات الأساسية وصولا إلى مستوى أفضل من 
الأداء حتى يستطيع مجابية الواقع العممي في المجتمع. فضلب عن اقتراح نموذج تدريسي يتناسب مع حاجات التدريس 

 مى النتائج التي سيتم التوصل إلييا وفق نموذج مكارثي.في كمية التربية الرياضية ومستندا ع
 الدراسات السابقة:

(: )أنموذج مكارثي لتخطيط التدريس وأثره في تطوير ميارات التفكير الإبداعي وأداء 2021دراسة سممان ) -1
نجاز فعالية الوثب العالي لدى الطلاب(.  وا 

ظيرت الحاجة إلى استخدام نماذج تدريس حديثة تؤكد عمى مراعاة تعمم الطلبب وتسريع تفكيرىم، ومن خلبل ملبحظة 
الباحث واطلبعو عمى الاستراتيجيات الحديثة اختار الباحث نموذج مكارثي. ىدفت الدراسة إلى إعداد منياج باستخدام 

ن ( 20جاز فعالية الوثب العالي لمطلبب، تكونت عينة البحث من )نموذج مكارثي في تطوير التفكير الإبداعي وأداء وا 
جامعة ميسان. واستخدم الباحث المنيج التجريبي. وأظيرت النتائج أن  -طالب من طلبب كمية التربية الرياضية

حداث التعمم لأداء فعالية الوثب العال  ي.استخدام نموذج مكارثي ساىم بشكل كبير في تطوير التفكير الإبداعي وا 
(: )تأثير أنموذج مكارثي وفقا لأنماط التعمم في تطوير التحصيل المعرفي ودقة 2020دراسة عبودي وفريد ) -2

 ميارة الاعداد بالكرة الطائرة لطلاب(.
من خلبل خبرة الباحثين وتواجدىم في العممية التعميمية لاحظوا أن ىناك عدد من الطلبب في المرحمة الثالثة يواجيون 

إتقان ميارة الاعداد لأنيا من الميارات المعقدة ويعتقد الباحثان أن السبب يعود إلى قمة استخدام الأساليب صعوبة في 
التدريسية الحديثة. ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى تأثير أنموذج مكارثي وفقا لأنماط التعمم في تطوير التحيل المعرفي 

السنة  –نت عينة البحث من طلبب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ودقة ميارة الاعداد بالكرة الطائرة لمطلبب. تكو 
 ( طالب، استخدم الباحث المنيج التجريبي في بحثو.60الثالثة والبالغ عددىم )

في الاختبارات القبمية والبعدية لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات  أظيرت النتائج وجود فروق معنوية
 راسة ولجميع أنماط التعمم. قيد الد

 Tezcan Güvenç (7102:)دراسة  -3
(The Effects of 4MAT Teaching Model and Whole Brain Model on Academic 

Achievement  in Science)                                                                                                    

 ونموذج الدماغ الكامل عمى التحصيل الدراسي في العموم( 4mat)آثار نموذج التدريس 
ىدفت الدراسة إلى استكشاف آثار تعميم نموذج الفورمات ونموذج الدماغ الكامل في التحصيل الدراسي في العموم 

لصف السادس والبالغ عددىم ومقارنة ىذه الآثار مع تأثير التحقيق القائم في التدريس. اختيرت العينة من طلبب ا
( طالب وأشارت نتائج البحث إلى فعالية نموذج الفورمات من حيث زيادة التحصيل الدراسي بالإضافة إلى اكتشاف 68)

 آثار نظام الفورمات ونموذج الدماغ في الأكاديمية.
 مشكمة البحث:

اضية من ضرورات نجاح العممية التعميمية، أصبح إيجاد استراتيجيات وطرائق وأساليب حديثة في تعميم الميارات الري
يجابية، ولكن تدريس ميارات كرة القدم )التمرير  حيث ترتكز أساليب التعمم الحديثة عمى جعل المتعمم أكثر نشاطاً وا 

ليا والسيطرة عمى الكرة( ما زال قائمً عمى الأساليب التقميدية والتي يقوم فييا المدرس بشرح أداء الميارة وتقديم نموذج 
وعمى الطلبب تنفيذ ذلك، الأمر الذي لا يراعي الفروق الفردية بين المتعممين، بالإضافة إلى أن المدرس لا ينتقل 
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بالمتعممين من التعميم القائم عمى التمقين والحفظ إلى التعميم الإيجابي حيث المشاركة الفعالة من جانب المتعمم في 
ن دفعيم إلى التعميم لا بد من استخدام طرق وأساليب حديثة ومتعددة تمكنيم العممية التعميمية. ولكي يتمكن المدرس م

من الفيم والاستيعاب لمميارات الحركية، لذلك ارتأى الباحث استخدام نموذج مكارثي كأسموب تعميمي حديث لتعميم 
  ميارتي التمرير والتسديد لدى طلبب السنة الأولى في كمية التربية الرياضية جامعة تشرين.

 أىداف البحث:
 دراسة أثر استخدام نموذج مكارثي في تعمم ميارة التمرير بكرة القدم. -1
 دراسة أثر استخدام نموذج مكارثي في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم. -2
 دراسة أثر استخدام الأسموب الأمري في تعمم ميارة التمرير بكرة القدم. -3
 في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم.دراسة أثر استخدام الأسموب الأمري  -4
 دراسة أفضمية نموذج مكارثي عمى الأسموب الأمري في تعمم ميارة التمرير بكرة القدم. -5
 دراسة أفضمية نموذج مكارثي عمى الأسموب الأمري في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم. -6

 فروض البحث:
 تعمم ميارة التمرير بكرة القدم. ىناك أثر إيجابي لنموذج مكارثي في -1
 ىناك أثر إيجابي لنموذج مكارثي في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم. -2
 ىناك أثر إيجابي للؤسموب الأمري في تعمم ميارة التمرير بكرة القدم. -3
 ىناك أثر إيجابي للؤسموب الأمري في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم. -4
 ة لنموذج مكارثي عمى الأسموب الأمري في تعمم ميارة التمرير بكرة القدم.ىناك أفضمي -5
 ىناك أفضمية لنموذج مكارثي عمى الأسموب الأمري في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة بكرة القدم. -6

 مصطمحات البحث:
 (: Learning Style أسموب التعمم ) -
( أسموب التعمم بأنو " مجموعة من السموكيات Felder, Silverman ،1988عرفو كل من فيمدر وسيمفرمان ) 

المعرفية والوجدانية والنفسية والتي تعمل معا كمؤشرات ثابتة نسبيا لكيفية إدراك وتفاعل واستجابة الطالب مع بيئة 
 التعمم". 

 (:Mc Carthy Modelنموذج مكارثي ) -
وتنظيم عمية التعمم وفقا لأنماط التعمم ووظائف نصفي ( "أنو نظام تعميمي يقدم طريقة لتصميم 2009عرفو فممبان )

 الدماغ الأيمن والأيسر لدى المتعممين".
 الميارات الأساسية في كرة القدم:  -

(: أنيا " ىي القاعدة الأساسية لتحقيق المستويات العالية والإنجاز الجيد إذ تحتل جانبا ميما في 2007عرفيا محمود )
لتدريبية أو التعميمية ويتم التدريب عمييا لمدة طويمة ولا تخمو وحدة تدريبية أو تعميمية من الوحدات اليومية والبرامج ا

أساسيات التعمم عمى ىذه الميارات التي يجب إتقانيا لأن درجة إتقان الميارة لنوع النشاط يعد من الجوانب الميمة التي 
 يتوقف عمييا تنفيذ الخطط في ظروف المعب المختمفة".
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 البحث: مجالات
 جامعة تشرين. –السنة الأولى  -المجال البشري: طلبب كمية التربية الرياضية  -1
 جامعة تشرين. -المجال المكاني: قاعات التدريس وملبعب التدريب في كمية التربية الرياضية  -2
 .2022 – 2021المجال الزماني:  -3

 الإطار النظري:
   Bernice Mc Carthy: )الفورمات(نموذج مكارثي  1-1
 نظرية إلى الأنموذج ىذا في مكارثي واستندت ،يميةمتع استراتيجية إلى التعمم أنماط مفاىيم يترجم تعميمي أنموذج ىو
 ومعالجة راكالإد مسارييما عمى التعمم أنماط لتحديد الذىني النمط ونظرية الدماغ، نصفي ونظرية ،التجريبي التعمم في

 جانبي( الدماغية  الكرة نصفي من كل أن إلى أجريت وأبحاث دراسات خلبل من مكارثي توصمت وقد ت.المعمومات
  (MAT System 4)     أسمتيا قائمة في ايوضعت ايالميام، في من معينة بأنواع متخصص )والأيمن الأيسر الدماغ
 يحدد الذي الفورمات باسم وسمتيا والأيمن( الأيسر (الدماغ جانبي المتعممين، ووظيفة تعمم وأساليب صفات توضح
 .رباعية تعمم دورة شكل عمى ممالتع من أنماط أربعة

 من معين بنوع الدورة الرباعية مراحل من مرحمة كل وترتبط المشكلبت، وحل لتخطيط تعميمي، أنموذج والفورمات
 .لمتعمم  نمط أو التفكير،

 الدرس من جزءا سيكون متعمم كل بأن التأكيد يمكن درس كل في التعمم، فإنو في خطوات بأربع تعمم كدورة والفورمات
 (Bowers, 1987). لمتحدي  فيو ويتعرض معو يتألف

 (:4MAT)أنماط المتعممين وفق نموذج الفورمات  2-2
 (:Imaginative Learner) التخيمي المتعمم -0

واسع لمخروج  يميل المتعمم بشكل مادي محسوس، لمعرفة لماذا تحدث الأشياء، ويتعامل مع الآخرين بشكل اجتماعي
 في والترابط والمعاني الشخصيةالمشاركة  عن يبحث(. و Mc Carthy،1982بنتائج محددة ويجيب عن السؤال لماذا )

 المرتبطة التعمم استراتيجيات أما، معيناً  شيئاً  يتعمم لماذا معرفة إلى ويحتاجويتأمل بخبرتو،  اجدي ويتفاعل يتعممو ما كل
 والمراقبة، يبحث الإحساس عمى يركز التخيمي والمتعمم الفكري والعصف والتفاعل والتحدث الاستماع فتشمل؛ النمط بيذا
 الترابطات. وعمل المعنى عن والبحث والتدخل، الشخصية المشاركة عن
 :(:(Analytic Learnerالمتعمم التحميمي  -2
من النمط الأول بما لدى الآخرين  إن المتعمم في ىذا النمط يميل لمتعمم بشكل تجريدي غير ممموس، وىم أقل اىتماما 

، ويميمون للبلتحاق بمجالات الرياضيات والمجالات البحثية،  (Mc Carthy,1982)لمعرفة ما ستؤول غميو الأشياء
 (.Mc Carthy,1990وأن المتعممين ييتمون بتفاصيل الأشياء ولا يجدون صعوبة فيما يتمقونو داخل المدرسة )

 :( The Logical Learner)المتعمم المنطقي  -3
أن عينة ىذا النمط متعمقة بالقدرة عمى كيف يطبق ما تم تعممو بشكل عمى كل  Mc Carthy ((1982 تذكر

( أن Mc Carthy,1990المشكلبت، ويمتحقون غالبا أصحاب ىذا النمط بالمجالات اليندسية والتكنولوجية، وأضاف  )
التطبيق وتمثل المدرسة إلى حد ما عائقا أمام رغبتيم فيما يحتاجون من ىذا النوع من المتعممين يدمجون النظرية مع 

 تطبيق عممي وسريع.



 محمود، سالمو، الحاج حسن                          مكارثي في تعمم ميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة بكرة القدمتأثير استخدام نموذج 
 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

545 

 (:Dynamic Learner)المتعمم الديناميكي  -4
( أن ىذا النمط الذي أسماه بالحيوي النشط يميل للبكتشاف الذاتي وربط ما تم تمقينو بما يصادف 2012) Senftتشير 

بشكل مختمف، وعمى المعمم ابتكار مواقف تعميمية تحاكي تمك الموجودة خارج الغرفة  في حياتنا اليومية لمتعامل معو
 الصفية.

 (:4MAT) عمى مراحل الفورمات التدريس خطوات 3-2
يسير أنموذج مكارثي في دورات  تعمم رباعية من مراحل متتابعة بتسمسل ثابت وقد ضمنت مكارثي كل مرحمة من ىذه 

 مال النصف الأيمن والأيسر في التفكير، وىذه المراحل ىي:المراحل تفضيلبت الطمبة لاستع
 (: Reflective observation) التأممية الملاحظة :الأولى المرحمة

ميمة المعمم تكمن في تييئة بيئة تعمم غنية ومثيرة ونوجيو نشاط المتعمم نحو اكتشاف معنى الخبرة والمشاعر المرتبطة 
 بيا، ويمكن تمخيص ما يقوم بو المعمم في ىذه المرحمة بما يمي: 

 بيان قيمة خبرات التعمم التي ستتم في الدرس. -1
 لممتعمم.التأكد من أن لممدرس أىمية شخصية بالنسبة  -2
 (.2011إيجاد بيئة تعمم تعين الطلبب في اكتشاف الأفكار دون أن يتم تقويميم )الجباوي، -3

 :(Concept Formulation)المرحمة الثانية: بمورة المفيوم 
 يتم التدريس بالشكل التقميدي الذي يقوم بو المدرس ويتمخص ما يقوم بو المدرس في ىذه المرحمة بالآتي:

 .الضرورية بالمعمومات الطلبب تزويد -1 
 .منظمة بطريقة المفاىيم تقديم -2
   (.2014المفاىيم )التيان، وتكوين البيانات تحميل عمى تشجيع الطلبب -3

 (:Active Experimentation)المرحمة الثالثة: التجريب النشط 
 ليمارسوا العمل بأنفسيم ويتمخص ذلك بالآتي:يكون دور المدرس في ىذه المرحمة تقديم الأدوات والمواد الضرورية وفسح المجال 

 فسح المجال لمطمبة لمقيام بالنشاطات.  -1
 (.1996متابعة أعمال الطمبة وتوجيييم )الخميمي،  -2

 Tangible material Experience): ) المرحمة الرابعة: الخبرات المادية المحسوسة
 ويمكن تمخيص ما يقوم بو المدرس في ىذه المرحمة بالآتي:

 السماح لمطلبب باكتشاف المعاني والمفاىيم بالعمل. -1
 تحدي الطمبة بمراجعة ما قد حدث. -2
 (.1996تحميل الخبرات بمعايير الأصالة والملبءمة )الخميمي،  -3
 الميارات الأساسية بكرة القدم:  4-2

إن كرة القدم تتطمب أن يكون اللبعب في الميارات سريعا ودقيقا مع القدرة عمى تغيير سرعتو، أو تغيير اتجاه  جريو أو 
تغيير اتجاه جريو، وفي نفس الوقت استمرار سيطرتو عمى الكرة، وتمتاز كرة القدم بأن المشاىد لا يمكنو توقع الميارة 

( بأن الميارات 2007(، ويذكر محمود )1995لعاب الأخرى )مختار، التي سيقوم اللبعب بأدائيا عمى خلبف الأ
الأساسية بكرة القدم تعد القاعدة الأساسية لتحقيق المستويات العميا والإنجاز الجيد في  الوحدة التدريبية  من اساسيات 

إلى تصنيفات وىي: ( الميارات 1994التدريب عمى ىذه الميارات، إلى أن يتم إتقانيا، ولقد قسم حماد والوحش )
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التمرير والتسديد والسيطرة عمى الكرة وضرب الكرة بالرأس والجري بالكرة والمراوغة والمياجمة والرمية الجانبية وميارات 
 حارس المرمى.

 ميارة التمرير بكرة القدم: 5-2
لأنو الأكثر استخداما  ( أن التمرير يعد من أىم فنون رياضة كرة القدم عمى الإطلبق نظرا1994يرى حماد والوحش ) 

 % من الحالات التي يحصل فييا اللبعب عمى الكرة يكون التصرف فييا بالتمرير.80طوال زمن المعب، فأكثر من 
يصال الكرة إلى الزميل أو ىدف  وقد عرف التمرير عمى أنو " الوسيمة أو الأسموب الفني الذي يتم من خلبليا نقل وا 

لمناولة من أىم فنيات لعبة كرة القدم وىي الأكثر استخداما طوال زمن المباراة" المنافس بأسرع وقت ممكن، وتعد ا
 (.1994)حماد وصالح، 

(: " ىي وسيمة لمتعاون بين اللبعبين ومن خلبل المناولة )التمرير( يتم تنظيم اليجوم، ويؤثر 2013وتعرفيا الصائغ )
 ميارة الأكثر تكرارا في كرة القدم".في دقة  المناولة المستوى المياري للبعب والمناولة ىي ال

 ميارة السيطرة عمى الكرة: 6-2
تشمل السيطرة عمى الكرة تحكم اللبعب في كل الكرات القادمة إليو، سواء كانت الكرة القادمة أرضية أو عالية أو نصف 

أن يتحكم في الكرة أثناء عالية في إطار قانون المعبة. وترجع أىمية السيطرة عمى الكرة في كرة القدم الحديثة يجيد 
حركتو، مع القدرة عمى استخدام أي جزء من الجسم وفي اي وضع لمسيطرة عمى الكرة. ولقد أصبح إيقاف أو كتم الكرة 
في حد ذاتو لا يتمشى كثيرا مع متطمبات المعب الحديث، ولذلك نرى اللبعبين الآن يعممون عمى الجري بالكرة في نفس 

( بأن السيطرة عمى الكرة ليا أىمية 2008(. ويذكر محمود )1995يا عمى الكرة )مختار، المحظة التي يسيطرون في
خاصة حيث يتوقف أداء جميع الميارات عمى مدى إتقان اللبعب استقبال الكرة والسيطرة عمييا. وسيطرة اللبعب عمى 

 سيطرة عمييا يؤدي إلى ضياعيا وفقدانيا.الكرة تزيد من ثقتو بنفسو وتجعل تصرفو دقيقا، أما الفشل في استقبال الكرة وال
إن تكنيك استقبال الكرة ىو عبارة عن جممة الميارات التكنيكية التي تمكن اللبعب من السيطرة عمى الكرات المتدحرجة 
والطائرة وبما لا يتنافى مع قانون كرة القدم، ويستطيع اللبعب بواسطة تكنيك استقبال الكرة أن يتحكم في وتيرة المعب 

 (.2015)ابراىيم، 
 منيج البحث: 1-3

 استخدم الباحث المنيج التجريبي وذلك ليتم التوصل من خلبلو إلى حل مشكمة البحث وذلك لملبءمتو وطبيعة الدراسة.
 تجانس عينة البحث: 2-3

بين نتائج المجموعتين التجريبية  Tاختبار إجراء لمتأكد من تجانس مجموعتي البحث بالنسبة لمطول والوزن والعمر، تم
 والضابطة في الاختبارات القبمية، حيث بينت النتائج ما يمي:

عدم وجود فروق بين نتائج المجموعة التجريبية والضابطة بالنسبة لمطول حيث بمغ المتوسط الحسابي لمطول لدى أفراد 
المتوسط الحسابي لأفراد المجموعة الضابطة (، وبمغ 9.49( وانحراف معياري قدره )168.83المجموعة التجريبية )

( وىي غير دالة إحصائيا لأنيا 0.44( ومستوى الدلالة )-0.79) T( وبمغت قيمة 5.59( وانحراف معياري )170.8)
وىذا يدل عمى تجانس المجموعتين بالنسبة لمطول. وبمغ المتوسط الحسابي لمعمر لدى أفراد المجموعة  0.05أكبر من 
( وانجراف 18.25(، وبمغ المتوسط الحسابي لأفراد المجموعة الضابطة )0.65( وانجراف معياري )18.22التجريبية )

( وىي غير دالة إحصائيا لأنيا أكبر من 0.90( ومستوى الدلالة )-0.12) T(، وبمغت قيمة  0.72معياري قدره )
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ابي لموزن لدى أفراد المجموعة التجريبية وىذا يدل عمى تجانس المجموعتين بالنسبة لمعمر. وبمغ المتوسط الحس 0.05
( وانحراف معياري 60(، وبمغ المتوسط الحسابي لأفراد المجموعة الضابطة )117.54( وانحراف معياري )95.11)
وىذا يدل  0.05( وىي غير دالة إحصائيا لأنيا أكبر من 0.19( ومستوى الدلالة )1.34)T ( وبمغت قيمة 6.61)

 بالنسبة لموزن.عمى تجانس المجموعتين 
 ( يوضح تجانس عينة البحث1-3الجدول )

 المتغيرات

المتوسط 
الحسابي 
لممجموعة 
 التجريبية

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 التجريبية

عدد أفراد 
المجموعة 
 التجريبية

المتوسط 
الحسابي 
لممجموعة 
 الضابطة

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 الضابطة

عدد أفراد 
المجموعة 
 الضابطة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 Tاختبار 

 مستوى الدلالة

 0.44 0.79- 36 20 5.59 170.8 18 9.49 168.83 الطول
 0.90 0.12- 36 20 0.72 18.25 18 0.65 18.22 العمر
 0.19 1.34 36 20 6.61 60 18 117.54 95.11 الوزن
 
 تكافؤ مجموعتي البحث: 3-3

بين نتائج  Tإجراء اختبار لميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة، تملمتأكد من تكافؤ مجموعتي البحث بالنسبة 
 المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبارات القبمية، حيث بينت النتائج ما يمي

عدم وجود فروق بين نتائج المجموعة التجريبية والضابطة بالنسبة لميارة التمرير حيث بمغ المتوسط الحسابي لميارة 
(، وبمغ المتوسط الحسابي لدى أفراد 0.42( بانحراف معياري قدره )0.47ى افراد المجموعة التجريبية )التمرير لد

( وىي 0.90( ومستوى الدلالة )0.13) T( وبمغت قيمة 0.37( وانحراف معياري قدره )0.45المجموعة الضابطة )
بالنسبة لميارة التمرير. وبينت النتائج عدم وىذا يدل عمى تكافؤ المجموعتين  0.05غير دالة إحصائيا لأنيا أكبر من 

وجود فروق بين نتائج المجموعة التجريبية والضابطة بالنسبة لميارة السيطرة عمى الكرة حيث بمغ المتوسط الحسابي 
( وانحراف 3.3(، وبمغ المتوسط الحسابي لممجموعة الضابطة )1.53( وانحراف معياري قدره )3.67ليذه الميارة )

 0.05( وىي غير دالة إحصائيا لأنيا أكبر من 0.42( ومستوى الدلالة )0.81) T(، وبمغت قيمة 1.26ره )معياري قد
 وىذا يدل عمى تكافؤ المجموعتين بالنسبة لميارة السيطرة عمى الكرة.

 ( يوضح تكافؤ مجموعتي البحث بالنسبة للاختبارات الميارية2-3الجدول )

 الميارات

المتوسط 
الحسابي 
 لممجموعة
 التجريبية

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 التجريبية

عدد أفراد 
المجموعة 
 التجريبية

المتوسط 
الحسابي 
لممجموعة 
 الضابطة

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 الضابطة

عدد أفراد 
المجموعة 
 الضابطة

درجة 
 الحرية

قيمة 
اختبار 

T 

مستوى 
 الدلالة

 0.90 0.13 36 20 0.37 0.45 18 0.42 0.47 التمرير

السيطرة 
عمى 
 الكرة

3.67 1.53 18 3.3 1.26 20 36 0.81 0.42 
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 عينة البحث: -4-3
( طالب 40اختار الباحث طلبب السنة الأولى كعينة لدراستو وذلك بالطريقة العشوائية، حيث تكونت العينة من )

وطالبة. وبعد التأكد من تكافؤ مجموعتي البحث تم تقسيم العينة إلى مجموعتين الأولى المجموعة التجريبية وتم تطبيق 
حث، أما المجموعة الثانية وىي المجموعة الضابطة والتي تم برنامج مكارثي )نموذج الفورمات( المعد من قبل البا

 تطبيق الأسموب الأمري عمييا والمستخدم من قبل مدرس المادة. 
 أدوات الدراسة: 5-3

 أولا: البرنامج التعميمي لنموذج مكارثي:
بعد اطلبع الباحث عمى العديد من المصادر والمراجع المتمثمة في كرة القدم والنماذج التعميمة المعتمدة من قبل الباحثين 
في بناء نموذج مكارثي، وبعد الاطلبع عمى الميارات الأساسية لكرة القدم ودراسة الخطوات التعميمية والنقاط الفنية 

السيطرة عمى  –الباحث في بناء البرنامج التعميمي ولا سيما ميارة )التمرير  لمميارات التي سيتم استخداميا من قبل
( وحدة تعميمية لكل من 12قام الباحث ببناء البرنامج التعميمي لنموذج مكارثي، اشتمل البرنامج عمى )(، الكرة

ة الواحدة من اليدف ( وحدات تعميمية، تكونت الوحدة التعميمي6الميارات، حيث اشتممت كل ميارة تعميمية عمى )
( 90التعميمي لمميارة المعطاة والأدوات التي سيتم استخداميا أثناء أداء الوحدة التعميمية، وكان زمن كل وحدة تعميمة)

 دقيقة.
 ثانيا: الاختبارات الميارية:

 ( م:20اختبار التمرير: التمرير نحو ىدف صغير يبعد مسافة ) -1
 قياس دقة التمرير. اليدف من الاختبار: -
 سم(. 63×سم  110( وىدف صغير أبعاد ) 5كرات قدم عدد) :الادوات المستخدمة  -
 : اجراءات الاختبارات -
 ( م عمى اليدف الصغير وتوضع كرة ثانية عمى    خط البداية.20م( كخط بداية عمى مسافة )1يرسم خط بطول ) 
 وصف الاختبار: -

مواجيا لميدف الصغير، ويبدأ عند اعطاء الإشارة بتمرير الكره نحو اليدف  لتدخل اليو، يقف اللبعب خمف خط البداية 
 ( خمس محاولات متتاليو.5وتعطى لكل لاعب )

 التسجيل:  -
 تحسب الدرجة بمجموع الدرجات التي حصل عمييا اللبعب من تمرير الكرات الخمس وعمى النحو الآتي: 

 ليدف الصغير. درجتان لكل محاولو صحيحو تدخل الى ا  -1
 درجو واحده اذا لمست القائم أو العارضة و لم تدخل اليدف.  -2
 (.2010صفر في حالو خروج الكره عن اليدف الصغير )الصميدعي،  -3
 اختبار السيطرة عمى الكرة:  -2
 اليدف من الاختبار: -

 قياس قدرة اللبعب عمى السيطرة عمى الكرة والاحساس والتحكم بيا.      
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 والأدوات:الممعب  -
 شريط قياس. –كرة قدم  -( م42رسم خط بداية وخط نياية لمسافة ) –ممعب كرة قدم 

 طريق أداء الاختبار:  -
يقف اللبعب عند نقطة البداية مع إشارة المدرب يقوم اللبعب برفع الكرة لتنطيطيا محاولا الوصول مع التنطيط إلى 

 بكل خطوة وللبعب محاولتين. نقطة النياية مع ملبحظة الاستمرار بالتنطيط

 التسجيل:  -
يسجل مسافة من نقطة البداية إلى مكان فقدان اللبعب لمكرة وسقوطيا عمى الأرض إذا لم  يصل إلى نقطة النياية 

 (. 5993ولكل لاعب محاولتين تسجل أفضميما )مختار، 

 إجراءات التجربة: 6-3
 أولا: الاختبارات القبمية:

الساعة الحادية عشرة صباحا في ملبعب مدينة الباسل  24/10/2021الاختبارات القبمية يوم الأحد قام الباحث بإجراء 
الرياضية في اللبذقية وذلك بمساعدة فريق عمل من الخبراء، وتم تثبيت الأدوات وجميع الظروف الخاصة بالاختبارات 

ميع عينة البحث من أجل الاختبارات البعدية والامكانات من حيث الزمان والمكان وآلية تطبيق الاختبارات وذلك لج
 ومراعاة نفس ظروف العمل.

 ثانيا: البرنامج التعميمي:
بعد إجراء الاختبارات القبمية والتحقق من التكافؤ والتجانس لعينة البحث، تم فرز العينة إلى مجموعتين الأولى 

وتم تدريسيا بالأسموب التقميدي المتبع، حيث تم البدء  )التجريبية ( وتم تدريسيا وفق نموذج مكارثي، والثانية )الضابطة(
( وحدة تعميمية، 12وعمى مدى ) 26/10/2021بتطبيق البرنامج التعميمي لكلب المجموعتين في يوم الثلبثاء الموافق 

( 6( أسبوع، حيث تكونت كل ميارة تعميمية من )12حيث تم إجراء وحدتين تعميميتين في الأسبوع الواحد وعمى مدى )
 .30/11/2021وحدات تعميمية، وانتيى الباحث من تطبيق البرنامج التعميمي يوم الخميس الموافق 

 ثالثا: الاختبارات البعدية:
الضابطة( تم تطبيق الاختبارات البعدية في يوم الأحد  -بعد الانتياء من تطبيق البرنامج لكلب المجموعتين )التجريبية 

5/12/2021. 
 ج:عرض ومناقشة النتائ 1-4
  عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولى والثانية:1-4-1

 ( المتوسطات الحسابية لأفراد المجموعة التجريبية في الاختبارات القبمية والبعدية1-4الجدول )
المتوسط  الاختبار الميارة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة  العدد
 الحرية

قيمة اختبار 
T 

مستوى 
 الدلالة

 تمرير
 

 0.0001 4.93- 17 18 0.42 0.47 قبمي
 0.25 1.06 بعدي

 السيطرة عمى الكرة
 

 0.003 3.44- 17 18 1.53 3.67 قبمي
 6.27 8.06 بعدي



  Series Sciences Health Journal. University Tishreen 0203 (1) العدد (45) المجمد الصحية العموم تشرين. جامعة مجمة

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

546 

( وفي الاختبار 0.47( أن قيم المتوسط الحسابي لميارة التمرير في الاختبار القبمي بمغ)1-4يتضح من الجدول )
( 8.06( وفي الاختبار البعدي بمغ )3.67( وبمغ في ميارة السيطرة عمى الكرة في الاختبار القبمي )1.06البعدي )

يارة التمرير والسيطرة عمى الكرة في القياسين القبمي والبعدي لاختبارات المجموعة التجريبية بالنسبة لم Tوبمغت قيمة 
( ولميارة السيطرة عمى الكرة بمغ 0.0001( عمى التوالي وكان مستوى الدلالة لميارة التمرير )-3.44، -4.93)
ن وىذا يعني أنيا دالة إحصائيا، وىذا يدل عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بي 0.05( وىي أصغر من 0.003)

القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية ولصالح القياس البعدي، وىذا يؤكد صحة الفرضية. ويعزو الباحث ىذه 
النتيجة إلى استخدام نموذج مكارثي في التعمم والذي يبعث عمى الحيوية والنشاط وجذب انتباه الطالب لمميارة المتعممة، 

عمم، مما زاد قيمة التفاعل بين الطلبب والمدرس من جية وبين الطلبب وىذا ما كون لدى الطالب ميول ودوافع لمت
أنفسيم، وكذلك كان لبناء الوحدات التعميمة لمبرنامج التعميمي وطبيعة الأسئمة المطروحة عن طريق إثارة النشاط العقمي 

مورة المفيوم وتكوين أفكار كافية لمطالب لتوليد الأفكار المقترحة حول بناء خطوات الميارة التعميمية وصولا إلى مرحمة ب
عنيا، كان السبب الرئيسي في توليد الأفكار حول مفيوم الميارة ونقاطيا، وكذلك التغذية الراجعة التي لعبت دورا ىاما 
عادة بناء الفكرة الصحيحة بالنسبة لمميارة المتعممة، وىذا ما أدى إلى حدوث آثار إيجابية  في عممية اصلبح الأخطاء وا 

( أن التعمم وفق استراتيجية مكارثي أثار اىتمام الطلبب وأتاح ليم 2014ممية التعمم. وىذا ما تؤكده النعيمي )في ع
فرصة المشاركة الفاعمة وتبادل الآراء مع المدرس والطلبب مع بعضيم مما سيل عمييم تعمم ما وكل إلييم بمساعدة 

( 1984يد من فرص التعمم بين الطلبب. وتناول زىران )بعضيم وىذا يؤدي إلى تكوين علبقات طيبة مع بعضيم ويز 
أن المعمم يستطيع أن يغير من مواقف طلببو  السمبية في مواقف كثيرة في مجال التعمم، فبمقدور المعمم جعل طلببو 

يق فاعمين في العممية التعميمية وتغيير اتجاىاتيم من متمقين ومستمعين إلى مشاركين في العممية التعميمية عن طر 
استثارة تفكيرىم وحفزىم عن البحث عن المعمومات وبالتالي تغيير اتجاىاتيم السمبية إلى إيجابية في التعمم. وأكد 

,Schmidt Wrisberg (2000 عمى أن التغذية الراجعة تزيد من طاقة الأفراد ودافعيتيم، وتعزز الأداء الصحيح )
 وتجنب الأداء الخاطئ. 

 لفرضية الثالثة والرابعة:عرض ومناقشة نتائج ا 1-4-2
 ( المتوسطات الحسابية لأفراد المجموعة الضابطة في الاختبارات القبمية والبعدية2-4الجدول )

المتوسط  الاختبار الميارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة  العدد
 الحرية

قيمة اختبار 
T 

مستوى 
 الدلالة

 التمرير
 

 0.003 3.40- 19 20 0.37 0.45 قبمي
 0.33 0.69 بعدي

عمى  السيطرة
 الكرة

 0.53 0.64- 19 20 1.26 3.30 قبمي
 1.28 3.50 بعدي

( وفي الاختبار 0.45( أن قيم المتوسط الحسابي في الاختبار القبمي لميارة التمرير بمغت )2-4يتضح من الجدول )
( وفي الاختبار البعدي 3.30(، وبمغ المتوسط الحسابي لميارة السيطرة عمى الكرة في الاختبار القبمي )0.69البعدي )

ة بالنسبة لميارة التمرير والسيطرة عمى الكرة في القياسين القبمي لاختبارات المجموعة الضابط T(، وبمغت قيمة 3.50)
( ولميارة السيطرة عمى 0.003( عمى التوالي، في حين كان مستوى الدلالة لميارة التمرير )-0.64، -3.40والبعدي )
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بين وىي دالة إحصائيا، وىذا يدل عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية  0.05( وىي أصغر من 0.53الكرة )
القياسين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة ولصالح القياس البعدي، ويعزو الباحث ىذا التحسن والتطور في 
الاختبارات البعدية إلى تطبيق المدرس للؤسموب الأمري بخطواتو والتزام الطلبب في اتباع تعميمات المدرس من حيث 

التدرج في تعميم الميارة من حيث النقاط الفنية لمميارة والخطوات  القرارات المتبعة وكيفية تنفيد ىذا الأسموب، كما أن
التعميمية ليا زاد من الفيم والاستيعاب لدى الطالب، كما أن العمل عمى إصلبح الأخطاء فور حدوثيا زاد من أىمية 

في تعمم الميارات  ( عمى أن اتباع مبدأ التدرج2020الميارة لدى الطالب ومدى تعمميا، وىذا ما أكده عبودي وفريد )
الحركية كذلك التكرار والممارسة، إذ أن تكرار الميارة وتزويد المتعمم بالتغذية الراجعة، يساعد المتعممين عمى زيادة 

  دافعيتيم ومن ثم حدوث آثار إيجابية في عممية التعمم. 
 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة والسادسة: 1-4-3

 الحسابية لمميارات لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبارات البعدية( المتوسطات 3-4الجدول )
المتوسط  الميارات

الحسابي 
لممجموعة 
 التجريبية

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 التجريبية

عدد أفراد 
المجموعة 
 التجريبية

المتوسط 
الحسابي 
لممجموعة 
 الضابطة

الانحراف 
المعياري 
لممجموعة 
 الضابطة

عدد أفراد 
المجموعة 
 الضابطة

درجة 
 الحرية

قيمة 
اختبار 

T 

مستوى 
 الدلالة

 0.0005 3.81 36 20 0.33 0.69 18 0.25 1.06 التمرير
السيطرة عمى 

 الكرة
8.06 6.27 18 3.5 1.28 20 36 3.18 0.003 

 
( أن قيمة المتوسط الحسابي في الاختبارات البعدية لميارة التمرير لممجموعة التجريبية  بمغت 3-4يتضح من الجدول )

( وانحراف 8.06( ولميارة السيطرة عمى الكرة بمغت قيمة المتوسط الحسابي )0.25( وانحراف معياري قدره )1.06)
لاختبارات البعدية لممجموعة الضابطة بمغت قيمة المتوسط الحسابي (، وبالنسبة لميارة التمرير في ا6.27معياري قدره )

( وانحراف 3.5( ولميارة السيطرة عمى الكرة بمغت قيمة المتوسط الحسابي )0.33( وانحراف معياري قدره )0.69)
عمى  (3.18،  3.81في الاختبار البعدي لميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة ) T(، وبمغت قيمة 1.28معياري )

 0.05وىي أصغر من ، (0.003( ولميارة السيطرة عمى الكرة )0.0005التوالي، وبمغ مستوى الدلالة لميارة التمرير )
وىي دالة إحصائيا، وىذا يدل عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي بين المجموعتين التجريبية 

المطبق عمى المجموعة  طبيعة البرنامج التعميمي الباحث ىذا التفوقوالضابطة ولصالح المجوعة التجريبية. ويعزو 
التجريبية من خلبل طرح المشكمة المراد حميا، ووضع الاسئمة المقترحة التي تزيد من توضيح المشكمة واتساع دائرة 

عطاء الوقت المناسب للئجابة عمى ىذه الأسئمة والتدرب عمييا، وكانت معظم الح مول التي اقترحيا المعرفة حوليا، وا 
الطلبب سببا رئيسيا في تعمم ميارة التمرير والتسديد بكرة القدم، بالإضافة لقيام المتعمم بشرح الميارة مكن الطلبب من 
تصور الميارة المتعممة، وكان لمجانب العممي وتطبيقو الأثر الكبير في تطبيق الميارة وتثبيتيا في ذىن المتعمم، وقيام 

خطاء عند وقوعيا ليتسنا لمطالب من تثبيت المعمومة الصحيحة عن طريق تكرار التمرين لمميارة المدرس بتصحيح الأ
 العممية في الحواس راكاش طريق عن والدافع الحافز وزيادة والدقة والتركيز الانتباه زيادة في ساعد وىذاالمتعممة، 
قميدي في التعميم ىدف لممؤسسات التربوية ( أن تجاوز كل ما ىو ت2018، وأكد كل من حمي وابراىيم )التعميمية
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والتعميمية والتي تفسح المجال أمام المتعمم لممزيد من المشاركة الفعالة في الدرس من خلبل حفز مواىبيم وتعزيز 
قدراتيم عمى التصور والابتكار، وحيث أن استراتيجية مكارثي تعد متي الاستراتيجيات  الحديثة لدى الطلبب مما أدى 

جذاب الطلبب نحو التعمم بيذه الاستراتيجية من خلبل الوصول الى المعمومة بنفسو عن طريق إثارة نشاطو إلى ان
الذىني  والمشاركة الفعالة مع تبادل للآراء من قبل المدرس والطلبب، وكذلك الطلبب مع بعضيم البعض مما انعكس 

 عثمان كما تناولالميارية بشكل أكثر ادراكا وأىمية. إيجابيا عمى تعمم الطلبب وجعميم ينظرون إلى المادة العممية و 
 التعميم عمميات تجعل اذ العصرية الحياة ضروريات من  ضرورة التعميمية بالوسائل الاستعانة ( أن1988وعطيات )

 عمى أن الخطوات (2020لمتعميم. وأكد عبودي وفريد ) المخصص الزمن اختصار عمى وتساعد وفاعمية ايجابية اكثر
 في التجريبية المجموعة لدى أفراد الدافعية خمق في أسيم قد مكارثي أنموذج وفق عمى الميارة تدريس في المتبعة

 فييا الميارية والمعرفة الميارات أداء في التفكير في الفرصة ليم أتاح مما التعميمية المواقف في والتفاعل المشاركة
دراك العلبقة  مثمرا وفاعلب.    تعمماً  كونو الاستنتاج عمى والقدرة بالثقة الاحساس الطلبب لدى عزز كما بينيما، وا 

 
 الاستنتاجات والتوصيات

 الاستنتاجات:
 تفوق المجموعة التجريبية التي استخدمت نموذج مكارثي في تعمم ميارة التمرير.  -1
 في تعمم ميارة السيطرة عمى الكرة. تفوق المجموعة التجريبية التي استخدمت نموذج مكارثي -2
تفوق المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة التي استخدمت الأسموب الأمري في تعمم ميارتي التمرير   -3

 والسيطرة عمى الكرة بكرة القدم في الاختبارات البعدية.
 ة القدم.ىناك تطور لممجموعة الضابطة في تعمم ميارتي التمرير والسيطرة عمى الكرة بكر  -4

 التوصيات:
 التأكيد عمى أىمية نموذج مكارثي في تعميم الميارات الأساسية بكرة القدم. -1
 الاىتمام بإدخال الأساليب التدريسية الحديثة عمى كميات التربية الرياضية. -2
 تشجيع المدرسين عمى استخدام نموذج مكارثي في تعميم الميارات الأساسية بكرة القدم -3
 ضرورة عمل ندوات عممية حول كيفية وآلية تطبيق نموذج مكارثي في تعمم الميارات. -4
 إجراء البحوث والدراسات لنموذج مكارثي عمى ميارات أخرى في كميات التربية الرياضية. -5
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