
Tishreen University Journal for Research and Scientific Studies - Health Sciences Series Vol. (45) No. (3) 2023 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                                 Print ISSN: 2079-309X, Online ISSN: 2663-4287 

91 

Comparing the microhardness of a bulk-fill composite  

resin and a conventional nano-hybrid composite resin 
 

Dr. Monzer Haddad
*
 

 

(Received 3 / 3 / 2023. Accepted 2 / 5 / 2023) 

 

  ABSTRACT    

 

Composite was introduced in dentistry to improve the acrylic resin that replaced silicate 

cement, which had been the only cosmetic restorative material in dentistry since the 1940s. 

(Bunocore, 1955, using phosphorous acid, and (Bowen, 1963) improved the physical 

properties of acrylic resin by adding Bis-GMA monomers, where the addition of these 

monomers allowed the formation of polymers of linear chains. The first generations of 

chemical hardening composites suffered from the problem of discoloration and the need to 

mix two components, the base and the accelerator (Kinomoto et al., 1999). The surface 

hardness values of the composite are higher as the content of fillers increases (Eliades et 

al., 1987) The study showed higher values of surface hardness with a statistically 

significant difference for Tetric-N-Ceram composite compared to Tetric Bulk-Fill 

composite, where the percentage of filling for the first is 63.5% and 61.0%. % for the 

second (Alkurdi & Abboud, 2016). In the study (Saati et al., 2022) Tetric Bulk-Fill 

Composite had the lowest hardness values compared to Xtrafil and Filtek Z250 used in the 

study and this is consistent with our study. 
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 مقارنة قساوة السطح بين كومبوزيت راتنجي
 كتمي و كومبوزيت راتنجي نانوهايبرد تقميدي 

 

 *منذر حداد د.
 (2023 / 5 / 0قبل لمنشر في  . 0203/  3/  3تاريخ الإيداع )

 

 ممخّص  
 

كان  السيميكات الذيالراتنج الإكريمي الذي حل محل اسمنت  لتحسينتم تقديم الكومبوزيت في مجال طب الأسنان 
 Bunocore, 1955)) يعتبر المادة الترميمية الوحيدة التجميمية في طب الأسنان منذ أربعينيات القرن الماضي. قام

بتحسين الخواص الفيزيائية لمراتنج الإكريمي بواسطة إضافة  (Bowen, 1963)باستخدام حمض الفوسفور و قام 
 ، حيث سمحت إضافة ىذه المونوميرات بتشكل بوليميرات من السلاسل الخطية. Bis-GMAمونومير 

ج مكوّنين ىما من مشكمة التغير الموني و الحاجة لمز  كيميائيًاعانت الأجيال الأولى من الكومبوزيت التي كانت تتصمب 
 . (Kinomoto et al., 1999) الأساس و المسرع

بينت الدراسة  (Eliades et al., 1987)أعمى كمما زاد محتوى المواد المالئة  لمكمبوزيت تكون قيم القساوة السطحية
-Tetric Bulkوزيت مبك مع بالمقارنة Tetric-N-Ceramقيماً أعمى لقساوة السطح وبفرق ىام إحصائياً لكمبوزيت 

Fill  لمثاني  %61.0و  %63.5حيث تبمغ نسبة الممئ للأول(Alkurdi & Abboud, 2016). 
 أدنى قيم لمقساوة بالمقارنة  Tetric Bulk-Fillكان لكمبوزيت  (Saati et al., 2022)في دراسة 

 وىذا يتوافق مع دراستنا ىذه. المستخدمة في الدراسة Filtek Z250و  Xtrafilمع 
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 مقدمة
كان  السيميكات الذيالذي حل محل اسمنت  الراتنج الإكريمي لتحسينتم تقديم الكومبوزيت في مجال طب الأسنان 

 Bunocore, 1955)) يعتبر المادة الترميمية الوحيدة التجميمية في طب الأسنان منذ أربعينيات القرن الماضي. قام
بتحسين الخواص الفيزيائية لمراتنج الإكريمي بواسطة إضافة  (Bowen, 1963)قام و  باستخدام حمض الفوسفور

 ، حيث سمحت إضافة ىذه المونوميرات بتشكل بوليميرات من السلاسل الخطية. Bis-GMAمونومير 
من مشكمة التغير الموني و الحاجة لمزج مكوّنين ىما  كيميائيًاعانت الأجيال الأولى من الكومبوزيت التي كانت تتصمب 

 . (Kinomoto et al., 1999) الأساس و المسرع
تم  1990خواصاً ممتازة. في عام  وأظير ،1970عام في  الإلكترومغناطيسيقُدّم الكومبوزيت المعتمد عمى التصمب بالإشعاع 

سات أن دراالثم اظيرت  ،LEDتقديم الكومبوزيت الضوئي المعتمد عمى التصمب بشعاع المون الأزرق من مصدر ىالوجيني أو 
 .LED ((Kinomoto et al., 1999التصمب يحدث عند أعماق أكبر عند استخدام جياز يعتمد تقنية 

فعالية التبممر  و تعتبراك عدة عوامل تؤثر في نجاح ترميمات الكومبوزيت، نأن ى( Leprince et al., 2013)وجد 
 أىم ىذه العوامل. ىحدإالضوئي 

يُعرَّف التبممر الضوئي لمكومبوزيت عمى أنو عممية التفاعل تم يتم فييا تشكل الجذور الحرة بسبب تعرض المبدئ 
  الروابط الثنائية لمجموعات الميتاكريلات. وكشفالحساس لمضوء 

 Bulk-fillميمات عمى الأسنان الخمفية كدفعة واحدة. تم تقديم كومبوزيت الحديثة بتطبيق التر  Bulk-fillتسمح تقنية كومبوزيت 

 (Leinfelder et al., 1999).  لمدك ذو لزوجة عالية الكومبوزيت القابللمدك. يكون  وقابلعمى نمطين، سيال 
عالي المزوجة عمى  Bulk-fillالمزوجة. يحتوي كومبوزيت  ومنخفضإلى عالي المزوجة  Bulk-fillيقسم كومبوزيت 

المزوجة منخفض  Bulk-fillمنخفض المزوجة. يحقق كومبوزيت  Bulk-fillمواد مالئة بكميات أكبر من كومبوزيت 
ية أضعف عند مقارنتو مع ميكانيك وخواصحفافياً أفضل من عالي المزوجة، لكنو يعاني من تقمص تصمبي أكبر  ختماً 

أو كومبوزيت عالي المزوجة  Bulk-fillعمى الأقل من كومبوزيت  مم 2مرتفع المزوجة. ليذا السبب يوصى بتطبيق 
 .(Dionysopoulos et al., 2016)في المناطق التي تتعرض لجيود إطباقية عاليةتقميدي عالي المزوجة 

لتقميل زمن العمل المطموب لإنجاز الترميمات وذلك بالتخمي عن تقنية الطبقات المتتالية  Bulk-fillصمم كومبوزيت 
باستخدام ذات  وذلكالناتجة عن التصمب  والضغوطدفعة واحدة. كما صمم أيضاً لمحد من التقمص التصمبي  وتطبيقو

 كومبوزيت في أيضاً  ذلك تحقيق تم .التصميبزمن  وبنفسأجيزة التصميب المستخدمة مع الكومبوزيت التقميدي 
 Bulk-fill  لإيصال فيةاشف لإكسابو المالئة المواد توزع تعديل و المالئة المواد محتوى بتخفيضمنخفض المزوجة وذلك 

 .(Ferracane et al., 2014). فيه الضوئية المبدئات بتعديل أو ، الداخمية الطبقات إلى التصميب ضوء

 .(Christensen, 2012)  ىي إمكانية تطبيقو بدفعات كبيرة Bulk-fillإن أىم خاصية لكومبوزيت 

 :Microhardness القساوة

 تعبر القساوة عادة عن الصفات الميكانيكية لممادة المرممة، حيث أنيا تتناسب طرداً مع درجة تحول الكومبوزيت

(Sarrett, 2005). 

عمى  (Poskus et al., 2004) القساوة عمى أنيا مقاومة الخدش. بينما عرّفيا (Anusavice et al., 2013) عرّف
أنيا مقاومة التشوه الدائم الحاصل بعد تطبيق قوة أدت لإحداث خدش. تمعب نوعية القالب العضوي، ونوعية الذرات 
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استخدم اختبار القساوة في لفعالية جياز  .(Correr et al., 2005)يا دوراً ميماً في قساوة الكومبوزيت المالئة وحجم
 .(Alrahlah et al., 2014) التصميب و لنسبة التحول

تتأثر القساوة السطحية في الكومبوزيت بمحتواه من المواد المالئة، حيث تكون قيم القساوة السطحية أعمى كمما زاد 
 .(Eliades et al., 1987) محتوى المواد المالئة

 الهدف من البحث:

اليدف من البحث ىو دراسة خاصية القساوة بين نوعين من أنواع الكومبوزيت الأكثر تداولا لما لخاصية القساوة من 
 أىمية لفيم الخواص الميكانيكية لممواد 

 
 طرائق البحث ومواده

 البحث: مواد1-1 
 :Tetric-N-Ceram كومبوزٌت Nano-hybrid  ونسبتها  المالئة،ٌحتوي على عدة أنواع من المواد

 % حجماً.63.5

 
 :Tetric N Ceram Bulk-fill  هو كومبوزٌتNano-hybrid Bulk-fill  ًه

 % حجماً.53 ونسبتها المالئة،ٌحتوي على عدة أنواع من المواد ، مادة ترمٌم كتلٌة لترمٌم الأسنان

 

 أدوات البحث وأجيزتو:2-1 
  نوع أداة نقل الراتنج المركبZeffiro Lascod (Florence – Italy). 
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  3جهاز تصلٌب ضوئً من نوعH (RU-TA, 3H, Germany). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جياز قياس شدة جياز التصميب (LM-1 ,Woodpecker, China). 

 
 دفع كبسولات الكومبوزٌتم. 

 
 مساند سٌلوئٌدٌة .(Tor VM, Russia) 
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 بجياز جياز قياس القساوة بواحدة فيكرزGalileo Durometria  

.(UCIMU, Italy) 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  Methods: طرائق البحث
 تحضير العينة: 3-1

 ممم 4 وعمقممم  8أسطوانة مفرغة من مادة الستانمس ستيل بقطر  40تم تحضير 

 
 ووزعت عمى الشكل التالي: ةأسطوان 20تحوي كل واحدة منيا  ينمجموعتوتم تقسيميا الى 

  :تم ملء أول مجموعة بكومبوزيتالمجموعة الأولىTetric-N-ceram  مسح الكومبوزيت الزائد بشريحة مجير  ثم
 ثانية حسب تعميمات الشركة المصنعة  20لمعينات ثم نضع شريط مسندة سيموئيدية وتم التصميب لمدة 

  :تم ملء المجموعة الثانية بكومبوزيت المجموعة الثانيةTetric-N-ceram Bulk-fill الكومبوزيت الزائد  ومسح
 ثانية حسب تعميمات الشركة المصنعة 20التصميب لمدة  وتمبشريحة مجير لمعينات ثم وضع شريط مسندة سيموئيدية 

 ساعة. 24حفظت العينات بماء مقطر لمدة 
 .Galileo Durometria (UCIMU, Italy)دراسة القساوة بجيازساعة قمنا ب 24بعد 
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 15غراماً لمدة  300ضبط الجياز ليطبق قوة تساوي  فيكرز تماستخدم في ىذه الدراسة جياز قياس القساوة بواحدة 

 ثانية.

 
تعيين رأس اليرم  وتم، 40Xتكبير تم وضع جميع العينات عمى التوالي عمى منصة في الجياز لتتم دراستيا تحت 

 باتجاه مركز سطح العينة لضمان القياس عمى سطح أممس. والعدسة
 مرات ثم تسجيل القيمة المتوسطة لمقراءات الثلاث.  3تم إعادة جميع القياسات 

 في سطوح العينات. والفراغاتفي ىذه الدراسة حرصنا عمى الابتعاد عن الفقاعات 
 الكمبوزيت: سطح قساوة مقارنة نتائج

 خصائص عينة البحث و نتائج اختبار التوزع الطبيعي:  -1
عينة من الكمبوزيت المحضر بشكل أسطواني والمكون بدوره من مجموعتين:  (N=40)تألفت عينة البحث كاممةً من  

عينة كمبوزيت  Tetric N-ceram ((N2=20عينة كمبوزيت و مجموعة  Tetric Bulk-fill (N1=20)مجموعة 
. حيث تم قياس القساوة السطحية لعينات كل مجموعة و بعدىا تم جمع البيانات و تحميميا باستخدام (1)الشكل 
 (. (SPSS – Version 23برنامج 

والتي تأخذ قيمة القساوة  Tetric N-ceramفي مجموعة  16أثناء إجراء اختبار التوزع الطبيعي تبين أن العينة رقم   
. أظيرت (2)فة و قد تم حذفيا و متابعة التحاليل الأحصائية بعد ذلك الشكل ىي عينة متطر  N16=79.8))لسطحيا 

ولكمتا العينتين  كما ىو     P>0.05( أن Kolmogrov-smirnovنتائج اختبار التوزع الطبيعي الأحصائي )
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م تطبيق . و بالتالي فإن العينتين المدروستين تتبعان التوزع الطبيعي المعياري، لذلك سيت(1)موضح بالجدول 
 الأختبارات المعيارية لممقارنة بين المجموعتين من حيت المتغير المدروس.

 
 ( توزع كمتا عينتي البحث1الشكل )

 
 Spssمن (N=40)( مخطط الصندوق لتوزع قيم القساوة لكمتا مجموعتي البحث 2الشكل )

 
 
 
 
 

 N = 40عينة البحث كاملة 

 Tetric N-Ceramمجموعة 

 Tetric Bulk-fillمجموعة 
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 المدروستين( يوضح نتائج اختبار التوزع لطبيعي لكمتا المجموعتين 1الجدول )
 P-valueقيمة  K-Sقيمة اختبار  الأنحراف المعياري  ±الوسط الحسابي  العدد مجموعة الدراسة

 *Tetric N-Ceram 19** 2.04 ± 70.57 0.147 0.14مجموعة 

 *Tetric Bulk-fill 20 3.26 ± 62.52 0.166 0.11مجموعة 

*P>0.05   .و بالتالي كمتا العينتين تتبع التوزع الطبيعي 
 تم حذف عينة واحدة متطرفة القيمة. **
 

 Tetric N ceram:و  Tetric bulk-fillنتائج المقارنة بين مجموعتي 2- 

لعينتين غير مُرتبطتين حيث تم اعتماد مستوى  T-Studentلممقارنة بين المجموعتين المدروستين تم تطبيق اختبار   
 (.2و قد تم تمخيص النتائج في الجدول ) (α=0.05)معنوية عند 

 
 ( يوضح نتائج الاختبار الأحصائي لممقارنة بين المجموعتين المدروستين2الجدول )

 ±الوسط الحسابي  العدد مجموعة الدراسة
 الأنحراف المعياري 

  T-Studentقيمة اختبار 

 لممقارنة بين المجموعتين
 قيمة

 P-value 

 *Tetric-N-Ceram 19** 2.04 ± 70.57 10.3 0.003مجموعة 

 Tetric Bulk-fill 20 3.26 ± 62.52مجموعة 

* P<0.05   .و بالتالي هناك فرق هام احصائياً بين المجموعتين المدروستين 
 تم حذف عينة واحدة متطرفة القيمة. **
 

وبالتالي ىناك فرق ىام احصائياً  (P<0.05)عند المقارنة بين المجموعتين أظيرت نتائج الاختبار الأحصائي أن قيمة 
مجموعة بين المجموعتين المدروستين من حيث قيمة المتغير المدروس، و بالتالي فإن قساوة سطح الكمبوزيت مجموعة 

Tetric-N-Ceram  مجموعة أعمى من قساوة سطح الكمبوزيت لدىTetric Bulk-fill  و بشكل ىام احصائياً حيث
(P = 0.003) ( 3كما ىو موضح بالشكل.) 
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 ( مخطط يوضح مقارنة بين متوسط قيمة القساوة لكمتا مجموعتي البحث3الشكل )

 
 : Discussionالمناقشة 

عمى  (Poskus et al., 2004)القساوة عمى أنيا مقاومة الخدش. بينما عرّفيا  (Anusavice et al., 2013)عرّف 
 الحاصل بعد تطبيق قوة أدت لإحداث خدش. الدائمأنيا مقاومة التشوه 

بينت الدراسة  (Eliades et al., 1987)أعمى كمما زاد محتوى المواد المالئة  لمكمبوزيت تكون قيم القساوة السطحية
-Tetric Bulkوزيت مبك مع ارنةبالمق Tetric-N-Ceramقيماً أعمى لقساوة السطح وبفرق ىام إحصائياً لكمبوزيت 

Fill  لمثاني  %61.0و  %63.5حيث تبمغ نسبة الممئ للأول(Alkurdi & Abboud, 2016). 
و  Xtrafilأدنى قيم لمقساوة بالمقارنة مع  Tetric Bulk-Fillكان لكمبوزيت  (Saati et al., 2022)في دراسة 

Filtek Z250  دراستنا ىذه.المستخدمة في الدراسة وىذا يتوافق مع 
بالمقارنة  Tetric Bulk-Fillأن قيم القساوة كانت الأدنى لكمبوزيت (Berto-Iinga et al., 2022) كما بينت دراسة 

  .عند تعريضيا لمساحيق لنوعين من القفازات Opus Bulk Fillو  Filtek One Bulk Fillمع 
حيث كانت قيم متوسطات القساوة ىي الأدنى لصالح  (Espíndola-Castro et al., 2020)وكذلك في دراسة

وقد يعزى ىذا الأمر لانخفاض  Opus Bulk Fillو  Filtek Bulk Fillمقارنةً ب  Tetric Bulk-Fillكمبوزيت 
 .محتواه من الجزيئات المالئة حجماً 
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