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  ABSTRACT    

 

Intestinal parasitic diseases are among the most prevalent diseases around the world. Even 

today, It is still one of the most important health problems that suffer from in developing 

countries today, due to economic and social conditions, poor sanitation and inadequate 

hygiene. 

      The aim of this research is to determine the prevalence of intestinal parasites in 

Lattakia and to identify the most prevalent parasitic species. 

      The research included 1871 patients aged (1-80) years who attended Tishreen 

University Hospital during the period from 2017 to 2021. 

      The prevalence rate of intestinal parasites was 26%. The study showed that Entamoeba 

histolytica is the most common intestinal parasite (51%) . A significant increase in the 

prevalence rate was observed in children (56%) compared to adults (23%). 
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 انتشار الطفيميات المعوية لدى مراجعي مشفى تشرين الجامعي في اللاذقية
 

 ريم مريشو
 (2023 / 1 / 02قبل لمنشر في  . 0202/  6/  71تاريخ الإيداع )

 

 ممخّص  
 

تعد الأمراض الطفيمية من أكثر الأمراض انتشاراً حول العالم، ولا تزال حتى اليوم من أهم المشاكل الصححية التحي يعحاني 
 الصحي وقمة النظافة الشخصية.منها بالبمدان النامية، ويعود ذلك لمظروف الاقتصادية والاجتماعية وسوء الصرف 

إن هححدف هححذا البحححث هححو تحديححد مححدف انتشححار الطفيميححات المعويححة فححي محافظححة الطذقيححة وتحديححد الأنححواع الطفيميححة الأكثححر 
 انتشاراً.

حتحى  2017( سحنة محن مراجعحي مشحفى تشحرين الجحامعي خحطل الفتحرة محن 80-1مريضاً أعمارهم ) 1871شمل البحث 
2021. 

% محححن 51%، وكحححان المتححححول الأميبحححي هحححو الطفيمحححي الأكثحححر انتشحححاراً بنسحححبة 26كانحححت نسحححبة انتشحححار الطفيميحححات المعويحححة 
%(، ولوحظ ارتفاع كبير فحي معحدل 23%( أعمى من الإناث )27مجمل الإصابات. وكان معدل الانتشار لدف الذكور )

  %(.23%( بالمقارنة مع البالغين )56الانتشار عند الأطفال ) 
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 مقدمة:
والمنحححاطق الاسحححتوابية وشحححب  تنتشحححر الطفيميحححات المعويحححة فحححي جميحححع أنححححاء العحححالم، وبشحححكل خحححاص فحححي المجتمعحححات الناميحححة 

الاستوابية. حيث ما تزال الأمراض الطفيمية من أهم المشاكل الصحية التي يعحاني منهحا بمحدان العحالم الثالحث، ويعحود ذلحك 
لمظححروف الاقتصححادية والاجتماعيححة لهححذن البمححدان حيححث يمعححب الفقححر والجهححل و الخححدمات الاجتماعيححة السححيبة دوراً كبيححراً فححي 

 (Allen,2017; Erismann,2016اض الطفيمية وعدم القدرة عمى القضاء عميها. )انتشار الأمر 
يعتمد انتشار الطفيميات بشكل عام عمى توفر المضيف المناسب والظروف البيبية التي تسمح لمطفيمي بالانتقال من 

ولة. وعادةً ما تكون مضيف لآخر، فتتواجد الطفيميات التي لا تحتاج مضيفاً وسطياً في جميع مناطق العالم المأه
 (.Norhayati et al.,2003الطفيميات التي لها دورة حياة بسيطة أوسع انتشاراً من تمك التي لها دورة حياة معقدة )

تمكنت معظم البمدان الصناعية من خفض معدلات الإصابة بالطفيميات من خطل تحسين معايير الصحة والتحكم 
البمدان النامية تساهم كل من العوامل الجغرافية والاجتماعية والاقتصادية في تفاقم  بالعوامل الناقمة الوسيطة، بينما في

المشكمة. تقع هذن البمدان بشكل ربيسي في المناطق الدافبة أو الحارة والرطبة نسبياً التي توفر جنباً إلى جنب مع الفقر 
دني الحالة الصحية الظروف المثمى لنمو وانتقال وسوء التغذية والكثافة السكانية المرتفعة وعدم توفر ميان الشرب وت

 (.Sayyari et al.,2005الطفيميات المعوية )
تصيب العدوف الطفيمية المعوية الأطفال أكثر من البالغين، حيث أظهرت الدراسات أن انتشار الطفيميات المعوية يكون 

 (.Hellard et al.,2000أعمى عند الأشخاص الأصغر سناً وخاصة لدف الأطفال )
وتعد العدوف الطفيمية التي تسببها الديدان الطفيمية والأوالي من أكثر أنواع العدوف انتشاراً بين البشر في البمدان النامية. 
تسبب الأمراض الطفيمية المعوية في البمدان المتقدمة إنتانات في الجهاز الهضمي وعادةً ما تكون الأوالي أكثر شيوعاً 

الدول النامية قد تصل أعراض الإصابة بها إلى مضاعفات خطيرة ووفيات كبيرة من الديدان، ولكن في 
((Mehlhorn,2016. 

حيث تنافس هذن الطفيميات المضيف عمى غذاب  ولاسيما العناصر الأساسية بما في ذلك الحديد والفيتامينات 
 أنها (، أوTaghipour,2021ر النمو )التغذية وتأخ سوء لحدوث بذلك في الحالات الشديدة مؤدية والدهون والبروتينات

ظهور الكثير من الأعراض  وبالتالي الطعام امتصاص عرقمة بذلك مسببة للأمعاء المخاطية الطبقة تخريش عمى تعمل
(، ومن هنا Garba and Mbofung,2010والإقياء ) الشهية وفقدان الوزن وفقدان القولون وتهيج المرضية كالإسهال

 تأتي أهمية الكشف المبكر عنها وعطجها. 
 

 أىمية البحث وأىدافو
تأتي أهمية البحث من أن تحديد مدف انتشار العدوف الطفيمية المعوية خطوة أساسية لوضع خطة لموقاية والسيطرة عمحى 
انتشححار هححذن الأمححراض. كمحححا يعححد التشححخيص والعحححطج المبكححر لمعححدوف الطفيميححة أمحححراً بححال  الأهميححة محححن جهححة لموقايححة محححن 

فيميات، ومن جهة أخرف لتقميل مخاطر انتشار العدوف في المجتمحع الإمراضية والأعراض الناجمة عن الإصابة بهذن الط
نتيجححة سحححهولة انتقححال هحححذن الطفيميححات بحححين الأفححراد، فكحححان لابححد محححن تحديححد محححدف انتشححارها أولًا لمحححتمكن مححن الححححد مححن هحححذا 

 الانتشار لاحقاً. 
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السابقة في القطر كدراسة حديدي و ححطج ونظراً للأهمية البالغة لمثل هذن الدراسات فقد كان هناك العديد من الدراسات 
و دراسة  ((Ismail,2013و الرقة  ((Ismail,2011( و دراسة إسماعيل في دمشق وحماة 1982في الشمال السوري )

 .(Kanaan et al,2019و دراسة التميمي في الطذقية )(Al-Kafri &Harba,2009) الكفري و حربا في إدلب 
تحديحد نسحبة انتشحار الطفيميحات المعويحة لحدف مراجعحي المخبحر المركحزي فحي مشحفى تشحرين ولذلك  فكان هدف هذا البححث 

 الجامعي في الطذقية وتحديد الأنواع الطفيمية الأكثر انتشاراً .
 

 طرائق البحث ومواده
من مراجعي مخبر الأحياء الدقيقة في مشفى  2021حتى  2017مريضاً خطل الفترة الممتدة من   1871شمل البحث 

 سححنة والححذين كححان لححدف معظمهححم شححكايات هضححمية متنوعححة (80-1)تشححرين الجححامعي فححي الطذقيححة، تتححراوح أعمححارهم مححن 
 .)إسهال، ألم بطني..الخ( في حين لم يكن يعاني الآخرون من أية أعراض

  :العينات جمع
 محع العينحة جفحاف لمنحع محكحم وذات غطحاء ونظيفحة جافحة بطسحتيكية محن كحل محريض فحي حاويحة  واححدة عينحة تحم جمحع

 مراعاة وصولها المخبر خطل ساعة من الجمع كحد أقصى.
 فحص العينات:

  :العياني الفحص
تم فحص العينات عيانياً قبل إجراء الفحص المجهري لمطحظة قوام البراز )طري، صمب، إسحهال...( والحذي يعحد مؤشحراً 

الأطوار الطفيميحة الموجحودة، حيحث أن الأطحوار النشحطة تتواجحد عحادةً فحي العينحات المينحة بينمحا تتواجحد الأطحوار عمى نوعية 
(، ولححون البححراز، واحتححواء البححراز عمححى المخححاط أو الححدم )مححع التأكيححد Kayser,2005المتكيسححة فححي عينححات البححراز الصححمبة )

 (Paniker,2007عمى أخذ عينة من هذن المناطق في حال وجودها( )
  :المجيري الفحص

 حيث تم تحضير المسحة وفق الخطوات التالية: المباشرة المسحة الرطبة تم فحص العينات بطريقة
 الشريحة.  من الأيسر الطرف عمى الممحي المحمول من نضع قطرة -
وضحوح و  المحابي )محمحول لوغحول( الحذي يزيحد اليحود محمول من نفسها قطرة الشريحة من الأيمن نضع عمى الطرف -

 .  (Hooshyar et al. ,2019دقة الأكياس والبيوض )
 من البراز من مناطق مختمفة ولاسيما المناطق الحاوية عمى مخاط. نأخذ كمية مناسبة -
 نمزج العينة جيداً مع المحمول الممحي و محمول اليود حتى يتم التجانس. -
 نضع غطاء الشريحة.  -
 (.40Xقوة تكبير )( ثم 10Xنفحص تحت المجهر بقوة تكبير ) -
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 النتائج والمناقشة:
% محححن 93%(، وكانححت 44أنثححى بنسححبة 823 % و56ذكحححر بنسححبة  1048مريضححاً )  1871شححممت الدراسححة الحاليححة 

 فقط من العينات كانت أطفال. 7%العينات تعود لمرضى بالغين بينما 
 
 

 
 (: نسبة انتشار الطفيميات المعوية في عينة الدراسة1مخطط )

 
%. وتعححد هححذن النسححبة أقححل مححن النسححب المححذكورة فححي 26أظهححرت نتححابج فحححص العينححات أن نسححبة انتشححار الطفيميححات كانححت 

% فحي الدراسحة التحي 80الدراسات التي تمت سابقاً في أنحاء القطر لحنفس الغحرض، حيحث بمغحت نسحبة انتشحار الطفيميحات 
%. 68بمغححت  2007هححا الباحثححان شحححادة والححدبش فححي عححام ، وفححي الدراسححة التححي قححام ب1989أجراهححا الباحححث طححاهر عححام 

(  2008مريضحححاً محححن مراجعحححي العيحححادات الهضحححمية فحححي مدينحححة الطذقيحححة ) 360وفحححي دراسحححة الباحثحححة دغمحححان التحححي شحححممت 
%. ويمكححن عححزو ذلححك إلححى تحسححن الخححدمات الاجتماعيححة كالصححرف الصحححي و غيرهححا وزيححادة 38.6تراجعححت النسححبة إلححى 

 الصحية لدف الأشخاص. التوعية والثقافة
 

 (: نتائج الدراسة1الجدول )

 نوع الطفيمي
 العينات الكمية

 النسبة المبوية من العينات الكمية % النسبة المبوية من العينات الإيجابية % عدد العينات الإيجابية

E. histolytica 243 51 13 

E. vermicularis 112 23 6 

G. intistinalis 56 12 3 

26% 
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T. hominis 32 7 2 

A.  lumbricoides 27 6 1 

T. suginata 8 2 0.4 

 26 100 478 المجموع

 
عامحاً وبمغحت  14إلحى  7طفطً تتحراوح أعمحارهم محن  456وكذلك أقل من النسبة المذكورة في الدراسة التركية التي شممت 

31.8 %Okyay et al. ,2004) ويمكحن تفسحير ذلحك بكحون هحذن الدراسحة تمحت عمحى أطفحال فقحط بينمحا كانحت نسحبة ،)
الأطفححال قميمححة فححي دراسححتنا ومححن المعمححوم أن نسححبة انتشححار الطفيميححات عنححد الأطفححال أعمححى مححن البححالغين. وأقححل مححن النسححبة 

(، وقحد Afshar et al. ,2020% )34عينحة بحراز والتحي بمغحت  861المذكورة في الدراسحة التحي تمحت فحي إيحران وشحممت 
يعححود ذلحححك إلحححى اسححتخدام الدراسحححة الإيرانيحححة لطريقحححة التركيححز بححححيتر الفورمحححول كطريقحححة لمفحححص بالإضحححافة لطريقحححة المسححححة 

( فححي تركيححا أيضححاً وشححممت 2005وزمححطؤن ) Çeliksöz1الرطبححة. وأخيححراً كانححت أقححل مححن الدراسححة التححي قححام بهححا الباحححث 
 %.37.2شخصاً وبمغت النسبة  2864

عينحة محن مجمحل السحكان فكحان عحدد العينحات الإيجابيحة  2054إلا أنها تتشاب  مع الدراسة التي تمت في الجزابر وشممت 
 ويمكن إرجاع ذلك لتشاب  الظروف الاجتماعية  والعادات الصحية.  (.Belkessa et al.,2021% )27.6بنسبة  567

 توزع النتائج تبعاً لنوع الطفيمي:
تم من خطل هذا البحث التعرف عمى ستة أنواع مختمفة من الطفيميات المعويحة بنوعيهحا الأوالحي والديحدان المعويحة، حيحث 

% مححن العينححات الإيجابيححة عمححى ديححدان. وهححذن  31% مححن العينححات الإيجابيححة تحتححوي عمححى أوالححي بينمححا احتححوت 69كانححت 
% عابححدة لوجححود 23صححابات ناتجححة عححن وجححود أوالححي بينمححا % مححن الإ68النسححبة متقاربححة مححع دراسححة دغمححان حيححث كانححت 

(. وتتشاب  مع الدراسة الإيرانية حيث كان معدل انتشار الأوالي الطفيمية أعمى محن انتشحار 2008ديدان معوية )دغمان، 
 (.Afshar et al. ,2020الديدان أيضاً )

عينحة، يميح  فحي  243% محن العينحات الإيجابيحة فقحد وجحد فحي 51كان الطفيمي الأكثر تواجداً هو المتحول الأميبحي بنسحبة 
عينححة أي بنسححبة  56عينححة، بينمححا تححم الكشححف عححن طفيمححي الجيارديححا المعويححة فححي  112الترتيححب الحححرقص الححذي وجححد فححي 

% محححن مجمحححل الإصحححابات، وجحححاء كحححل محححن الصحححفر الخرطينحححي )الأسحححكاريس(  7%. بمغحححت نسحححبة المشحححعرة المعويحححة 12
 % عمى التوالي. 2% و 6لاء في المرتبتين الأخيرتين بنسبة والشريطية العز 
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 (:  نسبة توزع الطفيميات ضمن العينة2مخطط )

عند مقارنة نتابج دراستنا مع دراسة دغمان نجحد أنهحا تتشحاب  فحي نسحب انتشحار كحل محن الشحريطية العحزلاء والجيارديحا بينمحا 
(، وعمححى الححرغم مححن اخححتطف نسححب انتشححار 2سححتين )الجححدول تختمححف نسححب انتشححار الأسححكاريس والحححرقص فححي كححط الدرا

 المتحول الأميبي إلا أن كط الدراستين تتفق عمى كون  الطفيمي الأكثر انتشاراً.
 

 (: مقارنة بين دراستنا والدراسات الأخرى من حيث انتشار الطفيميات المعوية2الجدول )

0

10

20

30

40

50

60

 نسبة للعينة

 نسبة للمصابين

 Daghman Afshar Çeliksöz1 الدراسة الحالية 

 تركيا إيران سوريا)الطذقية( سوريا)الطذقية( الدراسة مكان

 70-0 70-2 95-2 80-1 أعمار المشاركين

 1864 861 360 1871 عدد العينات الكمية

 694 295 139 478 عدد العينات الإيجابية

 %37 %34 %39 26% نسبة الانتشار

يمي
طف

ع ال
نو

 

E. histolytica 13% 23% 2% 2% 

E. vermicularis  6% 1% 0.3% 5% 

G. intistinalis 3% 3% 11% 16% 

T. hominis 2%    

A.  lumbricoides 1% 7% 0.3% 12% 

T. suginata  0.4% 0.5%    
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 توزع النتائج تبعاً لمجنس:
مريضححاب بينمححا بمحح  عححدد  285% تقريبححاً مححن مجمححل الإصححابات حيححث بمحح  عححدد المصححابين الححذكور 60شححكل الححذكور نسححبة 
% لحدف 27مريضة. وكحان معحدل انتشحار الطفيميحات لحدف الحذكور أعمحى منح  لحدف الإنحاث بنسحبة  193الإناث المصابات 

% لحححدف الإنحححاث. ويمكحححن تفسحححير ذلحححك بالنشحححاط الخحححارجي الأكبحححر لحححدف الحححذكور وتماسحححهم الحححدابم محححع البيبحححة 23الحححذكور و 
 الخارجية بشكل أكبر من الإناث.

 

 الطفيمينوع 
 إناث ذكور

 النسبة المبوية من الإصابات عدد الإصابات النسبة المبوية من الإصابات عدد الإصابات

E. histolytica 145 60% 98 40% 

E. vermicularis 65 58% 47 42% 

G. intistinalis 32 57% 24 43% 

T. hominis 18 56% 14 44% 

A, lumbricoides 17 63% 10 37% 

T. suginata 6 75% 2 25% 

 %40 193 %60 285 المجموع

 
% 33% أعمحى محن الإنحاث 35وتتوافق هذن النتيجة مع الدراسة الإيرانية حيث كان معدل انتشار الطفيميات لدف الذكور 

(Afshar et al. ,2020.) 

 
 (: توزع الطفيميات بين الذكور والإناث3مخطط )
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 توزع النتائج تبعاً لمعمر:
% فقط من العينات 7عمى الرغم من أن نسبة الأطفال المشاركين في هذن الدراسة قميمة مقارنة مع البالغين، حيث كانت 

% عنححد 56عابححدة لأطفححال، ولكححن كانححت نسححبة انتشححار الطفيميححات لححدف الأطفححال أعمححى بكثيححر منهححل لححدف البححالغين بنسححبة 
لكبيححر بنسححب الانتشححار عنححد الأطفححال لقمححة الححوعي الصحححي لححديهم. % عنححد البححالغين. ويعححود ذلححك الارتفححاع ا23الأطفححال و 

 (.Belkessa et al.,2021( والدراسة الجزابرية )2008ويتوافق ذلك مع نتابج الدراسة السورية )دغمان، 

 (: توزع العينات حسب العمر3جدول )

 نسبة الانتشار عدد المصابين العدد الكلي 

 %56 71 126 الأطفال

 %23 407 1745 البالغين

 %26 478 1871 المجموع

 

 الاستنتاجات والتوصيات:
 الاستنتاجات:

% مما 26بمغت نسبة انتشار الطفيميات المعوية بين المراجعين لمخبر الأحياء الدقيقة في مشفى تشرين الجامعي  -
 يدل عمى كون أن الأمراض الطفيمية لاتزال مشكمة صحية لم تعالج حتى الآن.

 الإصابة هي أعراض عامة وغير مميزة ولابد من الفحص المجهري لوضع التشخيص الدقيق.معظم أعراض  -
 معدل الإصابة عند الذكور أعمى من الإناث. -

نسبة انتشار الطفيميات المعوية عند الأطفال أعمى من البالغين بشكل واضح، مما يدل عمى أهمية زيادة الوعي   -
 الشخصية بشكل أكبر. الصحي لديهم وتدريبهم عمى عادات النظافة

 الطفيمي الأكثر انتشاراً هو المتحول الأميبي. -

 

 التوصيات:
عمى الحرغم محن انخفحاض نسحبة انتشحار الطفيميحات محميحاً مقارنحة محع السحنوات السحابقة، ولكنهحا لا تحزال تعتبحر مرتفعحة نوعحاً  

 ية لمتقميل من الانتشار قد الإمكان. ما، وبالتالي لابد من التأكيد عمى تحسين الخدمات الاجتماعية والظروف الصح
كما يجب زيادة التوعيحة والثقافحة العامحة بأهميحة العحادات الصححية السحميمة وقواعحد النظافحة الشخصحية لحدف مجمحل السحكان 
عامححةً ولححدف الأطفححال )خاصححةً سححواء مححن قبححل الأهححل أو المدرسححة( نظححراً لارتفححاع نسححب الانتشححار لححديهم مححن جهححة ولخطححورة 

 مى صحتهم من جهة ثانية. الأعراض ع
 يجب إجراء دراسات دورية لمكشف عن الطفيميات بغرض مراقبة انتشارها والحد من .
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