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 ملخّص  
 

تلك            لستانلس ستيل و وية المصنوعة من اإلى المقارنة بين الأدوات اللبية اليدالدراسة  : تهدف هذهالهدف
و ذلك من حيث فعالية  التحضير  المصنوعة من النيكل تيتانيوم في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية لأسنان مقلوعة

 الزمن اللازم لإنهاء التحضير. فظة على انحناء القناة الأصلي( و المحا)
ناة منحنية واحدة. تم فتح الحجرة اللبية لكل سن مع ق امقلوع ابشري اسن 42: بلغت عينة البحث الطرقالمواد و 

من قالب من السيليكون للحفاظ على وضع ثابت للأسنان أثناء ديد الطول العامل, تم وضع كل سن ضثم تم تح
تم تحضير الأقنية في و تم تقسيم العينة عشوائياً إلى مجموعتين: و التصوير, ثم تم تحديد درجة  انحناء الأقنية الجذرية. 

تم تقييم فعالية التحضير من و في المجموعة الثانية بأدوات النيكل تيتانيوم. ة الأولى بأدوات الستانلس ستيل و جموعالم
 قد تم تسجيل الوقت اللازم لإنهاء التحضير.ة الاستقامة الحاصلة في القناة و خلال دراس

في انحناء القناة الأصلي بشكل نظامي التحضير أدى إلى تغيير كلا ن خلال هذه الدراسة أن : وجد مالنتائج
هام إحصائيا دون أن يكون هناك فرق بين نظامي التحضير. إلا أنه كان تحضير الأقنية المنحنية أسرع باستخدام 

 حصائياً.بشكل هام إوات النيكل تيتانيوم و أد
ذرية يسبب تغيرا هاما اعتمادا على نتائج الدراسة الحالية فقد وجد أن التحضير اليدوي للأقنية الج :الاستنتاجات

تباع ذلك عند االلبية و  في الشكل الأصلي للقناة الجذرية المنحنية بغض النظر عن المادة المصنوعة منها الأدوات
وقتا أقل من نظيرتها  . إن التحضير اليدوي بأدوات مصنوعة من النيكل تيتانيوم يتطلبنفسها طريقة التحضير

 من الستانلس ستيل .  ةالمصنوع
 

 : انحناء القناة. استقامة القناة. النيكل تيتانيوم. الستانلس ستيل.لمات المفتاحيةالك
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  ABSTRACT    

 

Aim: to compare the shaping ability of NiTi hand instruments with Stainless- steel 
instruments in preparation of curved root canal in extracted teeth. 

Materials and Methods: a total of 24 of curved root canal were randomly divided into 

two groups. One group was prepared using stainless steel instruments and the other 
prepared NiTi instruments. Curvatures pre-and post instrumentation were registered and 

compared. And straightening of the canals were determined by autocad analysis system. 
Results: two systems were significantly changed the original canal curvature with no 

differences between both systems. However, the time required to finish preparation was 

significantly less with NiTi system. 
Conclusion: under the conditions of this study, it can be concluded that two hand 

instrumentation system changed the original canal curvature, but the time consuming to 
finish the preparation was less with NiTi hand system. 
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 ة :مقدم
زالة و إن الهدف الأساسي لتحضير الأقنية الجذرية في المداواة اللبية هو إزالة النسج اللبية المتبقية بشكل تام ,  ا 

البقايا الناجمة عن عملية التحضير و المحافظة على الانحناء الأصلي للقناة الجذرية ) حسب الجمعية الأوروبية لمداواة 
ن التحضير الجيد للأقنية الجذرية يلعب دورا فعالا في عملية تنظيف وتطهير هذه حيث إ (1) . ( 4992الأسنان اللبية 

الأقنية الجذرية مصطلح التحضير  , ومن هنا أصبح يطلق على عملية تحضيرية مع استعمال المواد الكيميائيةالأقن
 بدلا من مصطلح التنظيف والتحضير .والتنظيف 

وهذا يشكل تحديا أثناء تحضير الأقنية . (2)حل المعالجة اللبية الجذرية من أهم مرايعتبر تحضير الأقنية 
الشذوذات و  نه من الصعب في بعض الحالات تجنب بعض الأخطاء. ومن جهة أخرى فإالمنحنية منها الجذرية وخاصة

لأقنية ت وخاصة في ا, تشكل الدرجات , الانثقاب أو حتى انكسار الأدواراف موضع الذروة: كانحأثناء تحضير الأقنية
يتم التحضر اليدوي للأقنية الجذرية باستعمال أنواع متعددة من الأدوات اللبية يكون معظمها مصنوعا إما المنحنية. و 

ماالستانلس ستيل ) الفولاذ غير القابل للصدأ ( معدن  من نه لا تيتانيوم . وقد بينت الدراسات أمن خليطة النيكل  وا 
قنية الجذرية من البقايا الأقنية و باستطاعته تنظيف الأد يستعمل لتحضير يوجد تقنية تحضير خاصة أو جهاز محد

ن أن الأدوات اللبية لى أية حال , فقد وجد بعض الباحثيع ( 5,4,3 ) الأقنية المنحنيةبشكل تام وخاصة في جميها 
 (.( 7,6,5اليدوية تملك قدرة أكبر على تنظيف الأقنية الجذرية مقارنة مع أجهزة التحضير الآلي

الناتجة ) الخليطة الحيوية (  بالمرونة العالية و الذاكرة الشكلية التي تحتفظ بها الأداة (Ni-Ti)تتميز خليطة  
والمصنوعة  #15ومساعدوه أن الأداة اللبية قياس  (Walia 1988)حيث وجد الباحث   (12,11,10,9).أثناء العمل

 لمصنعلمن الستانلس ستيل   #15قارنة مع الأداة اللبية قياس مرات م 7إلى  4 ـ( كانت أكثر مرونة ب ( Ni-Tiمن 
. وهذا ما دفع إلى اقتراح أن 8),  كما أن هذه الأداة كانت أكثر مقاومة للكسر مقارنة مع نظيرتها الستانلس ستيل )نفسه

مع الأدوات  ( ستكون أفضل في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية مقارنة ( Ni-Tiالأدوات اللبية المصنوعة من 
  . المصنوعة من الستانلس ستيل 

بشكل عام يتم تقييم قدرة الأدوات اللبية على تحضير الأقنية الجذرية من خلال الحفاظ على انحناء القناة 
 حسب .ثناء التحضير من جهة أخرىالأصلي من جهة ومن خلال تجنب حدوث شذوذات ضمن الأقنية أ

 (weine et al 1976)  ت التي تبحث في تغير شكل القناة الجذرية  أثناء التحضير إلى تقييم الشكل تهدف الدراسا
القمعي المخروطي المستمر والمحافظه على شكل القناة الأصلية من حيث تحري درجة الاستقامة الحاصلة بالقناة 

ييم التغيير في الشكل يمكن أن يتم تق(. و 14,13الانثقاب ) انحراف الذروة و , و تشكل درجة, و يرالمنحنية نتيجة التحض
الأصلي للقناة من خلال دراسات تتم على أقنية مصنعة من الأكريل بالانحناء المناسب أو تتم على أسنان بشرية 

 .  (15)مقلوعة ذات أقنية منحنية 
تحضير الأقنية  في الآليةبهدف تقييم فعالية الأدوات اللبية المختلفة اليدوية منها و عدة لقد أجريت دراسات 

ن استعمال الأدوات اللبية اليدوية المصنوعة من الستانلس ستيل قد أدى إلى أ. حيث وجدت دراسة  الجذرية المنحنية
ومساعدوه حدوث تشوهات في الأقنية Serene 1995) تشوهات واضحة في الأقنية الجذرية المنحنية , فقد وجد)

حين أن  علىس ستيل وخاصة بالقياسات الكبيرة , الجذرية عند تحضيرها بالأدوات اللبية المصنوعة من الستانل
 و قد استنتج  ((16( قد أدت إلى تغيرات مقبولة في تشريح الأقنية الجذرية  ( Ni-Tiاستعمال الأدوات المصنوعة من 



 سليم                  وعةدراسة مقارنة لفعالية الأدوات اللبية اليدوية الستانلس ستيل والنيكل تيتانيوم في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية في الأسنان المقل

12 

(Wildey 1992) أن استعمال أدوات لبية غير مرنة في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية سيؤدي الى تطبيق ن آخرو و
 (  . 17ائدة على جدران القناة المحضرة  مترافقة مع استقامة واضحة في الوجه الداخلي المقعر للقناة )قوى ز 

( Ni-Tiالأدوات اليدوية نيكل تيتانيوم )( و SSوجدت دراسة قارنت بين الأدوات اللبية اليدوية ستانلس ستيل )
محافظة على التجت توسيعا جيدا للأقنية مع ( قد أنNi-Tiوباستخدام التصوير التوموغرافي المحوسب أن أدوات )

 ( .18(  و ذلك عند تحضير الأقنية الأكريلية )SSتحضير مركزي للقناة المنحنية مقارنة مع )
و نظام التحضير K-Flexofile (  هو SSومن جهة أخرى وجدت دراسة قارنت بين نظام التحضير اليدوي )  

(  قد حافظ أكثر على K3قنية المنحنية لأسنان مقلوعة أن نظام )و ذلك في تحضير الأ K3( هو Ni-Tiي )لالاا 
نه لم يكن هناك فرق بين النظامين من حيث الوقت أ( كما SSالانحناء الأصلي للأقنية المنحنية مقارنة مع نظام )

 ( .19المطلوب للتحضير  )
نظام التحضير و     NiTi K-file(  هو Ni-Tiبين نظام التحضير اليدوي )كما وجدت دراسة أخرى قارنت   

ذلك عند اتباع التصوير التوموغرافي بتقييم شكل الأقنية الجذرية و  Protaper universal( هو Ni-Tiلي )الآ
, Protaperنظام  قل  مقارنة معتشريحية بالأقنية المحضرة بشكل أ قد أدى إلى تغيرات   NiTi K-fileالمحضرة  أن 

 ( . 20النظامين من حيث الوقت المطلوب للتحضير ) حين أنه لم يكن هناك فرق بين على
  Protaper Nextفي دراسة حديثة أجريت لمقارنة أنظمة التحضير الآلية وحيدة أو ثنائية المبرد هي  نظام و 

 في تحضير الأقنية المنحنية حيث تبين أن نظام  iRaCe,  Hyflex  ( CM) لتحضير الآليمع نظامي ا
 Protaper Next  استقامة أكثر في الأقنية الجذرية أثناء التحضير مقارنة مع هذين النظامين , كما أن هذين قد سبب

ومن جهة  (. (21في تحضير الأقنية المنحنية  Protaper Nextكانا أسرع و بشكل هام إحصائيا من نظام نالنظامي
ا كانت كبيرة فإن هذا سيؤدي إلى الأدوات اللبية المستعملة في تحضير الأقنية الجذرية كلمأخرى وجدت دراسة أن 

 .  (22)حدوث انحراف أكثر في منحى القناة الأصلي وبالتالي إحداث استقامة في القناة 
بحاث التي قارنت بين استخدام أدوات التحضير اليدوية الستانلس ستيل و النيكل تيتانيوم الألكن بشكل عام إن 

 كانت قليلة.  في الأقنية الجذرية المنحنية للأسنان المقلوعة
 

 أهمية البحث و أهدافه : 
بالتالي رية في نجاح المعالجة اللبية, و تنبع أهمية هذا البحث من الدور الذي تلعبه عملية تحضير الأقنية الجذ  

ا قد تم اختيار الأدوات اللبية اليدوية كونهجذرية ولاسيما المنحنية منها. و تحديد الأدوات المناسبة في تحضير الأقنية ال
 ما تزال تشغل الحيز الكبير في معالجة الأقنية الجذرية لدى عدد كبير من أطباء الأسنان .

تلك            لس ستيل و إلى المقارنة بين الأدوات اللبية اليدوية المصنوعة من الستانتهدف هذه الدراسة 
لمقلوعة و ذلك من حيث فعالية  التحضير المصنوعة من النيكل تيتانيوم في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية للأسنان ا

 ) المحافظة على انحناء القناة الأصلي( و زمن التحضير.
نه لا يوجد اختلاف بين الأدوات اللبية اليدوية المصنوعة عدم التي سنختبرها في هذا البحث: إتقول فرضية ال

 من الستانلس ستيل وتلك المصنوعة من النيكل تيتانيوم من حيث:
 انحناء القناة الأصلي أثناء التحضير . التغير في .4
 زمن العمل .  .4
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 مواده : طرائق البحث و 
 : تحضير عينة البحث 

سنا بشريا مقلوعا تضمنت  أرحاء علوية وسفلية  سليمة مع قناة واحدة 24)  تألفت عينة البحث من )     
شهر من تاريخ أ  (7) ( خلالNaCl : 0,9%منحنية على الأقل تم حفظ الأسنان في محلول السالين الفيزيولوجي ) 

 أجراء البحث . و قد تم اختيار الأسنان حسب المعايير التالية: 
  مكتملة  الجذورأرحاء دائمة ذات تيجان  سليمة و. 
  عدم وجود أي امتصاص جذري مرئي. 
   وجود قناة واحدة على الأقل منحنية. 
 عدم وجود أية معالجة لبية سابقة. 
 شركة  #10لقياس أقنية جذرية نفوذة با(Mani  حتى الذروة  ). 
 -كلية طب الأسنان  -لهذا البحث في قسم مداواة الأسنانالإجراءات العملية بعد اختيار الأسنان أجريت  

, ثم النفوذ ضمن القناة المنحنية المطلوبة لكل سن باستعمال السنابل الماسيةفتح الحجرة اللبية جامعة تشرين . حيث تم 
( حيث اختيرت قناة واحدة لكل سن من العينة . بعد Maniنتاج  شركة )إ # 10القياس  K لذروة بمبرد حتى الوصول ل

ظهور  حيث تم إدخال المبرد ضمن القناة المطلوبة حتى # 10قياس  Kحديد طول العمل باستعمال المبردتم تذلك 
 ملم .  4مطروحا منه و عندها يكون طول العمل هو الطول الناتج , المبرد من الثقبة الذروية 

(  ( Detax Futureبعد ذلك تم وضع كل سن من العينة ضمن قالب من السيليكون المستعمل في مواد الطبع
. تم و بنفس الوضعية ( ,وذلك للحفاظ على وضع ثابت للأسنان من أجل الحصول على صور شعاعية لاحقا4شكل )

جهاز الخاص بالتصوير الشعاعي العاعي. و قد تم تصميم تحديد انحناء الأقنية الجذرية عن طريق التصوير الش
مع مسرب ن جهة م ضع ضمنه قالب السن المراد تصويرهمصنوع من الأكريل ( حيث تألف من  حامل خاص يو )

خاص يوضع ضمنه فيلم الأشعة من جهة أخرى بحيث يتحقق التوازي بين المحور الطولي للسن ومستوي الفيلم 
ميليمتر . يضاف للجهاز حلقة خاصة لتوجيه أنبوب الأشعة بحيث  5فيلم عن قالب السن الشعاعي و يكون بعد ال

 41تكون الحزمة الشعاعية عمودية على المحور الطولي للسن المراد تصويره ويبعد رأس أنبوب الأشعة عن قالب السن 
 ( . 4سنتيمتر  شكل )

 
 ( عينات الأسنان موضوعة ضمن القوالب السيليكونية1شكل )
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شدة كيلو فولت و  31نية  مع فرق كمون ثا 1144تم استخدام جهاز تصوير شعاعي بحيث كان زمن التعرض  
يا  وفق (  و قد تمت معالجة الأفلام ذاتE( سرعة ) Kodakميلي امبير , تم التصوير بأفلام شعاعية ذاتية )  3تيار 

تم إجراء صورة  شعاعية لكل سن بالاتجاه الدهليزي سة تحديد انحناء الأقنية المدرو  بهدف. و تعليمات الشركة المصنعة
ضمن القناة المنحنية و على كامل طول العمل ثم وضع قالب السن ضمن   # 15قياس    Kاللساني بعد وضع مبرد 

 الجهاز الخاص بالتصوير و إجراء الصورة الشعاعية بعدها . 
 

 
 ( الحامل الخاص بالتصوير الشعاعي2شكل )

 
 (Cannon)شركة Scanner إلى الحاسوب عبر جهاز ماسح خاصجميعها لصور الشعاعية ثم تم نقل ا

جميعها , لنقوم بعدها بتحديد انحناء الأقنية الجذرية على أبعاد صحيحة للصور الشعاعية بحيث يحافظ
مج وذلك بتحليل الصور الشعاعية على برنا   Radius)نحناء  )مقدار نصف قطر الا( و ( Curvatureالمدروسة

AutoCad2013) حسب )Schafer 2002) (  )23( الشكل )7 ) . 

 
 ((AutoCad 2013برنامج  –( طريقة تحديد انحناء القناة الجذرية شعاعيا 3الشكل )

  
و ذلك اعتمادا على مقدار N1=N2=12 ) تم تقسيم الأسنان في عينة البحث عشوائياً إلى مجموعتين ) 

نحناء ) ملم( , وتم التأكد من عدم وجود اختلاف هام إحصائيا بين مجموعتي الانحناء ) درجة ( و نصف قطر الا
(  t-studentالبحث )من حيث مقدار الانحناء و نصف قطره ( قبل البدء بتحضير الأقنية وذلك بإجراء اختبار )

  (.4كما في الجدول )  P  > 0.05نتين مستقلتين حيث  يلع
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 ( يظهر خصائص عينة البحث1الجدول )
 

 ظام التحضيرن
 الانحناء قبل التحضير )درجة (

 المتوسط الحسابي  الانحراف المعياري
 نحناء )ملم(نصف قطر الا

 المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
 (SSنظام ستانلس ستيل )

N1 = 12 ) ) 
21,70 8,80 7,40   2,24 

 (Ni-Ti) نظام نيكل تيتانيوم
N2 = 12 ) ) 

26,70                  9,96 6,93 1,28 

 P-value)) P  > 0,05 P  > 0,05قيمة 
 تقنية تحضير الأقنية الجذرية: 

 وفق الآتي:وتوسيعها تم تحضير الأقنية الجذرية للأسنان 
 ( N1=12المجموعة الأولى :) 

 K-Flexicut تم تحضير الأقنية الجذرية باستعمال الأدوات اللبية اليدوية المصنوعة من الستانلس ستيل 
خراج إثم  (  درجة 441-91حيث أجري توسيع الأقنية بحركات دوران مع عقارب الساعة ) Mani )  نتاج شركة إ)

خراج للأداة نفسها.العمل,ثم تم البرد بحركات إدخال وذلك حتى الوصول لكامل طول الأداة  وقد حضرت الأقنية  وا 
 . 30# ياس حتى الوصول إلى ق15# بالأدوات اللبية على التتالي من القياس 

 ( N2=12المجموعة الثانية :) 
-Ni-Ti : Kالأدوات اللبية اليدوية المصنوعة من النيكل تيتانيوم الأقنية الجذرية فيها باستعمال  تم تحضير

File  نتاج شركة )إ(Mani  التي أجريت في المجموعة الأولى حيث أجري توسيع الأقنية بنفس طريقة التوسيع
 أيضا. 30# تى الوصول إلى القياس وذلك ح ذاته بالتسلسلو 

استعمال كل  في التحضير وذلك لتلائم انحناء القناة. و قد تمحنيت الأدوات اللبية جميعها قبل استعمالها وقد 
  NaOCl 5,25%أقنية على الأكثر, وبعد كل أداة تم غسل القناة بمحلول هيبوكلوريد الصوديومأداة في تحضير ثلاث 

من قبل جميعها و ذات نهاية رأسية مفتوحة. وقد تم تحضير الأقنية  42وباستعمال محقنة قياسها مل لكل قناة 5بمعدل 
 الباحث نفسه . 

بعد الانتهاء من تحضير الأقنية تم إجراء صورة شعاعية مرة ثانية لكل سن بالعينة و ذلك بعد وضع الأداة 
, ليتم بعدها نقل الصور إلى الحاسوب ليتم تحليلها  ( ضمن القناة المنحنية المحضرة #30الأخيرة بالتحضير ) قياس 

 و تحديد مقدار الانحناء بالقناة الناجم عن التحضير  وبنفس الطريقة المذكورة سابقا .
 يم فعالية تحضير الأقنية الجذريةتقي: 
 الاستقامة الحاصلة بالقناة نتيجة التحضير: -1
, تم تحديد مقدار الاستقامة الحاصلة ء القناة بعد التحضيرضير وانحنااعتمادا على انحناء القناة قبل التح  

انحنائها بعد التحضير القناة قبل التحضير )بالدرجات( و بالقناة نتيجة التحضير عبر إيجاد الفرق بين انحناء 
 .لاستقامة الحاصلة نتيجة التحضير اليدوي للأقنية)بالدرجات(. حيث يعبر الرقم الناتج عن مقدار ا
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 التحضير :   وقت  -2
حيث يتم تسجيل وقت التحضير المطلوب لكل قناة بالثواني , ويشمل وقت التحضير : وقت التحضير    

 لية الغسل . مالفعال و الوقت اللازم لتبديل الأدوات المتسلسلة و تنظيف شفرات الأدوات من البرادة بالإضافة لع
  (P=0,05 ), حيث تم اعتماد مستوى دلالة   15دار إص  SPSSتم تحليل النتائج إحصائيا باستخدام برنامج 

 . عهاجمي لإحصائيةابالنسبة للاختبارات 
 

 النتائج و المناقشة : 
 على انحناء القناة بعد التحضير :  Ni-Ti )و   SSتأثير نظامي التحضير ) -1

نظام التحضير ستانلس ستيل .  تم دراسة تأثير  #25 خلال التحضير حصل انكسار بأداة واحدة فقط قياس 
, حيث على حدةمن خلال مقارنة الانحناء قبل التحضير مع الانحناء الناتج بعد التحضير لكل نظام على انحناء القناة 

 ( . 4( لعينتين غير مستقلتين , و لخصت النتائج بالجدول ) T-studentأجري اختبار )
 

 على انحناء القناة  أثناء التحضير Ni-Ti )و   SSمي التحضير )(  نتائج تأثير نظا2الجدول )
 

 نظام التحضير
 الانحناء قبل التحضير )درجة (
المتوسط الحسابي الانحراف 

 المعياري

 الانحناء بعد التحضير )درجة (
المتوسط الحسابي الانحراف 

 المعياري

 
 (value)-Pقيمة 

 (SSنظام ستانلس ستيل)
N1 = 11 ) ) 

22,65              8,56 15,81               7,59 P < 0,0001 
 

 (Ni-Ti) نظام نيكل تيتانيوم
N2 = 12)) 

26,70                9,96 19,88               9,19 P < 0,0001 
 

قد أدى إلى تغير في انحناء القناة الأصلي عند  Ni-Ti )و   SSبينت الدراسة أن كلا نظامي التحضير ) 
( .  حيث قد P < 0,0001إحصائيا و لكلا نظامي التحضير) او هذا التغير كان هام  #30ر حتى قياس التحضي

 بشكل هام إحصائيا. استقامة القناة بنتيجة التحضير و أدى نظامي التحضير إلى زيادة 
 من حيث الاستقامة الناتجة عن التحضير :  Ni-Ti )و   SSالتحضير )مقارنة بين نظامي  -1

من حيث الاستقامة الحاصلة بالقناة نتيجة التحضير  Ni-Ti )و   SSنظامي التحضير )بين نة تمت المقار 
 ( . 7( لعينتين  مستقلتين , و لخصت النتائج بالجدول    ) T-studentجراء اختبار  )و ذلك بإ #30حتى قياس 
 

 تجة عن التحضيرمن حيث الاستقامة النا Ni-Ti )و   SSالتحضير )مقارنة بين نظامي ( 3الجدول )
 

 نظام التحضير
 مقدار الاستقامة الناجمة عن التحضير )درجة (

 القيمة العظمى القيمة الصغرى معياريال الانحراف المتوسط الحسابي
 N1 = 11 ) ) 6,84 3,50 1,45 12,84 ( SSنظام ستانلس ستيل)

 N2 = 12 ) ) 6,17 3,91 1,17 11,83 (Ni-Ti) نظام نيكل تيتانيوم
 P-value)) P = 0,68مة قي
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من حيث الاستقامة   Ni-Ti )و   SSقد بينت الدراسة أنه لا يوجد فرق هام إحصائيا بين نظامي التحضير )و 
 ( . P = 0,68حيث : )   #30الحاصلة بالقناة أثناء تحضير الأقنية المنحنية حتى قياس 

 للازم للتحضير : من حيث الوقت ا Ni-Ti )و   SSالتحضير )بين نظامي مقارنة  -2
من حيث الوقت المطلوب لتحضير كامل القناة المنحنية  Ni-Ti )و   SSنظامي التحضير )بين تمت المقارنة 

 ( .2( لعينتين  مستقلتين , و لخصت النتائج بالجدول  ) T-studentذلك بأجراء اختبار  )و  #30حتى قياس 
انيوم قد تطلب وقتا أقل في تحضير الأقنية الجذرية نيكل تيتقد بينت الدراسة أن نظام التحضير اليدوي و 

 ( . P < 0,001المنحنية مقارنة مع نظام التحضير اليدوي  ستانلس ستيل  و بشكل هام إحصائيا حيث )
 

زم للتحضير Ni-Ti )و   SSالتحضير )بين نظامي ( مقارنة 4الجدول )  من حيث الوقت اللا
 الوقت اللازم للتحضير )بالثانية ( 

الانحراف  المتوسط الحسابي ام التحضيرنظ
 المعياري

القيمة 
 الصغرى

القيمة 
 العظمى

 N1 = 11 ) ) 304,33 71,67 239 381 (SSنظام ستانلس ستيل)

 Ni-Ti)(  )(N2 = 12 240 95,66 170 349نيكلتيتانيوم نظام
 P-value)) P < 0,001قيمة 
 : المناقشة

. و بهدف ور أهمية أثناء المداواة اللبيةة أثناء التحضير من أكثر الأميعتبر الحفاظ على الشكل الأصلي للقنا
ديد انحناء الأقنية الجذرية , طريقة لتح  Schilder H. (1974)دراسة التغير الحاصل في القناة أثناء التحضير أوجد  

لا أن طريقة إ المحوسب ودراسة المقاطع العرضية على الرغم من ظهور طرق أخرى كالتصوير التوموغرافيو 
Schilder H  (  2002ما تزال هي الطريقة الأكثر اتباعاً و خصوصا بعد تطويرها من قبل  )Schäfer E   ليتم

 تحليل الصور الشعاعية ببرامج الحاسوب .
بشكل عام يتم تقييم التغيير في الشكل الأصلي للقناة أثناء التحضير من خلال دراسات تتم على أقنية مصنعة 

ر أسنان مقلوعة في ل بالانحناء المناسب أو تتم على أسنان بشرية مقلوعة ذات أقنية منحنية . و قد تم اختيامن الأكري
 ذلك لما تتميز به من مماثلة الحالة السريرية و الطبيعية تماما و من كافة النواحي . هذه الدراسة و 

هر هذه الأقنية غالبا انحناء لسفلية حيث تظدراسة الأقنية الأنسية للأرحاء الأولى العلوية و اقد تم اختيار و 
 .   (24لب البحوث التي شملت الأسنان البشرية المقلوعة)أغب مع زي اللساني وهذا ما يتواكتجاه الدهليبالا

لقد تم اتباع الطريقة التقليدية القياسية في تحضير الأقنية الجذرية المنحنية  في البحث لأن الدراسات قد أثبتت 
قنية عندما تستعمل مع الأدوات ستانلس ستيل غير المرنة تسبب تغيرات تشريحة و شذوذات واضحة في أن هذه الت

 ( . 25,13الأقنية الجذرية  المنحنية )
لقد وجدت هذه الدراسة أن التحضير اليدوي للأقنية الجذرية المنحنية قد أدى إلى تغير هام في الشكل الأصلي 

هذا ما نوعة من النيكل تيتانيوم المرن و و من تلك المصمصنوعة من الستانلس ستيل أ بأدواتللقناة  سواء تم التحضير 
 (. 21,19,17,16تأثيرها على شكل الأقنية الجذرية )ر اليدوي و يتوافق مع أغلب الدراسات التي درست أنظمة التحضي
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يث وجدت دراسة  أخرى ح(Mani)من جهة أخرى تم استخدام في الدراسة الحالية أدوات لبية يدوية من شركة و 
 تغير في الشكل الأصلي للقناة أثناء التحضير إلى أن أنظمة التحضير اليدوي من أكثر من شركة قد أدت جميعها 

 ( . 26ولا سيما المصنوعة من الستانلس ستيل دون فروق بينها )
ت النيكل تيتانيوم من من جهة أخرى وجدت الدراسة الحالية أنه لا يوجد فرق بين أدوات ستانلس ستيل و أدوا

الذي أكد أن  Garip, Y et al  (2001حيث الاستقامة الحاصلة في القناة نتيجة التحضير, بخلاف ما توصل إليه )
الأدوات اليدوية نيكل تيتانيوم قد كانت أفضل من الأدوات ستانلس ستيل في الحفاظ على انحناء القناة أثناء تحضير 

أجريت على أقنية مصنعة من Garip, Y et al  (2001إلى أن دراسة ) اد يكون ذلك عائدً الأقنية الجذرية المنحنية . ق
 (2001حين أجريت هذه الدراسة على أسنان مقلوعة هذا من جهة , و من جهة أخرى فقد قامت دراسة ) علىالأكريل 

 Garip, Y et al  حين  علىنتيجة التحضير , باتباع التصوير التوموغرافي المحوسب في تقييم التغير في الأقنية
 ( .18اعتمدت الدراسة الحالية على التصوير الشعاعي الذروي العادي )

( التي وجدت أن   4993hop KBis, Dummer PMكما أن نتائج الدراسة الحالية لم تتفق مع دراسة لـ )  
الأدوات اليدوية نيكل تيتانيوم  قد كانت أفضل من الأدوات ستانلس ستيل  في الحفاظ على الشكل الأصلي للقناة  أثناء 

و قد يعود ذلك إلى أنه بالإضافة إلى أن دراستهم تمت على أقنية مصنعة  . ( 27تحضير الأقنية الجذرية المنحنية )
يل فإن الدراسة المذكورة اعتمدت طريقة أخرى في تقييم التغير الحاصل في الشكل الأصلي للقناة عبر تحليل من الأكر 

( على  Dummer PMBishop K1997 ,الصور الفوتوغرافية بدل الشعاعية. ومن جهة أخرى فقد اعتمدت دراسة )
 في التحضير على خلاف الدراسة الحالية .   Step-backتقنية 

أدوات  ثناء التحضير اليدوي للأقنية المنحنية وجدت الدراسة الحالية ان أدوات نيكل تيتانيوم كانت أسرع منأ
( على الرغم من أن 4993Bishop K, Dummer PMهذا ما يتفق مع دراسة ) ستانلس ستيل في التحضير و 

الدراسة المذكورة قد اعتمدت على حساب الوقت الفعال فقط للتحضير دون حساب الوقت اللازم لغسل الأقنية و تبديل 
 و تنظيفها . من غسل الأقنية و تبديل الأدوات على خلاف الدراسة الحالية التي شمل وقت التحضير فيها كلا  الأدوات

بالإضافة لذلك فقد لاحظت الدراسة أن هناك حاجة  مستمرة للعودة إلى القياس الأصغر قبل التمكن من الدخول 
, تقريباجميعها ذلك بالنسبة لأدوات ستانلس ستيل نحنية و أثناء تحضير الأقنية الم إلى كامل طول العمل بالقياس الجديد

هذا بدوره قد يكون السبب وراء سرعة أدوات نيكل تيتانيوم في يتانيوم و مقارنة مع أعداد قليلة من أدوات النيكل ت
 التحضير مقارنة مع أدوات ستانلس ستيل . 

 
 : الاستنتاجات والتوصيات

 : الاستنتاجات
 دراسة الحالية يمكن استنتاج ما يلي:اعتمادا على نتائج ال

يسبب التحضير اليدوي للأقنية الجذرية تغيرا هاما في الشكل الأصلي للقناة الجذرية المنحنية بغض النظر  -4
 عن المادة المصنوعة منها الأدوات اللبية و ذلك عند اتباع نفس طريقة التحضير . 

مصنوعة من ستانلس ستيل أو تلك المصنوعة من  نيكل تيتانيوم لا يوجد فرق بين الأدوات اللبية اليدوية  ال -4
 من حيث تغيير انحناء القناة أثناء تحضير الأقنية الجذرية المنحنية .

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bishop%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9477791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bishop%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9477791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bishop%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9477791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bishop%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9477791
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bishop%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9477791
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المصنوعه من انيوم يتطلب وقتا أقل من نظيرتها إن التحضير اليدوي بأدوات مصنوعة من النيكل تيت -7
 الستانلس ستيل . 

 التوصيات :    
 ثل هذه الدراسات على حالات سريرية كأن تكون الأسنان معدة للقلع . إجراء م -4
يث درجة الانحناء و بمجال أثناء دراسة تحضير الأقنية المنحنية مستقبلا يفضل اختيار عينة محددة من ح -4
, حيث بة الخطأاري الحاصل في العينة المدروسة وبالتالي تقليل نسالمعيء الدراسة و ذلك لتقليل الانحراف جراصغير لإ

 لاحظت الدراسة الحالية وجود انحراف معياري كبير لقيم انحناء الأقنية المدروسة .  
 جراء دراسة للمقارنة بين الأدوات المدروسة في هذا البحث من حيث فعالية التنظيف .إ -7
 إجراء دراسة للمقارنة بين الأدوات المدروسة مع تغيير طريقة التحضير.  -2
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