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  ABSTRACT    

 

Introduction: Despite the association of the pathological mechanism of psoriasis with 

immune changes in the late 1970s, a major shift in understanding the pathogenesis of 

psoriasis followed the discovery of the role of anti-T agent such as cyclosporine in 

improving the clinical condition of patients. Based on this, psoriasis has been considered a 

T-cell-mediated disease in the last two decades. The widespread prevalence of this disease 

in our region and the difficulty of treating it in a way that satisfies the patient makes it 

necessary to continue research into its pathological mechanisms in the hope of finding 

more effective, qualitative and sustainable treatment methods. 

Materials and Methods:Our study included 8 recent psoriasis patients from the 

Dermatology Clinic at Tishreen University Hospital. Immunostaining was performed for 

memory T cells formed after effective attack healing, and the sample was divided 

according to habits and instincts into two subgroups: smokers and non-smokers, with the 

aim of comparing CD103 memory cell counts between the two groups. 

Results:Our study, conducted at Tishreen University Hospital, found no statistically 

significant differences between the two groups in terms of the number of CD103 memory 

cells, which are implicated in the direct role in psoriasis plaque relapses. 

Conclusions and Recommendations:Given the proven negative relationship between 

smoking and psoriasis in many international scientific studies, it is necessary to delve 

deeper into studying the effect of smoking in a more accurate and direct manner, taking 

into account the presence of a larger sample size and comparing it with the evidence. 
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 في جمد   +CD103التّموين المناعي لمخلايا
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 ممخّص  
 

داف مع تبدُّلات مناعيَّة في نيايات السَّبعينات, فإنَّ تَحوُّلًا كبيراً في : مُقَدِّمَة عمى الرَّغم من رَبط الآليَّة الإمراضيَّة  لمصُّ
داف تَلا اكتِشاف دور العوامِل المُثبَِّطة لمتَّائيَّات مثل السّيكموسبورين في تَحسين  الحالة السَّريريَّة فيم إِمراضيَّة الصُّ

نَّ  الانتِشَار  داف مرضاً مُحرَّضاً بالتَّائيَّات. وَاِ  الوَاسِع لممرضى, وَبناءً عميو, فَإِنَّو في العقدين الأخيرَين تمَّ اعتِبار الصُّ
مِرّ في آليَّاتِوِ ليذا المَرَض في منطقتنا وَصعوبَة مُعالَجَتو بِطَريقَةٍ مرضِيَة لممريض تجعل من الضَّروري البَحث المُستَ 

ل لِطُرُق عِلَاجِيَّة أكثرَ نَجَاعَةً وَنَوعِيَّةُ وَاستِدَامَة.  الِإمرَاضِيَّة عمى أَمَل التَّوصُّ
مرضى صُداف حَدِيث من مُراجعي العيادة الجمديّضة في مشفى تشرين  8شممت دراستنا مَوادّ وَطَرَائِق البَحث: 

لايا التَّائِيَّة الذَّاكِرَة المُتَشَكِّمَة لدييم بعد شِفَاء اليَجمَة الفَعَّالَة وَقُسِّمَت العيِّنة حسب الجامعي, تمَّ التَّموين المناعي لِمخ
نين بيدَف مُقارَنَة تعداد الخلايا الذَّاكِرَة  نين وَغَير مُدَخِّ بين  CD103العادات وَالغَرَائِز إلى تحت مَجموعَتَين: مُدَخِّ

 المجموعَتَين.
ةٍ إِحصَائِيَّاً بَينَ المَجموعتَينتَ النَّتائِج: مَت دِراسَتنُا الّتي أُجرِيَت في مشفى تشرين الجَامِعِي إلى عَدَم وجودِ فروقاتٍ ىَامَّ  وَصَّ

دافيَّة. CD103من حَيثُ تِعداد الخلايا الذَّاكِرَة   المُتَّيَمَة بِدَورِىا المُبَاشَر في نُكس الآفات الصُّ
نَظَراً لِوجودِ علاقَة سَمبِيَّة مُثبَتَة في العديد من الدِّراسات العمميَّة العالَمِيَّة بين التَّدخين يَات:الاستِنتنَاجات وَالتَّوصِ 

داف فَإِنَّو مِنَ الضَّروري التَّعَمُّق أكثر في دراسة أَثَر التَّدخين بِشَكلٍ دَقيق وَمُبَاشَر مَع مُراعاة وجودِ حَجم  عَيِّنة أكبَر وَالصُّ
 نَتِيا مَع الشَّواىِد.وَمُقارَ 

 تموين مناعي.-تدخين  -CD103  -خلايا ذاكرة  –اف ص :الكممات المفتاحيَّة

 CC BY-NC-SA 04سورية, يحتفظ المؤلفون بحقوق النشر بموجب الترخيص  -جامعة تشرينمجمة : حقوق النشر 
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 مُقَدِّمَة:
داف مَرَض مُتَعَدِّد العَوَامِل وَلوُ العَدِيد مِن ا الِإنتان وَالأدوِيَة الّتي يُمكِن أَن تُؤدِّي لِظُيور  –لمُحَرِّضات مثل الرِّضّ الصُّ

داف. الآفات النَّموذجيَّة ىي لويحات حُماميَّة ذات  فات عِندَ الأشخاص ذوي العُرضة لتشكُّل الصُّ آفات صُدافيَّة الصِّ
قة بحجم القطعة النَّقديَّة عمى الأكواع حدود شديدة الوضوح مُغطَّاة بوسوف عاجيَّة وَيتفاوت انتشارىا من آ فات متفرِّ

داف مع تبدُّلات مناعيَّة في 1والركب إلى آفات منتشرة عمى كامل الجسم.) ( عمى الرَّغم من ربط الآليَّة الإمراضيَّة  لمصُّ
داف تَلا اكتِشاف دور العو  امِل المُثبَِّطة لمتَّائيَّات مثل نيايات السَّبعينات, فإنَّ تَحوُّلًا كبيراً في فيم إِمراضيَّة الصُّ

داف مرضاً  السّيكموسبورين في تحسين الحالة السَّريريَّة لممرضى, وَبناءً عميو, فَإِنَّو في العقدين الأخيرَين تمَّ اعتِبار الصُّ
داف عن تحفيز الخلايا التَّائِيَّة المُرتَبِط بفرط إفراز السّ 2مُحرَّضاً بالتَّائيَّات.)  يتوكينات المُطمِقة للالتياب ( يَنتج الصُّ

ر لمورم ألفا   IFN-Y(3 )و  IL17Aبما فييا العامل المنخِّ
دوراً عاليَ الأىمِّيَّة في إطلاق الفعاليَّة الالتيابيَّة لممرض, وَتَعتَقِد الكثير من  IL23/IL17يمعبُ السَّبيل الالتيابي 

( إنَّ الخلايا التَّائِيَّة الَّتي 4ةً في انطلاق التَّغيُّراتِ في الأنسجة المعنيَّة.)يمعب الدَّورَ الأكثرَ أىمِّيَّ  IL17Aالدِّراسات أنَّ ال
 فَعَّالَةتَشغَل الجِمد السَّميم تُشَكِّل مَايُقارِب ضِعفَ قَريناتِيا الجَوَّالَة  في الدَّم المُحيطي وَىِيَ بِمُعظَمِيا خلايا ذاكِرَة 

 TEM\ T. Effector Memory cells  َكَّمَت بعدَ تَعرُّض الخلايا التَّائِيَّة السَّاذجة لِممُستَضدّ. مُعظَم ىذه الخلايا تَش
لُ  تُ بَعدَ التَّماس مَعَ المُستَضِدّ اليَدَف وَالتَّعامُلِ مَعَو, لَكِنَّ بَعضَيا يَتحوَّ إلى خلايا ذَاكِرَة تَعيشُ لِفَتَراتٍ قَصيرة وَ تَتموَّ

ل ضِمنَ الأنسِجَة  TCM T. Central Memory cells\إلى قِسمَين, خلايا ذَاكِرَة مَركَزِيَّة وَالَّتي يُمكِن تَقسِيمُيَا  تَتَجوَّ
ل في الأنسِجَة المُحيطيَّة  TEMالمَّمفيَّة, وَخلايا ذَاكِرَة فَعَّالَة  ىي تَحت  T.Resident Memory Cells\TRMتَتَجوَّ

لي نَمَط من الخلايا التَّائِيَّة الذَّاكِرَة الَّ  تي تَستَقرُّ ضِمنَ الَأنسِجَة المُحيطيَّة غير المِّمفيَّة وَبالتَّالي تُشَكِّل خطّ الدِّفاع الَأوَّ
داف المُّوَيحِي تُعتَبَر خلايا  (5لِممَناعَة المُكتَسَبة.) ىِيَ المَسؤولة عن ظَاىِرَة الذَّاكِرَة المَنَاعِيَّة لِلآفات أَي  TRMفي الصُّ

المَوَاقِع عِندَ كُلّ ىَجمة حَتَّى أنَّ الجمد في مَوَاقِع الآفات الشَّافِيَة يَستَمِرّ بِالتَّعبير عَن بَعضِ  نُكس الآفات في نَفس
وَيُمكِنُيا إِنتَاج السِّيتوكينات  IL23الَّتي تُعَبِّر عَن مُستَقبِلَات لمسِّيتوكين   TRMالمَظَاىِر الالتِيابِيَّة المُتَمَثِّمَة بِبَقاء خلايا 

IL17-IL22 ( .6في الجِمد لعِدَّة أشيُر بعدَ شِفاء الآفات الفعَّالة)  داف مُرتَبِطان بِشَكلٍ لَصيقِ بيذه زمانَ الصُّ إِنَّ مُدَّة وَاِ 
شِفاء  وَتَستَمِرُّ بِإنتاجِ ىذه السِّيتوكينات لِعِدَّة أَشيُر بَعدَ  IL17-22الخلايا حَيثُ أَنَّيا تَقومُ بِإِفرازِ سيتوكينات التيابيَّة 

دافيَّة وَتَرتَبِطُ كَمِّياتُيا المُفرَزَة بِالمُدَّة المُتَوقَّعَة لِاستِمرارِ المَرَض.)  ( 7الآفات الصُّ
دَافِ بِالمُقَارَنَةِ مَعَ  نين الحَالِيّين أو السَّابِقِين ىُم أَكثَر عُرضَةً لِتَطوِيرِ الصُّ ً من المُدَخِّ نُوا سَابِقَاً في  الَّذِينَ لَم يُ وُجِدَ أَنَّ كُلاَّ دَخِّ

يُعتَقَدُ أَنَّ مجموعَةً مِنَ الآلِيَّاتِ ( 8حَيَاتِيِم, وَمِنَ العَوَامِلِ الَّتِي تُسَاىِمُ في زِيَادَةِ ىذه الاحتِمَالِيَّة, زِيَادَةُ كَمِّيَّةِ وَمُدَّةِ التَّدخين.)
دَ  زُ الشِّدَّةَ التَّأَكسُدِيَّةَ الفيزيولوجِيَّةِ المَرَضِيَّةِ تَقِفُ وَرَاءَ عَلَاقَةِ الصُّ وَيُقَمِّلُ من  افِ بِعَادَةِ التَّدخينِ, مِنيَا أَنَّ التَّدخِينَ يُعَزِّ

زُ مِن الاضطِّرابِ البِطَانِي الوِعَائِي وَيَزِيدُ مِنَ   النَّفوذِيَّةِ, كُلُّ ىذهتَرَاكِيزِ مُضادَّاتِ الَأكسَدَةِ في البلَازما كَمَا أَنَّوُ  يُعَزِّ
د لٍ التِيَابِيٍّ قَد يُؤَدِّي إِلَى إِطلَاقِ الآليَّةِ الِإمرَاضِيَّةِ لمصُّ ( أُثبت أَنَّ 11( )9افِ.)العَوَامِلِ مُجتَمِعَةً تًقودُ إلى تَفعيلِ شَلاَّ

زُ فَعَالِيَّةَ العديدِ مِنَ  IL12النِّيكوتين يَزيدُ مِن إِنتَاجِ  نَة, كَمَا يُعَزِّ نات  من الخلايا المُتَغَصِّ الخلايا الالتِيَابِيَّةِ مثلَ المُتَغَصِّ
نَة وَىذه الخَلَايَا بِدَورِىا تفُرِزُ السّيتوكينات) بِمَا فِييا العَامِلُ المُنَ  رُ لِموَرَم ( الَّتي تَجذِبُ وَالبَالِعَات إِضافَةً لِمخَلَايَا المُقَرِّ خِّ

 (11لالتِيَاب المُزمِن.)الخلايا المَّمفاوِيَّة التَّائِيَّة وَتُطمِق دَورَة ا
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داف بجذب الانتباه ومحاولة دراسة كلّ تفاصيميا الدَّقيقة في محاولة لمتّوصّل  تستمرّ الآليّة الإمراضيّة المعقَّدة لمصُّ
لأعمق فيم ممكن ليذا المرض وطريقة علاجو, ونظراً لانتشاره الواسع في مجتمعنا فقد كان موذوعاً مغرياً بالنِّسبة لنا 

 أنَّنا تناولنا جانباً دقيقاً منو لم تتطرَّق لو الكثير من الأبحاث عمى الرَّغم من أىمِّيَّتو. خصوصاً 
 

 طرائق البحث ومواده
ل لَدَييِم أَيُّ اضطِّراب مَنَ  اعِي مُرَافِق شَمَمَت عَيِّنَةُ البَحث ثَمَانِيَة مَرضَى صُداف لُوَيحِي حَديث غَيرَ مُعالَج مِمَّن لَم يُسَجَّ

خلال الفترة مُعَالَجَات جِيَازِيَّة أَو مَوضِعِيَّة مُثبَِّطَة لِممَنَاعَة مُرَافِقَة. وقد أُجرِيَت في مشفى تشرين الجامعي في اللّاذقيَّة  أَو
ل  ل  2121بين شخر كانون الأوَّ  .2124وكانون الأوَّ

نين بِنِسبَة  4جَعَةِ العَادَاتِ وَالغَرَائِزِ انقَسَمَت العَيِّنَة إِلَى تَوَزَّعَت عَيِّنَةُ المَرضَى بِالتَّسَاوِي بَينَ الجِنسَين, وَبِمُرَا مَرضَى مُدَخِّ
نين بِنِسبَة  4% وَ 51 % تَمَّت دِرَاسَة المَرضَى خِلَالَ اليَجمَة الحَادَّة وجُمِعَت عَيِّنَات نَسيجِيَّة لِتَقييم خلايا 51غَيرَ مُدَخِّ

داف تَمَّ إِعَادَةُ جَمعِ عَيِّناتٍ نَسيجِيَّةٍ مِن نَفسِ المَوَاقِعِ السَّابِقَةِ وَتَطبِيقُ التَّموِ  المَرحَمَة الحَادَّة , وَمِن ثَمَّ  ينِ وَبَعدَ مُعالَجَةِ الصُّ
الذَّاكِرَةِ المَنَاعِيِّ لِدِرَاسَةِ الخلَايَا التَّائِيَّة المرتشحة في أدمة الآفات الصدافية في مَرحَمَةِ اليُجوعِ وَالبَحثِ عن الخلايا 

دَافِ. وَسَنَقومُ في ىذه المَقَالَةِ بِالتَّركيزِ  CD103إِيجَابِيَّة  TRMالمُقيمَةِ في الجِمدِ  مِن جِمدِ نَفسِ المَوَاقِعِ بَعدَ ىُجُوعِ الصُّ
نين عَمَى نَتائِجِ تَموينِ الخَلَايا الذَّاكِرَة المُقيمَة في البَشَرَة في مَرحَمَةِ اليُجوعِ وَمُقارَنَتِ  داف المُدَخِّ يَا عندَ كُلٍّ من مَرضَى الصُّ

نين.   وَغَيرِ المُدَخِّ
 

 والمناقشةالنتائج 
 النَّتاَئِج:

منا لِمنَّتَ   ائِجِ التَّالِيَةِ:بِمُقَارَنَة تِعدَادِ الخلايا إِيجَابِيَّة الوَاسِمَات المَدروسَة بَينَ المَجموعَتَين فِي كُلِّ مَرحَمَةٍ تَوَصَّ
 مَات مَرحَمَة الفَعَالِيَّة:أَوَّلَاً: مُقَارَنَة وَاسِ 

نين. نين وَمَجموعَة غَيرِ المُدَخِّ  مُقارَنَة وَاسِمَات المَرحَمَة الفَعَّالَة بَينَ مَجموعَة المُدَخِّ
يجَابِيَّة الوَاسِمَات بَينَ المَجموعَتَين.1جَدوَل رَقَم )  ( مُقَارَنَة المُتَوَسِّطَات الحِسَابِيَّة لإِ

نمَرِيض مُدَ  الوَاسِم ن خِّ  مَرِيض غَير مُدَخِّ
Cd 3 71.25 40.25 
Cd 4 54.75 32.75 
Ki-67 1.50 2.75 

Cd 45ro 32.75 26.50 
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نينينَ ال( الدِّرَاسَة الِإحصَائِيَّة لِممُتَوَسِّطَات الحِسَابِيَّة لِتِعدَاد الخلايا إِيجَابِيَّة وَاسِمَات المَرحَمَة الفَعَّالَة بَ 2جَدوَل رَقَم ) نين وَغَيرِ المُدَخِّ  .مُدَخِّ

 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 1 cd3 before-smoker 71.25 33.260 16.630 

cd3 before-

nonsmoker 

40.25 14.385 7.192 

Pair 2 cd4 s 54.75 27.183 13.592 

cd4 ns 32.75 11.471 5.735 

Pair 3 cd45ro s 32.75 19.687 9.844 

cd45ro ns 26.50 12.261 6.131 

Pair 4 dermal ki67 s 1.50 2.380 1.190 

dermal ki67 ns 2.75 1.893 0.946 

 
نين عِندَ مَجموعَة المَرَض الفَعَّال p-value( مُقَارَنَة 3جَدوَل رَقَم ) نين وَغَيرِ المُدَخِّ يجَابِيَّة الوَاسِمَات بَينَ المُدَخِّ  لإِ

 

  

Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

One-

Sided p 

Two-

Sided p 

 Pair 1 cd3 smokers\nonsmokers 31.000 27.940 13.970 0.057 0.113 

 Pair 2 cd4 

smokers\nonsmokers 

22.000 25.962 12.981 0.094 0.189 

 Pair 3 cd45ro 

smokers\nonsmokers 

6.250 7.500 3.750 0.097 0.194 

 Pair 4 dermal ki67 

smokers\nonsmokers 

-1.250 2.217 1.109 0.171 0.342 

  
داف الفَعَّال   CD3-CD4-CD45RO-KI67التَّموين المَنَاعِي لِكُلِّ مِنَ الوَاسِمَات لدى مُقَارَنَة نَتَائِج  خلالَ مَرحَمَة الصُّ

نين لَم نَجِد فروقاً ىامَّة إِحصَائِيَّاً. نين وَغَيرِ المُدَخِّ  عِندَ المُدَخِّ
 

نين وَغَيرِ 4جَدوَل رَقم ) نين في مَرحَمَة الفَعَالِيَّة.المُدَ ( مُقَارَنَة المُتَوَسِّطَات الحِسَابِيَّة لِتَعداد الخلايا إِيجَابِيَّة وَاسِمَات مَرحَمَة الهجوع بينَ المُدَخِّ  خِّ
ن مَرِيض غَير مُدَخِّن  الوَاسِم مَريض مُدَخِّ

22.75 40.25 Cd 3 
22.00 31.25 Cd 4 
11.50 17.25 Cd 45ro 
0.50 0.25 Ki-67 
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 ثانياً: مُقَارَنَة وَاسِمَات مرحمة اليجوع:
نين.( الدِّرَاسَة الِإحصَائِيَّة لِممُتَوَسِّطَات الحِسَابِيَّة لِتَعداد الخلايا إِيجَابِيَّة وَاسِمَات مَرحَمَة الهجوع بَينَ المُ 5جَدوَل رَقم ) نين وَغَير المُدَخِّ  دَخِّ

 
Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 cd3" 40.25 19.602 9.801 
cd3"$ 22.75 6.131 3.065 

Pair 2 cd4"* 31.25 10.308 5.154 
cd4"$ 22.00 11.195 5.598 

Pair 3 cd45ro"* 17.25 14.818 7.409 
cd45ro"$ 11.50 5.066 2.533 

Pair 4 dermal ki67"* 0.25 0.500 0.250 
dermal ki67"$ 0.50 1.000 0.500 

 
نين. p-value( مُقَارَنَة 6قم )جَدوَل رَ  نين وَغيرِ المُدَخِّ يجَابِيَّة وَاسِمَات مَرحَمَة الهجوع بَينَ المُدَخِّ  لإِ

لَم نَجِد فُروقاً ىَامَّة  CD3-CD4-CD45RO-KI67لَدَى مُقارَنَة نَتَائِج التَّموين المَنَاعِي لِوَاسِمَات خَلايا مَرحَمَة اليجوع 
 ائِيَّاً.إِحصَ 

نين: CD103ثالثاً: مُقَارَنَة إِيجَابِيَّة الخلايا الذَّاكِرَة  نين وَغَيرِ المُدَخِّ  في مَرحَمَة اليجوع عِندَ المُدَخِّ
 

نين وَغَيرِ المُدَخِّ  CD103( مُقَارَنَة المُتَوَسِّطَات الحِسَابِيَّة لِتَعداد الخلايا الذَّاكِرَة 7جَدوَل رَقم )  نينعِندَ المُدَخِّ
Paired Samples Statistics 

 

Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 CD103 after treatment for smokers 8.2500 5.50000 2.75000 

CD103 after treatment for nonsmokers 7.7500 2.87228 1.43614 

 
 
 
 

 Mean Std. Deviation  One-Sided p Two-Sided p 
Pair 1 cd3" - cd3"$ 17.500 18.735 3 0.079 0.159 
Pair 2 cd4"* - cd4"$ 9.250 16.070 3 0.167 0.333 
Pair 3 cd45ro"* - 

cd45ro"$ 
5.750 11.730 3 0.200 0.399 

Pair 4 dermal ki67"* - 
dermal ki67"$ 

-0.250 1.258 3 0.359 0.718 
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يجَابِيَّة وَاسِم p-value( 8جَدوَل رَقم ) نين.في مَ   CD103لإِ نين وَغَيرِ المُدَخِّ  رحَمَة الهجوع بَينَ المُدَخِّ
 

Statistically significance values using paired sample t test 

 

Paired Differences Significance 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Two-Sided p Lower Upper 

Pair 1 CD103 after treatment 

for smokers - CD103 

after treatment for 

nonsmokers 

0.50000 3.00000 1.50000 -4.27367 5.27367 0.761 

وعَتَي بَعدَ الشِّفاء عِندَ مَجم CD103لَم يَكُن ىُناكَ أَيَّة فروقات ىَامَّة إِحصَائِيَّاً من حَيثُ الارتِشَاح الَأدَمِي لِخَلايا 
نين. نين وَغَيرِ المُدَخِّ  المَرضَى المُدَخِّ

 المُنَاقَشَة:
 رُ كثَ ين أَ نِ خِّ دَ المُ  نَّ أَ  اتُ اسَ رَ ت الدِّ رَ ظيَ أَ وّقّد و. تِ دَّ شِ ف وَ ادَ الصُّ  ارِ شَ ة انتِ ادَ يَ ن زِ مِ  لٍّ كُ بِ  اً يقَ ثِ وَ  اً اطَ بَ ارتِ  ينُ دخِ التَّ  طَ بَ ارتَ  طالمالَ 
المَّوحة السَّريريَّة  مِ اقُ فَ لى تَ ي إِ دِّ ؤَ ن يُ أَ  ينِ دخِ متَّ لِ  نُ مكِ , يُ  ى ذلكَ مَ عَ  ةً وَ لَا عَ ,نين خِّ دَ المُ  يرِ غَ بِ  ةً نَ ارَ قَ مُ  فادالصُّ بِ  ةِ ابَ لإصَ لِ  ةً رضَ عُ 
 ينُ دخِ التَّ  عيقٌ د يُ قَ  [12]عراض المُرافِقَة مثل الحَكَّة. الأ ةِ يادَ زِ , وَ  ةابَ صَ طح الجسم المُ سَ  ةاحَ سَ مَ إضافةٍ لتوسُّع ف ادَ مصُّ ل
وئيَّة الة وَ يَّ عِ وضِ الأدوية المَ  لكَ ا في ذَ مَ , بِ لمصُّدافة فَ مِ ختَ المُ  لاجاتعِ ال ةَ يَّ الِ عَ فَ  [. 13لاج البيولوجي ]العِ وَ مُعالَجة الضَّ

 عفَ ضَ دخين , وَ متَّ ة لِ اعَ ممنَ لِ  دِّلة المُعأثيرات التَّ  لُ شمَ ح تَ رجَ ى الأَ مَ عَ ة وَ دَ دِّ عَ تَ مُ  ةِ يَّ مبِ السَّ  أثيراتِ ىذه التَّ  اءَ رَ وَ  كمنُ تي تَ ات الَّ الآليَّ 
وجدت الدراسات ارتباطا وثيقا بين شدة ومدة الصداف [. 14ة ]يَّ ابِ يَ يتوكينات الالتِ السِّ  اجِ نتَ إِ  ةَ ادَ يَ زِ مد , وَ ى الجِ لَ م إِ الدَّ  قِ فُّ دَ تَ 

لاؤه إثبات أنَّ مرضى وزم Yan Qiangكما استطاع         [15]وبين عادة التدخين عند مرضى الصداف المدخنين. 
داف المدخنين يفشمون في الوصول إلى تحسّن جيِّد في  دافيِّين غير   PASIالصُّ عند المعالجة بالمقارنة مع نظرائيم الصُّ

نين.   [16]المدخِّ
 رُ ثِّ ؤَ يُ  ينَ دخِ التَّ  نَّ أَ  دُ قَ يُعتَ لكن ,  ةِ اسَ رَ الدِّ  يدَ قَ  الُ زَ  تَ لَا ليذا التَّأثير عمى المستوى الجزيئي  ةَ يقَ قِ الدَّ  اتِ الآليَّ  نَّ ن أَ غم مِ ى الرَّ مَ عَ و 
و ىذه الخلايا جُ نتِ ذي تُ يتوكين الَّ ط السِّ مَ ى نَ مَ عَ  رُ ثِّ ؤَ د يُ قَ  وإلى أنَّ  اتُ اسَ رَ الدِّ  شيرُ تُ و ة. يَّ مدِ ة الجِ يَّ ائِ الخلايا التَّ  ةِ ظيفَ ى وَ مَ عَ  مباً سَ 

 ىوَ , وَ  (IL-17) 17-الإنترلوكين  اجِ نتَ إِ  ةَ ادَ يَ ذلك زِ  لَ مشن يَ أَ  نٌ مكِ [. يُ 41ياب ]لتِ الاة الَ حَ  عزيزِ ي إلى تَ دِّ ؤَ ا يُ مَّ , مِ 
داف طُ بِ رتَ يَ  يّ سيتوكين رئيسِ  الخلايا  نَ ة مِ دَ دَّ حَ ة مُ يَّ رعِ ة فِ جموعَ مَ  يَ ىِ , وَ  Th17 الخلايا ةِ طَ اسِ وَ , بِ  بالآليَّة الِإمراضيَّة لمصُّ

ة يَّ ائِ الخلايا التَّ  ةَ درَ دخين قُ ن التَّ عَ  ةُ مَ اجِ النَّ  ةِ اعَ نَ ممَ لِ  ةُ طَ بِّ ثَ المُ  اتُ يرَ أثِ التَّ  عيقُ د تُ , قَ  لكَ إلى ذَ  ةِ افَ ضَ الإِ [. بِ 17ة ]يَّ مدِ ة الجِ يَّ ائِ التَّ 
ي في اعِ نَ المَ  نِ وازُ التَّ  رابِ اضطِّ  ةِ ادَ يَ ي إلى زِ دِّ ؤَ ا يُ مَّ ياب , مِ لالتِ ة لِ دَ يِّ ؤَ ة المُ يَّ ائِ الخلايا التَّ  رِ اثُ كَ تَ وَ  يطِ نشِ تَ  معِ ى قَ مَ ة عَ يَّ يمِ نظِ التَّ 
دافيَّةمد جِ  ة ادَ يَ ة في زِ يَّ مدِ ة الجِ يَّ ائِ ة الخلايا التَّ يفَ ظِ ى وَ مَ عَ  ةٍ عَ مِ جتَ مُ  اتُ يرَ أثِ ىذه التَّ  مَ اىِ سَ ن تُ أَ  لِ مَ حتَ المُ  نَ [. مِ 18] الآفات الصُّ
نينا افدى الصُّ رضَ ى مَ دَ يا لَ تُ ظَ حَ لَا مُ  تمُّ تي يَ ج الَّ لَا ة العِ مَ اوَ قَ مُ ض وَ رَ ة المَ دَّ شِ  لا تُوجَد دراسات وافية توفي الجزء .لمُدَخِّ

وء عمى تأثير التَّدخين عمى الخلايا التَّائيَّة المُرتَشِحَ  ة النَّسيجي ليذا الجانب حقَّو, لذلك حاولنا في دراستنا ىذه تسميط الضَّ
داف, مع التَّركيز عمى الخلايا الذَّاكِرَة المقيمة  وقد  CD103إيجابيَّة الواسم  TRMفي الجمد في جمد مرضى الصُّ

منا لنتائج لا تفيد بوجود فروقات بين زيادة تعداد الخلايا الالتيابيَّة عموماً والخلايا الذَّاكرَة خصوصاً عند مرضى  توصَّ
نين وقد يمكن أن نعزوا ذلك إلى صغر حجم العيِّنة المدروسة نين نسبةً لِغَير المُدَخِّ داف المُدَخِّ  .الصُّ
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 الاستِنتاَجات وَالتَّوصِيَات:
دَاف مُتًنًاولٌ في العَدِيدِ مِنَ الدِّرَاسَاتِ لَكِن دونَ الخَوضِ في آلِيَّ  ةِ التَّأثيرِ المُبَاشَرَةِ, إِنَّ دَورَ التَّدخينِ كَعَامِلٍ سَمبيٍّ في الصُّ

ورَه إِلَى أَثَرِهِ عمَى السِّيتوكينات, في دِرَاسَتِنا لَم نَستَطِع إِثبَاتَ أَيِّ كَمَا ذَكرنا في المُنَاقَشَة, فَإِنَّ بَعضَ الدِّرَاسَاتِ تَعزِي دَ 
ا أَنَّ العَيِّنَة الصَّ  ا يُمكِنُ تَفسِيرُهُ بِأَحَدِ عَامِمَين: إِمَّ غيرة مَنَعَت من تَقييمٍ شَامِلٍ لِيذا دَورٍ مُبَاشَرٍ عَمَى تِعدَاد الخلايا التَّائِيَّة مِمَّ

رُبَّما يَكونُ أو أَنَّ التَّأثيرَ الحَقيقِيّ لِمتَّدخين يَعمَلُ مِن خِلَالِ التَّأثيرِ عَمَى وَظيفَة الخلايا أَكثَر مِن أَعدَادِىا, لِذَلك  الجَانِب,
وءَ عَمَى دَورِ التَّدخينِ ع مى الوَسَائِطِ الالتِيَابِيَّةِ مِنَ المُفيدِ إِغنَاءُ ىذا المَوضوعِ بِالمَزِيدِ مِنَ الَأبحَاثِ الَّتي تُسَمِّطُ الضَّ

ية لِمخلايا مَعَ الَأخذِ بِعَينِ الاعتِبَار أَن يَكونَ حَجمُ العَيِّنَةِ جيِّداً.  المُوَجِّ
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