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����  ABSTRACT   ���� 

  

The research aims to Evaluate bone thickness when sinus floor is elevated with 

balloon and compare it with bone thickness when the other techniques of sinus floor 

elevation are applied. The balloon technique of sinus floor lifting is applied on 30 sinus 

lifting cases in 27 patients who have more than 2 teeth dental loose in posterior superior 

area and need sinus lifting for dental implantation in this area ( thickness of bone less than 

5 mm ) at an age of 27- 55 years old at average of 48 years old. We exclude patients with 

general and local diseases and pregnancy. The work had been done in the oral and jaws 

surgery department in the Faculty of dentistry at Damascus University and patients had 

been followed up in 5 periods using dental cone beam radiography (after the surgery, after 

3 months, after 6 months, after 9 months, after 1 year ) and the results have been compared 

with the results of the other sinus floor lifting techniques. The most important findings of 

the research are: there are statistic variations at confidence level of 95 % ( R= 5 % ) which 

obtained increase in bone thickness after sinus floor elevation with balloon with a success 

rate of ( 96,7 % ) after 6 months and (93,3 %) after 1 year.  

The research found a number of recommendations and proposals, including that of 

the balloon technique in sinus lifting being a safe and active method with little 

complications and at rate of success more than other techniques of sinus floor elevation 

except the osteotome technique supported with fiber optic. 
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 ������ 1�� �	� ( �	�	2 �&�( ��&' ) ����B� �5R5�� �(���� $��� �	 2 ���(B� ��� ��� �������� ��7��� 2���
.���(B� �&* ��� X�(��)1(E������(�  ��� ����� ����� :������ ��K�% 2 ��# ����� �����  $�9 ���5� ����� 

 C��� ��*���4� ����G��  ���'��� W�O&� �� ����	�� ���&'�� ��&���.)27 4( E���9	 �����(� ��� ����� ����� 
 �%+�9� ���	�� �	���� �'R	H��Osteomeatal Complex)  ( E���7��D� ����B� ������� ������(� 2 

��	5���� 2 Q��((#��� E���7��D� �	����� �� �� ��(�2 ����F 1'�� ����� E���7��� ����� ����� E�V YG�	�� 
��(��  ����B� ���B� ������� �	�&(�� 15	  ��	�&#�� ���B�papiloma)( ���B� ��	���� )osteoma( Q ER��	��

W���B� �����	�� ����'	�� (Polyps)�5��'�� ���B� �� ����	�� ������� ����B�  E�%G��� ����G�� ��F �&����� 
<RHZ� �� ����� �����  3( ���� 3�GO�� ���'	�� ���	�� ���&� ����� ������ A�&� 2 1'�����   �#�����
+��(��  ���G� ����	 W2��� +����  ��7��� ����� ����� �	�	�� W����� �	 ��� ��(D���� �����	&� 2 ��#����� 
��K����  �����O�� ��K���(�� 2  )sarcoid (  3( ������� ��#H�� ��	���  A��	B� 1# ���(�� ��F �����	�� 

 +���4� W��	�� ��� �� E���(	 ��� ���( �����  E������ ������� E�V ��5Y��� �G��	��) ���H ���(B�(  
 )trismus (  $��� ���� ���G��  )xerostomia () .577( �E��R�' ��� ����� �����  �%$����   +�	� 

�#��G�� ����'	�� ���'��  A� �H��� E#� [��#��  ���5�� 3�GO�� ���'	�� ���	�� ���&� ����� % �	 �5�2 
E��R�'� ��&	� ��� ����� �����  8�5�# <���� "�# ��(� 
5�# 1�G� �	 ��� 5,5  �!% 56.16  �! . ����� 

�V% 3�GO�� �	 "�# ��� 
K��#�  &� ��	� ����� �	 $���B� ���	�� elastic fibers  �� 8R9�  �! 
���	( 
�&�&���  0.5 �&	 U�%�� �� 1�	�#� ���# �� �	�� �	9 ����� bone septumQ 1� U�V 1��� �	 
���5�� 
3��52 ]�����  &�^� �9� ����� . 8��K�G 8��	2)8 711(  ��(� 1�&��� ������� ����� ����� ��� ����� ��Y� ��% �	

 ���&� ���	�� 3�GO�� ���5�� E�(����� �(# ��_� ���� ������� ����� ����� ��� ������ <�G �&� �	��. �9	��� 
:��OH�� ��&'�� 6&��� ��(�� ����� ED�# �� `�' 1�G� ���(� �% ����� ��	S ������� ]V% �����  
)1a2 .�( (  6�b� �		 ������ �	9 ( ���� ����(�� ) 1K�( X9  &� ������� ]V% 2��	 �	������  �!  ����� ��*

 ���� X9�� �	�(� 3��� �	�(	 1�G� �����10a 15  ��	�&&�	��� [��	 ��# c���( �	 ��7��� ���� . ���*�
 ����	� [��	 c���(�� ) ����	�� ������ �	 1H	 ���	�� ( 
'�� ��� ������ 
&OG 6V�� ��#�� d�5 �	  ��#

 ��# �e� ����.,����� f�����1  ����	� ����� ����� ��* ���  �! 6�b� ������ �� 1K�(�� �	 ���	 �(6 .�&	  �!
 ���	 �	 ����� ��� ���� ��#	�� 1K�(�� ��# 1���� �2 ��� ��9	�� �	���� ����� ��	�bio7oss  U��%.

3  �2 ����(	�� ����: �% ����� ����� ���� `�'�� ����&� ��(�K� ��straight  ���� ���3.1 ��(� �&	  
4 R� �	H	 % ���	 �( ����� U�	 �	 ���'�(osteotome  �9	 1R' �	 X�(�� 1'�� ��&O	�� ��������

�&���  H	 % ����(	�� ���� W��* W��� % (������ V) 1K�	�� ���� ��� �V����� ����� �	 �3R��� 1K�	 1�G� �	
.U� 1����� ��&	� 3���! ���2 ����� ����� ��� � +�*��� ����micro  ���� ���1.9  
��( �&	1.5  �(

 �7�� ��� ���� ED�#�� �� ��'�(� ���	 ����� ������ �	 1*25 . �&	 )12(  E�(�����6��� ����  ��� ����� 1#
���� ����� ������� ��&� �	��  
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a  ��*Hu  ]bR	� ���2009 ������ ������ �(����  ����� ����� ��* ��� 
��	2  3&		�� ������ ���'�(��
 "#��� ���� E&	G. E������ �9 ����� ������ ���� 6V�� 3�	���28  ����	�� �� ���	 �( ��� �7��� 8�9��	

 ����� ������ �(�	 ��&��� ���&'�� ���4.92 ±1.24  ����� �5 ����� U�	 1���(��� ������ ���	 ��9#� �� �&	
 ��( ��'�(	�� ������ ��# ��� ������ ��0.67  ���	� ������� �� �5 ���	 �(bio7oss  ���( E���� E�9

 1��5  ��* �&	3.5  E#��. �&	26 ���# E&G� ���#����G�� `#��� �7�2.3�GO�� ���5�� ��(� � �2 �
D� ��#� ��� �(��	�� �	���� �����10.9  ±2.06  ��	�  9�	�� �����	 E	� �&	16  �7G 8�  �(����� ]V% E�7�2

 �&�&* E��R�'� ��(�� +����� 3���4� �&7( �% ���G	 ,K��� ���� 6�OH2 A� E�V ������� ����� ����� �2
. ���&� ���'	�� 3�GO�� ��5 �H�')13(  

a  ���2008  �	 1� ��*Hu Lin  ������� �5 ������� ����� ����� ��� ������ �����(�� ,K����� ������ �(����
 ������ E&	G.���(�� E������ �931 9��	 8� 16  ��V 8� 15 5��! 8�  �	� �(�	�41 	�� 8�  ������� 3���! ��

(B� �	���� �����4� ���:�&� �	 ,K����� E�7�2 ����G�� 6���(�� �(�4.8  h�H2 ������ 1�	��(� ��� �&	
 1��	�10.6 ±2.06  E�9.�&	31  ��	� �7�����	 E	� ���( ����14  �7G 8�  ����� ����� ��� ����� �2 ����

.�&�&* E��R�'� 8����		 8�#��� E��# �������)14(  
a  ��	�� �� �(��� ��Gottingen   ��� ����	�B�2008  "#���� ��*Brehmer   1# �(���� ]bR	�

 17( �#��� 3���! �% ������� ����� ����� ��* ��� ����� �2 �(����� ]V% E�7�2 ������� ����� ����� ��� �����
. 8��� �&�&* E��R�'��)15(  

a  ���2007  ��*Krif   � ����� ����� ��* ��� �(���� ]bR	��( ��� ������ ��36 .8�9��	  
 1��	� 1	��� ��48  1��	� ����� ������ ����� ���# 1�� ���*�8  E������ <��� ��(� E���. �&	97 ��� %

 E�	�(� �����	 ����8  ����� <��� ��(� ���� 8��� ����� ������� ����� ����� ��� ����� �2 ,K����� E�7�2 �7G2
.)16(  

a  ���2005  ��*Soltan ����� ����� ��* ��� ����� �(���� ]bR	�  ]V% ���'�(� �2 ���� �������
) ��OH ��( ��� "�# ��� `�' 1�G� ���(� �������1 a2  "�# ( �(! +����� ����� ����� ��* ��� �

. 8R5	 ���(B� �V�� ����	�� ��#��G���  ���� �� E��V2 "�#  �! 6�b� �* ED�#�� ]V% �� ����(R��� )17( 
�� �7�2 E��52 ����� U�	 ����� �! ED�# �� �HH' ����� ����� ��* ���� ����� <��� ��(� ��

) ����� ����� ��* E#� ����	�� ���&� ������ `�H�	D�18 ]V7� ����� ����� ��* ��� <��� ��(� �2 ���� "�# (
 EO&� �������95  % )19  ( �	 ������� ]V% ����G	 E	� ���&� ���	�� 3�GO&� ���5�� "�# ��� �	 ��Y�&�

 ) ���H��� $���B�� �#����� 3��52 6���� `#���20 – 22  ( U�	��� ����� ��* ���� ��H� A�� �&� �	��
 ���H��� $���B� �	 +����	�� �	����  
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����� 1�2 �	 ��� ��� ��� ��&	� 3���4 ���#� ���( �	 �5�2 ��&' 6&� ��� �7���  

 )������  �	 1*2 ����	�� �����5  (�&	 ���  ��� ��9�! 2 1	# �� ��� ���9	 2 �	�� A��	2
E���9	 ���F "��4� C�'B� �����(D� . ����� ����� ����  

  
 : )��	
 ����  

 �����G �H V'2 ��� �#����� 1	�&�  9�	�� ��7�� �� ) ������ (CONaBEAM  ����	�� ��H��� )
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���� ����� ������ ) �	�R�� E�(  
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�'��� 3���! �� ���	 �K�7� �� �#��G�� ��� X�&(��� ��� X�(�� ���#  &� �#����� +G�� �5 ��9	�� ��
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 ��� �5 ����� ��* 3�GO�� X�&(� ����	�� ����� ��� ����� U�	 U�U�V ��� �5  � 
'�� ������ 1�'�! ����( ��

) ���	 �	 �	���� ����� U� ��� U�V �	 3�7��4� ��� ����(��( BIO7OSS ��#	�� ����(�� ��	� 1���� ��	��  
 )2  ( ���	 �( q�����# ��'� ����'�� ��� ��G��	 ����� �9 ��� �����G ��H 3���! ��� �5 3/0  

 ��(2 ��� ����� U� ��  
����	 ��� ��� A��	�� �3 ��� �7G26  ��� �7G29 �7G2   ���12  �7G 8�  �7�R' �	 ��� 8�����G 8�����(

 ���	�(�  &� ,K����� 1�(� 
5�# 1�# �� W���� 6�#� E�� 1�# �� ����	�� ���(B� `#� ����� 3��G �����
."#���� �H�'  

 ��&	� ����&� ��H �&� �	��!: ����� �	9 
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)4 ml�� ����8
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 �	 "#��� ���� E��Y�30  s� ����� ����� ��* ��� ���#27  ��� �%��	�2 E#��� 8�9��	 8�9��	27 55  8�	�� .   
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: �������	
 ��h���+
 ��
�	
  
�&	���) ����� ������ W��* �� ��� Q8��G��	 ��&	��� ��� Q�#����� 1	��� 1�*) ��&�'	 ���	� E���� E( �� (

 �� "#��� ���� �� �(��	�� ED�#�� �	 ���# 1�� (��#� ��( ��� Q�7G2 ��(� ��� Q�7G2 ��( ��� Q�7G2 �5R5
 ��&	��� ���) ���	��� E������ �	 1� �� (�&	���) ����� ������ �� ��O��� ����	 ��(# ��� Q�7G2 �5R5 ��� Q8��G��	

 "#��� ���� �� �(��	�� ED�#�� �	 ���# 1�� (��#� ��( ��� Q�7G2 ��(� ��� Q�7G2 ��( ����	�� W��* �� "�#
 1H��� �����G��1 D� �(�	 V'2 �� ����� ����	 1	��� �&	 ��(�� ����	�� ��H��� ������ ,����� �����

 ���'	�� 
 

 �	 ���# 1�� �(��	�� E(�� ���	��� E������ �	 1� �� �	���� �����R� 6���(�� 1���� ���# ���#� ��
"#��� ���� �� �(��	�� ������� ED�#   ������ ����� "�#10 6���(�� 1��&�  ��B� �#�� % ���&� �&	 .  

  
:���	
 �&�; �$ ��o�	
 ���	
 #� �o�	
 !���
 ��
�  

� �* ,K���:�(��	�� ���	��� ����&� 8��� "#��� ���� �� ����� �	 ����� ������ ����	 W� 
  

:����� �
r���j  
 

)��� ) �"1 �&�; �$ (���	��) ���	
 #� �o�	
 !���
 
���	 s�;8
 ��	
� s&�8
 ��	
� t����	
 q
�&u
� �����	
 �����	
 ���� (
�����	
 ��&�v	
 d���	 w��$� ���	
 

.�(�&	���) ����� �	 ����� ������ ����	 = W��	�� ��O�	�  
�(��	�� ���	��� ������ ED�#�� ��� ���(#�� �(�	�� 6����	�� $��#�D� 6����	�� Y�'��   ��B� �#��   &�B� �#��  
�#����� 1	��� 1�* 30 3.40 0.56 0.10 2.4 4.4 
 8��G��	 ��&	��� ��� 30 16.38 1.42 0.26 11.6 18.2 
�7G2 �5R5 ��� 30 15.67 1.37 0.25 11.1 18 
�7G2 ��( ��� 30 14.85 1.73 0.32 8.4 17.8 
�7G2 ��(� ��� 30 14.21 1.94 0.35 6.2 17.7 
��#� ��( ��� 30 13.69 1.90 0.35 6 17.4 

 
 ����'� 3���! ��)(T (�	 �� ��K��5�� +���� ��D� �(���� ������	�� E����&� E����( ����� ������ ����	 �

 ��( ��� Q�7G2 �5R5 ��� 8��G��	 ��&	��� ��� Q�#����� 1	��� 1�*) �(��	�� ���	��� E������ ��� (�&	���) ����� �	
:�&� �	� "#��� ���� �� (��#� ��( ��� Q�7G2 ��(� ��� Q�7G2  
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 �	u� ��
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.���	
 �&�; �$ (d��
� �&� ��� x%�6 ��� ��� x%�6 �knk ��� xwd���� �����	
 ��� x��
�	
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 )�") �����	
 ��&�v	
  

(�&	���) ����� �	 ����� ������ = W��	�� ��O�	��  
� �����	�� ��� ����� �	 ����� ������ �

�������� 
 ��� +����
���(�	�� 

 �	�*t 
��(#	�� 

���#�� E���� 
 C�(	 �	�*

��D���  
+���� ��D�  

 8��G��	 ��&	��� ���a �#����� 1	��� 1�* 12.98 55.575 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 �5R5 ���a �#����� 1	��� 1�* 12.28 52.924 29 0.000  ����� +�� �� 
 �7G2 ��( ��� a �#����� 1	��� 1�* 11.45 37.202 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 ��(� ���a �#����� 1	��� 1�* 10.82 30.635 29 0.000 ���� +�� ��� 
 ��#� ��( ���a �#����� 1	��� 1�* 10.29 29.479 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 �5R5 ���a �&	��� ��� 8��G��	 � a0.71 a7.502 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 ��( ��� a  8��G��	 ��&	��� ��� a1.53 a6.022 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 ��(� ���a  8��G��	 ��&	��� ��� a2.17 a6.746 29 0.000 ���� +�� ��� 
 ��#� ��( ���a  8��G��	 ��&	��� ��� a2.69 a8.052 29 0.000 ������ +�� � 
 �7G2 ��( ��� a �7G2 �5R5 ��� a0.83 a4.990 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 ��(� ���a �7G2 �5R5 ��� a1.46 a6.346 29 0.000 ���� +�� ��� 
 ��#� ��( ���a �7G2 �5R5 ��� a1.99 a8.158 29 0.000 ���� +�� ��� 
 �7G2 ��(� ���a �7G2 ��( ��� a0.63 a8.332 29 0.000 ���� +�� ��� 
 ��#� ��( ���a �7G2 ��( ��� a1.16 a11.605 29 0.000 ���� +�� ��� 
 ��#� ��( ���a �7G2 ��(� ��� a0.53 a10.476 29 0.000 ���� +�� ��� 

  
 �	���� �	 ��5�� �OH2 ��D��� C�(	 �	�* �2 ]R�2 1���� ����)0,05(  ���	�� ��	�� ��(���� ��K��5�� E��

 ��5�� C�(	 ��� 
�2 62 Q�(��	��95 ����� �	 ����� ������ ����	 �(�	 �� ��K�H#! ��D� E�V +�� ��� %
 ��� Q�7G2 �5R5 ��� Q8��G��	 ��#����� ��&	��� ��� Q�#����� 1	��� 1�*) �(��	�� E(�� ���	��� E������ ��� (�&	���)

��� Q�7G2 ��(� ��� Q�7G2 ��(  ,���(� E��(�	�� ��� +��&� ������� ���G4� �(���� Q"#��� ���� �� (��#� ��(
 ��#� ��( ��� �7G2 ��(� ��� �7G2 ��( ��� �7G2 �5R5 ��� 8��G��	 ��&	��� ��� ����� �	 ����� ������ ��* �2

���) ����� �	 ����� ������ ��* �2 Q�#����� 1	��� 1�* �7�	 ���2 E��� �(��	�� ���	��� ������ ������ EH*��� (�&	
 �� (��#� ��( ��� Q�7G2 ��(� ��� Q�7G2 ��( ��� Q�7G2 �5R5 ��� Q8��G��	 ��&	��� ���) ���	��� E������ �	 1� ��
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) �" )���3�����	
 ��&�v	
 d���	 w��$� ���	
 �&�; �$ ���	
 #� �o�	
 !���u t��	
 )���	
 �	�� ����� ph��& ���� (  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 EO&� �7G2 ��( ��	 ��� <����� ��(� �2 �#R�96.7  EO&� ��#� ��( ��� %93.3 .%  

  
: ��"�&�	
  

 ����� ���&� ��� 3���! �� "#��� �V% �� ��� ������ ������30  �5�2 ���� 6&��� ��&'�� �����  9�	 �	
 ���( �	 <����� ��(� E���  9�	�� �����	 ��� ������� ��96,7  ]V% EO&� ��#� ��( ��� �7G2 ��( ��� %
 ��(���93,3 . %   

 7Emeka  ��� ]bR	�2002  +����	�� �	���� U�	�� ������ ����� ����� ��* ��� <��� ��(� �(���� �	�*
 ��� ��K9�� ���H��� $���B� �	22  8�9��	 D� "�#5�EO&� <��� ��(�� ��#� ���# �� ���  

95.5  ) %26 (  �� ��(��� �	  &�2 ��% <����� ��(� �2 �#R� "#��� �V%  ����� �2  �! U�V C��� �2 ��	�
D� $�G��� 1��� �		 ����� ���&� ���	�� 3�GO&� ��G��	 ��*��	 ��� ��� ������.���H �5�2 
5�# ��� ���5�  

 ����(� ��(F �(���  ���2010   ����� ���&� ���	�� 3�GO�� ���5�� ��(� EO&� ������� 1'�	��  &�
35.29  62 %2EO&� 1	��� <��� ��(� � 64.71  �#R� %2 �� <����� ��(� �"#��� �V%  �(��� �� �7�	  &�2
 ��(�2010 � 3�GF �	 ��(� �#�(	� ���	 ��O9 ,��� ������ ����� �2  �! U�V C��� �2 ��	� ���� �	 ����

6�b� �		 �O9�� �V%  �! D� "�# ��(� $�'� �		 ��(� �#�(	  &� 6�(���� ���&� ���	�� 3�GO�� ���.���5�  
Testoria  ���2009  
��� <����� ��(� EO&�75. �������� �V����� ����� ���'�(� ��� % �#R� �9�2 ��% 

2 �� <����� ��(� �"#��� �V%  U�V  &�2���(& 
(��  8����( ��V	��.  X�(�� �	9 �	���� U�	�� ������ ��(����
: �&� �	 �#R�  
 $&�'� ( ��(� ) ,K��� �	2010 "�#  
�(��� �� 1G��� ��(� EO&�21.41  �V% C��� �2 ��	�  %

� �	 ��(� �#�(	  &� �O9�� +����� 6�b� ������ ����� �2  �! $R�'D�	 1�G� 
���� 6�b� �		 3�GO� q�(� 
3�GO�� ���5�� "�# ��(� �	 $�'� �		 .Toffler7  ��� ]bR	�2004  �7��� 1G��� ��(� EO&�26.7 . %   �%

�(��	�� ���	��� ������ 
ED�#�� ��� �� ��(�����K	  

 8�����( 1��	 ��F   8�����( 1��	  �	�	��   8�����( 1��	 ��F   8�����( 1��	  �	�	��  
�#����� 1	��� 1�*  30 0 30 100 0 100 
 8��G��	 ��&	��� ��� 0 30 30 0 100 100 
�7G2 �5R5 ��� 0 30 30 0 100 100 
�7G2 ��( ��� 1 29 30 3.3 96.7 100 
�7G2 ��(� ��� 1 29 30 3.3 96.7 100 
��#� ��( ��� 2 28 30 6.7 93.3 100 
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1G��� ��(� �	 ���2 "#��� �� ��(��  �! U�V C��� 
(��  ���� ������ ������ +��	�� �O9�� �Y� ]R�2 ��V	��
��� 6�b� �		 3�GO�� �	 ��(� �#�(	  &� 6�(����D� "�# ��(� 1�&.����� ���&� ���	�� 3�GO�� �� ���5�  

Berengoa  ��� ]bR	�2003  	�*�  �	���� U�	�� ������ ����� ����� ��* ��� ����� ������ �(����
 �7��� 1G��� ��(� EO&� X�(�� �	924 �� 1G��� ��(� �	 ���2 �% %"#��� �V%  �9�2 U�V C������(& 
(�� 

R�2 ��V	��. ]  
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