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 ممخّص  

 

 توف ر الأمف والسلبمة مف أىـ الأىداؼ التي  جب أف  ينى بيا في المدارس وذلؾ مف أجؿ توف ر ب ئة  يددُ  :المقدمة
مدرس ة سم مة وآمنة لمطمبة واليامم ف بيا، لذلؾ  توجب عمى جم ع اليامم ف في المدارس اليمؿ عمى تحق ؽ ذلؾ، والتياوف مع 

إف  .وزارة الترب ة مف خلبؿ وضع خطط ودراسات لموصوؿ لمجتمع مدرسي  طبؽ تيم مات وارشادات الأمف والسلبمة المدرس ة
 في صحة الطلبب ونموىـ الجسمي والنفسي، كذلؾ تؤثر عمى سموكيـ  وم اً كب رالب ئة المدرس ة بكؿ عناصرىا ىي ذات تأث ر 

. داخؿ وخارج المدرسة
. تق  ـ إجراءات السلبمة في مدارس التيم ـ الأساسي الحكوم ة في مد نة اللبذق ةتيدؼ ىذه الدراسة إلى :  اليدف

 .أجر ت ىذه الدراسة عمى مجموعة مف مدارس التيم ـ الأساسي الحكوم ة في مد نة اللبذق ة: أدوات البحث و طرائقو 
 مدرسة مف مدارس التيم ـ الأساسي الحكومي في مد نة اللبذق ة وشممت ع نة البحث 59تألؼ المجتمع الأصمي لمدراسة مف 

تـ التق  ـ مف قبؿ الباحث مف خلبؿ الملبحظة لمب ئة الماد ة لممدارس،  . مدرسة تـ أخذىا بطر قة عشوائ ة طبق ة%29 = 50
.  ومقابمة إدارة كؿ مدرسة مشمولة في الي نة لجمع الميمومات حوؿ الب ئة الاجتماع ة

 كانت إجراءات السلبمة في الب ئة الماد ة أكثر أماناً في تحق ؽ الموقع الج د وصلبح تو بوصفو مدرسة، وفي :النتائج
توف ر إجراءات السلبمة اليامة في المدرسة، ب نما كانت أقؿ أماناً في تحق ؽ ميا  ر السلبمة في المرافؽ اليامة والصحة اليامة 

وكانت اجراءات السلبمة في الب ئة الاجتماع ة أكثر أماناً في تحق ؽ التواصؿ مع الأىؿ، وفي توفر نظاـ الر اضة . في الصؼ
. والأنشطة، ب نما كانت أقؿ أماناً في تحق ؽ ميا  ر السلبمة في توفر نظاـ الاسياؼ الأولي وفي تقد ـ الإرشاد النفسي 

 تقترح نتائج الدراسة وضع ميا  ر وطن ة لتطب ؽ اجراءات الأمف والسلبمة في الب ئت ف الماد ة والاجتماع ة :الاستنتاجات
لممدارس، كذلؾ الاستمرار في إجراء الأبحاث اليمم ة في الب ئة المدرس ة ف ما  خص إجراءات السلبمة وذلؾ لما تشيده ال وـ مف 

 .متغ رات متسارعة تتطمب حموؿ استثنائ ة بالتياوف مع مد ر ة الترب ة
 

 .السلبمة ، الب ئة الماد ة ، الب ئة الاجتماع ة إجراءات: الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

Introduction: The Security and safety is the most important goals that must take care of in 

schools in order to provide a safe and secure school environments for students and staff. So all 

school personnel must work to achieve this and cooperate with the Ministry of education through 

the development of plans and studies to get to the school community that apply the instructions and 

guide care of school safety and security. The school environment with all its elements have a 

significant impact on the health of students and their physical and psychological growth, as well as 

affect their behavior daily in and out of school.  

Goals: this study aimed to assess safety procedures in governmental basic learning schools 

in Latakia. 

 Materials and Methods: this study was conducted on a set of governmental basic learning 

schools in the city of Latakia. The original community of study consisted of 59 schools of basic 

public learning in the city of Latakia and the search sample included nearly50%=29 schools were 

taken randomly stratified. The assessment was conducted by the researcher through observation of 

the physical environment of schools, and interview each school
’
s administrators to collect 

information about the social environment.  

Results: Safety procedures in the physical environment were more secure in achieving good 

location and its validity as a school, and in providing general safety procedures at school, while less 

secure in achieving safety standards in public facilities and public health in the classroom. Were 

more secure in communicating with parents, and providing sport system and activities, while were 

less secure in achieving safety standards of providing first aid system and psychological 

counseling. 

 Conclusions and recommendations: Results of the study suggested that developing of 

national standards for security and safety procedures in the physical and social environments of 

schools, as well as continue to conduct scientific research in school environment regarding safety 

procedures thus for accelerated changes to be present at the environment of the school, which 

required special solutions in cooperation with the Department of education. 

 

Key words: safety procedures, physical environment, social environment. 
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 مقدمة
 التحوؿ إلى توف ر الخدمات الوقائ ة كافثـ  بدأت الصحة المدرس ة بدا ة علبج ة مف ح ث اليدؼ والمحتوى،

عطاء  جراءات التيامؿ مع الأمراض الميد ة وانتقمت مف الاعتماد عمى الأطباء وى ئة المقاحاتمثؿ مكافحة اليدوى وا   وا 
التمر ض السر ري إلى فئات متخصصة ولكنيا أقؿ تأى لًب مثؿ المشرؼ الصحي والزائر الصحي والمثقؼ الصحي 

، ومع تزا د الاىتماـ بتقد ـ خدمات تيز ز الصحة والوقا ة (1)وممرض الصحة المدرس ة وفني صحة الفـ والأسناف
الأول ة مف الأمراض المنتشرة في المجتمع تحولت الخدمات المقدمة في الصحة المدرس ة مف التيامؿ مع المشكلبت 
الجسد ة إلى المشكلبت السموك ة ومحاولة الح مولة دوف اكتساب الطلبب السموك ات الصح ة السمب ة، وانتقمت أعماؿ 

 المكاف المدرسة تمثؿ ، وبما أف(2)الصحة المدرس ة مف الي ادات والمستشف ات إلى داخؿ المؤسسات التيم م ة والتربو ة
 كما تميب المدرسة، مف إدار  ف ومدرس ف وعماؿ في اليمؿ وفر ؽ الطلبب صفوؼ في الصحة  مفيوـلتيز ز المثالي

، (3)واحد آف في والصحة التيم ـ مف أجؿ تحس ف مياً  لميمؿ والترب ة الصحة مجالي في لميامم ف فرصة توف ردور في 
ح ث تيد الب ئة المدرس ة بكؿ عناصرىا ذات تأث ر ميـ في صحة الطلبب ونموىـ الجسمي والنفسي، كما تؤثر في 

. (4)سموك اتيـ ال وم ة داخؿ وخارج المدرسة
 اليالـ، أنحاء جم ع في الأطفاؿ ميظـ ب ف تجمع التي المشتركة التجارب أحد ىو بالمدرسة     إف الالتحاؽ

ددّ  التي ش وعاً  الأكثر الوس مة وىو  أعداداً كب رة  توافد  وـكؿ   ففي لممستقبؿ، وال افي ف النشءءَ  بوساطتيا المجتميات تدُيعِ
 المدارس إلى طفؿ مم وف 689 حوالي  ذىب ح ث أوالثانو ة؛ الأساس ة/الابتدائ ة المدارس مقاعد عمى الأطفاؿ مف

 ،(6) مم وف4 بػ2013/ 2012، و قدر عدد الممتحق ف في مدارس سور ا لمياـ الدراسي(5)الأساس ة في اليالـ/الابتدائ ة
  يني قد بالمدرسة فالالتحاؽ، الأطفاؿ إلى بالنسبة إ جاب ة تجربة دائماً  لا شكؿ ف يا والتيمدّـ بالمدارس الالتحاؽ لكف

 حارة مبافنٍ  في أوالتيرؽ الشد د مدُدءَفَّأة، غ ر مبافنٍ  في بالبرد كالإحساس (النفس ة-الجسد ة)التيرض ليدد مف المشاكؿ
 غ ر غرؼ أوصفوؼ في الوقوؼ عمى الإجبار بالمدرسة الالتحاؽ  يني فقد كذلؾ ،(7،8)الطمؽ اليواء ف يا  نيدـ

 مف الميمم ف أوالزملبء أ دي عمى الينؼ أوحتى باليقاب، أوالاستقواء، التيد د الخوؼ مف أ ضاً   يني مفروشة، وقد
لى دورات الم اه، إلى المدارس تفتقر عندما كب ر بشكؿ التيمُّـ التيمدّـ، و تأثر تدُي ؽ المشاكؿ ىذه .(9)الطلبب الكيرباء  أوا 

.  (10) الأساس ةالشروط الصح ةوغ رىا مف 
تشمؿ الب ئة الماد ة الموقع . خصوصاً إلى ب ئة ماد ة وب ئة مينو ة (والب ئة المدرس ة)تنقسـ الب ئة بصفة عامة 

الم اه والصرؼ – والمرافؽ الر اض ة – الأثاث والميدات – (...الفصوؿ الدراس ة،السلبلـ،المقاصؼ)والمباني المدرس ة
الصحي وغ ر ذلؾ، أما الب ئة المينو ة فتشمؿ التكو ف الاجتماعي والنفسي لممدرسة كمنظومة تيزز الصحة لدى 

ب ف الطلبب ف ما ب نيـ، وب ف الطلبب مف )الطلبب، و شمؿ ذلؾ التخط ط الج د لم وـ الدراسي، واليلبقات الإنسان ة 
     .(11،12 )، والنظاـ الإداري(جية وميمم يـ مف جية أخرى

    إف الوقا ة مف الحوادث وتوف ر سبؿ الأمف والسلبمة أمر لا قؿ في الأىم ة عف إجراءات الوقا ة مف 
الأمراض الميد ة بؿ في بيض الأح اف  فوقيا، فالحوادث أصبحت تشكؿ خطراً جس ماً عمى سلبمة أفراد المجتمع 

 الأطفاؿ فإف كذلؾ. (13)وخاصة طلبب المدارس ح ث أنيا تمثؿ السبب الرئ سي لوفاه الأطفاؿ في سف المدرسة
 أف شأنيا مف تحددّ ات أ ضاً  المحمي والمجتمع المنزؿ ب ئة تفرض فقد فحسب، المدرسة ب ئة في سمب ة ظروفاً  لا واجيوف
و Schwab )حسب .(14)التيمدّـ مف المطموب المستوى أوتحص ؿ ف يا، أوالانتظاـ بالمدارس، الأطفاؿ التحاؽ تدُصيدّب

Gelfman،2001) ،الدور التمر ضي تقد ـ و شمؿ  مثؿ التمر ض دوراً ىاماً في توف ر إجراءات السلبمة المدرس ة 
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الخدمات إف  ،(15)خدمات الصحة المدرس ة، و تـ ذلؾ مف خلبؿ الكشؼ الصحي الشامؿ والخدمات الوقائ ة واليلبج ة
ة في الوقا ة ومراقبة الأمراض الميد ة والينا ة بالمخالط ف، وتشمؿ خدمات الصحة /الوقائ ة تتمثؿ بدور الممرض

المدرس ة اليلبج ة التي  قوـ بيا الممرض تحد د الطلبب الذ ف  حتاجوف لينا ة طب ة أورعا ة خاصة، ومتابية الحالات 
ة دور ىاـ في الب ئة الصح ة المدرس ة ح ث /الحادة والمزمنة مع تقد ـ الرعا ة التمر ض ة حسب الحاجة، ولمممرض

 قوـ بجولات رقاب ة  وم ة، كما لو دوراً محور اً في التثق ؼ الصحي، كما لا مكف إغفاؿ دور الممرض في الصحة 
أف لو دور في الارتقاء، الوقا ة والتيامؿ مع (Hootman،2004 وDeSocio)، ح ث أكد(16)النفس ة والاجتماع ة

بيض المشاكؿ النفس ة، وذلؾ عف طر ؽ التواصؿ الفياؿ مع الطلبب والمجتمع المدرسي، والوعي بالمتغ رات النفس ة 
 وعم و  جب أف  كوف ممرض الصحة المدرس ة ميداً إعداداً ،والجسمان ة المختمفة التي  مر بيا الطفؿ خلبؿ ىذه الفترة

رشادات السلبمة في المدرسة  . (17)ج داً وشاملًب لمق اـ بخدمات الرعا ة الصح ة لطلبب المدرسة، وأف  تابع شروط وا 
الب ئ ة في مدارس  بالأنشطة وعلبقتيا لممدرسة الماد ة الب ئة  تناولت جودة2010في دراسة لر موف ميمولي 

% 20وخمسيا، ج دة  بنظافة المدارس عدد%22.2 خدُمس سوى  حظ التيم ـ الأساسي في مد نة دمشؽ وجد أنو لـ
 ميدومة النظافة منيا %57 ح ث الطلبب م اه دورات في كانت النظافة مستو ات وأخفض، النظافة كانت ميدومة

 المدارس نصؼ مف لأكثر الطياـ أف نظافة بدا وكذلؾ ،التنظ ؼ مواد ف يا لاتستيمؿ حماماتيا مف%77و، ومنخفضة
 المدارس ع نة في مقبولة اليامة السلبمة مؤشرات الشرب، وكانت م اه نظافة كانت كذلؾ. توافرىا في مشكوؾ %54

 في السلبمة مؤشرات أخفض أف  وح ث،لطلببيا اليامة السلبمة مف ومتوسطاً  ج داً  توفر مستوى المدارس مف 62%
 في نقص وكذلؾ المواد بتمؾ التجي ز ج دة المدارس مف %32المواد الص دلان ة نقص في تتركز الي نة مدارس

، وخمص الباحث إلى 13.6% إلى  الج د التجي ز ذات المدارس نسبة تنخفض الحرائؽ ح ث مف احت اطات الوقا ة
غنائو ببرامج الترب ة الب ئ ة، كذلؾ إعادة  ضرورة إعادة النظر ببرامج تأى ؿ المدرس ف الذي تضطمع بو كم ات الترب ة وا 

التربو ة ب ف أعضاء المجتمع –النظر في النماذج الميتمدة للؤبن ة المدرس ة، واليمؿ عمى تحس ف اليلبقات الاجتماع ة
، و مكف لمس اسات التي توضع مف قبؿ الدولة أف تدعـ وتيزز السموك ات الصح ة، ح ث  مكف لمطلبب (18)المدرسي

، ففي (14)الذ ف  درسوف في مدارس ذات ب ئة ماد ة مدرس ة إ جاب ة أف  كونوا أقؿ عرضة للئصابات غ ر المتيمدة
تناولت أسباب ونتائج الإصابات التي تحدث للؤطفاؿ في المدرسة، وأجر ت Carla &Susan&  Sueدراسة قاـ بيا 

بطر قة الاحصاء الوصفي لمب انات الموجودة في قاعدة الب انات الوطن ة، كانت ميظـ الإصابات غ ر المتيمدة 
وقيت نت جة الر اضة والسقوط في ب ئة ح ث الزجاج في الأبواب وأسطح الملبعب غ ر المستو ة وذات % 89.7

الأرض ة الإسفمت ة، وخمص الباحثوف إلى أف ىذه الإصابات تيتبر نت جة لامفر منيا عند عدـ وجود رقابة، أوتخف ض 
زالة المخاطر الماد ة . (19)م زان ات المدارس في مجاؿ الوقا ة مما استدعاىـ لطرح استرات ج ات لموقا ة مف الاصابات وا 

، وذلؾ بغ ة تق  ـ كؿ منيما لسد الدراسة في كؿ مف الب ئة الماد ة والمينو ة كينصر ف متكامم ف في المدارسأجر ت 
الثغرة المتمثمة في قمة الدراسات التي تناولت إجراءات السلبمة في الب ئت ف الماد ة والمينو ة ذات الأثر البالغ عمى 
صحة الطلبب والمجتمع المدرسي، وبغ ة تقد ـ ميمومات قد تساىـ في كونيا أساساً لأبحاث مستقبم ة تيمؿ عمى 

 .تطو ر جودة ب ئة المدرسة التي  تيمـ ف يا أبناء سور ا وبناتيا المستقبم ف
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: هأىمية البحث وأىداف
سلبمة أطفالنا لاشيء  ضاى يا في الح اة فيـ ج ؿ  ستحؽ أف  ناؿ كؿ الرعا ة والاىتماـ، وكذلؾ  ستحؽ منا 
أف نوفر لو سبؿ الحما ة في كؿ مكاف  تواجدوف ف و، ومف الأماكف التي  قضي ف يا الطفؿ ميظـ  ومو ىي المدرسة، 

. لذلؾ تكوف ىي صماـ الأماف لمطفؿ، وعم نا اتباع كؿ أسس السلبمة ف يا لكي نوفر كامؿ الأماف والرعا ة ليـ
 ماىي إجراءات السلبمة المتبية في الب ئة المدرس ة لمدارس التيم ـ الأساسي في مد نة اللبذق ة؟  :سؤال البحث 

 
: مواده البحث و طرائق

أجر ت ىذه الدراسة الوصف ة التحم م ة عمى مجموعة مف مدارس التيم ـ الأساسي الحكوم ة في : مكان البحث
 . ـ 2013/2014مد نة اللبذق ة في الياـ الدراسي 

 مدرسة مف مدارس التيم ـ الأساسي الحكومي في مد نة 59تألؼ المجتمع الأصمي لمدراسة مف : عينة الدراسة
 . مدرسة تـ أخذىا بطر قة عشوائ ة طبق ة 29% = 50اللبذق ة وشممت ع نة البحث عمى 

 :استخدـ في البحث أداة واحدة لجمع ب انات الدراسة تتألؼ مف: أدوات الدراسة  
:  بنداً موزعة عمى خمسة محاور شممت  (58)استمارة تق  ـ لمب ئة الماد ة مكونة مف 

 موقع البناء المدرسي وصلبح تو بوصفو مدرسة. 
 النظافة في المدرسة. 
 في الصؼ  (الب ئة الف ز ائ ة)الصحة اليامة. 
  المرافؽ اليامة. 
 السلبمة اليامة .

:  بنداً موزعة عمى خمسة محاور شممت  (49)واستمارة تق  ـ الب ئة الاجتماع ة لممدرسة مكونة مف 
  نظاـ الر اضة والأنشطة . 
  التواصؿ مع الأىؿ. 
  الإرشاد النفسي. 
  توفر نظاـ الإسياؼ الأولي. 
  دعـ المدرسة لمب ئة الاجتماع ة الصح ة. 

: الطرائق
ح ث قاـ  (الصدؽ الظاىري)تـ اختبار مصداق ة الأدات ف مف قبؿ ثلبثة خبراء لإجراء التيد لبت المناسبة  -

الباحث بيرض الاستمارت ف عمى مجموعة مف السادة المحكم ف مف مدرسي جامية تشر ف كم ة التمر ض، لمتأكد مف 
، وقد قدـ السادة المحكموف عدة تيد لبت عمى البنود لتكوف أكثر وضوحاً وكذلؾ  صدؽ الاستمارت ف وسلبمة مفرداتيما

 بنداً موزعة عمى عشرة محاور وفقاً 107تقس ـ عدد مف البنود إلى أكثر مف بند، ل بمغ المجموع الكمي ليدد البنود 
. لموضوع الدراسة 

 :تـ التيامؿ مع أداتي البحث عمى النحو التالي  -
  تـ التق  ـ مف قبؿ الباحث مف خلبؿ الملبحظة لمب ئة الماد ة لممدارس : استمارة تق  ـ الب ئة الماد ة لممدارس

. اعتماداً عمى الميا  ر اليالم ة لتق  ـ الب ئة الماد ة لمب ئة المدرس ة
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  تـ التق  ـ وفقاً للئجابات التي تمقاىا الباحث مف المدرس ف في : استمارة تق  ـ الب ئة الاجتماع ة لممدارس
المدارس لدى مقابمة إدارة كؿ مدرسة مشمولة في الي نة لجمع الميمومات حوؿ توفر ميا  ر الب ئة الاجتماع ة المناسبة 

 .في تمؾ المدارس 
 

: النتائج والمناقشة
: النتائج

. لمدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية ( بجميع مكوناتيا)تقييم البيئة المادية : (1)الجدول رقم 
 المي ار
 
 
 محاور الب ئة الماد ة

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 توفر المي ار بشكؿ   توفر المي ار دائماً 

 جزئي
 عدـ توفر المي ار أبداً 

 النسبة المئو ة التكرار النسبة المئو ة التكرار النسبة المئو ة التكرار
 13% 60 11.6% 54 75.4% 350 موقع المدرسة وصلبح تو بوصفو مدرسة

 18.98% 44 31.46% 73 49.55% 105 النظافة في المدرسة
 26.9% 86 16.6% 53 56.4% 180 الصحة اليامة في الصؼ

 37.6% 120 7.8% 25 54.5% 174 المرافؽ اليامة
 15.2% 53 21.2% 74 63.5% 221 السلبمة اليامة
 %22.3 363 %17.7 279 %59.9 1030 المجموع الياـ

مف مدارس ع نة البحث كانت تحقؽ ميا  ر السلبمة بالنسبة لتوف ر ب ئة  (%59.9)أف (1) وضح الجدوؿ رقـ
في توف ر مي اري الموقع الج د وصلبح تو بوصفو مدرسة، وفي  (%63.5،%75.4)ماد ة أمنة، وكانت أعمى النسب
في تحق ؽ ميا  ر السلبمة في الب ئة الماد ة  %(22.3)ب نما فشمت خمس المدارس. توف ر السلبمة اليامة في المدرسة

في تحق ؽ ميا  ر السلبمة في المرافؽ اليامة والصحة اليامة في الصؼ،  (%26.9، %37.6)وكانت أعمى النسب 
. نتائج كؿ محور عمى حدا(5-1)إلى(1-1)وتب ف الجداوؿ مف

 
  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية ( :1-1)الجدول رقم 

 .لمعايير السلامة البيئية بالنسبة لموقع المدرسة وصلاحيتو بوصفو مدرسة 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

 تحقؽ المي ار بشكؿ   المي ار دائماً  تحقؽ
 جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار المئو ة

النسبة  التكرار المئو ة
 المئو ة

Q1 -  24.1 7 - - %75.9 22 متر (10)المدرسة قر بة مف الشارع الياـ% 
Q2 - لى المدرسة  - - %27.6 8 %72.4 21 سيولة المواصلبت مف وا 
Q3 - 86.2 25 %13.8 4 سلبمة الطلبب في الوصوؿ لممدرسة% - - 

Q4 - 65.5 19 %13.8 4 %20.7 6 المدرسة بي دة عف الروائح الكر ية% 
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Q5أسمنت–ميمؿ تبغ)المدرسة بي دة عف مصادر التموث–
 - - - -% 100 29 (مصفاة

Q6 - 100 29 المدرسة بي دة عف محولات الضغط اليالي الكيربائي %- - - - 
Q7 - 24.1 7 %31.0 9 %44.8 13 المدرسة بي دة عف مصادر الضوضاء% 

Q8 - 100 29 ارتفاع المبنى ثلبثة أو أربية أدوار% - - - - 
Q9 - 100 29  وجد سور عالي وسم ـ  غطي المدرسة% - - - - 

Q10 - 100 29  وجد باب حد دي مغمؽ لممدرسة% - - - - 
Q11 -  تواجو مباني المدرسة أشية الشمس والر اح السائدة

 - - - - %100 29 (لمنع الرطوبة)بالمنطقة 

Q12 - 100 29 الجدراف غ ر ماصة لمرطوبة% - - - - 
Q13 - 100 29  وجد شبؾ حما ة لمنوافذ بالطوابؽ اليمو ة% - - - - 

Q14 -  6.9 2 %27.6 8 %65.5 19 (الدرجات غ ر مكسورة )الدرج سم ـ% 
Q15-1.5)تتوفر المساحة والفراغ المخصص لكؿ طالب–

 %10.3 3 - - %89.7 26 ( متر2

Q16 - 75.9 22 - - %24.1 7 تتوفر حد قة ضمف المدرسة% 
 %13 60 %11.6 54% 75.4 350 تحق ؽ المي ار ككؿ

 
.  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية  في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بنظافة المدرسة ( :1-2)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

 توفر المي ار بشكؿ   توفر المي ار دائماً 
 عدـ توفر المي ار أبداً  جزئي

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار المئو ة

النسبة  التكرار المئو ة
 المئو ة

Q17 -  وجد سلبؿ ميملبت ضمف المدرسة 
 - - %96.6 28 %3.4 1 (صفوؼ، ممرات، دورات الم اه)

Q18 -  تجمع القمامة بشكؿ  ومي مف المدرسة
 %20.7 6 %41.4 12 %37.9 11 (مميب، صفوؼ، دورات الم اه)

Q19- تـ التخمص مف القمامة بشكؿ  ومي خارج 
 %20.7 6 - - %79.3 23 المدرسة

Q20 -  تستخدـ المطيرات  وم اً مف اجؿ نظافة
 %24.2 7 %72.4 21 %3.4 1 الأرض ات والحمامات

Q21 - 6.9 2 %37.9 11 %55.2 16 ساحة المدرسة نظ فة% 
Q22 - 100 29 م اه الشرب نظ فة% - - - - 

Q23 - 100 29 الم اه متوفرة طواؿ ال وـ% - - - - 
Q24 - 79.3 23 %3.4 1 %17.2 5  تـ مكافحة القوارض والحشرات% 

 %18.98 44 %31.46 73% 49.55 105 تحق ؽ المي ار ككؿ
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.  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومي في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية المتعمقة بالصحة العامة في الصف (:1-3)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

 تحقؽ المي ار بشكؿ   تحقؽ المي ار دائماً 
 جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار المئو ة

النسبة  التكرار المئو ة
 المئو ة

Q25 -  إلى 1.5تتوفر في الصؼ مساحة تتراوح ب ف 
 %55.2 16 %13.8 4 %31.0 9  متر لكؿ طالب2

Q26 -  30لا  تجاوز عدد الطلبب في الصؼ الواحد 
 %51.7 15 %27.6 8 %20.7 6 طالب

Q27 -6.9 2 %93.1 27 - - المقاعد والأدراج مناسبة لمتكو ف البدني لمطالب% 
Q28 - 100 29 حواؼ الأثاث مستد رة لا تحوي نتوءات% - - - - 

Q29 - 69.0 20 %31.0 9 - - لوف السبورة لا  ممع لسيولة الرؤ ة% 
Q30 - بيد السبورة عف المقيد الأوؿ 

 - - - - %100 29 ( متر6– 1.5)والأخ ر مناسب 

Q31 -  مف المساحة % 20مساحة النوافذ لاتقؿ عف
 - - - - %100 29 الكم ة للؤرض ة

Q32 - 100 29 تتوفر مصادر إضاءة كاف ة داخؿ الصفوؼ% - - - - 
Q33 - 100 29 زجاج النوافذ سم ـ% - - - - 

Q34 -  وجد تظم ؿ لمغرؼ الصف ة بشكؿ كاؼ مف 
 %13.8 4 %17.2 5 %69.0 20 أشية الشمس المباشرة

Q35 - 100 29 - - - - تتوفر مصادر تدفئة كاف ة% 
 %26.9 86 %16.6 53 %56.4 180 تحق ؽ المي ار ككؿ

 
.  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بالمرافق العامة ( :1-4)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

 تحقؽ المي ار بشكؿ   تحقؽ المي ار دائماً 
 لا  تحقؽ المي ار أبداً  جزئي

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار المئو ة

النسبة  التكرار المئو ة
 المئو ة

Q36-100 29 ( خزاف3-2)عدد خزانات الم اه تناسب أعداد الطمبة% - - - - 
Q37 - 96.6 28 - - %3.4 1 خزانات الم اه مصنوعة مف مادة غ ر قابمة لمصدأ% 

Q38 - 6.9 2 %93.1 27 خزانات الم اه نظ فة ومحكمة الإغلبؽ% - - 
Q3913.4 4 %3.4 1 %82.8 24 طفؿ70 لكؿ1كفا ة صناب ر الم اه بالنسبة ليدد الطمبة% 
Q40 -  تستخدـ صناب ر الم اه المركبة عمى شكؿ نافورات

 (لمنع نقؿ اليدوى) صغ رة
29 100% - - - - 



  2015Tishreen University Journal. Health Sciences Series( 4)اليدد  (37) اليموـ الصح ة المجمد مجمة جامية تشر ف

231 

Q41 - ضاءة ج دت ف  %13.8 4 %65.5 19 %20.7 6 المراح ض ذات تيو ة وا 
Q42 - عدد المراح ض مناسب ليدد الطمبة في المدرسة 

 (طفؿ250لكؿ 2)
29 100% - - - - 

Q43 - 93.1 27 %6.9 2 - - لا  وجد الماء في أرض ة المراح ض% 
Q44 - 100 29 المراح ض منفصمة لكؿ مف الفت اف والفت ات% - - - - 
Q45 -  96.6 28 %3.4 1 - - (طفؿ250لكؿ 2) وجد عدد كاؼ مف المغاسؿ% 

Q46 - 100 29 - - - -  وجد صابوف عمى المغاسؿ% 
 %37.6 120 %7.8 25 %54.5 174 تحق ؽ المي ار ككؿ

 
. في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بالسلامة العامة   تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية( :1-5)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

 تحقؽ المي ار بشكؿ   تحقؽ المي ار دائماً 
 لا  تحقؽ المي ار أبداً  جزئي

النسبة  التكرار
النسبة  التكرار المئو ة

النسبة  التكرار المئو ة
 المئو ة

Q47 - 13.8 4 - - %86.2 25  وجد أكثر مف مخرج في المبنى% 
Q48 - 10.3 3 %55.2 16 %34.5 10 الأبواب في المدرسة سم مة ولا تحتوي نتوءات% 

Q49 - 6.9 2 %13.8 4 %79.3 23 ساحة المدرسة مستو ة% 
Q50 -  ساحة المدرسة مزودة بمظلبت تكفؿ حما ة

 %100 29 - - - - الطلبب مف حرارة الشمس

Q51 - 3.4 1 %62.1 18 %34.5 10 الأرض ات في المدرسة لا تسمح بالانزلاؽ% 
Q52 - 100 29 الأرض ات خال ة مف التشققات% - - - - 

Q53 - 3.4 1 - - %96.6 28 التوص لبت والأسلبؾ الكيربائ ة غ ر مكشوفة% 
Q54- توجد أجيزة مكافحة الحر ؽ وبمكاف ظاىر في

 %3.4 1 - - %96.6 28 المدرسة

Q55 - 3.4 1 - - %96.6 28 توجد حق بة للئسيافات الأول ة% 
Q56 - 37.9 11 %24.2 7 %37.9 11 النقطة الطب ة قر بة مف المدرسة% 

Q57 -  الأطيمة التي تقدـ بالمطيـ صالحة مف ح ث
 - - %100 29 - - ق متيا الغذائ ة

Q58 -  الأطيمة التي تقدـ بالمطيـ صالحة مف ح ث
 - - - - %100 29 تار خ الإنتاج والانتياء

 %15.2 53 %21.2 74 %63.5 221 تحقؽ المي ار ككؿ
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لمدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية  (بجميع مكوناتيا) تقييم البيئة الاجتماعية (:2)الجدول رقم
 المي ار
 
 
 

 محاور الب ئة الاجتماع ة

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 توفر المي ار بشكؿ   توفر المي ار دائماً 

 جزئي
 عدـ توفر المي ار أبداً 

النسبة  التكرار
 المئو ة

النسبة  التكرار
 المئو ة

 النسبة المئو ة التكرار

 28.6% 108 29.2% 110 42.1% 159 نظاـ الر اضة والأنشطة
 11% 32 4.1% 12 84.8% 246 التواصؿ مع الأىؿ
 41.3% 96 20.7% 48 37.9% 88 الإرشاد النفسي

 71.5% 145 14.2% 29 14.2% 29 توفر نظاـ الإسياؼ الأولي
 34.4% 110 28.8% 92 36.7% 117 دعـ المدرسة لمب ئة الاجتماع ة الصح ة

 %37.4 491 %19.4 291 %43.1 639 المجموع الياـ
مف مدارس ع نة البحث كانت قد حققت ميا  ر السلبمة بالنسبة لتوف ر  (%43.1)أف  (2) وضح الجدوؿ رقـ 

في تحق ؽ التواصؿ مع الأىؿ، وفي توفر نظاـ  (%42.1، %84.8)ب ئة اجتماع ة أمنة، وكانت أعمى النسب 
، %71.5)مف المدارس في تحق قيا لمميا  ر وكانت أعمى النسب(%37.4)ب نما فشمت. الر اضة والأنشطة

نتائج كؿ (2-5)إلى(2-1)في توفر نظاـ الاسياؼ الأولي، وفي تقد ـ الإرشاد النفسي، وتب ف الجداوؿ مف(41.3%
. محور عمى حدا

 
  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية( :2-1)الجدول رقم 

.  لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بتطبيق نظام الرياضة والأنشطة 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 تحقؽ المي ار 

 دائماً 
 تحقؽ المي ار 
 بشكؿ جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

Q59- تـ وضع البرنامج الترف يي بما  ناسب 
 البرنامج التيم مي

- - - - 29 100% 

Q60 -  تـ إرشاد الطلبب بالتيم مات التي تمنع 
 وقوع إصابات ليـ أثناء الر اضة

28 96.6% 1 3.4% - - 

Q61 -  تـ وضع برنامج الر اضة بيدؼ رفع 
 مستوى الم اقة البدن ة والنفس ة لمطلبب

29 100% - - - - 

Q62 -  تـ مراعاة حالة الطلبب الصح ة عند 
 (- ..صرع – قمب )ممارسة الر اضة 

29 100% - - - - 
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Q63 -93.1 27 %6.9 2 - - لا تمارس الر اضة في أوقات الحر الشد د% 
Q64 -  ستط ع الأطفاؿ التيب ر عف أراءىـ مف 

 خلبؿ ممارسة الألياب التي  ر دونيا
28 96.6% 1 3.4% - - 

Q65 -  ً100 29 الألياب الجماع ة ىي الأساس دوما% - - - - 
Q66 - 100 29 - - - -  كافئ الطلبب المتم ز ف في الر اضة% 

Q67 - 69.0 20 %31.0 9  شارؾ الطلبب في أنشطة النظافة% - - 
Q68 - شارؾ الطلبب في أنشطة ترت ب وتز  ف 

 الصؼ
5 17.2% 22 75.9% 2 6.9% 

Q69 - 13.8 4 %82.8 24 %3.4 1  شارؾ الطلبب في الحفلبت المدرس ة% 
Q70 - 3.4 1 %93.2 27 %3.4 1  شارؾ الطلبب في إنشاء لوحات حائط% 
Q71  55.2 16 %44.8 13 - - (ثقاف ة– ب ئ ة ) شارؾ الطلبب في ميارض% 

 %28.6 108 29.2% 110% 42.1 159 تحقؽ المي ار ككؿ
 

. في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بالتواصل مع الأىل   تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية( :2-2)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 تحقؽ المي ار 

 دائماً 
 تحقؽ المي ار 
 بشكؿ جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

Q72  وجد في المدرسة مجمس للآباء والأميات 
 والميمم ف  جتمع و تواصؿ بانتظاـ

28 96.6% 1 3.4% - - 

Q73 - تيزز المدرسة مشاركة الآباء والأميات في
النقاشات وصنع القرار ف ما  تيمؽ بس اسات المدرسة 

 ونشاطاتيا
29 100% - - - - 

Q74 -  تدعو المدرسة الآباء والأميات لمناقشة
مشاكؿ أبنائيـ وبواعث القمؽ ف ما  تيمؽ بأطفاليـ 

 (كالينؼ)
29 100% - - - - 

Q75 -  تـ التواصؿ مع الأىؿ حوؿ رأ يـ بنوع ة 
 الب ئة الماد ة في المدرسة

- - - - 29 100% 

Q76 -  تـ إشراؾ الأىؿ في التوع ة الصح ة 
 وتيد ؿ السموؾ الصحي لأبنائيـ

23 79.4% 5 17.2% 1 3.4% 

Q77 - تـ توث ؽ الروابط والصمة والتياوف ب ف الب ت 
 والمدرسة

24 82.8% 4 13.8% 1 3.4% 
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Q78 -  تـ توص ؿ الرسائؿ الصح ة إلى أول اء 
 أمور الطلبب مف خلبؿ أبنائيـ

29 100% - - - - 

Q79 - واجبات منزل ة تتطمب مف   فرض الميمـ
 - - - - %100 29 الأطفاؿ التفاعؿ مع أباءىـ وأمياتيـ

Q80- تـ التواصؿ مع الأىؿ في حالات الغ اب 
 لميرفة الأسباب وتق  ـ المخاطر الصح ة

27 93.1% 2 6.9% - - 

Q81 -  تـ التنس ؽ مع الأىؿ ليودة الأطفاؿ 
 المرضى لممدرسة بيد الشفاء التاـ

28 96.6% - - 1 3.4% 

% 11 32 %4.1 12 %84.8 246 تحقؽ المي ار ككؿ
 

.  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بالإرشاد النفسي ( :2-3)الجدول رقم 

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 تحقؽ المي ار 

 دائماً 
 تحقؽ المي ار 
 بشكؿ جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

Q82- تـ توع ة الطلبب بالتيم مات المدرس ة 
 والقوان ف المنصوص عم يا

28 96.6% - - 1 3.4% 

Q83 -  تـ مراعاة الصحة الجسم ة والنفس ة 
 لمطالب ومساعدتو عمى حؿ المشكلبت

6 20.7% 5 17.2% 18 62.1% 

Q84- تـ متابية الطالب تربو ا وعمم ا وتقد ـ 
 المشورة اللبزمة لو عند التيرض لأ ة صيوبة

3 10.2% 5 17.4% 21 72.4% 

Q85 -  تـ إشراؾ الطلبب في نقاش مفتوح حوؿ 
 مسائؿ تتيمؽ بالصحة والتيم ـ

- - 11 37.9% 18 62.1% 

Q86- تـ التيامؿ مع حالات الينؼ التي  تيرض 
 ليا الأطفاؿ

17 58.6% 9 31.2% 3 10.2% 

Q87 -  تـ الاكتشاؼ المبكر لممشكلبت النفس ة 
 الشائية في السف المدرس ة

- - - - 29 100% 

Q88- تـ متابية الغ اب واليمؿ عمى ميالجة ىذه 
 المشكمة

17 58.6% 9 31.2% 3 10.2% 

Q89 - متابية التأخ ر الصباحي واليمؿ عمى
 علبجو

17 58.6% 9 31.2% 3 10.2% 

 %41.3 96 %20.7 48% 37.9 88 تحقؽ المي ار ككؿ
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  تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية( :2-4)الجدول رقم 
 . لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بتوفر نظام الاسعاف الأولي

 مؤشرات المي ار

 (مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار
 تحقؽ المي ار 

 دائماً 
 تحقؽ المي ار 
 بشكؿ جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

 التكرار
النسبة 
 التكرار المئو ة

النسبة 
 التكرار المئو ة

النسبة 
 المئو ة

Q90 - 100 29 - - - -  وجد خطة لمطوارئ والإخلبء% 
Q91 - 100 29 توجد حق بة تتوفر ف يا مواد الإسياؼ الأولي% - - - - 

Q92 - وجد طاقـ إسياؼ أولي  
 (ممرض ف-عماؿ– مدرس ف)

- - - - 29 100% 

Q93 - 100 29 - -  تـ إجراء الإسيافات الأول ة فوراً في موقع الإصابة% - - 
Q94100 29 - - - -  تـ تيم ـ الطلبب بتجي زات السلبمة والإطفاء في المدرسة% 
Q95 - 100 29 - - - -  تـ إخضاع المدرس ف لدورات تخص الإسياؼ الأولي% 

Q96 -100 29 - - - -  وجد في المدرسة أجيزة للئنذار المبكر% 
 %71.5 145 %14.2 29 %14.2 29 تحقؽ المي ار ككؿ

 
 تحقيق مدارس التعميم الأساسي الحكومية في مدينة اللاذقية: (2-5)الجدول رقم 

.  لمعايير السلامة البيئية فيما يتعمق بدعم المدرسة لمبيئة الاجتماعية الصحية 

 مؤشرات المي ار

 ( مدرسة29)تحق ؽ المدارس لممي ار

  تحقؽ المي ار دائماً 
 تحقؽ المي ار 
 بشكؿ جزئي

لا  تحقؽ المي ار 
 أبداً 

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

 التكرار
النسبة 
 المئو ة

Q97  - تتوفر الممصقات الب ئ ة في الصؼ
 والمدرسة

2 6.9% 16 55.2% 11 37.9% 

Q98 -  تغطي الممصقات الب ئ ة ميظـ برامج
 السلبمة في الب ئة المدرس ة

- - 18 62.1% 11 37.9% 

Q99 -  توجد في المدرسة برامج توع ة ب ئ ة عف
 طر ؽ محاضرات مف مختص ف بصفة دور ة

- - - - 29 100% 

Q100 - 75.9 22 %20.7 6 %3.4 1  تـ اقامة الميارض الب ئ ة% 
Q101 -  تخصص المدرسة جوائز تشج ي ة

 لمطلبب الميتم ف في النظافة والصحة الب ئ ة
- - - - 29 100% 
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Q102 - تـ رفع مستوى الوعي الغذائي في 
 المجتمع المدرسي

27 93.2% 1 3.4% 1 3.4% 

Q103 - 100 29 تقدـ المدرسة رسائؿ سموك ة صح ة% - - - - 
Q104 ربط الميمموف ب ف المدرسة والح اة خارج 

 غرفة الصؼ
29 100% - - - - 

Q105 - تـ طرح الحصص الدراس ة بطر قة 
 تفاعم ة

- - 24 82.8% 5 17.2% 

Q106 -  نظـ الميمموف غرفيـ الصف ة بيدؼ 
 دعـ ب ئة التيمـ النظ فة والصح ة

- - 27 93.1% 2 6.9% 

Q107- وجد قواعد تترتب عم يا عواقب بالنسبة 
إلى الينؼ الذي  مارسو الطلبب ف ما ب نيـ و تـ 

 تنف ذىا
29 100% - - - - 

 %34.4 110 %28.8 92 %36.7 117 تحقؽ المي ار ككؿ
: المناقشة

كانت مف أىـ نتائج الدراسة الحال ة أف ميظـ المدارس تتمتع بموقع ج د مف ح ث القرب مف الشارع الياـ 
صابات نت جة عبورىـ  وسيولة الوصوؿ إل يا، إلا أف ذلؾ الوصوؿ كاف مرىوناً أح اناً بتيرض الطلبب لحوادث أوا 

لى تيتبرلمطرقات ب ف الس ارات،ح ث  ميا  ر عالي الخطورة لمحوادث، وىذا  تفؽ مع  مصدر المدرسة الرحمة مف وا 
حكومة أتاربراد ش في اليند التي أكدت عمى ضرورة وقوع المدرسة مف الناح ة المثال ة ضمف مسافة  مكف للؤطفاؿ أف 

ك مومتر كمي ار لإقامة المدارس عمى أف 1.5 قطيوىا مش اً عمى الأقداـ، واعتمدت مسافة لممشي عمى الأقداـ مقدارىا 
 .  (20)تكوف تمؾ المسافة مؤمنة لميبور الآمف للؤطفاؿ إلى المدرسة دوف تيرضيـ للئصابات

أظيرت الدراسة أف ربع المدارس تقر باً  قع بالقرب مف مصادر الضوضاء، في ح ف نجحت جم ع المدارس في  
بيدىا عف مصادر التموث الأخرى كميامؿ التبغ والاسمنت وغ رىا،إلاأف ثمثي المدارس تقع بالقرب مف مكب النفا ات 

وىذا  تفؽ وذلؾ  شكؿ مصدر لمروائح الكر ية و يرض الطلبب لمحشرات والقوارض مما  شكؿ مصدر خطر عم يـ، 
 مصادر المفرط، أومف الإزعاج مصادر ج د لاتكوف قر بة مفاؿ ذات الموقع ح ث أف المدرسة (Jones،2006)مع 

أظيرت الدراسة الحال ة أف ثلبثة أرباع المدارس افتقدت لمحدائؽ ضمنيا وىذا ما فقدىا ، و(21)الكر ية أوالروائح التموث
 دراسة عف تأث ر 22ومف مراجية  (Bradley،2007  وSkely)عنصراً ىاماً في تحس ف الأداء التيم مي، فبحسب

ىماليا عموماً  حرـ  الحدائؽ في التدر س كاف سوء التنظ ـ التخط طي ليا، وعدـ استغلبليا عمم اً مف قبؿ المدرس ف، وا 
.  (22)الطمبة مف فرصة اختبار بيض المفاى ـ اليمم ة نظر اً 

   كما أظيرت نتائج الدراسة أف ميظـ المدارس تياني مف نقص في توفر سلبؿ الميملبت ضمف الصفوؼ 
والممرات ودورات الم اه، كما ب نت أف قرابة نصؼ عدد المدارس لا تـ جمع القمامة ف يا بشكؿ  ومي مما  جيميا 

مف المدارس لاتتخمص مف القمامة بشكؿ  ومي، وترافؽ ذلؾ % 20.7مصدر لموبائ ات وبالأخص عندما  كوف قرابة 
 ح ث ب نت )Wattigney،2006و Axelrad  و(Jonesوىذا  تفؽ مع دراسة مع نقص شد د في استخداـ المطيرات،



  2015Tishreen University Journal. Health Sciences Series( 4)اليدد  (37) اليموـ الصح ة المجمد مجمة جامية تشر ف

237 

أف اليدد الأكبر مف مدارس المناطؽ التي شممتيا الدراسة في الولا ات الأمر ك ة كانت تياني مف نقص حاد في 
 . (23)الاىتماـ بالنظافة ومكافحة القوارض والحشرات

 متر لكؿ طالب 2–1.5   أظيرت الدراسة الحال ة أف ما قارب ثمث المدارس فقط قد وفرت مساحة تتراوح ب ف 
 في الصؼ الواحد، وبيد 30ضمف الصفوؼ، كما ب نت أف نصؼ عدد المدارس كاف ف يا عدد الطلبب  تجاوز اؿ
 متر إلا أف المشكمة 6–1.5السبورة عف المقيد ف الأوؿ والأخ ر كاف مناسب في جم ع المدارس بح ث تراوح ب ف 

ميمولي، )تمثمت في لمياف السبورة مما  ي ؽ الرؤ ا والتي كانت ثلبثة أرباع المدارس تياني منو، وحسب كؿ مف 
تميب الصحة اليامة في الصؼ دوراً ىاماً ومحور اً في اليمم ة التربو ة والصح ة وذلؾ (Tonja،2007)و (2010

 التي الشروط تمؾ اليامة الصحة بمؤشرات  قصدلقضاء الطلبب وقتاً كب راً ضمنيا مما  جيميـ عرضة لمؤثراتيا، و
 لدى الإنجاز مستوى رفع عف أخرى عوامؿ إلى بالإضافة مسؤولة فإنيا ستكوف التيم ـ ب ئة في توافرت لو 
وب نت نتائج الدراسة أف جم ع المدارس كانت قد فشمت في توف ر مصادر تدفئة ضمف الصفوؼ . (18،24) المتيمم ف 

 شكؿ في حددّ (2005البربري )ىذا الموضوع وحسب مما  يرض الطلبب لمكث ر مف الاصابات المرتبطة بنزلات البرد،
ذاتو عدـ تفي ؿ التيم ـ والتأخ ر في إتماـ الخطة الدراس ة التي تيمؿ المدرسة عمى إتماميا ضمف أطر زمن ة محدودة ، 

ة إلى تأج ؿ إعطاء درسنٍ /فيندما  تجاوز الغ اب الحد المقبوؿ، حتماً س دُحدعِث فجوةً واسيةً تستدعي اضطرار الميمـ
 . (25)جد د، ر ثما  تـ حضور الغ اب، وبالتأك د ىذا الغ اب  دُسبب ضرورة تجم د اليمم ة التيم م ة

 كاف ضي فاً في ميظـ المدارس التي خضيت لمدراسة وتجي زاتيا المرافؽ كفا ة مؤشر أف ب نت الدراسة الحال ة
ح ث وجد أف  (Brener2006)المدارس، وىذا  تفؽ مع دراسة في الواقع لتغ  ر جذر اً  تدخلبً   فترض الذي الأمر

المرافؽ اليامة عنصر بالغ الأىم ة في انتشار اليدوى مما  برر اىتماـ الحكومات ف و واليمؿ عمى تحس ف مكوناتو، 
 صح ة مدرس ة ب ئة لخمؽ الأساس ة الخطوات باعتبارىا الصحي، الصرؼ ومرافؽ الآمنة الم اه مرافؽ وكذلؾ توف ر

ز   . (26)والشخص ة اليامة النظافة وسموك ات ميارات تدُيزدّ
    أظيرت نتائج الدراسة الحال ة أف ميظـ المدارس كانت توفر أكثر مف مخرج في المبنى، وكانت ميظـ 

ساحات المدارس مستو ة الأرض ة إلاأنيا افتقدت جم ييا لمظلبت تحمي الطلبب مف أشية الشمس المباشرة مما  شكؿ 
مصدر خطر خاصة في أوقات الحر الشد د، وعمى الرغـ مف وجود حق بة للئسيافات الأول ة في ميظـ المدارس إلا أف 
النقطة الطب ة كانت بي دة عف مكاف المدرسة في ثمث الي نة وعم و  مكننا القوؿ بأف مؤشر السلبمة في المدارس بحاجة 

( Song2009  وOwensوShelton) لمز د مف الاىتماـ لجيميا أكثر أمناً وصلبح ة وىذا  تفؽ مع
 لو انيدمت التي اليوامؿ تمؾ المدرسة ىي في اليامة السلبمة مؤشرات الذ ف أكدوا عمى أف(Jessica2010)ودراسة

 النقطة قرب صحتيـ ومنيا مدى عمى خطرة مآزؽ في الطلبب وقوع احتمالات ترتفع أف  مكف المدرسة في أوانخفضت
 التي الحرائؽ مف الأماف وعوامؿ طارئة لحوادث  تيرضوف الذ ف الطلبب لإسياؼ الص دلان ة المواد الطب ة،وتوافر

 بأخذ و سمح دور اً، المدرسة بز ارة الصح ة الكوادر ق اـ مف ع ادة صح ة مف المدرسة قرب و مًكف، تنشب أف  مكف
 مف النام ة الدوؿ مف اليد د في القرب ىذا تحق ؽ و مكف، صح ة مشكلبت مف ما واجيونو ليلبج الي ادة إلى الأطفاؿ
 .( 27،28)نفسو المكاف في الرئ س ة الاجتماع ة الخدمات مرافؽ تجم ع خلبؿ

لقد أظيرت نتائج الدراسة الحال ة أف جم ع المدارس تقدـ أطيمة صالحة مف ح ث ق متيا الغذائ ة بشكؿ نسبي 
 ضمف المدرس ة الصحة دائرة تقر رو (Rebecca2010 )وحسب دراسةح ث أنيا كانت ذات ق مة غذائ ة ضي فة، 

 في تباع التي الأطيمة  إف2010المدرس ة لياـ المقاصؼ في تباع التي الأطيمة حوؿالفمسط ن ة الصحة  وزارة
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 إلى تؤدي وقد للؤكؿ، صحي غ ر نظاماً  تشكؿ عال ة،اؿ حرار ةاؿ والسيرات ضي فةاؿ غذائ ةاؿ ق مةاؿ ذات المقاصؼ
 فإنو تناوؿ ىذه الأغذ ة في الطالب ما استمر فإذا، الغذائ ة اليناصر ونقص أخرى وأمراض السمنة مثؿ صح ة مشاكؿ
 .  (29،30)الأمراض مف اليد د وبالتالي س ئ غذائي سموؾ لد و س تولد

حتى تكوف المدارس ب ئات تيمم ة آمنة، فلببدُددّ ليا مف التيامؿ مع ما ىو أكثر مف القضا ا الظاىرة المتمثمة في 
إذ  جب إ لبء الاىتماـ أ ضاً برفاه الأطفاؿ الياطفي والنفسي والجسدي، وبتوف ر . الخطر المادي والمخاطر الصح ة

، فقد أظيرت نتائج الدراسة الحال ة أف البرنامج الترف يي لا وضع بما (31)الحما ة ليـ مف الإساءة المفظ ة والياطف ة
 ناسب البرنامج التيم مي في جم ع المدارس، وكاف  تـ ممارسة الر اضة في أوقات الحر الشد د وذلؾ عامؿ شد د 

، كما (التياب السحا ا المرتبط بالحر والجفاؼ: مثاؿ)الخطورة في حدوث الاصابات ذات الأثر المرتبط بالحرارة الشد دة 
ب نت الدراسة أف ميظـ المدارس  ستط ع الأطفاؿ ف يا التيب ر عف أراءىـ مف خلبؿ ممارسة الألياب التي  ر دونيا، 
وتكوف الألياب الجماع ة ىي الأساس دوماً، وىذا لو دور بالغ في بناء الشخص السم ـ والمتوازف اجتماع اً، إلا أنو 
ف ذلؾ  تفؽ مع دراسة كؿ  لا كافأ الطلبب المتم زوف في الر اضة وىذه نقطة ضيؼ نجدىا في جم ع المدارس، وا 

المت ف أكدتا عمى أف الترب ة  (BarnekowوYoung  و Gay)ودراسة (Schneps1997 وGallagher وScala)مف
البدن ة والر اضة المدرس ة تشكلبف مجالًا خصباً لمترب ة المتوازنة لممتيمم ف وذلؾ بالمساىمة في تفتح الشخص ة 

والتواصؿ الا جابي، ناى ؾ عف بناء الروح الجماع ة البناءة الداعمة لمحد مف السموك ات والظواىر المناف ة للؤخلبؽ 
 . (19،32 )والق ـ، وعمى التوازف النفسي والاندماج الاجتماعي

أظيرت نتائج الدراسة الحال ة أ ضاً أف ىناؾ ضيؼ في مشاركة الطلبب في أنشطة النظافة، وأنشطة ترت ب 
وتز  ف الصؼ، وكذلؾ في إنشاء لوحات حائط  وب نت النتائج أف أكثر مف نصؼ عدد المدارس لا تـ ف يا ميارض 

ثقاف ة أو أي نوع آخر وىذا كمو  يد مؤشراً سمب اً في دعـ المدارس للؤنشطة التي تسيـ في بناء الروح الجماع ة، –ب ئ ة
الذي أكد أف الأنشطة المدرس ة تخمؽ التواصؿ الفياؿ ب ف الطلبب أنفسيـ  (2010الميمولي،)وذلؾ  تفؽ مع دراسة 
.  (18)وب ف الطلبب وميمم يـ

تقوـ بدور إ جابي وفياؿ في دعـ السموك ات الصح ة لمطلبب لقد ب نت نتائج الدراسة الحال ة أف ميظـ المدارس 
وأسرىـ والمجتمع المحمي وذلؾ لو دور بالغ الأىم ة في الحفاظ عمى مجتمع صحي وىو ما تفؽ مع دراستي 

(Vilnius2009) و(Greenburg2003)  خلبؿ مف قدم و عمى س يْراً  الطفؿ  يبر لا بدأ عندما أف التيمدّـالمت ف أكدتا 
 كؿ وفي الأوقات جم ع في  حدث التيمدّـ إف بؿ ، ومو بق ة لقضاءبرىا عءَ   خرج عندما لا نتيي فيو المدرسة،كذلؾ أبواب
 إلى مييـ الأطفاؿ  جمبوف وأف ،السكن ة والأح اء والمنازؿ المدارس ب ف لمروابط تدر سي بدُيد وثمة ،الح اة طواؿ مكاف

 مييـ  أخذوف المدرسة مف  يودوف عندما وبالمثؿ ،وميارفيا، وسموك اتيا المحم ة، ومجتمياتيـ أسرىـ ميتقدات المدرسة
 عمم ة في منخرطوف فالأطفاؿ، والممارسات، والميارات الميارؼ مف جد دة أشكالاً  المحم ة ومجتمياتيـ منازليـ إلى

  .(10،33)المحمي والمجتمع المنزؿ وعالـ المدرسة عالـ ب ف التواصؿ جسور مءَددّ  مف د نام ك ة متواصمة
   أظيرت الدراسة الحال ة أف ىناؾ نقص شد د في مراعاة الصحة الجسم ة والنفس ة لمطالب ومساعدتو عمى 
حؿ المشكلبت، وفي متابية الطالب تربو اً وعمم اً وتقد ـ المشورة اللبزمة لو عند التيرض لأ ة صيوبة ، كذلؾ في 

الاكتشاؼ المبكر لممشكلبت النفس ة الشائية في السف المدرس ة، وعم و  مكننا القوؿ بأف ىناؾ ضيؼ في المدارس في 
ح ث  (2006عبد الجواد،)توف ر الإرشاد النفسي لمطمبة، وذلؾ لو تأث ر في نتائج التحص ؿ اليممي، وىو ماأكد عم و 

ربط ب ف اليمم ة التربو ة والإرشاد النفسي لما لو مف أثر في بناء شخص ة الطالب بناءاً متكاملًب، إذ إف الاىتماـ 
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بتوف رىا دل لًب عمى الاىتماـ بالطلبب ومساعدتيـ لتنم ة إمكاناتيـ وقدراتيـ وتحق ؽ التوافؽ النفسي ليـ وحتى  تحقؽ 
. (34)ذلؾ فلب بد مف وجود اخصائي نفسي مدرسي قادر عمى تقد ـ الخدمات الإرشاد ة لمطلبب عمى أكمؿ وجو

أظيرت نتائج الدراسة أف جم ع المدارس فشمت في تحق ؽ كؿ مف وجود خطة لمطوارئ والإخلبء، ووجود    كما 
وفي تيم ـ الطلبب بتجي زات السلبمة والإطفاء في المدرسة، وكذلؾ  (ممرض ف-عماؿ– مدرس ف )طاقـ إسياؼ أولي 

في إخضاع المدرس ف لدورات تخص الإسياؼ الأولي  وفي توف ر أجيزة للئنذار المبكر، مما  جيؿ الأطفاؿ ميرض ف 
صابات عد دة  مكف تفاد يا بتوف ر مستمزمات السلبمة المين ة، وىذا ما تفؽ مع دراسة   وKaldahl)لمخاطر وا 

Blair2005 )خطة وجود إلى تحتاج المدارس فجم ع ،الطارئة لمحالات الاستيداد خطة تدُيددّ  أف لممدرسة ح ث  نبغي 
. (35)أخرى طارئة حالة وقوع أو لمصحة تيد د حدوث حالة في  فيموف ماذا ىافي جم ع مف  يرؼ حتى

تتوفر الممصقات الب ئ ة في الصؼ والمدرسة،  أظيرت نتائج الدراسة الحال ة أنو في نسبة ضئ مة مف المدارس 
ب نما في نصفيا تتوفر الممصقات في الصؼ أوفي باقي البناء المدرسي، وأنو في ثمث المدارس التي تتوفر ف يا 

الممصقات الب ئ ة لاتغطي تمؾ الممصقات ميظـ برامج السلبمة في الب ئة المدرس ة، وب نت الدراسة الحال ة أف جم ع 
المدارس فشمت في إ جاد برامج توع ة ب ئ ة عف طر ؽ محاضرات لمختص ف بصفة دور ة، وكذلؾ الأمر فشمت ثلبثة 
أرباع المدارس في إقامة الميارض الب ئ ة، كما أف جم ع المدارس لاتقوـ بتخص ص جوائز تشج ي ة لمطلبب الميتم ف 

في النظافة والصحة الب ئ ة وىذا  ؤكد فشؿ مدارس التيم ـ الأساسي في مد نة اللبذق ة في دعميا لمب ئة الاجتماع ة 
 وTelljohann  وKann)الصح ة مما  جيميا عامؿ ضغط سمب اً في التقدـ الأكاد مي لمطمبة ، وىو ما  تفؽ مع دراسة

Wooley2007 ) ح ث أف المدرسة تميب دوراً ىاماً ومحور اً في تقد ـ الدعـ الميرفي لمطلبب وذلؾ مف خلبؿ ماتوفره
مف ممصقات وبروشورات وجرائد حائط ة بالإضافة إلى المحاضرات التثق ف ة والميارض الدور ة والتي تسيـ جم ييا في 

 .(36)تقد ـ الميمومة الصح حة حوؿ الب ئة المدرس ة الصح ة والسم مة
    كما ب نت نتائج الدراسة الحال ة أف في قسـ كب ر مف المدارس كاف  تـ في بيض الصفوؼ طرح الحصص 
الدراس ة بطر قة تفاعم ة،وفي ميظـ المدارس كاف بيض الميمم ف  نظموف غرفيـ الصف ة بيدؼ دعـ ب ئة التيمـ النظ فة 
والصح ة كما كانوا  ربطوف ب ف المدرسة والح اة خارج غرفة الصؼ،وذلؾ  يتبر ج داً ف ما  خص دعـ المدرسة لمب ئة 
الاجتماع ة الصح ة وىو ماأكدتو أدب ات الأبحاث ح ث الأطفاؿ  تيمدّموف بشكؿ أفضؿ عندما  تدـّ تحف زىـ وتشج ييـ 
عمى المشاركة في أنشطة غرفة الصؼ، وبناءً عمى ذلؾ  جب أف  كوف حجـ الصؼ قابلًب للئدارة لكي  دُيطي الميمدّـ 

  .(104,105 )(2001Tessling وHunn-tosiوSannito)و (2000المقرف)اىتماماً كاف اً لمتحف ز لكؿدّ طفؿ
 

 :الاستنتاجات والتوصيات
  وضع ميا  ر وطن ة لتطب ؽ اجراءات الأمف والسلبمة في الب ئت ف الماد ة والاجتماع ة لممدارس. 
 تأل ؼ كت بات تصؼ الشروط الب ئ ة التي عمى المدارس تمب تيا إضافة إلى نشرىا ومراقبة عمم ة تطب قيا. 
  إعداد الممرض ف والمثقف ف الصح  ف المدرب ف والمؤىم ف لممساعدة في نشر التوع ة وممارسة الإجراءات

 .الكف مة بجيؿ الب ئة المدرس ة ب ئة صح ة وآمنة للؤطفاؿ 
  الاستمرار في إجراء الأبحاث اليمم ة في الب ئة المدرس ة ف ما  خص إجراءات السلبمة في المرافؽ اليامة

والصحة اليامة في الصؼ، وفي توفر نظاـ الاسياؼ الأولي، وتقد ـ الإرشاد النفسي وذلؾ لما تشيده ال وـ مف متغ رات 
 .متسارعة تتطمب حموؿ استثنائ ة بالتياوف مع مد ر ة الترب ة
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