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����  ABSTRACT   ���� 

 

The diabetic foot ulcers considers a serious complications that related to diabetes, 

ulcers required medical and nursing care, that started with determine the degree of ulcer 

and applying Dressing which is from responsibility of nurses. There are many kinds of 

dressing for grade 1&2 diabetic foot ulcers such as dry and honey dressings. Aim of the 

study: Assessment the effect of applying the dry and honey dressings on the healing of 

grade (1&2) diabetic foot ulcers. Material and Methods: The study conducted in the 

Diabetes Mellitus Center in Lattakia city. A convenient sample of 40 adult diabetic patients 

whose meet the sample selection criteria were chosen. The sample divided randomly to 

two equal groups, either the first group who subjected to dry dressing technique, or to the 

second group who subjected to honey dressing technique. Dressing changed for six weeks. 

Results: At the end of the study: (55%) of patients had complete ulcer healing, (35%) had 

partial healing and (20%) had no ulcer wound healing in the dry dressing group. Whereas 

(85%) of patients had complete ulcer healing and (15%) had partial healing. Conclusions: 

Honey dressing had statistical significant effects on the healing of grade (1&2) diabetic 

foot ulcers. 
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������$ ������ ����,
�� [3,2].  
 ��$& ���� (�:� ������ �&��� ��
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���� . � ��&�� �� 
 $��� �"��

 :������ 0�>�� $���� ����� ��� �6 ���� �&$� O :��< �&����� �̂�� � ��  9� 
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&
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 ا�بھام ق ا�بھام  باطن  كعب حافة

5 5 

20 20 

45 

10 
0 

5 
15 

55 

 جاف عسل

��$�,/� . � �
��
 ��`  17  85  15  75  0.70  2.04  

�&���
�� +$,  
��$
6 ��� ��	6��  7  35  8  40  0.18  2.16  

��$�,%  13  65  12  60  0.24  2.06  

) ��� 0�>�� n	$�2 ��� U�� ���,�-��$ .�$/� ���$
&
�� �6 ������ U$�� ����� '6$ �,���� ���6% +5$� :(
) ���,� ��& �
��� ���� �2��� .	�
�� 
 . �/� ���,�� %60)$ .�$/� ��$
&
�� �6 (%75 (% ��$
&
�� �6

.��,�-��  
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 6� ��(	
 ���� ��
�� ��� �%��	
 �
�, /.��(  

  
��� ) ��� 0�>��3 U�� ���,�-��$ .�$/� ���$
&
�� �6 ������ U$�� ��
 '6$ �,���� +5$� (�2D%  ?% 

) ���,� . �/� �#$ 0$/� B�<r� �<
�/� n���� �6 �#�,� ������ B	$� �� .	�
�� 1<, ���$�55 �6 (%
$ (1�&�� ��
	��) .�$/� ��$
&
��)45.(0���� ��
	) ��,�-�� ��$
&
�� �6 (%  
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 0$�&�� ��>�) ���3������� 08� ������ n�� ����
 ��$�
� ���,��� ������� �,�� +5$� .�@ (�  ��� U��
 .�$/� ����5�� �6 ������ ����
 ��$�
 ?%)3.44 ��2 )$ .�$/� ��$
&
�� �6 (3.71 ��2 ���,�-�� ��$
&
�� �6 (

 n�<%$ ����/� ����5�� �6 ������ ����
 ��$�
)1.38 ��2 �$
&
�� �6 ()$ .�$/� �0.10 ��2 ��$
&
�� �6 (
 .��,�-��  

 0$�&�� ���$ ?%) �,�� 0���� ��
	 ��$
&
 �6 ������ ����
 �6 ;��,��� ����
3.61 ��2 ���% �#$ (
) �,�� ���� 1�&�� ��
	�� ��$
&
 �6 ����
��� ;��,��� ����
 
2.06 ��2.(  

  
)) �) ����3 :( �C8 ��%�!	
� #	�&
 ���$����	
 6� ��(	
 �����  ���� ��� �%��	
 /.��(H�&
 �
��.	
 

������ n�� ����
 ��$�
  
 ���5���� 

0���� ��
	 C
)2(  1�&�� ��
	�� C
)1(  

3.71 3.44 .�$/� ����5��  

1.70  2.57 ��,�-�� ����5��  
0.45  1.65 �-��-�� ����5��  
0.10 1.38  ����5���������  
3.61 2.06  ����
��� ;��,��� ����
  

  
) ��� 0$�&�� ���4 ( C4��, �2D% U�� �B��/� �����5�� 08� ���$
&
�� �� ������ '
� �,���
0$�&�� 

 08� ��,�-��$ .�$/� ���$
&
�� �� ������ '
� �6 ��68��� �$&$��������  ��� U��.�$/� ����5�� �6   
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 ���(�	
)���, % ) ��� &�� �,��-�� 0
�� ���650)$ .�$/� ��$
&
�� �6 (%40 ���,�-�� ��$
&
�� �6 (%

)���$/�$ �8	��� C��, 
 �5& ���6 ���,$40)$ .�$/� ��$
&
�� �6 (%55.��,�-�� ��$
&
�� �6 (%  
 $ ��0$�&��  ���
	
 I��.	
 6� ?% �� ��� � &�� 0�>� ���, )85)$ .�$/� ��$
&
�� �6 (%45 �6 (%

 .�$/� ��$
&
�� �6 � &�� ���� 
 �5& ���6 ���,$ .��,�-�� ��$
&
��)30%( 0���
 )10%(  ��$
&
�� �6
 .�$/� ��$
&
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�� ���6$ ���,�-��)15%(  0���
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&
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) �) ����4( =*��% :H�&
 �
��.	
 �C8 ��%�!	
� #	�&
 ���$����	
 ��� ��(	
 ��$ �%�(�  

 
P value 

��,�-�� ��$
&
�� .�$/� ��$
&
�� 
������ '
� �����5��  ���,��

��$4
��  
�����  

)20(  
 ���,��
��$4
��  

�����  
)20(  

0.3 Q  0 5  1 � &�� 
 �5& ���6  .�$/�  
  

 �������)
(�4��
��  

0.5 40 8 50 10 �,��-�� 0
�� ���6 
0.3 55 11  40 8 �8	��� 
 �5& ���6  
1.0 5  1 5 1 �8	��� 0
�� ���6  
0.7 25 5 30 6 � &�� 
 �5& ���6  

��,�-�� 
0.7 40 8 45 9 �,��-�� 0
�� ���6  
0.5 35 7 25 5 �8	��� 
 �5& ���6  

Q Q 0 Q 0 �8	��� 0
�� ���6  
0.00** 55 11 15 3 �� � � &  

�-��-��  
0.3 30 6 45 9 � &�� 
 �5& ���6  
0.2 10 2 25 5 ���6 �,��-�� 0
��  
0.3 5  1 15 3 �8	��� 
 �5& ���6  

Q Q 0 Q 0 �8	��� 0
�� ���6  
0.00** 85 17 45 9 �� � � &  

������� 
0.1 10 2 30 6 � &�� 
 �5& ���6  
0.3  5 1 15 3 �,��-�� 0
�� ���6  
0.1 Q 0 10 2 �8	��� 
 �5& ���6 

Q Q 0 Q 0 �8	��� 0
�� ���6 
*    ) �,� ��$,�
�� a$��
(p ≤0.05              **  �,� ��$,�
�� a$��
)(p ≤0.01  

      
n	$� ) ��� 0$�&��5 C4��, ( �����5�� 08� ���$
&
�� �� ������ n�� �,���
�2D% U�� �B��/�  �$&$

 ������� B
 �,���
��� ����/�$ ��,�-�� �����5�� 08� ���$
&
�� �� ������ n�� ���� �6 ��68����4��
��  �"��
 '$���� R�6 ��:� ��"�� ��O����4�<�l�  $�6 ������� ��  #	�&
 I��.	
���, %  n�� 
 ������� C��,�� ���`

) �,�� ������95 : %90��$
&
�� a�� (% n�� . � ��,�
�� C��,�� �$&$ ���,$ .������� . � ��,�-��$ .�$/� �
) ������100 : %95 . � ��,�-��$ .�$/� ���$
&
�� .	�
 a�� (%���$���.  
    �6 �
%  ��%�!	
 I��.	
 ���$
&
�� �6 .	�
��  �����` a�� ������ n�� . � ������� C��,�� �$&$ ��� ��6

�,� ��,�-��$ .�$/�) ��85 : %95) ���,� ������ n�� 
 ��,�
�� C��,�� ��� $̀ �������� . � (%65 : %
100 . � ��,�-��$ .�$/� ���$
&
�� �6 .	�
�� a�� (%���$���. 
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 ���$����	
 ��� ��(	
 S � �%�(�  
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C
) 0���� ��
	2(  1�&�� ��
	�� C
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�����  
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���,��  
��$4
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�����  
20)(  

0.3 %95 19  100 20 �&$�  
��,�
  

.�$/�  
  

(�4��
�� �������)  

5%  1 Q  0 �&$� O  
0.3 10  2 5  1 �&$�  

�����  
90 18 95 19 �&$� O  

 Q  Q Q Q  �&$�  
���� 

100 20 100  20 �&$� O  
0.00** Q  0 35 7 �&$�  

��,�
  

��,�-�� 

100 20 65 13 �&$� O  
0.3 95 19 85 17 �&$�  

�����  
5 1 15 3 �&$� O  

0.2 50 10 30 6 �&$�  
����  

50 10 70 14 �&$� O  
0.02* Q  Q 25 5 �&$�  

��,�
  

�-��-��  

100 20 75 15 �&$� O  
0.2 50 10 70 14 �&$�  

�����  
50 10 30 6 �&$� O  

0.1 30 6 55 11 �&$�  
����  

70 14 45 9 �&$� O  
0.04* Q  Q 20 4 �&$�  

��,�
  

�������  

100 20 80 16 �&$� O  
0.03* 10 2 40 8 �&$�  

�����  
90 18 60 12 �&$� O  

0.2  15 3 30 6  �&$�  
����  

85 17 70 14 �&$� O  
*    ) �,� ��$,�
�� a$��
(p ≤0.05              ** ) �,� ��$,�
�� a$��
(p ≤0.01  
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 ��� 0$�&�� ��>�)6(  .�@ �,���
 C4��,������� ���6 08� ��4��O� +$,$ ��
� ) ���, ?% �2D% U��45 
 (%
$ ���� ��4��� �2��� U�� .	�
��)35)$ ��45& ��4��� (%20� ��� (% (1�&�� ��
	��) .�$/� ��$
&
�� �6 ��4��

 �����/� ����5�� �,�� �6$) % ��� (0���� ��
	) ��,�-�� ��$
&
�85 ���� ��4��� �2��� U�� .	�
�� 
 (%
)$15 ��4��� (%�45&.  

 0$�&�� ��$)6( ) �,�� .�$/� ��$
&
�� �6 ����� ��4��O� ��
 ?% �	�%4) x� B����% (15���� 
 (% �O
)$6) x� B����% (30) �,�� ��,�-�� ��$
&
�� �6$ ��O���� 
 (%4) x� B����% (55)$ �O���� 
 (%6B����% (  

 ) x�30.�O���� 
 (% 
 ��O� ��" '$�6 �$&$ 0$�&�� n	$$��4�<�@  �,�� U�� ���$
&
�� �� ����� ��4��O� �O��� ���,���

 ��,�-�� ��$
&
�� �6 . �/��,� �� ��$,�
�� a$��
 �,� ��4�<�@ ��O� ��" '$���� !"#$ ��������$ �-��-�� �����5
)0.01 ����
��O� �
���� �: � U�� �()0.00P_Value = .(  

 ��� 0$�&�� ��$)6(  ��O� ��" '$�6 �$&$��4�<�@ � ' ��� �
�6 ���$
&
�� �� �45&�� ��4��O� �O��
 ��,�-�� ��$
&
�� �6 . �/� �,�� U�� �,� ��$,�
�� a$��
 �,� ��4�<�@ ��O� ��" '$���� !"#$ ���,�-�� ����5��

)0.05 ����
��O� �
���� �: � U�� �()0.02P_Value=.(   
0$�&�� �2D%$  ��O� ��" '$�6 �$&$ �	�%��4�<�@  �O��� ���,��� �,�� U�� ���$
&
�� �� ��4��O� ���

 ��" '$���� !"#$ �������� ����5��$ �-��-�� ����5�� �6 |�"$ ���,�-�� ��$
&
�� B
 �,���
��� .�$/� ��$
&
�� �6 . �/�
) ��$,�
�� a$��
 �,� ��4�<�@ ��O�0.05 ����
��O� �
���� �: � U�� �()0.04P_Value=(.  

  
 �) ����))6 ( :(���
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) �
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 �C8 ���$����	
 ��� <$�%� ��*�	>
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C
) 0���� ��
	2(  1�&�� ��
	�� C
)1(  
��4��O� +$, �����5��  ���,��

��$4
��  
�����  

)20(  
 ���,��
��$4
��  

�����  
)20(  

Q Q 0 Q 0  ��4������  
-��x(�xx�,� ) 

 ���2,�,�-�� +$��/�  
0.02 95 19 75 15 ��4��� �45&  
0.08 5 1 25 5 ��4��� ��� 

0.00** 55 11 15 3 ��4��� ���  
�xxx-��xx-��( ) 

B����� +$��/� ���2, 
0.2 45 9 65 13 ��4��� �45&  

0.04* Q 0 20 4 ��4��� ��� 
0.00** 85 17 45 9 ��4��� ���  

(�xxx����x��) 
 +$��/� ���2,W�����  

0.1 15 3 35 7 ��4��� �45&  
0.04* Q 0 20 4 ��4��� ��� 

*    ) �,� ��$,�
�� a$��
(p ≤0.05              **  �,� ��$,�
�� a$��
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��)�%�	
:  
���  �
���� ������ . � ����% 0�>� �
���$ �C���
�� ��
% ���� ����� }��� ���-
� ������� ����� ���� �����

 U$�� 
 ������� ����� ������� ���,
�� ������� ��$� U�� ����	$
�� ������� ���$ ������� ����$ �(��
 �
������� �����	
��.  

�� �6 �2
 �$� �2� ��	��
��� ������� @������� ����� ������ ��4��� 0��
 �� ?% U���% ��� �,�� U�� �
 5���� �6 ����/�$ ��2�� �$��� �2� �� ������ n��� �
48
�� ���	$
�� ��$
�� '����$ ����,
�� ��
	�� ��,�� ������

�4��O� �� 
�� [11].  
 �<= ��6 ������� �6 ����>
�� �D�
 % .�@ ������� ������� C4��,  � 
�� ��` �$�" �# ���$
&
�� 8�

) �� $̂���� �#��
�%$50 Q70 ������ . � �:	�� 0
�$� ���5@ . � �D6��
�� �6 W�4� �$� R� �� �"#$ ��,� (
) B
 '6�$�� �"#$ ����>�� �� 
� �6 �#�� �

 ������
�� 08�Pham et al, 2000 ��$���� 0
�$� W�� �"�� (

% �&$ U�� ������� �$��� � �������
���  $ (�$�"��) W,&��$ ��$���� 0
�$� 
 �,2
�� ����������� �$���  [12].  
 a$��
 ��	 �6 �
#�� ���� 0
�$��� 
 �"#$ ��$�,/� ����q� $&���� ���$
&
�� �6 .	�
�� �D�


.'��� 0�>� ���&�� 0���� 08� 
 ����� % �
� ? ) ���,� .	�
�� �����`60 Q75 �� �2��� %( �-�% ",
 ��  
 
21  ������� ��<�/� 08��O ��6��
�� ������� ����� 0��>
 � ���
�� 1>���� ��$�� ;�, ���� �"#$ ��
$�

������� ��&���
�� 0>6$ �����,
�� �������� V$�$�� ��� $%.  
�,� ������ B	$� ��  �D�
.	�
��  ���$
&
�� �6. � ���$ ��� � �<
�/� n�����<
�/� n� 

r��0$/� B�< B
 '6�$�� �"#$ )Armstrong et al, 2006% �� �"�� ( ���� �2��� ��$�� �"�� .	�
�� U - 
�:	�� 0
�� ���� 0$/� B�<r� �<
�/� n���� �6 �,�� [13].  .�$/� ����5�� �6 ����
�� ��$�
 ���� ��

 ��
2,�� ����
�� �6 ��4�<�@ ��O� ��" '$�6 �&$� ��$ ���$
&
 � $ 08� ���$
&
�� 8� �6 ����
�� �<�,
 �$�� �"�� ��� �� C��,��$ ������� C��,�� 0�>� ���� ���% 0���� ��
	 ��$
&
 �6 ;��,��� ����
 ��$ ������
��

��� 1�$� �>� ������ ���� �6 �&�,/� . � �D6��
�� �6 0���� �$� �2D� �,#$ ���4��O� U��� % .�@ �2�����$ ���
) ������ B
 '6�$�� �"#$ ���$�&
�� �&�,/� 
 ����2D�� ��8��� ��&# 5����$Molan �6 0���� �$� �2D% �"�� (

���>�� U$��$ ��4��O� �� 
� B����[10].  
�$&$
�� ����� �� ��$ ������ ���$
>$ �1�$��� �6 �$&$
�� C��,�� U�� 
 ������ '
� �6 �������� ��

 ��% ��$ ������
�� 08� � &�� ������(James E et al, 2007)  �2�
�$ �2����
$ ������ �
� ����� % . �
������ R��@ 0$)�� �
 ��,� �6 0
�$� �-8- �#% �����  [14].  

 �6 ��	$
�� C4��,�� ��)�$�&��0$�'$�6 �$&$ .�@ � ��4�<�@ ��O� ��"  ����$
&
�� ��' ��� �
�6 � 0�>�
$̀ ������� C��,�������� n�� �6 ���,�� C��,�� ���  ������
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