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 ممخّص  

 
 malondialdehydeدور الكرب التأكسدي معبراً عنو بقياس مستويات مالوف ألدىيد  ىدؼ البحث ىو تقييـ 

(MDA)  لاختبار أكسدة الشحوـ كمشعر لمكرب التأكسدي في عينات المصؿ في الأذيات السميّة  الناتجة عف التعرض
عند العامميف في البيوت البلاستيكية  في  (الفوسفورية العضوية والكارباماتية)لممبيدات الحشرية المثبطة لمكولينستيراز 

مجموعة العامميف في البيوت : تألفت عينة الدراسة مف مجموعتيف غالبيتيـ مف الذكور. المنطقة الساحمية في سوريا
ومجموعة شاىدة مف  ( سنة 61-18، العمر 100عددىـ )البلاستيكية الذيف يقوموف بتحضير ورذ المبيدات الزراعية 

تـ قياس مستويات مالوف ألدىيد باستخداـ . ( سنة58-19، العمر50عددىـ )أشخاا لـ يتعامموا مم المبيدات أبداً 
 في مجموعة العامميف MDAوكانت النتيجة مستويات . (ELISA)المقايسة المناعية الممتزة المرتبطة بالأنزيـ 

 مشعراً MDA، وبالتالي يمكف اعتبار (P< 0.05)المتعرضيف أعمى بفارؽ معنوي ىاـ مقارنة مم المجموعة الشاىدة 
. حيوياً لمكرب الناجـ عف الأكسدة عند تعرض العامميف في البيوت البلاستيكية لممبيدات الحشرية المضادة لمكولينستيراز

 .                                                  وقد تكوف وسمية مساعدة في تشخيا ومراقبة  التعرض لدى ىؤلاء العماؿ بالإضافة إلى أنزيـ الكولينستيراز
 

مالوف -  المبيدات الحشرية المثبطة لمكولينستيراز - البيوت البلاستيكية - الكرب التأكسدي : الكممات المفتاحية
(   MDA)ألدىيد
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  ABSTRACT    

 

The aim of this study is to examine the role of oxidative stress (OS) by measuring 

Malondialdehye (MDA) levels to test Lipid Peroxidation as a marker of oxidative stress  in 

serum samples in toxic injuries resulting from exposure to anticholinesterase insecticides 

(organophosphates and carbamates) in greenhouse workers in the coastal region of Syria. 

The study population comprised two groups (the majority of males): greenhouse workers 

who prepare and spray pesticides (100 workers, aged 18-61) and Control group (not never 

handle pesticides, 50 subjects, aged 19-58). Malondialdehye (MDA) levels were measured 

using enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). There was a significant difference in 

MDA levels in greenhouse workers group compared to control group (P˂0.05). Therefore, 

MDA levels could be considered as a biomarker for oxidative stress in greenhouse workers 

exposed to anticholinesterase insecticides and might be a useful diagnostic aid and 

monitoring exposure in those workers as well as cholinesterase enzyme. 

 

Key words: Oxidative Stress – Greenhouses – Anticholinesterase Insecticides – 

Malondialdehye (MDA)  
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: مقدمة
 عدد بمغ فقد .السوري الساحؿ في انتشاراً ممحوظاً  الماضية القميمة السنوات خلاؿ المحمية الزراعات شيدت

 فرصة ألؼ 93موفرة  )بلاستيكيا بيتا 118706 حوالي طرطوس زراعة مديرية إحصائيات حسب المحمية البيوت
. [21]( المحافظة في دونـ 4446 إلى تصؿ بمساحة( بيتاً بلاستيكياً  11115 اللاذقية محافظة وفي (عمؿ

 كشروط فوائد مف المحمية الزراعة تقدمو ما إلى الزراعي النشاط ىذا في المتسارعة الزيادة ىذه تبرير يمكف
 لتزايد الآفات مناسبة ىي نفسيا الشروط ىذه ولكف المحاصيؿ أغمب في النباتات إنتاج لزيادة والرطوبة الدؼء

 البيوت في غائبة الحقوؿ في السيطرة تحت الآفات بعض عمى تحافظ التي الطبيعية الأعداء تكوف  .والأمراض
  .المغمقة الأنظمة في خطورة أكثر وتكوف سرعة أكثر بشكؿ الآفات مشاكؿ غالبا تتطور الأسباب وليذه. البلاستيكية

 في البلاستيكية، ولكف استخداميا البيوت في الآفات تدبير في ىامة دوات أ(Pesticides)تعتبر المبيدات 
 أو الفـ أو الجمد طريؽ عف لممبيدات التعرض  يحدث .[1]العماؿ ليا  تعرض خطورة مف تزيد المغمقة الأجواء

  في عند التعرض لياوالفموية التنفسية بالطرؽ ثـ الجمد طريؽ عف الجسـ اليواـ مبيدات معظـ تدخؿ. [2]الاستنشاؽ 
المغمقة  البيئات في تطبيقو أو/و المزيج وتحضير التبخير أثناء رئيسي بشكؿ اليواـ مبيدات ويحدث استنشاؽ ،الزراعة

مثبطات الكولينستيراز ىي المجموعة الأكثر شيوعاً مف المبيدات الزراعية التي تسيـ في  [3].(البلاستيكية البيوت)
 تثبط المبيدات [4].والكاربامات (OPs)التسمـ وتتألؼ مف مجموعتيف كيميائيتيف مميزتيف ىما الفوسفورية العضوية 

الفوسفورية العضوية أنزيـ أستيؿ كولينستيراز بشكؿ غير عكوس بفسفرة الموقم الفعّاؿ للأنزيـ، وىذا يؤدي إلى تراكـ 
الأستيؿ كوليف وفرط تفعيؿ لاحؽ لممستقبلات الكولينيرجية عند الوصلات العصبية العضمية وفي الأجيزة العصبية 

 باستثناء أف تثبيط الأنزيـ يكوف عكوساً بشكؿ سريم وعابراً OPs وتشابو آلية تأثير الكاربامات لػ[5].المركزية والذاتية
وذلؾ بسبب إعادة التفعيؿ السريعة للأنزيـ الكارباماتي بوجود الماء بالإضافة إلى أنو لا يخضم لتفاعؿ 

  [2](.aging)التعمير
 مف الكثير حدوث وفي البيئية الكيميائية والمواد الزراعية مبيداتاؿ سمية في ىاماً  دوراً  الحرة الجذور تمعب

 في وتغير الحرة الجذور توليد مسببة Oxidative Stress(OS) التأكسدي  الكرب المبيدات تحرض .الأمراض
Lipid Peroxidation(LPO ) وأكسدة الشحوـ  الكانس الأنزيمي الأكسجينية والنظاـ الحرة لجذورمضادات الأكسدة وا

فإذا . [8]مضادات الأكسدة لصالح المؤكسدات/ ي توازف مؤكسدات  يعرؼ الكرب التأكسدي بأنو التغير ؼ[7] [6].
 Freeوالجذور الحرة  Reactive Oxygen Species( ROS)تواجد الكثير مف الأنواع الأكسجينية التفاعمية 

Radicals( FR) كانت. [9]أو استنزفت مستويات مضادات الأكسدة أو حالة فشؿ في الإصلاح تنشأ الأذية التأكسدية 
 العديد في ذكرتقد  والكارباماتية العضوية الفوسفورية لممبيدات التعرض بسبب الشحمية البيروكسيدات مستويات زيادة
 الكريات في OS تسبب العضوية والكارباماتية العضوية الفوسفورية المبيدات أف المعروؼ  ومف[10].الدراسات مف

 [9].الحمراء
 الأنواع تشكيؿ عبر تأكسدي كرب تسبب أظيرت العديد مف الأعماؿ السابقة أف المركبات الفوسفورية العضوية 

: ، نذكر مف ىذه الأعماؿ(ROS)الأكسجينية التفاعمية 
 لممبيدات المتعرضيف المبيدات رذاذي أفبينت ىذه الدراسة : [11( ]2013 )ورفاقو Rastogiلػ  وبائية دراسة -
مساعد  كعامؿ التأكسدي الكرب وصؼ تـ الحديثة السنوات خلاؿو. تأكسديا واضحاً  كرباً  يبدوف OPs فييا الحشرية بما

 .OPs [12] بػ المحدث التسمـ في مميت
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وجدت دراستيا أف ىناؾ تناقا ىاـ في مستويات الغموتاتيوف المرجم : [13( ]2005) دراسة آماؿ ورفاقيا -
 OPsوبالتالي استنتجت أف .  مقارنة بالشواىدOP عند مرضى التسمـ الحاد بػ MDAوالكاتالاز وزيادة في مستوى 

 (المنتج النيائي لأكسدة الشحوـ) MDAحرضت الكرب التأكسدي عند ىؤلاء المرضى واستدلت عميو بزيادة مستوى 
 . [9](الغموتاتيوف المرجم والكاتالاز)وبتناقا مستوى مضادات الأكسدة 

مبيد ) carbofuranمف المحتمؿ أف بعض الكاربامات تشترؾ أيضاً في الكرب التأكسدي فقد لوحظ أف 
نقاا الدفاعات المضادة للأكسدة  (كارباماتي . [14]يبدي كرب تأكسدي في أدمغة الجرذاف بتحريض أكسدة الشحوـ وا 
 

: أىمية البحث وأىدافو
تقييـ دور الكرب التأكسدي في حدوث الأذيات الصحية التي قد تنشأ عف التعرض لممبيدات الحشرية المثبطة 

. لمكولينستيراز عند العامميف في البيوت البلاستيكية واقتراح الإجراءات المناسبة  لوقاية العامميف
 

:  وموادهطرائق البحث 
: المواد والتجييزات اللازمة لمبحث- 1
ابر  – vaccutainerالمحقنة المخلاة مف اليواء –أنابيب جمم العينات الدموية :  لوازـ جمم وحفظ العينات - 

. مجمدة لحفظ العينات– لممحقنة المخلاة مف اليواء 
 الصينية  SunRedمف شركة  (Human MDA Kit)عتيدة مالوف ألدىيد بشرية : MDAلوازـ معايرة - 
ورؽ – مكروببيت دقيؽ ورؤوس خاصة بو – قارئ وغاسؿ ايمزا –  (ºC 37)حاضنة – ماء مقطر –  (1)جدوؿ رقـ 

.  مثفمة– ماا 
 يتألؼ مجتمم الدراسة مف العامميف في البيوت البلاستيكية الذيف يقوموف بتحضير ورذ :عينة البحث - 

 18مف عمر ( 100)المبيدات الحشرية أي متعرضيف ليذه المبيدات سواء كانوا مدخنيف أو غير مدخنيف وبمغ عددىـ 
أثناء ذروة إنتاج البيوت  (بانياس، حريصوف ، برج اسلاـ )ي الساحؿ السوري  ومف مناطؽ متعددة ؼسنة وما فوؽ

، وتـ اقتطاع العينات بعد رذ المبيدات الحشرية الفوسفورية العضوية أو (مرحمة النضج)البلاستيكية لمخضراوات 
بعض الأصناؼ المستخدمة مف ىذه المبيدات في البيوت البلاستيكية عمى سبيؿ  (2)الكارباماتية و يبيف الجدوؿ رقـ 

كذلؾ  تـ استبعاد الأشخاا المصابيف بالأمراض ومتناولي الأدوية كالفيتامينات والمكملات . المثاؿ لا الحصر 
في حيف كانت عينة الشاىد مف أشخاا غير زراعييف مف . الغذائية وسوكسينيؿ كوليف وكودئيف ومورفيف والكحولييف

نفس البيئة الاجتماعية والاقتصادية ومف نفس المنطقة، ولـ يتعامموا مم المبيدات أبداً مم مراعاة تناسب التدخيف مم 
.   ، وذلؾ بحسب الدراسات السابقة50مجموعة المتعرضيف، وبمغ عددىـ 

 MDAمكونات عتيدة : (1)الجدول 
1 Standard(128 nmol/ml) 0.5ml 

2 Standard diluent 3ml 

3 Microelisa Stripplate 12 well x 8 strips 

4 Str-HRP- Conjugate Reagent 6ml 

5 30 x wash solution 20ml 

6 Biotin-MDA  Ab 1ml 

7 Chromogen Solution A 6ml 
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8 Chromogen Solution B 6ml 

9 Stop Solution 6ml 

10 Instruction 1 

11 Closure plate membrane 2 

12 Sealed bags 1 

 
بعض المبيدات الحشرية الفوسفورية العضوية والكارباماتية التي استخدمت من قبل المزارعين في البيوت البلاستيكية : (2)الجدول 

 التصنيؼ السمي حسب
 منظمة الصحة العالمية

 اسـ المبيد الحشري المجموعة الكيمائية المادة الفعالة

 Ib Methomyl Carbamateشديد السمية 
Lanexin/Methomy

l 

 II Carbaryl Carbamate KWITمتوسط السمية

II Carbosulfan Carbamate Caster 

II Dimethoate Organophosphorus Agri Thoate 

II Chloropyriphos Organophosphorus Dolan 

II Profeniphos Organophosphorus Saikel Ron 

II Indoxacarb Carbamate Avaunt/Vicarb 

Ib Oxamyl Carbamate Oxalex/Vedate 

 Fenamiphos Organophosphorus Nemafen 

 
( 20-5) بالنسبة لمجرذ مساوية  LD50وتكوف قيمة  (Highly hazardous)تعني شديد السمية : Ib حيث 

. كغ عبر الجمد/ ممغ (200-50)كغ مف وزف الجسـ عف طريؽ الفـ و/ممغ
     II :  متوسط السمية(Moderately hazardous)  وتكوف قيمةLD50  50) بالنسبة لمجرذ مساوية-

. كغ عبر الجمد/ ممغ (2000-200)كغ مف وزف الجسـ عف طريؽ الفـ و/ممغ (2000
تـ أخذ عينات دموية مف أفراد كؿ مجموعة عف طريؽ البزؿ الوريدي باستخداـ  المحقنة : جمم العينات- 

 20-وتـ حفظ العينات بالدرجة .  عمى أنبوب جاؼ غير حاوي عمى مضاد تخثرvacutainerالمخلاة مف اليواء 
. درجة مئوية
:  الدراسة المخبرية- 2

. أجريت الدراسة المخبرية  في مركز بنؾ الدـ التابم لجامعة دمشؽ 
تـ قياس مستويات مالوف ألدىيد باستخداـ المقايسة المناعية الممتزة المرتبطة بالأنزيـ لاختبار أكسدة الشحوـ 

كمشعر لمكرب التأكسدي في عينات المصؿ عند المجموعتيف وذلؾ بواسطة عتيدة مالوف ألدىيد مخصصة لقياسو عند 
. الإنساف
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: طريقة عمل المقايسة- 3
(: kit)تحضير السمسمة العيارية وفقاً لمتعميمات المذكورة بالعتيدة- أ

تتزوّد عتيدة الاختبار ىذه بكاشؼ عياري أولي واحد ويمدد بطريقة التمديد المتكرر وفقاً لمتعميمات كما في 
(: 3)الجدوؿ رقـ 

 MDAتراكيز السمسمة العيارية لـ : (3)الجدول 
64nmol/ml   120 5عياري رقـµl  120 + عياري أوليµl ممدد عياري 
32nmol/ml  4عياري رقـ  120µl 120 + 5 عياري رقـµl ممدد عياري 
16nmol/ml  3عياري رقـ  120µl 120 + 4 عياري رقـµlممدد عياري  
8nmol/ml  2عياري رقـ  120µl 120 + 3 عياري رقـµlممدد عياري  
4nmol/ml  1عياري رقـ  120µl 120 + 2 عياري رقـµlممدد عياري  

 
(. 1)بعد أف حُضرت السمسمة العيارية تـ قياس الكثافة الضوئية فحصمنا عمى المنحني العياري كما في الشكؿ 

y = 0.0074 x + 0.1641
R² = 0.9838
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 ELISA كما تمّ قياسيا بجياز MDAمل من /نانومول (70-0)السمسمة العيارية لتراكيز في المجال: (1)الشكل 

 
: طريقة العمل لمعينات المدروسة- ب
. دقيقة/ دورة 3000-2000 دقيقة بسرعة 20تثفؿ العينات الدموية لمدة - 1
  :حقف العينات في طبؽ الإيمزا -2

،  فقط يسمح بمحموؿ HRP-لا يضاؼ فيو عينات ولا الضد الموسوـ بالبيوتيف وستربتافيديف: البئر الشاىد
. تكوف باقي العمميات ىي نفسيا . المولد لموف ومحموؿ التوقؼ

 . HRP- ستربتافيديف50µl عياري و50µlيضاؼ : الآبار العيارية 
 50µl وMDA مف ضد 10µl مف العينات المختبرة ومف ثـ يضاؼ 40µlيضاؼ : الآبار الاختبارية

.   درجة مئوية37 دقيقة بدرجة حرارة 60ثـ تغطى بغشاء الإغلاؽ وتيز بمطؼ وتحضف لمدة . HRP-ستربتافيديف
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 مرة بالماء المقطر حسب التعميمات يوصؿ محموؿ الغسيؿ بجياز 30يمدد في ىذه الأثناء محموؿ الغسيؿ - 3
.  الغسيؿ حتى يكوف جاىز

. ( مرات5)يتـ إزالة الغشاء بحذر ومف ثـ يضبط الجياز عمى عدد مرات الغسيؿ : الغسيؿ - 4
تمزج بمطؼ .  لكؿ بئرB مف المحموؿ المولد لموف 50µl ومف ثـ A مف المحموؿ المولد لموف 50µlيضاؼ - 5

.  درجة مئوية بعيداً عف الضوء37 دفائؽ بدرجة حرارة 10ويحضف الطبؽ لمدة 
عندىا يتحوؿ الموف الأزرؽ إلى الأصفر ) مف محموؿ التوقؼ لكؿ بئر لوقؼ التفاعؿ 50µlيضاؼ بعد ذلؾ - 6

. (مباشرة
 نانومتر ويجب أف 450 وتقاس الكثافة الضوئية عند طوؿ موجة 0يؤخذ البئر الشاىد كػ : القياس النيائي- 7

.    دقيقة بعد إضافة محموؿ التوقؼ15يتـ القياس في غضوف 
: الدراسة الإحصائية- 3-4

.    تّـَ إدخاؿ جميم  بيانات البحث إلى الحاسوب
 .13.0 الإصدار SPSSتـ إجراء الحسابات الإحصائية لمبحث باستخداـ برنامج  -
 . لدراسة التوزع الطبيعي لمقيـKolmogorov-Smirnovاختبار  -
 . بيف المجموعتيف المدروسة والشاىدةMDA ستيودنت لمقارنة Tاختبار  -

. P ≤ 0.05وتّـَ اعتبار الفرؽ داؿ إحصائياً  عند  . مؿ/نانوموؿ بالوحدة MDAتّـَ التعبير عف تركيز 
 

: النتائج والمناقشة
:  المتوسط الحسابي لأعمار الأفراد في عينة البحث وفقاً لممجموعة المدروسة-1

 ± سنة، وتـ التعبير عنو بالمتوسط الحسابي 61–18تراوح عمر العامميف المتعرضيف لممبيدات الحشرية  بيف 
أما بالنسبة لمجموعة الأشخاا غير . standard deviation mean ±( 34.5 ± 10)المعياري  الانحراؼ

، كما ىو مبيف بالجدوؿ (10.6 ± 35.3) سنة أي 58-19المتعرضيف لممبيدات الحشرية فقد تراوح عمر الفرد بيف 
(. 2)والشكؿ رقـ (4)

 يبين الحد الأدنى والحد الأعمى والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري  (4)جدول رقم 
في عينة البحث وفقاً لممجموعة المدروسة  (بالسنوات)لأعمار الأفراد 

المتغير 
المجموعة المدروسة المدروس 

عدد 
 الأفراد

الحد 
 الأدنى

الحد 
 الأعمى

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

العمر 
 (بالسنوات)

مجموعة العامميف المتعرّضيف 
 لممبيدات الحشرية

100 18 61 34.5 10.0 

مجموعة الأشخاا غير 
 المتعرّضيف لممبيدات الحشرية

50 19 58 35.3 10.6 

 10.2 34.8 61 18 150عينة البحث كاممةً 
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. في عينة البحث وفقاً لممجموعة المدروسة (بالسنوات)يمثل المتوسط الحسابي لأعمار الأفراد (: 2) الشكل رقم

 
 : توزع عينة البحث وفقاً لمجنس والمجموعة المدروسة-2

(. 3)والشكؿ رقـ  (5)كانت غالبية أفراد الدراسة مف الذكور كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ 
 

. يبين توزع عينة البحث وفقاً لمجنس والمجموعة المدروسة: (5)جدول رقم 

المجموعة المدروسة 
 النسبة المئوية عدد الأفراد

المجموع أنثى ذكر المجموع أنثى ذكر 
مجموعة العامميف المتعرّضيف 

 لممبيدات الحشرية
95 5 100 95.0 5.0 100 

مجموعة الأشخاا غير 
 المتعرّضيف لممبيدات الحشرية

48 2 50 96.0 4.0 100 

 100 4.7 95.3 150 7 143 عينة البحث كاممةً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. يمثل النسبة المئوية لتوزع عينة البحث وفقاً لمجنس والمجموعة المدروسة: (3)الشكل رقم
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مجموعة العاملين المتعرّضين

للمبيدات الحشرية

مجموعة الأشخاص غير

المتعرّضين للمبيدات الحشرية

عينة البحث كاملةً

المجموعة المدروسة

النسبة المئوية لتوزع عينة البحث وفقبً للجنس والمجموعة المدروسة

ذكر أنثى
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مف عدد العامميف المتعرضيف لممبيدات الحشرية، لذلؾ أُىمؿ  تأثير الجنس  (%5)تمثؿ النساء نسبة صغيرة 
 .بسبب قمة عدد النساء المشتركات في ىذه الدراسة

 : عند المجموعتينMDAل يتحل- 3
 وعند الأشخاا غير 54.97كاف المتوسط الحسابي في مجموعة العامميف المتعرضيف لممبيدات الحشرية 

 MDA( Pولوحظ وجود فروؽ ذات دلالة معنوية بيف المجموعتيف بالنسبة لػ  . 40.37المتعرضيف لممبيدات الحشرية 
˂ 0.05 .)

كما ىو مبيف بالجدوؿ رقـ  (SD)الانحراؼ المعياري ±  (Mean)وتـ التعبير عف النتيجة بػالمتوسط الحسابي 
(. 5)والشكؿ رقـ  (6)

 
 ستيودنت لمعينات المستقمة لدراسة الدلالة المعنوية لمفروق في متوسط كل من المتغيرات المقاسة والمحسوبة tيبين نتائج اختبار : (6)جدول رقم

. بين مجموعة العاممين المتعرّضين لممبيدات الحشرية ومجموعة الأشخاص غير المتعرّضين لممبيدات الحشرية في عينة البحث

 المتغير المدروس

مجموعة الأشخاا غير المتعرّضيف  مجموعة العامميف المتعرّضيف لممبيدات الحشرية
 لممبيدات الحشرية

طيف
وس
لمت
ف ا

ؽ بي
لفر

ا
 

لالة
 الد

وى
مست

مة 
قي

 

وؽ
لفر

ة ا
دلال

فراد 
 الأ

عدد
 

Mean ± SD 
دنى

 الأ
حد
 ال

عمى
 الأ

حد
 ال

فراد
 الأ

عدد
 

Mean ± SD 

دنى
 الأ

حد
 ال

عمى
 الأ

حد
 ال

MDA (نانوموؿ /
 ± 40.37 50 199.45 27.96 30.96 ± 54.97 100 (مؿ

12.75 16.88 63.91 14.60 0.028 * 

  P ≤ 0.05دالة عند مستوى الدلالة*: 
  t :t = 2.236كانت قيمة 

 

 
في عينة البحث وفقاً لممجموعة المدروسة  (مل/ نانومول ) MDAيمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز ميمون دي الدىيد : (5)الشكل رقم

 
 وجد أف أكسدة الشحوـ نتيجة رئيسة للأذية المتواسطة بالجذور الحرة  للأنسجة في الكائف الحي وتتوافؽ 

  MDA مثؿ  LPO عمى تشكيؿ منتجات حثيا الأحماض الدسمة غير المشبعة وت ROSيمكف أف تياجـ . [15]مم 
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 واحدة مف أكثر المؤشرات استخداماً مف بيروكسيدات MDA ، تُعد الػىو المنتج النيائي المستقر مف بيروكسيد الشحوـو
 .[16]الشحوـ ويمكف أف تكوف مف أىـ العلامات البيولوجية المحتممة لمكرب التأكسدي 

 في المصؿ أكبر بشكؿ واضح في مجموعة العامميف MDAأظيرت نتائج ىذه الدراسة أف مستويات الػ 
، وىذا يدؿ عمى أف (P ≤ 0.05)المتعرضيف لممبيدات الحشرية فى البيوت البلاستيكية مقارنة مم المجموعة الشاىدة 

المبيدات الفوسفورية العضوية والكارباماتية تحرض الكرب التأكسدي الخموي بالتأثير عمى وظيفة المتقدرات وبذلؾ تخؿ 
بالحالة العصبية واليرمونية لمجسـ حيث تؤثر عمى الكثير مف الأعضاء كالأجيزة العصبية المركزية والمحيطية 

 المصؿ كمؤشر للأذية التأكسدية العامة في النسج  MDAيعتبر مستوىو. [17]والعضلات والكبد والبنكرياس والدماغ 
.  [9]المختمفة 

 Sharma et) و[18](Muniz et al.,2008):تتوافؽ ىذه النتيجة مم نتائج دراسة كلًا  مف
al.,2010)[19]و                         ،(Haque et al.,2012)[20] .

 مرة لدى العامميف الذيف 24 المصؿ أعمى بػ MDAأف مستويات  (Muniz et al.,2008)حيث أظيرت دراسة 
.  يطبقوف المبيدات الفوسفورية العضوية مقارنة بالعينات الشاىدة

 عند رذاذي المبيدات الزراعية مقارنة بالعينة MDAارتفاعاً في تركيز  (Sharma et al.,2010)بينت دراسة 
 عند رذاذي المبيدات الفوسفورية MDAارتفاعاً ىاماً في مستوى  (Haque et al.,2012)وبينت دراسة . الشاىدة

. العضوية مقارنة بالعينة الشاىدة
 

: تالاستنتاجات والتوصيا
: الاستنتاجات

  في عينات المصؿ بشكؿ واضح عند العامميف MDAأظيرت ىذه الدراسة وجود مستويات  مرتفعة مف الػ  -
 . في البيوت البلاستيكية المتعرضيف لممبيدات الحشرية  مقارنةً مم المجموعة الشاىدة

 مشعراً حيوياً ىاماً لدراسة الكرب الناجـ عف الأكسدة في مجموعة العامميف المتعرضيف MDAيمكف اعتبار الػ  -
لممبيدات الزراعية و بالتالي مف الممكف اعتبارىا وسيمةً تشخيصيةً ىامةً في المساعدة عمى كشؼ وتقييـ مدى التعرض 

. لممبيدات
: التوصيات

 والمبيدات الزراعية عند العامميف الذيف يقوموف بتطبيؽ ورذ MDAإجراء أبحاث أوسم حوؿ العلاقة بيف الػ   -
 .ىذه المبيدات في البيوت البلاستيكية

  E وفيتاميف A و فيتاميف Cفيتاميف ) سريرية مخبرية حوؿ العلاج بعدد مف مضادات الأكسدة إجراء أبحاث -
 .السمية أو الأذى المحرض بالمبيداتوتأثيرىا في تفادي  (وغيرىا

 .اتخاذ مزيد مف عوامؿ الوقاية عند استخداـ المبيدات الحشرية -
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