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�40  �����
  ���� �������	��  �
 ��� ���� ���
1 ������, ���"��
#� ) ���20&75�)�( +
��,-�� .,
�-�� ��/� 0��
 ������� 1���,��)2�,�3�� (  .
�# ��� ���45�� .62011 &2012 .  

) ���#�
-
 .6 ��,�8�� ��A(&)B(.  
.�8�� ���	��� ��);� ���<���� 0��
�� =5# �� 0��/�  

 ��>���� ?8<�� ���<���� ��)�@��.(A��	;��� ?8<��) ������  
 �� ������#� A� ��� ���#�
-
�� .6 0��
�� B�8�� ���3� ���C� .6 ��D�E�� ��65�<� �
 ����� ����

3���	� ���� B��
 F�, �� �������� G��
/� F� ��)# �-��)�� ���� ���
 ���� ����� 0��
�� B�
- �� H�� ,  
 I��� 8��-�� F1 . ��  

���,6 ���;� �� ���<���� =5,�� �Uroflowmetry  , ��� ����� ����- ��,
� T��� 0��
�� B�
-� A�-� U��
 V� =5,�� �,�� =5,��3  �,� �@ ����6 .����[1]  

���6 ��D�E�3� ������� ���[�� �� ) �8�	��� ?8<�� \��E� =5,�� 1]��> .6 �����0,05>P.(  
 �)-D��) �)��;
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>� ��
��# ������. ��,
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����  ABSTRACT   ���� 

 
Our study included 40 patients with a single length of less than 1 cm Urethral 

Stricture, between the ages of (20-75) years, reviewed the Assad University Hospital 

(Urinary clinic and Emergency Room) in Latakia between 2011-2012. 

Patients were distributed in two groups (A) - (B) 

The first group were treated using the technique of laser helium. 

The second group treated using a cold knife (a traditional biopsy). 

Patients were distributed in both groups without any considerations or statistical 

differences in the Pathogenicity mechanism, the stricture site, or any clinical diseases 

caused by them, but that all patients have a a single Urethral Stricture that does not exceed 

a length of 1 cm. 

The effectiveness of treatment were then evaluate using Uroflowmetry, where all 

patients was conducted to measure the rate of flow of urine before treatment and after 

treatment at 3 months and then after 6 months. 

Statistical study showed clear differences in the efficiency of treatment in favor of 

laser Urethrotomy(0,05> P). 

As we compare our results with three global studies and pointed to the compatibility 

with sites. 
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3� ��;��� �,���	�  �5��� ��)
8 �
��� ��)�> +������� ����-�� a��� I-��� .��� ��,E�� ������ �5>�
�� �


.a����� ��� �
 a��� ��-
 0;�� =5,	� �����-��� �� �
> + ������# .6 �� +�"��-� .6 ]���  
� +a����� a,	�� ��� 1��<�� ��	� �E�< �� 
� �	>�
�� b4" �,-� �

 ��� a������� ��@���� .6 �
�# �>� ��
�
 ���

..���� �;��� .6  
 �
 ��
�� ��)��,�� +0��
	� �
/� �	��� �,���
 a	��� .
	# �>�� ���6 U����� �	>�
�� b4" .6 G�<�� ��
 1�#��
�� �@����� ��E�<���� �D����� �6�� a	��� �
> + b���
 �,���
 0	# a����� �
 �����> �����E�ٕ� +��	��

>�
�� 2�>	� �
�<��
���.��� \-�)�� =5,�� B�� .������� ���4/� b4" �# �  
�
 ��&���	
 ��������: ��  

�-��,
	� ���< B�� a-� +��E�<���� �D������ A������ d���� ��
>��� �,�. 
@5@ �)��� a-��� 3� ��;��� =5,� ����D� �����<��	� :  

▪ 3� B���� I� �E;)� : [6��
�� =5,����	�. 
▪  A��[)��� =5,��3� ���� ?8< I� �E;�� :��	� 3� ?8�<) ������ ?8<��� ]�����	�( �� �8�	�� ���<����. 
▪ 3� B�)E� 1��#� : .���-�� =5,����	�.[2]. 
  

: ?�@%�	
 A"�	
 
1. � !	
 ���	
 ��� �@%�	
 ����	
 :  

������ ��>��� ��<��) �� �>
� COLD HOOK �,��� 1��� �� KNIFE BLADE ?8<�� ]��-3. 
 �#���� 0	# ���� �� ]��-� �����-�� a	p� ����12  ��	��� �����-�� G,� �>� +.��)�� `��)�� ��#

 �#���� 0	# ��;� ]��-�10  �2 ���)�
�� �>�
��� �
�> B�� ��� �� a-�� +��;� �@5@ ]��-� �<C� G,���� +
�;6 ��)
 �]8- T���.  

 �
� ?8�<�� ���
q� .��>) �� 1��E;�� ��;����� .6 ��>��� ���
3 =���)� 2�	��� ���� �
# ��8 �
	>� +1���� 1
3� �
 a��;�� ]8-�� 0�� �E) 0�� �<��	� ��,6�� ���
 1�#��	� ������ 2	<.  
 ���D����> b��@<�� ��;) U�� ��ٕ� +���) 28)�� U���  �F�� ��;
�� ]�
�� ���<��� B
 .-����8���� �E
�� �
. 

�
 1��@� B��� ?8<�� ]��-� �,� 3� .6 ��>�	������	�  U��� �#��� ������ ���� �
# ����8�� ���8� 1����
3� 1���[�� .6 �
����	�	���.[3]  
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1�
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2�
�	
 ���	
 ��� ���%�	
 :  
3� 1��@;�� ]�;� 1�
 �
�,�	�	� ]�;�� a-�� +������ �
#� ��� 0	# �� 1���[�� �
) 1��# 0�� ��)�>
 1��@;��

3�	�	���Reepithelialization3� 1��@;�� a��� ��;) ������� ��;����� .�6 +	�	� �,� ��yz  & {|  �
� +�#��
3� 1��@;�� }��� ���) �;6 �;�
,��� �	����� ��;�����	�	� 1�
� ��~ & � B�����.  

3� ?8< ��>� ����	� � F ]����� �>� ���6��1��# �;6 ���� =5# �,� �;��. 
 ������ }�4 ��[� �� �q6 +�����[)�� ���#�,� ������ ���;� 1��#� a-�6 +?8<�� �,� G��#/� ��;� �4� �
�
 .6 ��)��� ���-�� ���;��� ��[� ��� �#��� G��#/� ���# �4� �
� .�<� ��#8< A�-) ������ �,��� .6 a�	�
��

-q� ��>���� a-�6 ������ ���E.,�)E� .���- ]��.  
 ����/� ���<��� �� 4� +��� .���- ��� ��>���� a-� 1��,�
 ���
� B����� ?8< ��� H�-� .��� ��;������

3� G� ��8� ��>�
 �>����	� ������� 2�	��� ���� �
# ��8� �

.[5] 
��="�!D
 :  

• U��� �)#~ & |��
���+0��
��)
� : 
• 28)��Hemorrage . 
• `
<�� Sepsis 
• .����� T	��� Incontinence. 
• ���;�� Priapism. 
• ]�)�)F�Chordee. 
• a��;�� ��� Penile Pain. 
• ������ �
)Paresthesias. 
• �)�),�� Impotence. 
• 3� �8
���	� .����� a�������. 
• �
� T>) ������ ������6 ?8<��� ��� 1����
�������� �
|� & ���.[6]  
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� !	
 ��� �@%�	
 ����	
 �
�!����  ��	
 : 
3� B�� .6 �8�	�� ���<��� ����	�  ��# 4)
1984 �
�<�����) �8�	�� �
 1���# ?��)YAG, argon, 

diode,  Ho:YAGKTP(.  
 �" �8�	��� ����-�� ����
 �"� ��d�;)� . ����-�� �,� A�
��� 28)�� d�;)�ٕ�  B
, 0��
�� .6 ]�;��� 1�


 8�
�� U��. �8�	�� ?��)� �
� 0�� ��65�<�YAG:HO ��) a d�E�
� ��,
 ��� I)��0,5 �
 �	;� I)� �
> �

.����)�� �>��[6]  

  
) �(�	
2�
 ���� � ! C@� (���� : ��	�� 

  

���	
 ���F+  �:G3
�F+  
 ]8- 0	# ]���� ]�;�� .6 .
	,�� U���� �4" ��
"� �
>� ���� =5# .6 �
�<��
�� �@����� ��-5,�� �


3���	� .����	;��� ����� b4" �)��;
� ���45�� .6 .,
�-�� ��F� 0��
 .6 1�6��
 ���E� .����  
3� ���� ?8< `D��) ��	�� ������� b4" .6 �)6�" ����	�  ?8<�� � �8�� ���
	���� ��);� ���<���� ��#���
�

 .,
�-�� ��F� 0��
 .,-��
 �
 .D���# �>�� �"����<� �� .��� 0��
�� �#�-
 H�� ������ ��>����  A��	;���
.���45���  

 �%�*���	
:  
 0��
� ��,-��
�� 0��
�� B�
- ����� ��> ��4�� (2�,�F�� ������� 1���,��) .,
�-�� ��/� ������	��  ���


 �
 ��� ����1��  .
�# ��� �
 �,����� 1����� �5<2011 –  2012.  
  

�$
= ���	
 H�
�� �:  
�����;��� ����� ." �)�����  0��
� ��,-��
�� 0��
�� B�
-� ������� 1���,��) .,
�-�� ��/�2�,�3�� ��4�� (

 ���� ����� ��>��	��  �
 ��� ���� ���
1�� 1����� �5<  .
�# ��� �
 �,�����2011 –  2012 � + }D��� ��#
 0��
��40  �����
.  �������"��
#� ) ���20 &75) ���#�
-
 .6 ��,�8�� ��, �)�(A(&)B(  

.�8�� ���	��� ��);� ���<���� 0��
�� =5# �� : 0��/�  
.(A��	;��� ?8<��) ������ ��>���� ?8<�� ���<���� =5,�� �� : ��)�@��  
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 ���;�� ���<���� =5,�� ����,6 �Uroflowmetry  
 a =5,�� �,�� =5,�� ��� ����� ����- ��,
� T��� 0��
�� B�
-� A�-� U��3  �,� �@ ����6 .����  

.�8�� ���
��
����� �" �)����� .6 ��<��
�� �8�	�� ?�)  
:��<��
�� 8��-�� ���AURIGA   

 ���: �,)�E�� �>����Starmedtec  
 ��)�
�� : ��)
�� �	�  

  
) �0 �(�	
3  �	 J������	�C	
  �C�: (AURGIA.[9]  

  

:��0�%�	
� #$��%	
  
 ������� �	
�40  ���� ����� ��>, (2�,�F�� ������� 1���,��) .,
�-�� ��/� 0��
 .,-��
 �
 �����


��	��  �
 ��� ���� ���
1, ��  �������"��
#� ) ���20&75) ���#�
-
 .6 ��,�8�� ��, �)�(A( &)B.(  
 ��);� ���<���� 0��
�� =5# �� 0��/����
����� .�8��  

(A��	;��� ?8<��) ������ ��>���� ?8<�� ���<���� ��)�@��  
�� A4�� ���-�� �)��� �)"��
,�� a�� ������� 0��
 ?8�� ��.  

  
) �0 ����	
1 <�� ��
�	
 S�� � �� :(.��	
  

���
,�� �D���  20 &35  36 &55  56 &75  ?�
-
��  0��
�� ��
#� ����
  

0��
�� ��#  12  8  20  40  
50  �)�  

���D
�� ���)��  30%  20%  50%  100%  
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) �(�	
3 (����	
 �$7	
 <�� S��	
 � ��  

  
) �0 ����	
2: ����	
 �&�= <�� ��
�	
 S�� � �� :( 

������� �;���   �8�	��� ?8<��HLU  ������ ?8<��OIU ?�
-
��  

0��
�� ��#  16  24  400  

���D
�� ���)��  40%  60%  100%  
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) �0 ����	
3 <�� ��
�	
 S�� � �� :( ����	
 ��(�:  

������ ��>
  3���	� .
�
/� 3���	� .�	<�� ?�
-
��  

��# 0��
��  
 �#�
-
A 4  12  

40  
 �#�
-
B 6 18 

���D
�� ���)��  25%  75%  100%  

  
) �0 ����	
4 <�� ��
�	
 S�� � �� :( 9(�% �+ 2$�� ����	
 ��(:  

������  .D�� T>�) ?�
-
��  

0��
�� ��#  
 �#�
-
A 6 10 

40  
 �#�
-
B 8  16 

���D
�� ���)��  35%  65%  100%  

 
 ) �0 ����	
5  ��0 :(Qmax  ��0 �Qave��
�	
 2�*���� \�	A"�	
 ��0 :  

 
Qmax(ml/s) 
0
[# �
�� 
Max  

Qmax(ml/s) 
 �����
 �
��
(mean) 

Qave(ml/s) 
 �
��0
[#  

Max 

Qave(ml/s) 
 �����
 �
��
(mean) 

 �#�
-
��A 13.00  7.06 7.00 3.54  

 �#�
-
��B 13.00  7.07 7.00 3.45  

  
 ) �0 ����	
6:( ��0Qmax  ��0 �Qave��
�	
 2�*���� \�	 ���3  A"�	
 �� C�+:  

 
Qmax(ml/s) 
0
[# �
�� 
Max  

Qmax(ml/s) 
 �����
 �
��(mean) 

Qave(ml/s) 
 �
��0
[#  

Max 

Qave(ml/s) 
 �����
 �
��
(mean) 

 �#�
-
��A 35.00  18.92 19.00 13.58  

 �#�
-
��B 30.00  15.06 17.00 10.43  

  
Qmax   :Maximum Flow Rate   (.
[#/� .����� ����-�� ��,
)  
Qave  : Average Flow Rate  (.����� ����-�� ����
 ) 
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 ) �0 ����	
7 ��0 :(Qmax  ��0 �Qave  �����
�	
 2�*���� \�	6  C�+ �� A"�	
:  

 
Qmax(ml/s) 
0
[# �
�� 
Max  

Qmax(ml/s) 
 �����
 �
��
(mean) 

Qave(ml/s) 
 �
��0
[#  

Max 

Qave(ml/s) 
 �����
 �
��
(mean) 

 �#�
-
��A 30.00  17.00 18.00 12.41  

 �#�
-
��B 27.00  12.83 16.00 
10.89  
  

  
 : ��$����
 ��
�	
  

 ���� a��� 0�� �6��3�� ,������,
�� ��6���)F�� ,������
�� ��;�� :." �
�<��
�� ���D�E�3� T���;
�� ��"�
0	#/� :������<� 0�� �6��3�� ,�������
	� �	��;
�� ��;	� 0)�/�� Kolmogorov&Smirnov� ,Mann–Whitney  ��

t&test for Equality of Means �Friedman’s ���#�
-
�� ��� ������ ������ ��
��<��� ��� .���� ,A, B  �����
2���p���> ���<���� ��)����� B�8�� ?�) ������ ��]�� &2�)��
����� T)�-� 0�� �6��3�� , ,��
���6 ���<���� ��)��

 �]���)�� ��
 ���<���� ������ ������& � �� .)���& :B�8���� ?�) a��� �)����  
��%���	
 �5 �� ��% ����� :_D5�+ :  
� ����<� ���<��F �����&  �)�����,��< ��)����� B�8�� ��>� � ��  ���<��� ���� �F�ٕ� .,����� B�8��	�

�=5,�� .�#�
-
 ��� ������ ������ .)��� ��
 ����<    .[20&21]  
  

) �0 ����	
8 ��0 C@� (Qmax  :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 ��0  

 
Mean SD Min Max F Test sig-  P  

A  
Qmax  

قبل 
  العج

 

7.06 2.69 4.2 13 4.15 

t-test for 

Equality of 

Means 
0.986 >0.05 

B 

7.075 1.76 5.4 13 4.15 

t-test for 

Equality of 

Means 

  
���6 �-�� F I�)� �-) ������ ���-�� �
 ��  ���#�
-
�� ���A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  �;6��
��

  ���D�E�3t&test for Equality of Means  A����0.986  �
 ��>� ."�0.05  ��;�� �>
� .������� �����
 ��
 V��Qmax .=5,�� .�#�
-
 5> .6 I��) �"  
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) �0 �(�	
6 ��0 � �� C@� (Qmax  :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 ��0  

  
) �0 ����	
9 ��0 C@� (Qmax   ���3 :��
�	
 2�*���� \�	 C�+  

 
Mean SD Min Max F Test sig- P 

A 
Qmax  

 3بعد 
 اشھر

18.92 6.26 11.6 35 2.67 
Mann–

Whitney 
0.003 <0.05 

B 
15.0667 4.10669 11 30 2.67 

Mann–

Whitney 

 [�5) ���-�� �
 ���#�
-
�� ��� ���6 �-�� I�)�A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  ���D�E�3 �;6��
��
Mann–Whitney  A����0.003  �
 ��E� ."�0.05  V�� �����
 ��� ��;�� �>
� .������Qmax  �)# �"

 �#�
-
��A  =18.92  �#�
-
�� �)# I)
 ��>�B =15.06.  
  

  
) �0 �(�	
7 ��0 � �� C@� (Qmax   ���3 C�+ :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 ��  
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) �0 ����	
10 ��0 C@� (Qmax   ���6 :��
�	
 2�*���� \�	 C�
  

 
Mean SD Min Max F Test sig- P 

A 
Qmax              
 6بعد 
 أشھر

17 5.68 10 30 2.44 
Mann–

Whitney 
0.002 <0.05 

B 
12.8333 3.97937 10 27 2.44 

Mann–

Whitney 

�-) ������ ���-�� �
  ���#�
-
�� ��� ���6A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  ���D�E�3 �;6��
��
Mann–Whitney  A����0.002  �
 ��E� ."�0.05  ��;�� �>
� .������� V�� �����
 ��Qmax  �)# �"

 �#�
-
��A  =17.00  �#�
-
�� �)# I)
 ��>�B =12.833.  
    

  
) �0 �(�	
8 ��0 � �� C@� (Qmax   ���6 :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 �� C�
  

  
) �0 ����	
11 ��0 C@� (Qave :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 ��0  

 
Mean SD Min Max F Test sig- P 

A 
Qave 
قبل 
 العج

3.54 1.39 2 7 0.63 

t-test for 

Equality of 

Means 
0.847 >0.05 

B 

3.4583 1.16541 2 7 0.63 

t-test for 

Equality of 

Means 

 ���-�� �4" .6 ���#�
-
�� ��� ���6 �-�� F I�)� �����A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  �;6��
��
  ���D�E�3t&test for Equality of Means  A����0.847  �
 ��>� ."�0.05  ��;�� �>
� .������� �����
 ��

 V��Qave .=5,�� .�#�
-
 5> .6 I��) �" 
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) �0 �(�	
9 ��0 � �� C@� (Qave   ���3 :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 �� C�
  

  
) �0 ����	
12 ��0 C@� (Qave  ���3 :��
�	
 2�*���� \�	 C�+  

 
Mean SD Min Max F Test sig- P 

A 
Qave  
 3بعد 
 أشھر

13.58 2.49 9 19 0.08 

t-test for 

Equality of 

Means 
0 <0.05 

B 

10.4375 2.19026 8 17 0.08 

t-test for 

Equality of 

Means 

 ������ ���-�� .6 ���#�
-
�� ��� ���6 �-�� I�)� �����A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  �;6��
��
 ���D�E�3t&test for Equality of Means  A����0.0001  �
 ��E� ."�0.05  ��;�� �>
� .������� ��
 V�� �����
Qave  �#�
-
�� �)# �"A  =13.58  �#�
-
�� �)# I)
 ��>�B =10.43.  
  

  
) �0 �(�	
10 ��0 � �� C@� (Qave   ���3 :��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 �� C�
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) �0 ����	
13 ��0 C@� (Qave  ���6 :��
�	
 2�*���� \�	 C�+ 

 
Mean SD Min Max F Test sig- P 

A 
Qave 
 6بعد 
 أشھر

12.41 2.69 8 18 2.92 

t-test for 

Equality of 

Means 
0.042 <0.05 

B 

10.8958 1.86162 8 16 2.92 

t-test for 

Equality of 

Means 

 ���-�� �4" .6 ���#�
-
�� ��� ���6 �-�� I�)� �����A �B  �
�� ��� U�� 1����� b4" .6P  ���D�E�3 �;6��
��
t&test for Equality of Means  A����0.042  �
 ��E� ."�0.05  � + ��;�� �>
� .������� �����
 ��  

 V��Qave  �#�
-
�� �)# �"A  =12.41  �#�
-
�� �)# I)
 ��>�B =10.89.  
  

 
) �0 �(�	
11 ��0 � �� C@� (Qave   ���6:��
�	
 2�*���� \�	 A"�	
 �� C�
  

  
 ��# ���)� ��)��� .6 ���-� .��� ������� B
 ������� �)��;
  �
�2011  �"��-�Slawomir A. 

Dutkiewicz Mariusz Wroblewski 
 ������� �	
�50 ���
 ��, 
��� �)����� .6 �
> �0�� +���#�
-
  ��)
 �> �	
�25 ���
 ��  ����

3� ����� �����
3� ���C� .6 �
�" ��D�E�� ��65�<���	�+ ��;����� ��# F�+ ��,��
 F�+ ����� F�+   
. ��)# �-��)��  �����#� F�  .����� ����-�� ��,
 ��
�#�� =5,� ������
 ���;� �� }�4>�UF.  

U��� ��. ������� b4�� `D��)�� ����)
 .6 3� ���� =5# .6 ��65�<� A� ��@�������	�  �8�	�� ���<����
HLU 3� B�� B
 �)��;
��	�  .>��5>��OIU �����
�� ���#�
-
�� ��� �
�"  ��D�E�� ���6 ��[� �� U��+

) �����
�� �	��
 �# �[)�� G��0,05<P(. [9,10,11,12]  
 �-��)�� 0�� ������� �E	< .����������C� :  

 F�-�� 3� ����� A��	;��� ?8<��� �8�	�� ���<���� =5,�� ��� 1]��>�� �-�� .6 ��" 25�<���	� .  
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0�3 ��$����
 ��
�	
 �C@+ �%��
� 23 ��%�� _�   ��	�� � !	
 b	��	 A"�	
 cd�7( 23 ���
�
)0,05>P.(  

  

:������	
� �����%��D
  
1.  �8�	�� ���<���� =5,�� ��
"�  ������� ���[�3� ��;������	� .������ ��>���� ?8<��� �)��;
  
2. \��� �>�� .����� ����-�� ��,
 B6� .6 �8�	��� ?8<�� ��);�� ���� . ����	;��� �;������ �)��;
  
3. 3� ���� 0��
� ������� �,���
�� ��
"� 0	# ��>������	�.  
4.  ��
"�Uroflometry 3� ��;���� ��-��,
�� 0��
�� �,���
 .6��	�.  
5. F�.���);��� ��6� ���<��F �����
 .6 �8�	��� =5,�� ��-
 .6 �������� U��� 0	# ?5�  
6.  ������ ]��-� 0	# ��>����H�<�  1���� �	@�

� �,� �,���
	� �)����� 0��
 0	# �
�,� ���12.���  
7. .������ ��>
� ������ ��� 0	# �
�,� �8�	��� =5,�� .6 H�<� ��)��;
 ]��-� 
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