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  ABSTRACT    
 

The zirconia core -reinforced ceramic restorations are used widely  , due to its 

excellent mechanical properties 
(1-2).

 .  but the core used in this  restorations has low 

translucency which affect on  the esthetic appearance of this restorations  
(21).

 This 

disadvantage can be reduced by decrease coping thickness
( 24)

 . this study aimed to 

investigate the possibility of reducing of core thickness minimally and concluded if that 

affect on fracture resistance of  final restoration . 

Materials and methods: The sample consists of 40 discs made of Yttria-tetragonal-

zirconia-polycrystal (Y-TZP) by presintered Y-TZP blocs (DD Bio ,dental direct , 

Germany )(diameter 1 cm) by using CAD/CAM technique by  DWX-50 milling machine 

,Roland ,Japan .The sample was divided in two groups according to the discs thickness 

(0.5- 0.3 mm). 

All discs were veneered with ceramic layer (thickness 1 mm)by using a special 

model. The fracture resistance of all specimens was tested by apply a vertical force on the 

discs using universal testing machine (Olsn H050 ,England). 

The values of force when porcelain and zircon discs has been fractured (FC – FZ) 

were recorded and analyzed by using T-student test . 

Results: The median of FC for both groups were (708+_10.67 , 706+_13.75 N ) and 

FZ( 3012+_75.43 , 2938+_53.52 N ) respectively. T-student test showed that There were 

no significant different between two groups. The model of fracture didn't differ between 

test groups. 

Conclusion: The thickness of zirconia core didn't effect on resistance strength of the 

porcelain layer and zirconia core in porcelain veneered zirconia crowns, therefore we can 

construct this kind of restorations with core thickness 0.3 mm without any negative effect 

on fracture resistance of these restorations.   
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 ممخّص  
 

التي تتمتع بيا ىذه لمخواص الميكانيكية الجيدة نظراً بشكل واسع المقواة بنواة الزركون  الخزفية الترميمات تستخدم
 ليا.عمى النتائج الجمالية سمباً ضعيفة الشفوفية مما يؤثر الداعمة ليذه الترميمات  لنواةاعتبر ت الترميمات، لكن

تحري إمكانية للذلك تيدف ىذه الدراسة   ،يمكن التغمب عمى ىذه السيئة بانقاص سماكة النواة الداعمة قدر الإمكان 
 الترميم النيائي. مقاومة انكسارعمى تأثير ذلك مدى و  سماكة ممكنة إنقاص سماكة نواة الزركون الداعمة إلى أقل 

سم باستخدام تقنية   1تألفت عينة البحث من أربعين قرص مصنع من الزركون بقطر 3طرائق ومواد البحث
CAD/CAM    من نوعDWX-50   من شركةRolland   وباستخدام بموكات من الزركون الممبد بشكل جزئي البابانية

Presintred Y-TZP من نوع DD Bio Z  مصنعة من شركةDental Direkt   قسمت عينة البحث إلى الألمانية ،
تم بعدىا بناء طبقة من الخزف الزجاجي المخصص لمبناء . ممم( 0.3-ممم   0.5مجموعتين بحسب سماكة قطر الزركون )

ستخدام قالب خاص  ، تم ممم لكمتا المجموعتين با1 البمجيكية وبسماكة  GCلشركة  GC ZRفوق نواة الزركون من نوع 
 Universalدراسة مقاومة العينات لمكسر من خلال تطبيق قوى عمودية عمى القرص باستخدام جياز الاختبارات الميكانيكية 

Testing Machine   من نوعOlsen H50   إنكميزي الصنع . تم تسجيل القوة التي حصل عندىا انكسار طبقة الخزف
(F.Cثم القوة العظمى الت، )( ي حصل عندىا انكسار قرص الزركونF.Z في كل عينة من عينات البحث باستخدام )

لكشف وجود فروق دالة إحصائياً   T-Studentمخططات خاصة توضح قيم القوى المذكورة سابقاً بالنيوتن.استخدم اختبار 
 في كمتا القيمتين بين المجموعة الأولى والمجموعة الثانية.

في المجموعتين الأولى والثانية  نيوتن F.C      708+_10.67 , 706+_13.75قوة بمغ متوسط  ال النتائج3
في المجموعتين الأولى والثانية  نيوتن   F.Z     3012+_75.43 , 2938+_53.52بمغ متوسط القوة عمى التوالي ،كما 

في كمتا   F.Zو  F.Cالقيمتين عمى التوالي. أظيرت نتائج الاختبارات الإحصائية عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 
 المجموعتين ، كما لم يلاحظ اختلاف في نموذج الكسر في عينات مجموعتي البحث.

 للانكساروالنواة الداعمة نفسيا عمى مقاومة الخزف المغطي  لا تأثير لسماكة نواة الزركون الداعمة  الاستنتاجات 3
ات الخزفية الخالية من المعدن والمقواة بنواة الزركون بسماكة نواة التالي يمكن بناء الترميمبو أو حتى عمى نموذج الكسر 

  .للانكسارممم فقط دون أن يكون لذلك تأثير عمى مقاومة ىذه الترميمات  0.3
 
 CAD/CAMتقنية  -سماكة نواة الزركون-: الترميمات الخزفية المقواة بنواة الزركونمفتاحيةالكممات ال
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 مقدمة3
منذ أكثر من عشر سنوات كبديل تجميمي  Y-TZPالمستقر باليوتيريا متعدد البمورات -دمت ترميمات الزيركونق

كجسور طويمة أو  يمكن تطبيق ىذا النوع من الأنظمة الخزفية الكاممة وحيوي لمترميمات الخزفية المعدنية .حيث 
.حيث بمغت قيم أىم الخواص الميكانيكية ليذه المادة :مقاومة  (2-1)كزرعات سنية نظراً لمخواص الميكانيكية الجيدة 

تعتبر ىذه القيم و ، GPa 210 معامل يونغ-   MPa 2000مقاومة الانضغاط  - MPa  1200-900الالتواء 
ن مرتفعة بالمقارنة مع بقية أنواع الترميمات الخزفية الخالية من المعدن وىذا ما يفسر إمكانية استخدام ىذا النوع م

 880-210ة وخصوصاً في المنطقة الخمفية حيث يبمغ متوسط قوى العض يالترميمات في مختمف التطبيقات السرير 
 .(3)نيوتن

وتعود الخواص الميكانيكية الجيدة ليذه الترميمات نظراً لمتانة بمورات الزركون نفسيا والتي تبمغ نسبتيا في ىذه 
        الذي تتمتع بيا ىذه (  ( transformation tougheningي% بالإضافة لخاصية التحول الذر 97الترميمات 
كما أعطت إمكانية تصنيع ترميمات الزركون باستخدام تقنية التصميم بمساعدة الحاسب والتصنيع  .(4)البمورات 

 (.6-5)أيضاً لممادة نفسياعائد  كون( انطباق حفافي وتقبل حيوي والذي يمكن أن يCAD/CAMبمساعدة الحاسب)
لأمد كبير في الترميمات المقواة بنواة الزركون نتيجةً الكن لسوء الحظ يعتبر احتمال حدوث فشل سريري قصير و 

 .(7)لحدوث كسر أو تصدع في طبقة الخزف المغطي والذي يعتبر نقطة ضعف ىذه الترميمات 
سريري مقبول يتراوح  وعمى الرغم من ذلك تعتبر الجسور الخزفية المبنية عمى نواة الزركون ذات معدل نجاح

 .(9-8)% خلال خمس سنوات من المراقبة السريرية100-74بين 
 يمكن عمى العموم تقسيم العوامل المؤثرة عمى متانة ىذه الترميمات وقابميتيا للانكسار إلى:

–تصميم النواة –الاختلافات في ثخانة النواة الداخمية  : تتضمن(Geometric factors)ىندسيةعوامل -1
 (11-10)سماكة نواة / الخزف المغطي معدل

 -معدل التبريد–( Sintringتتضمن الاختلافات في زمن التمبيد ) :(Thermal factors)حراريةعوامل  -2
 (13-12) الحراري  معامل التمدد 

قابمية -تتضمن إمكانية انسياب الخزف عمى نواة الزركون :  Structural factors)) بنيويةعوامل  -3
 .(15-14)الارتباط بين الزركون والخزف  -اة الزركونترطيب نو 

من خلال زيادة قوة ارتباطيا مع الخزف المغطي يمكن تحسين معدل نجاح الترميمات المدعومة بنواة  الزركون  
ويمكن أن يتم ذلك بعدة طرق منيا تطبيق مادة رابطة زجاجية أو راتنجية ،  لتقيل معدل حدوث كسر في طبقة الخزف 

تعديل تصميم ، أو من خلال (17)نواة الزركون ببلازما الأرغون ، تنظيف سطح (16)واة الزركون قبل بناء الخزف ى نعم
ممم دون أن يتم 1قة من الزركون بسماكة لا تقل عن نواة الزركون الداخمية بالإبقاء عمى السطح الحنكي لمترميم كطب

شكل كبير مما يساىم بشكل ممحوظ في زيادة متانة الخزف تغطيتيا بالخزف  كون المنطقة الحنكية غير تجميمية ب
 (19-18)وزيادة مقاومتو للانكسار
في الترميمات المقواة بنواة الزركون ضعف الشفوفية أو بمعنى آخر الظلالية  الأخرى الملاحظةمن السيئات 

الداعمة، مات الزركون وسماكة النواة توجد علاقة وثيقة بين شفوفية ترمي حيث. (21-20)العالية الناتجة عن نواة الزركون 
 .23-22))تزداد شفوفية الترميم النيائي وتتحسن خواصو التجميمية بإنقاص سماكة النواة الداعمة ف
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أنو يمكن التقميل  ، إذ(24)ثر مباشرة عمى شفوفية الترميم بينت العديد من الدراسات أن سماكة نواة الزركون تؤ 
 0.0نقاص سماكة النواة إلى ميمات الخزفية الكاممة المدعومة بنواة الزركون من خلال إمن المظير عالي الظلالية لمتر 

 .(25) ممم
ىناك جدل كبير حول السماكة المثالية لنواة الزركون الداخمية والتي تتأمن معيا النواحي التجميمية دون أن يؤثر 

 ذلك عمى متانة الترميم النيائي وخواصو الميكانيكية. 
في  0.3بأن سماكة نواة الزركونيا يجب ألا تقل عن 2006في دراستيم عام  Mclaren& Hyoمن بينت كلًا 

.حيث يجب أن يتم تحضير الأسنان الخمفية بمقدار كافي لتأمين ىذه (26)للأسنان الخمفية   0.5الأسنان الأمامية وعن 
 .(27)السماكة لنواة الزركون الداعمة

يسبب انخفاض في مقاومة  0.3 إلى 0.5 ض سماكة نواة الزركون منبينت العديد من الدراسات بأن تخفي
 . (29-28)% 35انكسار التاج النيائي بنسبة 
 وزملاؤه دراسة سريرية لمراقبة فشل الترميمات الخزفية المدعومة بنواة الزركون Liu .Yكما أجرى الباحث 

 .(30)ة سماكة نواة الزركون الداخمية يادبأن مقاومة انكسار طبقة الخزف المغطي تزداد بز  واستنتجت دراستو
العديد من الدراسات الأخرى بأن زيادة سماكة نواة الزركون الداعمة يقمل من خطر انكسار الخزف  تاستنتج 

، حتى في ترميمات الزركون الكامل غير المغطى (32-31)المغطي في الترميمات الخزفية الكاممة المدعومة بنواة الزركون
 .(33)التاج تزيد بزيادة سماكة التاج قاومة انكسار بالخزف فإن م

 ، حيث بينما استنتجت دراسات أخرى بأن ليس لسماكة نواة الزركون الداخمية تأثير كبير عمى متانة الترميم  
يمكن إنقاص سماكة النواة لأقل من السماكة الموصى بيا دون أن يسبب ذلك ضعف في مقاومة الترميم للإنكسار حيث 

اكة منطقة الوصلات بين الدمى والمثبتات يعتبر العامل الأكثر تأثيراً عمى مقاومة انكسار الجسور الخزفية أن سم
 .(34)المقواة بنواة الزركون 

ترميمات كما بينت دراسة أخرى بأنو لا تأثير لسماكة نواة الزركون عمى مقاومة الكسر والجيود المتبقية في 
 . (35)الزركون الممفحة بالخزف

 
  3ىمية البحث وأىدافو أ

عمى ودراسة تأثير ذلك ممم  0.3 إلى 0.5من  سماكة نواة الزركون  إنقاص إمكانيةتيدف ىذه الدراسة تحري 
 مقاومة انكسار ترميمات الزركون الممفح بالخزف وذلك بيدف تحسين النواحي التجميمية ليذه الترميمات.

 
 طرائق البحث ومواده 3
 مجموعتين:مقسمة إلى  سم، 1ربعين قرص مصنع من الزركون بقطر تألفت عينة البحث من أ

  ممم Z. T 0.5=الزركون قطر  الأولى: سماكةالمجموعة 
 ممم Z. T= 0.3 سماكة قرص الزركون الثانية:المجموعة 

تتضمن خمس محاور لمخراطة  DWX-50من نوع    CAD/CAMحيث تم تصنيع الأقراص باستخدام تقنية 
-Presintred Yاليابانية ، كما تم استخدام بموكات من الزركون الممبد بشكل جزئي   Rolandكة مصنعة من قبل شر 

TZP  من نوعDD Bio Z  مصنعة من شركةDental Direkt   التمبيد بوضععممية  تمت. (1)شكل رقم الألمانية 
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د عمى رفع درجة الحرارة ل الألمانية يعتم AmmanGirbach لشركة Ceramil thermالأقراص بفرن التمبيد من نوع 
ساعات ، ليتم بعدىا ترميل  8درجة مئوية ثم التبريد التدريجي لدرجة حرارة الغرفة ببرنامجٍ خاصٍ يستغرق  1500

بناء طبقة من الخزف الزجاجي المخصص لمبناء  بعدىا تمميكرون (،  50 أقراص الزركون برمل أوكسيد الألمنيوم )
 ممم لكمتا المجموعتين باستخدام قالب خاص   1البمجيكية وبسماكة GCلشركة  GC ZRفوق نواة الزركون من نوع 

 حيث تم تصنيع العينات في مخبر أسنان خاص في مدينة دمشق يمتمك كل الأجيزة اللازمة لذلك..
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( بموكات الزركون المستخدمة في تصنيع العينات1شكل رقم )
 

ممم مصنعة خصيصاٌ ليذا البحث  لتسييل تطبيق  1.5 ة قطر قاعدتياتم إلصاق العينات عمى أسطوانات معدني
 .  (2)شكل رقم  الاختبارات الميكانيكية عمييا ، بحيث ألصق القرص عمى السطح العموي للاسطوانة

 
 

 
 

 بعض عينات البحث قبل الاختبار (2شكل رقم )
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القرص باستخدام جياز الاختبارات  تم دراسة مقاومة العينات لمكسر من خلال تطبيق قوى عمودية عمى
–في كمية اليندسة الميكانيكية إنكميزي الصنع   Olsen H50من نوع   Universal Testing Machineالميكانيكية 

ممم تعمل عمى تطبيق قوى  8، حيث تم تطبيق الرأس العامل عمى شكل كرة فولاذية بقطر(3)شكل رقم جامعة البعث 
،تم تسجيل  mm/min 0.5،حيث كانت سرعة رأس جياز الاختبار  (4)شكل رقم  كسارضغط عمى العينات حتى الان

 ،ثم القوة العظمى التي حصل عندىا انكسار قرص الزركون (F.C) القوة التي حصل عندىا انكسار طبقة الخزف
(F.Z)  مذكورة توضح قيم القوى ال( 6-5)الشكمين رقم  في كل عينة من عينات البحث باستخدام مخططات خاصة

 سابقاً بالنيوتن.
 
 
 
 
 
 
 

              
 
 

 ( تطبيق الاختبار عمى العينات4ة                     شكل رقم )( جياز الاختبارات الميكانيكي3شكل رقم )
 

تم تدوين ىذه القيم لكل عينة وتم إجراء الاختبار الاحصائي المناسب بين مجموعتي عينة البحث ، حيث 
لكشف وجود فروق دالة إحصائياً في كمتا القيمتين بين المجموعة الأولى والمجموعة   T-Studentاستخدم اختبار 

 الثانية.
كما تم ملاحظة نموذج الكسر في كل عينة ىل ىو عبارة عن تفتت القرص أو انكسار القرص إلى جزأين 

 .(7)شكل رقم  لممقارنة بين المجموعتين
جراء الاخ  تبارات الميكانيكية والإحصائية حوالي تسعة أشير.استغرقت عممية صنع العينات وا 
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 مجموعة ( مخططات جياز الاختبارات الميكانيكية توضح قوى الكسر لعينة واحدة من كل6-5)الشكمين رقم 
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 بعض العينات بعد الاختبار (7شكل رقم )

 3والمناقشة  النتائج
الثانية    في المجموعة ونيوتن ، 13.75_+706    في المجموعة الأولى F.Cالقوة  بمغ متوسط 

 (1رقم )كما ىو مبين في الجدول  نيوتن 10.67_+708
 

 لعينتي البحث FCمتوسطات قوى كسر الخزف  (1جدول رقم )
 group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

FC 
group 1 20 706.6667 33.69075 13.75419 

group 2 20 708.1667 26.14128 10.67213 

 
 استخدام اختبار تم المجموعتين، حيثبين  لمقارنة الفرق SPSSتم استخدام البرنامج الاحصائي 

  T-Student  عينتين وبالتالي يختبر الفي مجموعتين مستقمتين. يسمح ىذا الاختبار باختبار الفرق بين متوسطي
0معدوم الفرق بين متوسطي العينيتين )فرضية العدم   1 2: 0H     لا تأثير لسماكة قرص الزركون وبالتالي

الفرق بين متوسطي العينتين  ) (. مقابل الفرضية البديمة التاليةللإنكسار الخزفمقاومة عمى 
1جوىري 2: 0aH      ج كما وكانت النتائ (للإنكسار  لخزفتؤثر سماكة قرص الزركون عمى مقاومة ا وبالتالي

 .((2رقم  ىو مبين بالجدول
 

 بين كمتا المجموعتين FC( اختبار ستودنت لكشف وجود فروق دالة إحصائياً بين قيم (2جدول رقم 
 Levene's Test 

for Equality 

of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

FC 
Equal variances assumed .118 .738 -.086- 10 0.933 -1.50000- 17.40897 -40.28960- 37.28960 

Equal variances not assumed   -.086- 9.419 0.933 -1.50000- 17.40897 -40.61649- 37.61649 
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يمكن الاستنتاج أنو لا يوجد فروق دالة إحصائياً بين من الجدول  اختبار ستيودنتخلال ملاحظة نتائج  ومن
0.933العينتين ) 0.05sig   ( عند مستوى دلالة )0.05   أي نقبل فرضية العدم وبالتالي يمكن القول أنو  )

 .للانكسار لخزفمقاومة ا تأثير لسماكة طبقة الزركون عمى لا
  عـــــــــــةو ـــــــوفي المجم،   نيوتن53.52_+2938   ى ـــــــــــــــلأولاة ــــــــــــــوعــــــــــفي المجم F.Zط القوة ـــــــكما بمغ متوس

 ((3جدول رقم نيوتن .    75.43_+3012 الثانية 
 نتي البحثلعي FZمتوسطات قوى كسر الزركون  (3جدول رقم )

 group N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

F2 
group 1 20 2938.3333 131.10403 53.52300 

group 2 20 3012.0000 184.77879 75.43562 

 
وكانت  المجموعتين،وجود فروق دالة إحصائياً بين  ستودنت لدراسةواستخدم ىنا أيضاً تم استخدام اختبار 

 :((4رقم  مبين بالجدول النتائج كما ىو
 بين كمتا المجموعتينFZ( اختبار ستودنت لكشف وجود فروق دالة إحصائياً بين قيم (4جدول رقم 

 Levene's Test 

for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

F2 

Equal variances assumed .543 0.478 -.796- 10 0.444 -73.66667- 92.49456 
-

279.75740- 
132.42407 

Equal variances not assumed 
  

-.796- 9.016 .446 -73.66667- 92.49456 
-

282.84619- 
135.51286 

 
يمكن الاستنتاج أنو لا يوجد فروق دالة إحصائياً بين من الجدول  اختبار ستيودنتملاحظة نتائج  ومن خلال

0.444العينتين ) 0.05sig   ( عند مستوى دلالة )0.05   أي نقبل فرضية العدم وبالتالي يمكن القول أنو  )
 نكسارمة قرص الزركون للاعمى مقاو  لا تأثير لسماكة طبقة الزركون

 كما تم ملاحظة نموذج الكسر في عينات كمتا المجموعتين ولوحظ مايمي:
حصل كسر أحادي أوثنائي في قر ص الزركون في بعض عينات المجموعة الأولى ولوحظ حدوث  تفتت 

الثانية ،دون أن الكسر في عينات المجموعة  أنماط القرص إلى قطع صغيرة في عينات أخرى ، كما لوحظ حدوث نفس
 البحث.   وعتينميز وجود علاقة بين نموذج الكسر ومجم

 المناقشة 3
تم تقسيم عينات البحث إلى مجموعتين بحسب سماكة قرص الزركون المستخدم في تصنيع العينات وذلك 

 أخرى. حيث لدراسة تأثير سماكة طبقة الزركون عمى قوة انكساره من جية وقوة انكسار طبقة الخزف المغطي من جية
ويمكن الحصول عمى نتائج تجميمية أكبر في التعويضات المقواة بنواة (21-20)تعتبر مادة الزركون مادة ضعيفة الشفوفية 

كما يساىم الخزف المغطي الخارجي في الحصول عمى نتائج تجميمية  ،(23-22)الزركونالزركون بإنقاص سماكة نواة 
في تصنيع الأقراص الزركونية وذلك من أجل دقة أبعاد  CAD/CAMتخدم نظام . اس(5)جيدة ليذا النوع من التعويضات
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تم تطبيق قوة عمودية عمى العينات ومراقبة القوة التي يحدث فييا كسر طبقة وسماكات الأقراص في كمتا المجموعتين. 
 الخزف المغطي أولًا ثم كسر طبقة الزركون ثانياً.
قرص الزركون عمى قوة انكساره من جية تبين عدم تأثير سماكة يا من خلال دراسة النتائج التي حصمنا عمي

 الدراسة.دالة إحصائياً بين مجموعتي  وجود فروقوقوة انكسار طبقة الخزف المغطي من جية أخرى لعدم 
 فيو.كما لم يلاحظ تأثير سماكة القرص عمى نموذج الكسر الحاصل 

وزملاؤه   Amélie Kو (31) 2013وزملاؤه عام    Alhasanyahاختمفت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة كلًا من 
وتعود نتيجة الاختلاف لاستخدام ىذه الدراسات سماكات أكبر  (33)  2014وزملاؤه عام  Sun Tingو(32) 2012 عام 

 والاختلاف في تصميم ونموذج العينات .لنواة الزركون 
 .Christopher S  ودراسة (34) 2013عام ؤه وزملاMarcus J  بينما اتفقت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 

Millen   (35) 2012وزملاؤه عام . 
 

 3 والتوصيات الاستنتاجات
ممم أثناء  0.3إلى  0.5بأن إنقاص سماكة نواة الزركون الداخمية من يمكن أن نستنتج ضمن حدود ىذه الدراسة 

 تصنيع ، لذلك نوصي بأن يتم ترميمات ع من الىذا النو  مرحمة التصنيع المخبري ليا  لا يؤثر عمى مقاومة انكسار
ممم دون أن يكون لذلك أي  0.5ممم بدلًا من  0.3ترميمات الخزف الخالي المدعوم بنواة الزركون بسماكة نواة بمقدار 

وذلك بيدف الحصول عمى ترميمات تأثير عمى متانة ىذه الترميمات أو عمى مقاومة انكسار طبقة الخزف المغطي 
 جمالية عالية ومقاومة جيدة لمقوى الاطباقية التي تتعرض ليا ىذه الترميمات في الحفرة الفموية. خزفية ذات
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