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 الممخّص  
 

وأف الدراسػاا العالميػػة أػد أظيػػرا أف  , ىنػاؾ تػػاايراا جانبيػة لمحمػؿ التػػوأمل امػ  الحامػػؿ ومحصػولو بمػا أف
الدراسػة امػ  التػوااـ المولػوديف فػل مشػد  ارسػد  ىجػر ت , زدياد ممحػوظ فػل السػنواا ارةيػر انسبة الحمؿ التوأمل فل 

الحمػؿ المببػوليف فػل أسػـ الحوايػف فػل المشػد  ةتلاطاا الناجمة اف ىػذا اللاذأية مع التركيز ام  الافل الجامعل 
 . 3002-3002( وذلؾ ةلاؿ العاـ الدراسل لا)سواء ولدوا فييا أو 

حيػ   , ىذه الدراسة ركزا اليوء ام  نسبة شيوع الحمؿ التوأمل فل أسػـ التوليػد فػل مشػد  ارسػد الجػامعل
الإةتلاطػػاا المترافبػػة مػػع ولاداا التػػوااـ   وكػػذلؾ تبػػيف الدراسػػة , % مػػف مجمػػوع الػػولاداا48.2أظيػػرا أنيػػا تبػػار  

%, ونبػػص كمػػس الػػدـ بنسػػبة 88.8.الةداجػػة أػػد وسػػما كػػؿ حػػالاا الػػولاد  التوأميػػة, لػػوحظ نبػػص سػػكر الػػدـ بنسػػبة 
 ستبلابية لـ تصؿ فل دراستنا إل  حد تيديد الإنذار فل الحيا . ايطراباا اوىل  , 44811%

 % كاف ااملًا أساسياً ميدداً للإنذار والحيا . 22.43فل حيف أف نبص اركسجة حوؿ الولاد  
نتبػػاه إلػػ  تبصػػل ىػػذا لا%, ومػػا لػػذلؾ مػػف أىميػػة فػػل جػػذ  ا885لػػوحظ وجػػود ةمػػع الػػورؾ الػػولادي اػػف نسػػبة 

 التشوه التطوري فل الورؾ سريرياً وشعااياً فل كؿ ولاد  توأمية. 
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  ABSTRACT    

 

As there are side effects for the multiple gestation on the pregnant woman and her 

outcome, and since international studies show an increase in the rate of multiple gestation 

in recent years,  we studied multiple gestation born in Al-Assad University Hospital in 

Lattakia,  focusing on the complications found in accepted twins in the Neonatal 

Department (wherever they were born) and accepted in our hospital  during the year 

2003-2004.  

This study concentrated on the rate of multiple gestation in the Gynecologic 

Department, where it was 1.84% of all cases. It also showed the complications 

accompanying multiple gestation. Preterm born was 100%, hypoglycemia 85.82%, and 

hypocalcaemia 11.76%. These metabolic disorders were not life-threatening. Prenatal 

asphyxia was 44.12% and life-threatening. Dislocation of the hips was 5.9%, and was 

serious enough to let us diagnose this malformation of the hip clinically and radio 

logically in all multiple gestation.   
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 مقدمة:
ينػا الدراسػاا الإحصػااية العالميػة أف معػدؿ تشكؿ التوأمة ظاىر  آةذ  فل الازدياد فػل الػزمف الػراىف, حيػ  بّ 

% بالنسػػبة لمتػػوااـ الاناايػػة 20أػػد ازداد بمػػا يبػػار   4552 – 45.0ولاد  التػػوااـ امػػ  مسػػتوى العػػالـ مػػا بػػيف اراػػواـ 
]4[بعد تطور اردوية المحرية للإباية. ةً اية ةاصّ % بالنسبة لمتوااـ الالا400وبمغا ىذه الزياد  

 

ةتلاطػاا انػد لالحػدو  ا ميمّػةأيمة كبير  ينذر بإمكانيػة  ايماؿ تشةيص الحمؿ التوأمل اند الحامؿ مشعراً ذ
كؿ مف الحامؿ والجنيف, ارمر الذي أد يعود إل  الإجياض أو ممص الجنػيف, ىػذا بالإيػافة إلػ  زيػاد  المرايػة فػل 

اند التوااـ ذوي البويية الواحد  وىل ناجمة اف اوامػؿ ميكانيكيػة  حوؿ الولاد  وزياد  نسبة التشوىاا ةاصةً فتر  ما 
ةتلاطاا الناجمة اف الولاد  كنبص اركسجة ومػا يرافبيػا ممػا يػؤدي إلػ  زيػاد  لاوواااية أو مجيولة السب , وكذلؾ ا
 [2و3]الوفياا لدى حديال الولاد  التوااـ. 

 
 :  هدؼ البحث

  بما يمل البح ىذا ؼ اىديمكف تحديد أ
 . دراسة معدؿ حدو  ولاد  التوااـ بالنسبة الماوية مع معدؿ الولاداا لمحموؿ المدرد  -1
 صادفة اند التوااـ المببوليف فل شعبة أمراض حديال الولاد .مةتلاطاا اللادراسة ا -2

 د . ةتلاطاا وترتي  شؽ التوااـ حس  الولالادراسة العلاأة بيف ىذه ا -3

مكانية الوأاية منيا. لالدا نظر العامميف فل السمؾ الطبل إل  ا -4  ةتلاطاا المجتمعة لمتوااـ ليتـ التدكير بيا وا 
 

 عينة البحث:
اللاذأية فػل الدتػر  الزمنيػة فل فل مشد  ارسد الجامعل  المببوليفو  اينة البح  جميع التوااـ المولوديف اشمم

 . 2004-2003ما بيف 
   بح  إل  الااة أأساـاينة الأسما 

 ةتلاطاا ناجمة اف الحمؿ التوأمل.االتوااـ ارصحاء دوف  -1
 ةتلاطاا لـ تستدعِ الببوؿ فل شعبة الوليد والةديج.االتوااـ المصابوف ب -2

 ةتلاطاا الحمؿ التوأمل إل  الببوؿ فل شعبة الوليد والةديجاالتوااـ الذيف أادتيـ  -3

ةتلاطاا الناجمػة اػف التوأمػة لافل شعبة الوليد والةديج مف جراء اولوف يياؼ إل  البسـ الاال  التوااـ المبب
 ولـ يولدوا فل مشد  ارسد الجامعل.

 
 طريقة البحث والعمل:

  الآتيةيتـ تنديذ البح  وفؽ الةطواا 
 .أصة الحمؿ وسجمو الطبل كاممة -1
 .أصة المةاض والولاد  مدصمة -2
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إسػػباط طػػوؿ ووزف الوليػػد امػػ  منحنيػػاا الةطػػوط الماويػػة  , 5د -1دراسػػة مرحمػػة مػػا بعػػد الولاد )مشػػعر أبغػػارد -3
 حس  العمر الحممل(.

 لموليد. السريري الدأيؽالدحص  -4

 
 الدراسة المخبرية:

 :وتتـ فبط لممببوليف فل شعبة الحوايف وىدفيا

 الاستبصاء اف الإنتاناا.  -1
 . ةتلاطانياامظاىر نبص اركسجة ما حوؿ الولاد  و تحري   -2

 نبص كمس الدـ(. , الإستبلابية )نبص سكر الدـيطراباا لاتحري ا -3

 الإيطراباا الشاردية. -4

 وىل تتيمف 

WBC , Hb , CRP , LDH,  CPK , K,  NA,  PTT,  PT , كمس الدـ., سكر الدـ , كرياتينيف, بولة 
 

 الشعاعية: الاستقصاءات
ؿ التػػوااـ والػػذي تعػػذر امينػػا يكػػو ورؾ كػػإجراء ماسػػ  لكػػوا   , وارذيػػة الدماةيػػة , لمبحػػ  اػػف التشػػوىاا البمبيػػة

 . الصحيةبسب  بعض حالاا الولداف 
 
 :النتائج
  الحدوث

حسػ   2004-2003تـ أبوؿ ولاداا إسػعافية وااديػة فػل أسػـ التوليػد فػل مشػد  ارسػد الجػامعل ةػلاؿ اػاـ 
  الآتل مةططال
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 توزع الولادات حسب القبوليبين (:1جدول )
 

 
 
 % بالنسبة إل 1887/ ولاد  وىو ما يشكؿ نسبة 43كاف مجموع اناايل الولاداا التوأمية فل أسـ التوليد ىو / 

 [2]مجموع الببولاا, تـ توزيعيا بناءً ام  جنس الوليد وطريبة التوليد كما يتي  فل الجدوؿ رأـ
 

 ب نوع الولادةعمى حالات ولادة التوائم حس جدول توزع جنس المواليد( 2دول )ج
  طبيعية قيصرية 

 12 7 5 توااـ ذكور
 11 4 7 توااـ إنا 

نا   18 **   12 *    6 توااـ ذكور وا 
 1  1 توااـ متوفاه

 18 23 42 
 ) * ( الذكر ببل حياً وارنا  متوفا  

 ببيا ام  أيد الحيا وارنا   توفل) ** ( الذكر 
 .ف وأنا اذكر   افالااي يبب  حملاف
 .فاكر وأنايذ    

نجػد أف نسػبة الػولاد  البيصػرية إلػػ  تمػا فػػل أسػـ التوليػد ولاد  مدػرد   (42)نتبػاء اينػة اشػوااية مؤلدػة مػف اوب
% وبػإجراء أػانوف الدػرؽ بػيف نسػبتيف امػ  تمػؾ 45أي  , 19/42% بينما ىل انػد التػوااـ 26أي  , 11/42الطبيعية 

وبالتػػالل فػػإف ىنػػاؾ الاأػػة وايبػػة بػػيف نػػوع  Z0<Zلجدوليػػة نجػػد أف وبمبارنتيػػا مػػع البيمػػة ا Z= 6.32النتػػااج نجػػد أف 
 ريبة الولاد  )طبيعية أو أيصرية(. الحمؿ )مدرد أو توأـ( وط

تةػػاذ البػػرار احيػػ  يػػرج  الحمػػؿ التػػوأمل كدػػة الػػولاد  البيصػػرية وبنػػاء اميػػو تػػـ توزيػػع ارسػػبا  التػػل أدا إلػػ  
 (3البيصرية فل الجدوؿ رأـ ) الجراحة بإجراء

 ادد المببولاا الكمل

 

2294 

 الببوؿ العادي 1685 الببوؿ الإسعافل

 

609 

 31 توااـ   1654 حمؿ مدرد  2 الاال 10 توااـ 597 حمؿ مدرد   
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 أسباب الولادات القيصرية وعددها:( 3لجدول )ا
 ملاحظات العدد السبب

  9 مبعدي( , )معترض مجيئ معي 
  3 سوابؽ أيصرية

 يبار  أي سب  أةر لمبيصريةلالـ يذكر فل ا 3 ةروس
  1 انبااؽ أةشية باكر

  2 الاال
 اسػػػبوع حممػػػل 32وفػػػا  محصػػػوؿ الحمػػػؿ بعمػػػر 

 مع توتر شريانل االل مع ارـ 
1  

ونلاحػػظ مػػف ىػػذا الجػػدوؿ أف السػػب  اركاػػر شػػيوااً لإجػػراء ولاد  أيصػػرية ىػػو مجػػلء معيػػ  ومػػف اػػـ سػػوابؽ 
 أيصرية.

 النتائج:
يػػػمناً الااػػػة حمػػػؿ الااػػػل. وكانػػػا  2004 – 2003فػػػل شػػػعبة الحوايػػػف لمعػػػاـ  اً توأمػػػ 34يػػـ البحػػػ  أبػػػوؿ 

 النتااج حس  ما يمل وبالتدرج مع أىداؼ البح  
 %18874التوااـ بالنسبة الماوية مع معدؿ الولاداا لمحموؿ المدرد   معدؿ حدو  ولاد  -1

 الإختلاطات المصادفة عند التوائم المقبولين في شعبة الخديج والوليد الجدول الرابع
عدد التوائم  الإختلاطات

 المصابين
 النسبة ملاحظات

تػػػػػػػوااـ اروؿ لػػػػػػػـ يتعػػػػػػػرض ليػػػػػػػا الاػػػػػػػانل  10 15 ما حوؿ الولاد  نقص الأكسجة
 والاال  تعريوا

 الاانيف تعريوا لنبص أكسجة 5

44812

% 
 

بباء البنا  
 الشريانية

 %5889 أحد الاانيف مف توأميف مةتمديف 2

داء ارةشية 
 اليلامية

 HMDتػػػػػػػوااـ تعريػػػػػػػوا بدرجػػػػػػػة ةديدػػػػػػػة ) 3 7
 درجة أول  لدى شبل التوأـ(

 لدى أحد الشبيف 2
 وفا  كلا الشبيف التوأمييف 2

 
20859

% 
 

 حالة واحد  )الااناف( تعريا 4 شاؽ ابلاستن
البػػاأل التػػوأـ الاػػانل تعػػرض فبػػط ارمػػر الػػذي 
يشػػػير إلػػػ  التػػػنلـ الجنينػػػل الػػػذي حصػػػؿ انػػػد 

 الشؽ التوأمل الاانل

11876

% 

 

 %100 353درجة الحرار  أأؿ مف  34 البرودة
58882 9فل اليوـ اروؿ )نبص سكر باكر 10 20 نبص سكر الدـ ستقلابيةلاا
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 يف )نبص سكر متنةر(لمد  يوم 7
 لمد  الااة أياـ 3

% 
 

 
 أحد الشبيف 1 3 زياد  سكر الدـ

 اند كلا الشبيف 2
8882%  
 

 تم تصحيحه خلال اليومين الأولين. 20 29 نبص الكمس
 ةلاؿ ارسبوع اروؿ تـ تصحيحو 9

85829

% 
 

 

 الدموية
نقػػل دم جنينػػي 

 جنيني

11876  4 إحمرار الدـ

% 
11876  4 زياد  كاافة الدـ

% 
11876  4 فبر دـ 

% 
  لـ يجر رسبا  مادية + ةير متوفر فل المشد   IgGنبص   مناعية

صػػػػػػػػػػػػػػػغر حجػػػػػػػػػػػػػػػـ 
 التيموس

29841 شةص ابر الصور الشعااية 10

% 

47806 حس  الصيغة بالنسبة لمعمر والويع الإنتانل 16 نبص الممداوياا

% 
 2)وفػػاة أربعػػة أخػػوين و تػػوائم خدجػػة شػػديدة  4 34 خداجة

 غ(750من كل توأمين(  )الوزن أقل من 
 36غ ) اأػػػػػؿ مػػػػػف  1500الػػػػػوزف أكاػػػػػر مػػػػػف  18

 أسبوع حممل (
 – 32غ )  1500غ إلػػػػػػػ  1200الػػػػػػوزف بػػػػػػػيف  8
 أسبوع حممل( 34
 32 – 28غ  )  1200غ إلػ  800الوزف بيف  8

 أسبوع حممل (

100%  
 
 

 

د التػػػوأم اليػػػاني مجػػػيء معتػػػري مقعػػػدي عنػػػ 6 13 توضع غير صحيح
 الباقي لا توجد معمومات كافية عنهم 

32824

% 

64871 معالجة يواية فبط  22 يرقان دون تنافر زمر

% 
إنتانػػػػػات عنػػػػػد القبػػػػػول  )مسػػػػػحات 

 إيجابية(
9 Pseudomonas,  E.coli,  Klebsiella 26847

% 

 %5888 رحد التوااـ فبط 2 خمع ورك ولادي
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11876 م جاء التدصيؿ فل ارا 4 وفاة  

% 
ةتنػاؽ مػاحوؿ الػولاد  البيمػة المحسػوبة أأػؿ مػف لاوبتطبيػؽ أػانوف )كػاي مربػع( امػ  البنػد اروؿ مػف الجػدوؿ الرابػع أي ا

ةتنػػاؽ وكػػػوف التػػوأـ ىػػو الاػػانل فػػػل لاونجػػد أف ىنػػاؾ الاأػػػة جوىريػػة بػػيف حػػدو  ا , البيمػػة الجدوليػػة لػػذلؾ نببػػؿ بدػػػرض العػػدـ
 الإستةلاص

Xالبيمة المحسوبة  
2 
=1.68

 

Xالبيمة الجدولية  
2 
=2.74

 

 ختلاطات عند التوائم:لاا

ةتلاطػػاا التػػل تمػػا مشػػاىدتيا فػػل مشػػد  ارسػػد الجػػامعل ةػػلاؿ فتػػر  ىػػذه الدراسػػة لاوبالنسػػبة لدراسػػتنا فػػاف ا
 وبالنس  المدونة جان  كؿ منيا   الآتلكانا ام  الشكؿ 

 % 400      الةداجة
 % 882.     نبص الكمس

 %1281     اليرأاف
 %.8.8    نبص سكر الدـ 

 %2184             نبص لمداوياا الدـ
 %2284           نبص أكسجة ما حوؿ الولاد 

 %3582    صغر التيموس
 %3188    إنتاناا اند الببوؿ
 %3081    داء أةشية ىلامية

 %.448    استنشاؽ ابل
 %.448     وفا 

 %.8.    زياد  سكر الدـ
 %885    انيةبباء البنا  الشري
 %885    ةمع ورؾ ولادي
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 الإنذار: 
ة الذيف نسبة التوااـ الةايعيف لمدراس فّ إفإف ةالبية التوااـ المببوليف كاف إنذارىـ جيداُ, حي   , حس  دراستنا

% أمػػا نسػػبة التػػوااـ ذوي الإنػػذار السػػلء كانػػا 8882تػػـ تةػػريجيـ مػػف المشػػد   )دوف أذيػػة دماةيػػة ممحوظػػة( كانػػا 
1188 .% 

 
 :  المناقشة

وىػذا يعكػس إنعػداـ المراأبػة الغذاايػة والطبيػة المسػتمر   , %100نلاحظ مف الجػدوؿ أف الةداجػة كانػا بنسػبة 
 للأـ الحامؿ ةلاؿ فتر  الحمؿ. 

 15مػػف أصػػؿ  10رتدػػاع نسػػبة إصػػابة شػػؽ التػػوأـ الاػػانل أو الاالػػ  بػػنبص اركسػػجة مػػا حػػوؿ الػػولاد  )اظ لػػوح
نسجاـ مػع مػا لاحظنػاه اوأد أتا ىذه النتيجة ب , حمؿ توأمل( مبارنة مع شؽ التوأـ اروؿ الذي لـ يتعرض ليذه ارذية

النسػبة لشػػؽ التػوأـ المػذكور مبارنػػة مػع أرينػػو ستنشػاؽ العبػل والتويػػع الجنينػل الشػاذ يػػمف الػرحـ بامػف ةمبػة حػػدو  
 اروؿ. 

% مػف الحػالاا ويلاحػظ أف نصػؼ الحػالاا المصػابة أػد ظيػر لػدييا ىػذا 58882حد  نبص سكر الدـ انػد 
للإنتانػػاا انػػد ىػػذه  ميمػػةيػػطرا  كنتيجػػة لاوىػػو مػػا يشػػدنا إلػػ  أىميػػة ىػػذا ا , سػػتبلابل بشػػكؿ متػػنةرلايػػطرا  الاا

 . مف كداية الوارد الغذاال.و يتكرر المحزور ذاتو لحالاا نبص الكمس التوااـ وأىمية التنكد
% وىو أمر الاو  ام  أىميتػو المتمامػة بالتػناير امػ  التبػادؿ الغػازي, يمعػ  11876لوحظ إحمرار الدـ بنسبة 

حظػة فػل رتدػاع ىػذه النسػبة بشػكؿ منسػجـ مػع نسػبة نبػص السػكر الملااأيياً فل نبص سكر الدـ وأػد أتػ   ميماً دوراً 
 دراستنا. 

صػػػناؼ الجراوميػػػة المتبينػػػة فػػػل رفػػػل الإنتانػػػاا إلا أف ا %( يمعػػػ  دوف شػػػؾ دوراً 47806إف نبػػػص البػػػيض )
المسػػحة البمعوميػػة يشػػير إلػػ  أف التواصػػؿ ةيػػر العبػػيـ مػػع التػػوأـ  أيػػاؼ اػػاملًا ةارجيػػاً لصػػال  رفػػع نسػػبة الإنتانػػاا 

 لدييـ. 
تسػػتدال داامػػاً لدػػا التركيػػز امػػ  ىػػذا التشػػوه انػػد  ميمػػةنسػػبة  % وىػػل5888حبػػؽ ةمػػع الػػورؾ الػػولادي نسػػبة 

بةمػػع الػػورؾ ( , الجػػنس   ف% مػػف الحػػالاا يصػػابو 55مجػػلء مبعػػدي )  التػػوأـ. ) اوامػػؿ ةطػػور  ةمػػع الػػورؾ الػػولادي
 ارنا ,ندر  السااؿ ارمينوسل, اوامؿ تشوه فل الركبة واظاـ البدـ.(

ولاد  حيػػػة ولكػػػف إاػػػاد  الدحػػػص بعػػػد الااػػػة أسػػػابيع تةػػػؼ   20/1000-5نسػػػبة حػػػدو  ةمػػػع الػػػورؾ الػػػولادي 
تصا  الإنا  أكار بسبع مراا مف الػذكور وذلػؾ بسػب  الارتةػاء العػاـ  2/1000-1الاماا ةمع الورؾ الولادي إل  

البروجسػػتروف  اروسػػتروجيف. كػػذلؾ طدػػؿ الحمػػؿ اروؿ ىػػو أكاػػر اريػػة   للأربطػػة وسػػببو مػػرور اليرمونػػاا اراويػػة
% اليابػاف و الينػود ارمركيػوف 2ةطاء العناية بالطدؿ بعد الولاد  تزيد مف نسػبتو )فػل السػويد نسػبتو أما أف للاصابة.ك

2-5% . 
 %, كاف نبص اركسجة حوؿ الولاد  والإنتاناا حافزاً ليا. 11876حداا الوفا  بنسبة 
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 التوصيات والمقترحات:
 بة ولاد  التوااـ فل بلادنا. زدياد نسايج  البح  بشكؿ جدي اف أسبا  ظاىر   -
يػػرور  العنايػػة الطبيػػة والندسػػية الجيػػد  بالحامػػؿ التػػل لػػدييا تػػوأـ بغيػػة المحافظػػة أػػدر الإمكػػاف امػػ  الحمػػؿ  -

 ةتلاطاا الناجمة انيا. لاحت  النياية الديزيولوجية لو لما لذلؾ مف أىمية فل التبميؿ مف نسبة ولاد  الةدج وا
امػؿ مػف الناحيػة الغذاايػة و تنػاوؿ اردويػة ومراأبػة الحمػؿ بشػكؿ لصػيؽ مػع مرااػا  إجراء توايػة شػاممة لمحو  -

 يرور  تحديد الطريؽ ارنس  لمولاد . 
التنكيػػد امػػ  يػػرور  وجػػود طبيػػ  أطدػػاؿ انػػد ولاد  كػػؿ حمػػؿ تػػوأمل مػػع تجييػػز ةرفػػة إنعػػاش كاممػػة امػػ   -

ذوي ةبػر  كبيػر   مةتصّيفااـ بمينية االة مف أبؿ ةتلاطاا المصادفة اند التو لامستوى حدي  ويرور  التعامؿ مع ا
 (كافةً  فل مجاؿ ط  الوليد.)وأد حير طبي  ارطداؿ الولاداا

بمػػا أف التشػػػةيص أبػػؿ الػػػولاد  يمكػػف طبيػػػ  التوليػػد وطبيػػػ  ارطدػػاؿ مػػػف توأػػع ولاد  أطدػػػاؿ واأعػػيف تحػػػا  -
ض وفػل فتػر  الوليػد المباشػر  بحيػ  تمكػف المباشػر  ةطور  مرتدعة بسب  التوأمة. تستط  المراأبة المصيبة أاناء المةػا

 ةتناؽ أو متلازمة نبؿ الدـ الجنينيف. لابالمعالجة الدورية ل
يج  أف يعتمد أرار إجراء نبؿ الدـ فػوري لمجنػيف المصػا  بدبػر دـ شػديد )التػوأـ المعطػل( أو إجػراء تبػديؿ  -

 دـ جزال )التوأـ المتمبل( ام  المحاكمة السريرية. 
مػراا منيػا انػد التػوأـ اروؿ فينصػ  بتػرأيـ ارولاد  4 – 2أف نسبة الةطػور  انػد التػوأـ الاػانل أامػ  بػػ  بما -

 اند الولاد  فل أسـ النسااية.
فل حاؿ وجود تشوه اند أحد التوااـ أحادية البويية يج  البح  بشكؿ جدي إلػ  أأصػ  التبصػياا انػد  - 

 التوأـ الآةر. 
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