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 الممخّص  
 

يتناوؿ البحث دراسة ظاىرة اجتماعية تتكوف وتتبمور نتيجػة التاػايش  ػج مجػاؿ الامػؿ وىػو محػيط الدراسػة  تظيػر 
 لباضيـ لدرجات متفاوتة. لدى أ راد ىذه الجماعة اتجاىات  ج القبوؿ والر ض

إذ تػػـ لػػذؿ ىػػذا البحػػث ةيػػاس درجػػة القبػػوؿ والػػر ض لػػدى طالبػػات كميػػة التربيػػة الرياضػػية بجاماػػة   ت ػػريف نحػػو 
 الطذب.

وىػو ذو درجػة ةبػوؿ 79.99%وثـ التوصؿ إلى أف ىناؾ اتجاىاً إيجابياً لدى الطالبات نحػو الطػذب بمػػت نسػبتو 
 يما انادمت رغبة الم اركة لػدى  3%ض, لاصة الر ض القصوى الذي بمػت نسبتو عالية مقابؿ انلفاض درجات الر 

 الطالبات نحو الطذب  ج مجاؿ الأن طة وممارسة الماب.
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  ABSTRACT    

 

          This study deals with a social phenomenon that exists because female and male 

students work together in the faculty. Both groups show signs of acceptance or refusal. 

However, in percentage terms,  acceptance rate on the part of female students was 79.99%,  

with only 3% refusal rate.  
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 :التعريف بالبحث 1-
 وأىميتو:مقدمة البحث  1-1

 ,ماػيف جمكػان زيػحالمتااي ػوف  ػج  الأ ػرادالر ض والقبوؿ ظاىرة اجتماعيػة تحػدد طبياػة الاذةػة التػج يػرتبط بيػا 
 . عف مدى التفاعؿ بينيـ واضحاً  وتاطج مؤ راً  الأ راد,بيف ىؤلاء تمثؿ المسا ة الاجتماعية وىج 

وتاػد الجاماػة ألػرى. نحػو مجموعػات  أو اً باضػج الحيػاة الاجتماعيػة نحػو باضػيـ لصوصية اتجاىاتيـ  وتمثؿ 
, لمؤةتػةوامنيا الاذةات والروابط  التج ت كؿ البنػى الاجتماعيػة لمجماعػات الدا مػة  تن أ, لصوصية المناحاتكثر أمف 
ةػد  الطالػب  ػج محيطػو الحياة الجامايػة التػج ياي ػيا .  راد الجماعة نحو باضيـمو وتتطور ومنيا تتبمور اتجاىات أوتن

وىػج  مؿال ػتكػويف الكتػؿ أو  ليػو  ػج لالتيار الأةرب إ كؿ طرؼ يتجو , و التنا رإلى مستوى مايف مف التقارب أ تفضج
يـ باضػيكػوف ت دالؿ الجماعة الكبيرة ػ وىج جماعة الطذب الجػاماييف  يمػا جماعات صػيرة مترابطة بنوع مف الاذةا
اعج الاجتمػ والتفاعػؿلى طبياة الفيـ المتبادؿ وىذا الأمر يرجع إ, لذ صيػة دا مةعذةات ثنا ية تذىب أباد مف ذلؾ  تأ

الناتجػة عػف ينفػرد بلصوصػيتو  والمجتمع الطذبج  ج كميػة التربيػة الرياضػية.  كار وسمات ال لصية المميزةوتقارب الأ
, رجيػاالمنيجيػة ولا والطالبات ضمف الػدروسوالفااليات التج يمارسيا الطذب ن طة والأ, طبياة الدراسة  ج ىذه الكمية

طػذب ع ) المػالمجتتكويف الاتجاىات لدى طر ػج ىػذا لى  ج أثناء ممارسة الن اط أدت إ المبا ر ولصوصية الاحتكاؾ
الر ض والقبوؿ  ػج ىػذا  عذةات تن أساس الأىذا  وعمى اً باضيـ باد أف سيمت  يميـ لباضيـ والطالبات ( نحو باض

بمجػتمايـ  يـومػدى التصػاة  ػراد المجتمػع مػف باضػيـتقػارب أ وطبياػة ىػذه الاذةػات و ػكميا يك ػؼ لنػا مػدى. المجتمع
 . ب كؿ مميزدا يا ألذص  ج والإواحتراميا والتفانج مف اجميا  يمانيـ بمينيـ مستقبذً ومدى إ التلصصج المينج

جػػراء البحػػث لمار ػػة اتجػػاه طالبػػات كميػػة الميدانيػػة لمبػػاحثيف تولػػدت  كػػرة إ ةعمػػى اللبػػر  اعتمػػاداً وانطذةػػا ممػػا تقػػدـ و 
لػريف الػذيف ي ػكموف الجػزء درجػة القبػوؿ والػر ض لػدييف نحػو اآوتحديػد , التربية الرياضية بجاماػة ت ػريف نحػو الطػذب

) طالبػات وطػذب (  ػج   ػرادؿ بيف الأنيا توضح التفاع, لأىمية تربويةة أولدراسة ىذه الظاىر . المينة لر مف مجتمعاآ
ومػدى ولا يػـ وانتمػا يـ , ومف لذؿ ىذا التفاعؿ يمكف مار ة مػدى التصػاؽ ىػؤلاء بجماعػة الامػؿ, مجاؿ عمميـ المينج

الجػػة ممكنػػة مكانيػة التازيػػز والماإذ تصػػبح إ. مينػج ليػػـمػر ياػػد مػػركة عاكسػة لطبياػػة المسػػتقبؿ ال, وىػػذا الأليػذه الجماعػػة
 ػػػج المدرسػػػة ذات اللصوصػػػية المميػػػزة  نيػػػاوأسػػػيما لا واجباتيػػػا لأداءيؤىميػػػا  إعػػػداداً عػػػداد   مدرسػػػة   المسػػػتقبؿ يػػػدؼ إب

 . المدرسة
 

 البحث:مشكمة 2-1 
حػػد لػػذؿ وجيػػة نظػػر أ ذةػػة الثنا يػػة مػػفتتمثػػؿ م ػػكمة البحػػث  ػػج غيػػاب الصػػورة الواضػػحة لطبياػػة مسػػتوى الا

ف لأ  بيػا الطالبػات لػذلؾ وجػد الباحثػاف مػف الضػروري ةيػاس درجػة القبػوؿ والػر ض التػج ترغػب. الطر يف لمطرؼ اآلػر
الػػذي يحػػرؾ سػػموؾ يك ػػؼ مػػدى التفاعػػؿ الثنػػا ج  أمػػروىػػو . تكػػوف محػػددات لطبياػػة الاذةػػة التػػج يػػرتبطف بيػػا بػػالطذب

 الطذبج.ويك ؼ عف الوضع الاجتماعج لمواةع  الإعدادمية الن اط المثمر الذي يساعد  ج نجاح عم
 
 
 

 البحث: أىداف3-1 



 اتجاه القبوؿ والر ض لدى الطالبات نحو الطذب  ج كمية التربية الرياضية
 إبراىيـ, بركات                                    ت كمية التربية الرياضية بجاماة ت ريف (())دراسة تحميمية لاتجاىات طالبا

 

 53 

نحػػػو مار ػػػة درجػػػة القبػػػوؿ والػػػر ض لػػػدى الطالبػػػات بكميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية بجاماػػػة ت ػػػريف  إلػػػىييػػػدؼ البحػػػث 
 .الطذب
 

 :  فروض البحث4-1 
 : يأتجيفترض الباحثاف ما 

 .إحصا ياً قصوى والدالة بة عالية  ج درجات الر ض العدـ وجود نس1-
 .عالية  ج الدرجات الاميا لمقبوؿ عدـ وجود نسبة2-

 تتركز النسبة الاالية  ج اتجاىات الطالبات  ج درجة القبوؿ المتوسطة .3-

 
 البحث:مجالات 1-5 

 2006-2007 طالبات كمية التربية الرياضية بجاماة ت ريف لمااـ الدراسج: المجال البشري 1-5-1

  كمية التربية الرياضية / جاماة ت ريف: ال المكانيالمج1-5-2 
  30/3/2007  ولػاية 1/3/2007الفترة الزمنية مف : المجال الزماني 1-5-3 

 
 :  الدراسات النظرية والدراسات السابقة 2-

 : الدراسات النظرية2-1 
 :  مانى الاتجاه1-1-2 

لػط سػير  إلػىعنػدما ي ػير   يزيا يػاً  ياطج مانى مادياً  إذ, الاتجاه مفيوـ كثير التداوؿ  ج الحياة الاامة واللاصة
سػموؾ الفػرد وتنظيمػو بعنػدما يػرتبط  الجسػـ ويرا ػؽ الكميػات الاتجاىيػة عنػد ذكػر ةيمتيػا وياطػج مانػى اعتباريػاً  أوالمادة 

ة الملتمفػة ويحكـ سموكو  ػج مواةػؼ الحيػا, الذي يكونو الفرد نحو موضوع مايف الرأي يو  ,الاقمج  ج تفكيره و لصيتو
. 

الحالػػة الاقميػػة التػػج توجػػو اسػػتجابات  بأنػػويار ػػو يػػورت  ولا نجفمػػد  ))  إذ, منيػػا لذتجػػاه عػػدة تاػػاريؼ نػػورد باضػػاً 
والمار يػػػة حػػػوؿ باػػػض  والإدراكيػػػةنػػػو )) تنظػػػيـ مسػػػتمر لمامميػػػات الانفااليػػػة كر ػػػفيمد عمػػػى أو  الفػػػرد (( ,ويار ػػػو كرسػػػتج

)) ىو حالة الاستاداد  دف البورتبينما يار و جور .( 1977,  يمج ) ش  يو الفردة  ج المجاؿ الذي يايالنواحج الموجود
نػو )) س بأويار ػو بوجػارد, بيػذا الاتجػاه (( النفسج والاقمج النػات  مػف تجربػة الفػرد لكػؿ الموضػوعات والمواةػؼ المرتبطػة

ػػ. (( إلييػػاانجذابػػو  أووالاسػػتاداد الػػذي يوجػػو سػػموؾ الفػػرد لظػػواىر محيطػػو تباػػا لنفػػوره الميػػؿ  تاريػػؼ روكػػيس  يػػو ))  اأم 
 أو)) نزعػػػة الفػػػرد  بأنػػػوويار ػػػو كػػػاتز سػػػتوتمند , موةػػػؼ (( أوتنظػػػيـ مكتسػػػب لػػػو صػػػفة الاسػػػتمرار النسػػػبج نحػػػو موضػػػوع 

)) اسػػتاداد  بأنػػوحامػػد عبػػد السػػذـ  ياػػرؼ الاتجػػاه  أمػػا. رمػػز بطريقػػة ماينػػة (( أوتقػػويـ موضػػوع  إلػػىاسػػتاداده المسػػبؽ 
موضػوعات  ػج البي ػة التػج  أو أ ياء أو أنماطالسالبة نحو  أوج ػ عصبج متامـ لذستجابة الموجبة تييؤ عضم أونفسج 

     ( 1985) عكمة, .تست ير ىذه الاستجابة ((
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الاتجاه استاداد دالمج يفصح عنو الفرد مف لذؿ سػموكو الػذي  أفنستلمص  أفومف لذؿ ىذه التااريؼ يمكف 
 ػػج  كبيػػراً  يماػػب دوراً  لأنػػو ,وي ػػكؿ اناكػػاس لطبياػػة الفػػرد, المحػػيط الػػذي ياػػيش  يػػو أو يظيػػر اسػػتجابة لمتػيػػرات البي ػػة

 توجيو السموؾ الاجتماعج لمفرد  ج مواةؼ الحياة الاجتماعية 
 الاتجاه:مصادر تكوين 2-1-2 

 (1985: ) عكمة, يأتجالاتجاه مظير مكتسب يحصؿ عميو الفرد مف عدة مصادر يمكف تمليصيا بما 
دوف نقػػد عػػف إنػػو يقبميػػا مػػف  إذ ػػج تكػػويف اتجػػاه الفػػرد  تماػػب الماػػايير الاجتماعيػػة دوراً : يير الاجتماعيػػةالماػػا1- 

بالموضػوعات المتصػمة بيػػذا  أو, يكػوف لػو اتصػػاؿ مبا ػر بػو أفدوف  ماينػاً   كثيػر مػا يقبػؿ الفػػرد اتجاىػاً . طريػؽ الإيحػاء
الفػرد  الماػايير الاجتماعيػة التػج يكتسػبيا وتحػدد ىػذه, يجة الملالطػةنت كتسباً (( م, وبذلؾ يكوف الفرد رأيا ))اتجاىاً الاتجاه

لمجتمػع تػؤثر  ػج سػموؾ الفػرد الاتجاىات السا دة  ج ا أفويرى ىيرثوف ))  ( 1977عف أبويو دوف نقد أو تفكير ) يمج,
 بيا (( .  لصياً  إيماناً ف كاف لا يؤمف حتى وا  

مـ عميو اللبرات ال لصية  مثذ عندما نقػوـ بتػدريب عندما تا اً ماين كتسب الفرد اتجاىاً ي: اللبرات ال لصية2- 
وننقػؿ لػو لبراتنػا  ػج الاتجػاه الػذي نػؤمف , يكتسػبيا أفطفؿ ما عمى الاادات والتقاليػد الاجتماعيػة والتربويػة التػج نريػد لػو 

 .  نو يكوف اتجاىنا مماثذ لاتجاىناإ , ويقود سموكنا  ج الحياة, بو

يحممػػوف  بػأنيـولكننػا نفػاج  , ناػر يـ وناػرؼ اتجاىػاتيـ أ ػػراداً  مػا نصػادؼ كثيػراً  : ة ال ػديدةفااليػاللبػرات الان 3-
وىػذا  عمػييـ. مػر   وةػد تارضػوا لػو أ مفاج ػاً  أو ةويػاً  ىنػاؾ حػدثاً  أفذلػؾ نجػد  أسػبابوعندما نبحث عػف , اتجاىات جديدة

 إكسػػابوحياتػػو  يػػؤثر  ػػج نفسػػو ويامػػؿ عمػػى  ػػديد  ػػج   تػػأثير و نتيجػػة التاػػرض لموةػػؼ ذيالفػػرد يكػػوف اتجاىػػ أفيانػػج 
 . حاؿ  يػير ماو مجرى حياتو كميا إلىيػير اتجاىو مف حاؿ  أويميزه  سموكاً 

والبػرام  ف نظػاـ التربيػة السػا د  ػج المجتمػع ,  ػإوالاجتماعيػة الأسػريةمثممػا ىػج التربيػة : نظاـ التربية وبرامجو 4-
الػر ض لموضػوعات ماينػة  أو ج تحديد اتجاىات الفػرد  ػج القبػوؿ  مؤثراً  راً نو يماب دو ,  إأىدا والتج يستلدميا لتحقيؽ 

 الموضوعات.و بيف الر ض والقبوؿ لتمؾ يتبق أو

 . هالاتجاالعوامل التي تساعد عمى نمو  3-1-2
 ػػج الاتجاىػػات  تسػػبة دوراً ميمػػاً ومػػؤثراً عػػف عوامػػؿ الامػػر والجػػنس والانصػػر تماػػب مجموعػػة الاوامػػؿ المك  ضػػذً 

والمركػػػز الػػدينج الكبيػػر والسياسػػج  والتػػأثير))  الػػذكاء المرتفػػع والثقا ػػة الااليػػة ونػػوع التربيػػػة والتامػػيـ المدرسػػج , رتيػػاوبمو 
وىػػذه  (1985 ,)عكمػػة ((. ثػػر كبيػػر عمػػى اتجاىػػات الفػػردوطبياػػة الاذةػػات الاجتماعيػػة ذات أالاجتمػػاعج والاةتصػػادي 

 (1977) يمج,: ر ىجمحاو  ةالاوامؿ المكتسبة يمكف تصنيفيا  ج ثذث
والػػػنمط الػػػدينج  جتماعيػػػة ومسػػػتوى التامػػػيـ  ييػػػاة الحيػػػاة الاىػػػذا المحػػػور طبياػػػة تركيبػػػ الثقا يػػػة: وتمثػػػؿالاوامػػػؿ 1-

 . التربوي الأسرةالمقروءة والمسموعة والمر ية ودور  الإعذـالفرد الثقا ج ووسا ؿ  وتأثروالاقا دي السا د 

 . حاجات والمطالب والانفاالات وسمات ال لصية والنمط الااـ لياوتمثميا تمؾ ال: الاوامؿ الوظيفية2-

وتمكنيـ مف تحقيؽ حاجاتيـ نتيجػة عجػز الفػرد  للأ رادومامومات وىج ما تقدمو لمسمطات مف حقا ؽ : الحقا ؽ3-
 الأ ػراد الحقػا ؽ الموضػوعية نتيجػة تاقػد وت ػابؾ الاذةػات الاجتماعيػة بػيف إلػىذاتو عف تحقيؽ تمؾ الحاجات والوصوؿ 

 والجماعات.
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 العلاقة بين الشخصية والاتجاه .4-1-2 
ية الفػرد ونموىػا وتطورىػا وياكػس  يو سموؾ نفسج يابر عف طبياة  لصػ, الاتجاه مامـ مف ماالـ ال لصية إف

 مػػف لػػػذؿ سػػموكو الػػذي يابػػػر عػػف اتجاىػػػو نحػػو المواةػػػؼ. ثرىػػا باوامػػؿ البي ػػػة والوراثػػة وظػػػواىر المجتمػػع المحػػيط بػػػوتأ
نػو )) مػف لػذؿ أيػرى كػريـ عكمػة حسػيف  إذ. نتارؼ عمى  لصية الفػرد أفومف لذؿ ذلؾ يمكف , والظواىر والحالات

والتذ يػػا وت ػػتتيا سػػوؼ نتاػػرؼ بوضػػوح عمػػى , ودرجػػة توا قيػػا مػػع باضػػيا و ػػوكراال ػػلص  أ كػػارمار ػػة درجػػة تذحػػـ 
المتوا قػػة تابيػػر عػػف  لصػػية ةويػػة  والأ كػػار الاتجاىػػات . دالتػػج تواجػػو ذلػػؾ الفػػر  والتػػأثيرات, اتجػػاه الفػػرد النفسػػج الفكػػري
تػػدؿ عمػػى ضػػاؼ  الم ػػتتة والمتناةضػػة  اآراء أمػػا. الدراسػػة والتمحػػيص والقناعػػة لم لصػػية إلػػىلكونيػػا مسػػتمدة ومسػػتندة 

ا يػػة الثق التػػأثيراتف مػػا تمابػػو لػػذلؾ  ػػإ ,(1985.) عكمػػة,  باتجاىػػات الأ ػػلاص المحيطػػيف بػػو (( وتػػأثره لصػػية الفػػرد 
 .  ج اتجاىاتو النفسية  ج تكويف  لصية الفرد يناكس تماماً  تأثيروالاةتصادية والسياسية والاجتماعية مف ةدرة وةوة 

 تماء والحب:نالا  إلىالحاجة 5-1-2 
, الجماعػة تمػؾمػف التماسػؾ الػذي تاي ػو  يأتج إليياالجذب والتفاعؿ الذي ياي و الفرد دالؿ الجماعة التج ينتمج 

لػػػارج  لأىػػػداؼالوصػػػوؿ  ف الجماعػػػة تسػػػاعده  ػػػجوأ, حاجاتػػػو لإ ػػػباعارتباطػػػو بالجماعػػػة ياػػػد وسػػػيمة  أفالفػػػرد يجػػػد  إذ
 الأمػر, يتاامػؿ مايػـ أويـ كػاف يصػادة, فضػؿ الارتبػاط بيػـبقوة أي يقبميـ وي إلييـيميؿ  ناساً إالجماعة عندما يجد الفرد 

وىػذه , الانتمػاء والحػب إلػىالحاجػة  أىميػةوىنػا تبػرز  ,(1993,) منيػايـ  . ممارسة الن اط بقػوة و االيػة إلىالذي يد او 
 إلىحين ذ يساى الفرد . طيباً  إ باعاً  الأمفوىج حاجة  ,لمفرد الأساسيةالحاجة  إ باعالحاجة ىج الحاجة التج تبرز باد 

ادىما كما ي ػار بجػوع الصديؽ والقريب  ج حالة ا تق إلىبالحاجة  ةوياً  حاجتو  ج الاطؼ والانتماء  ي ار  اوراً  إ باع
ف تاطيػؿ مثػؿ ىػذه وأ, أىدا ػو ج الجماعة ويكا ح لتحقيؽ  مكاناً  يألذ أفويرغب , اآلريفوظمأ الاذةات الوجدانية مع 

  .ليا اً بؿ يكوف سبباً ر يس, وسوء التكيؼ, الحاجة ىو الذي يؤدي لحالات عدـ التوا ؽ
 
   السابقة:الدراسات 2-2 

 :اآتيةسات السابقة الم ابية لدراستيما وىج الدراسات اطمع الباحثاف عمى الدرا
 مة )) ةيػاس اتجاىػات طػذب وطالبػاتالموسػو  البصرةب/ كمية التربية الرياضية  إبراىيمدراسة قاسم خميل 1-2-2 

عمػػػى عينػػػة مػػػف طػػػذب وطالبػػػات كميػػػة التربيػػػة (2001)الدراسػػػة عػػػاـ  أجريػػػتكميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية نحػػػو باضػػػيـ ((  
أو المطمػػػؽ القبػػػوؿ الدراسػػػة ىػػػو اناػػػداـ درجػػػات وكانػػػت نتػػػا   . اً طالبػػػ 82طالبػػػة و 23بجاماػػػة البصػػػرة ةواميػػػا  يةالرياضػػػ

 (2001,  إبراىيـ) وتفوؽ الطالبات عمى الطذب  ج اتجاىات القبوؿ ذات الدرجة الاالية. الر ض المطمؽ
  لرياضػية بجاماػة الموصػؿ الموسػومة/  كميػة التربيػة ا دراسة حسن محمد العبيدي وجاسم محمد الرومـي2-2-2 

  إلػػى وكانػػت تيػػدؼ (1989)الدراسػػة عػػاـ  أجريػػت)) اتجاىػػات طػػذب جاماػػة الموصػػؿ نحػػو درس التربيػػة الرياضػػية (( 
( وةػد توصػمت اجتمػاعج عػاـ, صػحج, محػاور ىػج ) تربػوي ةدراسػة التربيػة الرياضػية  ػج ثذثػلمار ة اتجاىػات  الطمبػة 

عوامؿ توجيو اتجاىات الطالبات نحو درس التربية الرياضية بينما كػاف المحػور  أىـحج ىو لمحور الصا أف إلىالدراسة 
 (1990) مجيد , التربوي ىو الموجو لاتجاىات الطذب 

مة )) اتجاىػات تذميػذ المػرحمتيف / كمية التربية الرياضػية لمبنػيف بالقػاىرة الموسػو  دراسة قدري سيد مرسي 3-2-2
مػف طمبػة  اً طالبػ 777الاربية المتحدة نحو دروس التربية الرياضػية ((  ػممت الدراسػة  الإماراتلة والثانوية بدو  الإعدادية
 (1990مجيد , ) جابية نحو دروس التربية الرياضيةيوجود اتجاىات إ إلىتوصمت  إذ, والثانوية الإعداديةالمرحمة 
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جراءاتومنيج البحث  3-  :وا 

 البحث:منيج  1-3
 لحؿ م كمة البحث . الأنسبالمني   لأنوالمسح  بأسموب جفلمني  الوصثاف ااعتمد الباح

 :عينة البحث 2-3
 طالبػػػػػة مػػػػػف طالبػػػػػات كميػػػػػة التربيػػػػػة الرياضػػػػػية بجاماػػػػػة ت ػػػػػريف لماػػػػػاـ الدراسػػػػػج 65تكونػػػػػت عينػػػػػة البحػػػػػث مػػػػػف 

 71البػػالع عػػدده الأصػػؿمػػف مجتمػػع  (95,77%)يمػػثمف السػػنوات الدراسػػية الثانيػػة والثالثػػة والراباػػة بنسػػبة  2007-2006 
 . يوضح توزيع الاينة (1)والجدوؿ . طالبة

 يوضح العينة حسب السنوات (1)جدول ال
 نسبة الاينة حجـ المجتمع حجـ الاينة السنة
 90.9% 22 20 الثانية

 100% 25 25 الثالثة

 83.33% 24 20 الراباة

 %95.77 71 65 المجموع
 

 البحث : أداة3-3 
 ة الاجتماعية وىج طريقة تقيس المسا ,) التقبؿ والر ض (س لقياس الاتجاىات دقة بوجار طري إلىاستند الباحثاف 

عبػػارات  عبػػارة عػػف مقيػػاس لفظػػج مكػػوف مػػف سػػبعوىػػذه الطريقػػة  ,(1979) عػػذوي ,  الأ ػػرادالباػػد الاجتمػػاعج بػػيف  أو
صػػممو ةاسػػـ لميػػؿ  مقياسػػاً الباحثػػاف  ـاسػػتلد إذ. درجػػات الػػر ض أةصػػى إلػػىالقبػػوؿ درجػػات  أةصػػى أو أعمػػىتنػػدرج مػػف 

 باضػػاً ياضػػية بجاماػػة البصػػرة نحػػو باضػػيـ واسػػتلدمو لقيػػاس اتجاىػػات طالبػػات وطػػذب كميػػة التربيػة الر . 2001 إبػراىيـ
( 9) تاطػى إذ( 1الممحػؽ) درجػات الػر ض أةصػى إلػىدرجػات القبػوؿ  أعمػى قػرات تتػدرج مػف  9وىو مقيػاس مكػوف مػف 

درجػة  إلػىوتتسمسػؿ الػدرجات تنازليػا حتػى تصػؿ درجػات القبػوؿ  أعمػىالتػج تاػد  الأولػىتسع عذمات ) درجات ( لمفقػرة 
 (2001 , إبراىيـ) درجات الر ض . أةصىواحدة لمفقرة التاساة التج تمثؿ 

      
 : البحث إجراءطريقة 4-3

 أنيػاطالبػة   الاينة لتحديد الابارة التج تاتقد كػؿ  أ رادوزعت عمى , بيافتثـ وضع المقياس عمى  كؿ استمارة اس
 . ر ض زمذ يا الطذب أوتمثؿ اتجاىيا نحو ةبوؿ 

الاينػػة مقارنػػة بالدرجػػة الا تراضػػية التراكميػػة  القصػػوى لكػػؿ مػػف  لأ ػػرادالػػر ض  أوؿ و قبػػباػػدىا تػػـ حسػػاب درجػػة ال
 : يأتجوالر ض المحسوبة  رضيا كما القبوؿ 

 درجة  ج المقياس  أعمى ×الدرجة التراكمية القصوى لقبوؿ الاينة = عدد الاينة  -
 ةؿ درجة  ج المقياس أ ×الدرجة التراكمية القصوى لر ض الاينة = عدد الاينة  -

 : اآتجوبذلؾ تكوف الدرجات الا تراضية عمى ال كؿ 
 585=  9 × 65الدرجة القصوى لقبوؿ الاينة =  -
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 180=  9× 20الدرجة القصوى لقبوؿ طالبات السنة الثانية =  -

 225=  9 × 25لبات السنة الثالثة = الدرجة القصوى لقبوؿ طا -

 180=  9 × 20الدرجة القصوى لقبوؿ طالبات السنة الراباة =   -

 65=  1 × 65الدرجة القصوى لر ض الاينة =  -

 20=  1 × 20لر ض طالبات السنة الثانية = الدرجة القصوى   -

 25=  1× 25الدرجة القصوى لر ض طالبات السنة الثالثة =  -

 20=  1 × 20ض طالبات السنة الراباة = الدرجة القصوى لر  -
                    

 :عرض وتحميل ومناقشة النتائج4-
 سايات اتجاه العينة عمى أبعاد المق( يوضح درج2جدول )ال

 أبااد
 المقياس

 مجموع الاينة السنة الراباة السنة الثالثة السنة الثانية

 الدرجة النسبة التكرار الدرجة النسبة لتكرارا الدرجة النسبة التكرار الدرجة النسبة التكرار
 45 7.3% 5 18 10% 2 27 12% 3 - - - الأوؿ

 136 25.7% 17 16 10% 2 64 32% 8 56 35% 7 الثانج

 - - - - - - - - - - - - الثالث
 180 %47.3 30 78 65% 13 48 32% 8 54 45% 9 الرابع

 35 .10% 7 - - - 25 20% 5 10 10% 2 اللامس

 12 4.6% 3 12 15% 3 - - - -  - السادس

 3 1.5% 1 - - - - - - 3 5% 1 السابع

 - - - - - - - - - - - - الثامف
 2 3% 2 - - - 1 4% 1 1 5% 1 التاسع

 413 99.85% 65 124 100 20 165 100% 25 124 100% 20 المجموع

 
 :حسب السنوات الدراسية عرض وتحميل ومناقشة النتائج  1-4
 : اآتجاتجاىات القبوؿ والر ض توزعت عمى النحو  أف(  2ح مف الجدوؿ رةـ)ضيت
  :اتجاىات طالبات السنة الثانية1-1-4 
 ر الارتبػاط بػالطذب باذةػة  ج الباد الرابع الذي يمثػؿ ةبػوليف باسػتمرانسبة لالتيارات الطالبات تركزت  أعمى إف
, )درجػة  120)مف مجموع الدرجة ليذا الباد البالػػة  (54)وع درجات % وبمجم43بمػت  إذما باد الدراسة  إلىالزمالة 
كميػة التربيػة الرياضػية  إلػىف دلػوؿ ىػذه النسػبة مػف الطالبػات وأ, لمجماعػة مينيػة الانتمػاء إلػىيجابج ي ير  ر إوىذا مؤ 

 ػػج الباػد الثػػانج الػػذي  ف النسػبة الثانيػػة لذلتيػػارات جػاءتسػػيما وأريػؽ الرغبػػة الحقيقيػة لممارسػػة ىػػذه المينػة جػاء عػػف ط
% 35بمػػت النسػبة  إذ. مػةميال الإنسػانيةيمثؿ ةبوؿ الطالبات لذرتباط بالطذب باذةة الصداةة التج تاد مف الاذةػات 

اػد اللػامس الػذي ب يمػا جػاء ال. درجػة (160البالػػة )الباػد لدرجػة ىػذا الاظمػى مػف النيايػة  65مقػداره وبمجموع درجات 
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%  10بمػػت نسػبة الطالبػات المػواتج يقػبمف بيػذه الاذةػة ىػج  إذ,  تػرة الدراسػة  قػط أثنػاء ػج لزمالػة ايمثؿ القبوؿ باذةة 
ىػػذا الباػػد يمثػػؿ حالػػة  أفمػػا عر نػػا  إذا. مػػف المقيػػاس الأوؿزت  ػػج النصػػؼ مقارنػػة بالنسػػب التػػج تركػػةميمػػة  ةوىػػج نسػػب

%  ػػج الباػػد التاسػػع 5 ػػنذحظ ىنػػاؾ نسػػبة . جياالبسػػيطة وتػػزداد تػػدري الػػر ض وباػػده تبػػدأ اتجاىػػات, الوسػػط  ػػج المقيػػاس
وتركزىػا باتجػاه انلفػاض درجػات الػر ض لػدى طالبػات السػنة الثانيػة  إلػىوىػذا ي ػير , درجػات الػر ض أةصىالذي يمثؿ 
 القبوؿ .

  :اتجاىات طالبات السنة الثالثة2-1-4
بمػػت النسػبة  ػج الباػد  إذ. المقيػاسةد تركػزت  ػج النصػؼ الامػوي مػف  أنيا إلىت ير نتا   طالبات السنة الثالثة 

%  ػػج الباػػد الثػػانج الػػذي 32وبمػػت , %12وىػو ةبػػوؿ الارتبػػاط باذةػػة الػػزواج  ,درجػػات القبػػوؿ أعمػػىالػذي يمثػػؿ  الأوؿ
وىػػو , والنسػػبة ذاتيػا  ػػج الباػػد الرابػع الػػذي يمثػػؿ اتجػاه ةبػػوؿ جيػػد, باذةػػة ةويػة ودا مػػة ىػػج عذةػة الصػػداةةالقبػػوؿ  يمثػؿ

نيػػة يػػػتجيف نحػػػو % مػػػف طالبػػات المرحمػػػة الثا76 أفوبػػذلؾ نذحػػػظ . الدراسػػة وباػػػدىا أثنػػػاء ػػػج ذةػػػة الزمالػػة الارتبػػاط با
ومػػا . درجاتػػو أةصػػى%  قػػط تتجػػو لمػػر ض وتسػػجؿ 4نسػػبة أفمػػا لاحظنػػا  إذايجػػابج نحػػو الطػػذب عذةػػات ةبػػوؿ جيػػد وا  

 % .20بتيف ض والقبوؿ ونسج الباد المنصؼ لممقياس بيف الر تبقى مف الطالبات تقع  
 الرابعة: سنةاتجاىات طالبات ال3-1-4
تركز اتجاىات الطالبات  ج الباد الرابع الذي يمثؿ القبوؿ باذةة الزمالة  إلىنتا   السنة الراباة ت ير  أفنذحظ 

ات نضػػوح الرؤيػػة المينيػػة لمطالبػػ إلػػىوىػػج نسػػبة كبيػػرة ت ػػير  ,%65بمػػػت النسػػبة  إذالدراسػػة وباػػدىا  أثنػػاء ػػج الدا مػػة 
وىػج ت ػكؿ عامػؿ , الجماعػة أىػداؼيجابج لتحقيػؽ مينج وىو مؤ ر جيد وا   أساسالجماعة عمى  إلىوال اور بالانتماء 

والنسػبة ذاتيػا , %10درجػات القبػوؿ  أعمػىالػذي يمثػؿ  الأوؿكما نجد نسػبة ماقولػة  ػج الباػد . الجماعة أ رادتفاعؿ بيف 
 انػو لا توجػد درجػات متطر ػة  ,عػف ذلػؾ  ضػذً . مة ىػج عذةػة الصػداةةالارتباط باذةة حمي ج الباد الثانج الذي يمثؿ 

القبػػوؿ غيػػر  إلػى%  قػػط مػػف الطالبػات كػػاف اتجػاىيف يميػػؿ 15ف المقيػػاس الليػرة وأ أباػادأي درجػات ر ػػض ةصػوى  ػػج 
ولا , قػػط يػػو   الأوؿانج الػػذي يتواجػػد الطػػرؼ مكػػ ػػج الحيػػز ال اآلػػروتمثمػػت  ػػج الباػػد الػػذي يمثػػؿ ةبػػوؿ الطػػرؼ  ,الفاػػاؿ
, اً باضػػالجماعػػة ةػػد عر ػػت باضػػيا  أف إلػػىالباحثػػاف ىػػذه النتػػا    اػػزووي. النسػػبة غيػػر كبيػػرةواف ىػػذه , ةطايػػا وير ضػػ
وعميو حددت ب كؿ نيا ج اتجاىيا نحػو , تبنى عمييا اللارطة الاجتماعية أفطبياة الاذةات التج يجب  بإيماف وأدركت
 . باضيا
 

 :عينة مجتمعة مناقشة نتائج الو  عرض وتحميل2-4 
ماظـ التيارات الطالبات تركزت  ج الباد الرابػع الػذي يمثػؿ القبػوؿ باذةػة  أف( نذحظ 2مف لذؿ الجدوؿ رةـ )

ت  ػػج الارتبػػاط ت  ػػج المرتبػػة الثانيػػة رغبػػة الطالبػػا% وجػػاء46.15بمػػػت النسػػبة  إذ. الدراسػػة وباػػدىا أثنػػاء ػػج الزمالػػة 
% مف الطالبػات يػريف 10.76% بينما كاف 26.15بنسبة   باد الثانج  ج المقياسالتج تمثؿ الصداةة لطذب باذةة االب
يتجيف لذرتباط باذةػة متينػة  %7.69و, طذباللماذةة ب الأ ضؿىج الاتجاه  ,الدراسة  قط ثناء ج أعذةة الزمالة  أف

% مػف الطالبػات يػر ض 3نسػبة  بينمػا ةابمتيػا –درجػات القبػوؿ  أعمػىوىػج  –وةوية ودا مة بالطذب وىج عذةة الزواج 
نفسػو طالبات لا يماناف مػف وجػود الطػذب  ػج الصػؼ الدراسػج  4,6% ونسبة,  ج ميداف مينتيف ةاطااً  الطذب ر ضاً 

 يوضح ذلؾ . (1)بع مف المقياس والرسـ البيانج  ج ال كؿ اما تمثؿ  ج الباد الس الذي ىف  يو وىو
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يجابيػػة نحػػو الطػػذب ويػػرغبف الارتبػػاط بيػػـ إماظػػـ الطالبػػات لػػدييف اتجاىػػات  أفومػػف لػػذؿ ىػػذا الاػػرض نجػػد 
 .كياف الجماعةمحا ظة عمى وال,  ج تحقيقووالم اركة الفاالة , ووحدة اليدؼ, يجابية تؤكد الانتماء لمجماعةإباذةات 
وبمجمػوع تراكمػج الػدرجات , مػف الاتجاىػات تقػع  ػج النصػؼ الايجػابج لاذةػات القبػوؿ لممقيػاس  79.99%فإ إذ
الطالبػات  أفوىػذا يانػج , درجػة 585كبر مف نصؼ درجة المقياس التراكمية الا تراضية البالػة درجة وىج أ361مقداره 

تقع التياراتيف  ج النصؼ السمبج  ىناؾ نسبة ةميمة مف الطالبات أفما لاحظنا  إذا. يتجيف لمقبوؿ دوف الر ض لمطذب
وىػػػػج درجػػػػة ةميمػػػػة مقارنػػػػة بالدرجػػػػة التراكميػػػػة  درجػػػػة 17وبدرجػػػػة تراكميػػػػة مقػػػػدارىا  9.1%مػػػػف المقيػػػػاس والتػػػػج تقػػػػدر ب

يجابيػػة ات لػػدييف اتجاىػػات إالطالبػػ أفوىػػذا يؤكػػد . ربايػػا وت ػػكؿ تقريبػػاً  درجػػة 65 الا تراضػػية القصػػوى لمػػر ض البالػػػة 
ولػػدييف الرغبػػة  ػػج التفاعػػؿ , الابتاػػاد  ػػج التاػػايش الم ػػترؾ أو, النفػػور أو, لمقبػػوؿ ولػػيس لػػدييف اتجاىػػات نحػػو الػػر ض

زادت رغبػة الفػرد  ػج الانتمػاء لمجماعػة زادت نػو كممػا أ 1972يػرى عبػد الػرحمف عيسػوي  إذ. الجماعة إطارالحقيقج  ج 
اميكمية الجماعػة نمف مظاىر دي يمثؿ مظيراً  أ رادىاوىذا الاتصاؿ بيف , ياد يا وةيمر الجماعة ومباةابمية الامتثاؿ لماايي

ياػػد  –يجابيػػة مؤ ػػر الاذةػػة الإ –ىػػذا المؤ ػػر  أف إلػػى 2001 إبػػراىيـوي ػػير ةاسػػـ لميػػؿ ( 1972 ) عيسػػوي ,. ذاتيػػا
ةػػيـ وماػػايير مجػػتمايف والامتثػػاؿ ليػػا ويقصػػد بيػػذا التابيػػر عػػف مبػػادئ و  إمكانيػػةلػػدى الطالبػػات  أفيؤكػػد  يجابيػػاً إ مؤ ػػراً 

دى الطالبػات ( غيػاب الرغبػة لػ2كمػا نذحػظ مػف لػذؿ الجػدوؿ )( 2001, إبػراىيـ) . المجتمع ىو كمية التربية الرياضية



 Tishreen University Journal. Med. Sciences Series 9002( 4( الادد )94الاموـ الصحية المجمد ) مجمة جاماة ت ريف 
 

 43 

 عينػة أ ػرادنػو لا توجػد  طالبػة واحػدة مػف بػيف إذ إ. الماػب الم ػترؾ أوالماػب الملتمفػة  أن ػطةة م اركة الطذب بممارسػ
 إلػىىػذا الاػزوؼ الواضػح  أوالباحثػاف سػبب ىػذه الظػاىرة السػمبية  وياػزو. اه لممارسػة الماػب الم ػترؾلدييا اتجػ, حثالب

 أومذ مػػة ومسػتمزمات ومن ػ ت  وأجيػػزةلمطالػب المذ مػة ليػذه الممارسػػة ممثمػة بوةػت  ػػراغ حقيقػج  المنالػػاتعػدـ وجػود 
  ج بناء ال لصية وترسيخ المار ة والمساعدة عمييا .الماب ودوره  لأىميةبسبب عدـ المار ة الحقيقية 

وعػدـ اتجػاه الطالبػات ب ػكؿ واضػح , النتػا   ةمقيػا أظيرتحالات القبوؿ الاميا وحالات الر ض القصوى التج  أما
ػػ ,اف سػػبب ذلػػؾياػػزو ف واىا  ػػإف البػػاحثينحػػو بنػػاء عذةػػاتيف عمػػى مسػػت القػػيـ والماػػايير التػػج اكتسػػبتيا الطالبػػات مػػف  اأم 

 أفعمػى  1990 محمػد الحسػف وكامػؿ طػو الػويس إحسػافكػؿ مػف  إليػوي ػير  يو ما , ومجتمااتيف وتربيف عمييا سرىفأ
 الأن ػطةتناع عف الم ػاركة  ػج ةبوؿ الطالبات والطذب وكذلؾ الام ج  كبيراً  الاوامؿ الاجتماعية والحضارية تؤدي دوراً 

مادومػة  تبػداتجاىات القبوؿ الاميا  أفنذحظ  إذ ,يف الاتجاىيفوىذه الحالة تؤكدىا النتا    ج ىذ. ( 1990)الحسف , 
ف اتجاىات الر ض ظيػرت لػدى طالبػات السػنتيف الثانيػة ت  ج السنتيف الثالثة والراباة وألدى طالبات السنة الثانية وتزايد

ال ػلص نفسػو  ػج  يػةتذا إلػى ةػد يكػوف السػبب راجاػاً  ألػرىىذا مف جيػة ومػف جيػة . والثالثة وانادمت  ج السنة الراباة
مثممػػا  اآلػػريفعػػف  بايػػداً  أو يكػػوف ةريبػػاً  أفالفػػرد يمكػػف  أفكػػارؿ منيػػايـ )) مػػف  أكػػدهر ضػػيـ وىػػو مػػا  أو اآلػػريفةبػوؿ 

 ( 1993) منيايـ , . عف ذاتيتو الجوىرية بايداً  أو يكوف ةريباً 
 

 الاستنتاجات والتوصيات: 1-5

   :الاستنتاجات 5-1
 : اآتيةالاستنتاجات  إلى ة النتا   توصؿ الباحثاف مف لذؿ عرض وتحميؿ ومناة

ؿ الطػذب  ػج كميػة التربيػة الرياضػية بجاماػة ت ػريف لماػاـ و قبػالطالبػات ليجابية واضحة لدى وجود اتجاىات إ 1-
 2006-2007.الدراسج  

درجػات  أعمىمثمت و  , وجود نسبة ةميمة مف الطالبات لدييف الرغبة لذرتباط بالطذب باذةة متينة ىج الزواج2-
 القبوؿ وتركزت لدى طالبات السنة الثالثة والراباة وانادمت لدى طالبات السنة الثانية .

وتركزت ىذه النسبة لػدى طالبػات السػنة الثانيػة  ةاطااً  وجود نسبة ض يمة مف الطالبات ير ضف الطذب ر ضاً  3-
 وانادمت لدى طالبات السنة الراباة ., والثالثة

المقياس التج تمثؿ الر ض بملتمؼ  أباادات الر ض بصورة عامة لدى الطالبات لمطذب  ج اغمب ةمة اتجاى 4-
 د  ج ذات الكمية .و جالذي يمثؿ ر ض الطمبات لمطذب الو درجاتو واناداميا  ج الباد الثامف 

  .و االيات الماب الم ترؾ أن طةلطذب  ج جاه رغبة الم اركة لدى الطالبات نحو ااناداـ ات 5-
 
 
 
 

 التوصيات: 5-2
 : يأتجج الباحثاف بما يوص

يـ  ػػج تربويػػة تسػػ أسػػسالطالبػػات واسػػتثمارىا  ػػج بنػػاء عذةػػات متوازنػػة و ػػؽ  لػػدىالإيجابيػػة تجاىػػات تازيػػز الا 1-
 . أىدا يادعـ دور الجماعة  لتحقيؽ 
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 أىميتػػو إلػػىنتبػػاىيـ ا الطػػذب وتوجيػػومذ مػػة لماػػب الم ػػترؾ وتوعيػػة الطالبػػات و  اتمنالػػ إيجػػادالامػػؿ عمػػى  2-
 الفرد.ممارسة تربوية تسيـ  ج بناء  لصيو كسموؾ بناء وىادؼ و 

التربويػة والحػوار الاجتمػاعج  ػج الممارسػات الدراسػية لتثبػيط اتجاىػات الػر ض كونيػا ظػاىرة  الأسػساستلداـ 1-3
  اعميتيا.لمجماعة وتقمؿ مف سمبية تؤثر  ج البناء النفسج 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                            

                                                                                                                      

 ( 1ممحق )
             جامعة تشرين                           

 كمية التربية الرياضية 
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 دراسة تحميمية لاتجاىات القبوؿ والر ض لدى الطالبات
 نحو الطذب  ج كمية التربية الرياضية

 
 الاسـ /                           الامر /                                                 الحمة الزوجية /

 القسـ /                                    نوع الرياضة التج تمارسينيا /                       السنة /    
 وتحصيمو الدراسج / الأبمينة 
 وتحصيميا الدراسج /  الأـمينة 
 /                                       تسمسمؾ بينيـ/ الألوةعدد 
 تسمسمؾ بينيف /            /                          الألواتعدد 

 الريؼ )   (                  المدينة )   (: منطقة سكنؾ ضمف
 ناـ )   (              كذ )   (      ؟ىؿ ستامميف باد تلرجؾ  ج ميداف التربية الرياضية

 
 الطالبة:عزيزتج 

دة عبػػارة واحػػ)). أماميػػا)×( ضػػاج . الطالػػب اذةػػة التػػج تقبمينيػػا اتجػػاه زميمػػؾيػػة تنطبػػؽ عمػػى الأي مػػف الابػػارات اآت *
 (( قط

 الابارات:* 
 ارتبط بو باذةة متينة كالزواج ) اةبمو كزوج (  أفةبؿ أ1-1
 ارتبط بو كصديؽ . أفةبؿ أ1-2
 دالؿ الكمية . الأن طةةبؿ م اركتو برغبة الماب وممارسة أ1-3
 .  ترة الدراسة وبادىا أثناء  ج ةبمو كزميؿأ1-4
 .  ترة الدراسة  قط  أثناء  ج زميؿةبمو كأ1-5
  يو . أناةبمو كطالب ماج  ج الصؼ الذي أ1-6
  ييا بايد عف صفج . أناةبمو كطالب ماج  ج  الكمية التج أ1-7
 عف كميتج . ةبمو طالب  ج كمية التربية الرياضية بايداً أ1-8
 . ر ض ةبولو كطالب  ج كؿ كميات التربية الرياضيةأ1-9

 . لتااونؾ نت مقتناة بيا و كراً الواةاية التج تنطبؽ عمى ما أ ؾلإجابت *  كراً 
 البحث الاممج  قط وتحظى بالسرية التامة . لأغراضالمامومات : * مذحظة

 
                          

 المراجع:
 
ــق, ةاسػػـ لميػػؿ, إبػػراىيـ 1- ــة الرياضــية نحــو بعضــيمي ــة التربي ــات كمي دراسػػات                               مجمػػة بحػػوث و , اس اتجــاه طــلاب وطالب

                 . 102-114, 2001تموز , الادد السادس, كمية التربية الرياضية جاماة البصرة ,التربية الرياضية 
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