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 الممخّص  
 

داً لاستشارة اختصاصي أمراض الأذن والأنف التتاب البمعوم والموزتين الحاد عند الأطفال والبالغين سبب شائع ج
 ختلاطات المحتمل حدوثتا. وةو يمثل مشكمة تشخيصية وعلاجية معقدة من حيث الا, والحنجرة

والتدددف مددن البحددث ةددو تقيدديم رعاليددة الأشددرطة الجددداةزة حالفحددص السددريعض لتحديددد العامددل الممددرض رددي التتددداب 
العقديددة الحالددة لمدددم حبيتدداض وذلددك مددن خددلال إجددرار الفحددص ومددن ثددم إرسددال  البمعددوم والمددوزتين الحدداد وبددالأخص المكددورات

شدخص سسدموا إلدى  200تناولت الدراسة  . لممقارنة بينتماو  مسحة من البمعوم والموزتين إلى المخبر لإجرار اختبار الزرع
, لددديس لدددديتم أي اً شخصددد 50, لدددديتم التتددداب بمعدددوم ولدددوزتين حددداد ,المجموعدددة الثانيدددة اً مريضددد 150الأولدددى , مجمدددوعتين

 أعراض أو علامات لالتتاب بمعوم ولوزتين .
رتدددي ذو مصدددداسية وسيمدددة تشخيصدددية , وسدددد تبدددين أن ةدددذا الأشدددرطة الجددداةزة حالفحدددص السدددريعض ذات رعاليدددة جيددددة

 % . 8553وأن نسبة التتاب البمعوم والموزتين الفيروسي تصل إلى , عالية
 

 .   الأشرطة الجاةزة حالفحص السريعض, مكورات عقدية حالة لمدم حبيتاض, حاد التتاب بمعوم ولوزتين: كممات مفتاحية
 

 
 

 
                                                 

 .  سورية –اللاذقية  –جامعة تشرين  –كمية الطب  –أستاذ قسم أمراض الأذن والأنف والحنجرة  *
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  ABSTRACT    

 

Acute pharyngotonsilitis is a very common cause for consulting an ENT specialist 

by children and adults. It represents a complicated diagnostic and therapeutic problem by 

its complications. The main aim of this study is to assess the validity of rapid test strips 

that determine infection by Beta hemolytic Streptococci (GABH) by comparing the test 

result with a swab And culture result  .  

The study involved 200  persons, who were divided into 2  groups: 1st ( 150 

patients) with acute pharyngotonsilitis, and the 2
nd

  ( 50  persons) without acute 

pharyngotonsilitis  . The validity and sensitivity of this test were high, giving it highly 

diagnostic value. The viral acute pharyngotonsilitis was 85%. 
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 مقدمة:ال
, والأندف والحنجدرة ردي جميدع الأعمدارض شدائع الحددوث يصدادرب طبيدب الأذن التتاب البمعوم والمدوزتين الحداد مدر 

. رمدن المتدم بب ريروسدياً ةدو أم جرثدومي المنشد بحيث لا يستطيع الطبيب بمجرد النظر إلى البمعوم والمدوزتين معرردة السد
بينما , تان الفيروسي عرضيةن معالجة الإنإوذلك لاختلاف طرق العلاج , حيث  ,التفريق والتمييز بين النوعين السابقين

عطدار الصداد الحيدوي الملائدم ختلاطدات التتداب وذلدك منعداً لا ,علاج الإنتدان الجرثدومي يتطمدب معرردة العامدل المسدبب واا
التتدداب كبددب وكميددة , ومنتددا الحمددى الرثويددة, الحمددى القرمزيددة ,عنددد الأطفددال خاصددةً  ,البمعددوم والمددوزتين بددالمكورات العقديددة

 ,....... الخ .
مدا  الإنتان الفيروسي غالباً  ن  إحيث , وةنا تمعب الأعراض والعلامات أيضاً دوراً ري التمييز بين النوعين السابقين

وألددم عضددلات , وسرحددات سلاعيددة عمددى الحنددك الرخددو, وسددعال, نفددي, وبحددة صددوتأيترارددق مددع التتدداب ممتحمددة, واحتقددان 
والاحمددرار الشددديد , مددا يترارددق مددع الحددرارة العاليددة غالبدداً  ,ر بددالبمعبينمددا يبدددأ الإنتددان الجرثددومي رجدد ة بدد لم حمددق يسددو . عددام

 [ 2[]1وضخامة مؤلمة ري العقد الممفية الرسبية .], والنتحات القيحية عمى البمعوم والموزتين, الوذمة
وسددنحاول رددي ةددذا البحددث تقيدديم رعاليددة الأشددرطة الجدداةزة حالفحددص السددريعض رددي كشددف وتشددخيص التتدداب البمعددوم 

العدددلاج المبكدددر بالصدددادات لمندددع حددددوث الإختلاطدددات الدددواردة و , مدددوزتين الحددداد بدددالمكورات العقديدددة الحالدددة لمددددم حبيتددداضوال
 . وأيضاً خفض الكمفة الاستصادية ,وأيضا لتجنب صرف الصادات العشوائي ري الإنتان الفيروسي, الحدوث
 

 :  هدف البحث
يدة الحالدة لمددم كعامدل ممدرض ردي التتداب البمعدوم والمدوزتين تتدف الدراسدة إلدى التعدرف عمدى دور المكدورات العقد

ولخفددض الكمفددة , ولتجنددب صددرف الصددادات العشددوائي, ختلاطدداتتددا البدداكر والمركددز لمنددع  حدددوث الاالحدداد بتدددف علاج
 وذلك عن طريق الفحص بالأشرطة الجاةزةحالفحص السريعض. . الاستصادية
 

 :  مواد وطرق البحث
شخص من مراجعي العيادة الأذنية وسسم إسدعاف الشدعبة الأذنيدة ردي مشدفى الأسدد  200 عينة عشوائية مؤلفة من

 . 1/7/2007إلى  1/7/2006الجامعي باللاذسية ري الفترة الواسعة بين 
 تم تقسيمهم إلى مجموعتين :

 يشكو من التتاب بمعوم ولوزتين حاد . اً مريض 150الأولى / وتشمل 
 ديب أي أعراض أو علامات لالتتاب بمعوم ولوزتين .ليس ل اً شخص 50الثانية / وتشمل 

جرار اختبار الزرع لمقارنة النتيجة.   رسال مسحة إلى المخبر واا  وسد تم عمل الفحص السريع لكمتا المجموعتين واا
 
 
 
 

 :  النتائج والمناقشة
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يشددكون مددن  1123 مددا يقدداربمددنتم   11200بمددا العدددد الإجمددالي لممرضددى المددراجعين رددي تمددك الفتددرة إلددى    -
 . ذا يدل عمى أن المرض شائع الحدوث%  ض وة10.026أي بنسبة ح  , التتاب بمعوم ولوزتين حاد

عمددى أشددتر الفصددول الأربعددة مددع رجحددان خفيددف لفصددل  تقريبدداً  الشددكايات والإصددابات بمعدددل متسدداو   كددان تددوزع -
%ض 23.6%ض ورصل الخريف ح25.5حرصل الصيف %ض ويميب 27.5رصل الشتار ح: كالآتيحيث كانت النسب , الشتار

وةدددذا يعدددود إلدددى كثدددرة الإنتاندددات الفيروسدددية ردددي رصدددل الشدددتار والمؤةبدددة ل نتدددان الجرثدددومي , %ض23.4ثدددم رصدددل الربيدددع ح
 . الثانوي

 .  كارة الاجتماعيةتوزع المرضى ري المتن والطبقات  -
  
 تم توزيع المرضى حسب الجنس. •

 جنس( يبين توزع المرضى حسب ال0)جدول ال
 المجموعة الثانية )الشاهد( المجموعة الأولى )المدروسة( الجنس

abs % abs % 
 % 70 35 % 64 96 ذكر
 % 30 15 % 36 54 أنثى

 نلاحظ من الجدول السابق :
  . / رجحان ري نسبة إصابة الذكور عمى الإناث 1
 
 : وتم توزيع المرضى حسب العمر •

 العمرية( توزع المرضى حسب الفئة 9جدول )ال
 المجموعة الأولى )المدروسة ( الفئة العمرية

abs % 
 % 44.6 67 سنوات 10>
 % 6 9 سنة 20 – 10
 % 9.3 14 سنة 30 – 20
 % 40 60 سنة 30<

 رجحان  ري نسبة إصابة   : نلاحظ من الجدول السابق
المغمدق ردي المددارس وريداض  وةدذا ربمدا يعدود إلدى الجدو, % 44.6سنوات ض وكانت النسدبة  10/ الأطفال ح>  1
 الأطفال .
وةددذا وبمددا يعددود كثددرة التعددرض إلددى العوامددل البيئيددة الضددارة , % 40سددنة ض وكانددت النسددبة  30/ البددالغين ح<  2

 وعادات التدخين .
 

 [4[]3]: تم التصنيف السريري لالتتاب البمعوم والموزتين الحاد اعتمادا عمى حالة الغشار المخاطي لمبمعوم إلى
 التتاب بمعوم ولوزتين احتقاني بسيط . /1
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 / التتاب بمعوم ولوزتين شديد حإضارة" إلى ضخامة العقد الممفية الرسبية ض .2
 . / التتاب بمعوم ولوزتين مع جريبات لمفية ونتحات سيحية3
 
 وتم التوزيع حسب العلاقة بين نوع التهاب البمعوم والموزتين الحاد وجنس المرضى.  •

 يبين العلاقة بين شكل التهاب البمعوم والموزتين الحاد وجنس المريض( 0جدول )ال

 جنس المريض
حتقاني الشديد مع جريبات الشكل الا حتقاني الشديدالشكل الا حتقاني البسيطالشكل الا

 لمفية ونتحات قيحية
abs % abs % abs % 

 %12 18 % 37.3 56 % 18 27 ذكر
 % 5.3 8 % 19.3 29 % 8 12 أنثى

 % 17.3 26 % 56.6 85 % 26 39 لمجموع الكميا
 : نلاحظ من الجدول السابق

 / إصابة الذكور بكارة إشكال التتاب البمعوم والموزتين الحاد بنسبة اكبر من إصابة الإناث .1
% ض ويميدددب الشددددكل  56.6حتقددداني الشدددديد ح عددددوم والمدددوزتين الحددداد ةدددو الشددددكل الا/ الشدددكل الشدددائع لالتتددداب البم2

  . % ض 17.3ثم الشكل الجريبي القيحي ح , % ض 26تقاني البسيط  ح حالا
 
 .  تم توزيع المرضى حسب الفئة العمرية وشكل التهاب البمعوم والموزتين الحاد •

 ( يبين العلاقة بين عمر المرضى وشكل التهاب البمعوم والموزتين الحاد4جدول )ال

 الفئة العمرية
 حتقاني الشديدالشكل الا حتقاني البسيطالشكل الا

حتقاني الشديد الشكل الا
مع جريبات لمفية 

 ونتحات قيحية
abs % abs % abs % 

 % 4 6 % 32.6 49 % 8 12 سنوات 10> 
 % 0.6 1 % 3.3 5 % 2.6 4 سنة 20 -10
 % 2 3 % 4.6 7 % 4 6 سنة 30 – 20
 % 10.6 16 % 16 24 % 11.3 17 سنة 30<

 % 17.3 26 % 56.6 85 % 26 39 المجموع العام
 نلاحظ من الجدول :

 % ض .32.6الشديد بشكل أكبر من باسي الفئات العمرية ححتقاني الاسنواتض بالشكل  10/ إصابة الفئة ح> 1
الشديد مع جريبات لمفيدة ونتحدات سيحيدة بشدكل أكبدر مدن الفئدات حتقاني الاسنةض بالشكل  30/ إصابة الفئة ح< 2
 % ض . 10.6الأخرى ح
 تم توزيع أهم شكايات المرضى حسب شيوعها . •

 ( يبين شكايات المرضى ونسبها  حسب شيوعها وتكرارها5جدول )ال
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 % abs الأعراض تسمسل
 % 94.6 142 عسرة بمع 1
 % 91.3 137 ألم بمعوم 2
 % 87.3 131 تررع حروري 3
 % 78.6 118 الآم مفصمية 4
 % 69.3 104 حالة عامة سيئة 5
 %  64 96 صداع 6
 % 28.6 43 الآم أذنيب 7

 : نلاحظ من الجدول السابق
%ض, ثدددددم الترردددددع الحدددددروري 91.3%ض,ثدددددم ألدددددم البمعدددددوم ح94.6/ أكثدددددر الأعدددددراض شددددديوعا" كاندددددت عسدددددرة البمدددددع ح1

 . %ض,..... الخ78.6%ض, ثم الألم المفصمي ح87.3ح
 
 .يوعهاتم توزيع نتائج الفحص الفيزيائي حسب ش •

 تائج الفحص الفيزيائي ونسبها حسب شيوعها وتكرارها( يبين ن6جدول )ال
 % abs الفحص الفيزيائي تسمسل

 % 98.6 148 الوذمةو  الاحتقان الشديد 1
 % 84.6 127 ضخامة عقد لمفية رسبية 2
 % 72.6 109 مفرزات أنفيةو  احتقان 3
 % 36 54 نز مفرزات من البمعوم الأنفي 4
 %17.3 26 ية ونتحات سيحيةالاحتقان الشديد مع جريبات لمف 5
 % 14.6 22 حالة أسنان ولثة سيئة 6

 نلاحظ من الجدول السابق :
الممفيدة  ض, ثدم ضدخامة العقدد98.6الوذمدة حو  حتقدانوجدود الا: الفحص الفيزيائي كاندت / أن أشيع الموجودات ري1
 . .... الخ, %ض 72.6حتقان والمفرزات الأنفية ح%ض, ثم الا84.6الرسبية ح
 
 :  م توزيع ودراسة العادات السمبية لممرضى كالتدخين بكل أنواعه والكحولت •

 ( يبين العلاقة بين التهاب البمعوم والموزتين الحاد وعادة التدخين والكحول7جدول )ال
 % abs العادات السمبية
 % 24 36 التدخين
 7.3%  11 الكحول

 % 31.3 47 المجموع العام
 نلاحظ من الجدول السابق : 
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وةي نسبة ليسدت سميمدة الأةميدة. وربمدا يمعدب التددخين , %31.3/ أن نسبة المدخنين والكحوليين مجتمعة كانت 1
 . والكحول درواً ري تخريش البمعوم مما يسبب مدخلا" ل نتان ؟

 
 .  تم توزيع المجموعة الأولى حسب ايجابية الفحص السريع واختبار الزرع المخبري •

 
 بية اختبار الفحص السريع مقارنة" بنتائج اختبار الزرع المخبرييجاإ( يبين 8جدول )ال

عدد مرضى 
المجموعة الأولى 

 مريض 050

 المجموعة الأولى ) المدروسة (
 يجابية الزرع المخبريإ يجابية الفحصإ

abs % abs % 
22 14.6 % 20 13.3% 

 
 نلاحظ من الجدول السابق ما يمي  :

 %ض 14.6رات العقدية الحالة لمدم حبيتاض ري التتاب البمعوم والموزتين الحاد كانت ح/ أن نسبة الإصابة بالمكو 1
%ض وةددي نسددبة سريبددة تقريبدداً مددن نسددبة 14.6/ كانددت نتيجددة الفحددص السددريع حالأشددرطة الجدداةزةض ايجابيددة بنسددبة ح2

أو سدددور أخدددذ المسدددحة  وةدددذا ربمدددا يعدددود لسدددور إجدددرار الاختبدددار, %ض13.3نتيجدددة الدددزرع المخبدددري حيدددث كاندددت نتيجتدددب ح
   . المخبرية
 
  الآتي:أما سمبية الفحص فكانت عمى الشكل  •

 
 ( يبين سمبية اختبار الفحص السريع مقارنة" بنتائج اختبار الزرع المخبري9جدول )ال

عدد مرضى المجموعة الأولى 
 ا  مريض 050

 

 المجموعة الأولى ) المدروسة(
 سمبية الزرع المخبري سمبية الفحص

abs % abs % 
128 85.3 % 123 82 % 

 
 :ما ي تينلاحظ من الجدول السابق 

/ أن نسبة الإصابة بالعوامل الممرضة الأخرى ري التتاب البمعوم والموزتين الحاد غير المكدورات العقديدة الحالدة 1
 . %ض 85.3وتقارب ح, لمدم وعمى رأستا ح العامل الفيروسي ض ةي نسبة عالية

وةددي نسددبة سريبددة مددن نسددبة نتيجددة , %ض85.3لفحددص السددريع حالأشددرطة الجدداةزةض سددمبية بنسددبة ح/ كانددت نتيجددة ا2
وربما يعود ةذا الفرق البسيط ري النسبتين إلى سور إجرار الاختبار أو سدور , %ض82اختبار الزرع المخبري حيث كانت ح

 ري .أخذ مسحة الزرع ,أو تناول المريض لمصادات الحيوية عند إجرار الزرع المخب
 
 
 .  تم توزيع المجموعة الثانية حسب نتيجة الفحص السريع واختبار الزرع المخبري •
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 ( يبين نتائج اختبار الفحص السريع مقارنة" بنتائج اختبار الزرع المخبري00جدول )ال

عدد أفراد 
المجموعة الثانية 

 شخص 50

 المجموعة الثانية ) الشاهد (
 يسمبية الزرع المخبر  سمبية الفحص

Abs % abs % 
48 96% 50 100% 

  
 نلاحظ من الجدول السابق :

بينمدا كاندت نتيجدة , %ض96ح اً شخصد 48/ كانت نتيجة الفحص السريع سمبية حلايوجد عقدديات حالدة لمددمض عندد 1
إلى سور %ض. وةذا الاختلاف البسيط يعود 100اختبار الزرع المخبري سمبية حلا يوجد نموض عند جميع أرراد المجموعة ح

 . إجرار الاختبار
 %  .96/ كانت نسبة رعالية ومصداسية الأشرطة الجاةزة 2
 
ض نستدل عمى رعالية تمك الأشرطة ري تحديدد وكشدف العقدديات الحالدة 10-9-8ومن الجداول الثلاثة السابقة ح •

 لمدم حبيتاض ري التتاب البمعوم والموزتين الحاد .
 

 :والتوصيات الاستنتاجات
لتركيز عندد أخدذ القصدة المرضدية مدن المدريض والسدؤال عدن أعدراض الإنتدان الفيروسدي لتجندب صدرف / يجب ا1

 الصادات العشوائي والغير ملائم. 
لدددذا ردددين تحدددري , / وبمدددا أن الفحدددص السدددريري لا يمكنندددا مدددن الجدددزم بطبيعدددة التتددداب البمعدددوم والمدددوزتين المرضدددية2

 . وأيضاً لما لمفحص من سيمة تشخيصية عالية, ضروريالمصابين بالعقديات بواسطة الفحص السريع أمر 
ختلاطات ةذا ا/ العلاج الباكر بالصادات الحيوية عند إثبات الإصابة بالمكورات العقدية الحالة لمدم وذلك لمنع 3

 . المرض وخصوصاً عند الأطفال
 . وزتين الحاد/ العناية الجيدة بالأسنان والمثة سد يخفض نسبة الإصابة بالتتاب البمعوم والم4
وبالتددالي يكددون , / الابتعدداد سدددر المسددتطاع عددن التدددخين والكحددول لمددا لددب مددن دور رددي تخددريش مخاطيددة البمعددوم5

 المدخل ل نتان الجرثومي .
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