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سيلم ك وهيو نيش تي ل د اليدكتور  إنكم ز ي ،مغي   ا  صيحاات نيش القطيل الك، يرك ونكتو،ي 803الكتاب في  هذا جاء لقد 

Roderick Nairn, PhD. س الننا ييي  والن كرو، ولوج يييا فييي  نركيييز  ميييوس الصيييا ك تكسييياس  والييييدكتور أسيييتاذ  ميييي
Matthew Helbert PhD.  ي  نيش نانتسيترك ،ر طان يا  وديد صيدر الكتياب ،ط،عتية ال ان ي  في  ا،عميس النن اختصاصي 

الكتيياب نقدنيي   انيي  ونعجييس النصييطماات وفلييرس الحصيييوز  تييينز وهييو نسييجز فيي  النكت،يي  ال،ر طان يي   ك1002العيياس 
ودييد ااتييوت العنيياو ش الر  سيي   كفصيي    83تضيينش الكتيياب خنسيي  أجييزاء تيينمت  خاصيي  ،عمييس الننا يي ك و  دلاليي أ قونييات و 

 :الآت  
 

 كلجليياز الننييا   ونكوناتيية ا ساسيي  نقدنيي   انيي   ييش ا 1و 2ف يية ضيينش فصييم ش  :  ييرض النؤلحيياشالجزززا الول
 الاسييتجا، ا يي  النكتسيي،  والننا يي  الحا ميي  والننحعميي  وأطييوار الننونالييت الننا يي  الخمط يي  والننا يي  الخمو يي  إضيياف  إليي  

إرفييياذ هيييذا العنييياو ش ،رسيييوس وأتيييكاز توضييي ا   وصيييور نجلر ييي  نمونييي  لنكونيييات الجلييياز  تيييس  خاصيييا   الننا  ييي  اهتنانيييا  
 Kidney failureوالحتييز الكمييو   Jaundiceوصييور ليي،عض ا نييراض الننا  يي   نييد اانسيياش ن ييز ال رديياش  كالننييا  
 وغ رها  وا نحمونزا
 

( وجز  يييات التعيييرد النستضيييد  3فصزززل التعيييرد النستضيييد    نحليييوس : اسيييتلز ،نيييدخز  ييياس  يييشالجززززا اليزززاني
ونش  يس توضي    كت التعرد النستضد االحصز ،نقدن   ان   ش آل  : ،دءAg-recognition molecules( 4فصل 

 – Antigen-Antibody (5فصززززل النستضييييد  والتيييي   ر النت،ييييادز ،يييي ش الضييييد و  كل،ن يييي  ا ضييييداد والنستضييييدات

Interactionييييييس تنييييييوع ا ضييييييداد  ك Ab-Diversity   نييييييش خيييييي ز تنييييييوع نور ييييييات الغمو،ول نييييييات الننا  يييييي  (6فصززززززل 
Immunoglobulin Genes  الغمو،ول نييييات الننا  يييي    ا ضييييداد(   أصييييناد( والخح حيييي  وصييييحود ال ق ميييي ،س سييييملا
Immunogobulins classesالتغذ ييي  الراجعييي (لنليييا وك ح ييي  اصيييوز التمقييي س الراجوخصيييا ص كيييز ن ك  Feedback 

  الخصيا ص  T-cell Receptors يش نسيتق، ت الخ  يا التا  ي   ا  تحصي م  اتيرا الفصزل السزاب وغ رهيا  كنيا تضينش 
رد  مييي  وآل ييي  التعييي كدتليييا ،الغمو،ول نيييات الننا  ييي ( والنور يييات النسيييؤول   يييش تنيييوع تمييير النسيييتق، ت ال، وك ن ا  ييي  و 
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وديييد ورد نعقيييد التوافيييذ النسييي ج  فييي   كوالجز  يييات ا خيييرا النسيييا دة لق ييياس الخ  يييا التا  ييي  ،يييدورها اليييوظ ح  النستضيييدات
ودورا ف  توافذ أو  كووظ ح ا   و رض ،تكز تحص م  ،ن و ا   Major Histocompatibility Complex الفصل اليامن

آل ييات التعييرد   ييش ودييد اختييتس هييذا الجييزء ،نراجعيي   انيي  كال،تيير ،يي شأو تانملييا  كتخييالد نقييز ا  ضيياء ورفييض الطعييوس
  (9فصل   Review of Ag-recognitionالنستضد  

  
( 00فصزل  Ag-processing and Presentation التعانيز نيل النستضيدات وتقيد نلا،عنيواش ،دأ  اليالث الجزا

لننا   كز نستضد اسب د،ز نكونات الجلاز ا وآل ات التعرد  م لا نش ك نواع النستضدات ن،سطا   فقد تنز  رضا  
ذليير(  وغ يير Allergensناسسيياتنييواد ك ن ا  يي  أخييرا أو  أو نييرض ف روسيي  أو جر ييون  أو طح ميي نو يية   انييز ن

نيش خي ز  يرض دد يذ  Lymphocytes Activation (00فصزل وانتقز لتوض   آل ات تحع يز الخ  يا المنحاو ي  في   
 والاسيتجا، ودورهيا في  ز يادة فعال يات التنتي ط الخميو   signaling Eventsت ااتيارة لمنسيتق، ت النستضيد   ونايد ا

وتكيييوش  ك،تيييرح آل يييات ونراايييز تتيييكمة ال   ييي  (09فصزززل فييي    Hematopoisisوديييد ورد ،ايييث تكيييوش اليييدس  كالننا  ييي 
 Organ and Tissues of Immuneلذكر نسج وأ ضاء الجلاز الننا    المنحاو ات والكر ات ال، ض ا خرا ننتق   

System  العظيس ( ا ول ي  وال انو ي  ن يز نقي  28 فصيزBone marrow    والغيدة الصيعترthymus  والطاياز    

spleen   والعقد المنحاوLymph Nodes  والنس ج المنحاو  النرت،ط ،الظلارة النعو   ودوراش المنحاو ات ف  الدس 
اتي  نضيوج  Stem cellsنيش الخ  يا الجذ  ي   ،يدءا   B-cell Developmentنتوء وتطور الخ  يا ال،ا  ي   أنا

فرازها للأضداد ،نختمد أنوا لا وتوض   لمع د  ، نليا و،ي ش الخ  يا التا  ي   فقيد ورد  T-Cellsالخ  ا ال،ا    الوظ ح   وا 
الغيدة الصيعتر   و  دتليا ، T-cell development( نتيوء وتطيور الخ  يا التا  ي  05) الفصزلونادش  (04الفصل) ف 

 CD8 T-cellsوالخ  يا الكا،اي   CD4T-Cellsوآل   تتكز النسيتق، ت السيطا   النن يزة لكيز نيش الخ  يا النسيا دة 
  Di George syndromeتعان  نش تناذر د  جورج  لانرأةنل صورة  كوت   ر كز ننلنا  م  ا خرا

 Cell-Cellفيي  الجليياز الننييا    لمنحاو يي  الحعاليي االتيي   ر النت،ييادز ،يي ش الخ  ييا   ميي  (06) الفصززل كنييا ركييز

Interaction in Generating effector Lymphocytes   ن يز الخ  يا ال،ا  يB-Cells   والخ  يا التا  يT-Cells 
T، نوا ليا ال   ي  النسييا دة 

H   والكا،ايTS  والسييان TC  والخ  ييا نقدني  النستضييدAPC Antigen presenting 

Cellsلتوض   دور الجلاز الننا   ف  نرض الجذاس إضاف   كLeprosies    وتناذر فرط الغمو،ول ش النناIgM  نيل
 صورة لنر ض  عان  نش هذا التناذر 

وتضيننت اليذاكرة طو مي  ا جيز ودور  immunological Memory( اليذاكرة الننا  ي  07فصل )ال و رض ف 
     الخ  ا ال،ا    والخ  ا التا    ،الذاكرة الننا

 review of immune Physiologyنراجع   ان  وتانم  لمح ز ولوج ا الننا    ،( 08)الفصل  واختتس
 

 constitutive defense including( نكونييات الانا يي  ،نييا ف لييا النتننيي  09فصززل )وتيينز  الجزززا الرابزز 

Complement   النجيرا اللضين   ف  أ ضاء الجسس ككز خصوصياDigestive Tract وتوضي    كا التنحسي والنجير
وذكر  كنو    والنو    الننا    ال الاستجا، ودورها ف   ال،د زوالس، ز  الك س ك لترك ب النتنن  وآل   تحع ملا ،الس، ز 

 الو ييييييييييييييييييا   الييييييييييييييييييورا   الاستسييييييييييييييييييقاءلتنيييييييييييييييييياذرات نرضيييييييييييييييييي   نرت،طيييييييييييييييييي  ،خنييييييييييييييييييوز فعال يييييييييييييييييي  النتننيييييييييييييييييي  ن ييييييييييييييييييز 
 hereditary angioedema التناذر  نل صورة لنر ض  عان  نش هذا 
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وأنواع الخ  ا ضنش الجلاز الننا   الت  تقوس ،ليذا اليدور نيش  Phagocytesال،العات ( 90فصل)ال ف  و رض
،وظ حتليا وديدرتلا  مي  التن  يز ،ي ش نيا هيو ذاتي   د انليا،ال،العيات وآل ي   الخاصي والنستق، ت  ك دلات ووا دات وغ رها

 نم ي  القتيز ضينش  (90الفصزل ) وأوض  Immune     tolerance ،نا  عكس ظاهرة التانز الننا   كونا هو غ ر 
الننا  يي  ضييد الد ييداش الطح م يي  ودور الخ  ييا  الاسييتجا، وتيينز  Killing in Immune Systemالجليياز الننييا   

وغ رهيا في     NKC الط، ع ي   القاتميفي  تار ير الل سيتان ش وفعال ي  الانضيات والخ  يا  Mast Cells (ال،د ن   النلن 
  تار ر العد د نش الس توك نات ا خرا

ودور السييي توك نات ف ليييا ونظييياهر  الالتلا،ييياتذكيييرت أننييياط  :Inflammations الالتلا،يييات (99فصزززل )ال اهيييتس
  الالتلا،اتغ ر الخنج   ودور العوانز الننرض  الح روس   والجر ون   والطح م   ف  ادوث  الالتلا،ات

أنيواع السي توك نات  :Cytokines in the Immune Systemالجلياز الننيا     ناتسي توك (93فصل )ال نيادش
والخ  ييا التيي  تحرزهييا والخ  ييا النسييتلدف  ،لييا ونسييتق، تلا السييطا   ودور هييذا السيي توك نات فيي  العنم يي  الننا  يي  ضيينش 

 الجسس 
   الصيييييييييييييا  والنيييييييييييييرض(الجلييييييييييييياز الننيييييييييييييا   فييييييييييييي  الجسيييييييييييييس الصيييييييييييييا  والنعتيييييييييييييز :الجززززززززززززززا ال زززززززززززززامس

 Immune System in Health and Disease  ا خنياج والمقاايات  (94فصزل ) وتضينشInfections and 

Vaccines  والآل ات الننا    الت  تاد نش ادوث ا خناج وأنناط المقااات 
،نيا تضيننة نيش نايد ات  Hypersensitivity Reactions( تحيا  ت فيرط الاساسي   95) الفصزل يرض في  

ودور ا ضييداد في  اييدو لا  التي  تييرات في  الحصييوز ال اقي  كط تحيا  ت فييرط الاساسي   ا ر،عيي فيرط الاساسي   وأننييا
 لنظاهر فرط الاساس    ند اانساش و  ج فرط الاساس   نل  رض العد د نش الصور  ونش  س تتخ ص

  اسيتلز ،تعر يد لماساسي  immediate Allergy Type(I)( فيرط اساسي   آني  أو  اجيز 96فصزل)ال وركيز 
تاد يية لسييع  ،عييض الاتييرات نييش اساسيي   ن ييز  اف لييا ونييوذكيير لمناسسييات ودور كييز نييش ا ضييداد والخ  ييا الننا  يي  

 وصور  دة لنظاهر اساس   جمد   نش الننط العاجز  كالناز والد،ور وغ رها
والخميز  How Autoimmune Diseases developsأنيراض الننا ي  الذات ي   نتيوء  ك حي (97فصزل )ال و،ي ش

فعنيد اخيت ز هيذا  كلنتعمذ ،الجلياز الننيا   في  القيدرة  مي  التن  يز ،ي ش نيا هيو ذاتي  لتانمية ونيا هيو غ ير  لنلاجنتيةا
نييل  Lupus Erythematosusالقا يدة نكييوش أنياس نظيياهر نختمحي   نييراض ننا ي  ذات يي  ن يز نييرض الذ ،ي  الانان يي  

 صورة لحتاة تعان  نش هذا النرض 
،ييدأ  Ab-mediated Hypersensitivity Type (II)   نتواسييط ،ا ضييداد ( فييرط اساسيي98فصززل)ال أوضيي 

والخميز اليذ   صي ب العد يد نيش الخ  يا نكونيات  كاليدنو  الننيا   الانا ز،نقدن  و رض تحص م  لنس،،ات ونظاهر 
 نط فيي وانعكاسيات ذليير  مي  الانييز واليولادة نييل صيورة لنيير ض  عيان  نييش فيرط اساسيي   نيش هييذا الين كالجلياز الننييا  

    ن ة
فييرط  Immune Complex Diseases type (III)أنييراض النعقييدات الننا  يي   (99فصززل )ال أوضيي  كنييا

ا انيا وفي  اياز ك رتليا اليننط أ: تنت  النعقدات الننا    نش خ ز ارت،اط النستضدات ،ا ضداد نس،،  8اساس   ننط 
 واهييتس ز الننيا   ا خيراك كنيا تيرات آل ي    جليا ال اليث نيش فيرط الاساسي   ،نتيارك   يدد ك، ير نيش نكونييات الجليا

نوضياا ليدور الخ  يا  delayed Hypersensitivity Type (IVفرط الاساس   النت خر اليننط الرا،يل   (30الفصل )
 rheumatoidفي  ذلير نيل تيرح ليداء التلياب النحاصيز الرونيات زن   الر  يان (  TH1النسيا دة نيش النجنو ي  ا ولي  



 سمناش                                                        رض تقد ن  لكتاب ،عنواش  مس الننا   لط ب الدراسات الط،  
 

 144 

Arthritis  تصمب ا نسج  النتعدد وmultiple sclerosis  وطرذ الع ج نل صورة لالتلياب نحاصيز ر  يان   صيا،ل
 ال د 

نظييياهرا ونسييي،،اتة وتتخ صييية  primary Immunodeficiencyنقيييص الننا ييي  ا ولييي   (30) الفصزززل يييالج 
 طحز   ند wiskott Aldrichو  جة نرفذ ،صورة لتناذر 
 secondary Immunodeficiencyالننا ييي  التيييال    ال يييانو (  ،ييينقص (39فصزززل )ال وأكنيييز النوضيييوع فييي 

وك ح يي  دخوليية خم يي  ال ييو  والعنم ييات الا و يي  ضيينش الخم يي   HIV،ييالح روس اسييتلز الحصييز ،حكييرة  انيي   ييش الخنييج 
لنعالجات الننا    ضدا والنظاهر السر ر   لمخنج ،ة والعوانز النسا دة  م  الخنج والمقااات وا والاستجا، النخنوج  

 النقترا  لمح روس 
نت  ننقز  ضيو نياو ونيا آل يات رفضية  Transplantationا  ضاء   استزراع(نقز  نحلوس (33فصل )ال  الج

ن ز اسيتزراع خ  يا ا صيز  الخ  يا  الاستزراعودد  رض ل،عض االات النقز أو  كترات ،تكز نحصز وذلر وأس،اب
و يدس رفضية النيزروع ج ي  النسيتخدن  في  إطالي  زنيش ،قياء الطعيس أو العضيو والتقانات الع  HLAالجذ   ( وتنن ط الي 

  اج  
اسيتلز ،عيرض ليلأوراس  Tumor Immunology ميس الننا ي  اليورن    السيرطان ( ،دراسي   (34فصزل )ال وتحرد

ضيييد هيييذا   والننا يييف ليييا وأننييياط السيييرطانات المنحاو ييي  وخصا صيييلا  Pathogensالمنحاو ييي  وأسييي،ا،لا ودور الننرضيييات 
 السرطانات أو ا وراس 

 monoclonal Antibodiesا ضييداد وا يدة النسي م  والسيي توك نات النرت،طي  ،ليا نحلون(35فصزل )ال وأوضي 

and recombinant Cytokines نا  يييييي  النو  يييييي وا ضييييييداد،تعر ييييييد للأضييييييداد وا ييييييدة النسيييييي م   اسييييييتلز   
 Bispecific Antibodies ضداد ن ز والستوك نات النرت،ط  ،تمر ا Infα    وIL2  

 Review ofة لمننا يي  فيي  اييالات الصييا  والنييرض نراجعيي   انيي  ودصيي ر ، (36فصززل )بال واختييتس الكتيياب

Immunity in Health and Disease. 
نرفقي  ، تيكاز ورسيوس وصيور نموني  توضي ا   لتسيل ز فليس  83وتجدر ااتارة إل  أش جن ل فصوز الكتاب اليي   

ك وت ت  أهن   هذا الكتاب نش كونة  عرض و ترح ،تيكز كياد و،مغي  سيلم  لمجلياز الننيا   ال،تير  واست عاب النعمون 
الننا  ييي  الخمو ييي  والخمط ييي  وايييالات فيييرط الاساسييي   ، نناطليييا ا ر،عييي  وا نيييراض  الاسيييتجا، وجن يييل نكوناتييية ونظييياهر 

  إليي  التانييز الننييا   وغ رهيياك وهييو  تييكز إضيياف كالننا  يي  الذات يي  والتنيياذرات النرت،طيي  ،لييا ونقييز ا  ضيياء وتييروطلا
كيز نليتس و انيز في  ل ك،ية الانتحياع نكيش و  1002دا دة  من   نت ن   ادث نا  رد ف  هذا النجياز اتي  ،دا ي  العياس 

نن  أرا أش توفرا ف  نكت،يات ولذلر فإ كوالعموس نش طم،  وندرس شدطاع الصا  العان  والطب ،نا ف لس الكم ات الط،   
ااطي ع  م ية واكتسياب النعيارد الجد يدة كيز اسيب أتنن  لمنعن ي ش  ك وأخ را     نح د جدا  الصا   والنكت،  النركز العموس 
  ا   ش جلاز الانا   الذات   ألا وهو الجلاز النن اهتنانة
 
 

   


