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 الممخّص  

 

 
راجعاا  لعاعبة تنظيار جاوف الارحم يا  لطياة الطا  يا  تم إجراء ومتابعة تنظير جوف الرحم لمئة مريضة من الم

 جامعة عين عمس بالقاىرة.
% ماان 38% ومااا نماابتو 46ماانة وبط اا   43 -33لاناا  لعطااب نماابة ماان المريضااا  المراجعااا  لطوحاادة بعماار 

ى ىا  % ولىام العالاو 22النماء الطاوات  يعاانين مان عادم ابنجاا  حاليااً لماا مان لاديين لربعاة لطغاان يقاد بط ا  نمابتين 
% . ولىااااام 7% ةااااام ابجيااااااض المتلااااارر بنمااااابة 29% والنااااازوف الرحمياااااة بنمااااابة 44العقااااام البااااادئ  لو الةاااااانوي بنمااااابة 

% وناازع الطولااا  7% واضااطرابا  تجاادد البطانااة الرحميااة بنماابة 7التعاااصيص مدااادية ىاا  ل البولياا  الرحماا  بنماابة 
% وقاد لانا  نتاائ  3% والحاجز الرحم  بنمابة 5% وضمور البطانة الرحمية بنمبة 6المن رس ي  باطن الرحم بنمبة 

% وضامور البطاناة الرحمياة بنمابة 6% ويارط تدانب بطاناة الارحم بنمابة 1المارطان بنمابة  التعريح المرضا  لاايت  ل
% والتياباا  بااطن 9% والاضطرابا  اليرمونية ي  ال عاء المصاط  لباطن الرحم بنمبة7% والبولي  الرحم  بنمبة 5

 % من صلان نتائ  التعريح المرض  .25% لما النتائ  الطبيعية لطعينا  المدرومة يبط   نمبتيا 3الرحم بنمبة
 

 
 منظار جوف الرحم, تنظير جوف الرحم.الكممات المفتاحية: 
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  ABSTRACT    

 
Hysteroscopy has been carried out on 100 patients for four months by the end of 2007 

and beginning of 2008 in the Faculty of Medicine at Cairo University. By studying the files 

of the patients, the results of hysteroscopy, and the results of the samples that sent for 

pathological analysis, we have come up with the following results: 

- The highest rate of outpatients is at the age of 30-40 (45%), and (38%) of the 

women suffer from current infertility; patients with four children are 23% of total 

outpatients.  

- The most important complaints of outpatients are primary and secondary 

infertility(44%), uterine bleedings (29%), and recurring abortion (7%).  

- The most recurring diagnoses are: uterine polyp (7%), disorders in 

endometrium(7%), impaled loop in endometrium (6%), endometrium atrophy (5%), and 

uterine septum (3%).  
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  :مقدمة
ماااان الومااااائن  التعصيدااااية يعتباااار  HYSTEROSCOPإن تنظياااار جااااوف الاااارحم بوماااااطة المنظااااار الرحماااا  

تحاادف ياا  جااوف الاارحم, وقااد لااان    التاا  والأوراموالت يارا   الأمااراضة ياا  مجااان اللعااف المبلاار عاان ميمااوالعلاجياة ال
المماتقيم والمجارى لحااون إظياار الأجاواف المصتبئاة يا  الجمام  عنادما 1835عاام ال لتعاايو يا اعارف  لغيطي  بو زين  

 بلوداون إلاا ومب التقدم الطب  واليندم  تام ةالرؤيوتلبير  الأمالنىذه  إلب ءن الضو إيدا من صلان  والميبن  البول 
لمراقبااة التااداصن ماارتبط بااو , وجياااز تطغزيااون  ييااديو االمطحااب بااو لااامير و والحااديف ,  المتطااور الاارحم الحااال  منظااارجياااز 
  ي  جوف الرحم . الجراح 

مماا يمامح  ( مطام6)ويبطا  قطاار ىاذا ال الاف   مطام( 4 )غالاف قطاره ضامن  يتألف المنظاار الرحما  مان تطمالو 
 (1) عبر قناة عنب الرحم . الرحم جوف  إل  المنظار الرحم بدصونالد يرة  ليذه المقاييس

يا   مما مااعد بعالن لبيار , رحم وامتصدامو بالمعارلة مب المنظار ال رن الععرين تم إدصان الطيز ر ي  نياية الق
 (2).من ال عاء المصاط  لباطن الرحمالطيغية  الأورامولذلك امتئدان ز الرحم  الطجم والحاجو  يك الالتداقا 

يلبَر  الااذيواط  253- 153ضااوئ  بقااوة  نباابم  إلاا  الرحماا المنظااارويحتااا    ىااو و  , ن ماارةيالععاار  مااا يقااار  ُ 
  عادى يتضا ط لاوب/ د مان 53 -33 باا مان صلالاو ضابط معادن الجرياانمقيااس ياتم  مةبا  عطياومرتبط مب منغاخ رحما  

معادن جرياان ب ءبادومان المغضان ال . ن عالياة الطزوجاةماوائبولمايد اللرباون للما يتم حقان غااز ةاان   , زئبق  / مطم 83
لو الناازف يمااب  ازدياااد جريااان المعاادن  زيااادة لأن , قيقااةماان / د 53 بماايط ياا  بدايااة التنظياار الرحماا  وبمااا لا يتجاااوز 

  (3) . بوضوحالرؤية  بإعاقة يتمب  يقاعا  مصاطية لو دموية مما يعلن
من اليوم التامب إلب الياوم الةالاف ععار  اضة(ب)زمن ما حون الا ويعتبر ليضن توقي  بجراء تنظير جوف الرحم

 من الدورة الطمةياة  .
الاذي التلامما  والمنظاار الباانورام  والمنظاار المجياري  المنظاار ويوجد ةلاةة لناواع مان المنااظير الرحمياة ىا  ل

 ة والممااعدة لطوداون إلابميماالويعتبار المنظاار الرحما  مان الوماائن  ةالحاجاة المططوبامن تلبير الداورة حما   ملني  
 (4)  لدوتية والتدوير الظطين لطرحم الخ....يوب ا بالأموا تعصيص مطيم بالمعارلة مب التدوير 

 
 : وأهميته أهداف البحث

الااارحم  جاااوفيااا  تنظيااار  HYSTEROSCOPلرحمااا  المنظاااار ا لىمياااةعطاااب  ابضااااءةحاولناااا يااا  بحةناااا ىاااذا 
مان  باماتعمان ىاذه الومايطة الحديةاة نمابياً  إلييااالتودان  لانوالنتائ  الجيادة التا  يمالتعصيدية والعلاجية  ولىميت  وتبيان 

) ة النماائية بمعاغب التولياد والنماائي لاووراملععبة تنظير جوف الرحم ي  وحدة التعصيص المبلار صلان التجربة المتميزة 
 بالقاىرة . - للطية الط  بجامعة عين عمس ةالدمرداش ( التابع

ويجارى  العربا وحقق  نتائ  جيادة عطاب المماتوى  1983ي  العام  المذلورة بالوحدة العمن ي  ىذه التقنية لوقد بد
وبالتعااون ماب مدارية ولاية الجامعا  الالوطن العرب   لرجاء منالتوليد والنمائية  لأطباءي  ىذه الوحدة دورا  تدريبية 

 بمدر. الأمرةالمرلز الدول  لتنظيم 
لمبوعين عطب نغقة وزارة التعطيم العال  لمدة  ن لويدت ماعند 1998دورة ي  المرلز المذلور عام  لجري قد لن  و 

 المتحدة لطملان . الأممودندوب    ( WHO )منظمة الدحة العالمية
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عط  لططبي  يالرحم   المنظارن تنظير جوف الرحم بوماطة أورة بالمذل الوحدةوقد لاحظنا من صلان عمطنا ي  
 لوالناحيااة التعصيدااية  ماان يجابيااة ومغياادة مااواءً إلااب نتااائ  غضاا  إيو  , عاان جااوف الاارحمداورة واضااحة , جطيااة وعااامطة 

 العلاجية .
تحادف لتا  ا والأماراضمة ورئيمية ي  نياياة القارن الماضا  لتعاصيص ومعالجاة المعاالن ميلذلك اعتبر  وميطة 

عينا  من ال عاء المصااط  لبااطن الارحم صذ لوتقييم معظم الت يرا  داصن التجويف الرحم  من صلان  الرحمف جو ي  
 ( . والةاانويالبادئ  )لاياة العقام  لعالانالمزمنة و والانتانا  الرحمية حالا  الالتيابا   ي  لطدرامة النميجية وصدوداً 

(5) 
الاااذي يعتماااد عطياااو يااا  التعاااصيص ومااايطة لياااا دورىاااا اللبيااار النااااجح  بأناااولااارحم ةبااا  منظاااار ال الأصيااارويااا  العقاااد 

المااذىن ياا   والتقاادم التطااور اليائاان لاماايما ماابو  الأصياارةوتطويرىااا ياا  الماانوا  والمعالجااة وبصادااة بعااد تقاادم ىااذه التقنيااة 
 (6) العالم  . ىعطب الممتو  البدريا مجان 

 
 مواد وطرائق البحث: 

درامة حون تنظير جوف الرحم بوماطة المنظار الرحم  يا  لي مان جامعاا  القطار العربا   لية دبما لنو لا توج
الموري يقد حاولنا الولو  الب ىذه التجربة المتميزة ي  وحدة التعصيص المبلار لاوورام بقمام التولياد ولماراض النمااء يا  

جاري ليان تنظيار جاوف الارحم بومااطة لطية الط  بجامعاة عاين عامس بالقااىرة مان صالان إجاراء ومتابعاة مئاة مريضاة ل
لةناء إيغاادي إلاب القااىرة بميماة بحاف عطما  لمادة لربعاة لعاير يا  نياياة العاام  HYSTEROSCOPالمنظار الرحم  

 م .  2337
حيف قم  بدرامة لعماار المريضاا  وعادد لطغاالين وعادد مارا  الحمان والاولادة وابجياضاا  المتلاررة والعالوى 

ريضاااة الوحااادة والنجااااح التعصيدااا  والعلاجااا  لياااذه التقنياااة الحديةاااة لماااا تااام دراماااة المعااااىدا  التاا  بماااببيا راجعااا  الم
العيانيااة بالمنظااار الرحماا  بابضاااية إلااب درامااة نتااائ  التعااريح المرضاا  لطعينااا  المرمااطة إلااب التحطياان النماايج  بمصباار 

 القمم .
ر ) العاام لو القطنا  لو الموضاع  ( لو لي وقد تما  جمياب العمطياا  دون الحاجاة إلاب لي ناوع مان لناواع التصادي

 توميب لعنب الرحم , ولجري  ي  العيادة المطحقة بالوحدة وبأجر رمزي بحدود صممين جنيياً لطعمطية الواحدة .
ولا بااد ماان ابعااارة بااأن جميااب العمطيااا  تماا  ياا  جااو ماان التعقاايم اللاماان وبنجاااح دون حاادوف ليااة إصتلاطااا  لو 

 . معالن لو دعوبا  تذلر
 

 :    الرحم فتنظير جو استطبابات 

 .ولذلك لعنب الرحم المعاىدة المباعرة بالمنظار الرحم   صلانمن   الرحم لطتجويفامن للالامتقداء ا -1
المنظااار الرحماا  لطلعااف المبلاار بومااطة  عينااة بأصااذالغحااص النماايج  لط عاااء المصاااط  لبااطن الاارحم وذلااك  إجاراء -2

 (7. ) والمرطانا  الأورامعن 
 . لطدرامةلصذ عينا  من الزغابا  المعيمية  -3
 غلاقيما بمدادة لمنب الحمن .إربط البوقين من صلان  -4
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 بوماطة القمطرة . ويتحيما يحص نغوذية قنات  يالو  -5
  . اليأسبمن  لوي  من النعاط التنامط   درامة لمبا  النزوف الرحمية مواءً  -6
 منم  .اض إجي لوامتصرا  بقايا حمن ناقص  -7
 المتلرر . ابجياض لمبا درامة  -8
  الأورام الطيغية ما تح  ال عاء المصاط  لطرحم . وامتئدانتعصيص  -9

 . المرلةعند  وبصادة الرحمية منيا العقم لمبا درامة  -13
  (8) . الرحم وامتئدان البولي   الرحم جوف داصن الموجودة يك الالتداقا  -11
 التبريد .  ول الطيزر مصاط  لباطن الرحم بوماطة الل  الليربائ  لوجتةاف ال عاء الإ -12
 (9) القرنين لو المغدون بحجا  . ذا الرحم  لوتدحيح عذوذا  قناة مولطر  -13
 الأنابيا  لأطغاان ي  حالا  التطقيح الاداطناع ) توجيو المنظار الرحم  بمماعدة و نقن الأمعا  إل  قناة يالو   -14

 ). (13)  
 إجراء نظرة ةانية عطب جوف الرحم بعد لية مداصطة جراحية لمعرية نجاح العمطية المجراة . -15
  المن رس ي  باطن الرحم . الياجر لو نزع الطول  الرحم  -16
 (11) الحاجز الرحم  . لوالطجم  لوامتئدان الحج   -17

وعلاجيااة لااو يوائااد تعصيدااية  , يةالدااوت بااالأموا ماان التدااوير  لدبتنظياار جااوف الاارحم  نأالباااحةون باا ويعتباار
التصادير  لناواعي  العياادة النماائية الصارجياة دون لي ناوع مان  ملن إجراؤهوي نغميا الجراحيةبوق  واحد وصلان المداصطة 

 (12) صبيرة ومدربة . بأيد   لجرىما  إذاالموضع  ويتم بميولة ويمر ومرعة  لوالعام 
 

 مضادات استطباب تنظير جوف الرحم: 

 مضادا  امتطبا  تنظير جوف الرحم بوماطة المنظار الرحم  ل ىملمن 
 . والمزمنةالحوضية الحادة   لو الالتيابا الانتانا  -1
 النزوف الرحمية العديدة . لعلان جميب -2
 الدورة الطمةية . -3
 الأورام المرطانية لعنب الرحم . -4
 (13) .المريضة وحم  حالة نمائ  لطبي  الابعض الحالا  الت  يقدرىا  -5

إدصاااان  إعاقاااة ل تنظياار جاااوف الااارحم ىاا  إجاااراء حااالا  عااادم الاااتملن ماانلومداااادية  داااعوبة الأمااور للةااارماان 
 لوغااااب لطاااارحم طالص نقاااالا الابمااااب   لوعنااااب اللو ملتماااا  ياااا  صطقااااب عنااااب الاااارحم بمااااب  تعااااوه  ياااا  الرحماااا  المنظااااار

 (14).القرنين  ذا لو الرحم الالتداقا  العديدة ي  التجويف الرحم  
الرحما   المنظااروغيار الموجاو لعدماة  الصااط الامتعمان عند ىناك بعض المعالن ي  الرؤية المعوعة  لنلما 

 .عطب العدمة  مصاطية لو يقاعا  لو وجود عطقا  دمويةبلو 
لحداون عطاب ا يمان الداع  تلان منتغصاة لام إذا ن الارحملأ,  داعوبة يا  نغاخ جاوف الارحمك لاتلاون ىنا ولحيانااً 

ماان صاالان يوىااة ولاديااة ياا  عنااب  النااادرة قااد يلااون ىنالااك تماار  حااون عنااب الاارحمياا  بعااض الحااالا  الرؤيااة و بوضااوح 
 (15) الرحم بمب  تعوه تعريح  ولادي .
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    :ختلاطات تنظير جوف الرحما

 الاصتلاطا  مدادقة لتنظير جوف الرحم بوماطة المنظار الرحم  ى  ل لىممن 
 النزف الرحم  . -1
 رحم والمطحقا  .نتانا  الا -2
 (16).بمب  تعوه ولادي ي  ممر صاط ء  نالدصو  عندصادة بانةقا  الرحم و  -2
 لو الموائن. اللربون دةان  لولمي حقن غاز عند الض طصتلاطا  ومائن النغخ و ا -4
لي  لتجااوزجيااز الادوران وبصاداة عناد اماتعمان القاوة  إلببمب  النغخ الداصط  إدابة لحد الأوعية الدموية  -5
 نةقا ا بوجود عند العكلما صبرة لايية وميارة عالية بامتعمان المنظار الرحم   اميما عندما لا يلون الطبي  ذعائب لا

تنظيار الابطن ونغا   باإجراءوجاود الانةقاا   عادم طتألاد مانتنظيار جاوف الارحم ليج  التوقف عان ي ي  العضطة الرحمية 
 (17)لطرحم . ةالمجاور  البطنية عضاءوعية الدموية لو إدابة الأالأ من تمزيب لي
 

  :الدراسة العممية
لعاعبة تنظيار الارحم بوحادة اللعاف المبلار ومتابعة مئة حالة تنظير لجوف الرحم لطمريضا  المراجعا   إجراءتم 

وبداياة  2337نياياة عاام باين  ماا يا  الغتارةالطا  بلطياة  ئيةالنمااو التابعاة لقمام التولياد للاورام بدار التوليد ) الدمرداش ( 
عمطيااااااااة التنظياااااااار بوماااااااااطة منظااااااااار جااااااااوف الاااااااارحم  لجرياااااااا وقااااااااد  , عااااااااير متوادااااااااطةل لربعااااااااةولماااااااادة  2338العااااااااام 

HYSTEROSCOP  من دنب عارلةSTORSS ايجابياة ومتميازة داصان الوحادة ذا  مامعة ونتاائ   وتعتبار الألمانياة
 . مدر العربية جميوريةوصار  

لطماااايدا  صااااذ القدااااة المرضااااية لالوحاااادة حيااااف تاااام  لرعاااايفطمريضااااا  ورقااااة معاااااىدة محغوظااااة ياااا  لجااااري لوقاااد 
 ايت لالمراجعا  لطوحدة تتضمن 

ولاان مااا يتعطااب الااولادة و وماان الاازوا   وابجياااضالحماان وعاادد ماارا   الأولاداماام المريضااة وعمطيااا وعمرىااا وعاادد 
وطريقاة الزوا  والولادة والضي  ومن ....(  الخالنزف بين الطموف  ,التواتر  ,الطمة   الألم ,ةية ) اللمية مبالدورة الط

 المريضااة بمااببيا راجعاا  التاا  عاالوىالو لطوحاادة  وامااتعمان موانااب الحماان ومااب  المراجعااة (قيداارية  لوطبيعيااة  ) الااولادة
 المتلااارر ابجيااااض لوالتباعاااد باااين الطماااوف  لوقطاااة الطماااف  ,النااازف الطمةااا   ,النااازف الرحمااا   ,العقااام  ) ل الوحااادة

 ( .الخ..... 
لعناب الارحم المعاىدة وتمجين الملاحظا  حون الغوىاة الظااىرة والباطناة تم المباعر بالمنظار الرحم  وبالغحص 

 . قناة يالو  ونغوذيتيا   يوىتةم امتقداء المصاط   وال عاءي  جوف الرحم والت يرا  
التعااصيص  ةبوحاادتنظياار جااوف الاارحم المااريرية لطمئااة مريضااة المراجعااة لعااعبة  القدااةوماان صاالان التاادقيب ياا  

% 69مانة وبنمابة بط ا  43-33زوجن بعمار ل معظم المريضا  تا ايتيةلب النم  والمعطيا  إصطدنا المبلر لوورام 
 للما يط  لعمارىنحم  توزع منة وبط   نمبتين  56-23المريضا  تتراوح ما بين  لعمارلما لان  
بينمااا ارتغعاا  المريضااا  % 33ماانة 33-23% وبط اا  نماابة الماايدا  بعماار 2ماانة لاناا  نماابتين  23قاان ماانل
ماانة  53-43عيناة صالان بحةناا وانصغضاا  ىاذه النمابة لطمايدا  بعمار لبار ل% وىاان 45لاب نمابة إمانة  43-33بعمار 
 % .5 من ىن يوب الصممين عاماً  ة% وبط   نمب18الب 
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 ل ت لاي الأولادحم  عدد لما لان  نمبة المراجعا  
لااديين  المريضااا  الطااوات % و 38بنماابة(  حمطاا  نيائياااً  أنبااطمريضااة لاام يماابب ل)   مططقاااً  لطغااانماان لاايس لااديين 

 لربعاةمان لاديين  لماا% 9 لطغاانوبط   نمبة من لاديين ةلاةاة % 12% ومن لديين طغلان بنمبة 16طغن واحد بنمبة 
% ماان مجماان 3مااا نماابتو  لطغااانماان صممااة  للةاارالماايدا  الطااوات  لااديين نماابة  ولاناا % 22يلاناا  نماابتين  لطغااان
% مان المراجعاا  12ن نمابةأبالمنظاار الرحما  لاوحظ با المباعرةوبعد المعاىدة , البحف يدا  المدروما  ي  عينة الم

 .المعاىدة طبيعية لديين لطوحدة لان  
الةاانوي  لو ولا ل العقام )الأ ت لاايععبة تنظير جوف الرحم يقاد لانا  راجع  الميدا  بمببيا   العلاوى الت لما

وزياادة لمياة % 5% ةام انقطااع الطماف بنمابة7المتلارر بنمابة  وابجيااض% 29 بنمبةالرحم   % والنزف44بنمبة  (
  IUD واضاطرابا  الطولا  الرحما % 4الطمةا  العاديد بنمابة  والألام% 2 ةبنماب% وقطة لمية الطمف 3الطمف بنمبة 

 . ( بعد ترلي  الطول  الرحم الاضطرايا  الطمةية  لوالانتانا  المزمنة  لوالحوض   الألم لولالنزوف الرحمية ) 
 لت لااييقاد لانا   HYSTEROSCOP من صالان الغحاص بالمنظاار الرحما  إليياالمتودن ىم التعاصيص لو 

وضااامور % 7  تجااادد البطاناااة الرحمياااة بنمااابة ا% واضاااطراب7البوليااا  الرحمااا  بنمااابة و % 29 ةبنمااابالنااازوف الرحمياااة 
 .%6بنمبة الرحم وان راس الطول  الرحم  ي  باطن%3% والحاجز الرحم  بنمبة 5بطانة الرحم بنمبة 

 عيانيااااً لاااب مصبااار التحطيااان النمااايج  التاا  تااام العاااك يااا  مااالامتيا إنتاااائ  التعاااريح المرضااا  لطعيناااا  المرمااطة  لمااا
وياارط تداانب بطانااة الاارحم % 1بنماابة  نالماارطا  Carcinomaل ت لااايبمنظااار الاارحم يقااد لاناا  بااالغحص المباعاار 

Heperplasia Endometriom   وضاامور بطانااة الاارحم 6بنماابة %Atrophic-Endometriom   5بنماابة %
ياا  ال عاااء المصاااط  لباااطن الاارحم بنماابة  Hormonalوالاضااطرابا  اليرمونيااة % 7بنماابة  Polypالبولياا  الرحماا  و 
  Normalالتحاليان النمايجية الطبيعياة لماا % و 3بنمابة   Inflammation-Uterusبااطن الارحم  يا  % والالتياباا 9
 % من صلان نتائ  التعريح المرض  .25 تيانمب لان ي

بالمنظااااار الرحماااا  جااااراء الغحااااص المباعاااار إماااان صاااالان  إليياااااوبااااالعودة الااااب النماااا  والمعطيااااا  التاااا  تودااااطنا 
HYSTEROSCOP   والنقاااااط لطمااايدا  ودراماااة القداااة المااااريرية والنماااائية والمرضاااية ليااان توقغنااااا عناااد الملاحظاااا

 ل ايتيةالرئيمية 
   ةام ماان لااديين 45إلااب وداط   بنماابةماانة  43-33يئاة ماان الماايدا  المراجعاا  لطوحاادة بعمار  لعطاابلانا %
 %.22بنمبة  لطغان لربعة

 ن العقاام إولااذلك ياا% 38 بط اا لباار عااريحة مراجعااة وبنماابة ل لطغااانالمريضااا  الطااوات  لاايس لااديين   لماا لاناا
% 44المايدا  وبنماابة وداط  الااب بة تنظيار الاارحم مان قباان لاان المااب  الرئيما  لمراجعااة عاعالةااانوي  لو الأولا  ماواءً 

 % .7المتلرر بنمبة  ابجياضةم  %29يطييا النزوف الرحمية بنمبة 

 ىجاارة  لوالحوضااب  الألاام لولالانتانااا  المزمنااة  )ترلياا  الطولاا  الرحماا  ضااطرابا  واصتلاطااا  إن إلااذلك ياا
دون  حيف تم نازع الطولا  الرحما  المن ارس يا  بااطن الارحم % 6بط   نمبتيا ( النزوف المتلررة  لوالحمن  لوالطول  

 .اصتلاطا  تذلر  لية

 ي  ليجراء الغحص بالمنظار الرحم  إالتعاصيص مدادية بعد  لىم لما
% 5بنمابة % وضامور البطاناة الرحمياة7ضطرابا  تجدد البطانة الرحمية بنمابة إ% ةم 7البولي  الرحم  بنمبة 

 .%3والحاجز الرحم  بنمبة 



 ) وحدة اللعف  HYSTEROSCOPدرامة عطمية مقارنة لامتصدام منظار جوف الرحم 
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% لطبولياا  7لااان مااا نماابتو ماان صاالان نتااائ  التحطياان النماايج  لطعينااا  المرمااطة الااب مصباار التعااريح المرضاا  و 
% 6% ويارط تدانب بطاناة الارحم بنمابة 9لبااطن الارحم بنمابة الرحم  ةم الاضطرابا  اليرمونية ي  ال عااء المصااط  

   ذا  النتااائ  الطبيعيااة بالتعااريحلاناا  العينااا % وقااد1% ةاام الماارطان بنماابة 3بنماابة المزمنااة والتيابااا  باااطن الاارحم 
 .% 25المرض  نمبتيا 

 
  :المناقشةالنتائج و 

التعصيداا  الاارحم  جااوف تنظياار المعااابية لدرامااتنا حااونو  العااامطة الأجنبيااةو ماان صاالان الدرامااا  النظريااة العربيااة 
والملتبااة الاادمرداش( غب التوليااد )ملتبااة لطيااة الطاا  ومعااوبعااد التمحاايص والتاادقيب ياا  منظااار الاارحم بوماااطة جاا  لاوالع

نمااابة  لماااا %23.5بنمااابة لطغاااان لربعاااةت  لاااديين طاااوايقاااد لانااا  المريضاااا  اللجامعاااة عاااين عااامس بالقااااىرة الاللترونياااة 
العقااام بنمااابة  ل ىااابماااببيا تمااا  مراجعاااة الوحااادة  التااا ىااام العااالاوى لو % 39.9مااانة يبط ااا  43-33المريضاااا  بعمااار 

ترليا  الطولا  الرحما  بنمابة % واضاطرابا  25,25 بنمابةانا  النازوف الرحمياة لىم التعاصيص النيائياة لو % 47,25
% واضااطرا  تجاادد البطانااة الرحميااة بنماابة 4,31وضاامور بطانااة الاارحم بنماابة % 2,1والحاااجز الرحماا  بنماابة % 5,1

4,15. %(18) 
 1275بااال  عااددىن الورام اللعااف المبلاار لااوماان صاالان الدرامااة المجااراة عطااب المريضااا  المراجعااا  لوحاادة لمااا 

يقاد لانا  بدراماة التعاريح المرضا  لطعيناا  المجاراة و  2336تنظيار جاوف الارحم يا  العاام جاري ليان لمريضة والطاوات  
% والتياا  بااطن الارحم 5,72والبولي  الرحم  بنمبة  %4,23ويرط تدنب بطانة الرحم بنمبة  %3,47نمبة المرطان 

 % .6,33المصاط  لباطن الرحم يبط   نمبتو لط عاء % والاضطرا  اليرمون  2,11بنمبة 
العيناااااا   مااااان% 18.37ماااااا نمااااابتو  المرضااااا وقاااااد لانااااا  العيناااااا  الماااااطيمة بعاااااد دراماااااتيا يااااا  مصبااااار التعاااااريح 

 (4.)المدرومة
( 3)(  لدار التوليد بمعغب )الدمرداش  المراجعاميداجياز تنظير جوف الرحم لطعن امتصدام  لصرىوي  درامة 

 ل ت ايالنحو  يقد لان  النم  عطب
% 9والبولياااا  الرحماااا  بنماااابة % 8,25% والناااازوف الرحميااااة بنماااابة 48,6العقاااام الباااادئ  والعقاااام الةااااانوي بنماااابة 

% 1لارحم% ومارطان بااطن ا14 ويارط تدانب البطاناة الرحمياة% 2% والورم الطيغ  بنمابة 1,7الرحم  بنمبة والحاجز 
 مابباً  تعالن ن النازوف الرحمياةأباعطيياا يا  الملتباة يقاد لاحظناا اططعناا  التا عطمياة البحاوف الدراماا  و المان صالان للن 
% وقد 26حيف بط   النمبة جراء تنظير جوف الرحم بوماطة المنظار الرحم  إلمراجعة المريضة بيدف  ورئيمياً  ماً مي

لطااوات  الماايدا  ابحااالا  الناازوف , لمااا  % ماان مجماان الماايدا  الطااوات  يااراجعن49,4الطبيعيااة لاناا  نماابة المعاااىدة 
ياا  البطانااة حيااف بط اا  نماابة الت ياارا   , الأصاارىيلاناا  النماا  لااديين مصتطغااة عاان النماا  ياا  ماان الضااي  تااراجعن 
% وبصاداة يا  بااطن الارحم 7,5بط ا  نمابة المارطان لماا الارحم  بااطنيا  وجود بوليا  رحما   عند% 95,7الرحمية 

 (19) % مرطان ي  قاعدة الرحم .2,7منو 

 .%59إلبمبتو ي  العينة المدرومة % والبولي  الرحم  ودط  ن65الرحمية  ةلبطانضمور انمبة  لما لان 
لطمريضاا  المراجعاا  لطوحادة  الدرامة% وىذه 34,8الرحمية  ةضمور البطانيقد لان  نمبة  لصرىي  درامة لما 
 .وبعلوى رئيمية ى  النزوف الرحمية  اليأسبعد من 
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% وماارطان باااطن الاارحم لاناا  17,4الرحماا  ودااط  نماابتو الااب  % والبولياا 1,4الرحميااة  ةالبطانااونماابة ماان 
 (23) الدرامة ذاتيا . ي % 13,11نمبتو 
 اصتاااراعبأناااو تااام  2337/ 18/13وموقاااب المحااايط الاللترونااا  يااا   وقاااد لورد  ولالاااة الأنبااااء المدااارية الرمااامية  
باااطن الاارحم  ممااا يمااب  انقطاااع ل ط المصااا  عاااءالالتداااقا   بمااب  نماااءالعقاام عنااد ال معالجااةمبتلاارة لو  حديةااة طريقااة

عاقااة إن ااراس البويضااة الم حاايط الم ا ياا  جااوف الاارحم وتااتطصص ىااذه الطريقااة بامااتصدام ال عاااء الأمنيوماا طقحااةالطمااف واا
ذلااك يااتم تبطااين جااوف الاارحم بعااد و  ةبالقيدااري يطاادن الطااوات  المااطيما  الحدااون عطيااو ماان الحواماان الااذي يااتم و  بااالجنين

الالتداقا  بوماطة ومماعدة المنظاار الرحما  وقاد  إزالةبعد ة العاقر بدورة مؤقتة طن الرحم لطمرلوال عاء المصاط  لبا
 . عاماً  33-23لدى الميدا  بعمر  صدوداً نجاح عودة الدورة الطمةية الب وضعيا الطبيع  النتائ   لةبت 

وحدة التعصيص ولجرياه بحمنين  ل. د. لرم و اصترعو ل . د . محمد عامر الذيي  العالم  الأونوىذا ىو البحف 
 بالقاىرة . - ي  جامعة عين عمس لطية الط  ب النماء ولمراض قمم التوليد المبلر لوورام ي 

 لااوورامالتعاصيص المبلاار وحاادة مراجعااة ل ةوباالعودة الااب النتاائ  التاا  تودااطنا إليياا ياا  درامااتنا عطاب مئااة مريضا 
 وبالمقارنااة مااب النتااائ  HYSTEROSCOPبوماااطة المنظااار الرحماا  لااديين  الاارحم اجااراء تنظياار جااوف  تاام طااواتوال

بلطية الط  ودار التوليد بجامعاة عاين  ةالاللترونيالاطلاع عطييا ي  الملتبة المرلزية والملتبة تم الت   والأجنبية العربية
  . عمس بالقاىرة

يا  درامااتيم  ايصارونالبااحةون  ياوإلوباين ماا تودان نما  ومعطياا   مان إلياوبين ما توداطنا  يقد لاحظنا توايقاً 
ذالميدانيااة والاحدااائية  بعااض  لنلااب إ برليناااييااذا يعااود  انصغاضاااً  لو وجااد بعااض الاصااتلاف ياا  بعااض النماا  ارتغاعاااً  واا

 لووعينااة بحااد ذاتيااا لالماايدا  المراجعااا  بمااب  العقاام بحااوف عطااب يئااة معينااة ماان المريضااا  ىاا   الأصاارىالدرامااا  
 لخ ...إ اليأسبعد من  ولالنزوف الرحمية بمب  

لميدا  المراجعا  لععبة تنظير ا لتطك تدنيف دون لي  لمئة مريضةعينة ععوائية  عطب لجري لما درامتنا يقد 
 الرحم .

يا   تقريبااً وجاود دراماا  عربياة عان تنظيار جاوف الارحم بومااطة المنظاار الرحما  ىاو نادرة  انتباىناالغا  ما للن 
بعالن عاام وجامعاة عاين عامس بعالن  العربياةما ىو متاوير يا  جامعاا  جميورياة مدار معظم الدون العربية بامتةناء 

 صاص .
ياا  معظاام  ن عاماااً يالعماان ييااو منااذ حااوال  ةلاةاا دلباا HYSTEROSCOPن امااتصدام المنظااار الرحماا  بااأ عطماااً 

ما يتعطب بجاوف الارحم  يجابية ناجحة ي  لنإوعلاجية ونتائ  تعصيدية  لىميةوالبطدان المتقدمة لما لو  الأوروبيةالدون 
 وعنب الرحم .

يا  الماادة البااحةون  إلييااالاب النتاائ  التا  تام التودان يا  دراماتنا وبحةناا الماذلور وباالعودة  قمنااومان صالان ماا 
تنظياار لالطريقااة التقنيااة  ىااذه وانتعااار ضاارورة تعماايمواقتااراح مغيااد بتوداايو ىامااة مجااان تنظياار جااوف الاارحم نصطااص الااب 

النمااااائية ودور التوليااااد وبصادااااة  بالمعاااااي لايااااةياااا   HYSTEROSCOPالمنظااااار الرحماااا   جااااوف الاااارحم بوماااااطة
بأيااد  صبياارة  لجرياا إذا مااا  تياولماايولالعلاجيااة و  يةالتعصيداا ماان الناحيااةالجامعيااة والتعطيميااة منيااا نظااراً لغائاادتيا اللبياارة 

   .الموضع لوالعام  مواءً  التصدير لنواعلي نوع من ومدربة ولعدم حاجتيا إل  
 بدور التولياااد والمعاااايبااايااا  العياااادا  الصارجياااة  القياااام بيااااحياااف يملااان ىاااذه التقنياااة  إجاااراءمااارعة إلاااب  بابضااااية
لمااا نوداا  % 133دون الحاجااة الااب يااتح الاابطن وبنجاااح يداان الااب ربااط البااوقين لمنااب الحماان  تيا ياابالنمااائية ولماايول



 ) وحدة اللعف  HYSTEROSCOPدرامة عطمية مقارنة لامتصدام منظار جوف الرحم 
 الدال                                     القاىرة ( -المبلر عن الأورام بمعغب التوليد والنمائية ي  لطية الط  بجامعة عين عمس 

 

 18 

ة ياا  جامعااا  القطاار العرباا  ماايالييئااة التدري عضاااءلأعطااب تنظياار جااوف الاارحم  ملةغااة دورا  تدريبيااةجااراء إبضاارورة 
 .وزارة الدحة والصدما  الطبية العملرية   بمعاي ددور التوليي   العامطين لوطباءو الموري 

 
  :الاستنتاجات والتوصيات

 بوماااااااطة المنظااااااار الرحماااااا تنظياااااار جااااااوف الاااااارحم لياااااان  لجااااااريماااااان صاااااالان اجااااااراء ومتابعااااااة مئااااااة ماااااايدة 

HYSTEROSCOP المريضاااا  المراجعاااا  لوحااادة  منيااااالتاااب تعاااان  المعاااالن النماااائية  إلااابالوداااون  نايقاااد اماااتطع
مان صالان نتاائ   لووبصادة ي  جاوف الارحم مان صالان المعااىدة المباعارة بالمنظاار الرحما   لوورامالتعصيص المبلر 

 ىاذه مان الألبارجاة القمام وقاد تام تعاصيص ومعاليح المرضا  ر لب مصبر التعإ إرمالياالتحطين النميج  لطعينا  التب تم 
 لحالا  بعلن جيد .ا

تحادف يا    والت يارا  التا لوماراضوالمعالجاة  ة ىاماة يا  التعاصيصيطمما يدعونا لتقييم نجاح ىذه التجربة لوما
ودور التوليااااد القطااار العربااا  الماااوري التولياااد النماااائية بجامعااااا   لقمااااميااا  جاااوف الااارحم وضااارورة تعميمياااا وانتعااااارىا 

تحادف يا  التجوياف التا   الأماراضغالبياة  تعاصيصو  الأورامالمبلر عان اللبرى ي  اللعف  لأىميتيا رىالأصوالمعاي  
 إذاعمطية مايطة وميمارة  بأنياوالحاجز الرحم  ولاميما  رحميةال ومعالجة حالا  العقم وامتئدان الطجم والحج الرحم  
 .بالمعغبوبمرعة ي  العيادة الصارجية  جراؤىاإن يمللما ولا تحتا  الب التصدير  من قبن طبي  مدر  وصبيرما تم  

المن اارس ياا   الياااجر لو ولااذلك ياا  ناازع الطولاا  الرحماا ملاان ماان ربااط البااوقين لمنااب الحماان بماايولة ويماار لمااا ت  
 الرحم.باطن 

 لماا لاو مانالمنظاار الرحما  التوليد والنمائية ي  مجان امتصدام  لأطباءدورا  تدريبية وبمرعة  بإجراءنود  لذا 
 .تطك الت  تدي  تجويف باطن الرحم النمائية وبصادة الأمراضويائدة لبيرة ي  تعصيص ومعالجة  لىمية
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