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 الممخّص  
  

مةة فةةه هةةلد اسد ا ةة  : مقدمةة  ه ، واتا هةة ت ولوسهةة  معلومةة   اسم  ةةم اسمنةة لسر ل س ةة ا ر اسمعةة ساسر  سم وسةة  قُوِّ
 لةةةةةسرم  ةةةةةر ا و ا  فةةةةةه مشةةةةةيم تشةةةةة سر اساةةةةة معه فةةةةةه م  ف ةةةةة  اس لقسةةةةة  اسمقلةةةةةوسسر فةةةةةه  وشةةةةةمل  اسد ا ةةةةة  اسم  ةةةةةم

ولسة   ،ل س  ا ر وسع ساور مع سا   سم وسة  رو م س ً  من ل 40 اختس  :اسمن هج. 2009-1-15وسغ س   1-5-2008
 سةد  اً دم ةتو  اسمع فة  اسة  ة ر :اسنتة ئج. ا تم  ة ا  ئل  لأ مم  م و امسع اس ق لل  اسل  ث . لا سق  عشوائس  ل سا 

مةر % 30سةد   اً  مة   ة ر م ةتو  اسمع فة  اسةد .مةنه  % 30 سا لسة  سةد إمر اسم  م، لسنم    ن  الاتا هة   % 35
اساة ق  % 5:  ة ر منةد  معلومة   اسمة سل   ستة سه .مةنه  % 30 سةد سا لسة  إلوي اسم  م، لسنم    ن  الاتا هة   

 ,ماةةةةةةةةةةةةةةةة  %20, يرسةةةةةةةةةةةةةةةةورلت %55)مةةةةةةةةةةةةةةةةر منةةةةةةةةةةةةةةةةد  لاتةةةةةةةةةةةةةةةةه %  85, اساةةةةةةةةةةةةةةةة ق  اسالةةةةةةةةةةةةةةةةه%  10, استم س ةةةةةةةةةةةةةةةةه
 ةةوا  سواةةد تثقسةةا فعةة ا سلم  ةةم  هةة  مةةر خةة ا اسنتةة ئج  نةة  لا :الا ةةتنت ا  (. م   ةة ا  تثقسيسةة  وماةة  % 10

ول ستة سه هنة     اة  . لم  ةم ولوسهة ستا هة   لامع فة  وااست  ولس  مر خ ا تدنه م ةتو  اسع ج اس سمس ئه واخت ا 
لم  ةةةم ولوسهةةة  سلتةةةلقل  مةةةع اسعةةة ج سمهةةة  ا  اسقةةةد ا  و اسلوسهةةة  ولسةةة  ست  ةةةسر م  ةةة  سلةةة امج تثقسيسةةة  سهةةة لا  اسم  ةةةم و 
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  ABSTRACT    

 

Background: In this study, we evaluated the knowledge and attitudes of the patients 

with cancer admitted to the center of chemotherapy in Tishreen Hospital, Lattakia, in 2008 

toward chemotherapy.  

Methods: Forty patients suffering different types of cancer and undergoing 

chemotherapy were selected with a simple random sampling method. All were interviewed 

and a questionnaire was completed for each by the researcher.  

Results: The level of knowledge was good in 35% of patients, and attitude was 

positive in 30% of them. The level of knowledge was good in 30% of patient's families, 

and attitude was positive in 30% of them. The sources of patients' information were as 

follows: 5 % by the nurses, 10 % by the physicians, and 85% by themselves (55% T.V, 

20% family, 10% lecture and journals).  

Conclusion: According to the results, it seems that unfortunately, there is not 

effective education about chemotherapy complication, because their knowledge and 

attitude were not at an acceptable level. An educational program is needed for patients to 

improve their ability and skills for coping wit chemotherapy and its side effect as well as 

adapting to the illness.    
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 :مقدمة

 تعةةةد   .خةةة ا اسقةةة ر اسم  ةةةه تغسةةة اً مي ائةة ً والإع قةةة  , اسمةةة ل, سمةةةو ا مإسةةم مةةةلأ ا مةةة ال اسم دسةةة  سقةةد تغسةةة   
ملسةور شةخ   1.7سمةو    ثة  مةر  إل. فةه اسعة س  شةسوع ً ا  ثة   اسمةو   ةل , فةه اسوقة  اس   ة , ا م ال اسمرمنة 

 ةال   فقةد. [1] م ال اسمرمن  استه ت دي إسم اسوفة ة فةه اسعة س اس  ا ر   ث  ا  وسعدّ .  نوسً  ل ل  ا م ال اسمرمن 
ملسةةور   سةة  ادسةةدة فةةه  2000خةة ا عةة    مةة  شةةخ  ,  [2]ملسةةور   سةة  وفةة ة ل ةةل  اس ةة ا ر 6.2, 1997فةةه عةة   
فةه عة    وستوقةع. ملسةور   سة  وفة ة  ةوا اسعة س  6.7 ةواسه  2002 ل  اس  ا ر فه عة    فقد ,ة علم لس و ع . اسع س 
 . [3]  ر سنللأ اس  ا ر اس ل  ا وا سلوف ة لدلا مر  م ال اسقل  2020

ادسةدة فةه م  ف ةة    ة ا ر   سة  1802شخنة  , ملسةور ن ةم  1773استةه للةع عةدد  ة  نه  كنةلا  , فةه  ةو س 
, مةةنه  ل ةةو اً  970 ةة ر , 1999و تةةم ك   1998 -ملسةةور ن ةةم  لةةسر ك   2.7سللةةع تعةةداد  ةة  نه   استةةه لةة  اس ةةو س  

 لعةد هةلا استة  س  إ نة ئس س  ت ةاا  سة  و  .[4] ن م  100000س ا  72.8فد ه   إن ل وهلا سعاه ن ل  . إن ث  832و
إنةة ل   ةة ا نس   1835 ست دسةةد نمةةا اس ةة ا ر لةةسرلسةة  اسعةة     اةة   فةة اد د ا ةة  فةةه  لةة  فةةه  سةة  2004 تةةم عةة   

 [5]  2004 مشخن  خ ا ع  ( ملسور ن م  3.9مر تعداد    ر  ل  اسل سع )ادسدة 

مةع اسع سسة  اسخاةو ة  لويسمع سا  اس  ا ر لعد اسا ا   فه اسم  ةم  ا تخدامً  ش ئع ً   اس سم وس  امع س تخد  است
استلثس ا  اسا نلسة  ا  ثة  . [6]% 40ن ل  اسوفس   لمعدا  اسمع سا  اس سم وس  تنق  إل. ا تم لا  ع سس  سلنق ئا اسلعسدة

قةد سعة نه مة سل اس ة ا ر مةر   ةد . اسقمة , تق  ة   اسية , ت  قا اسشع , اسغثس ر, استع  سلمع سا  اس سم وس  هه شسوع ً 
ا عة ال سم ةر إنقة   ل سلسة  . وعةد  اس ا ة  اسشةعو  لة  س  إسةمسة دي  مم ش    هلد ا ع ال تت قد  وهلد ا ع ال 

إعاةة   لعةةل  مإسةةإ ةة ف  .  ح اسيموسةة اسع مة   لسةة  اسم لولةة  لةة ستثقسا واسمع ساةة  اسل ةسا  مثةةا ل ةةسا اسيةة  لإراسةة  اسقةو 
 خةةلن  لعةةسر الاعتلةة   ت ةةة قا  فةةالا. ا دوسةة  لإراسةة  اسغثسةة ر واس ةةعا اسنةة تج عةةر امتنةة   ا دوسةة  اسم ةة دة سل ةة ا ر

, استةةه  ةتا   علةةم اسشةةع  ونوعستةة  اسقلسلةة  فةة  لةةد مةر ننةةلأ اسمةة سل ل  تةدا  اسشةةع  اسم ةةتع   و شةة ح استغسة ا , اسشةع 
  .[6] ه  و لعدا  ونمود خ ا اسمع س

 تةلثس اً  م  سم ر  ر س ث  , وعد  اس   , شدة ني س و , سم ر  ر س دي نق  اسمعلوم   إسم رس دة قلق لس  م ددة
اةة م م  ةةم اس ةة ا ر علةةم اسمعلومةة   اسمتعلقةة  لةة سم ل اسمشةة   اإر فوائةةد . [7]علةةم قةة ا  اسمةة سل اسع اةةه   ً  ةةللس

خلةةق توقعةة   مناقسةة ، و تعرسةةر اسعن سةة  و ت  ةةسر است سةةا، وتقلسةةا اسقلةةق، و   ، رسةة دة اسةةت : إسسهةة  فةةه اسمنشةةو ا  تت ةةمر
  .[8,9,10,11,12,13]   واساملنسنت  سر اسشعو  ل  م ر  اسلاتس ، واسمش    ، وت  سر الاسترا  و  لس 

ولعةةد , ثنةة   و, قلةا) و  اةةً  اةدا  ةةوا اسمع ساة  اس سم وسةة  مهمة ً تشة ا اس ع سةة  استم س ةس  سمةة سل اس ة ا ر   نةةً  
علةم اسممة ل  ر سعلة  اسمة سل  سيسة  استع مةا مةع ا سة   فل لإ  ف  إسم اس ع سة  استم س ةس  اسع مة . (اسمع سا  اس سم وس 

و ر سشةةةة ح سةةةة  ااثةةةة   اسا نلسةةةة  سلمع ساةةةة  اس سم وسةةةة  ممةةةة  سةةةةنق   و سرسةةةةا هةةةةلد , و ر سخلةةةة د  ةةةةا مةةةة ستعلق لتةةةةدلس    ستةةةة 
 .[6]هلد اس  س  اس  ا  لنا ح  هتخا علمالاخت ا   وس  عد اسم سل 

 اسعةةةة ج اس سمسةةةة ئه و  ةةةةلو  اسعن سةةةة قسةةةة ت م ةةةةتو  اسمع فةةةة   ةةةةوا لمةةةةر خ سةةةة   قةةةة    ً ل ثةةةة Mccaughan اةةةة   
اسم  ةةم اسةةلسر تلقةةوا  إسةةم  راسنتةة ئج  وخلنةة  ،سلعةة ج اس سمسةة ئه سرخ  ةةعاس ةة ا ر اس مم  ةةمةةر  مختليةة  ماموعةة  س

اسم  ةةم اسةةلسر تلقةةةوا  ، لسنمةةة   لةةد علةةم فةةه اسمع فةةة   ةةوا اسعةة ج اس سمسةة ئه   ً معلومةة   عةةر ا دوسةة  فقةةا  ققةةةوا نق اةة
اسم  ةةم اسةةلسر تلقةةوا معلومةة   عةةر ا دوسةة  و استةةلثس ا    مةة . معلومةة   عةةر استةةلثس ا  اسا نلسةة  فقةةا عن سةة  ل سةةلا    لةة 
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 نلوا علةم معلومة   فقةا    ر سدسه  عن س  لاتس   ف ا و   ن  اسمع ف  سدسه   ف ا مر اسم  م اسلسر مع ً اسا نلس  
[14]. 

اساةةنت، و اسعمةة ،  : عوامةةا مةة ث ة علةةم ا تس اةة   م  ةةم ا و ا  سلمعلومةة   مثةةالونةةيه  عةةدة عوامةةا افتُِ  ةة  
نوم اس  ا ر، وم  لة  اسمة ل و اسم تو  اسثق فه، و ، الاقتن دس  -الااتم عس اس  س  و اسخليس  اسثق فس ، و است سا،    لو و 

تع  ل لةسر ن ة ة عن نة  اسي سةق اسنة ه و ن ة ة اسم  ةم سل  اة   استثقسيسة  استةه ُ شةس  إسسهة  ل لإ  ف  إسم اس. [15]
ا وسوسةة  فةةه اسمعلومةة   سمق  نةة    ةة  اسم ةة س  استةةه ُ ا سةة  اسد ا  هةة   علةةم  ةةلسا اسمثةة ا، . [16,17]. لنةةي  مت ةة  ة
نسةةسر اسنةة سسر اسمقةةدمسر سل ع سةة  سهةة لا  ساةة سسسر اسمنةة لسر ل ةة ا ر اسل و ةةت   فةةه م ا لةة  اسمل ةة ة مةةع اسمهسلم  ةةم الإ

علةم ا وسوسة   فةه اسمعلومة   اسمقدمة  سلم  ةم  ةوا  ااخ لع ه   وافقاسم  م،  ر ماموع   اسمهنسسر اسن سسر 
م ةتم  واةدي س  اة   اسم  ةم استعلمسة   تقةوس وه ةلا، فةار  همسة  إاة ا  . [17] اسم ل   ث  مر توافقه  مع م   ه 

  .[18] ملأ سلعملس  استثقسيس   ر تنللأ فعّ س  ومن  ل  سلي د نل   م ّ رة س ه ت 
و  نةة  هةةلد  ،ستلقةةور اسعةة ج اس سمةة وي سل ةة ا ر س سنةةدا شةةمل  ث ثةةسر م س ةة ً ال ا سةة  د ا ةة   ,اهةة   خةة   مةةر

 علةم علة  للة  اسم  ةم و ة ر  ،اسا نلسة هة  اسد ا   تعنم لمع ف  م تو  مع ف  اسم  م  وا اسمع سا  اس سم وسة  وكث   
لم ةةةتو  اسمع فةةة   ةةةوا ااثةةة   اسا نلسةةة    ً  هةةة وا تةةةدنس للةةة  اسم  ةةةم    نةةة  اسنتساةةة   ر و . لمةةة ل اس ةةة ا ر لانةةة لته 

 اً اةر لونةيه  لم تو  اسمع ف  لل م   ا دوس  اس سم وسة  استةه تعاةم سهة    ً  ه وا تدنس و  ،اسن ام  عر اسمع سا  اس سم وس 
، ه ومهة  ات م  م ةتو  معلومة   م  ةم اس ة ا ر اسمعة ساسر  سم وسة وّ  م   ا س  د ا   فه إس ار ق .[19]ع اه مر 

 .[20]فه م تو  اسمع ف  واسمم      سه لا  اسم  م   ً و  ه   نت ئاه  تدنس
          

 :فواىدأأىمية البحث و 

د  مةةر  ةة و ة اسيهةة  استم س ةةه سل  اةة   اسمع فسةة  سلم  ةةم ولوسهةة ، ولسةة  ن ةة اً سمةة  سقةةتةةلته  همسةة  هةةلا اسل ةة  
ا م م  م اس  ا ر علم اسمعلومة   اسمتعلقة  لم  ةه  واة ق ع اة  و سيسة  استع مةا مةع كث  هة  اسا نلسة  مةر فوائةد ا

 ةوا هةلا  سة ا   ُ د ا ة    و  ل ة     س  ونن  س  ن تاع إسا د   م  تلته  همست  مر  .تتعلق لاراس  اسشدة، وا س ، واسقلق
 .  اسمو وم فه  و س   و فه اسوار اسع له

 

 :سع ج اس سمس ئهاسلسر ستلقور اتهدا هلد اسد ا   إسم تعسسر است سه عند م  م اس  ا ر 

فةه  اساة معه اسةلسر سعة ساور فةه ق ة  ا و ا  فةه مشةيم تشة سر ه واتا هة تس  م تو  مع ف  م  م اس  ا ر و تق
 .ا ن ه سلم  م وسلوسه ولوسه   وا اسمع سا  اس سم وس  سم ل اس  ا ر، واسعما علم تقدس  تثقس,  اس لقس 

 

 طرائق البحث ومواده:

سغ سة   2008-5-1اسواقعة  لةسر  فةه اسيتة ة ا ي هلا اسل   فه م  ر مع سا  ا و ا  فه مشيم تشة سر اساة معه 
اس ة ا ر اسةلسر سعة ساور  سمس ئسة  فةه م  ةر مع ساة  ا و ا  فةه مشةيم وسقد تم  اسد ا ة  علةم م  ةم . 15-1-2009

 افقسه تش سر اسا معه وم  
مةر م  ةم اس ة ا ر اسةلسر سعة ساور  سمس ئسة  فةه م  ةر مع ساة    ً م س ة 40 ا ي هلد اسل   علم عسن  قوامه  

موانةةي    فةة اد   د  سةة ةةد  تُ سةة  . ه ني ةة  مةر لوي اسم  ةةم  ً م افقةة 40ا و ا  فةه مشةةيم تشةة سر اساةة معه، ل لإ ةة ف  إسةةم 
 .لا سق  عشوائس  ل سا  اسعسن   اختس   س  . اسعسن  مر  س  اسعم   و اسانت  و اس  س  اسن س 
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 (Tools)أدوات البحث 

سل نةةةوا علةةةم   اسل  ثةةة ه وا ةةةتخدمت تهةةة   اوّ Assessment Sheet) )خ نةةة  لةةة سم سللا قةةة  ا ةةةتلس ر  -3
)  , ةة الاً ( 24)اسمعلومة   استةه تقةةست م ةتو   مع فةة  م  ةم اس ةة ا ر واتا هة ته   ةةوا اسمع ساة  اس سم وسةة  وت ةمن  

 و  ن  ا اول  لا سق  اسخس  ا  اسمتعددة.  وا اتا ه ت    الاً ( 11) وا م تو  مع ف  اسم سل و لاً   ا( 13

اةةةا قسةةة ت م ةةةتو   مع فةةة  لوي م  ةةةم اس ةةة ا ر  مةةةر  ا ةةةتخدم : لةةةلوي اسمةةة سل  ا ةةةتلس ر خ نةةةلا قةةة   -2
  ةةئل  معلومةة   دسمول افسةة  و  (9) ةمتعةةدد ا خسةة     اولتهةة   ةة الاً ( 18)واتا هةة ته   ةةوا اسمع ساةة  اس سم وسةة  وت ةةمن  

  .  ئل   وا الاتا د( 6) وا م تو  اسمع ف  و   الاً ( 13)

 :الا تلس ر سل نوا علم اسمعلوم   است سس   اسل  ث  وقد او  
 .اسم تو  استعلسمه،اسعما, اسعم ،اسانت: معلوم   دسمول افس   -
 معلوم    وا م تو  مع ف  اسم  م و لوسه  -

 تا ه   اسم  م و لوسه معلوم    وا ا -

هةةدا تقةةدس   هةة  اسمعلومةة   اسمتعلقةة  ل سمع ساةة  اس سم وسةة  ل. هةة  تواو    ه  اسل  ثةةت عةةد: نشةة ا  تثقسةةا نةة ه -5
 (  ----لثس ر و إقس  ،إ ه ا،إم   ،نرا،)وااث   اسا نلس  سه  و سيس  تدلس ه 

الا ةةتلس ر    لتورسةع لا قةة. سنة  اس لقسةة مشةةيم تشة سر اساةة معه فةةه مد ا معةة  تشة سر و موافقةة لعةد اسل ةة   ُ اة ي
س  و شةةيم تشةة سر اساةة معه ومةة افقسه  ستقةةعلةةم م  ةةم اس ةة ا ر اسةةلسر سعةة ساور  سمس ئسةة  فةةه م  ةةر مع ساةة  ا و ا  فةةه م

ولعةةد  ،ا ةةتم  ة ا  ةةئل    مةةلأو امسةةع اسم  ةةم  اسل  ثةة  ق للةة  .م ةةتو  معةة فته  واتا هةة ته   ةةوا اسمع ساةة  اس سم وسةة 
تثقسةةا نةة ه سلم  ةةم و مةة افقسه   ةةوا اسمع ساةة  اس سم وسةة  و سيسةة  تةةدلس  ااثةة    ُ اةة ي  ةةئل  الا ةةتلس ر الإا لةة  علةةم 
 . اسا نلس  سه 
 لاا ا  استثقسا اسن ه اسل  ث    ق م -

لعةل اسمعلومة   عةر  سلمة سل ولوسة  م   الا ةتلس ر قةدما مر اسمق لل  و  اسل  ث لعد انته  : ا سق  استثقسا -
 . وي وعر  سيس  تدلس  ا ع ال اسن ام  عن اسع ج اس سم

 

 :طريقة تحميل المعمومات

 مستوى المعرفة
 .علم د ا  ممت ر    نلوا إا ل  ن س   الاً  13علم  ه و اسم  م  و لو إلا  ا    -
 .علم د ا  اسد  نلوان س   إا ل     الاً  12-10 علمه  و لو إلا  ا   اسم  م  و  -
 .علم د ا  مقلوا  نلوان س   إا ل    ئل   9-7 علم ه و لو إلا  ا   اسم  م  و  -
 .علم د ا   عسا  نلوان س   إا ل    ئل   7علم  قا مر ه  و لو إلا  ا   اسم  م  و  -
 

 :الاتجاىات

 "ادا  ً سا لسإالاتا د  عُد   A)) اسخس  ه  و لو  و    مإلا اخت   اسم

  ً سا لسإالاتا د  عُد  ( B)إلا اخت  وا اسخس   
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   ً الاتا د  للس عُد  ( C) خت  وا اسخس   إلا ا
 اداً   ً الاتا د  للس عُد  (  D)  إلا اخت  وا اسخس   

 

 :النتائج والمناقشة

 
 المعمومات الديموغرافية لمعينة(: 1)رقم الجدول 

 %اسن ل  اسعدد اسني   

 اسانت
 47.5 19 اسل و 
 52.5 21 الإن  

 100 40  اسماموم

 اسو ع اسع ئله
 35 14  ع ر 

 60 24 متروج
 5 2   ما

 100 40  اسماموم

 اسم تو  الاقتن دي
 10 4  عسا
 35 14 متو ا
 55 22 اسد

 100 40  اسماموم

 اسم تو  استعلسمه

 10 4  مه/ لس  متعل 
 25 10     ه
 40 16 ث نوي

 25 10 فوق ث نوي
 100 40  اسماموم

   

 مة   ر . رو مةر اسم  ةم مترواة( % 60)و ر  اً مةر اسم  ةم  ة نوا ل ةو  %  (47.5) ر ( 1)س ه  اساةدوا  قة  
مةر اسم  ةم ( % 40)  مة  سلةسر اساةدوا  ر  . سةا سسة ة  ةو س ( 15)مر اسم  م   ر دخلهة  اسشةه ي فةوق ( % 55)

 .مر اسم  م   نوا  مسسر ( % 10)فه  سر  ر   ً   ر م تواه  استعلسمه ث نوس
 

 ة تبعاً لمواصفات المرضتوزع العين(: 2)الجدول رقم 
 %اسن ل   اسعدد قن  اسم ل

 ت  س  تشخس  اسم ل
 % 55 22  قا مر  ن 

 % 40 16  نوا  5 -1
 % 5 2  نوا  5فوق 

 100 40 اسماموم
 الإن ل م  ر 
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 %20 8 اساه ر استني ه

 %5 2 اساه ر اسه مه
 %30 12 اسد 

 % 5 2 اساه ر اسلمي وي

 % 25 10 اسثدي
 %15 6 اسلوسه اساه ر

 100 40 اسماموم
 خل اسع ج ا سق  

 %0 0 اس قر اسع له

 %100 40 اسو سد
 %0 0 اسي 

 100 40 اسماموم
 

مةةةنه   ةةة نوا ( % 5) مةةةر اسم  ةةةم  ةةة نوا منةةة لسر ل ةةة ا ر اسةةةد  لسنمةةة  ( % 30) ر ( 2)ستلةةةسر مةةةر اساةةةدوا  قةةة 
مةةنه    نةة  ( % 15)مةةنه  فةةه اساهةة ر استني ةةه و ( %20)منةة لسر ل ةة ا ر اساهةة ر اسه ةةمه فةةه  ةةسر   نةة  إنةة ل  

استةه تونةا  اسنت ئجقد  ش    و . منه  فه اساه ر اسلمي وي( % 5)فه اسثدي و( % 25) إن لته  فه اساه ر اسلوسه  و
اس  ا ر شخن   دسثً  فه عة     س  مر  1835ست دسد نما اس  ا ر لسر   ت  استه  ا اه  فه  ل اسسه  ف اد فه د ا

و  ر  ة ا ر اسمث نة  اسنةوم ا  ثة  .  ً ن ث  إمنه 861، فه  سر   ر  اً ل و   مر هلد اس  لا    نوا  974 سم  رإ, 2004
 ةةة ر , ومةةةر ن  سةةة   خةةة  %(. 8. 7)ثةةة  اسل و ةةةت   %( 11.1)متلوعةةةً  ل ةةة ا ر اس ئةةة  %( 13.7) ةةةدوثً  عنةةةد اسةةةل و  

ثة   ة ا ر اسملةسل %( 7.4)ل  ا ر اس وسور واسشة ج  متلوع ً %( 28.8) الإن    ا ر اسثدي اسنوم ا  ث   دوثً  عند 
(6.2)% [5]  

 
 (: مستوى المعرفة لدى المرضى1جدول رقم )ال

 اسمع ف  
 اسم تو 
 استعلسمه

 اسماموم  عسا مقلوا اسد
 اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد

 %30 5 %3 2 %3 2 %0 0  مه
 %23 30 %3 2 %30 5 %30 5     ه
 %53 35 %0 0 %23 30 %20 5 ث نوي

 %20 5 %0 0 %33 5 %3 2 فوق ث نوي
 %300 50 % 30 5 % 33 22 % 53 35 اسماموم

( %  ةة ر 55سو ةةلأ اساةةدوا  ر   ثة  مةةر ننةةا اسعسنةة  )( م ةةتو  اسمع فة  عنةةد اسم  ةةم. 5سلةسر اساةةدوا  قةة  )
س   استعلةةس  اسثة نوي، فةةوق اسثةة نوي، ا    ةةه، وا مةةه علةةم م ةتو  اسمع فةة  سةةدسه  مقلةةولًا، تورعةة  هةلد اسن ةةل  وفةةق م ةةتو 

(  ة ر م ةتو  اسمع فة  سةدسه  %35%(.  م  سو لأ اسادوا  ر   ث  مر ثل  اسعسن  )5%، 10%، 15%، 25استواسه )
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 ًً %(. 5%، 10%، 20، تورع  هلد اسن ل  وفق م توس   استعلس  اسث نوي، ا    ه، وفوق اسث نوي، علم استواسه )اسداً
اسن ةةل  اسمتلقسةة  مةةةر اسعسنةة   ةة ر م ةةةتو  اسمع فةة  سةةد   ف ادهةةة   ةةعسي   ةة ر اسم ةةةتو  استعلسمةةه سةةد  ننةةةيه   مسةةً  وسةةةد  

. ًً  اسننا اسل قه     سً 
 

 (:الاتجاىات لدى المرضى4جدول رقم )ال

 اسم تو 
 استعلسمه

 الاتا د
 اسماموم  لله اداً   لله إسا له إسا له اداً 

 اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد ن ل اس اسعدد اسن ل  اسعدد 
 %30 5 %3 2 %0 0 %3 2 %0 0  مه
 %23 30 %20 5 %3 2 %0 0 %0 0     ه
 %53 35 %30 5 %20 5 %33 5 %0 0 ث نوي

 %20 5 %3 2 %30 5 %3 2 %0 0 فوق ث نوي
 %300 50 % 50 35 % 53 35 % 23 30 %0 0 اسماموم

 
   هة وا مةر اسم  ةم %( 40اساةدوا  ر )  هة سم  ةه .  سة    هة   اسم  ةم ن ةواتا( 5) سلسر اسادوا  قة 

، تورعة  هةةلد اسن ةل  وفةق م ةةتوس   استعلةس  ا    ةه، اسثةة نوي، فةوق اسثة نوي، وا مةةه ن ةةو م  ةه   ةللس  اةداً   اتا هة 
  هةلد %( مةر اسم  ةم اتا هة    ةللس  ن ةو م  ةه  تورعة35%(.  م    هة  )5%، 5%، 10%، 20علم استواسه )

 اسن ةةةةةةةةةةةةةةةل  وفةةةةةةةةةةةةةةةق م ةةةةةةةةةةةةةةةتوس   استعلةةةةةةةةةةةةةةةس  اسثةةةةةةةةةةةةةةة نوي، فةةةةةةةةةةةةةةةوق اسثةةةةةةةةةةةةةةة نوي، ا    ةةةةةةةةةةةةةةةه، وا مةةةةةةةةةةةةةةةه، علةةةةةةةةةةةةةةةم استةةةةةةةةةةةةةةةواسه 
%( مر اسعسن  فقا   ن  اتا ه ته  ن و م  ه  اسا لس  تورعة  هةلد .25%(. علم  سر  ر )%0، %5، %10، 20)

 (%0%، 5%، 5%، 15) اسن ل  وفق م توس   استعلس  اسث نوي، فوق اسث نوي، ا مه، وا    ه،علم استواسه
 

 المرضى ذوي(: مستوى المعرفة لدى 5جدول رقم )ال
 اسمع ف  

 اسم تو 
 استعلسمه

 اسماموم  عسا مقلوا اسد
 اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد

 %20 5 %3 2 %30 5 %3 2     ه
 %33 5 %0 0 %30 5 %3 2 ث نوي

 %53 25 %3 2 %50 35 %20 5 فوق ث نوي
 %300 50 % 30 5 % 60 24 % 30 12 اسماموم

 
( %60سو ةةلأ اساةةدوا  ر   ثةة  مةةر ننةةا اسعسنةة  )اسم  ةةم.  لوي ( م ةةتو  اسمع فةة  عنةةد5سلةةسر اساةةدوا  قةة  )

  ر م تو  اسمع ف  سدسه  مقلولًا، تورع  هلد اسن ل  وفق م توس   استعلس  فوق اسث نوي، اسث نوي، ا    ه علةم استةواسه 
%(   ر م تو  اسمع ف  سدسه  اسةداً، تورعة  30%(.  م  سو لأ اسادوا  ر   ث  مر ثل  اسعسن  )%10، 10 %،40)
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. اسن ل  اسمتلقسة  مةر %(5%، 5%، 20فوق اسث نوي، اسث نوي، ا    ه علم استواسه )هلد اسن ل  وفق م توس   استعلس  
وسةد  اسننةا اسلةة قه  استعلسمةه سةد  ننةيه  فةةوق ثة نوياسم ةةتو    ة ر ،اسعسنة   ة ر م ةتو  اسمع فة  سةةد   ف ادهة   ةعسي 

 .    س ً 
 

 (:الاتجاىات لدى ذوي المرضى6جدول رقم )ال

 اسم تو 
 استعلسمه

 الاتا د
 اسماموم  لله اداً   لله إسا له إسا له اداً 

 اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد اسن ل  اسعدد 
 %20 5 %0 0 %15 6 %3 2 %0 0     ه
 %15 5 %0 0 %10 4 %3 2 %0 0 ث نوي

 %65 25 %0 0 %40 16 %25 10 %0 0 فوق ث نوي
 %300 50 %0 0 % 65 26 % 35 14 %0 0 اسماموم

 

 اسم  م لوي مر %( 65اسادوا  ر )  س  س ه م ل. اس( اتا ه   لوي اسم  م ن و 5سلسر اسادوا  ق  )

علةم  فةوق اسثة نوي، ا    ةه، واسثة نويورعة  هةلد اسن ةل  وفةق م ةتوس   استعلةس  ، تمة لاسن ةو   للس ً   اتا ه    ه وا
تورعةةة  هةةةلد  اسمةةة لن ةةةو  سا لسةةة إلوي اسم  ةةةم اتا هةةة    %( مةةةر35%(.  مةةة    هةةة  )10%، 15%، 40استةةةواسه )

 %(. 5%، 5%، 25علم استواسه ) وا    هاسث نوي، فوق اسث نوي، اسن ل  وفق م توس   استعلس  
 

 ( الشرح لممريض والكادر التمريضي7قم)الجدول ر 
  نع  لا اسماموم

 اسش ح سلم سل عر م   علم قس   اس  د  استم س ه 

 عدد اسم  م 2 55 40

 اسن ل  اسمئوس  3% 23% 300%

 اسش ح سلم سل عر م   علم سم  م  وا قد ة اس  د  استم س ه   ي ا
 عدد اسم  م 35 25 40

 س اسن ل  اسمئو  53% 53% 300%

 
(% مر اسم  م  وا م  ه  لسنمة  سة  سقة  3ستلسر مر اسادوا اس  لق  ر اس  د  استم س ه ق   ل سش ح  سن ل  )

(% مةةر اسم  ةةةم 53(% مةةر اسم  ةةم  ةةةوا م  ةةه .  مةة    هةة  اساةةدوا  ر )23اس ةة د  استم س ةةه ل سشةة ح سن ةةل  )
%  مةر اسم  ةم ل س ة د  استم س ةه سلشة ح سهة  ( 53سثقور ل س  د  استم س ه سلش ح سه   وا م  ه . لسنمة  لا سثةق )

  وا م  ه 
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 ( المصدر المفضل لممعمومات عند المريض8الجدول رقم )

 لاته لس ي 
 ا سمند  اس  سه

م    ا  و   ها و  ق    استلي ر اس  د  اساله اس  د  استم س ه 
 ندوا  ما  

 5 5 22 5 2 عدد اسم  م

 %30 %20 %33 %30 %3 اسن ل  اسمئوس 

 اسمند  اسمي ا سلمعلوم  
 5 0 2 20 35 عدد اسم  م
 %30 %0 %3 % 30 %53 اسن ل  اسمئوس 

 
(% مةةر اسم  ةةم 33(% مةةر اسم  ةةم ستلقةةور معلومةة ته  مةةر ا هةةا وا قةة   ، )20(  ر )5س هةة  اساةةدوا  قةة )

 اس ةةةةة د  اسالةةةةةه،  (% مةةةةةر اسم  ةةةةةم معلومةةةةة ته  عةةةةةر ا سةةةةةق30ستلقةةةةةور معلومةةةةة ته  عةةةةةر ا سةةةةةق استليةةةةة ر.  مةةةةة  ستلقةةةةةم )
(% فقا مر اسم  م ستلقور معلوم ته  عةر ا سةق اس ة د  3(% عر ا سق اسم    ا  واسندوا . فه  سر  ر )30و )

% فقةةا سي ةةلور تلقةةه 3% مةةنه   ر ستلقةةوا هةةلد اسمعلومةة   مةةر اس ةة د  استم س ةةه، و53استم س ةةه. فةةه  ةةسر سي ةةا 
ا ل ة    ر اسم  ةةم قةد نة  وا لةةلنه  س تقنةور عةر اسمعلومةة    ف ة مةرااسمعلومة   مةر استليةة ر.   هة   اسنتة ئج اسمتةةو 

 اسمتعلقةةةةةةةة  ل ةةةةةةةة ا ر معةةةةةةةةسّر واسعةةةةةةةة ج اسمةةةةةةةة تلا لةةةةةةةة . و نهةةةةةةةة  س للةةةةةةةةور قلةةةةةةةةا  ةةةةةةةةا شةةةةةةةة  لمع فةةةةةةةة  تشخسنةةةةةةةةه  اسةةةةةةةةدقسق 
 عمومةة ً .  [21]م  لةة  م  ةةه ، واسخسةة  ا  اسع اسةة  استةةه  ةةستلعونه  و ااثةة   اسا نلسةة  اسم تلاةة  لم  ةةه  و اسعةة ج و 

اسعمةة  اسشةةل له و اساةةنت  وا تةةلا  م  ةةم اس ةة ا ر اس للةة  فةةه اس نةةوا علةةم   لةة   ةة  مةةر اسمعلومةة  . سلةةدي مع ةة
مند  سلمعلوم   سدسه  هو استوانا مر شخ  سشةخ    ف اا نثوي للعلم د ا   اس لل  لتلقه اسمعلوم  . و  ر 

انةةةا مةةةع اسنةةة ت ااخةةة سر.  مةةة  استو  سلسةةة  ،مةةةع اسالسةةة  و اسمم  ةةة / اسممةةة ل ولا ةةةسم اسمهنةةةه اسنةةة ه(،  -) اسمةةة سل
اته  ل سمشةة     مةةع  سمنةة د  ا خةة   وهةةه اسمةةواد اسمالوعةة  فةةار مع ةة  اسم  ةةم سي ةةلور  ر ستلقةةوا اسمعلومةة   لو ةةا

 .[10]اسم  م  اسلي سي لّ استوانا اسشيهه. وقد ا تلا اسم تو  اسثق فه واسعم  لنوم اسمند  استثقسيه 
 

 الاستنتاجات والتوصيات:

لمةةة  ستعلةةةق  ه واتا هةةة ت ا اسنقةةة ا استةةةه تونةةةلن  إسسهةةة  فةةةه اسل ةةة   ر معلومةةة   اسم  ةةةم ولوسهةةة  ن ةةةتنتج مةةةر خةةة
سقةةو  اس ةة د  استم س ةةه واسالةةه ل سشةة ح اس ةة فه لمةة  ستعلةةق لةة سم ل   سم وسةة  متدنسةة  إسةةم  ةةد مةة ،  سةة  لال سمع ساةة  اس

و خلةق   سة   ،م  هةو  الاخةت ا عنةد اسم  ةمممة  سة دي إسة ،وااث   اسا نلس  سلمع ساة  اس سم وسة  و سيسة  استع مةا معهة 
 مر اسقلق واسشدة اسني س  وعد  استلقل  مع اسم ل.  

 
 تونه اسد ا   لم  سله:
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ل سا   و  فة   ستقةدس   إس   س إعداد ل ن مج تثقسيه سم  م اس  ا ر ولوسه  ل  تخدا   ل وشو ا  ونو   -3
 وا اسمةة ل و اتا هةة ته ، ومم   ةة ته   ةةو   ستاةةوس  معلومةة ته ، اسشةة و    اسمن  ةةل  سهةة لا  اسم  ةةم  ةةوا تةةدلس   ةة سته

 تل ع  اا دوس  استه تعام سه  وااث   اسا نلس  سلمع سا  اس سم وس  واسن    اسغلائه اسلي سا  علسه  

 
 اليدف العام لمبرنامج التثقيفي: 

 ع اسع ج اس سم وي فه نه س  هلا اسل ن مج استثقسيه  س ور اسم سل ق د ا علم است سا واستع ما م
 الأىداف النوعية :

 فه نه س  هلا اسل ن مج استثقسيه  س ور اسم سل ق د ا علم  ر:
 سع ا اسع ج  اس سم وي  -

 سن قش   ل   ا تخدا  اسع ج اس سم وي  -

 سعدد ا ق إعا   اسع ج اس سم وي  -

 سعدد ااث   اسا نلس  سلع ج اس سم وي وت  ه اته   -

  .نق  اس  س   اس م  وسن قش ا ق استع ما معه )ا نسمس ( سعدد  ع ال -
 .سل    ع ال نق  اسنيس    اسدموس   وسن قش ا ق استع ما معه  -
 سعدد  ع ال الإنت ر اسن ا  عر  خل اسع ج اس سم وي وسل   ا ق تان  الإن ل  ل سعدو   -

 .ش ا ق استع ما مع سن قش  ل  ت  قا اسشع  وسن ق -
   .    دو  الإم    وسن قش ا ق تانله سل     ل -

 .سل     ل   فقدار اسشهس  وسن قش ا ق تانله  -
 .ه عسعدد مش  ا اسي  واس لق  وسن قش ا ق استع ما م -
سنة قش إم  نسة   ر س ةةل  اسعة ج اس سمة وي عقمةة  س ة  اسان ةسر وسعةةدد اسننة ئلأ استةه ساةة   ر ستلعهة  اسمةة سل  -
 إرا  لس 

 .ان س  استه ستع ل سه     اسان سر و ا ق استع ما معه سل   اسمش  ا اس -
 .إا ا  دو ا  تد سلس  سل  د  استم س ه واساله علم مه  ا  استوانا مع م  م اس  ا ر ولوسه  -2
تشاسع م سل اس  ا ر علم استوانا مع م  م  ة ا ر كخة سر سم ةر  ر س  ةر اتا هة   اسم  ةم تاة د  -5
 م  ه .
تم س ه    دسمه م هةا س مةا شةه دا  علسة  فةه ماة ا اسعلةو  استم س ةس  )ل ة سو سوت،  الاعتم د علم   د  -5

  .مع م  م اس  ا ر  ً  لسم تع م ً اسمه  ا  واسمعلوم   اس رم  سلتع ما  امسعم ا تس ( سمتل  
ا مةوا معلومةة   مة سل اس ة ا ر وس اعةوا مقةدا   للتة  ل سمعلومة   لةةوّ ساة  علةم اسمم  ةسر سةست فقةا  ر سق -3

إ  ف  سلس ، سا  علم اسمم  سر   ر سةد  وا  ،و ر سنشاوا دو  اسم سل س ث  علم اسمش     فه ننع ق ا ا  اسع ج
 س  دو س . و  ة اسعن س  وسلس  سا  إع دة استق ر اس  ا   اسمع فس  سلم  م و ف اد ع ئ ته  تتغس  اواا دو 
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