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 الممخّص  
 

مر ضلا  ببللوا فل  بسلا الةرا لة 67 فل  الظالاا ابوبوب لة اللو للة  ولد  اموهمل مفصلا 68 شملت الدراسة          
 وخضظوا لظمل ةرا   للمفصل الموها.                       ( 2003 – 1997ف  مشفى ابسد الةامظ  بالاذب ة ب ن  ام )

وللاث بوسللبة 89.55  للث زللوزلا هللمرض المرضللى بلل ن ذ للور بوسللبة        % ولللو ا  ن هللذم المفاصللل 10.45% وا 
% وهلل  الف للة الظاملللة فلل  62.68سللوة( وذلللس بوسللبة  40– 20) الموهمللة ز للون   يللر شلل و ا   وللد اب مللار الشللابة

 هوا ز من  هم ة  اج هذم المش لة .من و  المةزمع
 % .17.64% وضخام ة بوسبة 79.41زوز ت  ووالا المفاصل الموهمة إلى ضمور ة بوسبة 

 %.17.45مر ضا  بوسبة  12و اوت ال سور المفزو ة موةودة  ود 
 %.22.05مر ضا  بوسبة  15 ما الإوزان فلو ا  ود 

 ف  دراسزوا واسزخاص  دة وزا ج  همها: وزمت المقاروه ب ن لرق الظاج الز  زا ازبا ها
  هم ة اسزخداا اللظا الظام  ف   اج المفاصل الموهمة خاصة الضمور ة. (7

فا للدة اسللزخداا الميبزللات الخارة للة فلل   للاج المفاصللل الموهمللة فلل  ال للارت المخزللللة بالإوزللان  و ضلل الا  (2
 مادي بالوسج الرخوة  و الظاا خاصة  ف   الاوبوب.

 فظال ة اسزخداا الصفا ح الضاغلة ف   اج المفاصل الموهمة خاصة  ف  السا د والظضد. (3
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  ABSTRACT    

 

             The study included  68 pseudoarthrosis in long bones in 67 patients aplicated 

in the surgery ward at Al-Assad hospital in lattakia between 1997-2003 and 

underwent procedures over pseudoarthrosis. 
The distribution was: % 89.55 male and % 10.45 female  
We noted that this problem is common in young age (20-40 years) 62.68%. 

This is the working group in society, thus it is important to fix it. 

In our study atrophic pseudoarthosis was % 79.41 and hypertrophic was 

%17.64, 12 patients suffered from open fractures in %17.45, and 15 patients % 22.05 

had infections.                                                           

          We had compared between the treatment methods in our studies and the results 

were:                                                                                 

1-It is necessary  to use bone graft in pseudoarthrosis especially in dystrophi                                         
2-The benefit of using external fixator in  manegment of pseudoarthrosis especially in 

cases of  infection or in cases with defect of soft tissue or bone . 

3-The activity of using compression plates  in treatment of pseudoarthrosis especially 

in humerus and forearm.                                                                           
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زشللل ل المفاصلللل الموهملللة إ لللدا  هلللا الإخزاللللات البظ لللدة لل سلللور الزللل  زصلللاد   خصلللا   الةرا لللة 
وبد ززلو مخزل   ووالا المظالةة الم افاة  و الةرا  ة و م ن  ن ز دث ف  مخزل  اب ملار وزصل ب  , الظام ة

 ل  ااا اله  ل الظام  ملع اخلزا  فل  وسلبة  لدويها  سلب موبلع ال سلر ووو له و اللة الملر ع و ملرم وولولا 
 الظاج الذي ازبع و فا زه.

ن  لللدوث المفصلللل الملللوها  ز لللد الفزلللرة الازملللة رسز شلللفاض الملللر ع  ملللا  ظرضللله لمز لللد ملللن الظمل لللات وا 
 الةرا  ة إضافة إلى  وه بد  مدي إلى إ ابة وا ف ة  م ن  ن زقود إلى  ةز ممبت  و دا ا.

ر قبل وضع زشخ ص المفصل الموها إر إذا وةد ما  دل  لى زوب  الإلز اا شلظا  ا  وسلر ر ا  و ن هلذا 
 الإلز اا غ ر مم ن ر قا .  

 للدا الإلز للاا  لللى  ولله  للدا اهللور  ي  امللات زلور للة ل لز للاا فلل   FDA  رفللت ال 1986فلل   للاا 
[, ول ن هذا الزظر ل  ر  ولبلق  للى  لل  سلر فمليا   سلر 9ال سر بظد مرور زسظة  شهر  لى اببل موذ ابذ ة]

زللور  ي  ةدل  اا لو ل  ةب  ر  ظزبر غ ر ملزل ا إر إذا ملرت  للى اببلل سلزة  شلهر بظلد ابذ لة وللا  اهلر
[,  للذلس  م لن  ن ولدخل 7 امة من  امات الإلز اا  لى الصور الشلظا  ة المززال لة بفلارق شلهر بل ن الصلور ]

بزظر   المفصل الموها  ودما  مر ضظ  الزمن الازا ل لز لاا دون وةلود   لة  املات شلظا  ة  و سلر ر ة زلدل 
  لى بدض الإلز اا .

ىهدفىالبحث:
زهد  إلى المقاروة بل ن الللرق الةرا  لة الزل  زلا ازبا هلا فل   لاج المفاصلل  الب ث  بارة  ن دراسة 

الموهمللة فلل  الظاللاا ابوبوب للة اللو لللة للمرضللى المقبللول ن فلل  مشللفى ابسللد الةللامظ  فلل  الاذب للة وذلللس بهللد  
 الوصول إلى اللر قة الميلى للظاج.

ىصونةىالبحث:
ا الةرا لة فل  مشلفى ابسلد الةلامظ  خلال الفزلرة شملت   وة الب لث ةم لع المرضلى المقبلول ن فل  بسل

والللللذ ن زشلللل ل لللللد ها مفصللللل مللللوها م زسللللب فلللل    للللد الظاللللاا ( 2003-6-7 زللللى  7997-6-7الممزللللدة مللللن )
 ابوبوب ة اللو لة وخضظوا لظمل ةرا  .

ىطرائقىالبحث:ى
 : وزشمل
 .القصة السر ر ة 

 و لله ضللخام   و ضللموري وزللا اللةللوض فلل  الصللورة الشللظا  ة البسلل لة: لزشللخ ص المفصللل المللوها وز د للد و
 بظع ال ارت المرافقة لذات الظاا والوق  إلى الزصو ر الال ل لمةرا الواسور.

  :  الزدب ر الةرا 

 .زوض ر المفصل الموها+فزح القواة الوقو ة 

 .الزلظ ا 

  داخل (. -خارة ) الزيب ت الظام 

 ( الزقشللل ر: وبلللد وصلللفهاmovshouvitch فللل   زلللاب الظمل لللات الزقو م لللة و وصلللح بهلللا فللل   لللال المفصلللل )
المللوها مللن الوللولا الضللخام    للث  للزا فصللل  للدة بلللع مللن م لل ل الظاللا فلل  مولقللة المفصللل المللوها دون 
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 زلها  لن الوسلج المةلاورة وز ر  هلا بازةلام مولقلة المفصلل الملوها وزيب زهلا بخ لول غ لر بابللة ل مزصلاص 
  و شرا ل مظدو ة.

 :ارخزالات 

  إوزان 

 فشل الميبت 

 .)بصر  و زشوم ف  الم ور) اودمال مظ ب 

ىالنتائجىوالمناقشة:
مر ضلا  وزوز لت 67  اللة مفصلل ملوها م زسلب فل  الظالاا ابوبوب لة اللو للة  ولد 68زضموت الدراسلة 

 12و خلذمر ضلا  فل   الا الف 19و مر ضلا  فل   الا الاوبلوب   21ت ب سب الظاا المصاب  ملا  لل :  ال ار
مرضلى فل   الا  3و مرضلى فل   الا الزولد  5و مرضلى فل   امل  السلا د  8مر ضلا  فل   الا الظضلد    و

 ال ظبرة.
 نسبة توزع حالات المفصل الموهم حسب الموقع:( 1ويبين الجدول رقم) 

 الوسبة الم و ة  دد ال ارت الظاا المصاب
 %30.88 21 الاوبوب

 %27.94 19 الفخذ
 %17.64 12 الظضد

 %11.76 8  ام  السا د
 %7.35 5  اا الزود

 %4.41 3  اا ال ظبرة
 %100 68 المةمولا

                           
 مر ضات  7مر ضا  و دد الإواث   60ب وما  ان زوزلا المرضى بالوسبة للةوس فبلغ  دد الذ ور 

 ( توزع المرضى بحسب الجنس:2ويبين الجدول رقم)
 الوسبة الم و ة  دد المرضى الةوس
 %89.55 60 ذ ر
 %10.45 7  ويى

 %100 67 المةمولا
سلللوة( و اولللت الف لللة الظاملللى  56-8 ملللا باوسلللبة للف لللات الظمر لللة للمرضلللى فقلللد زراو لللت اب ملللار بللل ن)

% وه  زميل الف ة الظامللة فل  المةزملع وملن هولا ز ملن  هم لة  لاج هلذم 62.68سوة( وذلس بوسبة  40-20ب ن)
  وها بد زمدي إلى الظةز.المش لة   ث 

 ( نسبة توزع المرضى حسب الفئات العمرية:3ويمثل الجدول رقم )
 الوسبة الم و ة الظدد الف ة الظمر ة)سوة(

1-10 1 1.49% 
10-20 4 5.97% 
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20-30 20 29.85% 
30-40 22 32.83% 
40-50 12 17.91% 
50-60 6 8.95% 
60-70 2 2.98% 
 %100 67 المةمولا

 
 % 17.91مر ع وذلس بوسبة  12وبد لو ات المفاصل الموهمة ف  ال سور المفزو ة  ود 

 مفتوح(. -مغمق) ( نسبة توزع المرضى بحسب نوع الكسر4ويبين الجدول رقم )
 الوسبة الم و ة الظدد ومل ال سر

 %82.55 56 مغلق
 %17.45 12 مفزوح

 %100 68 المةمولا
                                    

وذلللس بوسللبة  مر ضللا   68 الللة مللن  صللل  15 مللا زشلل ل  المفاصللل الموهمللة بظللد الإوزللان فقللد لللو ا فلل  
 [:10و م ن زقس ا المفاصل الموهمة إلى ياث مةمو ات] . 22.05%
 (   ث  ا لا ضلخامة الوها لات الظام لة فل  المةمو ة ابولى:المفاصل الموهمة مفرلة الزصوع )ضخام ة

  الة. 12مولقة ال سر وبد دخل ضمن هذم المةمو ة 

  المةمو للة الياو لللة: المفاصلللل الموهمللة وابصلللة الزصلللوع )ضللمور ة(   لللث  ا لللا ضللمور الوها لللات الظام لللة
  الة. 54لمولقة ال سر وبد دخل ضمن هذم المةمو ة 

  ق ق ة الز  ززم ز بوةود غشاض زل ل ب ن وها ات الظالا الم سلور وبلد المةمو ة اليالية: المفاصل الموهمة ال
 دخل ضمن هذم المةمو ة  الز ن فقل.

 ( نسبة توزع المفاصل الموهمة حسب نوعها:5ويبين الجدول رقم)
 الوسبة الم و ة المةمولا ال ظبرة الزود الظضد السا د الفخذ الاوبوب وولا المفصل الموها

 %17.64 12 - 1 2 1 4 4 ضخام 
 %79.41 54 3 4 9 6 15 17 ضموري
 %2.94 2 - - 1 1 - -  ق ق 

 
وملن الوا  للة الظمل للة فقللد ا زمللدت المبللادي ابساسلل ة فل   للاج المفاصللل الموهمللة فلل  الظاللاا ابوبوب للة 

 [ وذلس وفق ما  ل :9اللو لة ]
 الوقو ة للقلع الظام ة.رد القلع الظام ة بظد إةراض زوض ر ل وا  المفصل الموها وفزح القواة  .7

 الزيب ت الة د للقلع الظام ة سواض  باسزخداا الزيب ت الداخل   و الخارة . .2

 62الزلظل ا الظامل  خاصللة  فل   لارت المفصللل الملوها الضلموري   للث زلا اسلزخداا اللظللا ال ربفل  لللدا  .3
 % .2.94سبة %  ما لظا الشا ة فقد زا اسزخدامه لدا مر ض ن  فقل بو91.17مر ضا  وذلس بوسبة 
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 وبد زا زق  ا الوزا ج من   ث: 

  دوث ارودمال الة د. -  

 ارخزالات. - ب
i.   مفصل موها                  21وزا ج  اج المفاصل الموهمة ف  الاوبوب:   دد ال ارت 

 اختلاطات علاج المفاصل الموهمة في الظنبوب.و  ( يبين نتائج6الجدول رقم )
 للللللللللللللللللللللللدد 
 ال ارت

وللولا المفصللل 
 الموها

 الوز ةة ارخزالات الظاج المزبع

ميبللللت خللللارة  )ال للللزارو ( دون لظلللللا  ضخام  4
  ربف 

اوزلللان  لللول ابسللل اخ للللدا 
 مر ع

  شهر  5-4اودمال خال 

ضلللللللموري+او 1
 زان

زيب للت خلللارة + لظلللا  املللل لةلللزض ملللن 
 ولظا اسفوة  gentaالشا ة +سب ة 

 سوة 1.5اودمال خال    سا 3بصر 

سللووات  للدث  10مر ضللة  زيب ت خارة  + لظا  ربف   ضموري 2
للللد ها فشلللل لظلللا وزلظللل ا 
ملللرة  خلللرا اولللدمال خللللال 

  شهر10

 شلللللهر  6اولللللدمال خلللللال 
  شهر 10والياو  خال 

صللللللف  ة مسللللللزق مة ضللللللاغلة + لظللللللا  ضموري 10
 اسفوة 

 للدث  سللر فلل  الصللف  ة 
للللللدا مر ع+فشلللللل لظلللللا 
وا  لللللللادة زلظللللللل ا واولللللللدمال 

  شهر10بظد

-6      اولدمال خلال  

  شهر 10

سلللا ملللن  لللل  افلللة يلللا وضللللع 1زوضللل ر ضموري 2
لظلللللا  ربفللللل  بلر قلللللة القفلللللل الروسللللل  

 +صف  ة ضاغلة

 6-5 اولللدمال خلللال     _
  شهر

زوضللللللل ر ال لللللللوا  + زيق بهلللللللا + لظلللللللا  ضموري 2
 اسفوة  يا صف  ة ضاغلة

  7-5اوللدمال خللال      _
  شهر

 (:6 ا ا من الةدول ربا)
   فظال للة اسللزخداا الميبزللات الخارة للة فلل   للاج المفاصللل الموهمللة الضللخام ة دون اسللزخداا لظللا  املل

 و ذلس ف   الة المفاصل الموهمة الضمور ة المخزللة بإوزان  و  ود وةود ض الا  ام .

  فظال لللة اسلللزخداا لر قلللة القفلللل الروسللل  فللل  الزلظللل ا الظامللل  خاصلللة   ولللد وةلللود ضللل الا  امللل  صلللغ ر
 ال ةا.

ii. ا ج  اج المفاصل الموهمة ف  الفخذ:                                                                                  وز 
 مفصل موها 19بلغ  دد ال ارت 

 
 اختلاطات علاج المفاصل الموهمة في الفخذ:و  ( يبين نتائج7الجدول رقم )

 لللللللللللللللللللللللللللللللدد 
 ال ارت

 الوز ةة ارخزال الظاج وولا المفصل الموها



203 

 

زيب لللللللللللت خلللللللللللارة  دون لظلللللللللللا  ضخام  1
  ربف 

     اودمال خلال     _

  شهر 5-6
زيب ت خارة + لظا  ربفل  +  ضخام  2

 زقش ر
فشللل اللظللا فلل   الللة 

 و   د الزلظ ا
اولللللللللللللللللللدمال خلللللللللللللللللللال        

  شهر 6-10
زيب لللللللللللللت خلللللللللللللارة  + سلللللللللللللب ة  ضخام +اوزان 1

genta لظا  ربف + 
          اولدمال بظلد  _

 شهر  12
صللللللللللف  ة ضللللللللللاغلة + لظللللللللللا  ضموري 10

  ربف 
-5   اولدمال بظلد     _

  شهر 7
ضموري+ضللللللللللللللللللللللللل الا  2

  ام  صغ ر
صللللللللللف  ة ضللللللللللاغلة + لظللللللللللا   

 بلر قة القفل الروس 
    اودمال خال      _

  شهر 6
إ لللللللادة الزلظللللللل ا فللللللل   سفود + لظا  ربف  ضموري 2

  الة
اولللللللللللللللللللدمال خلللللللللللللللللللال         

  شهر 7-10
 لا  ودمل اوزان +لظا  ربف  D.H.Sصف  ة  ضموري 1

 
( فظال ة اسزخداا الصلفا ح الضلاغلة + اللظلا الظامل  فل   لاج المفاصلل 7وا ا من الةدول ربا )

 الموهمة ف   اا الفخذ.
 

iii.                                                             :وزا ج  اج المفاصل الموهمة ف   اا الظضد 
  مفصل موها 12بلغ  دد ال ارت 

 اختلاطات علاج المفاصل الموهمة في عظم العضد:و  ( يبين نتائج8الجدول رقم)
 للللللللللللللللللللللللللللدد 

 ال ارت
وللللللللللللللللولا المفصللللللللللللللللل 

 الموها
 الوز ةة ارخزال الظاج المزبع

ةهللاز زيب للت خلللارة  دون  ضخام  2
 لظا

اوزلللللللللان  لللللللللول ابسللللللللل اخ للللللللللدا 
 مر ع

     اولدمال خلال 

  شهر 4-5
ةهللللللاز زيب للللللت خللللللارة  +  ضموري 2

 لظا  ربف  
فللللللل   اللللللللة وا لللللللدة يلللللللا إ لللللللادة 

 الزلظ ا بلظا  ربف 
اولللللللللللللللدمال خلللللللللللللللال     

  شهر 5-7
اولللللللللللللللدمال خلللللللللللللللال     _ صف  ة + لظا اسفوة  ضموري 7

  شهر 3-6
زيب لللللللت خلللللللارة  + لظلللللللا  ضموري 1

ةللللزض مللللن الشللللا ة يللللا فلللل  
 مر لة ر قة لظا  ربف 

اولللللللللللللللدمال خلللللللللللللللال     _
  شهر 10

 من الةدول فظال ة اسزخداا الصفا ح الضاغلة ف   اج المفاصل الموهمة ف  الظضد مع لظا  ام . وا ا
iv. :وزا ج  اج المفاصل الموهمة ف   ام  السا د 
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 مفاصل موهمة. 8بلغ  دد ال ارت 
 اختلاطات علاج المفاصل الموهمة في عظمي الساعد:و  ( يبين نتائج9الجدول رقم)

 للللللللللللللللللللللدد 
 ال ارت

 ولللللللللللللللولا المفصلللللللللللللللل
 الموها

 الوز ةة ارخزال الظاج المزبع

صللللف  ة ضللللاغلة +زقشلللل روزيق ب  ضخام  1
 الوها ات ولظا   ربف 

    اولدمال خلال  _

  شهر3   

صللف  ة ضللاغلة + لظللا  املل   ضموري 4
  ربف + زيق ب ال وا 

فشلللللل اللظلللللا وا  لللللادة 
 شللللهر 3الزلظللل ا بظلللد 
  شهر6واودمال بظد 

اوللللللللللللللللدمال بظللللللللللللللللد            
  شهر 4-7

صللللللف  ة لل ظبللللللرة +لظللللللا وسللللللفود  ضموري 2
 للزود+ لظا  ربف 

  5اولللدمال بظلللد  _
  شهر

صلللللللف  ة لل ظبلللللللرة والزولللللللد+ لظلللللللا  ضموري+اوزان 1
  ربف 

إ لللادة الزلظللل ا بلظلللا 
 اسفوة 

اوللللللللللللللللدمال بظللللللللللللللللد           
  شهر 8

المفاصللل  وا للا مللن الةللدول فظال للة اسللزخداا الصللفا ح الضللاغلة + لظللا  ربفلل  + زيق للب ال للوا  فلل   للاج
 الموهمة.

v. :وزا ج  اج المفاصل الموهمة ف   اا الزود 

 مفاصل موهمة ف   اا الزود 5بلغ  دد ال ارت 
 اختلاطات علاج المفاصل الموهمة في عظم الزند:و  ( يبين نتائج10الجدول رقم)

 للللللللللللللللللللللللللللللللدد 
 ال ارت

 الوز ةة ارخزال الظاج وولا المفصل الموها

القفللللللللل صللللللللف  ة+ لظللللللللا بلر قللللللللة  ضموري 2
 الروس 

 5-3اولللللدمال خلللللال  _
  شهر

 5اولللللللللللللدمال بظلللللللللللللد   _ سفود+ لظا  ربف  ضموري 1
  شهر

إ لللللللللللللللادة الزلظللللللللللللللل ا  اوزان صف  ة+ لظا  ربف  ضموري 1
 6واولللللللللللللدمال بظللللللللللللللد 

  شهر
 3اولللللللللللللدمال بظلللللللللللللد   _ صف  ة+ لظا  ام + زقش ر ضخام  1

  شهر
vi. :وزا ج  اج المفاصل الموهمة ف   اا ال ظبرة 

 مفاصل موهمة 3 دد ال ارت 
 ( يبين نتائج واختلاطات علاج المفاصل الموهمة في عظم الكعبرة:11الجدول رقم )



205 

 

 الوز ةة ارخزال الظاج وولا المفصل الموها  دد ال ارت

صلللللف  ة ضلللللاغلة+  لظلللللا  ضموري 2
 اسفوة 

    اولدمال خلال  _

  شهر 3-6     

 8اوللللللللللدمال بظللللللللللد  الزلظ ازا إ ادة  صف  ة+ لظا  ربف  ضموري+ اوزان 1
  شهر

 
 ومن خال ز ل ل الوزا ج السابقة فقد زا اسزخاص ما  ل :

 ضرورزه ف   اج المفاصل الموهمة الضمور ة.و  فا دة الزلظ ا الظام  ف   اج المفاصل الموهمة .7

 الضللخام ةارهزمللاا بوسللا ل الزيب للت الخللارة  بوهللا  يبزللت فظال للة فلل   للاج  للارت المفاصللل الموهمللة  .2
  ذلس المفاصل الموهمة المخزللة بالإوزان  و ض الا مادي بالوسج الرخوة  و الظاا.و 

 يبت الزلظ ا الظام  بلر قة القفل الروس  فظال ة ف   اج المفاصلل الموهملة المزرافقلة بضل الا  امل   .3
 صغ ر ال ةا.

 اهرت الدراسلات زفلوق وسلا ل الزيب لت الخلارة  ملع او دون لظلا  امل   فل   لاج المفاصلل الموهملة  .4
ب وملا  اهلرت الصلفا ح الضلاغلة ملع  زيق لب الوها لات الظام لة  لظلا  امل   فظال لة فل  , ف  الاوبوب

  اج المفاصل الموهمة ف  الظضد والسا د والفخذ 
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