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  )14/5/2003قبل للنشر في ( 
  

 الملخّص   
  

یعتبــر الــدوار والغثیــان وأحیانــاً الإقیــاء مــن أهــم الأعــراض الســریریة الناجمــة عــن المــداخلات الجراحیــة علــى 
  جوف الأذن الوسطى.

اجعین للشــعبة الأذنیــة فــي مشــفى المواســاة بدمشــق / مریضــاً مــن المرضــى المــر 150تــم إجــراء البحــث علــى /
  .2002-2000وقسم أمراض الأذن والأنف والحنجرة في مشفى الأسد الجامعي باللاذقیة خلال الفترة 

ملغ بالوریـد أثنـاء العمـل الجراحـي، ومقارنتـه مـع مجموعـة مـن المرضـى  10تم حقن الدیكسامیتازون بجرعة 
  بدون حقن.

ملـغ یخفـف مـن التـأثیرات الرضـحیة  10تازون أثناء العمل الجراحي بالورید بجرعة لوحظ أن حقن الدیكسامی
ـــة للعمـــل الجراحـــي علـــى الأذن  ـــالي یجنـــب مـــن حـــدوث الأعـــراض اللاحق ـــة وبالت ـــى الأذن الباطن ـــة عل ـــارة العظمی للحف

  تخدیر العام.الوسطى ویخفف من حدوث الأعراض مثل الغثیان والإقیاء التي تحصل في كثیر من الأحیان نتیجة ال
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  ABSTRACT    

 
Nausea, vertigo, and sometimes vomiting, are considered the most important 

complications after tympanamastoid surgery. 
 The research was done on /150/ patients of Ear, Nose, and Throat Department of 
Al-Moussat Hospital in Damascus, and the Department of Ear, Nose, and Throat at Al-
Assad University Hospital in Lattakia during 2000-2002. 

Dexamethasone was injected; the dose was 10 mg intravenous during the 
surgery, and compared with other group of patients without injection. 
 We found that, the first group of patients who were injected with Dexamethasone 
(50 patients) didn't have after surgery complication while others (100 patients) who were 
not injected did have complication. 
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یعتبــر الــدوار والغثیــان وأحیانــاً الإقیــاء مــن أهــم الأعــراض الســریریة الناجمــة عــن المــداخلات الجراحیــة علــى   

جـــوف الأذن الوســـطى خاصـــة بعـــد اســـتخدام الحفّـــارة العظمیـــة ومـــا یســـببه مـــن تـــأثیرات رضـــحیّة علـــى عضـــو الســـمع 
  والتوازن ضمن عظم الصخرة.

الاهتزازات الناجمـة عـن اسـتعمال الحفـارة العظمیـة أثنـاء عملیـات حـج  لقد أثبت من خلال الأدب الطبي بأن  
الخشاء وغیرها من العملیات ضمن الجوف الطبلي تؤدي إلى تغیرات في الخلایا الحسـیة فـي قمـة الحلـزون ممـا ینـتج 

لأعظمـي لهـذه عنه نقصاً في السمع من النوع الاستقبالي خاصة علـى التـواترات المنخفضـة، وأثبـت أیضـاً أن التـأثیر ا
ولـوحظ أن تـأثیر التـواترات الاهتزازیـة المشـابهة   [ 4,5 ]الاهتزازات تكون على الجملـة العصـبیة والجهـاز الـدهلیزي،  

للتواتر الصوتي فإنه یؤدي إلى رضح شبیه بالرضح الصوتي أي تأثیره یكون على الحلزون أكثر. وتبـین أن الاهتـزاز 
  إلى تغیرات على مستوى الأوعیة المحیطیة. هرتز یؤدي  200-100ذو التواتر بین 

لقد قسم العلماء والباحثین تأثیر الاهتزاز إلى قسمین رئیسین عام وموضعي وتوصلوا إلـى نتیجـة مفادهـا أنـه   
كلمــا زاد تــواتر الاهتــزاز كلمــا كــان تــأثیره أكبــر وینتقــل إلــى جمیــع عظــام القحــف، كمــا بینــت الدراســات التــي أثبتــت أنــه 

، مما یؤدي إلى خلل في الاستقلاب ونقص فـي حجـم [2,3,4]زاز یحصل تغیرات بیوكیمیائیة في الخلایا نتیجة الاهت
وكـذلك انتبـاج فـي حجـم  DNA, RNAالأنزیمات والخمائر مثـل الفوسـفاتاز القلویـة والغلیكـوجین والحمـوض الأمینیـة 
كـون لاسـتخدام الحفّـارة العظمیـة تـأثیرات النواة ضمن الخلایا وضخامة في المیتوكونـدري ومـن هنـا فمـن المحتمـل أن ی

علــى الأذن الباطنــة وبالتــالي حــدوث أعــراض مثــل الــدوار والغثیــان والإقیــاء بعــد العمــل الجراحــي وغالبــاً مــا تكــون هــذه 
 الأعراض مؤقتة، كما تبـین فـي الكثیـر مـن الدراسـات التـي أجراهـا أطبـاء التخـدیر  أنـه مـن العوامـل المؤهبـة لتحـریض

الإقیاء والدوار   أثناء العمل الجراحي على الأذن الوسطى یعود بالأساس للدور السلبي الذي تسـببه ، یانحدوث الغثو 
 .[1,2,6]بعض المواد المستخدمة في التخدیر على الجهاز الدهلیزي وجذع الدماغ 

ة مــن أثنــاء العمــل الجراحــي فــي الوقایــ  Dexamethasonومــن هنــا كانــت هــذه الدراســة لبیــان تــأثیر  حقــن   
  المضاعفات السریریة كالغثیان والإقیاء والدوار.

  

 
دراسة تأثیر الدیكسامیتازون بجرعة معینـة فـي الوقایـة مـن الأعـراض الناجمـة عـن اسـتخدام الحفـارة العظمیـة   

  وتأثیراته على الأذن الباطنة بعد العملیات الجراحیة على الأذن الوسطى.
  

 
/ مریضــاً مــن المرضــى المــراجعین للشــعبة الأذنیــة فــي مشــفى المواســاة بدمشــق 150البحــث علــى /تــم إجــراء   

  .2002-2000وقسم أمراض الأذن والأنف والحنجرة في مشفى الأسد الجامعي باللاذقیة خلال الفترة 
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جموعـة مـن المرضـى ملغ بالوریـد أثنـاء العمـل الجراحـي، ومقارنتـه مـع م 10تم حقن الدیكسامیتازون بجرعة 
  بدون حقن.
  

 
  تم تقسیم المرضى إلى مجموعتین:  

ملـغ/ بالوریـد أثنـاء العمـل الجراحـي علـى الأذن 10مـریض أجـري حقـن دیكسـامیتازون بجرعـة / 50: المجموعة الأولى
  الوسطى.

  نتائج فعلیة.مریض لم یتم الحقن، دون إبلاغ المرضى عن ذلك بغیة التوصل إلى  100المجموعة الثانیة: 
تم مراقبة المرضى بعد العمل الجراحي مباشـرة فـي المجمـوعتین عنـد المرضـى الـذین أجـري العمـل الجراحـي   

/ مریضـــأ. أمـــا المرضـــى الـــذین أجـــري لهـــم العمـــل الجراحـــي تحـــت  25تحـــت التخـــدیر الموضـــعي وكـــان عـــددهم /   
بعــد الصــحو مــن التخــدیر حیــث تمــت مراقبــة  / مریضــأ فــتم مراقبــة الأعــراض 125التخــدیر العــام وكــان عــددهم /   

الأعراض والعلامات السریریة التالیة (الرأرأة العینیة، الغثیان، الإقیاء، الدوار).وذلك كمـا هـو موضـح فـي الجـدول رقـم 
)1:(  

  ) توزیع المرضى حسب نوع العمل الجراحي ونوع التخدیر.1الجدول رقم(
  ـــةجموعـــة الثانیـالم  المجموعــة  الأولــــى   العمل الجراحي

عـــــــــــــــــــــــــدد 
  المرضى

تخـــــــــــــــــــــدیر 
  موضعي

تخـــــــــــــــــــــــــــــــــدیر   عدد المرضى  تخدیر عام
  موضعي

  تخدیر عام

  12  10  22  15  5  20  تصنیع ركابة
  17  0  17  25  0  25  حج خشاء

حــــــــــــــج علیــــــــــــــة وتصــــــــــــــنیع 
  عظیمات

35  5  30  10  2  8  

ــــــة مــــــع تصــــــنیع  ــــــع طبل ترقی
  (تصلب) ركابة

20  3  17  1  0  1  

  38  12  50  87  13  100  المجموع
  

  تم تقسیم الأعراض حسب المداخلات الجراحیة عند مرضى بدون حقن إلى قسمین:  
قسم من العمل الجراحـي علـى قاعـدة الركابـة سـواء بتصـنیع العظیمـات أو تصـنیع الركابـة وكـان عـدد هـؤلاء  -1

  ثمانیة مرضى. 8% منهم أي عند 40مریض ظهرت الأعراض عند  20المرضى 
ة مع تصنیع عظیمات سمعیة دون التداخل على قاعدة الركابة وكان عدد قسم أجري لهم حج خشاء أو علی -2

 مریضاً. 20% منهم أي عند 25مریضاً ظهرت الأعراض عند  80المرضى 

  
  ویمكن إدراج نتائج ظهور الأعراض في المجموعة الأولى كما هو موضح في الجدول التالي:
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  لى) نتائج ظهور الأعراض في المجموعة الأو 2الجدول رقم (
  المجموع  عدد المرضى مع الأعراض   العدد الكلي   نوع العمل الجراحي
  28  8  20  على قاعدة الركابة

  100  20  80  بعیداً عن قاعدة الركابة
% أي عنـد 28یلاحظ ممـا سـبق أعـلاه أن نسـبة حـدوث الأعـراض فـي المجموعـة الأولـى بـدون حقـن بلغـت   

والعلامـات الســریریة فــي هـذه المجموعــة كمــا هـو موضــح فــي  مریضـاً. وكانــت الأعــراض 100مریضـاً مــن أصــل  28
  الجدول التالي:

  ) الأعراض والعلامات السریریة للمجموعة الأولى3الجدول رقم (
الأعــــــــــــراض والعلامــــــــــــات 

  السریریة
  العمل الجراحي

  بعیداً عن قاعدة الركابة  على قاعدة الركابة
  15  7  الرأرأة

  19  8  الغثیان
  18  7  الدوار
  9  2  اءالإقی

  
أمــا فــي مجموعــة المرضــى الــذین تــم الحقــن أثنــاء العمــل الجراحــي والتــي بلــغ عــددها خمســون مریضــاً  فــتم   

  تقسیم المرضى أیضاً إلى مجموعتین:
  مریضاً. 22: كانت فیها العملیات على قاعدة الركابة (عملیة تصنیع الركابة) وبلغ عدد المرضى المجموعة الأولى

مریضــاً. كمــا هــو موضــح فــي  28نــت العملیــات بعیــداً عــن قاعــدة الركابــة وكــان عــدد المرضــى كا المجموعــة الثانیــة:
  ).1الجدول رقم (

ملــــغ دیكســــامیتازون أثنــــاء العمــــل الجراحــــي عنــــد مرضــــى المجموعــــة الثانیــــة وظهــــرت لــــدیهم  10تــــم حقــــن   
  الأعراض السریریة كما هو واضح في الجدول التالي:

  
  مات السریریة للمجموعة الثانیة) الأعراض والعلا4الجدول رقم (

  الأعراض السریریة
  العمل الجراحي

  بعیداً عن قاعدة الركابة  على قاعدة الركابة
  -  3  الرأرأة

  2  -  الغثیان
  1  -  الدوار
  -  -  الإقیاء

  
بعـد إجــراء العملیــات علــى قاعــدة الركابــة لــوحظ وجــود رأرأة درجـة أولــى عنــد ثلاثــة مرضــى ممــن كــان العمــل   

احــي لــدیهم علــى قاعــدة الركابــة واختفــت بعــد فتــرة نصــف ســاعة مــن العمــل الجراحــي ولــم تترافــق مــع أیــة أعــراض الجر 
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للغثیـان والإقیـاء أو الــدوار ولـوحظ وجــود غثیـان فقــط عنـد مریضـین لمــدة نصـف ســاعة ودوار عنـد مــریض واحـد ممــن 
  كان العمل الجراحي عندهم بعیداً عن قاعدة الركابة. 

ملــغ بالوریــد أدى إلــى  10دیكســامیتازون أثنــاء العمـل الجراحــي علــى الأذن الوســطى بجرعـة تبـین أن حقــن ال  
% ولفتـرة زمنیـة قصـیرة جـداً لـم تتجـاوز 12مریضاً أي بنسبة  50مرضى من أصل  6ظهور الأعراض السریریة عند 

  الساعة.
  

 
ملـــغ یخفـــف مــــن  10ریــــد بجرعـــة ممـــا ســـبق نلاحـــظ أن حقـــن الدیكســــامیتازون  أثنـــاء العمـــل الجراحـــي بالو   

التأثیرات الرضحیة للحفارة العظمیة على الأذن الباطنة وبالتالي یجنب من حدوث الأعراض اللاحقـة للعمـل الجراحـي 
علــى الأذن الوســطى ویخفــف مــن حــدوث الأعــراض مثــل الغثیــان والإقیــاء التــي تحصــل فــي كثیــر مــن الأحیــان نتیجــة 

  التخدیر العام.
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