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 الملخّص   

  
سـنة تـم تقسـیم المرضـى  51 -1بثآلیـل متعـددة تتـراوح أعمـارهم بـین  امریضـ 120أجریت هذه الدراسة على 

 أعطیت المجموعة الأولى لیفامیزول بجرعات حسب عمر المـریض. امریض 60إلى مجموعتین تتألف كل منهما من 
. یــوم لمــدة شــهرین 15مــرة كــل ) مــغ 120ســنة فمــا فــوق :  16مــغ ،  80ة : ســن 15-5مــغ ،  40ســنوات :  1-4(

التـــي تـــم فیهـــا إعطـــاء  هانفســـعبـــارة عـــن مـــاء مقطـــر الجرعـــات والمواعیـــد  امموهـــ اأعطیـــت المجموعـــة الثانیـــة علاجـــ
عالجــة % بالم 71.67بعــد متابعــة المرضــى لمــدة شــهرین بعــد انتهــاء العــلاج لاحظنــا نســبة شــفاء الثآلیــل . اللیفــامیزول

% بالمعالجة بالعلاج المموه وهذا ما یفتح المجال أمام اللیفامیزول للدخول فـي مجـال  36.67باللیفامیزول مقارنة مع 
  .معالجة الثآلیل
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  ABSTRACT    

 
        This study was made on 120 patients with multiple warts. The patients’ age ranged 
between 1 – 51 years. The patients had been devided into 2 groups. The first group was 
treated with levamizole in doses according to the patients’ age (1 – 4 years : 40mg, 5 – 
15 years : 80 mg, 16 years and more : 120 mg) once every 15 days  for 2 months. The  
second group received  placebo in the same way.  

two months after the end of treatment the cure rate was 71.67 with levamizole 
treated group, while it was only 36.67 with placebo. These results may allow levamizole 
to enter in the treatment of warts . 
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الثآلیـــل عبـــارة عـــن تكـــاثر ظـــاهري فـــي البشـــرة خاصـــة الطبقـــة المتقرنـــة نتیجـــة العـــدوى بـــالفیروس الحلیمـــي  
إضــافة إلــى الــدور الثابــت للفیــروس فــي إحــداث . )2نــوع مــن هــذا الفیــروس( 120). تــم تحدیــد أكثــر مــن 1الانســاني (

الزوائـــد  ) epidermoid cysts) (3  ،4( انیةالثآلیـــل فإنـــه یمكـــن أن یلعـــب دوراً هامـــاً فـــي إحـــداث الكیســـات البشـــر 
 تعتبــر مولــدة للســرطان 39، 11،  16وخاصــة النــوع  HPVان العدیــد مــن فیــروس skin tags ()2 (0 ) الجلدیــة

سـرطان الجلــد  ) 8خاصـة ســرطان عنـق الرحم،الفــرج (هــذاالفیروس فـي العدیــد مـن الســرطانات DNAكشـف  ویمكـن,
والتبقـــع الأحمـــر  ) 8، ســـرطان الفـــرج () 6  ،7( Bowenoid paapulosis)( ) ،الـــتحطط البـــوویني5الثؤلـــولي (

  .) Erythroplasia of Queyrat ()9( لكیرات
تمیل بعض الثآلیل للشفاء الذاتي بینمـا یسـتمر بعضـها الأخـر لسـنوات عدیـدة إذا لـم تعـالج وقـد تسـتمر مـدى 

  ) 10الحیاة في بعض الحالات (
  تقسم الثآلیل سریریاً الى :

:تظهــر علــى شــكل حطاطــات نصــف كرویــة حلیمومیــة الســطح وبلــون  verruca vulgaris  الثآلیــل الشــائعة -1
  الجلد وأكثر أماكن ظهورها على ظهر الیدین وقد توجد في أي مكان من الجسم .

ـات صــغیرة بقطــر عــدة ملیمتــرات بلــون بنــي أو بلــون :حطاطــ verruca planusالثآلیــل المســـطحة أو الفتویــة  -2
  جلد ذات سطح أملس نجدها على الوجه والیدین وتصیب كافة الأعمار .ال

الثآلیل الأخمصیة أو الموزائیكیـة : وتظهـر علـى أخمـص القـدمین وقـد تكـون مؤلمـة ویجـب تمییزهـا عـن مسـمار  -3
  . clavusاللحم أو 

اصـة علـى الفـرج والتـي تنتقـل بـالطریق الجنسـي وتظهـر خ condylomata accuminataالثآلیـل الجنسـیة أو  -4
وحــول الشــرج وتكــون بأحجــام مختلفــة وذات ســطح خشــن وحلیمــومي ومعنــق ویجــب تفریقهــا عــن تلــك المرافقــة 

  والتي تكون مسطحة ولاطئة وتعج باللولبیات الشاحبة .  condylomata lataللزهري والمسماة 
  

قطــع الكهربــائي ، التبریــد اســتخدمت فــي عــلاج الثآلیــل طــرق علاجیــة مختلفــة منهــا الاستئصــال الجراحــي ، ال
) كما استخدم الانترفیرون حقن موضعي وجهازي في 12،  11( اللازرو  بالازوت السائل ، تطبیق الأدویة الموضعیة

 استخدم السیمیتیدین عن طریـق الفـم فـي عـلاج الثآلیـل المتعـددة بنتـائج علاجیـة متباینـة. )13( ـنسیةـل الجعلاج الـثآلی
)1  ،14  ،15  ،16 (.  

  یوجد حتى الآن طریقة علاجیة مثالیة أو موجهة ضد الفیروس الحلیمي الإنساني بشكل نوعي .لا
 

 
  عدم وجود علاج مثالي لمعالجة الثآلیل  -1
ملاحظـــة تراجـــع بعـــض الثآلیـــل عنـــد بعـــض المرضـــى بعـــد تطبیـــق العـــلاج باللیفـــامیزول لمعالجـــة الدیـــدان  -2

 المعویة إثناء الممارسة العملیة 
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  عن العلاج المثالي .الثآلیل كخطوة في سبیل البحث  معرفة الأثر العلاجي للیفامیزول على

 

 
. عدد الآفات عنـد كـل مـریض خمـس آفـات أو أكثـر)( مریض بثآلیل متعددة 120أجریت هذه الدراسة على 

  استبعد من هذه الدراسة النساء الحوامل .. ي الدراسةتم إیقاف أي نوع من العلاج قبل شهر من إدخال المرضى ف
تـم تـوزیعهم حسـب الشـكل السـریري كمـا . مـریض 60تم تقسیم المرضى إلى مجموعتین تتألف كل منها مـن 

  . 2والجدول رقم  1هو موضح في الجدول رقم 
  

  ) : توزع المرضى الذین عولجوا باللیفامیزول حسب الشكل السریري :1الجدول رقم( 
 النسبة المئویة دد المرضىع 

 100 60 العدد الكلي

 56،67 34 ثآلیل شائعة

 8،33 5 ثآلیل أخمصیة 

 15 9 ثآلیل مسطحة

 3،33 2 ثآلیل جنسیة

 6،67 4 ثآلیل شائعة + أخمصیة

 10 6  ثآلیل شائعة + مسطحة

  
  

  ري ::توزع المرضى الذین عولجوا بالعلاج المموه حسب الشكل السری) 2( الجدول رقم
 النسبة المئویة عدد المرضى 

 100 60 العدد الكلي 

 61،67 37 ثآلیل شائعة

 5 3 ثآلیل أخمصیة

 18،33 11 ثآلیل مسطحة

 3،33 2 ثآلیل جنسیة

 5 3 ثآلیل شائعة + أخمصیة

 6،67 4 ثآلیل شائعة + مسطحة

  
  
  
   أعطیت المجموعة الأولى لیفامیزول بجرعات حسب عمر المریض كالتالي: 
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 15مــرة واحــدة كــل ) مــغ 120ســنة فمــا فــوق :  16مــغ ،  80ســنة :  15 -5مــغ ،  40ســنوات :  4 -1( 
  یوم لمدة شهرین . 15یوم لمدة شهرین وبعدها كان یتم استدعاء المرضى للمراقبة مرة كل 

عبـــارة عـــن مـــاء مقطـــر بـــنفس ) placebo( أمـــا المجموعـــة الثانیـــة فكانـــت تعطـــى عـــلاج ممـــوه غیـــر فعـــال 
  عات والمواعید وقد تمت مراقبتهم بنفس طریقة مراقبة المرضى الذین أعطوا اللیفامیزول .الجر 

ــاً باســم   علــى شــكل  Zenecaلشــركة  ketraxاللیفــامیزول عبــارة عــن لیفــامیزول هیدروكلوریــد متــوفر تجاری
تحـت اسـم  محلیـاً تنـتج منـه شـركة ایمیسـا مضـغوطات . مـل 5مـع فـي كـل  40مغ وعلى شكل شـراب 40حبوب عیار 

anticaris مـــغ وتنتجـــه شـــركة رشـــا تحـــت اســـم  50عیـــارpancaris  وهـــو دواء . مـــغ 150علـــى شـــكل محـــافظ عیـــار
شـعریة ، كاریس ،الملقـوات العفجیـة الأسـطوانیاتالاسـ( ي معالجة الدیدان المعویـةیستخدم اللیفامیزول ف. رخیص الثمن

میزول على الدیدان المعویة عن طریق التأثیر السریع على العقـد الزیل الدقیقة ،الأحیاء المعویة الدویدیة) .یعمل اللیفا
العصـــــبیة مســـــبباً شـــــلل عضـــــلات الـــــدودة خـــــلال ســـــاعات مـــــن التماس،كمـــــا أن لـــــه دوراً محـــــتملاً فـــــي تثبـــــیط خمیـــــرة  

fumarate redactase  یمــتص اللیفــامیزول بســرعة وبشــكل كلــي تقریبــاً مــن الأمعــاء الدقیقــة . عنــد بعــض الدیــدان
 ساعة 72% منه في البول خلال  70یطرح . ساعات 4نصف حیاة المركب في البلازما حوالي . في الكبد ویستقلب

الأثـار الجانبیـة  قلیلـة الحـدوث وهـي عـادة خفیفـة . % من الجرعة تطرح بدون استقلاب 6% في البراز .أقل من  4و
كمـا سـجلت ، ذر یشـبه اعـتلال الـدماغسجل عند بعض المرضـى تنـا. اقیاء ،ألم بطني وصداع، وعابرة وتتضمن دوار

لــم تظهــر الدراسـات أي تــأثیر مــؤذي علــى الحمــل والارضـاع كمــا أن المركــب لــیس لــه تــأثیر . بعـض حــالات التحســس
  ):3یعطى اللیفامیزول في معالجة الدیدان المعویة بالجرعات الموضحة في الجدول رقم (. مركن

  في معالجة الدیدان المعویة :) : الجرعات العلاجیة للیفامیزول 3الجدول رقم(
 الجرعة عمر المریض بالسنوات

 مغ40  4 - 1

 مغ 80 15 - 5

  مع 120 فما فوق 16
 

                                                  . یعطى كجرعة وحیدة وفي بعض الحالات تعطى جرعة ثانیة بعد أسبوع
ـــى  ـــل متعـــددة  120تمـــت الدراســـة عل ـــامیزول ومـــر  60مـــریض بثآلی مـــریض عولجـــوا  60یض عولجـــوا باللیف

  بالعلاج المموه .
)، 4التفاصیل حول التوزع السریري للمرضى الذین تم شفاؤهم بـالعلاج باللیفـامیزول مبینـة فـي الجـدول رقـم (

  ) .5أما التوزع السریري للمرضى الذین تم شفاؤهم بالعلاج المموه فهي موضحة في الجدول رقم (
  

  : التوزع السریري للمرضى الذین تم شفاؤهم باللیفامیزول :) 4( الجدول رقم
 النسبة المئویة عدد المرضى الشكل السریري

 72،09 31 ثآلیل شائعة

 4،65 2 ثآلیل أخمصیة

 11،63 5 ثآلیل مسطحة

 4،65 2 ثآلیل جنسیة
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 2،33 1 ثآلیل شائعة + أخمصیة

 4،65 2 ثآلیل شائعة + مسطحة

 100 43 المجموع

  
  

  : التوزع السریري للمرضى الذین تم شفاؤهم بالعلاج المموه :) 5لجدول رقم (ا
 النسبة المئویة عدد المرضى الشكل السریري

 68،18 15 ثآلیل شائعة

 0 __ ثآلیل أخمصیة

 18،18 4 ثآلیل مسطحة

 0 _ ثآلیل جنسیة

 4،55 1 ثآلیل شائعة + أخمصیة

 9,09 2 ثآلیل شائعة + مسطحة

 100 22 المجموع

  
  ) .6التفاصیل حول المرضى وأنماط الثآلیل موضحة بالجدول رقم ( 

  
  

  ) : المرضى والأشكال السریریة للثآلیل :6الجدول رقم(
 علاج مموه لیفامیزول 

 60 60 عدد المرضى

 % )60( 36 % ) 70( 42 ذكور

 %)40( 24 % ) 30( 18 إناث

 ) 14.67وسط مت( 47-5 ) 15.93متوسط ( 15-1 أعمار المرضى

نمـــــــــــــــــــــــــــــــــــط 
 الثآلیل

 37 34 شائعة

 3 5 أخمصیة

 11 9 مسطحة

 2 2 تناسلیة

 3 4 شائعة + أحمصیة

 4 6 شائعة + مسطحة 

  
. تم تقییم الشفاء بالزوال السریري لكافة الآفات ،أما الشفاء الجزئي فبـزوال بعـض الآفـات أو تنـاقص حجمهـا

 % 36، 67من المرضى الذین عولجوا باللیفـامیزول ، بینمـا تـم شـفاء  )60من  43( %  67،71حصل الشفاء عند 



79

الخصائص السریریة للمرضى الـذین حصـل عنـدهم الشـفاء . من المرضى الذین عولجوا بالعلاج المموه) 60من  22(
  ).7موضحة بالجدول رقم (

  
  

  العلاج والمراقبة :) : الخصائص السریریة للمرضى الذین حصل عندهم شفاء خلال فترة 7الجدول رقم (
 علاج مموه لیفامیزول 

 22 43 عدد المرضى

 9 32 ذكور

 13 11 إناث

 ) سنة13.41(متوسط 45-2 ) سنة11.2متوسط (  35-3 أعمار المرضى

نمـــــــــــــــــــــــــــــــــــط 
 الثآلیل

 15 30 شائعة

 - 2 أخمصیة

 4 4 مسطحة

 - 2 تناسلیة

 1 2 شائعة + أحمضیة

 2 3 شائعة + مسطحة 

  
  

ا ( مرضــى عولجــوا باللیفــامیزول وخمــس مرضــى عولجــوا بــالعلاج الممــوه حصــل عنــدهم تحســن جزئــي ثــلاث
  . 9و 8كما هو موضح في الجدولین رقم ) ختفاء بعض الآفات أو تراجع في حجمها

  
  

  الشفاء الجزئي ،، ) : جدول توضیحي یبین نسب الشفاء التام8الجدول رقم (
  لجو باللیفامیزول :عدم الاستجابة عند المرضى الذین عو  

 عدم استجابة شفاء جزئي شفاء تام العدد الكلي نمط الثآلیل

 %)5,88(2 %)5,88(2 %)88,24(30 34 ثآلیل شائعة

 %)60(3 %)0(0 %)40(2 5 ثآلیل أخمصیة

 %)44,44(4 %)11,11(1 %)44,44(4 9 ثآلیل مسطحة

 %)0(0 %)0(0 %)100(2 2 ثآلیل جنسیة

 %)50(2 %)0(0 %)50(2 4 ثآلیل شائعة +أخمصیة

 %)50(3 %)0(0 %)50(3 6 ثآلیل شائعة + مسطحة

 %)23,33(14 %)5(3 %)71,67(43 60 المجموع العام

  
  : جدول توضیحي یبین نسب الشفاء التام ،الشفاء الجزئي ) 9( الجدول رقم
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  وعدم الاستجابة عند المرضى الذین عولجوا بالعلاج المموه :
 عدم استجابة شفاء جزئي شفاء تام كليالعدد ال نمط الثآلیل

 %)54,05(20 %)5,41(2 %)40,54(15 37 ثآلیل شائعة 

 %)66,67(2 %)33,33(1 %)0(0 3 ثآلیل أخمصیة

 %)54,55(6 %)9,09(1 %)36,36(4 11 ثآلیل مسطحة

 %)50(1 %)50(1 %)0(0 2 ثآلیل جنسیة

ثآلیلشـــــــــــــــــــــــــــــــــــائعة + 
 أخمصیة

3 1)33,33(% 0)0(% 2)66,66(% 

آلیـــــــــــــل شــــــــــــــائعة + ث
 مسطحة

4 2)50 (% 0)0(% 2 )50 (% 

 %)55(33 %)8,33(5 %)36,67(22 60 المجموع العام

  
لاحظنا أثناء مراقبة المرضى ظهور بعض الآثار الجانبیة القلیلة حیث حدث دوار عند مریض واحد اسـتمر 

لم تحـدث آثـار . عات فقطكما حدث صداع خفیف عند مریضین استمر لبضع سا، ساعة بعد أخذ كل جرعة12لمدة 
  جانبیة جدیة تدعو لإیقاف العلاج .

  

 
الدواء الأكثر استخداماً في علاج الثآلیل عن طریق الفم هو السیمیتیدین وحسب الدراسات فقد أعطـى نتـائج 

 81اء طفل مصابین بثآلیل متعددة حصلوا على نسـبة شـف 32على ) 14( فحسب دراسة أورلو وبالر. علاجیة متباینة
مـــریض  28علـــى ) 1( مـــغ / كـــغ / یـــوم لمـــدة شـــهرین ، بینمـــا دراســـة یلمـــاز ورفاقـــه 40% بعـــد العـــلاج بالســـیمیتیدین 

%  بــالعلاج الممــوه وهــذا یــدل علــى عــدم وجــود  30.7% بینمــا كانــت   32عولجــوا بالســیمیتیدین كانــت نســبة الشــفاء 
الثآلیــل المتعــددة اســتنا حــول دور اللیفــامیزول فــي عــلاج در . تــأثیر یــذكر للســیمیتیدین علــى الثآلیــل حســب هــذه الدراســة

وهذا ما یفتح أفاقاً جدیدة فـي البحـث حـول ) 36، 67( مقارنة بالعلاج المموه) % 71، 67( ـفاء عالیةأعطت نسـبة ش
  طبیعة الدور الذي یلعبه اللیفامیزول  في علاج الثآلیل كخطوة في طریق البحث عن العلاج الأمثل. 
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