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  ABSTRACT    

 
Population fertility and its related patterns of reproductive behavior constitute one of the main axes 

of demographic research concerns. There have been several attempts to frame fertility theoretically 

as being a complex phenomenon, in which overlap very intricate economic, social, cultural, 

biological and subjective factors.  

Among all factors affecting fertility, this paper is interested in the psychological subjective 

dimension that affects human reproduction in itself, and in its complex interactions with societal 

conditions and constraints. It proceeds from an interdisciplinary perspective and examines how 

demography uses psychological knowledge in adjusting concepts related to the reproductive 

behavior of the population, and seeks to highlight the value of the child in its psychological and 

social connotations. It also raises the reproductive question in the light of gender issues and roles 

entrusted to men and women, and their changes. Moreover, it discusses reproductive desires and 

intentions, the conceptual problems related to their use, and their repercussions in the results of the 

habitual quantitative surveys in fertility studies.  

This study is, therefore, an attempt to get away from the stereotypical knowledge of population 

fertility, towards a level that relates more closely to the reality of human being as an individual on 

one hand, and as an individual within a social system on the second hand. It highlights the 

cognitive addition that maybe provided by the engagement of demographic research in an 

interdisciplinary work, a work that benefits from the broad helpful cognitive system that can be 

offered by other social and human disciplines. At the same time, the study is concerned with raising 

the methodological standards that we need to adopt in this kind of interdisciplinary thinking, in 

order to reach through it to a more disciplined knowledge of this complex phenomenon. 
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 السموك الإنجابي بين دوافع الفرد وضوابط الجماعة
 مقاربة نفسية لمخصوبة السكانية

 
  *د. مدى شريقي

 (2022 / 02 / 02قبل لمنشر في  . 7277/  4/  74تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

انشغالات البحث شكّمت الخصوبة السكانية وما يرتبط بيا مف أنماط سموؾٍ إنجابي إحدى المحاور الرئيسة في 
الديموغرافي، وجرت محاولات عدّة لتأطيرىا نظريًّا بوصفيا ظاىرة مركّبة، تتداخؿ فييا عوامؿ اقتصادية واجتماعية 

  وثقافية وبيولوجية وذاتية بالغة التعقيد.
جاب البشري في مف بيف مجمؿ العوامؿ المؤثرة في الخصوبة، تتجو ىذه الورقة نحو البعد الذاتي النفسي الفاعؿ في الإن

حدِّ ذاتو أولًا، وفي تداخلاتو المعقدة مع الشروط والإكراىات المجتمعية ثانيًّا. وىي تنطمؽ مف منظور يقوـ عمى تكامؿ 
الاختصاصات فتبحث في كيفية استعانة الديموغرافيا بعمـ النفس في ضبط المفاىيـ المتعمقة بالسموؾ الإنجابي لمسكاف، 

قيمة الطفؿ في دلالاتيا النفسية والاجتماعية. كما تطرح المسألة الإنجابية في ضوء قضايا وتسعى إلى الإضاءة عمى 
شكالاتيا المفاىيمية  النوع الاجتماعي والأدوار المنوطة بالرجؿ والمرأة وتغيراتيا، وتبحث في الرغبات والنوايا الإنجابية وا 

 الخصوبة.   وانعكاسات ذلؾ في نتائج المسوح الكمية المعتادة في دراسات
ىذه الدراسة ىي إذًا محاولة لمخروج مف نمطية المعرفة المتعمقة بالخصوبة السكانية باتجاه مدى أكثر التصاقًا بحقيقة 
الإنساف كفرد بذاتو أولًا، وكفرد ضمف منظومة اجتماعية ثانيًا. وىي إذ تضيء عمى الإضافة المعرفية التي يقدميا 

مؿ تكاممي، بالاستفادة مف المنظومة المعرفية الواسعة والداعمة التي تتيحيا فروع انخراط البحث الديموغرافي في ع
نسانية أخرى؛ فإنيا تنشغؿ في الوقت ذاتو بالإشارة إلى الضوابط المنيجية الواجب اعتمادىا في ىذا النوع  اجتماعية وا 

 يذه الظاىرة المركّبة. مف القراءات التكاممية، لموصوؿ بيا ومف خلاليا إلى معرفة أكثر انضباطًا ب
 

 سموؾ إنجابي، تكامؿ اختصاصات، رغبات إنجابية، نوايا إنجابية، مسح سكاني.الكممات المفتاحية: 
 
 
 
 
 

                                                           
*
 أستاذة مساعدة، قسم عمم الاجتماع، كمية الآداب والعموم الإنسانية، جامعة تشرين، اللاذقية، سورية. 



 شريقي                                                   مقاربة نفسية لمخصوبة السكانية الإنجابي بيف دوافع الفرد وضوابط الجماعةالسموؾ 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

35 

 مقدمة 
ليست مناقشة ظاىرة الخصوبة السكانية بجديدة، فمف بيف الموضوعات المحورية الثلاثة الكبرى في الديموغرافيا: 

والوفيات واليجرة، حظي الإنجاب البشري وما يرتبط بو مف أنماط سموكية، بالقسط الأوفر مف الدراسة  المولودية
والتحميؿ نظريًّا وتطبيقيًّا منذ نشأة العمـ وتأسيس أدواتو البحثية. لا بؿ ويمكننا القوؿ إفّ أيًّا مف الظواىر الرئيسة والفرعية 

يحظَ يومًا بما حظيت بو الخصوبة السكانية مف انشغاؿ الباحثيف مف مختمؼ  التي تناولتيا الديموغرافيا وما تزاؿ، لـ
 المدارس الفكرية والتيارات النظرية. 

لماذا الخصوبة مف جديد إذًا؟ الواقع أفّ ىذا الانشغاؿ الطويؿ بالمسألة الإنجابية لا يعني الوصوؿ إلى تأطير نظري 
ىكذا نجد أنو عمى امتداد عقودٍ مف الفكر السكاني ثـ مف البحث الديموغرافي،  محدّد تمامًا ليذه الظاىرة المعقدة بنيويًّا.

وبالرغـ مف تعدد الأطر النظرية التي تتناوؿ الخصوبة والإنجابية، ما يزاؿ مف الصعوبة بمكاف تقديـ رؤية تركيبية 
ا إف صعوبة التأطير النظري للإنجابية لمجمؿ العوامؿ الفاعمة في الإنجاب البشري. ويمكف القوؿ مبدئيًّ وتحميمية متكاممة 

إنما تقترف مف جية بالصعوبات التي واجيت محاولات الديموغرافيا في حدّ ذاتيا وضعَ بنياف نظري ليا، ذلؾ أف العمـ 
اشتغؿ طويلًا عمى إعداد أدواتو الوصفية والتحميمية وتطويرىا، فانشغؿ مؤسسوه إلى حدّ ما عف بناء منظومة تنظيرية 

ة تتناوؿ موضوعاتو برؤية شمولية كافية. وتقترف مف جية ثانية بحجـ التعقيد الكبير الذي يسـ الظاىرة في حد متكامم
ذاتيا، والتي تتداخؿ فييا جممة مف العناصر المجتمعية والثقافية والذاتية البالغة التشابؾ، فتجعؿ منيا موضوعًا لتأثير 

نسانية م  تعددة تتجاوز حدود الديموغرافيا في حدّ ذاتيا. عوامؿ تقع في مجاؿ عموـ اجتماعية وا 
، بما ىو Interdisciplinaritéيأتي في ىذا السياؽ بالذات الدور المحوري لمبحث القائـ عمى تكامؿ الاختصاصات 

نمط بحثي ]...[ يقوـ عمى إدماج معمومات وبيانات وتقنيات وأدوات ووجيات نظر ومفاىيـ و/أو نظريات مف فرعيف »
ف أو أكثر أو مف ىيئات معرفية متخصصة، بغرض تقديـ فيـ جوىري، أو حؿ مشكلات تقع حموليا في موضع معرفيي

. والحاؿ فإف التأسيس النظري (Miller, 2020) «خارج النطاؽ المحدد لفرع معرفي واحد أو لمجاؿ ممارسة بحثية
حدث ضمف حالة مف العمؿ التكاممي الذي  الأحدث لمختمؼ القضايا موضوع الديموغرافيا وعمى رأسيا الخصوبة، إنما

جمع ىذا الفرع المعرفي بفروع أخرى متعددة، وىو ما أنتج تنظيرًا لظاىرة الخصوبة مستندًا إلى بعد اقتصادي حينًا، 
. مف بيف مجمؿ ىذه القراءات 1تطوري في أحيافٍ أخرى-وسوسيولوجي أو ثقافي أو جغرافي أو نفسي أو بيولوجي

و في ىذه الدراسة إلى بعدٍ لعمو، بحكـ حداثتو النسبية، الأقؿ حضورًا عمى مستوى التأطير النظري المتنوعة، سنتوج
، وىو بالتأكيد الأقؿ حضورًا عمى مستوى البحوث العربية التي تتناوؿ التنظير لظاىرة الخصوبة؛  لمخصوبة في العموـ

 انب سموكية فردية وجمعية.لمخصوبة وما يتّصؿ بيا مف جو  وىو البعد المرتبط بالفيـ النفسي
تجدر الإشارة ىنا إلى أفّ الفصؿ نظريًّا بيف بعد اقتصادي وآخر ثقافي وآخر نفسي، وغيرىا مف أبعاد يجري تناوؿ 
الخصوبة والمسألة الإنجابية وفقًا ليا؛ لا يعني بطبيعة الحاؿ افتراض وجود انفصاؿ صريح بينيا عمى مستوى الواقع. 

تسميط الضوء بشكؿ معمّؽ عمى أحد الأبعاد دوف غيره، والإحاطة بو مف جوانبو المختمفة، وىو  إنما يقوـ الفصؿ بغرض
إلى حدٍّ ما، مف دوف أف يعني ذلؾ تغييبيا تمامًا أو التقميؿ مف أىميتيا.  –فيـ يتطمب تنحية العوامؿ الفاعمة الأخرى 

التي ىو موضوع  قاط الالتقاء بيف القراءة النفسيةومف ىنا فإننا سنعمد إلى التوقؼ كمما اقتضت الضرورة عند بعض ن
 بحثنا، وغيرىا مف القراءات التي تقوـ عمى ربطٍ بعوامؿ أخرى متنوعة، وفي مقدمتيا العوامؿ الاجتماعية والثقافية. 

                                                           
1
ّٙ ٔيٕجز لأْى الأغش انُظشٚح نهخصٕتح ًٚكٍ انشجٕع ػهٗ سثٛم انًثال إنٗ     .(Leridon, 2015)نلاغلاع ػهٗ ذكثٛف غُ
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 يسعى البحث إلى الإجابة عف عدد مف التساؤلات التي نوجز أىـ عناصرىا في ما يأتي: 
كيؼ تستعيف الديموغرافيا بعمـ النفس في ضبط المفاىيـ المتعمقة بالسموؾ الإنجابي لمسكاف، وكيؼ تفيـ مف ىذا 
المنظور قيمة الطفؿ والدلالة الاجتماعية التي يحمميا؟ أيف يقع الحد الفاصؿ بيف ما ىو فردي وما ىو جمعي في 

كؿ مف الرجؿ والمرأة في ىذا الصدد، أو بكممات أخرى، كيؼ  التفضيلات والرغبات الإنجابية؟ ثـ ما الدور الذي يؤديو
ترتبط معالجة الرغبات الإنجابية بقضايا النوع الاجتماعي؟ وىؿ بإمكاف المسوح والاستطلاعات الديموغرافية التي تتناوؿ 

 اد؟الخصوبة وما يرتبط بيا مف رغبات ونوايا أف تقيس بدقة كافية واقع ومآلات السموؾ الإنجابي للأفر 
ىذه الدراسة ىي إذًا محاولة لمخروج مف نمطية المعرفة المتعمقة بالخصوبة السكانية باتجاه مدى أكثر التصاقًا بحقيقة 
الإنساف كفرد بذاتو أولًا، وكفرد ضمف منظومة اجتماعية ثانيًا. إنيا محاولة لعرض وتوصيؼ الآفاؽ التي تنفتح تحميلًا 

إف ىو انخرط في عمؿ عممي تكاممي مستفيدًا مف المنظومة المعرفية الواسعة والداعمة وفيمًا أماـ الباحث الديموغرافي، 
نسانية أخرى.   التي تتيحيا فروع اجتماعية وا 

 سؤال الإنجاب في الديموغرافيا، من التفسير بالعقل إلى التفسير بالرغبة –أولًا 
العشريف عمى التأكيد عمى فكرة الإنساف الاقتصادي، دأبت النظريات السكانية ذات البعد الاقتصادي منذ ستينيات القرف 

أي الفاعؿ العاقؿ الذي يستطيع التنبؤ بسموكو، فقدّمت تأطيرًا لمسموؾ الإنجابي يقوـ عمى اعتباره حالة خاصة مف بيف 
، وىي تكيفات (Leridon, 2015)مجمؿ الخيارات التي تُطرح عمى الفرد ويتعامؿ معيا عبر عدد مف التكيفات 

عمى حساب موازنة بيف تكمفة الطفؿ والمنفعة المتحصمة  –إف أردنا التبسيط  –صادية في المقاـ الأوؿ، أي تقوـ اقت
الاجتماعية التي تستفيد مف الطفؿ كقوة عمؿ وكضماف -منو، فيميؿ الناس إلى كثرة الإنجاب في المنظومات الاقتصادية

لى الحد مف الإنجاب حيف تقؿ المناف ع الاقتصادية التي يحققيا الطفؿ في مقابؿ ازدياد التكمفة في الشيخوخة، وا 
 .  ومتطمبات عممية التنشئة اللازمة لتييئة الأبناء لدخوؿ سوؽ عمؿ يزداد تعقيدًا يومًا بعد يوـ

بحضور واسع النطاؽ في دراسات الخصوبة،  Choix rationnelمف ىذا المنطمؽ حظيت نماذج الاختيار العقلاني 
التي تشير إلى الشروط الخارجة عف الأفراد؛ والقيـ  Contraintesف مف المحددات وىما: الإكراىات وبنيت عمى نوعي

Valeurs وتشير إلى الحالات الداخمية التي يتمكف الناس مف خلاليا مف تقويـ عواقب الفعؿ ،(Friedman, 
Hechter, Kanazawa, 1994) وبذلؾ يتحدد السموؾ الإنجابي مف خلاؿ التأثير المشترؾ لكؿ مف القيـ التي تعزّز .

النزوع الإنجابي أو تضعفو، والإكراىات التي يفرضيا الواقع عمى الأفراد، والتي قد تتوافؽ أو تتعارض مع الرؤية القيمية 
خذوف بناء عمييا مختمؼ قراراتيـ الإنجابية )أف لمفرد. يعمؿ الأفراد عمى المفاضمة بيف شدة الإكراىات وأثر القيـ ويت

وتكوف عناصر المفاضمة وركائز القرار تقويمية عقلانية في ينجبوا أـ لا، وعدد الأطفاؿ الكمي، والتباعد بيف الولادات(، 
  نياية المطاؼ.  

يع ىذه النظرة التي ترى في الفعؿ دفع إدراج البعد الثقافي الأنثروبولوجي في النظرية الديموغرافية شيئًا فشيئًا إلى توس
لى رفد الديموغرافيا برؤية تتجاوز الحدود الضيقة لمبدأ الاختيار  نتاجًا لمجموعة مف المخططات القصدية الشمولية، وا 
العقلاني، وتتضح مف خلاليا كيفية تأثير الشروط التاريخية والثقافية الخاصة ليس في ما ينوي الناس فعمو فحسب، بؿ 

. وفؽ ىذا المنظور، يكوف (Johnson-Hanks, 2007)كوف فعميـ ىذا قصديًّا أو عقلانيًّا بمطمؽ الأمر وحتى في 
المحرؾ الرئيس لمقرار الإنجابي مرتبطًا بشكؿ مباشر بجممة مف التجاذبات الثقافية والسيرورات الاجتماعية التي تفرض 

صادي الواعي في حد ذاتو. وعميو فإفّ ىذا المنظور يركّز نفسيا عمى الأفراد بقوة قادرة عمى تجاوز أثر الخيار الاقت
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عمى مسألة أفّ الخصوبة في نوعنا الاجتماعي تتأثر بالأفراد الآخريف بما في ذلؾ تواجد وسموؾ عائمتنا وأصدقائنا، 
راد بمجموعة مف وكذلؾ بالمعايير الاجتماعية الأكثر اتساعًا التي تحيط بالعممية الإنجابية، والتي مف شأنيا تزويد الأف

 .  (Sear, Lawson, Kaplan, Shenk, 2016)الخيارات والاستراتيجيات المتاحة 
الثقافي( ىو ذاؾ -وفي المجمؿ، يبقى التساؤؿ الأىـ لدى النظر إلى ىذيف البعديف التحميميّيف )الاقتصادي والاجتماعي

زيولوجي الصرؼ، أي: متى وكيؼ ولماذا صار المتعمؽ بتوقيت وكيفية وأسباب بدء تدخؿ البشر في ىذا الجانب الفي
عف الأىمية ىذا البعد الفيزيولوجي الإنجابي موضوع حسابات وتخطيط في المقاـ الأوؿ. يعبّر الديموغرافي أنسمي كويؿ 

في تمؾ المحظة مف التاريخ، حيف بدأ الناس يسألوف أنفسيـ عف العدد : »المحورية ليذه النقمة في تاريخ البشر بقولو
ذي يرغبوف في الوصوؿ إليو في نياية حياتيـ الإنجابية، تغيرت بالمطمؽ طريقتيـ في تفكّر حياتيـ ومشروعاتيـ ال

. يستوقفنا في عبارة كويؿ ىذه الطرحُ الذي يتعمؽ (Johnson-Hanks, 2007: 8)« الحياتية، وباتت جديدة تمامًا
الوصوؿ إليو(، وىو طرح بالغ الأىمية ىنا، وكاف لبدء  )في قولو: عدد الأطفاؿ الذي يرغبوف في Désireبػ"الرغبة" 

التفكير فيو ديموغرافيًّا أف فتح الباب الأوؿ لمبحث في العامؿ النفسي المؤثر في الإنجاب عمى المستوييف الفردي 
ودورىا  motionsÉوالجمعي، مف خلاؿ طروحات تتناوؿ الرغبات الإنجابية ودورىا في السموؾ اللاحؽ، والعواطؼ 

الفاعؿ في اتخاذ القرار الإنجابي. أو بكممات أخرى، فتح ىذا الطرح الباب أماـ حضور عناصر البنية النفسية والعاطفة 
 الإنسانية كعوامؿ فاعمة، مباشرةً وكوسيط، في اتخاذ القرار الإنجابي. 

ات الأخرى أكانت اقتصادية أـ تنطمؽ المقاربة النفسية لمخصوبة السكانية إذًا مف سؤاؿ أوّلي نجده في مختمؼ المقارب
اجتماعية أـ ثقافية أـ غير ذلؾ، وىو سؤاؿ "لماذا ننجب؟"، لكف الإجابات التي تعمؿ عمى تقديميا تتمحور بشكؿ رئيس 
حوؿ بعديف أساسييف ىما الرغبة والعاطفة البشرية مف جية وقيمة الطفؿ المعنوية مف جية أخرى؛ مبتعدة بذلؾ عف 

 ؿ وقوانيف المنفعة الاقتصادية والاجتماعية لمطروحات الكلاسيكية.قواعد الإنساف العاق
لماذا ننجب؟ قد ننزع، إف نحف أردنا تبني ىذه المقاربة النفسية، إلى تقديـ إجابة أولية متعجمة بعض الشيء؛ فنقوؿ إفّ 

فّ دافع الإنجاب الرئيس ىو الرغبة في الطفؿ في حدّ ذاتو أولًا، والرغبة في الاستمرار مف خ لالو كأفراد وكنوع ثانيًا، وا 
ىذه الرغبة ىي حاجة "طبيعية" ستقود إلى سموؾ إنجابي يشبعيا. لكفّ ىذه الإجابة في ذاتيا إشكالية عمى مستوييف، 
فمف جية، ينبغي أف نحدد بضبط دقيؽ ما تعنيو الرغبة ىنا، وكيؼ ليا أف تقود السموؾ وتوجيو؛ ومف جية ثانية، 

عيٍ كاؼٍ بتعدد حقوؿ القرار الإنجابي التي لا يمكف ليا أف تدرَؾ إلا في تداخميا وتقاطعاتيا. ينبغي أف نكوف عمى و 
ذلؾ أفّ الخصوبة تمثّؿ سمة غاية في التعقيد تتحدد نفسيًّا وسموكيًا في آف، ويتوقؼ العدد الكمي مف الأطفاؿ الذيف 

ف كانت تنجبيـ المرأة عمى عدد مف القرارات الجوىرية التي يمكف إيجازى ا بتساؤلات حوؿ ما إذا كانت ستنجب أـ لا، وا 
 ,Sear, Lawson)ستنجب فمتى ستنجب طفميا الأوؿ، وىؿ ستنجب طفلًا تاليًا ومتى، ثـ متى ستتوقؼ عف الإنجاب 

Kaplan, Shenk, 2016)فؿ" . ثّـ إفّ مجمؿ ىذه الأسئمة يستدعي بالضرورة تساؤلات في شأف "قيمة الطValeur 
de l’enfantالذاتية )بجانب -، والحدود التي تقع ضمنيا ىذه القيمة وأبعادىا، وبالتالي طبيعة الإشباعات النفسية

ىذه القيمة وما الموضع الذي  2الاجتماعية والاقتصادية( التي يحققيا الطفؿ، وكيؼ تدرؾ مختمؼ الثقافات البشرية
 تحتمو فييا.  

                                                           
2
 (. 722-7067 7270ًٚكٍ الاغلاع تثؼط انرفصٛم ػهٗ أثش انؼايم انثقافٙ فٙ فٓى انخصٕتح ف7ٙ )ششٚقٙ،   
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المجاؿ عمى محاولة الوصوؿ إلى إجابات عف ىذه الأسئمة، عمى ألا تكوف  تقوـ استعانة الديموغرافيا بعمـ النفس في ىذا
غنائو، وىنا  ىذه الإجابات نفسية صرؼ، بؿ قابمة لمتوظيؼ في صالح تعزيز البحث الديموغرافي المعني بالإنجابية وا 

لبعد النفسي الذي يمسّ تكمف الأىمية المفصمية لمعمؿ التكاممي الذي نسعى إلى الإضاءة عميو في بحثنا. وعميو فإف ا
ىذه المجموعة مف الأسئمة لا يعنينا في ذاتو بؿ بما يقدمو لمدراسات الديموغرافية مف أدوات فيـ وتحميؿ، وبما يتيحو مف 

 تعمؽ في إدراؾ ارتباط ىذا البعد النفسي بكؿ ما ىو اقتصادي واجتماعي وثقافي في المجتمعات عمى اختلافيا.   
 وقيمة الطفل: في ثنائية الفرد والجماعة الإنجابفي الرغبة  –ثانيًا

يبدو »في مؤلّفو "قمؽ في الحضارة" يضعنا سيغموند فرويد أماـ ثنائية جرى تطور الإنساف الفرد مف خلاليا إذ يقوؿ: 
ئر أعضاء تطور الفرد حصيمة تداخؿ ميميف: التطمع إلى السعادة الذي نسميو عادةً بػ"الأنانية"، والتطمع إلى الاتحاد بسا

(. بالانطلاؽ مف ىذه الفكرة، نستطيع موضعة الرغبة الإنجابية 11: 1996)فرويد،  «المجتمع الذي نصنّفو بػ"الغيرية"
في سياؽٍ يسمح لنا بفيـ ثنائية الفرد والجماعة الفاعمة في القرار الإنجابي. فالرغبة في الإنجاب ىي حصيمة تجاذبات 

الخاصة، وأخرى تخص موقع الفرد ضمف الجماعة ومتطمبات ىذه الأخيرة في تخص الفرد في تطمّعو إلى سعادتو 
مسعاىا لتحقيؽ أىدافيا الجمعية التي تتجاوز الأفراد وتنظـ وجودىـ معًا، ذلؾ أفّ الحياة المشتركة، مثمما يؤكّد فرويد، لا 

لى المحافظة إلا إذا توصّمت الغالبية إلى تشكيؿ تجمع أقوى مف قوة كؿ عضو مف أع»تغدو ممكنة  ضائو عمى حدة، وا 
 (. 49: 1996)فرويد، « عمى تلاحـ متيف في مواجية كؿّ فرد عمى حدة

بالرغـ مف كؿّ التعقيد الذي يعتري العوامؿ الفاعمة في القرار الإنجابي، إلا أنّيا تندرج في مجمميا إما في إطار ما يريده 
المتحققة لو ذاتيًّا مف خلاؿ الإنجاب، أو عدمو، أو مف خلاؿ الفرد، أي رغباتو الخاصة في الإنجاب ومدى الإشباعات 

إنجاب ىذا العدد أو ذاؾ مف الأطفاؿ؛ أو في إطار ما تريده الجماعة، أي الاتجاىات الجمعية القيَمية والمعيارية 
، وىذه 3نًاثقافي، بؿ وحتى أيديولوجي أحيا-القائمة، ومجمؿ ما يرتبط بيا مف أىداؼ ذات طابع اقتصادي أو اجتماعي

وتمؾ تؤثر وتتأثر ببعضيا البعض، فتشكؿ معًا العناصر الرئيسة التي تحكـ الرغبة الذاتية في الإنجاب، وقيمة الطفؿ 
 فرديًّا وجمعيًّا. 

مة من الطفل .1  الإشباعات الذاتية والمجتمعية المتحصِّ
معموٌـ أفّ الطفؿ يمعب دورًا في تمبية وظائؼ عدة في حياة البالغيف قد يكوف أبرزىا لمعياف بناء علاقة عاطفية متميزة 
عف سواىا سواء لدى الأـ أو الأب، إلى جانب تعزيز الرابطة بيف الزوجيف مف جية، وبينيما وبيف المجتمع الذي 

اـ عف الإشباع العاطفي تمثيلات مختمفة عمى المستوى النفسي تبعًا ينتموف إليو مف جية أخرى. لكف ليذا الحديث الع
 أوديؿ بورغوينيوف تعبيرًا عف ىذا التبايف في التمييز الآتي:-لاختلاؼ الأطراؼ المنخرطة فيو. تقدـ ماري

عبّر بعضيا عف بعضيا الرغبة في الحمؿ، والرغبة في الأمومة، والرغبة في الأبوة، والرغبة في الطفؿ؛ ليست تعابير متجانسة ي»
الآخر. وبما أنيا يمكف أف تعاش ىواميًّا مف طرؼ كؿ واحد مف الجنسيف، فإفّ لكؿ واحدة مف ىذه الرغبات خصوصيتيا لناحية 
امتلاكيا ديناميكيتيا الخاصة، وغايتيا الخاصة التي تغوص في عمؽ حميميتنا النزوية وتسيـ في مجمؿ حركاتنا الوجدانية 

ي تمثيلاتنا المتخيمة والرمزية التي تنسج صراعيتنا النفسية ]...[، إفّ ما يجري التعبير عنو ضمف ما يأخذ في اللاشعورية، وف

                                                           
3
نح انسٕسٚح ٕٚظخ كٛف نؼثد انؼٕايم انجٕٛسٛاسٛح ٔالأٚذٕٚنٕجٛح دٔسْا فٙ ًٚكٍ الاغلاع ػهٗ يُاقشح نٓزِ انؼٕايم فٙ يثال ػٍ انذا  

ذذػٛى َزػح انًٕنٕدٚح فٙ انًجرًغ انسٕس٘ ٔػهٗ يسرٕٖ انسٛاساخ ػهٗ دذٍّ سٕاء خلال انؼقٕد الأٔنٗ نًا تؼذ الاسرقلال فٙ )ششٚقٙ، 

7202 742-40.) 
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النياية شكؿ ىذه الرغبة ىو في غاية التعقيد والتفرّد، ما يجعؿ مف المريب العمؿ عمى تأطيره في تأويلات أحادية المعنى ستتسـ 
 .(Bourguignon, 1987: 100-101)« حتمًا بكونيا اختزالية

مف ىذا المنطمؽ، يصير لزامًا عمى الباحث الديموغرافي المعني بدراسة الظاىرة الإنجابية تعميميًّا أف يأخذ في الحسباف 
تفرّد الرغبة الإنجابية رغـ ما قد يبدو مف عموميتيا، أي أف يدرؾ حقيقة تأثرىا بأبعاد ذاتية  –أثناء عممو التحميمي  –

نيتو النفسية والعاطفية، جنبًا إلى جنب مع تأثرىا بالمنظومة المجتمعية المحيطة. وبالنظر إلى أفّ تخص الفرد في ب
الدراسات الديموغرافية لمخصوبة تتوجو في معظميا نحو النساء عمومًا، والنساء في سف الحمؿ والإنجاب خصوصًا، 

لتالي أف تبدأ مف منطمؽ نفسي يأخذ في الاعتبار بوصفيا الفئة المعنية بشكؿ مباشر بالحمؿ والإنجاب؛ فإف عمييا با
الأمومة بصفتيا تجربة فردية، لا تمثّؿ فقط طورًا بيولوجيًّا، إنما أيضًا كنيًا نفسيًّا تتمخص فيو تجارب فردية »حقيقة أف 

ثابة (، ويكوف الحمؿ بذلؾ بم9: 2008)دوتش، « عدة، وذكريات، ورغبات، ومخاوؼ، سبقت التجربة الواقعية بكثير
-Abdel)فرصة لإعادة صوغ العلاقات بالوالديف والأخوة والشريؾ، وعلاقة المرأة بجسدىا ذاتو، ودورىا في المجتمع 

Baki, Paulin, 2004) ّومف ىنا فإفّ ىذا المنظور لا ينفي أثر العوامؿ الثقافية في فيـ الظواىر النفسية في حد .
تعمّقًا استثنائيًّا بالبنية الاجتماعية  –ي ما يخص المسألة الإنجابية ف –ذاتيا، بؿ يرى أفّ العنصر النفسي يتعمّؽ 

 (. 2008المفترضة )دوتش، 
ىكذا يكوف عمينا أف نتعامؿ مع الرغبة في الإنجاب كحالة إنسانية عامة مف جية، فيذه الرغبة كانت وما تزاؿ حاضرة 

ف اختم فت بطبيعة الحاؿ في الشدة باختلاؼ المنظومات لدى الأكثرية الكاثرة مف البشر عمى امتداد التاريخ، وا 
الاقتصادية والاجتماعية والثقافية؛ وأف نتعامؿ معيا كحالة خاصة مف جية ثانية، تتأثر بالإشباعات العاطفية والانفعالية 

حصّمة عمى الرغـ مف خضوعيا لمقرار العقلاني المنبني عمى حسابات تكمفة إنجاب طفؿ وتنشئتو في مقابؿ المنفعة المت
 مف ىذا الإنجاب. 

إف نحف انطمقنا مف منظور بيولوجي تطوري صرؼ، يمكف أف نفترض أفّ الإشباعات والمكافآت العاطفية المتحصّمة 
مف الإنجاب ستمارس ضغطًا مستمرًّا لإنجاب أكبر عدد ممكف مف الأطفاؿ وفؽ ما تسمح بو الفيزيولوجيا البشرية. لكف 

ما بمغت القوة المحددة ليذا الضغط، يبقى بالإمكاف تعديمو مف خلاؿ الثقافة، لا بؿ وقد مف الواضح في المقابؿ أنو مي
، وىي (Kennedy, 2002)يصؿ الأمر حدّ استيعاب ما ىو مضاد لو تمامًا مف ممارسات رافضة للإنجاب بالمطمؽ 

ف بقيت تعبّر عف  . مف 4حالات خاصة غير معمّمةممارسات يتزايد حضورىا مؤخّرًا في عدد مف المجتمعات البشرية، وا 
ىذا المنطمؽ، تتبدى صعوبة رسـ حدٍّ فاصؿ تمامًا بيف ما ىو ذاتي وما ىو مجتمعي لدى معالجة ىذا البعد النفسي 
لمخصوبة. فإذا ما تناولنا النموذج الأكثر عموميّة لدى البشر مف حيث الامتداد الزمني والانتشار المكاني، يكوف الاتجاه 

جاب ىو الغالب. ويكوف الاتجاه النفسي الأىـ الذي يؤثر في الرغبة في إنجاب طفؿ ىو ذاؾ الذي يقوـ نحو كثرة الإن
عمى الربط بيف الخصوبة والتحقيؽ الفاعؿ لمدور الجنسي، إذ تُعرَّؼ الذكورة لدى غالبية سكاف المجتمعات البشرية، 

باعتبار الإنجاب برىانًا إيجابيًّا عمى الفحولة والقدرة. في جزئيًّا عمى الأقؿ، لناحية عدد الأطفاؿ الذيف يجري إنجابيـ، 
حيف كثيرًا ما يُفترض أف النساء يقدمف إسياميف الأكثر قيمة إلى المجتمع، ويحققف إنجازىف الشخصي، مف خلاؿ 

                                                           
4
الإَجاب"، ْٔٙ "انشغثح فٙ ػذو الإَجاب يطهقاً" انرٙ ذؼثشّ ػُٓا أقهٛح يٍ انسكاٌ  نٛس نُا أَا َغفم ػٍ انًقاتم انًعاد نٓزِ "انشغثح فٙ  

فٙ أ٘ يجرًغ يٍ انًجرًؼاخ، ٔتاذد أكثش ٔظٕدًا انٕٛو فٙ انًجرًؼاخ انذذٚثح انرٙ شٓذخ ذٕسّؼًا ْائلًا فٙ اَرشاس قٛى انُزػح انفشدٚح 

(Individualisme) ذو الإَجاب انطٕػٙ ذصشّح تذػى ًَػ دٛاج ٚقٕو ػهٗ ػ ٔصاسخ(Le mouvement Child-free) ٍنكُُا ن ،

َخٕض فٙ ذفصٛهٓا ُْا لأَٓا يا ذزال ػهٗ اذساع اَرشاسْا انرذسٚجٙ ظاْشج يذذٔدج أٔلًا، ٔلأٌ انًٕظٕع فٙ راذّ ٚخشج يٍ دذٔد الاْرًاو 

 انًثاشش نثذثُا ْزا ثاَٛاً. 
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تغير في  تتراجع ىذه التصنيفات بطبيعة الحاؿ مع تعقد الحياة الاجتماعية وما يرافقيا مف (Watson, 1972)الأمومة 
المنظومة القيمية وفي رؤية المجتمع للأدوار الاجتماعية لكؿ مف الرجؿ والمرأة عمومًا، ولممرأة بوجو خاص، وكذلؾ في 

فالطفؿ يمنح ىويّة وأملًا في الإنجاز الاجتماعي لأولئؾ المواتي ليس لدييفّ »رؤية المرأة لذاتيا وكيانيا وىويتيا بالذات، 
. .(Bourguignon, 1987: 108)« ومة في منافسة مع ىويات أخرى في حاؿ وجودىاغيره، في حيف تدخؿ الأم

وبذلؾ تتفاعؿ في القرار الإنجابي إشباعات نفسية ذاتية لممرأة ولمرجؿ )مع فروقات سنناقشيا لاحقًا(، وتوازنات اقتصادية 
 .5واجتماعية، وصيغ ثقافية ودينية متنوعة

 –ىكذا يحقؽ الإنجاب إشباعًا ذاتيًّا مف خلاؿ تأكيد الكياف الذكوري أو الأنثوي، وكأنما في استنكاؼ الفرد عف الإنجاب 
لطفؿ واحد عمى الأقؿ في منظومات مجتمعية معينة، ولعدد كبير مف الأطفاؿ عمومًا والذكور منيـ خصوصًا في 

أفّ مثؿ ىذه  (Watson, 1972)و الأنوثة. يرى بيتر واتسوف خسارة لجزء مف الذكورة أ –منظومات مجتمعية أخرى 
النظرة ىو ما يفسر محدودية نجاح برامج تنظيـ الأسرة في ثقافات معينة ]ثقافات المجتمعات السابقة عمى التحوؿ، إف 

اللاحقة عمى نحف عدنا إلى لغة الديموغرافيا[؛ وىو ما يفسِّر عدـ شعبية وسائؿ بعينيا حتى في المجتمعات الحديثة ]
، وىو إجراء بسيط وفاعؿ لوقؼ الإنجاب تمامًا، لكنو يظؿ Vastectomyالتحوؿ، ديموغرافيًّا[، كمثؿ تعقيـ الرجاؿ 

قميؿ الشيوع مقارنةً بغيره مف الوسائؿ، وخصوصًا تمؾ الموجية إلى المرأة؛ ولعؿ في الربط العاطفي بينو وبيف الخصاء 
Castration ة الذكورة القديمة المتجذرة في الأذىاف، تفسيرًا جزئيًّا عمى الأقؿ لضعؼ معدلات ، ومساسو بالتالي بصور

   تواتره كوسيمة فاعمة لوقؼ الإنجاب .  
والحاؿ فإف ىذا البعد المرتبط بالعاطفة لـ يحظَ بما يكفي مف انتباه مف طرؼ البحوث الديموغرافية الاجتماعية المعنية 

و الكبيرة في إدراج ىذه الصراعية بيف الفردي والجمعي ضمف محاولة فيـ الخصوبة بالإنجابية عمى الرغـ مف أىميت
السكانية؛ وارتباطو بمسعى الأفراد المزدوج لتحقيؽ سعادتيـ الخاصة والاتحاد بسائر أعضاء المجتمع، وفؽ منظور 

جة التي تتضمّف كلاًّ مف الصفة الأفكار المستدم»فرويد الذي أوردناه أعلاه. وتشير العاطفة في ىذا السياؽ إلى مجمؿ 
أي تقويـ المثير تبعًا  –أي حدوث تغير فيزيولوجي أو عصبي في استجابة لبعض المثيرات؛ والمعرفية  –المادية 

. مف ىذا المنظور، يتفاعؿ تأثير الرغبات في بعدييا الذاتي (Basu, 2006: 107)« لظروؼ الفرد والاستعداد المسبؽ
عاطفة بالمعنييف المادي والمعرفي؛ ويزداد تعقيد ىذه التفاعلات بازدياد تعقّد الحياة في حدّ ذاتيا، والمجتمعي مع تأثير ال

فتشكّؿ مسألة تحقيؽ التوافؽ بيف العاطفة والرغبات الذاتية مف جية وبيف متطمبات الأطر الاقتصادية والاجتماعية 
تمعات البشرية، وفؽ آلاف جيرار، توسعًا كبيرًا في الخيارات السائدة مف جية أخرى، عبئًا متزايدًا عمى البشر. تشيد المج

يزيد مف الصراعية، ويؤثر في توازف البشر أفردًا ومجموعات، ماديًّا ونفسيًّا؛ ذلؾ لأف حالة مستمرة مف التساؤؿ يمكف 
 ليا أف تثير الاضطراب، إذ ليس مف السيؿ دائمًا تولّي أمر الحرية، يقوؿ جيرار: 

لمتراكـ والتحسف العاـ في شروط الحياة إلى إحداث تغيير كبير في علاقة الإنساف بالطبيعة، وىذه المسألة الجمية، أدى التطور ا»
تترؾ أثرىا في البحث الديموغرافي. ففي جميع مجالات الوجود اليومي، مف أكثرىا تواضعًا إلى الأشدّ جوىريّة، يُمنح كؿ واحد 

الإقامة والطعاـ والسكف والنشاط الميني، كمّيا أمور لـ تعد تفُرض مف الخارج. كؿ إيماءة إمكاف الاختيار في كؿ لحظة. اختيار 
موجزة ىي حصيمة تداوؿ واختيار، عف طريؽ الموازنة غالبًا بيف إمكانات متنوعة )مثلًا: بمف نتزوج، أننجب أطفالًا أـ لا، كـ 

 .(Girard, 1977)« طفلًا، ومتى(

                                                           
5
أثٛشاذٓا فٙ انقعٛح الإَجاتٛح، فٓٙ ذذرًم تذثاً يسرقلّاً تزاذّ. َٕقشد تؼط جٕاَة لا ٚرسغ انًجال ُْا نهخٕض فٙ انًسأنح انذُٚٛح ٔذ  

 (.002-025؛ 053-7043 7202انًسأنح الإَجاتٛح فٙ الإسلاو فٙ سٛاق دساسح انخصٕتح انسٕسٚح )ششٚقٙ، 
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ىذه الصراعية بيف الذات ورغباتيا مف جية، والمجتمع ومعاييره ومتطمباتو مف جية أخرى، مف كونيا  تتأتى إذًا راىنية
ارتبطت إلى حدّ كبير بتعقّد الحياة البشرية وباتساع أفؽ الاختيار أماـ الأفراد. لـ يكف ىذا حاؿ البشرية في المساحة 

اندماج الأفراد المنفرديف في وحدة الجماعة »لذي يجعؿ الأوسع مف تاريخيا، بؿ ىو وضع ارتبط بالارتقاء الحضاري ا
)فرويد، « ىو المطمب الرئيسي؛ وصحيح أف التطمع إلى إسعادىـ يظؿ قائمًا، لكنو لا يشغؿ سوى حيّز ثانوي الأىمية

(. ومف ىنا يتعذر القوؿ بحدود فاصمة بيف ما يرغب فيو الفرد شعوريًّا أو لا شعوريًّا في ما يخص 111: 1996
لقرارات الوالدية، وبيف ما يتخذه مف قرارات تبدو تكيفية وعقلانية في ظاىرىا. تقود مجمؿ ىذه القراءات إلى دعوة ا

البحث الديموغرافي إلى الربط بيف عقلانية القرار مف جية والأبعاد الذاتية النفسية لاتخاذه مف جية أخرى. وىو ربط لا 
ف يكوف حضوره محدودًا إلى حدّ كبير. عمى سبيؿ المثاؿ، يقوؿ ىارفي يغيب تمامًا عف الفكر الديموغرافي الكلاس يكي وا 

العقلانية الانتقائية »، وباعتماد لغة مأخوذة عف التحميؿ النفسي، إف 1977منذ عاـ  Harvey Leibensteinليبنشتيف 
Rationalité selective وف في تبنيو في غياب تشير إلى مسعى الأفراد لموصوؿ إلى تسوية بيف السموؾ الذي يرغب

الإكراىات )اليو(، والسموؾ الذي يرغبوف في أف يظير بأنيـ يتبنونو في ما يخص المعايير )الأنا الأعمى(. ومف ىنا 
درجة أخذ الإكراىات في الاعتبار؛ يحدداف معًا درجة العقلانية التي يجري حشدىا في عممية  (b)الشخصية، و (a)فإف 

 .(Leridon, 2015: 351)« اتخاذ القرار
بيذا المعنى، لا تكوف العقلانية معزولة عف البعد النفسي الضارب في أعماؽ الفرد. وتكوف القرارات الإنجابية حصيمة 
تسوية بيف الرغبة الذاتية والمنظور المجتمعي وليست نتاج حساب عقلاني اقتصادي يتحدد بقيمة الطفؿ الإنتاجية 

ؽ حقيقة أفّ قيمة الطفؿ في حدّ ذاتيا تظؿ مسألة إشكالية، إذ يصعب تمامًا والاجتماعية فحسب. أضؼ إلى كؿ ما سب
أف نقيس المنفعة في مقابؿ التكمفة حتى عمى المستوى الاقتصادي. ذلؾ أفّ المجتمعات ليست في حالة ثبات، بؿ ىي 

ولوجي، ما يزيد مف حدة في تغير مستمر، ويتسارع تغيرىا في العصور الحديثة مع تسارع وتيرة التقدـ العممي والتكن
الصراع القائـ عمى المواءمة بيف المنافع والتكاليؼ. ينطبؽ الأمر عمى موقفنا النفسي مف الإنجاب، فبالرغـ مف كؿ ما 
تشيده العصور الحديثة مف تعقيد ومف اتساع نطاؽ انتشار النزعة الفردية، لـ تنتؼِ الصراعية مف البعد النفسي الذاتي 

الإنجاب يمس جانبًا عميقًا في بنياننا النفسي يصعب لمسو عمميًّا بدقة كافية. يحمؿ بيتر واتسوف ىذا  لمخصوبة. ما يزاؿ
النزوع العميؽ إلى الإنجاب، حتى عندما لا يعود وجود طفؿ في حدّ ذاتو برىانًا عمى الفحولة أو تعبيرًا عف اكتماؿ 

إلى امتلاؾ برىاف ما عمى أفّ  –النظر عف معتقده الديني بصرؼ  –الأنوثة، بالإشارة إلى أف الإنساف يبقى في حاجة 
 جزءًا منو سيستمر بالبقاء بعد موتو، يقوؿ: 

كاف الحكاـ القدماء يصِموف إلى ىذه الغاية مف خلاؿ القبور والنصب التذكارية المقامة ليـ، أما اليوـ فينشئ الغني مؤسسة خيرية »
، لـ يكف أماـ البقية منا سوى التعويؿ عمى أطفالنا لمتزود ببرىاف مادي عمى باسمو لأغراض مشابية. لكف وعمى مر التاريخ

خمودنا. قد يقوـ الأطفاؿ، والذكور منيـ خاصة، بدور الضامف لبقاء اسـ العائمة لجيؿ تاؿٍ عمى الأقؿ. ىكذا يكوف لحياتنا معنى 
 .(Watson, 1972: 4)« وأثر يبقى بعد موتنا

يوجد إذًا تنوع في الأسس النفسية لإشباعاتنا الذاتية الفردية المرتبطة بالوالدية، كما تتنوع كذلؾ الأسس الثقافية في 
تصور كؿ واحد منا كفرد، وفي تصور المجتمعات ككؿ، لقيمة الطفؿ. ويزداد ىذا التنوع بازدياد تعقّد المجتمعات 

ي يؤدييا كؿ فرد في المنظومة الأسرية. فتغير مكانة الأسرة كمؤسسة ودور البشرية واتساع رقعة الأدوار الاجتماعية الت
لى تغيير في  كؿ مف الرجؿ والمرأة فييا يقود بدوره إلى تعديؿ في قيمة الطفؿ عمى المستوييف الذاتي والمجتمعي، وا 
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عي ككؿ، وعمى مستوى طبيعة الإشباعات التي يحققيا وما ينتظر ويتوقع أو يُرتجى مف وجوده عمى المستوى المجتم
ناثاً عمى وجو الخصوص.     الأفراد عمومًا والأفراد بوصفيـ ذكورًا وا 

 الإكراهات المقترنة بالإنجاب وقضايا النوع الاجتماعي .2
ينطمؽ الربط البحثي بيف المسألة الإنجابية وقضايا النوع الاجتماعي مف المنظور العاـ الذي يعدّ الإنجاب مسألة تخص 

مقاـ الأوؿ. ىذا المنظور لو ما يبرره بطبيعة الحاؿ عمى اعتبار أفّ تبعات الحمؿ والإنجاب وأعباءه، النساء في ال
وكذلؾ القسط الأكبر مف رعاية الأطفاؿ، إنما يقع عمى عاتؽ المرأة. لكف لكي نستطيع أف ننطمؽ مف ىذا المبدأ، ينبغي 

خاذ القرار في ما يخص حياتيا الإنجابية. ىذا التساؤؿ الميـ لنا أف نتساءؿ أولًا عف مدى امتلاؾ المرأة القدرة عمى ات
والمحوري ىو الذي دفع البحوث في النوع الاجتماعي إلى تحويؿ مركز الاىتماـ نحو مكانة النساء وفاعميتيف في اتخاذ 

فإف مسألة الرغبة والحاؿ . (Leridon, 2015)القرار، وارتباط تغير ىذه المكانة بتغير مكانة الرجؿ ودوره في المجتمع 
الإنجابية لدى المرأة والرجؿ لـ تكف حاضرةً بقوة في المجتمعات التقميدية التي تقوـ عمى تركّز أدوار نمطية لكلا 
الزوجيف في إطار منظومة أسرية ومجتمعية واضحة المعالـ. لكفّ التغيرات الحاسمة التي شيدتيا المجتمعات البشرية 

لى ميداف العمؿ عمى نطاؽ واسع، غيّرت مف طبيعة الأدوار التي تؤدييا؛ وبعدما كاف تأكيد وما رافقيا مف دخوؿ لممرأة إ
كيانيا الأنثوي يمرّ بالأمومة والإنجاب، بات ىذا الدور يمقي عمييا أعباءً كبيرة نفسيًّا وجسديًّا في مقابؿ مكاسب أقؿ 

مر الذي قد يمعب دورًا في الحدّ مف رغبتيا في عمى مستويي إثبات الذات والمكانة الاجتماعية عمى حدّ سواء، الأ
  الإنجاب خلافًا لحاؿ الرجؿ. 

يمكف الاستفادة مف إحدى تطبيقات النظرية التطورية في الديموغرافيا لفيـ ىذه الفروقات في المجتمعات الحديثة، إذ 
تفترض نظرية "الوصوؿ إلى الموارد" أنّو عند حدوث تحوؿ مف بنية زراعية مكثفة إلى بنية تحتية صناعية، فإف الرجاؿ 

نفاؽ طاقة أقؿ في المسألة الإنجابية. غير والنساء يتأثروف باستثمار المزيد مف وقتيـ ف ي إنفاؽ الطاقة المولِّدة لمدخؿ، وا 
أفّ الحد الأدنى مف الجيد الذي يجب أف يبذلو الرجؿ في تربية ذرية ناجحة ىو ضئيؿ جدًّا مقارنة بالجيد الذي تبذلو 

ختيار بيف إنفاؽ الطاقة عمى الإنجاب المرأة. لذلؾ لا يعاني الرجاؿ صراعًا مكافئًا لما تعيشو النساء في ما يخص الا
. مف ىنا تنشأ حالة مف "الصراعية مف حيث الأىداؼ" بالمعنى التطوري، تقود تدريجًا (Kennedy, 2002)والدخؿ 

ف بقيت  إلى تغيرات ثقافية تمسّ الرجاؿ والنساء معًا بطبيعة الحاؿ، وتؤدي شيئًا فشيئًا إلى تأسيس أسر أصغر، حتى وا 
 . ا أعمى لدى الرجؿ منيا لدى المرأةالرغبة عدديًّ 

يبدو الأمر إذًا وكأف تفاوضًا يحدث لمموازنة بيف الاحتياجات والأدوار المستجدة في حياة المرأة وبيف رغبتيا في 
الاحتفاظ بدورىا الأوليّ كأـ، ويقترف ىذا بتفاوض آخر حوؿ التعريفات المقبولة لمذكورة والأنوثة وحوؿ الفرص الجديدة 

وؿ إلى الموارد، بحيث تأخذ مفاىيـ الذكورة والأنوثة معنىً أكثر قابمية لمتطبيؽ في ضوء متطمبات الحياة العصرية. لموص
 يقود كؿ ذلؾ إلى إعادة امتحاف ثقافية لما يعنيو أف يكوف المرء رجلًا وأبًا وزوجًا، أو امرأةً وأمًّا وزوجة

 (Kennedy, 2002) يرافقيا بطبيعة الحاؿ تغير في التناوؿ الأخلاقي ليذه القضايا وفي درجة حساسية التعامؿ ،
معيا عمى المستوى النفسي. مف ىنا تظير تباينات كبيرة في طبيعة الوظائؼ النفسية والمجتمعية التي يؤدييا الطفؿ 

 (Bourguignon, 1987)بورغوينيوف  الثقافي للأفراد. تصنِّؼ-تبعًا لاختلاؼ المستوى الاقتصادي والاجتماعي
أولًا، وىي تتعمّؽ  atutaireFonction stالوظائؼ الأىـ التي يؤدييا الطفؿ في مجموعات ثلاث: وظيفة وضعياتية 

باليوية المتحصّمة مف الأبوة أو الأمومة. تنطوي ىذه اليوية عمى أبعاد تقوـ عمى تحقيؽ طموحات الوالديف الذاتية مف 
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وعمى السمطة الكامنة في علاقتنا بالطفؿ بالنظر إلى كوننا متفرّديف بالنسبة إليو. ووظيفة تخصّ الدور  خلاؿ الأبناء،
Fonction de role  وتتعمؽ بالمصادر المادية التي يقدّميا الطفؿ، بما في ذلؾ حضوره عند وجود صعوبات وكبر في

 ود ضغط أسري وعائمي للإنجاب. التي ترتبط بوج Fonction de lignageالسف. ووظيفة حفظ النسب 
تتصؿ الأىمية المنوطة بكؿ واحدة مف ىذه الوظائؼ بمكانة وأدوار الرجؿ والمرأة في المجتمع وبدرجة احتياجيـ الطفؿَ 

ويزداد تأثير المكانة عندما يتعمّؽ الأمر بالمرأة بوجو خاص. فارتفاع لتعزيز ىذه المكانة مف خلاؿ تأديتو ىذه الوظائؼ. 
المستوى التعميمي لممرأة وعمرىا عند الزواج، إلى جانب مشاركتيا في الحياة المينية؛ تغيِّر كثيرًا مف حجـ الإشباع 

معية عمى اعتبار أنيا تصير النفسي المتولد مف إنجابيا الأطفاؿ. فلا يعود الطفؿ ىو المصدر الرئيس لمكانتيا المجت
أقدر عمى تحقيؽ وجودىا الاجتماعي مف خلاؿ مشاركتيا في الحياة العامة. ويحقؽ ليا العمؿ مصدر دخؿ معقولًا 

 لمشيخوخة.  –إلى حدّ ما  –وبالتالي ضمانًا 
ى اختلافيا، وليس مع ذلؾ، لا يمكف التعميـ في كؿ ما سبؽ عمى الإطلاؽ، إذ ما مف قاعدة واحدة تحكـ المجتمعات عم
 Autonomisationمف الحكمة التسرع بالقوؿ بوجود ارتباط أكيد ومباشر بيف تعميـ وعمؿ المرأة مف جية، وتمكينيا 

مف جية أخرى. أي أفّ تعميـ المرأة ودخوليا ميداف العمؿ لا يقوداف بالضرورة إلى امتلاكيا حرية اتخاذ قراراتيا 
ما زالت المنظومات الاجتماعية ككؿ تمارس ضغطًا يأخذ أشكالًا متنوعة تبعًا الإنجابية وفؽ رغباتيا الشخصية. 

لاختلاؼ المنظومة القيمية والأىداؼ الجمعية السائدة. فتشيد النساء بصرؼ النظر عف مستوياتيف التعميمية 
لمجتمعات. ومشاركتيف المينية ضغوطًا لإنجاب عدد معيف مف الأطفاؿ، أو عدد مف الذكور بوجو خاص في بعض ا

كما تتدخؿ العائمة والمحيط الاجتماعي في القرارات المتعمقة بتوقيت بدء الإنجاب والمباعدة بيف المواليد. ونجد بالمقابؿ 
في بعض المجتمعات التي تغمب عمييا النزعة الفردية اليوـ دفعًا نحو عدـ الإنجاب أو تأخيره أو إنجاب أطفاؿ أقؿ مما 

لرجؿ أو كمييما، ونوعًا مف الوصـ أو عدـ القبوؿ للأسر الكبيرة العدد. وفي كمتا الحالتيف كثيرًا قد ترغب فيو المرأة أو ا
ف لـ توافؽ رغباتيـ الذاتية تمامًا. تقدِّـ النظرية التطورية في  ما يخضع الأفراد إلى ضغط الصورة العامة السائدة حتى وا 

بالاستناد إلى فكرة أنّو عندما يتعمؽ الأمر بالسموؾ  ismeConformالديموغرافيا محاولةً لتفسير ىذه الامتثالية 
الإنجابي، نكوف حساسيف بشكؿ خاص تجاه سموؾ الآخريف لأنو لطالما كاف وجود دعـ في المتناوؿ أثناء الإنجاب وما 

اديًّا، ونحف نعي أف بعده أمرًا جوىريًّا لموصوؿ إلى إنجابية ناجحة طواؿ تاريخنا البشري. فالولادة حادثة مكمفة نفسيًّا وم
ليس مف مصمحتنا التعمـ مف المحاولة والخطأ في تجربة كيذه، وأف مف الأجدى الارتكاز إلى المعايير الاجتماعية 

ف لـ تتوافؽ ىذه المعايير بالضرورة مع  (Sear, Lawson, Kaplan, Shenk, 2016)والتعمـ الاجتماعي حتى وا 
وبنسب متفاوتة تبعًا لاختلاؼ  –صيمة الإنجابية نتاج كؿّ متكامؿ يجمع ىكذا تكوف الحرغباتنا الذاتية كأفراد. 

 رغبات كؿّ مف المرأة، والرجؿ، والمنظومة المجتمعية القائمة.  –المجتمعات 
تجدر الإشارة إلى أفّ تطور الوضع المتعمّؽ بالنوع الاجتماعي قد لا يكوف واحدًا في المجتمع الواحد عمى مستوى كؿٍّ 
مف القيـ الفردية والأسرية. بمعنى أف المجتمع قد يدعـ القيـ الفردية )في المجالات الاقتصادية والاجتماعية خاصّة(، 

سة للأسرة والزواج )أو يتسامح مع آليات عمؿ فييا( لا تحدّ بأي حاؿ مف لكنو يحتفظ في الوقت نفسو بأنماط مؤسِّ 
. مع ذلؾ يبدو أفّ التغييرات المجتمعية القائمة في عالمنا اليوـ أفسحت في (Leridon, 2015)اللامساواة بيف الجنسيف 

ـ الصعوبات التي تقترف الحد الأدنى المجاؿ أماـ المرأة لتصير أكثر حرية عمى الأقؿ في ما يخص التعبير عف حج
ما زاؿ يأخذ شكؿ تأكيدٍ لميوية الأنثوية إلى  –لأوؿ مرة خصوصًا  –بتجربة الحمؿ والإنجاب والتنشئة. فمع أفّ الحمؿ 

حدّ ما، إلا أنّنا نجد أفّ النساء الحوامؿ بتف يعبرف عف قمقيف ومخاوفيف في شأف الحمؿ والأمومة أكثر مف تعبيرىف عف 
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ة. فيتحدثف بأريحية عف التساؤلات والشكوؾ النفسية التي يوقظيا التكيؼ مع حالتيف، وعف المخاوؼ الجوانب المُرضي
المتعمقة بالتحولات التي تطرأ عمى أجسادىف، وكذلؾ عف صعوبة ترتيب الحياة الأسرية والانشغالات المالية. كما تعبّر 

مكاف المواءمة بينيما. وكثيرًا ما قد ينتج النساء العاملات عمومًا عف تساؤلات في شأف الدور الأمومي وا لدور الميني وا 
-Abdel)ذلؾ كمو خميطًا مف مشاعر الذنب واليشاشة والشعور بعدـ الاتساؽ بالنظر إلى الحدود المادية والعاطفية 

Baki, Paulin, 2004)ير مع . وغنيّ عف القوؿ إف الرجؿ لا يواجو مف جانبو تساؤلات ىوياتية مف ىذا النوع. قد تظ
ذلؾ تخوفات تمسّ الرجؿ والمرأة معًا في ما يخص القيمة الحقيقية المرجوة مف إنجاب طفؿ بالمطمؽ، أو مف إنجاب 
طفؿ جديد، وقمؽ بخصوص التكاليؼ النفسية المترتبة عف وجوده مف حيث بنية العلاقة العاطفية بيف الشريكيف والحياة 

مكاف التعبير عنيا صراحةً ثانيًا؛ ىما أمراف المشتركة التي يتصورانيا. مف الواضح أف وجو  د مثؿ ىكذا مخاوؼ أولًا، وا 
يختمفاف بشدة باختلاؼ المنظومات الاجتماعية والثقافية. فما يبدو تحديًا لممرأة في مجتمع ترتفع فيو نسب عمالة النساء 

اليوياتي يبقى مطروحًا أيًّا يكف  مثلًا، قد لا يبدو كذلؾ في مجتمع آخر يحتفظ لممرأة بأدوار تقميدية. لكف السؤاؿ
ف لـ تصرّح، عف حجـ التضحية النفسية والحياتية الواجب تقديميا في عممية  المجتمع المعني؛ سؤاؿ المرأة الذاتي، وا 
لى أي حدّ تكافئ ىذه التضحية ما ستتحصؿ عميو حاضرًا ومستقبلًا مف رضى نفسي ودعـ اجتماعي  التنشئة وا 

 ومة. واقتصادي ناتج مف الأم
لا تفي الدراسات الديموغرافية ىذا الجانب حقو عند بحثيا في السموؾ الإنجابي ومحدداتو. فيي تتبنى غالبًا مؤشرات مف 
قبيؿ "دور المرأة" و"مكانة المرأة" و"استقلالية الأنثى"؛ متغافمة إلى حدٍّ بعيد عف البعد السياقي لمنوع الاجتماعي. فيظير 

ظور الديموغرافي ذا سمة فردية أكثر منيا مؤسساتية. في حيف أف الوعي بضرورة تناوؿ النوع النوع الاجتماعي في المن
الاجتماعي كمؤسسة اجتماعية مف شأنو أف يقود إلى إدراكو باعتباره مبدأ بنيويًا في الحياة الاجتماعية وتوزيع القوة. وىو 

بالضرورة دراسة النساء والرجاؿ معًا بالاستناد إلى بذلؾ يؤثر في الإنجاب كما في مجالات الحياة الأخرى، ويستمزـ 
 . (Bernardi, 2007)أبعاد اقتصادية واجتماعية وأيديولوجية 

ف تكف مسّت المرأة  أوجد تراجع العائمة الممتدة صعوبات في تدبّر الحياة الأسرية ألقت بظلاليا عمى الرجؿ والمرأة وا 
ا المعاصر في إشكاؿٍ ناجـ عف صعوبة التوفيؽ بيف مختمؼ جوانب الحياة أكثر كثيرًا مف الرجؿ. تدخؿ المرأة في عالمن

الواقعية والتزاماتيا مف جية، وبيف رغباتيا وعواطفيا مف جية أخرى. وىذه الرغبات والعواطؼ تسجّؿ بدورىا حالة 
ج ياد جسدي ونفسي صراع بيف ما تحققو تجربة الأمومة مف إشباعات نفسية ورضى ذاتي، وبيف ما تولّده مف أعباء وا 

مضفٍ. تقود ىذه الصراعية وما يعترييا مف مشاعر سمبية في أحيافٍ كثيرة إلى إحساس صريح أو مضمر بالذنب، 
وتختمؼ في الشدة باختلاؼ الظرؼ المجتمعي والاقتصادي القائـ. كثيرًا ما تغفؿ المسوح والاستطلاعات الديموغرافية 

بأسئمة عددية عف العمر عند الزواج والمستوى التعميمي والوضع الميني  عف ىذا الشكؿ مف الصراع النفسي، فتكتفي
وعدد الأطفاؿ المرغوب والحالي، وغيرىا مف المؤشرات العددية الشائعة. وتحاوؿ مف خلاؿ ىذه المؤشرات التنبؤ 

ت التي تتعرض ليا بالسموؾ مف دوف تناوؿ كاؼٍ لمفروقات في الرغبات الإنجابية بيف الرجؿ والمرأة، ولحجـ الإكراىا
المرأة بالذات في مسألة القرار الإنجابي، ولموقعيا الفعمي ضمف الأسرة وقدرتيا عمى اتخاذ القرار )بصرؼ النظر عف 
 مستواىا التعميمي ووضعيا الميني المذيف لا يقوداف بالضرورة ودائمًا إلى تمكيف أسري وفاعمية حقيقية في اتخاذ القرار(.

عف رغبات المرأة ومشاعرىا وما يعترضيا مف إكراىات تمس القرارات الإنجابية، يشير بازو إلى  لا نعرؼ الكثير إذًا
بعض الأمثمة عف المشاعر السمبية المؤثرة في الصحة الإنجابية، وىي أمثمة تحتاج بنظرنا لأف تحتؿ موقعًا أكبر في 

  البحث الديموغرافي اليوـ في مجتمعاتنا المعاصرة المعقدة بنيويًّا:
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مف المنظومة الصحية إلى عدـ طمب المعالجة لمشكلات الصحة الإنجابية حتى فوات الأواف غالبًا؛ أما  Peurيقود الخوؼ »
في ما يخص حملًا غير مرغوب فيو، فإف مف شأنو أف يقود إلى البحث عف إجراء إجياض في  Honteالشعور بالذنب أو العار 

لفقداف طفؿ فقد يقود إلى تجنب إنجاب مولود آخر  Chagrinظروؼ حميمية جدًّا، وبالتالي قد لا تكوف آمنة تمامًا. أما الأسى 
ف وجدت رغبة في ذلؾ، أو قد يقود إلى حمؿ جديد متعجّؿ جدًّ   ,Basu)« ا )يترؾ أثرًا سيئًا في مآلات الأمومة والحمؿ(حتى وا 

2006: 109). 
تعطي ىذه الأمثمة صورة عف حجـ التعقيد النفسي الذي يسـ محاولاتنا فيـ القرار الإنجابي، وىي أمثمة توضح الجانب 
السمبي الأكثر شيوعًا في الدراسات القميمة التي تتناوؿ ىذه المسألة. وبالمقابؿ قمما تتجو الدراسات نحو محاولة فيـ 

ورىا في اتخاذ قرار إنجاب )قد يحدث متعجّلًا مثلًا لتتويج الحب(، أو في المشاعر الإيجابية، لدى الرجؿ والمرأة ودر 
إرجاء قرار الإنجاب لوقت يطوؿ أو يقصر )لئلا يحدث تشويش عمى العاطفة القائمة بيف الشريكيف(؛ ثـ كيؼ يؤثر 

القرار الإنجابي بيف  ضغط المحيط الاجتماعي في تبدؿ ىذه القرارات الإنجابية، لا بؿ وفي خمؽ حالة شقاؽ وتباعد في
الرجؿ والمرأة تبعًا لمدور المنوط بكؿ واحد منيما في مجتمع بعينو أولًا، وتبعًا لاختلاؼ ما يعيشانو مف إكراىات نفسية 
واجتماعية واقتصادية مرتبطة بالإنجاب مف ناحية أخرى. وىي كميا معطيات تحتاج لأف تدخؿ بتفصيؿ أكبر ضمف 

 تتناوؿ الإنجابية والخصوبة.  البحوث الديموغرافية التي
: المسوح (Comportement)والسموك  (Intention)إلى النية  (Désire)ثالثاً: من الرغبة 

 والمعرفة بمآلات السموك الإنجابي 
السابقة نجد أنفسنا أماـ تساؤؿ محوري في البحث الديموغرافي يتعمّؽ بآليات تقصي  بالانطلاؽ مف الرؤية المفاىيمية

وتفسير "الرغبة" في إطار المسوح والاستطلاعات التي تتناوؿ الخصوبة. والحاؿ فإف مفيوـ الرغبة لا يغيب تمامًا عف 
كمؤشر ديموغرافي »اب المفضّؿ أو المرغوب المسوح الديموغرافية المعنية بالإنجابية، وكثيرًا ما يُنظر إلى مفيوـ الإنج

ىاـ ومحدد فاعؿ في تكويف ملامح ونمط الإنجاب الفعمي في الأسرة، وذلؾ بسبب تأثيره الحاسـ والقوي في تشكيؿ 
مواقؼ الأزواج بشأف حجـ وعدد الأطفاؿ الذيف يطمحوف في الحصوؿ عمييـ، باعتبار أف مثؿ ىذا المفيوـ يتضمف 

(. غير أفّ ىذه 101: 2007)كرادشة، المصاروة، « وؿ أىداؼ وتطمعات الأزواج الإنجابية المستقبميةتصريحًا عمنيًّا ح
النظرة العامة تنطوي في الحقيقة عمى إشكالات تطبيقية وتدفع إلى عدد مف التساؤلات في شأف مدى إمكاف اعتبار 

سموؾ. ىؿ بإمكاننا بالفعؿ أف نركف إلى تصريحات الرغبة التصريح عف "الرغبة" مؤشرًا فعميًّا وحقيقيًّا يدؿّ عمى نية يمييا 
لنتنبأ بالسموؾ الخصوبي المستقبمي؟ وىؿ يستطيع المستجيبوف تحديد رغباتيـ الإنجابية بدقة كافية بالفعؿ، وىؿ 

 حقة عمييا؟ يحتفظوف بيذه الرغبات ثابتة عمى امتداد حياتيـ الإنجابية؟ ثـ ىؿ تتسّؽ الرغبات مع النوايا والسموكات اللا
 في التوظيف المفاهيمي والمنهجي: الأسس والصعوبات  .1

لننتبو بادئ ذي بدء إلى أف الرغبات والنوايا الخصوبية تمثّؿ مف الناحية المفاىيمية بنيات مختمفة: فالرغبات )أو 
أكثر استجابةً  تعكس الأىداؼ والمثؿ العميا، في حيف تُدرِج النوايا خطط عمؿ وقد تكوف ( Préférencesالتفضيلات

. يعيدنا ىذا التقسيـ المفاىيمي إلى أوليّة (Hayford, Agadjanian, 2012)لمظروؼ والإكراىات الشخصية 
الصراعية بيف الأىداؼ الفردية والأىداؼ الجمعية والتي ناقشناىا عمى مستويات عدّة في سياؽ بحثنا. حيف نسأؿ عف 

ية الفرد وما يريده ىو كشخص، بعيدًا مف الإكراىات التي يفرضيا الواقع. الرغبة، فإننا نكوف أقرب في مقصدنا إلى ذات
و إلى مستجيبات مف الإناث، عمؽ البعد النفسي الداخمي، ويرتبط بحالة عاطفية  يمس سؤاؿ الرغبة، والذي غالبًا ما يوجَّ

فيي في المقابؿ حصيمة تفكير  إيجابية أو سمبية محمّمة بتصورات وخبرات سابقة ذات صمة بتجربة الأمومة. أما النية
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أكثر عقلانية يرتبط بإدراؾ الظرؼ القائـ والتخطيط بناء عمى شروطو. والرغبة في ذاتيتيا تخص كؿّ شريؾٍ عمى حدةٍ، 
في حيف تتأثر النية بالرؤية التي يحمميا الطرؼ الآخر للإنجاب وللأسرة ككؿ. بكممات بسيطة، أستطيع كفرد أف أرغب 

ر ذىنيّ، لكف نية تحويؿ الرغبة إلى أمر واقع ستقوـ عمى إيجاد حالة مف التوافؽ بيف ىذه الرغبة في ما أشاء كتصوّ 
الثقافي القائـ، مف جية أخرى. أي أفّ -الذاتية مف جية وبيف كؿٍّ مف رغبة الشريؾ والظرؼ الاقتصادي والاجتماعي

 . (Kennedy, 2002: 126)« الرغبات وقد خضعت لإكراىات الواقع»النوايا ىي 
كثيرًا ما يغيب ىذا التمييز عف الأدبيات الديموغرافية، فيجري الخمط إجرائيًّا بيف الرغبة والنية، ويُدرج تحت مفيوـ النوايا 

ىؿ تعتقديف أنؾ  -ىؿ ترغبيف في إنجاب المزيد مف الأطفاؿ؟  -ىؿ تنويف إنجاب طفؿ؟  -مثلًا أسئمة مف قبيؿ: 
نطلاؽ مف أسئمة كيذه لمتنبؤ بالسموؾ الإنجابي المستقبمي، بؿ وحتى بإمكاف ستنجبيف طفلًا، أو طفلًا آخر؟ ويجري الا

استخداـ المرأة وسيمة منع حمؿ خلاؿ الفترة المقبمة أـ لا. والحاؿ فإف الربط الأولي بيف الرغبات والنوايا مف جية 
ة مف المسوح الديموغرافية الكبرى قومية وافر -والسموؾ مف جية أخرى ليس أمرًا مغموطًا في حدّ ذاتو، ذلؾ أف أدلة عبر

في كؿّ مف الدوؿ النامية والمتقدمة عمى حدٍّ سواء أثبتت صلاحية مقاييس المواقؼ في التنبؤ بالسموؾ الخصوبي 
Hayford, Agadjanian, 2012) ) ،لكف الخطأ يكمف بشكؿ رئيس في مسألتيف، أولاىما ىي الخمط بيف الرغبة والنية

ة في أسئمة مستقمة عف النية بناء عمى الاختلاؼ الأساسي في المعنى الذي ينطوي عميو كلا إذ ينبغي معالجة الرغب
المفيوميف. وثانييما ضرورة أف تتوسع المسوح الديموغرافية في تناوؿ رغبات ونوايا الشريؾ، وأف تنظر إلى الخصوبة 

ئة المحيطة والضغط المجتمعي اليادؼ إلى باعتبارىا حصيمة تفاعؿ رغبات ونوايا الشريكيف مف ناحية، وتأثيرات البي
 توجيو إنجابية الجماعة نحو تحقيؽ أىداؼ جمعية معينة مف ناحية أخرى. 

( لمتعبير عف 1يمكف الاستفادة في ىذا الصدد مف المخطط الذي قدّمو واريف ميمر وعدد مف الباحثيف )الشكؿ 
مف الشريكيف، والتي تؤدي في حصيمتيا النيائية إلى سموؾ  والرغبات والنوايا الخاصة بكؿ واحدالتقاطعات بيف السمات 

ىدفو  Contraceptiveمشترؾ. مع الانتباه إلى أفّ السموؾ الإنجابي ينقسـ مفاىيميًّا إلى بعديف: سموؾ مانع لمحمؿ 
. (Kennedy, 2002)ييدؼ إلى تحقيؽ الحموؿ  Proceptifالحيمولة دوف حدوث حموؿ، وآخر استباقي جاذب 

ؼ المحفزات لدى الشريكيف باختلاؼ طبيعة اليدؼ الإنجابي، ودرجة الضغط الذي تمارسو المنظومة المجتمعية وتختم
 والثقافية لتحقيؽ أىداؼ إنجابية بعينيا. 

، كما ينبغي إذًا وبالانطلاؽ مف ىذه الرؤية إفساح المجاؿ أماـ النساء والرجاؿ لمتعبير عف الرغبات والنوايا بشكؿ مستقؿ
أف تؤخذ في الاعتبار الفروقات بيف الرغبة والنية لدى كؿ واحد مف الشريكيف عمى حدةٍ مف ناحية، وبيف رغبات ينبغي 

ونوايا الرجاؿ في مقابؿ رغبات ونوايا النساء مف ناحية ثانية. تفتح مقاربات مف ىذا النوع الباب واسعًا أماـ فيٍـ معمّؽ 
ر الإنجابي، وتسيـ في التزويد بمعرفة أعمؽ بالفروقات بيف الجنسيف في ما لمعوامؿ الفردية والجمعية الفاعمة في القرا

يخص حياتيما الإنجابية المشتركة، كما أنيا تساعد في الإضاءة عمى العوامؿ الثقافية التي تؤثر في الأفراد فتولِّد في 
 والضغط المجتمعي معًا.  أحيافٍ كثيرة فروقات بيف الرغبة الذاتية الصرؼ، وبيف النية الخاضعة لأثر الشريؾ
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 السموك –النوايا  –الرغبات  –(: النموذج النفسي لمسمات 1الشكل )
 (Kennedy, 2002: 127)رُسم الشكل بالاستناد إلى ما ورد في:  –المصدر 

 
ليست ىذه بالميمة اليسيرة، إذ قد نتممّس لأوؿ وىمة تباعدًا بيف متطمبات تطبيؽ ىكذا مقاربات، وبيف المنظور 
الكلاسيكي الكمي لمديموغرافيا. فتناوؿ الرغبة لا ينفصؿ عف تناوؿ العاطفة التي تمايز كؿّ فردٍ عف الآخر وتمسّ عمؽ 

بحذر طبيب سريري، يفؾ رموزىا، ويعرؼ »لات الرغبة المتعمقة بالطفؿ ذاتو وبنيتو النفسية، لذا ينبغي التعامؿ مع دلا
أفّ كؿّ رغبة قد تكوف في آفٍ إنكارًا أو آلية دفاعية ضد رغبة أخرى، وأنيا تختمؼ عف بعضيا البعض في العمؽ والشدة 

« ر ومتيفوالنوعية، وأفّ بعضيا ممتبس والبعض الآخر قيري أو طاغٍ يصعب احتواؤه، وبعضيا أخيرًا مثاب
(Bourguignon, 1987: 101) مف ىذا المنطمؽ، مف المفيد أف تتنوع الأسئمة التي تخصّ الرغبة والنية في إطار .

أثر الفروقات في  –كمّما أمكف ذلؾ  –المسوح والاستطلاعات ذات الطابع الاجتماعي والسكاني، وأف يؤخذ في الاعتبار 
 نظومة المجتمعية في القرار النيائي. الرغبات والنوايا بيف الشريكيف، وأثر الم

عمى الرغـ مف أف المسوح الديموغرافية لا تخمو مف محاولات لتغطية ىذا البعد، غير أفّ الصعوبات المنيجية كانت وما 
تزاؿ تشكِّؿ عائقًا كبيرًا أماـ مسعى إدماج ىذا البعد النفسي، المرتبط بالرغبة والذي ينطوي عمى أثرٍ لمعاطفة، في 

مؼ الدراسات السكانية، وخصوصًا مف بينيا تمؾ التي تعمؿ عمى تناوؿ مجموعات بشرية كبيرة وتسعى إلى أكبر مخت
قدر ممكف مف التعميـ. يلاحظ بازو أفّ المشكمة المنيجية تأتي مف الفرع المعرفي في ذاتو، ذلؾ أفّ أي مسح اجتماعي 

موغرافيا( لا يمكنو الذىاب بعيدًا في التقاط الأسس العاطفية قياسي )وىو ما يشكؿ عصب الاتجاه العاـ القائـ في الدي
لممآلات الديموغرافية )وفي ىذا الصدد ربما يكوف لعمـ النفس بعيناتو الأصغر حجمًا بكثير، امتياز عمى الديموغرافيا(. 

 Groupesويزداد الأمر صعوبة لدى الانشغاؿ، كحاؿ البحث الديموغرافي عادة، بتجربة المجموعات الصامتة 
sourdines إذ غالبًا ما تكوف ىذه المجموعات مُكيَّفة بطريقة تقمؿ مف شأف عواطفيا الظاىرة لمعياف، لا بؿ وحتى مف ،

شأف الجانب المعرفي لتجاربيا العاطفية. تشكؿ النساء عنصرًا رئيسًا في ىذه المجموعات، ما يعني أفّ المرأة ضمف 
عبير عف عاطفتيا ببعدييا المادي والمعرفي بالنظر إلى اصطباغ التنشئة ظرؼ معيف قد تكوف غير قادرة عمى الت

، وبالتالي تكوف الإجابات التي تقدميا المرأة أقرب إلى استجابات لما يريده (Basu, 2006)عمومًا بصبغة جندرية 
يؤدي إلى  المجتمع ويفرضو ويتوقعو، منيا إلى تعبير حقيقي عف رغبات وعواطؼ ذاتية خاصة؛ الأمر الذي قد

التشويش عمى محاولات التكميـ والتعميـ في البحوث الديموغرافية عمومًا، وتمؾ المتعمقة بالجنسانية والصحة الإنجابية 
 عمى وجو الخصوص. 

 رغبات الذكر السمات المحفِّزة للذكر 
 

 إدراك رغبات الشريك الأنثى  
 

 نوايــا الذكر 

 إدراك رغبات الشريك الذكر  

 رغبات الأنثى السمات المحفِّزة للأنثى 
 

 نوايــا الأنثى 

 سلوك الزوجين 
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 عناصر لإدراج البعد النفسي لمقرار الإنجابي في المسوح الديموغرافية .2
لعؿّ أحد المفاتيح الأولى لمواجية بعضٍ مف الصعوبات المنيجية التي أوردناىا أعلاه ىو تصميـ مسوح ديموغرافية 
مخصصة ليذا البعد النفسي، تحتوي أسئمة أكثر تنوعًّا تيدؼ إلى تقصي مختمؼ الأبعاد الذاتية المضمرة في القرار 

)كمثؿ: ىؿ ترغبيف في الإنجاب؟ كـ طفلًا ترغبيف في  الخصوبي؛ أي تجنب الاكتفاء بأسئمة تحصي العدد فحسب
ضافة أسئمة تتقصى التأثيرات العميقة لمتجارب السابقة  إنجابو؟ وما عدد الأطفاؿ المثالي في الأسرة بنظرؾ...الخ(، وا 

ىؿ يرغب  )كـ كاف لؾِ مف الأخوة والأخوات؟ ىؿ تعتقديف أنؾ ترغبيف بأسرة مماثمة عدديًّا لأسرتؾ الأصمية، ولماذا؟
شريكؾ في أطفاؿ أكثر/أقؿ منؾ؟ لماذا نممس برأيؾ تباعدًا بيف رغباتؾ ورغبات الشريؾ في مسألة الإنجاب؟ ىؿ 
تعتقديف أنؾ سترضخيف لرغبة الشريؾ أـ العكس، ولماذا؟(. أضؼ إلى ذلؾ ضرورة أف يعي جامعو البيانات 

البحث، ومكانة المرأة فييا، ومدى قدرتيا عمى التعبير عما الخصوصيةَ الثقافية لممجموعة الاجتماعية التي يجري فييا 
يدور في ذىنيا صراحةً، وكذلؾ المغة المحمية ودلالتيا الخاصة. يسيـ كؿ ىذا التأسيس في الوصوؿ إلى معرفة حقيقية 

ا( عمى تحويؿ النوايا بالرغبة أولًا، ثـ بالنوايا الإنجابية ثانيًا؛ والأىـ مف كؿ ذلؾ، بمدى قدرة المرأة )أو الشريكيف معً 
مكاف تعرّضيا لمتغيير، فتُدرج  الخصوبية إلى سموؾ فعمي. كما يجب أف تأخذ التحميلات في الاعتبار نسبيّة النتائج وا 

مع وضع تدرجات لنسب  –أسئمة تقصٍّ عمى شكؿ احتمالات متنوعة )ىؿ تعتقديف أف خططؾ الإنجابية الحالية ثابتة؟ 
مع وضع خيارات عدة(، بما يأخذ في الحسباف  -امؿ التي قد تؤدي إلى تعديؿ ىذه الخطط؟ الثبات؛ ما ىي برأيؾ العو 

إعادة تقويـ لممشروع الأسري خلاؿ تحققو. إذ تتبدؿ الدوافع والصراعات المتعمقة بالطفؿ والوالدية مع »إمكاف حدوث 
رى تأسيسيا تؤثر في الدافع إلى متابعة الوقت، ذلؾ أف العلاقات مع الأطفاؿ الذيف سبؽ إنجابيـ ومع الأسرة التي ج

. كما يؤثر في ىذا الدافع أيضًا التفاعؿ والتبادؿ الذي يحدث بيف الشريكيف (Bourguignon, 1987: 106)« التجربة
وخبرتيما الحياتية المشتركة والتي قد يكوف مف شأنيا أف تُعدِّؿ مع مرور الوقت دوافع أحدىما تبعًا لتصورات الخصوبة 

إف لـ يكف  –لشريؾ الآخر. ىذه عممية معقدة تحصؿ تدريجًا عبر زيادات صغيرة في كؿّ مرة، وعادة ما تنزع لدى ا
. لكف المشكمة تبقى منيجيًّا متمثّمة في تحديد النقطة التي (Miller, Pasta, 1995)إلى تكويف إجماع توافقي  –دائمًا 

أ بالقوؿ إف الشريكيف قد أمضيا في حياتيما المشتركة ما يكفي يحدث عندىا ىذا الإجماع بالفعؿ، أي متى يمكف أف نبد
مف الوقت لبناء ىذا التصور التوافقي. ما مف إجابة مطمقة عف ىذا السؤاؿ، ولعؿ حصيمة الوعي بيذه المشكلات إنما 

و الاقتراف، وعدد تدعونا، في أقؿ تقدير، إلى توخي الدقة والانتباه إلى أثر عامؿ الزمف )المدة المنقضية مف الزواج أ
الأطفاؿ الذيف سبؽ إنجابيـ، وعمر كلا الشريكيف( في إمكاف تبدؿ الأىداؼ الإنجابية، أو تبدؿ منظور الشريكيف للأسرة 

 والغاية منيا. 
قد لا »الاجتماعي إلى تبياف أف الأفراد في واقع الأمر -بالإجماؿ يقود الربط بيف المنظوريف الأنثروبولوجي والنفسي

خططًا صريحة في شأف الفعؿ المتعمّؽ بالإنجاب، وقد تتغير ىذه الخطط قبؿ إنجازىا، وقد تكوف الخطة  يمتمكوف
. (Johnson-Hanks, 2007: 7)« مبيمة، ضعيفة التحديد، أو غير ميمة نسبيًّا مقارنةً بخطط أخرى متزامنة معيا

ؼ أفّ الرغبة تعكس تصوّرًا مثاليًّا في حيف أضؼ إلى ذلؾ ما سبؽ وأشرنا إليو مف فروقات بيف الرغبة والنية، وكي
يُفترض بالنية أف تدؿ عمى خطة واعية لمتكيؼ مع الإكراىات القائمة، وبالتالي أف تسمح بتوقع السموؾ المستقبمي. 

ذي تتطمب تمرينًا افتراضيًّا يرتبط ارتباطًا وثيقًا بمفيوـ الطمب عمى الأطفاؿ )وال»بمعنى آخر، فإف الرغبات الخصوبية 
ىو عدد الأطفاؿ الذيف ينوي الفرد إنجابيـ في غياب أي تكاليؼ ذاتية أو اقتصادية لمتحكـ بالخصوبة(. يشير بعض 
الأدلة التجريبية إلى أف العديد مف المستجيبيف لا يكشؼ الاختلافات بيف ىذه المصطمحات، أو أنو غير قادر عمى 



 شريقي                                                   مقاربة نفسية لمخصوبة السكانية الإنجابي بيف دوافع الفرد وضوابط الجماعةالسموؾ 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

49 

. (Morgan, Hagewen, 2005: 237)« و أنو غير راغب في ذلؾالتزاـ المياـ المفاىيمية الضمنية التي تميزىا، أ
في حالات كيذه يمكف أف يقود التسرع في الاستنتاج التعميمي في شأف الخصوبة المستقبمية، بالاستناد إلى إجابات 

 المستجيبيف عف أسئمة بسيطة وعامة جدًّا، إلى نتائج يصعب تحري صدقيا وثباتيا المستقبمييف. 
بالتأكيد، لا نعني بكلامنا ىذا القوؿ بعدـ جدوى مسوح الخصوبة الكمية التعميمية، أو غياب فاعميتيا بالمطمؽ. إذ إننا 
ضمف المنظور الكميّ العاـ لمبحث الديموغرافي نكسب مف المسوح بشكؿ رئيس دراسة الارتباط بيف الخصوبة وعدد مف 

، كمستوى التعميـ والدخؿ مثلًا، والنشاط الاقتصادي في الماضي والحاضر، المتغيرات التي مف شأنيا أف تترؾ أثرًا فييا
والحراؾ الجغرافي والممارسة الدينية...الخ. كما أنيا تسمح بإعادة بناء مجمؿ الحياة الخصوبية لممرأة، آخذة في الاعتبار 

ه المسوح لا تنشغؿ بالأفراد . وغني عف القوؿ إف ىذ(Girard, 1977)حالات إسقاط الأجنة، وممارسات منع الحمؿ 
بوصفيـ كذلؾ، بؿ تحاوؿ مف خلاليـ التوصؿ إلى المواقؼ الجمعية التي يعبروف عنيا. وبالتالي فإف اختلاؼ 
التفصيلات المتعمقة بفردية كؿ واحد منيـ تنصير في حصيمة كمية مع رؤية جمعية، ولا يعود لثقؿ ىذه الفروؽ الفردية 

 يكوف التعميـ ممكنًا تمامًا.  أثر إجمالي كبير، وبالتالي
ضفاء طابع أكثر عممية  ما ييدؼ إليو إدراجنا ىذا البعدَ التكاممي ىو توسيع أفؽ البحث المسحي الخصوبي، وا 
وموضوعية عمى البحوث التي تنشغؿ بتعريؼ المُثُؿ بالذات، كمثؿ الحجـ المثالي للأسرة والمسافة الفاصمة بيف المواليد 

دوافع زيادة عدد الأطفاؿ أو خفضو، والأىمية المنوطة بالنمو السريع أو البطيء لمسكاف، وكؿ ما الأكثر تفضيلًا، و 
. في مثؿ ىكذا (Girard, 1977)ىنالؾ مف أحكاـ أخرى تتناوؿ الوضع العاـ في ارتباطو بحركة السكاف أو بنيتيـ 

ة النتائج وضبطيا. فيذه البحوث ستظؿ بحوث يكوف المنظور التكاممي الذي نطرحو ىنا محوريًّا وأساسًا لمصداقي
محدودة القدرة عمى الوصوؿ إلى أىدافيا الفعمية في توصيؼ واقع المُثُؿ الخصوبية، والنوايا التي تعبِّر عنيا، ثـ التنبؤ 
مف خلاليا بالسموؾ المستقبمي للأزواج ومآلات الخصوبة ككؿ؛ ما لـ تأخذ في الاعتبار ضرورات الضبط المفاىيمي 

 –محات المستخدمة، وتحديدىا إجرائيًّا، وتجنب حدوث خمط في ما بينيا، ووضع مجموعات متنوعة مف الأسئمة لممصط
تكوف قادرة عمى سبر عمؽ البعد النفسي الذاتي الخاص بكؿ فرد في تجربتو  –بالتعاوف مع متخصصيف في عمـ النفس 

كراىاتو، إلى جانب أثر المتغيرات التقميدية )مف عمر الوالدية الماضية والحاضرة، بالتزامف مع فيـ تأثير الواقع و  ا 
ومستوى تعميمي ونشاط ميني...الخ(؛ بما يساعد في رسـ صورة أقرب ما يمكف إلى واقع السموؾ الإنجابي الحاضر 

 ومآلاتو المستقبمية. 
 خلاصة

عمى الرغـ مف اصطباغ البحوث الديموغرافية عمومًا، وتمؾ المتعمقة مف بينيا بالخصوبة والظاىرة الإنجابية خصوصًا، 
بصبغة كمية توصيفية؛ إلا أف الباحثيف في الديموغرافيا لـ يغفموا يومًا عف حجـ التداخؿ الكبير والتفاعلات المعقّدة بيف 

الاقتصادية والاجتماعية والثقافية والبيولوجية والنفسية القائمة في المجتمعات الظواىر الديموغرافية ومجمؿ العوامؿ 
المختمفة. مع ذلؾ، يبقى حضور العمؿ التكاممي في البحث الديموغرافي خجولًا نسبيًّا وغير كاؼٍ، في حيف أفّ ضرورتو 

ة عمى اختلافيا. فالانفتاح التكنولوجي تزداد في وقتنا الحاضر مع حجـ التعقيد الكبير الذي بات يسـ المجتمعات البشري
ولّد انفتاحًا معرفيًّا أدى بدوره إلى اتساع نظرة الأفراد إلى العالـ مف حوليـ وتغيّر رؤيتيـ وتمقييـ قيـ وعادات مجتمعاتيـ 

ات التنوع المحمية. ما عادت المجتمعات المحمية ضيّقة ومنغمقة عمى ذاتيا، وما عادت الثقافات المحمية بمنأى عف تأثير 
الكبير في النظـ المجتمعية والثقافية القائمة في العالـ ككؿ. ىكذا يجد الأفراد أنفسيـ أماـ المزيد مف الخيارات والمزيد 
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مف التحديات، والتي تولِّد بدورىا مزيدًا مف الصراعية بيف القيـ الأصمية المتجذرة في الجماعة، وبيف الرغبات الذاتية 
 نطلاؽ مف رؤيتو الخاصة لمعالـ والحياة والمستقبؿ. التي تخص الفرد بالا

لا تخرج الرغبات والنوايا الإنجابية، وما يتبعيا مف قرارات وسموكات عمى أرض الواقع، عف ىذه الصورة العامة. 
ظير فالسموؾ الإنجابي لمفرد ليس ظاىرة بسيطة تتحدد بعدد مف المتغيرات الكمية القابمة لمضبط ببساطة، وىو ليس ما ي

ؿ مف التجربة الخاصة بكؿ فرد بوصفو شخصًا ذا كياف نفسي مستقؿ. ىذا  لمعياف فحسب، بؿ فيو جانب ضمني متحصِّ
الجانب الذاتي ينعكس بشكؿ مباشر في الرغبة والنية والسموؾ، ويترؾ أثره في مآلات الخصوبة عمى مستوى المجتمع 

الإنجابي التنبّو إلى ىذا البعد النفسي وتفاعمو مع المنظومة  ككؿ. مف ىذا المنطمؽ، تستمزـ دراسة الخصوبة والسموؾ
المجتمعية وتأثره بيا. الأمر الذي يتطمّب بدوره الانشغاؿ في المقاـ الأوؿ بضبط المفاىيـ والمصطمحات التي تُعبِّر عنو 

الإنجابي، وأثر كؿ واحد منيا  والانتباه إلى مشكلات الخمط بيف ما تعكسو تعبيرات الرغبة أو العاطفة أو النية أو القرار
 في السموؾ الفعمي القائـ، وفي التنبؤ المستقبمي. 

أظير العرض التحميمي لمجمؿ الأبعاد النفسية المتضمَّنة في كؿ قرار إنجابي، والمنعكسة في كؿّ سموؾ خصوبي، 
بالظواىر الديموغرافية وما يرتبط  أىمية العمؿ التكاممي بالاستفادة مف المنظور النفسي في التوصؿ إلى معرفة أكثر دقة

بيا مف عناصر وعوامؿ فردية ومجتمعية. وبيّنت المقاربة المقترحة ىنا حقيقة أفّ القرار الإنجابي والسموؾ الناجـ عنو 
ليسا نتاج حسابات عقلانية منبنية عمى مفاضمة بيف التكمفة والمنفعة الاجتماعية والاقتصادية التي يمنحيا الطفؿ 

والمجتمع فحسب، بؿ ىما نتاج بنياف نفسي يخص كؿّ فرد في تجاربو العاطفية والنفسية الخاصة، وفي علاقاتو  لموالديف
بأسرتو الأصؿ كما بالأسرة الجديدة التي يزمع إنشاءىا. ومف ىنا تكوف المحفزات السموكية الخاصة بكؿ فرد، 

فاعمة بشكؿ مباشر في نوايا الأزواج وقراراتيـ الإنجابية، وتقاطعاتيا لدى التقاء شريكيف في علاقة اقتراف لإنشاء أسرة، 
كراىاتيا. ىكذا تقود القراءة التكاممية مف ناحية أولى إلى إثراء الفكر  جنبًا إلى جنب مع البيئة الاجتماعية وتحفيزاتيا وا 

ار الإنجابي، فيغتني بذلؾ الديموغرافي، إذ يستعيف بعمـ النفس لموصوؿ إلى فيـ أعمؽ لمعوامؿ الذاتية الفاعمة في القر 
التنظير لممسألة الإنجابية ومحدداتيا والعوامؿ الفاعمة فييا. وتقود مف ناحية ثانية إلى تطوير البحث المسحي الكمي في 
حدّ ذاتو بإضفاء طابع "إنساني" أكثر التصاقًا بالفرد ككائف ذي بنية نفسية بالغة التعقيد في ذاتيا وفي تفاعميا مع 

 محيط، بما فييا الإكراىات المتعمقة بالنوع الاجتماعي. إكراىات ال
تعتري ىذا النوع مف البحوث التكاممية صعوبات، ويواجو عثرات ىنا وىناؾ تتطمّب بشكؿ رئيس توجيو الجيود نحو 

الديموغرافية، وضبط منيجي للأدوات -الانشغاؿ بضبط مفاىيمي دقيؽ لممصطمحات المستخدمة في البحوث النفسية
ثية الواجب توظيفيا بحيث تتجاوز الأطر التقميدية لممسوح الكمية الارتباطية الشائعة ديموغرافيًّا في ىذا الشأف، البح

باتجاه مسوح معمّقة تستفيد مف ىذا التناوؿ لمبعد النفسي في تعميؽ المعرفة بواقع السموؾ الإنجابي ومستقبمو، لكف مف 
يمي الذي يشكّؿ خصيصة المسوح الديموغرافية، بؿ مف خلاؿ التوسع في دوف التخمي تمامًا عف الطابع الكمي التعم

أنماط الأسئمة والتحميلات المطروحة، بما يسمح بسبر أكثر تفصيلًا لمجوانب الذاتية المضمرة لدى الفرد، والفاعمة 
 شعوريًّا أو لا شعوريًّا في نواياه وسموكو الإنجابي. 

إلى إجابات مطمقة عف مجمؿ الأسئمة الإشكالية التي مف شأف أي عمؿ  ونحف في محاولتنا ىذه لا ندعي الوصوؿ
تكاممي يجمع بيف منظوري عمميف متباينيف أف يقود إلييا. فمسعى ىذه القراءة الأساسي إنما ىو حمحمة بعض الثوابت 

مزيد مف التساؤلات التقميدية في الفكر الديموغرافي، والانتباه إلى ضرورة تجاوز القوالب الجامدة والانفتاح عمى 
 والتحميلات التي تفرضيا الرؤية التكاممية، وبيا تغتني البحوث في مختمؼ الفروع المعرفية. 
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