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  ABSTRACT    

 

The aims of the research is to study the effect of using cognitive expansion skills in 

developing metacognitive thinking skills among seventh graders in biology in the city of 

lattakia. The researcher chose a unit from the biology book for the seventh grade; then this 

unit was designed to suit the skills of expanding perception, it prepared a measure of 

metacognitive skills, and then it chose a sample of seventh graders in the city of lattakia; 

Then the sample was divided into two groups (experimental and control). The researcher 

verified the equivalence of the two groups through the pre-application of the metacognitive 

skills scale, then the experimental group studied the educational unit using cognitive 

expansion skills, and the control group studied the same unit using the usual methods, then 

applied the skills scale afterwards, and the researcher compared between the experimental 

and control groups, and the results came on as follows:  

- There is a statistically significant difference between the mean scores of the students 

of the two groups (experimental and control) in the post application of the experimental 

group.  

- The research ended with a set of conclusions and suggestion, such as the necessity of 

paying attention to training teachers to use thinking skills in biology. 

 

 

Keywords: cognitive expansion skills, metacognitive thinking skills, the students of the 
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من  أثر برنامج تعميمي قائم عمى ميارات توسعة الإدراك في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفة
 خلال مادة عمم الأحياء لدى تلامذة الصف السّابع الأساسي في مدينة اللاذقية

 
 د. رغداء نصور
 د. ميساء حمدان
 عائشة كادونة

 
 (2022 / 9 / 5قبل لمنشر في  . 2222/  2/  2تاريخ الإيداع )  

 

 ممخّص  
  

مية ميارات التفكير ما وراء المعرفة لدى تلامذة ىدؼ البحث إلى دراسة أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تن
الصؼ السابع الأساسي في مادة عمـ الأحياء في مدينة اللاذقية، اختارت الباحثة وحدة مف كتاب عمـ الأحياء لمصؼ 
السابع الأساسي؛ ثـ صممت ىذه الوحدة بما يناسب ميارات توسعة الإدراؾ، أعدت مقياس لميارات التفكير ما وراء 

 رفة، وبعد ذلؾ اختارت عينة مف تلامذة الصؼ السابع في مدينة اللاذقية؛ ثـ قسمت العينة إلى مجموعتيفالمع
)تجريبية وضابطة(. تحققت الباحثة مف تكافؤ المجموعتيف مف خلاؿ التطبيؽ القبمي لمقياس ميارات التفكير  ما وراء  

استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ، ودرست المجموعة الضابطة المعرفة، ثـ درست المجموعة التجريبية الوحدة التعميمية ب
الوحدة نفسيا باستخداـ الطرائؽ المعتادة، ثـ طبقت مقياس الميارات بعدياً، وقارنت الباحثة بيف المجموعتيف التجريبية 

 والضابطة، وجاءت النتائج عمى النحو الآتي:
لمجموعتيف )التجريبية والضابطة( في التطبيؽ البعدي يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلامذة ا -

                         لمقياس الميارات، وىذا الفرؽ ىو لصالح تلامذة المجموعة التجريبية.
بتدريب المعمميف عمى استخداـ ميارات كضرورة الاىتماـ والمقترحات وانتيى البحث بمجموعة مف الاستنتاجات   -

 الأحياء.التفكير في مادة عمـ 
    
 

           : ميارات توسعة الإدراؾ، ميارات التفكير ماوراء المعرفة، تلامذة الصؼ السابع الأساسي.الكممات المفتاحية
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 مقدمة:
يعد ىدؼ تنمية التفكير وتطوير مياراتو مف الأىداؼ الأساسية التي تسعى التربية إلى تحقيقيا لدى التلامذة، بما 

تحديات الحياة المعاصرة، ويكسبيـ القدرة عمى حؿ المشكلات واتخاذ قرارات سميمة إزاءىا. وقد يمكّنيـ مف مواجية 
ازداد الاىتماـ بيذا اليدؼ في ظؿ التغيرات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية التي يشيدىا الإنساف في عصرنا 

بالمعارؼ والحقائؽ التي باتت متجددة متغيرة الحالي، إذ لـ يعد ىدؼ العممية التعميمية قاصراً عمى تزويد التلامذة 
باستمرار، بؿ لابد مف أجؿ التكيؼ مع ىذه المستجدات مف تعمـ مياراتٍ جديدةٍ واستخداـ المعرفة في مواقؼ عديدةٍ، بما 

 يجعؿ التمميذ أكثر فاعمية في مجتمعو مؤدياً دوره ومحققاً أىدافو.

تعمـ الفعاؿ لميارات التفكير في الوقت الراىف، حاجة ممحة أكثر ( عمى أف ال(Schrag  1992, 255سكراجويؤكد  
مف أي وقت مضى، لأف العالـ أصبح أكثر تعقيداً نتيجة التحديات التي تعرضيا تكنولوجيا المعمومات والاتصالات في 

 مختمؼ نواحي الحياة.
نما ىي عممية اكتساب لم معرفة، كما أف التعمـ ىو عبارة عف إف عممية التعمـ ليست مجرد تذكر حقائؽ ومعمومات، وا 

( يقوـ المعمـ فيو بدمج المتعمـ في ىذه العممية ليصؿ بنفسو إلى المبادئ product( وليس نتاجاً )processعممية )
 (.34، 2014والقوانيف والتعميمات عف طريؽ ما يقوـ بو مف استقراء واكتشاؼ واستنتاج )دروزة، 

رد بنية معرفية مف نوع ما وعندما يمر بخبرة تعميمية جديدة، فإف معمومة جديدة تنضـ وبيذا فلابد مف التأكيد أف لكؿ ف
إلى ىذه البنية، أي أف البنية يعاد تشكيميا كمما مر بخبرة تعميمية جديدة ليعمؿ عمى دمج ىذه المعمومات الجديدة بحيث 

 (.351، 2004تصبح جزءاً لا يتجزأ مف البنية المعرفية الكمية )محمد، 
ومادة عمـ الأحياء مف المواد المتجددة دائماً، فيناؾ اكتشافات جديدة ولابد مف تدريب التلامذة عمى التطبيقات العممية لممعارؼ    

( 49، 2016والمفاىيـ العممية التي يدرسونيا، بما يعينيـ عمى حسف التعامؿ مع البيئة )المركز الوطني لتطوير المناىج التربوية، 
وير مادة عمـ الأحياء في الجميوريّة العربيّة السّوريّة تمبية لتوصيات المؤتمرات التربوية، وانسجاماً مع نتائج ويأتي مشروع تط

الدراسات والبحوث السابقة، وانطلاقاً مف الحاجة إلى إحداث نقمة نوعية في المحتوى التربوي والتعميمي بصورة تركّز عمى المفيوـ 
يواكب طبيعة التطورات المتلاحقة والسريعة سواء منيا التربوية والتعميمية والمجتمعية والتقنية، بما  الشامؿ لمادة عمـ الأحياء الذي

يؤدي إلى تييئة التلامذة لمجتمعٍ متطورٍ باستمرار، يتميز بالتعقيد ويعجُّ بالمشكلات، ويتطمب امتلاكيـ لميارات ماوراء المعرفة 
عمومات والمفاىيـ العممية لإنتاج أفكار جديدة )وزارة التربية في الجميورية العربية تمكنيـ مف التعامؿ مع الكـ اليائؿ مف الم

 (.9، 2007السورية، 
( 14-12إلى أف التلامذة في أعمار )Mann, Harmony, & Power (9989 )وتشير دراسة ماف وىارموني وبور

والسمبيات لمخيارات، وتقييـ مصداقية سنة أقؿ قدرة عمى خمؽ الخيارات، وتحديد مجموعة واسعة مف الإيجابيات 
 المعمومات الواردة مف مصادر مختمفة. 

برنامج الكورت الذي يضـ ستة أجزاء، ومنيا ومف أىميا التفكير وقد زخر الأدب التربوي بالبرامج التي صممت لتعميـ 
التي تسمح ليـ بالابتعاد عف  مجموعة مف أدوات التفكير تلامذةختص بتعميـ التالجزء الأساسي ميارات توسعة الإدراؾ 

" حياة النباتات" ةنماذج التفكير المطبوعة في الذىف، ومحاولة إدراؾ الأشياء بشكؿ أكثر وضوحاً وتحرراً في تدريس وحد
 لتنمية ميارات ماوراء المعرفة في تمؾ المادة. الأساسيالسابع لمصؼ عمـ الأحياء في مادة 
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 :مشكمة البحث
ميمية في عديد مف دوؿ العالـ مف ملامح فمسفة دوليـ الاجتماعية وما يتصؿ بيا مف تغيرات متسارعة تنطمؽ الرؤى التع

نما لابد أف يعي التطورات  ف التعميـ لـ يعد ترفاً فكرياً وا  في عصر العولمة والانفتاح بيف الثقافات والحضارات، وا 
، فصار لازم اً أف تتطور العممية التربوية، إذ أف نيضة الأمـ والتغيرات التي تميز بيا العصر الذي نعيشو اليوـ

ف  واستمرارىا في الرقي والتقدـ تعتمد عمى ما تقدمو النظـ التربوية مف أىداؼ وسياسات وخطط وبرامج تربوية وعممية، وا 
معرفة، ىي ممكة التفكير ىي نعمة مفّ بيا الخالؽ لعباده واستخداـ العقؿ في التفكير واستكشاؼ الحقائؽ لموصوؿ إلى ال

غريزة أوجدىا الله في الإنساف لتحقيؽ غاية عظيمة وىي تحسيف حياتو إلى الأفضؿ، وما وصمت إليو البشرية مف تقدـ 
 متسارع ما ىو إلا إنتاج استخداـ ممكة التفكير لدييا.

قدـ في شتى وتتنافس مختمؼ دوؿ العالـ فيما بينيا عمى رفع مستويات شعوبيا في مختمؼ مناحي الحياة وكذلؾ الت
مجالات العموـ وتحقيؽ المواقع الريادية في ركب الحضارة الإنسانية والسعي إلى تطويرىا، وذلؾ مف خلاؿ توجيو اىتماـ 
الأجياؿ إلى ضرورة تبني أسموب التفكير العممي منيجاً مستديماً يقترف بمختمؼ الأنشطة وأنواع السموؾ عند الفرد 

يتطمب ىنا الأمر الاىتماـ بالمناىج التربوية، والتركيز عمى استخداـ ميارات تفكير وصوؿ إلى بناء الإنساف المفكر، و 
بعيداً مف مرحمة المعرفة إلى مرحمة ما وراء المعرفة أي التفكير في التفكير، فأصبح استثمار العقوؿ ىو الاستثمار 

 أتي:واقع تدريس مادة عمـ الأحياء يتسـ بما يالمنطقي في المجتمعات كافة. إذ إف 
 اعتماد المعمميف عمى الطرائؽ القائمة عمى الإلقاء بشكؿ أساسي. -
 إىماؿ المعمميف تنمية ميارات التفكير، أو إكسابيـ طرائؽ وميارات البحث عف المعرفة. -
غياب مشاركة التلامذة في الحصة الدرسية مما يجعمو طرفاً سمبياً حُرِـ مف النشاط والفاعمية وىذا ما يثير فيو  -

 ويدفعو إلى الشغب.الممؿ، 
    (.2017افتقار الطرائؽ المستخدمة إلى ربط محتوى المادة بحياة التلامذة وواقعيـ )كادونة،  -

وأكدت الكثير مف الدراسات المحمية إلى انخفاض مستوى التفكير بعامة لدى التلامذة سببو استعماؿ طرائؽ التدريس 
(، 2008(، و)عبد الياشمي والدليمي، 2004(، و)الجاؼ 2017التقميدية وىذا ما أكدتو كؿ مف دراسة )العاتكي، 

 (.2000( فضلًا عف الضعؼ الناتج عف انخفاض مياراتيـ في تنظيـ المعمومات )الجميمي، 2005و)الفيداوي، 
وترى الباحثة أنو يمكف تلافي القصور السابؽ إذا ما عُدّلت ظروؼ تعميـ ىذه المادة، وقدّمت خبرات ومواقؼ متنوعة 

"توسعة مجاؿ ميارات لذلؾ تّـ اختيار ف بيئة تعمـ غنية تُستخدـ فييا استراتيجيات تدريس باستخداـ ميارات التفكير، ضم
قوـ عمييا تضع قاعدة لمدروس المستقبمية بتوفير الميارات التي ت الأني مف برنامج الكورتالجزء الأساسي  يالإدراؾ" وى
قدراتو عمى توجيو انتباىو وتحديد أىدافو  وتنمية ،عمى توسيع إدراؾ التمميذ الأجزاء الأخرى حيث تعتمد الدروسلتدريس 

 .بعيداً عف ردود الفعؿ الانفعالية السريعة تجاه المواقؼ المختمفة
أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية في وبشيء مف التفصيؿ جاءت ىذه الدراسة لتنظر بدقة بالتالي فقد 

 بالسؤاؿ الرئيس الآتي: بحثومف ىنا تتحدد مشكمة الالمعرفة لدى تلامذة الصؼ السابع الأساسي ميارات التفكير فوؽ 
ما أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ عمى تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفة لدى تلامذة الصؼ السابع في مدينة 

 اللاذقية؟
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 : أىمية البحث
 لأحياء كإحدى المواد الدراسية، المحفّزة لمتفكير، واستخداـ العقؿ في مرحمة يمنح أىمية لتعميـ وتعمّـ مادة عمـ ا

 التعميـ الأساسي )الحمقة الثانية(.
  تناوؿ التفكير ماوراء المعرفة لدى التلامذة لجعميـ قادريف عمى التعامؿ مع المواقؼ الجديدة بنجاح، وتجعميـ

 متعمميف ومفكريف.
  في مجاؿ التدريس، والتي تجعؿ المتعمـ محور العممية التعميمية وتيتـ بتنمية كونو ينسجـ مع التوجيات الحديثة

 التفكير ما وراء المعرفة لدى التلامذة.
  يمثؿ ىذا البحث بنتائجو إضافة جديدة في الميداف التربوي واستجابة لضرورة إعادة النظر في طرائؽ التدريس

 ة ومنيا )ميارات توسعة الإدراؾ(.التقميدية واعتماد الطرائؽ والاستراتيجيات الحديث
 .قد يفتح المجاؿ أماـ دراسات أخرى مشابية باستخداـ استراتيجيات جديدة في تنمية ما فوؽ المعرفة 

 أىداف البحث:
  تعرؼ أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفة في مادة عمـ الأحياء لدى

 الأساسي. تلامذة الصؼ السابع
 :                                                                           البحث منيجية

دراسة العلاقة بيف متغيريف عمى ما ىما عميو في الواقع  ويعرؼ أنو شبو التجريبيالمنيج عتمد البحث ا :البحث منيج
 اً قبمي مقياس ميارات التفكير ماوراء المعرفةتـ تطبيؽ ، حيث (198، 2004)أبو علاـ،  دوف التحكـ في المتغيرات

التلامذة في المجموعتيف  خضعإحداىما ضابطة والأخرى تجريبية، إذ التي قسمت إلى مجموعتيف الدراسة  ةلعين اً وبعدي
، بينما دراؾميارات توسعة الإالمجموعة التجريبية باستخداـ درست لمتحقؽ مف تكافؤىما قبؿ التجربة، ثـ  اً قبمي لممقياس
  .المُعتادة في التدريس ائؽلمجموعة الضابطة باستخداـ الطر درست ا

                                                                                           :أداة البحث
 قامت الباحثة بإعداد البرنامج التعميمي وفؽ ميارات توسعة الإدراؾ مف خلاؿ:   
 التوافؽ بيف محتوى الوحدة وطبيعة ار وحدة "حياة النباتات" مف كتاب عمـ الأحياء لمصؼ السابع وذلؾ بسبب اختي

التعمـ باستخداـ ميارات الكورت أكبر مف باقي الوحدات، وكذلؾ إف موضوعات المحتوى مثيرة لاىتماـ التلامذة في ىذه 
مف حوليـ، وغنى الوحدة بالمفاىيـ العممية التي تحتاج إلى المرحمة العمرية، نظراً لأنيا تتعمؽ بالكائنات الحية 

 استراتيجيات حديثة وبرامج تعميمية تفكيرية كبرنامج الكورت لتدريس التلامذة وفقيا في ىذه المرحمة العمرية.
 تحميؿ محتوى الوحدة لوضع قائمة بالمفاىيـ الرئيسة والفرعية المتضمنة في الوحدة. -
عداد أوراؽ عمؿ لكؿ درس، وعرضيا عمى تصميـ دروس الوحدة بما  - يتناسب مع ميارات توسعة الإدراؾ وا 

 مجموعة مف المحكميف لاستطلاع آرائيـ وملاحظاتيـ، وتـ الأخذ بيا.
أُعدّ أداة قياس ميارات التفكير ما وراء المعرفة لقياس أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية ميارات   -

 لدى تلامذة الصؼ السابع الأساسي؛ وجاء إعداد الاختبار وفؽ الخطوات الآتية: التفكير ما وراء المعرفة
ىدؼ المقياس: قامت الباحثة ببناء ىذه الأداة لقياس أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية ميارات  .1

ف الأدب التربوي والدراسات التفكير ما وراء المعرفة، لدى تلامذة الصؼ السابع، وقد قامت ببناء ىذه الأداة بالإفادة م
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( 2010( )شاىيف ورياف، Mokhtari& Richard, 2002) coutinho,2008)(، )2012السابقة )الجيزاني وداود، 
ونظراً لعدـ وجود مقياس يتناسب مع أفراد عينة البحث )تلامذة الصؼ السابع( ارتأت الباحثة بناء أداة قياس خاصة 

 عينة.لتناسب صياغة فقراتو مع أفراد ال
تـ تحديد محاور أداة القياس، إذ تكونت مف ثلاثة محاور ىي: ميارة صوغ فقرات مقياس ميارات ماوراء المعرفة:  .2

معرفة المعرفة، ميارة تنظيـ المعرفة، ميارة معالجة المعرفة. يتكوف كؿ محور منيا مف عشر فقرات، لتكوف عدد فقرات 
 ( فقرة.30أداة القياس )

 ياس ميارات ماوراء المعرفة:التحقؽ مف صلاحية مق .3
الصدؽ الظاىري لممقياس: عرض المقياس عمى مجموعة مف السادة المحكميف مف ذوي الخبرة والاختصاص،  -

لإبداء ملاحظاتيـ، ومدى مناسبتو لأفراد العينة، طمب المحكموف تعديؿ صياغة بعض العبارات وحذؼ عبارات أخرى 
 بجميع ملاحظات المحكميف وآرائيـ. استبداليا بعبارات مناسبة؛ وتـ الالتزاـ

الصدؽ الإحصائي/ صدؽ الاتساؽ الداخمي: تـ التحقؽ مف صدؽ الأداة بحساب معامؿ الارتباط بيرسوف لمحاور  -
 (.1أداة القياس مع الدرجة الكمية لأداة القياس كما في الجدوؿ )

 ات التفكير ماوراء المعرفة مع الدرجة الكمية لأداة القياس(. نتائج معامل الارتباط بيرسون لارتباط محاور أداة قياس ميار 1جدول )

 الدلالة المحسوبة قيمة )ر( المحور
 0.001 0.880 معرفة المعرفة
 0.001 0.892 تنظيـ المعرفة
 0.001 0.906 معالجة المعرفة

صائياً، مما يشير إلى قوة ( أف جميع قيـ ارتباط محاور القياس مع الدرجة الكمية لممقياس دالة إح1يظير الجدوؿ رقـ)
 الاتساؽ الداخمي لمحاور المقياس واشتراكيا جميعاً في قياس ميارات التفكير ماوراء المعرفة.

الصدؽ الذاتي الاختبار: تـ حساب معامؿ الصدؽ الذاتي للاختبار ويساوي الجذر التربيعي لمعامؿ الثبات وبمغ  -
( وىذا يدؿ عمى أف 0.90ساس يكوف معامؿ الصدؽ الذاتي يساوي )(، وعمى ىذا الأ0.82معامؿ ثبات المقياس ككؿ)

   الاختبار يتميز بدرجة عالية مف الصدؽ.
نادراً؛ -أحياناً -( لكؿ منيا ثلاثة خيارات للإجابة ىي: أبداً 30تصحيح مقياس ميارات ماوراء المعرفة: يبمغ عدد بنود ) -

( وعميو تكوف أعمى درجة في 3(، ولمخيار دائماً الدرجة )2الدرجة ) (، ولمخيار أحياناً 1إذ يعطى لمخيار أبداً الدرجة )
(؛ 3×(، وبالنسبة لممحاور تكوف الدرجة العظمى لكؿ محور= )عدد البنود30( وأدنى درجة ىي )90المقياس ىي )

 (.1×والدرجة الدنيا ىي )عدد البنود 
 تية:ثبات المقياس: تحققت الباحثة مف ثبات المقياس وفؽ الطرائؽ الآ -

 (. معاملات ثبات مقياس ميارات ماوراء المعرفة2جدول )
 طريقة الإعادة معامؿ كرونباخ المحور

 0.70 0.75 معرفة المعرفة
 0.74 0.80 تنظيـ المعرفة
 0.70 0.70 معالجة المعرفة
 0.76 0.82 المقياس ككؿ
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ات مقبوؿ، وفي ىذا السياؽ يرى )عبد الخالؽ( ( أف مقياس ميارات ماوراء المعرفة يتمتع بثب2يلاحظ مف الجدوؿ رقـ )
(يعد مقبولًا في مثؿ ىذه المقاييس، وفيما يتعمؽ بطريقة الإعادة فقد كانت  0.70)أف معامؿ الثبات الذي يساوي أو يزيد 

قيـ معاملات الارتباط كميا ذات دلالة إحصائية حيث كانت قيمة مستوى الدلالة الحقيقي أصغر مف مستوى الدلالة 
 (p. value= 0.000<0.05لمفترض )ا

                                                                            :توُ وعينالبحث مجتمع 
تكّوف مجتمع البحث مف جميع تلامذة الصؼ السابع الأساسي في مدارس مرحمة التعميـ الأساسي والبالغ عددىـ    
( في مدارس مدينة اللاذقية، ومف أجؿ إيجاد عينة ممثمة لممجتمع 2020/2021سي )( تمميذاً في العاـ الدرا5245)

( تمميذاً وتمثؿ المجموعة الضابطة والتي تدرس بالطريقة 28الأصمي تّـ سحب عينة عشوائية بسيطة، لتكوف شعبة )أ، 
 توسعة الإدراؾ.( تمميذاً وتمثؿ المجموعة التجريبية والتي تدرس بميارات 28الاعتيادية، وشعبة )ب، 

                                                                  ضيات البحث:فر 
 (:a = 0.05تّـ اختبار فرضيات البحث الإحصائية الآتية عند مستوى دلالة )    
  الضابطة  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة المجموعةلا

 عمى مقياس ميارات التفكير ما وراء المعرفة ككؿ.
  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة المجموعة الضابطة لا

 عمى ميارة معرفة المعرفة.
  ذة المجموعة الضابطة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلاملا

 عمى تنظيـ المعرفة.
  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة المجموعة الضابطة لا

 عمى معالجة المعرفة.
 :البحث حدود

 ت التفكير ما أثر استخداـ ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية ميارا عمى دراسة بحثاقتصر ال :الموضوعية الحدود
 وراء المعرفة لدى تلامذة الصؼ السابع الأساسي في مدينة اللاذقية.

 اللاذقية دينةمفي  مدرسة الشييد عبد الله حجازي : المكانية الحدود. 
 2020/2021الدراسي  عاـمل  ة: الفصؿ الثانيالزمني الحدود. 
 تلامذة الصّؼ السابع الأساسي  :البشرية الحدود. 

                                                                        رائية:التعريفات الإج
أدوات ىدفيا توسيع مجاؿ إدراؾ  10ويتكوف مف  الكورت برنامج عمى أمثمة ىو مف أوؿ الػ ميارات توسعة الإدراؾ: -

قبؿ التفكير وميارات  يرأالور، يساعد الإنساف في فيـ الفكرة حتى لا يتسرع في إبداء الشخص وتوضيح رؤيتو للأم
، ىي معالجة الأفكار، واعتبار جميع العوامؿ، والقوانيف، والنتائج المنطقية، والأىداؼ،  يتضمف عشرة ميارات 1كورت 

 ات، ووجيات نظر الآخريف.والتخطيط، والأولويات الميمة، والبدائؿ والاحتمالات والخيارات، والقرار 
ميارات ماوراء المعرفة: ميارات عقمية تقوـ عمى ضبط المتعمـ لعممية تعممو، والتحكـ بيا وتوجيييا، مف خلاؿ  -

دراكو لمطريقة التي يفكر بيا ويستخدـ بيا عقمو  يقظتو ووعيو لما يوظفو مف استراتيجيات وما يستخدمو مف ميارات، وا 

https://www.almrsal.com/post/1032032
https://www.almrsal.com/post/1032032
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ط، المراقبة والضبط، والتقويـ. والتي تـ قياسيا مف خلاؿ الدرجة التي حصؿ عمييا التمميذ عبر ثلاث مراحؿ ىي التخطي
 عند استجابتو عمى فقرات أداة قياس ميارات التفكير ماوراء المعرفة.

وحتى  سابعؼ الوالتي تبدأ مف الصّ  الحمقة الثانية أحد صفوؼ مرحمة التعميـ الأساسي،الصّؼ السابع الأساسي:  -
 ( سنة عادةً.15-14لتاسع، وتتراوح أعمار التلامذة في ىذا الصؼ ما بيف )ؼ االصّ 

                                                                                    الجانب النظري لمبحث:
ثانية مف التعميـ مرحمة الحمقة الفي  عمـ الأحياءأف اليدؼ الرئيس مف تدريس إلى  (76، 2229)زيتوف  يشير   

تمقاىا يىو مساعدة التلامذة عمى اكتساب المعرفة العممية بصورة وظيفية، وبالتالي فإف المعرفة العممية التي  الأساسي
 ـالتلامذة ليست للإجابة عف الأسئمة فحسب، لأنيا تصبح محدودة الفائدة ، بؿ لا بد ليا مف أف تؤدي إلى تعديؿ سموكي

 . لذا يؤكد كؿ مفبكؿ أبعاده ـومشكلات مجتمعي ـ، وأف تكوف وثيقة الصمة والفائدة في حياتيـأو وجداني ـأو تفكيرى
أنو ينبغي عمى المعمميف عند تدريس إلى . (Weill & Joyce 2013.85)وويؿ وجويز  (Kepes, 1999. 41)كابز 

لى  ،كير المختمفة لدى التلامذةمادة استخداـ استراتيجيات وطرائؽ تدريسية مناسبة تعمؿ عمى تنمية ميارات التفال  وا 
لى زيادة و  ،ليذا المحتوى ـإلى قوالب تزيد مف فيميفي المادة المراد تدريسيا تحويؿ المحتوى المكتوب  عمى تيـمساعد ا 
 عمى استدعاء المعمومات مستقبلًا حتى تساعدىـ ىذه الميارات عمى اكتساب المعرفة وتوظيفيا.  ـقدرتي
العمماء الذيف يركزوف عمى تعميـ ميارات التفكير بطريقة مباشرة، ويرى إف التفكير ميارة يمكف دي بونو( مف ويعد )   

تعميميا وتطويرىا لدى التلامذة، إذ تمكف مف تصميـ مجموعة مف البرامج التي يمكف مف خلاليا تعميـ التفكير كميارة، 
يستخدـ في تعميـ التفكير في المدارس والجامعات  ( في مقدمة البرامج العالمية إذCoRTويقع برنامجو الشيير كورت )

 (.22، 1998ـ )دي بونو، في كثير مف بمداف العال
 : ميارات توسعة الإدراك -

تعد ىذه الميارات أساسية ويجب أف تدرس قبؿ أي مف الوحدات الأخرى، وقد صممت الدروس لمساعدة التلامذة     
ستجيبوا بردود أفعاؿ ساذجة لممعمومات، فيوسع مداركيـ بميارات عمى توجيو أفكارىـ بشكؿ ىادؼ، بدلًا مف أف ي

 تساعدىـ عمى دراسة الموقؼ مف جميع جوانبو.
 ( توسعة مجال الإدراك:1دروس كورت ) -

 (PMI( )P= Plus, M= Minus, I= interestingمعالجة الأفكار ) -1
ثيرة لفكرة ما بدلًا مف قبوليا أو رفضيا حالًا. حيث يتعمـ التلامذة في ىذا الدرس دراسة الجوانب الإيجابية والسمبية والم

إف ردة الفعؿ الطبيعية لفكرة ما ىي القبوؿ أو الرفض، ومف الطبيعي ألا تفكر بسمبية الفكرة إف وجدتيا جيدة والعكس 
 صحيح، وينطبؽ ذلؾ عمى النقاط المثيرة إذ لا ضرورة لمنظر فييا إذا كانت الفكرة جيدة أو سيئة.

 (CAF( )Consider All Factors) يع العواملاعتبار جم -2
ىذا الدرس عبارة عف محاولة مف قبؿ التمميذ لاعتبار جميع العوامؿ في موقؼ ما، وذلؾ ضمف عممية تفكيرية يقوـ بيا 
الفرد، وىذه العممية التفكيرية تكوف مرتبطة بأي عمؿ، أو تصرؼ، أو قرار، أو تخطيط يسعى لتحقيقو الفرد. فيتعمـ 

 مذة بحث الموقؼ بالنظر إلى العوامؿ الكامنة فيو وليس فقط الظاىر منيا.التلا
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 (Rules) القوانين -3
اليدؼ الرئيسي مف ىذا الدرس ىو توفير فرصة لمتدريب عمى الدرسيف السابقيف، فالقوانيف تساعدنا عمى التفكير بشكؿ 

أف يتـ التركيز أيضاً عمى القوانيف نفسيا والتي محدد ودقيؽ، ومع أف اليدؼ الرئيسي ىو التدريب والممارسة فإنو يجب 
تعد جزءاً أساسياً مف الموقؼ التفكيري لمفرد، فعند التفكير بأي شيء فيناؾ العديد مف القوانيف التي يجب أف تتبع 

ف في تفكيرنا والتي لا يمكف إىماليا، وىناؾ سبب آخر لتقديـ القوانيف وىو إبطاؿ الفكرة القائمة أف ليس ىناؾ قواني
ف التفكير يمكف أف يسير بدوف التقيد بقوانيف معينة. ففي ىذا الدرس يستخدـ المتعمموف الأداتيف  دروس التفكير، وا 

 الأوليتيف في فحص القوانيف، والعوامؿ الواجب النظر فييا لصنع القوانيف الجديدة.
 (Consequence & Sequelالنتائج المنطقية وما يتبعيا ) -4

ور لعممية النظر إلى المستقبؿ لرؤية النتائج لبعض الأعماؿ والخطط والقرارات والقوانيف يعد ىذا الدرس تبم
والاختراعات، فقد يكوف النظر إلى المستقبؿ جزءاً مف درس اعتبار جميع العوامؿ، إلا أف درس اعتبار جميع العوامؿ 

ي حيف أف درس النتائج المنطقية وما يتبعيا ييتـ بالعوامؿ العاممة في تمؾ المحظة والتي يبنى عمى أساسيا القرار، ف
يتعامؿ مع ما يمكف أف يحدث بعد أف يكوف القرار قد اتخذ فيناؾ نتائج فورية ونتائج قصيرة المدى ونتائج متوسطة 

 المدى وبعيدة المدى.
 (A G O( )Aims, Goals, Objectives)الأىداف:  -5

مذة، فالأىداؼ تعد أداة لجعؿ التلامذة يركزوف مباشرة وبروية إف فكرة ىذا الدرس توسع إدراؾ الموقؼ مف قبؿ التلا
 عمى المقصود مف وراء الأعماؿ التي يرغبوف القياـ بيا.

فالسؤاؿ الرئيسي في ىذا الدرس: ما الذي ييدؼ إليو الشخص مف القياـ بعمؿ ما؟ ما الذي يحاوؿ تحقيقو؟ ما الأمر 
تلامذة عمى تصنيؼ أىدافيـ، كما يركز عمى الفكرة النابعة مف اليدؼ الذي يسعى لموصوؿ إليو؟ فيذا الدرس يساعد ال

 وتميزىا عف ردة الفعؿ.
 (Planningالتخطيط ) -6

الفكرة مف ىذا الدرس ىو استخداـ التخطيط كموقؼ تفكيري، وذلؾ مف أجؿ الجمع بيف الأىداؼ والنتائج واعتبار جميع 
 العوامؿ وكذلؾ معالجة الأفكار.

نصباً في ىذا الدرس عمى كيفية وضع الخطط بقدر ما ىو عمى عمميات التفكير التي قد تتدخؿ في فإف التركيز ليس م
وضع الخطط، فلا يوجد ىناؾ شكؿ محدد لوضع الخطط، ولكف بما أف النتائج والأىداؼ والعوامؿ تؤدي جميعاً دوراً 

 ميماً في التخطيط. حيث أف:
 بية والسمبية والمثيرة لمخطة المتبعة.معالجة الأفكار يتـ فيو تحديد النقاط الإيجا -
اعتبار جميع العوامؿ يتـ فيو الأخذ بجميع العوامؿ التي تساعدنا عمى اتخاذ القرار السميـ في التخطيط والتنفيذ  -

 ليذه الخطة.
 القوانيف وتمثؿ القوانيف التي يجب الأخذ بيا عند تنفيذ الخطة. -
بالاعتبار النتائج الفورية والقصيرة المدى والمتوسطة المدى والبعيدة النتائج المنطقية وما يتبعيا حيث يتـ الأخذ  -

 المدى ليذه الخطة.
الأىداؼ فتحديد الأىداؼ عند تنفيذ الخطة تساعد عمى تجويد التفكير وتحسينو، ويتـ معرفة بالضبط ما تـ  -

 تحقيقو.
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 (FIP( )First Important Priorities) الأولويات الميمة الأولى -7
وس السابقة التلامذة عمى التعامؿ مع أكبر عدد ممكف مف الأفكار، وأكبر عدد مف عمميات معالجة الأفكار شجعت الدر 

والنتائج المنطقية، وجميع الأىداؼ المختمفة، بينما درس الأولويات الميمة الأولى تبمور لعممية اختيار الأفكار والعوامؿ 
 ا.والأىداؼ والنتائج والتي تعد أكثر أىمية مف غيرى

فإف الأولويات الميمة الأولى تعد حالة حكـ عمى الفكرة، ولا يوجد ىناؾ إجابات مطمقة فما يعتقده المرء أنو الأكثر 
 أىمية في نظره، فإف شخصاً آخر قد يسقط مف قائمة أولوياتو.

 (APC( )Alternatives, Possibilities, Choices)البدائل والاحتمالات والخيارات  -8
محاولة لتركيز الاىتماـ مباشرة وبقصد لاكتشاؼ جميع البدائؿ أو الخيارات أو الإمكانات عند النظر في  إف ىذه العممية

 موقؼ ما بدلًا مف المجوء إلى ردود أفعاؿ انفعالية وعاطفية مرتبطة بتفسيرات واضحة.
حتمالات تكوف مناسبة جداً فقد يكوف ىناؾ أبعد مف التفسير الذي يبدو مرضياً لموقؼ ما، فيمكف أف يكوف ىناؾ عدة ا

 لتفسير الموقؼ الذي نحف بصدده.
فعندما يكوف أمامنا تفسير واضح لموقؼ ما، فإف البحث عف إيجاد بدائؿ لتفسير الموقؼ يعد أمراً غير عادي، فإف ىذا 

 ىو السبب الذي يستدعي إيجاد أداة يمكنيا تجاوز النزعات أو الميوؿ الطبيعية.
 (Decisionت )القرارا -9
ييئ ىذا الدرس الفرصة لجميع الدروس السابقة، فعند الوصوؿ إلى قرار ما عميؾ أف تمر بمجموعة مف العمميات ي

التفكيرية وىي اعتبار جميع العوامؿ في المواقؼ، تحديد الأىداؼ بوضوح وتقييـ الأولويات، والنظر لمنتائج، ووضع 
 القرار عند صنعو. البدائؿ المتاحة، وباستطاعتؾ تطبيؽ معالجة الأفكار عمى

إف الجوانب المتعددة لمتفكير المغطاة في الدروس السابقة تساعد عمى زيادة المعرفة عف الموقؼ لدرجة يمكف فييا القرار 
صنع نفسو، أو أنو عمى الأقؿ يصبح سيؿ الصنع، لأف البدائؿ في تمؾ المحظة تكوف كثيرة النتائج معرّفة بشكؿ 

 أفضؿ.
 (OPV( )Other People Views: )وجيات نظر الآخرين -10

في الدروس السابقة كاف التركيز منصباً حوؿ توسيع الإدراؾ وذلؾ مف وجية نظر المفكر، ولكف ىناؾ مواقؼ تفكيرية 
تحتاج إلى إشراؾ أشخاص آخريف فييا، فعندما يقوـ شخص آخر بمعالجة الأفكار، واعتبار جميع العوامؿ، والنتائج، 

يمة أولًا، والبدائؿ والاحتمالات، فإنو قد يأتي بأفكار مختمفة لأنو في موقؼ مختمؼ، ومف ثـ والأىداؼ، والأولويات الم
 فإنو يفكر بطريقة مختمفة عف الآخريف.

ففي ىذا الدرس يستطيع التمميذ التفحص المتعمد لتمؾ النقاط التي تثيرىا آراء الآخريف، والتي قد تكوف مفيدة ومجدية 
 .(319، 2007يد، )عبيدات؛ أبو السملمموقؼ 

ىي ميارات عقمية تعد مف أىـ مكونات السموؾ الذكي أثناء معالجة المعمومات  ميارات التفكير ما وراء المعرفة:
كما أنيا تنمو مع التقدـ في العمر والخبرة، وتقوـ بالسيطرة عمى جميع نشاطات التفكير التي يواجييا الفرد لحؿ 

 (. ومف ىذه الميارات:2013لمفرد )عبد العزيز،  المشكمة، واستخداـ القدرات المعرفية
ويقصد بو وضع الخطط وتحديد الأىداؼ والمصادر مسبقاً قبؿ عممية التعمـ، planning: ميارة التخطيط:  -

 ويشمؿ:
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 .الإحساس والاستشعار بوجود مشكمة 
 .ترتيب تسمسؿ خطوات تنفيذ حؿ المشكمة 
 .تحديد أساليب مواجية ىذه المشكمة 
 .التنبؤ بالنتائج المتوقعة 
وتعني وعي الفرد بالاستراتيجيات التي يستخدميا في تعممو وقدرتو عمى Monitoring ميارة المراقبة والضبط:  -

 إيجاد الاستراتيجيات البديمة وتشمؿ:
 .الإبقاء عمى اليدؼ في بؤرة الاىتماـ 
 .الحفاظ عمى تسمسؿ الخطوات 
 .معرفة مدى تحقؽ الأىداؼ الفرعية 
 ديد الوقت الذي يتـ فيو الانتقاؿ إلى الخطوات التالية.تح 
 .اكتشاؼ الصعوبات والأخطاء 
 .معرفة كيفية التغمب عمى الصعوبات والأخطاء 
وتعني قدرة المتعمـ عمى تحميؿ الاستراتيجيات الفعالة Reviewing and Assessingميارة المراجعة والتقويم:  -

 وتشمؿ:والأداء الجيد بعد حدوث عممية التعمـ 
 .تقييـ مدى تحقؽ الأىداؼ 
 .الحكـ عمى مدى دقة النتائج 
 .تقييـ مدى مناسبة الطرؽ والأساليب المستخدمة 
 .تقييـ كيفية التغمب عمى الصعوبات والأخطاء 
  ،(.2013( )أبو رياش وآخروف، 2013تقييـ فاعمية الاستراتيجيات المستخدمة وكيفية تنفيذىا )الويشي 
  ابقة:الدراسات السّ  
بعنوان: "فاعمية استخدام برنامج كورت في رفع مستوى التحصيل وتنمية التفكير  (2010) سميم دراسة -

رفع مستوى التحصيؿ وتنمية إلى ىذه الدراسة  تىدف، "في مصر الابتكاري في مادة العموم لتلاميذ المرحمة الإعدادية
باستخداـ اختبار تحصيؿ في العموـ مف إعداد  التفكير الابتكاري لدى مجموعة مف تلاميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي،

الباحثة، واختبار لقياس التفكير الابتكاري في العموـ مف إعداد الباحثة، وبرنامج كورت بجزأيو الأوؿ والرابع )توسعة 
 ( تمميذاً وتمميذة.67، وتألفت العينة مف )مجاؿ الإدراؾ، والإبداع(، باتباع المنيج شبو التجريبي

ئج الدراسة وجود فروؽ في مستوى التحصيؿ وتنمية التفكير الابتكاري بيف المجموعتيف التجريبية وكانت نتا   
 والضابطة، لصالح المجموعة التجريبية.

لتعميم التفكير  CoRTأثر دمج ثلاثة أجزاء من برنامج الكورت "بعنوان: ( 2010) دراسة المحتسب وسويدان -
ي وتنمية الميارات العممية والقدرة عمى اتخاذ القرار لدى طالبات الصف في محتوى كتب العموم في التحصيل الدراس

إلى تقصي أثر دمج ميارات التفكير في محتوى كتب العموـ في  ىدفت الدراسةو في فمسطين"،  السابع الأساسي
 جرىو ، في فمسطيف والقدرة عمى اتخاذ القرار لدى طالبات المرحمة الأساسية العميا ،وتنمية الميارات العممية ،التحصيؿ

إثراء محتوى وحدتيف مف وحدات كتاب العموـ لمصؼ السابع الأساسي بأنشطة موجية لتعميـ ميارات ثلاثة مجالات 



 2222 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series( 5( العدد )44الآداب والعموـ الإنسانية المجمد ) .مجمة جامعة تشريف 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

368 

واختيار عينة قصدية مف  ،ىي: توسعة مجاؿ الإدراؾ، والتنظيـ، وحؿ المشكلاتالكورت  لمتفكير مشتقة مف برنامج
اختبار و ، واستخداـ الأدوات البحثية الآتية: اختبار المعرفة القبمية، ( طالبة72طالبات الصؼ السابع مؤلفة مف )

، اختبار الميارات العممية والقدرة عمى اتخاذ القرار ، وكاف المنيج المتبع في ىذه الدراسة التحصيؿ البعدي في العموـ
ة التعميمية لصالح تدريس المادة توصمت الدراسة إلى وجود أثر داؿ إحصائياً لطريقة تصميـ المادالمنيج شبو التجريبي.و 

المصممة بدمج ميارات التفكير في محتواىا في التحصيؿ في العموـ لدى الطالبات أفراد الدراسة، وفي تنمية ميارات 
 .العمـ، وتنمية القدرة عمى اتخاذ القرار

تخداـ برنامج بعنواف: "تقييـ اتجاىات المعمميف المدرّبيف عمى اس Biniti Hj & Dhindsa (2011)دراسة  -
 كورت تجاه فاعمية برنامج كورت لميارات التفكير في بروناي"

"Attitudes of CORT trained teachers towards teaching cort thinking skills programme".  
عينة وىدفت الدراسة إلى تقييـ اتجاىات المعمميف نحو فاعمية برنامج كورت لميارات التفكير، وطُبقت الدراسة عمى 

( أداة تعميمية تغطي ستة أبعاد سموكية. 36( معمـ في مدارس بروناي الثانوية، وتّـ تزويدىـ ب )211تكوّنت مف )
وأشارت النتائج إلى أف اتجاىات وسموؾ المعمميف تجاه استخداـ برنامج ميارات التفكير كورت كانت إيجابية، إلا أف 

ورت كانت أكبر مقارنة بالمعمميف الذكور، حيث أولت المعممات ىذا حماس ودافعية المعممات نحو استخداـ برنامج ك
 البرنامج أىمية أكبر.

  التعقيب عمى الدراسات السّابقة:
لابد مف الإشارة إلى أفَّ أىـ ما تتفؽ بو ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة ىو التأكيد عمى أىمية ميارات الكورت       

عالية في إكساب الطمبة والتلامذة المعمومات المراد تعميميا ليـ، وعمى ضرورة ممارسة في التعميـ، وأنيا ذات فعالية 
المعمميف ليا في المواقؼ التعميمية، إلا أف ما يميز الدراسة الحالية عف الدراسات السابقة ىو تناوليا لمدى استخداـ 

ؿ معممي الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي، ميارات الجزء الأوؿ )توسعة الإدراؾ( في تدريس مادة عمـ الأحياء مف قب
إذ أف الدراسات السابقة تناولت ىذه الميارات لدى المعمميف في المرحمتيف الإعدادية أو الثانوية أو تناوؿ دراسة فاعمية 

عمى أىـ  ىذه الميارات عمى التلامذة.  ولقد استفادت الباحثة مف الدراسات السابقة في بناء أداة البحث إذ تـ التعرؼ
النقاط التي يمكف الاعتماد عمييا في بناء المقياس، وتـ تحديد المنيج الذي سيستخدـ بالبحث إضافةً إلى تعرؼ 

 الأساليب المتبعة في معالجة النتائج وتفسيرىا.
  حصائية:الأساليب الإ

 لمعالجة النّتائج إحصائياً تـ استخداـ الأساليب الإحصائيّة الآتية:   
 لحسابية والانحرافات المعياريةالمتوسطات ا. 
 ستيودنت. "ت"اختبار . معامؿ ارتباط بيرسوف  Spss  

  :النتائج والمناقشة
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة المجموعة : الفرضية الأولى

 الضابطة عمى مقياس ميارات ماوراء المعرفة ككؿ؟
%( 0.05ر صحة الفرضية الأولى تـ حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية عند مستوى دلالة )لاختبا

 (:4( و)3وذلؾ حسب الجدوؿ رقـ )
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 ( تحميل البيانات لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى مقياس ميارات ماوراء المعرفة ككل3جدول )
 المجموع العدد ت المحسوبة الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المجموعة

 56 28 4.527 2.161 36.821 توسعة الإدراؾ )التجريبية(
  28  4.964 32.142 الاعتيادية )الضابطة(

 
 ( تحميل التباين لمبيانات القياسات القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى مقياس ميارات ماوراء المعرفة ككل4جدول )

 ت الجدولية ت المحسوبة متوسط المربعات درجة الحرية مجموع مربعات الانحرافات مصدر التبايف
 2.758 85.804 82913.433 3 248740.299 بيف المجموعات
   966.314 108 104361.936 داخؿ المجموعات

    111 102.235.353 الكمي
 

( عند مستوى 85.804التبايف بيف المجموعات ) وباستخداـ تحميؿ التبايف الأحادي بمغت النسبة المحسوبة بيف تقدير
( نلاحظ أف القيمة المحسوبة أكبر مف القيمة الجدولية، وىذا يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 0.05دلالة )

 (.4بيف المجموعات وداخؿ المجموعات حسب الجدوؿ السابؽ )
 (:5مجموعتيف التجريبية والضابطة حسب الجدوؿ رقـ )ثـ قامت الباحثة بترتيب متوسطات القياسات القبمي والبعدي لم

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى مقياس ميارات ماوراء المعرفة5جدول )
 مجموعة ضابطة بعدي مجموعة ضابطة قبمي مجموعة تجريبية بعدي مجموعة تجريبية قبمي 
 28 28 28 28 العينة
 76.357 77.429 186.214 78.393 المتوسط
 3.531 15.242 20.433 13.825 الانحراؼ

 
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة  ثانية:ال الفرضية اختبار

 المجموعة الضابطة عمى ميارة معرفة المعرفة.
سيا قامت الباحثة بمعالجة ميارة معرفة المعرفة، فحصمت عمى النسبة الفائية المحسوبة باتباع الإجراءات السابقة نف   

( والبالغة 0.05( وبمستوى دلالة )3-108( وبمقارنة تمؾ النتائج بالقيمة الجدولية عند درجة حرية )83.667والبالغة )
يشير إلى فروؽ ذات دلالة إحصائية  (. نلاحظ أف القيمة المحسوبة أكبر مف القيمة الجدولية الأمر الذي2.758)

 ( يبيف ذلؾ:7( و)6والجدوؿ رقـ )
 (: تحميل التباين لمبيانات القياسات القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى ميارة معرفة المعرفة6جدول )

 ت الجدولية تقدير التبايف درجة الحرية مجموع مربعات الانحرافات مصدر التبايف
 *83.667 3948.674 3 11846.023 المجموعاتبيف 

  47.195 108 5097.064 داخؿ المجموعات
   111 16.943.087 الكمي
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 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس القبمي والبعدي عمى ميارة معرفة المعرفة7جدول )
 مجموعة ضابطة بعدي قبميمجموعة ضابطة  مجموعة تجريبية بعدي مجموعة تجريبية قبمي 
 28 28 28 28 العينة
 28.179 26.821 51.964 30.000 المتوسط
 8.314 7.557 7.026 6.218 الانحراؼ

 
: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة ةالثالث الفرضية اختبار

 معرفة.المجموعة الضابطة عمى ميارة تنظيـ ال
باتباع الإجراءات السابقة ذاتيا قامت الباحثة بمعالجة البيانات الخاصة بميارة تنظيـ المعرفة، فحصمت عمى النسبة 

( وبمستوى دلالة 3-108( وبمقارنة تمؾ النتائج بالقيمة الجدولية عند درجة حرية )67.457المحسوبة والبالغة )
المحسوبة أكبر مف القيمة الجدولية الأمر الذي يشير إلى فروؽ ذات (. نلاحظ أف القيمة 2.758( والبالغة )0.05)

 ( يبيف ذلؾ:8دلالة إحصائية والجدوؿ رقـ )
 (: تحميل التباين لمبيانات القياسات القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى ميارة تنظيم المعرفة8جدول )

 ت الجدولية تقدير التبايف الحرية درجة مجموع مربعات الانحرافات مصدر التبايف
 67.475 356.721 3 10691.162 بيف المجموعات
  52.815 108 5704.02 داخؿ المجموعات

   111 16.395.182 الكمي
في المجموعتيف ىي المسؤولة عف ظيور ىذا الفرؽ، اعتمدت الباحثة أسموب المقارنات باستخداـ  ولمعرفة أي القياسات
 رتبت متوسطات القياس القبمي والبعدي لممجموعتيف التجريبية والضابطة تنازلياً حسب الجدوؿت ستيودنت، حيث 

 (:9رقـ ) 
 

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس القبمي والبعدي عمى ميارة تنظيم المعرفة9جدول )              
 مجموعة ضابطة بعدي ابطة قبميمجموعة ض مجموعة تجريبية بعدي مجموعة تجريبية قبمي 
 28 28 28 28 العينة
 28.179 26.821 50.964 27.750 المتوسط
 8.314 7.557 7.026 6.703 الانحراؼ

 
: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات تلامذة المجموعة التجريبية وتلامذة ةرابعال الفرضية اختبار

 لجة المعرفة.المجموعة الضابطة عمى ميارة معا
باتباع ذات الإجراءات السابقة قامت الباحثة بمعالجة البيانات الخاصة بميارة معالجة المعرفة، فحصمت عمى النسبة 

( وبمستوى دلالة 3-108( وبمقارنة تمؾ النتائج بالقيمة الجدولية عند درجة حرية )67.455المحسوبة والبالغة )
قيمة المحسوبة أكبر مف القيمة الجدولية الأمر الذي يشير إلى فروؽ ذات (. نلاحظ أف ال2.758( والبالغة )0.05)

 ( يبيف ذلؾ:10دلالة إحصائية والجدوؿ رقـ )
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 معالجة المعرفة تحميل التباين لمبيانات القياسات القبمية والبعدية لممجموعتين التجريبية والضابطة عمى ميارة (10جدول)
 ت الجدولية تقدير التبايف درجة الحرية فاتمجموع مربعات الانحرا مصدر التبايف
 67.455 3563.721 3 10691.163 بيف المجموعات
  52.831 108 5705.784 داخؿ المجموعات

   111 16396.947 الكمي
وباعتماد أسموب المقارنات المتعدد باستخداـ ت ستيودنت رتبت متوسطات القياسيف القبمي والبعدي لممجموعتيف 

 (:11الضابطة تنازلياً كما ىو في الجدوؿ )التجريبية و 
 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس القبمي والبعدي عمى ميارة معالجة المعرفة11جدول )

 مجموعة ضابطة بعدي مجموعة ضابطة قبمي مجموعة تجريبية بعدي مجموعة تجريبية قبمي 
 28 28 28 28 العينة
 22.714 20.429 46.786 20.607 المتوسط
 5.497 4.333 6.855 6.283 الانحراؼ

 وبالتالي حصمنا عمى النتائج الآتية:
  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف نتائج القياس البعدي لممجموعة التجريبية وكؿ مف القياس البعدي لممجموعة

 الضابطة والقياسييف القبمييف لممجموعة التجريبية والضابطة.
جة التي دلت عمى وجود فروؽ بيف أفراد المجموعة التجريبية والضابطة في نتائج القياس البعدي عمى وبيذه النتي

ميارات التفكير ماوراء المعرفة، ولصالح المجموعة التجريبية، وىذا يدؿ عمى أثر ميارات توسعة الإدراؾ في تنمية 
 في مادة عمـ الأحياء. ميارات التفكير ماوراء المعرفة لدى تلامذة الصؼ السابع الأساسي

 :تفسير النتائج
النتائج المتعمقة بأثر ميارات توسعة الإدراك في تنمية ميارات ماوراء المعرفة في مادة عمم الأحياء لتلامذة الصف 

 السابع الأساسي:
 ويمكف تفسير ذلؾ إلى أف طريقة تنظيـ المحتوى باستخداـ ميارات توسعة الإدراؾ تتناسب مع تنمية القدرات -

العقمية والتفكير لتلامذة مرحمة التعميـ الأساسي، إذ أف ميارات توسعة الإدراؾ تنمي ميارات التفكير عموماً، والذي بدوره 
يسيـ في تنمية ميارات ماوراء المعرفة، مف خلاؿ تنمية القدرة عمى رؤية العلاقات بيف الأشياء أكثر مف الأشياء نفسيا، 

 عض العلاقات بيف المفاىيـ قبؿ دراستيا والربط بيف المفاىيـ السابقة واللاحقة.كما تنمي القدرة عمى التنبؤ بب
تعمؿ ميارات التفكير المعرفي وفؽ ثلاث عمميات: وىي معرفة الفرد لعممياتو المعرفية ونواتجيا، ومعرفة الفرد  -

، وتعد ميارات الكورت توسعة للأولويات الملائمة لتعمـ المعمومة، وضبط وتنظيـ ومعالجة وتقويـ العمميات المعرفية
الإدراؾ إحدى استراتيجيات ماوراء المعرفة، التي تركز عمى التفاعؿ الاجتماعي، ولقد أكدت العديد مف نتائج الدراسات 
عمى أىمية استخداـ ىذه الاستراتيجيات لما ليا مف مزايا عديدة أىميا اكتساب ميارات اجتماعية مثؿ التعاوف وتحمؿ 

 لتزاـ تجاه عمالية التعميـ والاستقلاؿ الذاتي.المسؤولية والا
وكذلؾ لأف ميارات الكورت توسعة الإدراؾ تسيـ في خمؽ بيئة صفية تشعر الطالب بالسعادة، وتبعده عف أجواء  -

الممؿ، وتوفر ىذه الطريقة الفرصة للانطلاؽ لمتعمـ وأخذ أدواراً جديدة لـ تكوف معيودة لدييـ مف قبؿ، وىذا كسر 
وىيأ جواً مف التنافس بيف الطمبة، وىذا يتفؽ مع الأدب التربوي الذي يؤكد أف ميارات التفكير تنمو لدى الجمود، 
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الطلاب إذا قدمت ليـ ضمف إطار مخطط لو سوؼ تنعكس إيجاباً عمى تنمية ميارات ماوراء المعرفة. وتتفؽ نتائج ىذه 
 ( وغيرىا مف الدراسات السابقة.2010ف )(، ودراسة المحتسب وسويدا1983الدراسة مع إدوارد وبالدوؼ )

(، وجاء في المرتبة الثانية بعده بعد تنظيـ 51.964وقد احتؿ بعد معرفة المعرفة أعمى ترتيب بمتوسط حسابي ) -
(، في حيف جاء بعد معالجة المعرفة في المرتبة الثالثة والأخيرة بيف الأبعاد 50.964المعرفة بمتوسط حسابي قدره )

(، وتجد الباحثة أف ىذه النتيجة منطقية لأف طبيعة أبعاد ميارات التفكير ماوراء 46.786ط حسابي )الثلاثة بمتوس
المعرفة تتدرج في الصعوبة، فإف بعد معرفة المعرفة وبعد تنظيـ المعرفة يتضمف ميارات ومعارؼ إجرائية وتقريرية 

قدة كتصميـ استراتيجيات عقمية لإدارة المعرفة، وشرطية، أسيؿ بكثير مف بعد معالجة المعرفة الذي يتضمف ميارات مع
ف الطمبة لـ يصموا إلى مستوى مف الاستقلالية المعرفية التي تؤىميـ لمقياـ بيذه الميارات العميا.  وا 

 
                                                                :والتوصياتالاستنتاجات 

مرحمة التعميـ في  امتلاؾ ميارات ماوراء المعرفةضح مدى أىمية يت البحث إلييا صؿتو  التي النتائج عمى بناءً     
  ستنتاجات والمقترحات الآتية:بناءً عميو يمكف تقديـ الا ،الأساسي

تدريب الكوادر التدريسية في المدارس في دورات طرائؽ التدريس عمى استخداـ الطرائؽ الحديثة في التدريس التي  -
 فاعميتيا في العممية التعميمية ومف ضمنيا ميارات الكورت توسعة الإدراؾ.أثبتت البحوث 

 تضميف المناىج الدراسية تعميـ ميارات التفكير ماوراء المعرفي. -
 تضميف المناىج الدراسية لأنشطة تعميمية تتيح لمطمبة ربط المعرفة العممية بمواقؼ حقيقية. -
ت التي تساعد عمى تنمية ميارات التفكير ومنيا ميارات ماوراء المعرفة لمقابمة أىمية التنوع في استخداـ الاستراتيجيا -

 الفروؽ الفردية لدى الطلاب.
 إجراء المزيد مف البحوث مماثمة لمبحث الحالي عمى مراحؿ دراسية أخرى )تعميـ جامعي، ثانوي(. -
 ى كالتحصيؿ، والدافعية، والتفكير الابتكاري.إجراء أبحاث لمعرفة العلاقة بيف ميارات توسعة الإدراؾ ومتغيرات أخر  -

 المراجع:
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 .286، 2013الثقافة لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف، 
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