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  ABSTRACT    

 

 The aim of the current research is to know the nature of environmental trends among the 

students of Tishreen University in the city of Lattakia and to reveal the differences between 

the members of the research sample according to the variables of the type of college 

(education - medicine) and the academic year (first - last). The research sample consisted 

of (212) male and female students, including (112) students from the College of Education 

and (90) students from the College of Medicine, distributed over the first and last academic 

years. To achieve the goal of the research, the scale of environmental trends prepared by 

(Shribe et al., 2016) was used, which is codified for the students of Tishreen University. 

The researcher also followed the descriptive approach, and the results of the research 

indicated that the environmental trends among the members of the research sample were 

negative and not friendly to the environment. study for the benefit of students of the last 

years. 
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 الاتجاىات البيئية لدى طمبة جامعة تشرين
 )دراسة مقارنة بين طمبة كمية التربية وطمبة كمية الطب(

 
  *سمر سمير شبيب   

 (2023/  11/  13قبل لمنشر في  . 2023/  8/  2تاريخ الإيداع )
 

 ممخّص  
 

مدينة اللاذقية والكشؼ عف  ىدؼ البحث الحالي إلى تعرؼ طبيعة الاتجاىات البيئية لدى طمبة جامعة تشريف في
 الأخيرة(. –الطب( والسنة الدراسية )الأولى  –الفروؽ بيف أفراد عينة البحث تبعاً لمتغيرات نوع الكمية )التربية 

( طالباً مف كمية الطب موزعيف 90( طالباً مف كمية التربية و)112( طالباً وطالبة منيـ )202تكونت عينة البحث مف )
 اسية الأولى والأخيرة. ولتحقيؽ ىدؼ البحث تـ استخداـ مقياس الاتجاىات البيئية مف إعداد عمى السنوات الدر 
( المقنف عمى طمبة جامعة تشريف. كما اتبعت الباحثة المنيج الوصفي، وأشارت نتائج البحث 2016)شريبو وآخروف،

يئة، كما أظيرت نتائج البحث وجود فروؽ إلى أف الاتجاىات البيئية لدى أفراد عينة البحث كانت سمبية غير صديقة لمب
دالة إحصائياً بيف أفراد عينة البحث تعزى لنوع الكمية لصالح طمبة كمية التربية، ووجود فروؽ دالة إحصائياً تعزى 

 لمتغير السنة الدراسية لصالح طمبة السنوات الأخيرة.
 

 الاتجاىات البيئية، طمبة جامعة تشريف.الكممات المفتاحية: 
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 مقدمة
تشكؿ البيئة كؿ ما يحيط بالإنساف، فيي الوسط الذي يعيش فيو ويتفاعؿ معو، ويمارس فيو نشاطاتو المتنوعة، ويؤمّف 

لإنساف أىـ عامؿ حيوي مؤثر في البيئة وجزء لا يتجزأ منيا، فيو منذ مف خلالو استمراريتو ويحافظ عمى بقائو. ويعدُّ ا
وجوده عمى سطح الأرض يتعامؿ ويتفاعؿ مع عناصرىا، ويستغؿ مواردىا لتحقيؽ سعادتو ورفاىيتو. إلّا أنَّو، 

يادة التموث وبممارساتو وأنماطو السموكية الخاطئة، أحدث تغيرات أدت إلى ظيور عدد كبير مف المشكلات البيئية، كز 
وارتفاع الحرارة وغيرىا، كؿ ىذا دفع إلى دراسة موضوعات كالاتجاىات البيئية والوعي البيئي والسموؾ البيئي...الخ، 

إذ يعدُّ الإنساف أىـ عامؿ حيوي مؤثر في البيئة لأنو جزء لا يتجزأ منيا، فيو منذ وجوده سعياً لتحسيف الوضع البيئي. 
اعؿ مع عناصرىا، ويستغؿ مواردىا لتحقيؽ سعادتو ورفاىيتو، إلّا أنَّو بممارساتو وأنماطو عمى سطح الأرض يتعامؿ ويتف

السموكية الخاطئة أحدث تغيرات أدت إلى نشوء عدد كبير مف المشكلات البيئية. وموقؼ واتجاه الأفراد تجاه البيئة التي 
  يعيشوف فييا أمر ضروري لتحديد العلاقة بيف الفرد وبيئتو.

الإنساف ىو العامؿ الأساسي في قضايا البيئة، لذلؾ فإف عميو أف يعيد النظر في علاقتو مع بيئتو التي يعيش يعتبر 
فييا بحيث يتبنى قيماً واتجاىات مرجوة لتحقيؽ حياة أفضؿ ومستقبؿ أكثر إشراقاً لمبشرية جمعاء )الحبشي وعبد المنعـ، 

 (.106،ص2006
لمحافظة عمييا وعمى مقوماتيا قديـ قدـ وجود الإنساف عمى الأرض، ولكف ىذا إدراؾ الفرد لأىمية البيئة وضرورة ا

الإدراؾ تزايد الآف، إذ أصبحت حياة الإنساف ورفاىيتو مرتبطة كؿ الارتباط بمصادر البيئة وصحتيا، فحياة الإنساف 
إمكاناتيا وطاقاتيا ترتبط بالبيئة التي وجد فييا، ويرتبط تطوره العقمي والحضاري بارتقاء استغلالو لشتى 

 (.103،ص2007)الفخراني،
السموؾ اليومي لمفرد في تفاعمو مع بيئتو التي يعيش فييا، يؤكد أىمية وضرورة تبني اتجاىات إيجابية نحو البيئة 
ومكوناتيا. وتطور الاتجاىات البيئية شيد منظوريف يمثلاف أىمية كبرى في تكويف وتشكيؿ اتجاىات الفرد البيئية تحدد 

منظور الأوؿ فيما يسمى بالتأثير الإيكولوجي الذي ييتـ بدراسة العوامؿ المحيطة بالكائف الحي وارتبط بجوانب السموؾ ال
الاجتماعي وانتشار مبادئ الجماؿ واحتراـ الطبيعة، أما المنظور الثاني فقد نادى باستغلاؿ إمكانات الإنساف في التفاعؿ 

 (Gifford ،1997 ،14مع البيئة والسيطرة عمييا )
( عمى ضرورة وجود وترسيخ الأخلاؽ البيئية التي يجب أف تكوف قواعد لمسموؾ 4، صPolina ،2010وتؤكد )

الشرائي لمفرد التي تحكـ تعاممو مع بيئتو وىي تشمؿ قياـ الفرد بمسؤولياتو نحو الحفاظ عمى البيئة وقدرتو عمى الاختيار 
 ؽ مع سلامتيا.بيف المواقؼ الضارة بالبيئة وتمؾ التي تتس

( حيث أكد عمى ضرورة أف يتسمح الفرد بالأخلاؽ البيئية التي تحدد أنماط 7، صWillard ،2005وىذا يتفؽ مع رأي )
سموكو الشرائي مشيراً إلى أىمية إكساب الأفراد الكثير مف المعمومات والمعارؼ التي تعينيـ عمى فيـ العلاقات المتبادلة 

 تنمية الميارات وتعديؿ الاتجاىات وغرس القيـ البيئية حتى يتـ تحقيؽ اتجاىات بيئية إيجابية.بيف الإنساف والبيئة وذلؾ ل
مف الضروري تعديؿ السموكيات البيئية لدى جميع الأفراد وجعميا سموكيات إيجابية تأخذ بعيف الاعتبار البيئة ومكوناتيا 

 ديقة لمبيئة.ومصادرىا، وتعمؿ عمى تعزيز الاتجاىات البيئية الإيجابية الص
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 مشكمة البحث
يرى العمماء والباحثوف في المجاؿ البيئي أف الاتجاىات البيئية المكتسبة والمتعممة مؤثر ىاـ في العلاقة مع البيئة 
ومكوناتيا، حيث أف الاتجاىات البيئية الإيجابية التي تدعو إلى احتراـ البيئة ومواردىا يجب أف تكوف السمة الغالبة في 

 (.21،ص1999ليومية حتى يتـ تحقيؽ الانسجاـ والتوازف البيئي )النكلاوي،الحياة ا
العديد مف السموكيات فمف خلاؿ الملاحظة الشخصية لمباحثة لبعض السموكيات اليومية لمطمبة وغيرىـ وجدت 

في كمية التربية في  والممارسات السمبية بحؽ البيئة، انطلاقاً مف ىذه الملاحظة قامت الباحثة )كونيا طالبة دراسات عميا
الاتجاىات البيئية في كمية ( طالباً وطالبة لمتعرؼ عمى 60دراسة استطلاعية عمى عينة شممت )بإجراء جامعة تشريف( 

فقامت بطرح بعض الأسئمة عمييـ مثؿ: أرى أف وكذلؾ مدى معرفتيـ بالمشكلات والقضايا البيئية.  التربية وكمية الطب،
ات الضارة بالبيئة ما زالت تباع في المحلات التجارية، لا أؤيد شراء المنتجات المغمفة بعدة أصنافاً كثيرة مف المنتج

 أغمفة أو التي أُنفؽ الكثير لتغميفيا.                              
 السموكيات اليومية التي يتبعيا الطالب الجامعي في حياتو اليومية تبيف مدى أىمية تبني اتجاىات ومعارؼ سميمة
وصديقة لمبيئة ليكوف لديو اتجاه بيئي واعي ومرتبط بالبيئة في جميع مجالات الحياة، فالحاجة ماسة لمتعرؼ إلى 
مستوى معرفة الطالب الجامعي المتفيـ لبيئتو، والواعي بما يواجيو مف مخاطر بيئية تيدد مصيره، والقادر عمى 

ؿ الدور الكبير الذي يمعبو الوعي البيئي في التقميؿ مف المساىمة الإيجابية في التغمب عمييا والحد منيا مف خلا
السموكيات البيئية السمبية، فالوعي البيئي يساعد الطمبة وغيرىـ عمى تحسيف نوعية حياتيـ وظروؼ بيئتيـ المحيطة 

 (.2016بشكؿ أفضؿ )شريبة وآخروف، 
تجاىات البيئية والوعي البيئي مثؿ دراسة ىناؾ بعض الدراسات العربية والعالمية التي تناولت موضوع البيئة والا

(، عمى طمبة جامعة اليرموؾ والتي ىدفت إلى قياس مستوى المعمومات البيئية لدى الطمبة وعلاقتو 1994صباريني )
(، التي تناولت السموؾ البيئي والتي أجريت عمى 2005بالاتجاىات نحو البيئة، والدراسة التي قاـ بيا بوداؾ وآخروف )

جامعة وبينت أف الطمبة الذكور كانوا أكثر اىتماماً في القضايا البيئية مف الطالبات وسكاف المناطؽ الريفية كانوا طمبة ال
( حوؿ المواقؼ والسموكيات البيئية في ىونغ 1996ودراسة "تشاف" ) أكثر اىتماماً بالمواضيع البيئية مف سكاف المدف.

( التي 2016وعي البيئي عمى سموؾ المستيمؾ. ودراسة شريبو وآخروف )( حوؿ تأثير ال1997كونغ، ودراسة "ماينري" )
أجريت عمى طمبة جامعة تشريف والتي أكدت وجود فروؽ في مستوى الوعي البيئي بيف الطمبة الذكور والإناث، نظراً لما 

وضرورة تنمية اتجاىات  أشارت إليو الدراسات السابقة، ونظراً لما أكدتو عمى أىمية دراسة البيئة والاتجاىات البيئية
إيجابية لدى جميع الأفراد ، خصوصاً في ظؿ التطورات التي يشيدىا المجتمع السوري،حيث تـ اختيار كمية التربية 
وكمية الطب لإجراء البحث بسبب اختلاؼ نوع الدراسة العممية لمطمبة فييا. جاء البحث الحالي لمتعرؼ عمى الاتجاىات 

شريف في مدينة اللاذقية في ضوء متغيري نوع الكمية )كمية الطب، كمية التربية( والسنة البيئية لدى طمبة جامعة ت
ما طبيعة الدراسية )السنة الأولى، سنة التخرج(، وتبمورت مشكمة البحث في الإجابة عف السؤاؿ الرئيس الآتي: 

 الاتجاىات البيئية لدى طمبة جامعة تشرين؟
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 ىمية البحث وأىدافوأ
  أىمية البحث

: يستمد البحث أىميتو مف الموضوع الذي يتناولو وىو )الاتجاىات البيئية( ومف عينتو )طمبة لأىمية النظرية لمبحثا
الجامعة(؛ إذ تظير أىمية الاتجاىات البيئية كجانب جوىري يسيـ في معالجة العديد مف المواقؼ والمشكلات البيئية 

ية وفي قدرتو عمى التعامؿ معيا بكفاءة ونجاح. وتظير أىمية المرحمة المحيطة التي يتعرض ليا الفرد في حياتو اليوم
الجامعية وطمبة الجامعة فيـ مف سينيض بالمجتمع عف طريؽ القياـ بدور فعاؿ في عممية التنمية خلاؿ السنوات 

 القادمة مف خلاؿ المشاركة في المجالات العممية المختمفة.
البحث مف الناحية العممية فيما يسفر عف البحث مف نتائج قد تفيد العامميف في : تتبمور أىمية الأىمية العممية لمبحث 

مجاؿ الإرشاد والتوجيو النفسي في إعداد برامج إرشادية تسيـ في تعزيز الاتجاىات البيئية الإيجابية التي تقوـ عمى 
 احتراـ البيئة ومكوناتيا ومواردىا.

 أىداف البحث
 يسعى البحث الحالي إلى

 يعة الاتجاىات البيئية إذا كانت إيجابية أو سمبية لدى طمبة جامعة تشريف.تعرؼ طب -
تعرؼ الفروؽ في الاتجاىات البيئية لدى طمبة جامعة تشريف وفقاً لمتغيرات )نوع الكمية: كمية الطب ػ كمية  -

 التربية(، )السنة الدراسية: السنة الأولى ػ سنة التخرج(
 فرضيات البحث

إحصائية بيف متوسط درجات طمبة كمية الطب ومتوسط درجات طمبة كمية التربية عمى  لا يوجد فرؽ ذو دلالة -
 . مقياس الاتجاىات البيئية

لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات طمبة السنة الأولى ومتوسط درجات طمبة السنة الأخيرة  -
 عمى مقياس الاتجاىات البيئية.

 حدود البحث
 2023/ 2022تطبيؽ البحث خلاؿ العاـ الدراسي تـ الحدود الزمانية: 
 جامعة تشريف ػ كمية التربية وكمية الطب. الحدود المكانية:

 مصطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية
تنظيـ ثابت نسبياً لمعمميات السموكية والوجدانية والمعرفية لمفرد تجاه  environmental trends :الاتجاىات البيئية
 (93ص‘2014البيئة )الصديؽ،

فيو ما تعكسو الدرجة التي يحصؿ عمييا طالب الجامعة في إجاباتو عمى فقرات مقياس أمّا التعريف الإجرائي 
 الاتجاىات البيئية.

ىـ الطمبة والطالبات المسجموف في كميات الجامعة  Tishreen University studentsطمبة جامعة تشرين: 
 لشروط التسجيؿ والقبوؿ وذلؾ بعد إنياء الثانوية العامة وفقاً 

 ىـ الطمبة المسجموف في كمية التربية وكمية الطب والذيف طبؽ عمييـ مقياس البحث. التعريف الإجرائي:
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 لإطار النظريا
الاتجاه حالة مف الاستعداد والتأىب العصبي والنفسي تنتظـ مف خلالو خبرة الفرد ومعموماتو  تعريف الاتجاىات البيئية:

يف تأثير توجييي وديناميكي عمى استجابة الفرد لجميع الموضوعات والمواقؼ البيئية التي تثير ىذه عف بيئتو، وتكو 
الاستجابة والاتجاىات قضايا مكتسبة قابمة لمتعديؿ عف طريؽ التغيير والتعزيز في حالات السموؾ الإيجابية وعف طريؽ 

عايير والمفاىيـ أو المعتقدات التي يتخذىا الإنساف أما القيـ فيي مجموعة الم .الإطفاء في حالات السموؾ السمبية
محكات أو أسس لمحاكمة الأقواؿ والأفعاؿ والأعماؿ التي يمارسيا في إطار بيئتو التي يعيش فييا. 

، Andrew ،2002(عف كيفية استجابتو لممواضيع المتعمقة ببيئتو المحيطة(. يرى آندرو )122،ص2003)حسف،
عالجة وتخزيف واسترجاع المعمومات الكامنة انطباعي تماماً وتبقى الكائنات البشرية فقط ( أف قدرة الفرد عمى م61ص

 إذا ىي تفاعمت بشكؿ ملائـ مع البيئة، وعمينا أف نتعمـ قيمة الأشياء الموجودة في البيئة ومواقعيا
مية البيئية، أياً كاف السموؾ ( أف التفاعؿ بيف الفرد والبيئة أحد الأبعاد الرئيسية لمعم58، ص2010يؤكد )الفخراني ،

الناتج عف ىذا التفاعؿ، فإف وراءه دافع أو رغبة أو حاجة أو ىدؼ مرتبط بالبيئة حيث أف ىذا السموؾ يمثؿ انعكاساً 
( باعتقاده أنو ليس ىناؾ إلا قميؿ مف المحاولات لتعديؿ سموكيات 238، ص2010لممثيرات البيئية. ويتابع الفخراني )

اتو نحو السموؾ البيئي المسؤوؿ، ونحف نحتاج إلى تعديؿ سموكيات الأفراد لإمكاف تحسيف البيئة، وىناؾ الإنساف واتجاى
عادة  أنماط بسيطة مف السموؾ التي يمكف التعود عمييا دوف معاناة كبيرة مف ذلؾ التقاط الأوراؽ والبقايا أو النفايات وا 

ؾ اليداـ مثؿ رمي النفايات عمى الأرض وكذلؾ مكافأة الأفراد تصنيع الأشياء والفوارغ والعمؿ عمى عدـ تشجيع السمو 
( إلى تبني اتجاىات نتغير فيو مف أجؿ 11، ص1990عند قياميـ بالسموؾ البيئي الإيجابي. ويدعو الصباريني وحمد )

ار فإذا عادينا البيئة ولا نكتفي بإحداث التغير فييا بؿ نتعايش معيا والتعايش مع البيئة أصبح ضرورة لمبقاء والاستمر 
ذا اصطدنا أسماؾ البحر ‘البيئة عادتنا، فعندما نمقي القمامة مكشوفة في قارعة الطريؽ ترد البيئة عمينا بالأمراض  وا 

ذا بالغنا في قطع أشجار الغابة مف أجؿ صناعة الورؽ والخشب تتعرى الغابة  بشكؿ جائر يقؿ مورد متجدد لطعامنا، وا 
 وتنجرؼ وتصبح فقيرة.

لاتجاىات في سموؾ الفرد وفي أقوالو وأفعالو وتفاعمو مع الآخريف في الجماعات المختمفة التي يعيش معيا، تنعكس ا
  (153،ص2011كما أنيا توجو استجابات الفرد للأشخاص والأشياء والموضوعات بطريقة تكاد تكوف ثابتة ) ربيع، 

ؿ المواقؼ والخبرات التي يتعرض ليا أثناء التنشئة الاتجاىات البيئية تكتسب بطرؽ عديدة، قد يتعمميا الفرد مف خلا
 الاجتماعية ومف خلاؿ التقميد والجماعات المرجعية.

تعد الاتجاىات البيئية حجر الأساس في أزمة ومشكلات البيئة، والاتجاىات المكتسبة أو المتعممة ضرورية في العلاقة 
ف تنمية الفاعمية في مواجية المشكلات البيئية يفرض عدـ تبني مع البيئة، ويرى العمماء والباحثوف في المجاؿ البيئي أ

واكتساب تمؾ الاتجاىات وأف يكوف ىناؾ اتجاىات بيئية تدعو إلى احتراـ البيئة وتحقيؽ التوازف والانسجاـ مع مكوناتيا 
 (.21،ص1999ومصادرىا )النكلاوي، 

 خصائص الاتجاىات البيئية
 ىا الباحثة ىنا لأنيا تنطبؽ أيضاً عمى خصائص الاتجاىات البيئية:للاتجاىات النفسية عدة خصائص وتذكر 

 الاتجاىات البيئية مكتسبة متعممة مف البيئة التي نعيش فييا وليست فطرية
 تقوـ عمى علاقة بيف الفرد صاحب الاتجاه وبيف الشيء موضوع الاتجاه.
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 تكوف مشحونة بشحنة انفعالية موجبة سارة أو سمبية ضارة. 
 بيف السمب أي المعارضة التامة لموضوع الاتجاه وبيف الإيجاب أي الموافقة التامة لموضوع الاتجاه.تتراوح 

 ثابتة نسبياً أي أنيا تقبؿ التغيير والتعديؿ. 
 يغمب عمييا الذاتية لا الموضوعية.

 (.122،ص2011تقع بيف طرفيف أحدىما سالب والآخر موجب أي التأييد المطمؽ أو المعارضة المطمقة )ربيع،
 نواع الاتجاىات البيئية:أ

 تنقسـ إلى عدة أنواع تبعاً لعدة أسس، وفيما يمي توضح الباحثة ىذه الأسس:
 عمى أساس الموضوع: فيناؾ اتجاه عاـ وىو الذي يكوف معمماً نحو موضوعات متشابية كالاتجاه نحو التربية البيئية.

 رؾ فيو جماعة أو عدد كبير مف الأفراد.عمى أساس الأفراد: فيناؾ اتجاه جماعي وىو الذي يشت
عمى أساس اليدؼ: فالاتجاه الموجب ينحو بالفرد نحو تأييد أو حب موضوع الاتجاه، أما الاتجاه السالب فينحو بالفرد 

 بعيداً عف موضوع الاتجاه.
سموكياً دوف حرج  عمى أساس الوضوح: ىناؾ الاتجاه العمني أو السري، فالعمني ىو الذي يفصح عنو الفرد ويعبر عنو

 أو خوؼ أما الاتجاه السري ىو الاتجاه الذي يخفيو الفرد وينكره.
عمى أساس القوة: فالاتجاه القوي ىو الذي يتضح فيو السموؾ الفعمي القوي الذي يعبر عف العزـ والتصميـ وىو أكثر 

موؾ المتراخي والمتردد وىو اتجاه سيؿ ثباتاً واستمراراً ويصعب تغييره، أما الاتجاه الضعيؼ فيو الذي يكمف وراء الس
 (.112،ص1984التغيير )زىراف،

 الدراسات السابقة:
( في الأردن بعنوان: مستوى المعمومات البيئية لدى طمبة جامعة اليرموك وعلاقتيا 2000قاعود وخطابية )الدراسة 

 باتجاىاتيم نحو البيئة.
ى طمبة جامعة اليرموؾ وعلاقتيا باتجاىاتيـ نحو البيئة في ضوء ىدفت الدراسة إلى قياس مستوى المعمومات البيئية لد 

متغيرات الجنس والسكف والكمية التي ينتمي إلييا الطالب. استخدـ الباحثاف: مقياس للاتجاىات نحو البيئة مف إعداد 
( 83وطالبةً، )( طالباً 196كأدوات لمبحث، وتألفت العينة مف ) لممعرفة البيئية( واختبار تحصيمي 1987صباريني )
( طالبةً. وكاف المنيج: وصفي. أكدت نتائج الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى 113طالباً و)

، وكذلؾ تعزى لمجنس لصالح الطمبة الذكور. كما  المعمومات البيئي بيف الطمبة تعزى لمكمية، وذلؾ لصالح طمبة العموـ
 فة بيف امتلاؾ الطمبة المعمومات البيئية واتجاىاتيـ نحو البيئة.أكدت النتائج أف ىناؾ علاقة إيجابية ضعي

 . ( في مصر بعنوان: أثر المعرفة البيئية في السموك والاتجاه نحو البيئة لدى طلاب الجامعة2005دراسة أبو العلا )
خفضة(، وتأثير كؿ مف ىدفت الدراسة إلى تعرؼ مستوى المعرفة البيئية في السموؾ والاتجاه نحو البيئة )مرتفعة أو من

( طالباً وطالبة مف طلاب كمية التربية 124الجنس والتخصص في سموؾ واتجاه عينة البحث. وتألفت العينة مف )
بصحار مف التخصصات العممية والأدبية بصحار. وكاف المنيج وصفي. وأكدت نتائج الدراسة عمى وجود فروؽ ذات 

ة البيئية في السموؾ والاتجاه نحو البيئة لصالح مرتفعي الثقافة البيئية. دلالة إحصائية بيف مرتفعي ومنخفضي المعرف
ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي طلاب العممي وطلاب الأدبي في السموؾ والاتجاه نحو البيئة لصالح 

ي السموؾ والاتجاه طلاب العممي ولا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي الطلاب الذكور والطلاب الإناث ف
 نحو البيئة.
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بصورتو الثالثة  ( في سورية بعنوان: قياس الوعي البيئي باستخدام مقياس شان2016دراسة شريبو وآخرون ) 
 (.المعدلة )دراسة عمى عينة من طمبة جامعة تشرين

عي البيئي بصورتو الثالثة اليدؼ: قياس الوعي البيئي والسموؾ البيئية لدى طمبة جامعة تشريف باستخداـ مقياس شاف الو 
والمعدلة، وكذلؾ ىدؼ البحث إلى تعرؼ الفروؽ في درجات الوعي والسموؾ البيئي بيف أفراد عينة البحث وفؽ متغيرات 

(، والمقسـ 1999نوع الكمية والجنس والسنة الدراسية. الأداة: مقياس )شاف( لموعي البيئية بصورتو الثالثة المعدلة عاـ )
يتعمؽ بالاتجاىات البيئة والقسـ الآخر يتعمؽ بالسموكيات البيئية لدى طمبة الجامعة ومف ضمنيا السموؾ إلى قسميف قسـ 

( طالباً وطالبة مف جامعة تشريف، وكانت النتائج: وجود 850الشرائي الصديؽ لمبيئة. والمنيج وصفي وكانت العينة )
ناث في حيف لـ تظير فروؽ واضحة بيف الطمبة تعود فروؽ جوىرية في مستوى الوعي البيئي بيف الطمبة الذكور والإ

 إلى متغيري نوع الكمية والسنة الدراسية
 ,Ecological Behavior أمريكا بعنوان:( في 1996) Kaiser et al وآخرون قيصر دراسة

Environmental Attitude and Feelings of Responsibility For The Effects of 
Environment 

 لبيئي والاتجاىات البيئية والشعور بالمسؤولية البيئية.السموك ا 
: الكشؼ عف دور الموقؼ البيئي الذي يتخذه الفرد في التنبؤ عف السموؾ البيئي الذي يمارسو. واستخدمت اليدف
انت وك وصفي،( طالباً جامعياً. وكاف المنيج 156) العينة:: مقياس لمسموؾ البيئي مف إعداد الباحثيف، وبمغت الأداة
: ىناؾ ثلاثة عوامؿ ذات أبعاد مستقمة إحصائياً ولكنيا مترابطة في التأثير في السموؾ البيئي للأفراد ذوي النتائج

المعرفة البيئية، نية السموؾ البيئي القيـ البيئية، القيـ البيئية واف المعرفة البيئية وتمثؿ القيـ البيئية يشكلاف نسبة كبيرة 
 العاـ عند الفرد ذاتو. مف متغير السموؾ البيئي 

 Environmental Attitudes and Behavior of: بعنوان( 1996 (كونغ  ىونغفي  Chan تشان دراسة
Secondary School Student in Hong Kong 

 المواقف والسموكيات البيئية في ىونغ كونغ. 
تمؼ السموكيات المؤيدة لمبيئة بما في ذلؾ : دراسة المواقؼ البيئية التي انعكست في الاستعداد للانخراط في مخاليدف

: مقياس المخاوؼ البيئية الأداةإعادة تدوير الورؽ في المدرسة والمنزؿ والاستخداـ الأقؿ للأكياس البلاستيكية، وكانت 
، ( طالباً مف طلاب المرحمة الثانوية في ىونغ كونغ992: بمغ عدد أفرادىا )العينةلويغؿ ومقياس الاىتماـ البيئي. و

: أف الطلاب عبروا عف قمقيـ الشديد تجاه البيئة وأبدوا رغبة قوية في المشاركة في النتائجوصفي، وكانت  والمنيج
يجابياً والطلاب الأكبر سنا لدييـ معمومات بيئية ومواقؼ بيئية أكثر  السموؾ المؤيد لمبيئة والقصد السموكي الشامؿ قوياً وا 

 لانخراط في السموؾ البيئي المؤيد لمبيئة.إيجابية وكانوا عمى استعداد أكبر ل
تأثير الوعي البيئي عمى سموك المستيمك. لوس : أنجموس بعنوان لوس( في 1997) Mainiri ماينيري دراسة

 The Impact of Environmental Awareness On Consumer Behavior. Los أنجموس.
Angeles. 

ؾ الصديؽ لمبيئة والتعرؼ عمى مدى الوعي حوؿ الآثار البيئية لممنتجات. : دراسة المتغيرات التي تبدأ بالاستيلااليدف 
( شخص مف ثمانية تجمعات مف الطبقة المتوسطة في منطقة لوس أنجموس ، 201: عشوائية: بمغت )العينةوكانت 
كتيب مف  ( وىو1978( ومقياس قمؽ البيئة لػ ويغؿ )1978: استبياف مكتوب بالبريد )تصميـ ديمماف الأداةوكانت 
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خمس صفحات مع صفحة غلاؼ تعميمات موجزة عطت بنود الدراسة الاستقصائية المواضيع التالية العادات البيئية 
لممستيمكيف الارتباؾ حوؿ المتطمبات البيئية لممنتجات، المعتقدات حوؿ الاستيلاؾ البيئية والموافؽ المثيرة لمقمؽ البيئة 

موؾ الاستيلاؾ البيئي وىي العوامؿ المؤثرة عمى الشراء والشراء البيئي وسموؾ العاـ، وتـ قياس ثلاثة جوانب مف الس
: كانت النساء أكثر وعياً في السموؾ الشرائي الصديؽ النتائجوصفي تحميمي ومف  المنيجالشراء البيئي العاـ. وكاف 

 لمبيئة مف الرجاؿ.
 Behavior and Attitudes of students( في تركيا بعنوان: 2005) Budak et alدراسة بوداك وآخرون 

Towards Environmental Issues at Faculty of Agriculture السموك والاتجاىات البيئية نحو ،
 القضايا لمبيئية لدى طمبة كمية الزراعة

مقياس : الأداة: تقييـ الاتجاىات البيئية والسموؾ البيئي لدى طمبة كمية الزراعة في جامعة كوكوروفا، وكانت اليدف
 ( طالباً جامعياً في السنوات الأولى.240: )العينةوصفي، وبمغت  المنيجالاتجاىات البيئية، وكاف 

%( مف الطمبة يستخدموف وسائؿ الإعلاـ مصدراً لممعمومات حوؿ القضايا البيئية والطلاب في  2: )النتائج وكانت
حضرية والطمبة الذكور أكثر تردداُ في القضايا البيئية مف المناطؽ الريفية أكثر اىتماماً بقضايا البيئة مف المناطؽ ال

%( فقط مف الطمبة ىـ أعضاء في 1229الطالبات  وأف الطمبة الأصغر سناً كاف لدييـ سموؾ إيجابي نحو البيئة وأف )
 المنظمات البيئية ولدييـ سموؾ إيجابي واتجاىات إيجابية نحو البيئة.

( في أمريكا بعنوان: سموكيات المراىقين البيئية ىل يمكن 2005) Minhold,et alدراسة مينيولد وآخرون 
 Environmental Adolescent Behaviors Can Knowledge لممعرفة وفعالية الذات أن تصنع فروق؟

and Self-Efficacy Make Differences?  
: مقياس للاتجاىات الأداةاىقيف، وكانت تعرؼ علاقة المعرفة والاتجاىات واحتراـ الذات في السموؾ البيئي لممر : اليدف

: مجموعة مف طمبة الثانوية ذوي التحصيؿ الدراسي المرتفع العينةومقياس احتراـ الذات ومقياس السموؾ البيئي، وكانت 
: وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف مستوى النتائجوصفي، وكانت  المنيج( طالباً وطالبة، وكاف 848بمغ عددىـ )

البيئية والسموؾ البيئي لدى أفراد العينة ووجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف اتجاىات وقيـ المراىقيف البيئية المعرفة 
مف جية وسموكيـ البيئي مف جية أخرى ووجود علاقة بيف قيـ ومواقؼ المراىقيف وسموكيـ البيئي مف جية والشعور 

 بتقدير الذات مف جية أخرى.
 An Examination of the Impact of Non formal في أمريكا بعنوان: Digby (2010)دراسة ديجبي 

and informal learning on Adult Environmental Knowledge, Attitudes, and behavior ،
  قياس مستوى المعرفة البيئية والاتجاىات البيئية والسموك البيئي لدى الشباب في ولاية مينيسوتا الأمريكية.

ؼ عف مستوى المعرفة البيئية والاتجاىات نحو البيئة والسموؾ البيئي لدى عينة مف الشباب وفؽ متغير : الكشاليدف
: مقياس للاتجاىات البيئية واختار تحصيمي لممعرفة البيئية وكانت الدراسة مسحية، وتكونت والأداةالجنس والدخؿ، 

أف النتائج وصفي تحميمي، وأظيرت  المنيجاف ( إناث، وك577( ذكور )423( مف الشباب منيـ )1000العينة: مف )
 المستوى التعميمي والدخؿ يرتب بعلاقة إيجابية مع المعرفة البيئية والسموؾ البيئي لدى عينة الدراسة.
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 تعقيب عمى الدراسات السابقة
نساف والبيئة ودور مف خلاؿ استعراض الدراسات السابقة، نلاحظ أنيا ترتبط بالبحث الحالي في دراستيا لمعلاقة بيف الإ

الفرد في حماية البيئة وتخفيؼ المشكلات البيئية وتأثير ذلؾ عمى سموكو تجاه بيئتو، وقياس مستوى المعرفة البيئية لدى 
( 2016أمريكا ودراسة ىاشـ والخطيب ) Digby (2010)الشباب الجامعي أو في تناوليا لمسموؾ البيئي كما في دراسة 

( في اللاذقية، وبعض 2016في لوس أنجموس ودراسة شريبو وكحيمة وبوبو ) MAINIRI (1997)في العراؽ ودراسة 
في أمريكا ،وتختمؼ عف البحث الحالي  في تناوؿ  Kaiser et alىذه الدراسات تنولت المسؤولية البيئية مثؿ دراسة 

متغير منطقة السكف إذا كانت في بعض مف ىذه الدراسات للاتجاىات البيئية والوعي البيئي والتربية البيئية بالنسبة ل
تركيا، بينما الدراسة الحالية تناولت  موضوع الاتجاىات  Budak et al (2005)الريؼ أو في المدينة مثؿ دراسة 

 البيئية لدى طمبة الجامعة  بالنسبة لمتغير الجنس ومتغير السنة الدراسية.
جراءاتو  منيج البحث وأدواتو وا 

 منيج البحث
نيج الوصفي في إجراء البحث الحالي، وىو المنيج الذي يدرس الظاىرة كما ىي في الواقع ويصفيا تـ استخداـ الم

وصفاً تحميمياً متضمناً جمع البيانات واستخراج النتائج وتحميميا بالاعتماد عمى الأساليب الإحصائية المناسبة بغية 
 (.2000الوصوؿ إلى نتائج عف الظاىرة موضوع البحث )عمياف وغنيـ، 

 مجتمع وعينة البحث
تكوف المجتمع الأصمي لمبحث مف جميع طمبة جامعة تشريف مف كمية الطب وكمية التربية مف السنوات الدراسية الأولى 

حيث بمغ عدد أفراد مجتمع الدراسة في السنة الدراسية الأولى والأخيرة لكمية  2022/ 2021والأخيرة لمعاـ الدراسي 
(. وقد جرى اختيار عينة 1680وعدد طلاب السنة الأولي والأخيرة في كمية التربية )( طالباً وطالبة 1025الطب )

 البحث بالطريقة العشوائية البسيطة وقد تـ تحديد عدد أفراد عينة البحث
  

                                              *(0.50)² ²  (z/d)  
 =n             _______________________         باستخداـ معادلة ريتشارد جيجر

                                    -1}  *(0.50)² ²  (z/d)   { 1+1/N 
 ( يوضح توزعيا حسب متغيرات البحث1(. والجدوؿ )156،ص2004( طالب )أبوعلاـ،202وبمغ حجميا )

 
 (توزع أفراد عينة البحث حسب متغير نوع الكمية والسنة الدراسية.1الجدول )

 لمجموعا

 السنة الدراسية نوع الكمية
 السنة الأخيرة السنة الأولى كمية التربية كمية الطب

90 112 103 99 
202 202 
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 أدوات البحث
( حوؿ تقنيف مقياس شاف لموعي البيئي حيث استخدمت ىذه 2016قامت الباحثة بالاعتماد عمى دراسة )شريبو وآخروف،

ئي بصورتو الثالثة المعدلة ويتألؼ مف مقاييس تقيس المفاىيـ النظرية وتشمؿ ثلاثة أبعاد الدراسة مقياس شاف لموعي البي
ىي الاتجاىات البيئية والاستعداد لمقياـ بالسموؾ. ومقاييس تقيس المحتوى وتشمؿ سبعة مجالات وىي: توفير الطاقة في 

( عبارة ػ التسوؽ الصديؽ 12وأوقات الفراغ )( عبارة ػ الرياضة 12( عبارةػ المواصلات الصديقة لمبيئة )12المنزؿ )
عادة التدوير )12( عبارةػ المشاركة الاجتماعية )12لمبيئة ) ( عبارةػ توفير المياه ومكافحة 12( عبارة فصؿ القمامة وا 
(. والبحث الحالي اعتمد عمى مقياس الاتجاىات البيئية المكوف 14، ص2016( عبارة )شريبو وآخروف،12تموثيا )

 تتـ الاستجابة عمى بنود المقياس في ضوء مقياس خماسي يتدرج مف )ينطبؽ بشدة(،  عبارة. (28مف)
( 1،2،3،4،5)ينطبؽ نوعاً ما(، )محايد(، )لا ينطبؽ كثيراً(، )لا ينطبؽ أبداً(. أعطيت البنود الإيجابية أوزاناً مف )

نو كمما ارتفعت الدرجة عمى المقياس، كمما (، وبذلؾ فإ5،4،3،2،1درجة، وعكست الدرجات في حالة البنود السمبية )
درجة(. وىذه  140-28دؿ ذلؾ عمى أف الاتجاه البيئي إيجابي صديؽ لمبيئة. وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس ما بيف )

وكانت 2021الأداة حققت درجة جيدة ومقبولة مف الصدؽ والثبات حيث تـ حساب معاملات الصدؽ والثبات في عاـ 
 لة لبنود المقياس. النتائج مقبو 

 

 النتائج والمناقشة
 السؤال الرئيس لمبحث: ما طبيعة الاتجاىات البيئية لدى طمبة جامعة تشرين؟

لتحديد طبيعة الاتجاىات البيئية: ىؿ تميؿ نحو الإيجابية )صديقة لمبيئة(؟ أـ السمبية غير صديؽ لمبيئة؟ تّـ استخداـ 
وسّط الفرضي للاتجاىات البيئية لدى طمبة الجامعة ومف ثـ مقارنتو بالمتوسط اختبار )ت( لعيّنة واحدة، وتـ حساب المت

 الحسابي الحقيقي.
   2المتوسط الفرضي = الدّرجة الدنيا لممقياس + الدّرجة العظمى/طريقة حساب المتوسط الفرضي عمى الشكؿ الآتي: 

(، تبيّف أف  74. 87الحقيقي ) لمتوسط( وا98=)140/2+ 28(، حيث أف:98وبذلؾ يكوف المتوسط الفرضي لممقياس )
، وىذا يدؿّ عمى أفّ الفروؽ دالّة sig =0.000 > 0.05المتوسّط الحقيقي أصغر مف المتوسّط الفرضي وقيمة 

أي أف الاتجاىات البيئية لأفراد عينة البحث سمبية غير صديقة لمبيئة وكما أشرنا سابقاً  يدؿ الحصوؿ عمى  إحصائيّاً،
المقياس عمى اتجاه  إيجابي صديؽ لمبيئة والدرجة المنخفضة عمى اتجاه سمبي غير صديؽ لمبيئة نظر درجة عميا عمى 

 (. 3الجدوؿ رقـ)
 ( لعيّنة واحدة لممقارنة بين المتوسّط الفرضي والمتوسّط الحقيقيt-testنتائج ) (3الجدول )

 Sig سوبةت المح الانحراؼ المعياري المتوسط الفرضي المتوسّط الحقيقي العيّنة
202 7487. 98 19.99 -12.22 0.00 

 
ترى الباحثة أف ذلؾ ربما يعود إلى ضعؼ الوعي البيئي وقمة المعمومات البيئية لدى الطمبة، كما أف الثقافة تشكؿ عاملًا 

د مف عائمتو أو حاسماً في إقرار الفرد لحاجاتو ورغباتو التي تنبع أصلًا مف القيـ والمعتقدات والدلالات التي اقتبسيا الفر 
 دور بارز في دوافع الفرد وسموكياتو. المحيطيف بو، فقد يكوف لمتنشئة الأسرية
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لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات طمبة كمية الطب ومتوسط درجات طمبة  نتيجة الفرضية الأولى:
 . كمية التربية عمى مقياس الاتجاىات البيئية

 ( يبيف النتائج4تطبيؽ اختبار )ت( لمعينات المستقمة والجدوؿ رقـ ) لمتأكد مف صحة الفرضية تـ
 

 ( :المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار)ت( 4الجدول)
 لدلالة الفرق بين أفراد عينة البحث في الاتجاىات البيئية تبعاً لمتغير نوع الكمية

الانحراؼ  قيمة ت مستوى الدلالة القرار
 المعياري

متوسط ال
 الحسابي

 نوع الكمية العدد

 كمية الطب 90 16.75 19.9 0.16 0.00 داؿ
 كمية التربية 112 41.55 16.8

 
والفرضية غير محققة أي أنو يوجد فرؽ داؿ  0.05وىي أصغر مف  0.00قيمتو  sigيبيف الجدوؿ أف مستوى الدلالة 

الحسابية لكؿ مف طمبة كمية التربية وطمبة كمية الطب يتضح  إحصائياً بيف أفراد العينة حيث أنو وبمقارنة المتوسطات
 أف ىذا الفرؽ ىو لصالح طمبة كمية التربية

ربما يعود السبب إلى احتواء بعض مناىج كمية التربية عمى بعض المواد التي تحتوي معمومات عف البيئة ومشاكميا أما 
اد التي يتـ تدرسيا في كمية الطب تبيف عدـ احتواء المنياج مناىج كمية الطب لا تحتوي ذلؾ حيث أنو بالرجوع إلى المو 

عمى مواد فييا معمومات عف البيئة نظراً لنوع الدراسة الطبية التي تفرضيا كمية الطب عمى عكس كمية التربية التي 
  تحتوي بعض مناىجيا عمى مواد تتعمؽ بالبيئة .

ة بيف متوسط درجات طمبة السنة الأولى ومتوسط درجات طمبة لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائي نتيجة الفرضية الثانية:
السنة الأخيرة عمى مقياس الاتجاىات البيئية. لمتأكد مف صحة الفرضية تـ تطبيؽ اختبار )ت( لمعينات المستقمة 

 ( يبيف النتائج.5والجدوؿ )
 

 ( :المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار)ت( 5الجدول )
 لفروق بين أفراد عينة البحث في الاتجاىات البيئية تبعاً لمتغير سنة الدراسةلدلالة ا

مستوى  القرار
 الدلالة

 الانحراؼ قيمة ت
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 سنة الدراسة العدد

 داؿ
 

0.00 
 

 السنة الأولى 99 19.8 17.7 1.03

 السنة الأخيرة 103 37.53 21.8
 

وبالتالي الفرضية غير محققة أي أنو  0.05وىي أصغر مف  0.00قيمتو  sigالدلالة ( أت مستوى 5يبيف الجدوؿ )
يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف أفراد العينة لصالح طلاب السنوات الأخيرة وبمقارنة المتوسطات الحسابية لكؿ مف طمبة 

ربما يعود السبب إلى الخبرة  كمية التربية وطمبة كمية الطب يتضح أف ىذا الفرؽ ىو لصالح طلاب السنوات الأخيرة
 والمعمومات التي يكتسبيا الفرد كمما تقدـ بالسنوات الدراسية حيث تزداد معارفو ومعموماتو وخبراتو.
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 توصيات:الستنتاجات و الا
 لدييـ ليسالأفراد الذيف  عند البيئي الوعي لزيادة الاختصاص ذوي بمساعدة تدريبية إرشادية برامج وضع -

 .كاؼ بيئي جابية ووعياتجاىات بيئية إي
 والإرشادية التعميمية، والإعلامية، لتربوية،ونشرىا بكافة الطرؽ والوسائؿ ا البيئية، المعمومات توفير ضرورة -

 .المجتمعأفراد وفئات  لجميع البيئية الإيجابية الاتجاىات نمو في يساعد مما
ؿ الدراسية الجامعية والمراحؿ المدرسية   ضرورة إدخاؿ مواد التربية البئبة في كافة المناىج لجميع المراح -

 بيدؼ جعؿ الاتجاه الصديؽ لمبيئة أسموب حياة لجميع الأفراد.
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 ( مقياس الاتجاىات البيئية1الممحق )
 

 عزيزي الطالب / عزيزتي الطالبة
 تحية طيبة وبعد ...

نرجو منؾ المبادرة في الإجابة عمى فيما يمي مجموعة مف العبارات المتعمقة بموضوع الوعي البيئي عند طمبة الجامعة. 
رؾ في البحث العممي الذي يتـ إنجازه في كمية التربية / قسـ الإرشاد النفسي. والمطموب ىذه العبارات، فأنت بيذا تشا

في الحقؿ الذي يناسب رأيؾ الشخصي. عمماً أنو لا توجد إجابات صحيحة )×( تقويماتؾ الذاتية لمعبارات ووضع إشارة 
 أو خاطئة. 

كؿ سري. وليذا نرجو عدـ كتابة الاسـ عمى ستجرى الدراسة مف دوف ذكر الأسماء، وستتـ معالجة البيانات بش
 الاستبياف. ويرجى الموضوعية والدقة في إجابتؾ عف عبارات ىذا الاستبياف وعدـ إىماؿ أو ترؾ أي عبارة بدوف إجابة.

 البيانات الشخصية
 أنثى           النوع:           ذكر  -1
 ..............الكمية:   ............... -3العمر:  ............ -2
 السنة الدراسية:   ....................... -5القسـ: .......................... -4
 ريؼ           مدينة       مكاف الإقامة:   -6
 

 رقم
 العبارة 

اماً 
 تم

بق
ينط

 

بق
ينط

 

ض  
 بع

بق
ينط

يء
لش
ا

بق 
ينط
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 1 2 3 4 5 ضة لممشاريع الضخمة المضرة بالبيئةيتوجب دعـ مبادرة جمع التواقيع المناى 1

أنا مستعد مف حيث المبدأ لجمع التبرعات مف المارة عمى الطرقات في سبيؿ دعـ جمعيات  2
 حماية البيئة

5 4 3 2 1 

أرحب بفكرة فرز المواد القابمة لمتدوير )كالزجاج والورؽ والمواد العضوية( في قمامة المنزؿ إلى  3
 عدة فئات

5 4 3 2 1 

النفايات العضوية وتخميرىا لتسميد الحديقة بيا فيما  يتوجب عمى مف يممؾ حديقة منزلية فصؿ 4
 بعد

5 4 3 2 1 

يتوجب عمى الناس تقديـ أو بيع الملابس التي لا يرغبوف بارتدائيا لمحلات الألبسة المستعممة  5
 بدلًا مف رمييا في حاويات القمامة

5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 قوـ كؿ شخص برمي النفايات في أماكف تجميعياالمفروض أف ي 6

أضع النفايات )مثؿ مصابيح النيوف ولمبات توفير الطاقة والبطاريات وبقايا الدىاف والمواد  7
 اللاصقة والأدوية والكيماويات المنزلية( في أماكف مخصصة لجمع النفايات المنزلية الخطرة

5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 ي النفايات في الحاويات الخاصة بيالا أتقيد تماماً برم 8

9 
أثناء الرحلات أو الحفلات أستخدُـ أدوات الطعاـ ذات الاستعماؿ لمرة واحدة كصحوف وكاسات 

 البلاستيؾ
 

5 4 3 2 1 
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اعتبر النشاطات التي تقوـ بيا بعض المنظمات البيئية العالمية مبالغ فييا، وأنيا إلى حدٍ ما  10
 غير قانونية

5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 يجب أف يقرَّ قانونياً، بأف حماية البيئة فوؽ المصالح الشخصية 11
 1 2 3 4 5 أشارؾ في الاحتجاجات المؤيدة لحماية البيئة 12
 1 2 3 4 5 أشتري الكتب والمجلات والنشرات التي تيتـ بقضايا البيئة 13
 1 2 3 4 5 يات لمحيوانات أو القياـ بأعماؿ التنظيؼأساىـ في أنشطة جمعيات حماية البيئة كبناء محم 14
 1 2 3 4 5 أنا عضو نشط  في إحدى جمعيات حماية البيئة 15
 1 2 3 4 5 نتيجة لممشكلات البيئية الكثيرة سأشارؾ مستقبلًا في فعاليات حماية البيئة 16

ستعد لممشاركة بيا في حاؿ تنظيـ أي مبادرة أىمية لحماية البيئة في منطقة سكني فأنا م 17
 )كالتشجير(

5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 لف أحتج )مف الآف فصاعداً( ضد المشاريع التكنولوجية الضخمة والخطرة عمى البيئة 18
 1 2 3 4 5 أرى أنو مف المفيد توفير الطاقة في المنازؿ 19
 1 2 3 4 5 نظيفة وصحيةأعتقد أنو عمينا بذؿ الكثير مف الجيد لكي نحصؿ مستقبلًا عمى مياه شرب  20
 1 2 3 4 5 لست مع إقامة المنشآت الرياضية والترفييية التي تضر البيئة )كملاعب التنس وكرة القدـ( 21
 1 2 3 4 5 أرفض رياضة سباؽ السيارات أو الدراجات النارية لأنيا تموث البيئة 22
 1 2 3 4 5 قضاء أوقات الفراغأعتقد أنو لدينا ما يكفي مف الأماكف الرياضية والترفييية ل 23
 1 2 3 4 5 أشجع رياضة الجري واليرولة والمشي كونيا لا تموث البيئة 24
 1 2 3 4 5 أمارس رياضة المشي واليرولة والجري في اليواء الطمؽ 25
 1 2 3 4 5 أستعمؿ السيارة أثناء قيامي بالزيارات أو الرحلات 26

ت المائية إذا كانت تيدد سلامة ونظافة المياه )كالسباحة سوؼ أتخمى عف بعض أنواع الرياضا 27
 وركوب الأمواج والصيد أو ركوب الدراجة المائية(

5 4 3 2 1 

      لا أؤيد شراء المنتجات المغمفة بعدة أغمفة أو التي أُنفؽ الكثير لتغميفيا 28
 
 


