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 ممخّص  
 

الذي " الوعي البيئي"ىدؼ البحث الحالي إلى قياس الوعي البيئي لدى طمبة جامعة تشريف باستخداـ مقياس 
كما اىتـ . وذلؾ بعد تقنيف المقياس عمى البيئة السورية (1999) بصورتو الثالثة المعدلة سنة Schahn" شاف"أعده 

نظرية )نوع الكمية : الفروؽ في درجات الوعي البيئي بيف أفراد عينة البحث وفؽ كؿ مف المتغيرات التاليةالبحث بتعرّؼ 
طالباً وطالبة  (850) وتـ إجراء ىذا البحث عمى عينة مكونة مف .، والسنة الدراسية(إناث- ذكور)، والجنس (تطبيقية- 

حيث استخدـ . ولاستخراج الخصائص السيكومترية لممقياس تـ التحقؽ مف دلالات الصدؽ والثبات. في جامعة تشريف
أما الثبات فقد تـ التحقؽ منو . الباحثوف صدؽ المحكميف، وصدؽ الاتساؽ الداخمي لمتحقؽ مف صدؽ عبارات المقياس

وتوصمت النتائج إلى أف . عف طريؽ الثبات بالإعادة، والثبات باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ، وبطريقة التجزئة النصفية
كما تبيف وجود اختلافات ذات . قيـ معاملات الصدؽ والثبات كانت مرتفعة ودالة إحصائياً وتدؿ عمى صلاحية المقياس

دلالة إحصائية في مستوى الوعي البيئي بيف الطمبة الذكور والإناث، في حيف لـ تظير فروؽ واضحة بيف الطمبة تعزى 
. إلى متغيري نوع الكمية والسنة الدراسية
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  ABSTRACT    

 

The aim of current research is to measuring the environmental awareness of Tishreen 

University students, by using the "Environmental Awareness Scale" which had been 

prepared by "Schahn" in its amended third form (1999) after being standardized on the 

Syrian environment. The research aimed to identify the differences in the degrees of 

environmental awareness among members of the research sample according to each of the 

following variables: Faculty type (theoretical-practical), gender (males-females), and the 

academic year. This research was conducted on a sample of (850) students (males-females) 

in the University of Tishreen to extract the psychometric properties of the scale and to 

check the significance of validity and reliability. The researchers used arbitrators' sincerity, 

honesty, and internal consistency to verify the veracity of scale's statements. Reliability 

was verified through consistency and repeated reliability, by using Cronbach's Alpha 

equation by split-half. The results found out that the values of honesty and reliability 

coefficients were high and statistically significant and demonstrated the validity of the 

scale. It was also showed there were statistically significant differences in the level of 

environmental awareness among male and female students. While no clear differences 

were shown among students that were related to the college type and school year variables. 

 

 

Keywords: environment, environmental awareness, standardization, psychometric 

properties, University of Tishreen students'. 
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  :مقدمة
كالتموث، وتناقص المساحات الخضراء، ونقص موارد المياه )تعاني البيئة مف العديد مف المشكلات الخطيرة 

وباستخدامو غير الرشيد التي ىي مف فعؿ الإنساف، حيث تسبب بتصرفاتو الخاطئة واللامسؤولة،  (وغيرىا... العذبة، 
. في ظيور الكثير مف تمؾ المشكلاتلمموارد الطبيعية، 

إف المشكلات البيئية ىي في المقاـ الأوؿ انحراؼٌ في السموؾ الإنساني البيئي، لذا فإف معالجتيا تنبع مف الفرد 
التشريعات والقوانيف التي شرعت لحماية البيئة، وكذلؾ البحوث العممية والتكنولوجية وحدىا كافية لمواجية فمـ تعد . ذاتو

دراؾ مف قبؿ جميع الأفراد بأىمية المحافظة عمى البيئة صحيّة  جميع ىذه المشكلات، ما لـ يترافؽ ذلؾ بوعي وا 
وتتوقؼ مقدرة الإنساف عمى لتعامؿ الحكيـ مع البيئة عمى قدر امتلاكو ومعرفتو لممعمومات البيئية الصحيحة، . ونظيفة

(. 2004حسف، )" غياب الوعي البيئي"ويمثؿ انعداـ ىذه المعمومات نوعاً مف الأمية والجيؿ بالبيئة أو ما يطمؽ عميو 
وبما أف المعرفة البيئية ىي أساس السموؾ البيئي فيذا يتطمب توعية حقيقية تؤكد للإنساف مدى ارتباطو بالبيئة 

 (.2009أحمد، )وتدعوه لمتعايش السممي مع مكوناتيا 
لقد حظي موضوع البيئة ومشكلاتيا باىتماـ متزايد عمى المستوى العالمي منذ بداية السبعينيات، حيث بذلت 
الكثير مف الجيود الدولية المتمثمة بانعقاد المؤتمرات العالمية والندوات العممية، وركزت تمؾ المؤتمرات والندوات عمى 

ثارة اىتماميـ نحو  برامج التربية البيئية، وجاء في توصياتيا التأكيد عمى أىمية تنمية الوعي البيئي لدى كافة الأفراد، وا 
(. 2009الخضي؛ سمارة، )البيئة مف أجؿ حمايتيا والحفاظ عمييا مف التموث 

خمؽ وعي بيئي عند الجميع ومشاركة فعالة مف قبؿ الأفراد حتى نصؿ إلى حؿ سميـ ىذا الأمر يستدعي ضرورة 
فتنمية الوعي البيئي تمعب دوراً فعالًا ومؤثراً في نوعية حياة الأفراد وفي تغيير اتجاىاتيـ السمبية نحو . لحماية البيئة

(. 1999البكاتوشي، )البيئة 
لذا تعتبر قضية نشر الوعي البيئي وتنميتو مف القضايا اليامة في أي مجتمع أو ثقافة، لأنيا تساعد عمى تكويف 

 (. 2001فرج السيد، )الاتجاىات والسموكيات البيئية السوية وتجعؿ المجتمع آمناً بيئياً 
رغـ أىمية التوعية البيئية، والاىتماـ بتحقيؽ الوعي البيئي إلا أف الدراسات المحمية في ىذا المجاؿ قميمة لمغاية، 

سواء مقاييس مصممة وفؽ الثقافة السائدة أو مترجمة ومقننة )خاصة فيما يتعمؽ بتوفير مقاييس ملائمة لمبيئة السورية 
فبالرجوع إلى الدراسات المحمية السابقة في ىذا المجاؿ . تيتـ بقياس درجة الوعي البيئي عند الأفراد (عمى البيئة السورية

وىي " دراسة مقارنة بيف الطمبة السورييف والألماف: الوعي البيئي والسموؾ البيئي"وجد الباحثوف دراسة واحدة بعنواف 
 لمتعرؼ عمى الاتجاىات العامة نحو البيئة لدى الطمبة (Chrebah, 2009)" شريبو"دراسة عبر حضارية أجرتيا 

لموعي البيئي مف أىمية كبيرة وشمولو لجميع " شاف"لكف نظراً لما يتمتع بو مقياس . السورييف والألماف والمقارنة بينيـ
السموكيات البيئية الخاصة بالحياة اليومية لمفرد في علاقتو مع البيئة المحيطة بو، جاء اىتماـ الباحثيف لتقنيف ىذا 

. عمى طمبة جامعة تشريف (بجميع أبعاده)المقياس 
 مشكمة البحث

نتيجةً لتفاقـ الأزمة البيئية والمخاطر الناتجة عف الاستخداـ غير الرشيد لمتكنولوجيا وما نعاني منو اليوـ مف 
خلاؿ الإنساف بالتوازف البيئي، كانت الحاجة  مخاطر التموث البيئي بكافة أنواعو والاستيلاؾ المتزايد لمموارد الطبيعية وا 
ضرورية وماسة إلى إعداد الإنساف المتفيّـ لبيئتو، والواعي بما يواجيو مف مخاطر بيئية تيدد مصيره، والقادر عمى 

 للإنساف في الوعي البيئيالدور الكبير الذي يمعبو المساىمة الايجابية في التغمب عمييا والحد منيا وذلؾ مف خلاؿ 
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فالوعي البيئي يساعد . التقميؿ مف السموكيات البيئة السمبية مف جية، والحد مف تفاقـ المشكلات البيئية مف جية أخرى
وانطلاقاً مف مسؤوليتنا التربوية والنفسية . في تحسيف نوعية حياة الأفراد وظروؼ بيئتيـ المحيطة عمى نحو أفضؿ

المعنية بإعداد أفراد عمى وعي كامؿٍ بما ييدد بمدنا مف مخاطر بيئية ومع السعي الجاد لمتغمب عمييا وانتقاء الحموؿ 
 لمكشؼ عف مستواه أو درجتو أداة قياس كخطوة رئيسية تساعد في عممية قياس الوعي البيئيالمناسبة ليا، يعتبر توفير 

. العمؿ عمى ورفع مستواهلدى الأفراد، ولاسيما ىؤلاء الذيف لدييـ وعي بيئي منخفض مف أجؿ 
 ىـ ركيزة أساسية في بناء المجتمع ونموه، ومساىمتيـ مف خلاؿ آراءىـ واتجاىاتيـ في ونظراً لأف طمبة الجامعة
، فإنو مف الأىمية بمكاف أف نيتـ بتنمية ميارات وقدرات الطمبة نحو بيئاتيـ لتغيير تكويف الرأي العاـ في المجتمع

فقياس الوعي البيئي عند ىذه الشريحة الميمة في المجتمع يعني التعرؼ عمى مستوى الأنماط السموكية الضارة بالبيئة، 
مما يستدعي الاىتماـ بزيادة الوعي . إدراكيا لممخاطر البيئية، والتعرؼ أيضاً عمى مواقفيا تجاه قضايا البيئة المختمفة

عدادىا لتكوف قادرة عمى مواجية تمؾ المشكلات والحد مف تفاقميا  البيئي لدييا لما تعانيو بيئتنا مف كوارث وأزمات، وا 
 (تطوير وملائمة مقياس عالمي عمى البيئة السورية)لتحقيؽ ىذه الغاية نحف بحاجة إلى تقنيف مقياس . في المستقبؿ

والبيئة السورية تعاني مف نقص في عممية قياس الوعي البيئي نتيجة عدـ . يقيس درجة الوعي البيئي عند طمبة الجامعة
 . وجود مقياس مقنف عمى البيئة السورية يؤمف عممية القياس

بصورتو الثالثة المعدلة لما يتميز بو عف  (1999)وقد اخترنا لتحقيؽ ىذه الحاجة مقياس شاف لموعي البيئي 
غيره مف المقاييس، فيو يقيس اتجاىات الأفراد نحو البيئة في المجالات التي تتعمؽ بحياتيـ اليومية، ويقيس أيضاً 

كاستيلاؾ الطاقة في المنزؿ، وشراء السمع، واستخداـ المواصلات، والتخمص  )سموكياتيـ اليومية أثناء تعامميـ مع البيئة
كما يتيح المقياس إمكانية دراسة . (مف النفايات، كيفية قضاء أوقات الفراغ وممارسة الأنشطة الترفييية في الطبيعة

العلاقة بيف الاتجاه والسموؾ البيئي، الأمر الذي يمكّف مف التنبؤ بالسموؾ البيئي للأفراد مف خلاؿ التعرؼ عمى 
بما أف ىذا المقياس لـ و. وىذا الأمر لـ توفره جميع المقاييس الأخرى في مجاؿ الوعي البيئي. اتجاىاتيـ نحو البيئة

فقد وجدنا ضرورة القياـ بيذه الخطوة، وبذلؾ يعتبر ىذا – في حدود عممنا – يسبؽ لو أف قنف عمى البيئة السورية 
البحث بحثاً جديداً عمى المجتمع السوري لأنو يسيـ في توفير مقياس مقنف عمى طمبة المرحمة الجامعية وىو بذلؾ 

وتـ بعد تقنيف ىذا المقياس وحساب خصائصو السيكومترية . يضيؼ مقياساً جديداً إلى مكتبة المقاييس السورية والعربية
  .استخداـ بيانات عينة التقنيف مف أجؿ قياس مستوى الوعي البيئي لدى طمبة جامعة تشريف كخطوة ثانية متممة لمبحث

يعتبر بحد إف عممية تقنيف مقياس خاص بالوعي البيئي عمى طمبة جامعة تشريف لقياس الوعي البيئي لدييـ 
ذاتو عملًا بحثياً يتطمب جيداً كبيراً نظراً لمحاجة إلى عينة كبيرة مف أجؿ التطبيؽ عمييا وتحميؿ نتائج التطبيؽ مف أجؿ 

كما أف اختيارنا لطمبة الجامعة ىو مرحمة أولية تمييداً لمشاريع بحوث عممية . حساب الخصائص السيكومترية لممقياس
. لاحقة مف ىذا النوع، يمكف أف تعمـ عمى كامؿ البيئة السورية، وسيكوف إجراؤىا لاحقاً عممية سيمة بعد تقنيف المقياس

: وبذلؾ يمكف تمخيص مشكمة البحث بالسؤاؿ الرئيس التالي
ما درجة الوعي البيئي لدى عينة من طمبة جامعة تشرين باستخدام مقياس شان لموعي البيئي بصورته 

الثالثة المعدلة؟ 
أسئمة البحث 

: وقد حاوؿ البحث الإجابة عف الأسئمة الآتية
  ما درجة الوعي البيئي لدى أفراد عينة البحث؟-1



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2016( 5)العدد  (38) الآداب والعموـ الإنسانية المجمد مجمة جامعة تشريف 
 

95 

؟  لموعي البيئي بصورتو الثالثة المعدلةSchahn"  شاف"ما دلالات صدؽ وثبات الصورة المعربة لمقياس -2
؟ (الجنس، الكمية) الفروؽ في درجات الوعي البيئي بيف أفراد عينة البحث وفؽ متغيراتو ما-3
 

أهمية البحث وأهدافه 
  الحصوؿ عمى مقياس مقنف لموعي البيئي بالمغة العربية تـ تقنينو عمى البيئة السورية، وبالتالي التوفير في 

 .عممية شراء مقياس جديد
  توفير مقياس مقنف لقياس الوعي البيئي جاىز للاستخداـ بشكؿ مباشر، عمماً أف مكتبة القياس والتقويـ 

. السورية بحاجة ليذا النوع مف المقاييس
  الدراسات البحثية بموضوع الوعي البيئي والتأكيد عمى زيادة المعرفة الجيدة والمفيدة عف البيئة بيدؼ  إغناء

 .تحسينيا والتعامؿ السميـ معيا
  واىتماماتيا  (فئة الطمبة الجامعييف) تعرّؼ مستوى الوعي البيئي لدى شريحة ميمة في المجتمع السوري

الأمر الذي يستدعي ترسيخ الاتجاىات البيئية المناسبة وتعديؿ السمبية منيا لصالح حماية . بالقضايا البيئية المختمفة
.  البيئة

 فمف تستطيع الدولة بمفردىا .  إف زيادة الوعي البيئي لدى الأفراد تنعكس بصورة مباشرة عمى الدولة والمجتمع
الأمر الذي سيوفر عمى الدولة . دوف مشاركة الأفراد في حؿ مشكلاتيا البيئية (عف طريؽ الإجراءات التي تتخذىا)

جيوداً كبيرة كانت تبذليا، ومبالغ مالية ضخمة كانت تدفعيا نتيجة عدـ وعي الأفراد بنتائج ممارساتيـ السموكية غير 
 .المسؤولة عف بيئتيـ

  إف زيادة الوعي البيئي لدى الأفراد سينعكس حكماً عمى تربيتيـ لأبنائيـ في المستقبؿ وسيكسبيـ عادات بيئية 
 .صحيحة، وبالتالي ستعـ الفائدة عمى أفراد المجتمع بمختمؼ فئاتو عمى صعيد الصحة الجسدية والنفسية

 تقديـ التوصيات والمقترحات المبنية عمى نتائج الدراسة التي قد تفيد الجيات المعنية. 
أهداف البحث 

 .قياس درجة الوعي البيئي لدى أفراد عينة البحث -1
 .استخراج معاملات الصدؽ والثبات لمقياس الوعي البيئي -2
 .حساب اتساؽ معامؿ الثبات والاستقرار لممقياس -3
 دراسة الفروؽ بيف متوسطات درجات الوعي البيئي عند أفراد العينة -4
لقياس الوعي البيئي عمى عينات مختمفة عف  (بعد توفر المقياس المقنف)فتح الباب أماـ دراسات لاحقة  -5

. عينة البحث
  مجتمع البحث وعينته

يتألؼ مجتمع البحث مف طمبة جامعة تشريف كافةً والذيف يبمغ عددىـ أكثر مف ثمانيف ألفاً، تـ سحب عينة 
: عشوائية عنقودية منيـ حتى تكوف ممثمة لممجتمع الأصمي أفضؿ تمثيؿ عمى الشكؿ التالي

وىو التقسيـ المعتمد )الكميات النظرية والكميات التطبيقية : تـ في البداية تقسيـ كميات الجامعة إلى قسميف ىما
 بعد ذلؾ تـ سحب عينة عشوائية بسيطة مف كؿ طبقة عمى حده فكانت الكميات 1(عمى موقع جامعة تشريف الالكتروني

                                                 
1
 www.tishreen.edu.sy/ 
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المسحوبة مف الطبقة التي تمثؿ الكميات النظرية كمية التربية وكمية الحقوؽ ومف الكميات التطبيقية تـ سحب كمية 
قمنا بعد ذلؾ بتقسيـ الطمبة في كؿ كمية مف ىذه الكميات إلى السنوات الدراسية المختمفة . اليندسة المدنية وكمية العموـ

وبذلؾ . وتـ سحب عينة عشوائية بسيطة مف كؿ سنة مف السنوات الموجودة في الكيات المسحوبة ضمف العينة الطبقية
    (:1)انظر الجدوؿ . تكوف قد تشكمت لدينا عينة عشوائية عنقودية تمثؿ إلى حد لابأس فيو المجتمع الأصمي لمبحث

        
 يبين توزع أفراد عينة البحث عمى الكميات والسنوات المختمفة ونسب تمثيمها في العينة (1)الجدول 

 الكميات النظرية
 المجموع النسب المئوية التربية النسب المئوية الحقوؽ

130(8000) 32.5% 
270 )

(11000) 
67.5% 400(18000 )

 الكميات التطبيقية
 المجموع النسبة المئوية العموـ النسبة المئوية اليندسة المدنية

240(5400) 53.33% 2100(7800) 46.67% 450(13200) 
 
 البحث يةمنهج

تـ اعتماد المنيج الوصفي في إجراء البحث الذي يناسب ىذا النمط مف الأبحاث لأنو ييتـ بجمع البيانات 
 .واستخراج النتائج وتحميميا بالاعتماد عمى الأساليب الإحصائية المناسبة

فرضيات البحث 
لا يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات أفراد الدراسة عمى مقياس الوعي البيئي وفؽ متغير نوع  -1
 .(تطبيقية–نظرية )الكمية 

 .لا يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس الوعي البيئي -2
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات أفراد العينة عمى مقياس الوعي البيئي وفؽ متغير  -3

 .السنة الدراسية في كؿ كمية عمى حده
حدود البحث 

 2016-2014طبؽ البحث بيف عامي : الحدود الزمانية
 جامعة تشريف: الحدود المكانية
 طمبة جامعة تشريف: الحدود البشرية

 الوعي البيئي لدى طمبة جامعة تشريف : الحدود الموضوعية
مصطمحات البحث 

( 10، ص1986)" ولييماف"و" لانغي ىايني "يعرؼ :Environmental Awarenessالوعي البيئي - 1
الوعي البيئي بأنو مفيوـ متعدد الأبعاد ويجزئونو إلى ثلاثة مكونات ىي السموؾ البيئي،  والاتجاه البيئي، والمعرفة 

كما يطمؽ الباحثاف عمى الفرد صفة واعٍ ومدرؾ لموضوعات البيئة مف خلاؿ تمتعو بسموؾ بيئي معيف وبمعرفة . البيئية
لغير )فتعرؼ الوعي البيئي حسب المفيوـ العامي  (23، ص1995)" كاتسف شتايف"أما . بيئية معينة واتجاه بيئي محدد

دراؾ الفرد لمتدىور البيئي والكوارث البيئية"عمى أنو  (المختصيف ، ويشمؿ ىذا التعريؼ موقؼ الفرد الانفعالي "وعي وا 
. بانو الدرجة التي يحصؿ عمييا الفرد عمى المقياس ويعرف اجرائيا .والقيمي تجاه المشاكؿ البيئية
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 يعني صدؽ المقياس قدرتو عمى  قياس الشيء الذي وضع لقياسو بيحث لا تتأثر :Validityالصدق - 2
فإذا أراد الباحث عمى سبيؿ المثاؿ أف يختبر مدى تقدـ . النتيجة بعوامؿ أخرى بخلاؼ النواحي التي يريد الباحث قياسيا

المتعمميف في مادة الرياضيات، فينبغي أف يستخدـ لغة واضحة في مستوى المتعمـ بحيث لا تكوف صعوبة المغة التي 
حسف، )عائقاً أماـ كشؼ القدرة الحقيقية لممتعمـ في ىذه المادة ... صيغت بيا الأسئمة أو ضيؽ الزمف المحدد للإجابة 

(. 8ت، ص.د
ثبات المقياس بمدى خموه مف الأخطاء غير  (131، ص2002)" علاـ" يعرؼ :Reliabilityالثبات - 3

المنتظمة، أي مدى قياسو  لممقدار الحقيقي لمسمة التي ييدؼ لقياسيا، فدرجات المقياس تكوف ثابتة إذا كاف المقياس 
. يقيس سمة معينة قياساً متسقاً في الظروؼ المتباينة التي قد تؤدي إلى أخطاء القياس

 :أداة البحث
الصورة الثالثة ) Schahn "شاف"الوعي البيئي لػ مقياس : الأداة المستخدمة في البحث الحالي ىي

  SEU-3(المعدلة
( 84)عدة مجالات ىامة في حماية البيئة، ويتألؼ مف " شاف"لػ  يقيس مقياس الوعي البيئي :وصف المقياس

: عبارة موزعة عمى بعديف أساسييف ىما
توفير الطاقة، تيتـ بقياس مظاىر الوعي البيئي في سبعة مجالات ىي  التيمقاييس المحتوى  - 1

عادة  المواصلات الصديقة لمبيئة، الرياضة وأوقات الفراغ، التسوؽ الصديؽ لمبيئة، المشاركة الاجتماعية، فصؿ القمامة وا 
 .التدوير، توفير المياه ومكافحة تموثيا

والسموك ،  الاتجاهاتالتي تُعنى بقياس المفاىيـ النفسية وتشمؿ كلًا مف: مقاييس المفاهيم النظرية - 2
مالوني  (Maloney & Ward)  استند شاف في إعداد ىذا المقياس إلى دراسة.والاستعداد السموكي، المخبر عنه ذاتياً 

   (.1973)ووارد 
تـ تدريج فقرات المقياس عمى سمـ مف سبع درجات بدءا مف ينطبؽ تماما انتياءً بػ لا ينطبؽ أبدا، وذلؾ عمى 

.    لا ينطبؽ أبداً 7   6   5   4   3   2    1ينطبؽ تماماً   : الشكؿ التالي
. فردا مف عامة الناس (203)عضوا في جمعيات مختمفة لحماية البيئة و  (104)تألفت عينة البحث مف 

وحظيت بنود الأستبانة بمعاملات صدؽ وثبات مقبولة وكانت النتائج تـ حساب معاملات صدؽ وثبات المقياس 
(: 2)كما ىي موضحة في الجدوؿ 

 
" شان"يوضح معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الوعي البيئي لـ : (2)الجدول 

أبعاد الوعي البيئي 
 

 معاملات ألفا كرونباخ
عامة الناس / أعضاء في جمعيات لحماية البيئة 

 0.86 /0.87 الاتجاىات
 0.77 / 0.80السموؾ المخبر عنو ذاتيا 
 0.86  /  0.85الاستعداد السموكي 

 . دقيقة45  و 30تطبؽ الاستبانة عمى الراشديف فقط وتتراوح مدة الإجابة عمى البنود بيف 
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 الدراسات السابقة
الجزء الأوؿ ضـ دراسات تناولت موضوع قياس الوعي البيئي، بينما : تـ تقسيـ الدراسات السابقة إلى جزأيف

 :شمؿ الجزء الثاني بعض الدراسات التي تناولت موضوع تقنيف مقاييس الوعي البيئي، التي نعرض ليا فيما يمي
: دراسات تتعمق بقياس الوعي البيئي: أولاً 
  ( 2015)دراسة عبد الله الزعبي

 الإسلامية العموـ جامعة في التربوية العموـ كمية طمبة لدى البيئيّ  الوعي مستوى معرفة راسة إلىالد ىذه ىدفت
 وثباتيا صدقيا مف التأكد ت ّـ استبانةٍ  الباحث أعدّ  الدراسة أىداؼ ولتحقيؽ والتخصص، الجنس وعلاقتو بمتغيري العالمية
 في العالمية الإسلامية العموـ جامعة في التربوية العموـ كمية طمبة جميع مف راسةاؿ مجتمع  وتكوف.الملائمة بالطرؽ
 فقد الدراسة عينة أما .وطالبة طالباً  (576) عددىـ والبالغ ،(2013-2012)الثاني مف العاـ الدراسي  الدراسي الفصؿ
 .البسيطة العشوائية بالطريقة اختيارىا وت ّـ وطالبة، طالباً  (80) بمغت

 بينت كما .(77.5) بمغت مئوية وبنسبة مرتفعٌ  الطمبة لدى البيئي الوعي مستوى أفنَّ  إلى الدراسة نتائج أشارت
 تعزى البيئي الوعي مستوى في وجدت بينما الجنس، لمتغير يعزى البيئي الوعي مستوى في وجود فروؽ عدـ النتائج
 .التوصيات مف مجموعةً  الباحث قدّـ النتائج ضوء وفي .والصحة النفسية الإرشاد تخصص لصالح التخصص لمتغير

  ( 2007)دراسة نادية صقار
ولتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ اختيار عينة . ىدفت الدراسة إلى استقصاء مستوى الوعي البيئي لدى طمبة جامعة مؤتو

طالباً وطالبة، وبعد تطبيؽ  (856)وقد بمغ عددىـ  (2007-2006)مف طمبة جامعة مؤتو مف الفصؿ الدراسي الثاني 
أداة الدراسة تـ جمع البيانات وتحميميا وقد أظيرت فروؽ لصالح الإناث كما وجدت فروؽ لصالح متغير التخصص 

. العممي بالمقارنة مع التخصصات الأدبية كما وجدت فروؽ لصالح مكاف السكف لصالح سكاف المدينة
  (1973)دراسة مالوني ووارد (Maloney & Ward) 

مف أولى الدراسات الأمريكية في عمـ النفس البيئي التي تناولت موضوع  (1973)تعد دراسة مالوني ووارد 
وىذه الأداة عبارة . حيث قاـ الباحثاف بإعداد أوؿ أداة لقياس الوعي والسموؾ البيئي في أميركا. الوعي البيئي عند الأفراد

:  عبارة موزعة عمى أربعة مقاييس130مكونة مف " ecology scale"عف استبانة 
أكد . المعرفة البيئية- 4الشعور الوجداني، - 3السموؾ الفعمي، - 2الاستعداد لمقياـ بسموؾ معيف،  -1

الباحثاف في دراستيما عمى ضرورة تغيير أنماط السموؾ البشرية حتى يتـ المحافظة عمى سلامة البيئة، فالعمـ والتقدـ 
 (Maloney & Ward,1973,583)التكنولوجي وحدىما غير كافييف لمحفاظ عمى سلامة البيئة وبقائيا نظيفة 

 KLEY، (FIETKAU) (1978 )كمي وفيتكاو دراسة
التي أجريت لقياس مستوى الوعي البيئي في ألمانيا أوؿ دراسة تجريبية في  (1978)تعتبر دراسة كمي وفيتكاو 

 عبارة موزعة إلى خمسة مقاييس 46قاـ الباحثاف بتطوير أداة لقياس الوعي البيئي مؤلفة مف . مجاؿ عمـ النفس البيئي
الالتزاـ - 5الالتزاـ المفظي، - 4الشعور الشخصي بالتيديد، - 3الجدية المدركة، - 2تحمؿ المسؤولية، - 1:  ىي

دلت نتائج الدراسة عمى مستوى عاؿ مف وعي الأفراد لخطورة المشكلات البيئية وأخذىا مف قبميـ عمى محمؿ . الفعمي
دراكو لممخاطر . الجد كما دلت النتائج عمى وجود ارتباط بيف مقياس إدراؾ الفرد لمخطر وبيف شعوره بالقمؽ عمى البيئة وا 

بالإضافة إلى ذلؾ أوضحت الدراسة بأف النساء ىـ أكثر شعوراً بالكوارث البيئية مف الرجاؿ، . (r = 0،6)بصورة جدية 
(. 10-7، ص1978كمي وفيتكاو، )وأف سموكياتيـ حياؿ البيئة صديقة لمبيئة أكثر مف الرجاؿ 
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: دراسات تتعمق بعممية تقنين مقاييس الوعي البيئي: ثانياً 
  (1990الحبشي، )مقياس الاتجاهات النفسة نحو البيئة السعودية 

ثرائيا والاتجاىات الغير مرغوب فييا  ىدؼ ىذا المقياس إلى التعرؼ عمى الاتجاىات المرغوب فييا لدعميا وا 
 عبارة تقيس اتجاه الفرد نحو 102تكوف ىذا المقياس مف . لتعديميا وتقويميا حتى يسيؿ ترشيد سموؾ الأفراد تجاه بيئتيـ

الاتجاه نحو الحفاظ عمى الموارد الطبيعية - 1: ىذه العبارات موزعة عمى ستة أبعاد رئيسية ىي. البيئة السعودية
الاتجاه نحو معالـ - 5المعتقدات البيئية، - 4التوازف البيئي، - 3الاتجاه نحو المشكلات البيئة، - 2ومصادر المياه، 
 وبالتالي فالمقياس 0.81 ومعامؿ صدقو التجريبي 0.87لقد بمغ ثبات ىذا المقياس . حماية البيئة- 6البيئة السعودية، 

. يتمتع بدرجة معقولة مف الثبات والصدؽ
  (1985منصور غبريال،)دراسات تجريبية في الاتجاهات النفسية نحو البيئة في الكويت 

ىدفت الدراسة تعرّؼ اتجاىات الكويتييف نحو البيئة في الكويت وعمى ما قد يظير مف فروؽ في ىذه الاتجاىات 
:  فرداً مف الجنسيف في أربع مستويات عمرية ىي458بمغ حجـ عينة الدراسة . بيف الجنسيف أو بيف الأعمار المختمفة

 فرداً 77)، والرشد المتأخر ( راشدا89)، الرشد الأوسط ( طالباً جامعياً 124)، الرشد المبكر (طالباً ثانوياً 168)المراىقة 
تألؼ مف  (قياس الاتجاىات)تـ بناء استبانة لتحقيؽ غرض الدراسة . (157ػ156، ص1985غبريال، ) (مف كبار السف
أماـ . تألفت الاستبانة مف خمسة مقاييس فرعية للاتجاىات نحو البيئة، وتضمف كؿ منيا أربع عبارات. عشريف عبارة

أما المقاييس الفرعية للاستبياف فقد . موافؽ، متردد، معترض: كؿ عبارة مقياس متدرج يتألؼ مف ثلاث درجات ىي
الطابع الجمالي - 4معالـ البيئة، - 3حماية البيئة، - 2المحافظة عمى مصادر الحياة، - 1: تضمنت الاتجاىات نحو

(. =0.94=r ،0.88)لقد تـ حساب معاملات صدؽ وثبات للاستبانة، فبمغت الدرجة الكمية لو . المستقبؿ- 5لمبيئة، 
كما كشفت عف . أسفرت نتائج ىذه الدراسة عف وجود اتجاىات ايجابية مرتفعة بصفة عامة لدى الفئات العمرية المختمفة

وجود فروؽ في الاتجاىات نحو البيئة وفؽ متغيري العمر والجنس، حيث أظير الكبار في مرحمتي الرشد والشيخوخة 
-172، ص1985غبريال، )اتجاىات ايجابية نحو البيئة أكثر مف المراىقيف، واتجاىات الذكور أكثر إيجابية مف الإناث 

 (.175ػ
  (1983الدمرداش ، دسوقي، )مقياس الاتجاهات البيئية 

ف . ىدؼ ىذا المقياس إلى قياس اتجاىات الأفراد نحو البيئة في مصر وما يرتبط بيا مف قضايا ومشكلات تكونَّ
- 2، (تألؼ ىذا المجاؿ مف أربعة بنود)الموارد الطبيعية - 1:  بنداً موزعة عمى خمسة مجالات46المقياس مف 

 بنداً تناولت مواضيع التموث، الاستنزاؼ والانحسار، الانفجار السكاني، 21تألؼ ىذا المجاؿ مف )المشكلات البيئية 
تألؼ ىذا المجاؿ مف ثلاثة )المعتقدات - 4، (تألؼ ىذا المجاؿ مف بنديف)التوازف البيئي - 3، (الأمراض المتوطنة

تـ تصحيح المقياس عمى أساس طريقة ليكرت الخماسي . ( بنداً 16تألؼ ىذا المجاؿ مف )حماية البيئة - 5، (بنود
أشارت نتائج . (1)وأعارض بشدة  (2)، أعارض (3)، غير متأكد (4)، أوافؽ (5)أوافؽ بشدة : لقياس الاتجاىات

. الصدؽ والثبات المطبقة عمى ىذا المقياس تمتع بنوده بدرجة معقولة مف الثبات والصدؽ
وصف المقياس 

 :  SEU-3لموعي البيئي بصورته الثالثة المعدلة" شان"الصورة الأصمية لمقياس 
كاستخداـ وسائط النقؿ التي لا تضر ) عدة مجالات ىامة في حماية البيئة  SEU-3يقيس مقياس الوعي البيئي

تعود الفكرة . (...كثيرا بالبيئة، وشراء السمع ذات أضرار قميمة عمى البيئة، والتوفير في الطاقة وفي استيلاؾ المياه، الخ 
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لى اختبار أميلانغ وآخروف  (1973)وارد & الرئيسية إلى الاختبار الذي أجري مف قبؿ مالوني  بالمغة الانكميزية، وا 
تتوزع . وارد بالمغة الألمانية ولكف مع بعض التعديلات والإضافات& الذي طبؽ نفس اختبار مالوني  (1977، 1976)

: عمى مقاييس المفيوـ والمحتوى (84)فقرات المقياس 
 وتيتـ بقياس محتوى حالات مقاييس المحتوى- 2 وتعنى بقياس المفاىيـ النفسية، ومقاييس المفهوم -1 

. الوعي البيئي
  SEU/1. الذي اعُتمد في المقياس الأوؿ "التقدير الوجداني" حذؼ مقياس -أولاً 
الذي كاف قد استخدـ في المقياس الثاني " ردة الفعؿ العاطفية تجاه المشكلات البيئية" حذؼ مقياس -ثانياً 

2.SEU/  ىو ارتباطيما الكبير مع كؿ مكونات الاتجاه  – كما يبيف شاف - السبب في الاستغناء عف ىذيف المقياسيف
لكف ىذا لا يعني أف العاطفة لا . لدرجة أصبح التمييز والتفريؽ بيف ىذه المقاييس وبيف مكونات الاتجاه ليس لو معنى

حيث أجاب . تمعب دوراً ىاماً في الوعي البيئي، إلا أف العاطفة المعنية بالدراسة ىنا أصبحت ليست ذات فاعمية
وبذلؾ أصبحت العاطفة . المفحوصوف عمى البنود المتعمقة بالعاطفة بنفس إجابتيـ عمى البنود التي تقيس الاتجاىات

. تقاس بالبنود التي تقيس الاتجاه
بحيث يجيب الفرد عمييا في حاؿ قيامو بيذا التصرؼ " الاستعداد لمقياـ بالسموؾ"وتمت صياغة بنود مقياس 
. وفي حاؿ أراد القياـ بيذا السموؾ

الحفاظ عمى "حذؼ كؿ مقياس  حيث /2SEUأيضاً بتعديؿ آخر عمى المقياس الثاني " شاف" قاـ -ثالثاً 
لـ تكف الفروؽ واضحة بيف بنود مقياس الحفاظ عمى الصحة وبيف الأبعاد الأخرى لبناء ". الأخلاؽ البيئية"و "الصحة

السموؾ "و"  الاستعداد لمقياـ بالسموؾ"في الوقت الذي لـ تكف فيو إجابات المفحوصيف عمى مقياسي . مقياس خاص بيا
.  مختمفة كفاية" المخبر عنو ذاتياً 

 إلى جميع العبارات التي تقيس الاستعداد لمقياـ بالسموؾ "مف الآف فصاعداً "أما التعديؿ الأخير فيو إضافة عبارة 
. مشيراً بذلؾ شاف إلى استعداد الفرد مستقبلا لأف يسمؾ سموكاً معيناً أو أف يتخمى عف سموؾ ما

لا ينطبؽ أبدا بالنسبة لبعدي – ينطبؽ تماما : عمى سمـ مف سبع درجات ىي (84)تـ تدريج فقرات المقياس 
غالبا : أما بالنسبة لبعد السموؾ المخبر عنو ذاتيا فتتدرج فقرات المقياس كما يمي. الاتجاىات والاستعداد لمقياـ بالسموؾ

تنوعت عبارات المقياس بيف . تـ ترتيب العبارات وفؽ المحتوى والتي ضمنيا تـ ترتيب العبارات وفؽ المفيوـ. نادرا– 
. السالبة والموجبة وقد تـ ترتيبيا بشكؿ عشوائي

. تشير الدرجات العالية في المقياس إلى درجة مرتفعة  في حماية البيئة
:   مف المقاييس الآتية SEU-3يتألؼ المقياس بصورتو الثالثة والمعدلة  

 : وتشمؿ ثلاثة أبعاد ىيمقاييس تقيس المفاهيم النظرية (1
 عبارة  (28) الاتجاىات  -
 عبارة (28) السموؾ المخبر عنو ذاتياً  -
 عبارة (28) الاستعداد لمقياـ بالسموؾ  -
  : سبعة مجالات ىيمقاييس تقيس المحتوى وتشمل (2
 عبارة (12)توفير الطاقة في المنزؿ  -
 عبارة (12)المواصلات الصديقة لمبيئة  -
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 عبارة (12)الرياضة وأوقات الفراغ  -
 عبارة (12)التسوؽ الصديؽ لمبيئة  -
 عبارة (12)المشاركة الاجتماعية  -
عادة التدوير  -  عبارة (12)فصؿ القمامة وا 
 عبارة (12)توفير المياه ومكافحة تموثيا  -
 

عداد  : لموعي البيئي بصورته الثالثة المعدلة في البحث الحالي" مقياس شان"إجراءات ترجمة وا 
.  البحث والحصوؿ عمى المقياس:الخطوة الأولى
 تمت ترجمة بنود المقياس مف المغة الألمانية إلى المغة العربية بشكؿ منفصؿ مف قبؿ الباحثيف :الخطوة الثانية

. وبعد الانتياء مف عممية الترجمة تمت المقارنة بيف الترجمة التي قاـ بيا كؿ مف الباحثيف مع البنود الأصمية لممقياس
. وتمت إعادة صياغة بعض العبارات في المقياس واستبداؿ بعض الأسماء لكي تتناسب مع الثقافة السورية

. الطمب مف أخصائي لغة عربية الػتأكد مف سلامة صياغة العبارات لممقياس بصورتو الأولية: الخطوة الثالثة
إجراء الترجمة العكسية لممقياس التي قاـ بيا ترجماف محمؼ لمغة الألمانية التأكد مف أف : الخطوة الرابعة

حيث قاـ بترجمة بنود المقياس مف المغة العربية إلى المغة الألمانية دوف . الترجمة تعكس المعنى الفعمي لبنود المقياس
.  الرجوع إلى المقياس الأصؿ، وبعد الانتياء مف ذلؾ تمت مقارنة ىذه الترجمة لممقياس مع بنود المقياس الأصمي

 عرض المقياس عمى عينة مف أعضاء الييئة التدريسية في جامعة تشريف مف ذوي :المرحمة الخامسة
. الاختصاص لتسجيؿ ملاحظاتيـ عمى بنود المقياس ومعرفة مدى وضوح العبارات وملاءمتيا لموضوع الدراسة

. تجريب المقياس عمى عينة استطلاعية مف طمبة الجامعة لمتأكد مف وضوح بنود المقياس: المرحمة السادسة
طالباً وطالبة، وذلؾ  (850)تطبيؽ المقياس بصورتو النيائية عمى عينة البحث المكونة مف : المرحمة السابعة

جراء بعض التعديلات عمى صياغة بعض عبارات المقياس التي كاف يشوبيا  بعد الأخذ بملاحظات المحكميف وا 
. الغموض والتعقيد

 .منو (19) النسخة SPSS المعالجة الإحصائية لمبيانات واستخراج النتائج باستخداـ برنامج :المرحمة الثامنة
 

: النتائج والمناقشة
: استخراج الخصائص السيّكومترية لمقياس الوعي البيئي- أولاً 

ما دلالة تميّز كل فقرة من فقرات مقياس الوعي البيئي كمؤشر عمى صدق الاتساق الداخمي : السؤال الأول
لممقياس؟ 

وللإجابة عف ىذا السّؤاؿ، تـ حساب درجة الاتساؽ الداخمي وذلؾ عف طريؽ حساب معاملات الارتباط، 
. ومستوى الدّلالة بيف كؿ فقرة مف فقرات الاختبار والدّرجة الكميّة لممقياس

: الصدق
جراء بعض :صدق المحكمين  كما ذكر سابقاً تـ التحقؽ مف سلامة بنود المقياس لمتطبيؽ عمى البيئة السورية وا 

التعديلات وفؽ آراء المحكميف والتأكد مف مطابقة البنود مع النسخة الأجنبية مف المقياس ومدى ملائمة كؿ عبارة مع 
ف المقياس يستطيع اف يقيس ما وضع لأجؿ قياسو ألا وىو الوعي البيئي . عوامؿ المقياس وا 
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 يعتبر صدؽ الاتساؽ الداخمي مف أىـ أنواع الصدؽ التي يمكف استخداميا لمتحقؽ مف صدؽ :الصدق الداخمي
الأداة، ويرتبط ىذا النوع مف الصدؽ بالتحقؽ مف الاتساؽ بيف مفردات المقياس ومدى ارتباطيا بالدرجة الكمية، مع 

ولمتحقؽ مف صدؽ الاتساؽ . مراعاة عدـ التداخؿ بيف المكونات لكؿ بعد، أو التداخؿ بيف مفردات المقياس ككؿ
: الداخمي، تـ إجراء ثلاثة أنواع، وىي كالآتي

 وقد حسبت معاملات الارتباط بيف درجة أفراد العينة في كؿ عبارة : ارتباط العبارة بالدرجة الكمية لكل بعد ( أ
عمى حده ودرجاتيـ الكمية لكؿ بعد، وذلؾ بيدؼ حذؼ العبارات التي لا تظير ارتباط داؿ إحصائيا بالبعد التي تنتمي 

وقد جاءت قيـ معاملات الارتباط لكؿ العبارات ذات دلالة . إليو، عمى اعتبار أنيا لا تتمتع بقدر مناسب مف الصدؽ
أما فيما . ، وعميو يمكف أف نستنتج أف عبارات كؿ بعد متناسقة ومتماسكة فيما بينيا0.05إحصائية عند مستوى دلالة 

يتعمؽ بتداخؿ عبارات كؿ بعد مع عبارات الأبعاد الأخرى فقد أظيرت النتائج وجود ارتباط ضعيؼ بينيا، بينما كاف 
 .الارتباط عالياً بيف عبارات البعد الواحد مما يشير إلى التماسؾ الداخمي لممقياس

 تـ حساب ارتباط الدرجة الكمية لكؿ بعد : ارتباط الدرجات الكمية للأبعاد المكوّنة لممقياس بالدرجة الكمية لممقياس ( ب
. معاملات الارتباط لمدرجات الكية للأبعاد المكونة لممقياس مع الدرجة الكمية لممقياس (3)بالدرجة الكمية لممقياس، ويبيف الجدوؿ 

 بينما جاءت قيـ معاملات الارتباط بيف 0.001حيث نجد أف قيـ معاملات الارتباط كميا دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
 والأخر عند 0.01الدرجات الكمية للأبعاد المكونة لممقياس متفاوتة فيما بينيا، وقد جاء بعضيا داؿ إحصائيا عند مستوى دلالة 

 . بينما كاف ىناؾ خمس قيـ غير دالة إحصائيا والسبب في ذلؾ عدـ تقاطع أبعاد المقياس فيما بينيا0.05مستوى دلالة 
 

يبين مصفوفة معاملات الارتباط بين المقياس ككل ومكونات المقياس : (3)الجدول 
العوامؿ   (7) (6) (5) (4) (3) (2) (1) الكمي
 قيمة معامؿ الارتباط **423. **421. **784. **757. **457. **695. **683. 1

المقياس الكمي 
 مستوى الدلالة 000. 000. 000. 000. 000. 000. 000. 
 قيمة معامؿ الارتباط 236. 163. **473. **332. 200. **367. 1 

( 1)توفير الكيرباء 
 مستوى الدلالة 214. 177. 000. 005. 097. 002.  
 قيمة معامؿ الارتباط 204. 101. **450. *267. **346. 1  

( 2)توفير المياه 
 مستوى الدلالة 235. 403. 000. 025. 003.   
الرياضة وأوقات  قيمة معامؿ الارتباط 350. 199. 197. *246. 1   

 مستوى الدلالة 068. 098. 103. 040.    ( 3)الفراغ 
 قيمة معامؿ الارتباط 254. *264. **616. 1    

( 4)التسوؽ البيئي 
 مستوى الدلالة 187. 027. 000.     
المشاركة الاجتماعية  قيمة معامؿ الارتباط 056. 229. 1     

 مستوى الدلالة 587. 057.      ( 5)
عادة  قيمة معامؿ الارتباط 325. 1       رمي النفايات وا 

 مستوى الدلالة 521.       ( 6)التدوير 
قيمة معامؿ الارتباط  1       

( 7)وسائط النقؿ 
مستوى الدلالة         
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 معامل ألفا كرونباخ من كلّ  عنها يكشف كما فقرات مقياس الوعي البيئي ثبات دلالات ما: السؤال الثاني
ومعامل التجزئة النصفية؟ 

: الثبات
فرداً وذلؾ بعد أسبوعيف / 50/ تـ تطبيؽ المقياس عمى جزء مف العينة الأصمية عددىا :قياس الثبات بالإعادة

مف التطبيؽ الأوؿ، وقد أثبتت الإعادة معاملات تطابؽ مرتفعة جداً عمى المقياس ككؿ وعمى المقاييس الفرعية وقد 
 0.05 كانت كميا دالة عند مستوى دلالة أقؿ مف 0.921  إلى 0.785تراوحت قيـ معاملات الارتباط بيف 

 تقوـ طريقة الفا كرونباخ عمى حساب معامؿ الثبات مف خلاؿ :قياس الثبات باستخدام معامل الفا كرونباخ
وقد بمغت قيمة معامؿ الثبات لممقياس . متوسط معاملات الارتباط الداخمية بيف عبارات المقياس وعدد مكونات المقياس

(. 4) تـ بعد ذلؾ حساب قيـ معاملات الثبات لمعوامؿ الفرعية المكونة لممقياس وكانت كما في الجدوؿ0.895ككؿ 
 تـ حساب معاملات الارتباط بيف البنود الفردية والبنود الزوجية :قياس الثبات باستخدام التجزئة النصفية

لممقياس ككؿ ومف ثـ لكؿ بعد عمى حده، وقد بمغت قيمة معامؿ الثبات باستخداـ التجزئة النصفية لممقياس ككؿ 
(: 4) أما معاملات الثبات للأبعاد الفرعية فكانت كما في الجدوؿ 0.710
  

يبين معاملات الثبات لمقياس الوعي البيئي : (4)الجدول 
 معامؿ ثبات التجزئةمعامؿ ألفا كرونباخ عدد البنود أبعاد المقياس 
 0.785 0.836 12 توفير الكيرباء
 0.857 0.855 10 توفير المياه

 0.789 0.808 7 الرياضة وأوقات الفراغ
 0.782 0.837 12 التسوؽ البيئي

 0.552 0.686 12 المشاركة الاجتماعية
عادة التدوير   0.325 0.316 11رمي النفايات وا 

 0.428 0.412 9وسائط النقؿ 
إف الخصائص السّيكومترية التي تمتّع بيا مقياس الوعي البيئي لدى أفراد عينة البحث تدّؿ عمى أف المقياس 
يتمتع بدلالات صدؽ داخمي ودلالات ثبات مرتفعة تسمح باستخدامو في البيئة السورية، فقد تناغمت الخصائص التي 

وىذا . أسفرت عنيا ىذه الدّراسة مع نتائج الدّراسات الغربيّة التي أجريت عمى نفس المقياس وفي بيئات وعينات مختمفة
يدؿ عمى أفّ اختلاؼ البيئة والعينة لـ يكف ليؤثر عمى فعاليّة فقرات المقياس بؿ يشير إلى اتفاؽ العمماء عمى تحديد 
مستويات الوعي البيئي مف جية، ومف جية أخرى إفّ قيمة ىذه المعاملات المرتفعة ذات الدلالات الإحصائية تعطي 

كما أكد اختبار الفرضيات الاحصائية ىذه النتائج مف خلاؿ إظياره عدـ وجود . المقياس موثوقية عالية في الاستخداـ
. فروؽ عمى المقياس أو مكوناتو وفؽ فرضيات البحث

 ما درجة الوعي البيئي لدى أفراد عينة البحث؟: سؤال البحث الرئيس
( 84=1×84)والدرجة الدنيا  (420=5×84)للإجابة عمى سؤاؿ البحث تـ حساب الدرجة الكمية لممقياس 

منخفض، )قمنا بعد ذلؾ باعتماد ثلاثة مستويات لموعي البيئي ىي  (336=84-420)وبالتالي يكوف مدى الدرجات 
: درجة وتكوف المستويات عمى الشكؿ التالي (112=336/3)بحيث كؿ مستوي يحوي  (متوسط، عالي
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مستويات الوعي البيئي لدى أفراد عينة البحث  (5)جدول 
النسبة عدد الأفراد الدراجات المستوى 
 10.35 88 196-84منخفض 
 69.18 588 308-197متوسط 
 20.47 174 420-309عالي 

% 69.18نلاحظ مف ىذا الجدوؿ اف مستوى الوعي البيئي لدى أفراد العينة ىو متوسط وبنسبة عالية ىي 
. وتبيف ىذه النتيجة أىمية الاىتماـ بالوعي البيئي عند طمبة الجامعة مف اجؿ رفع مستوى الوعي البيئي لدييـ

. وبيذه النتيجة نكوف قد اجبنا عمى أسئمة البحث وننتقؿ إلى مناقشة الفرضيات
 (0.05تـ التحقؽ مف صحة الفرضيات عند مستوى دلالة ): التحقق من صحة الفرضيات- ثانياً 

لا يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسطي درجات أفراد الدراسة عمى مقياس الوعي البيئي وفؽ  :الفرضية الأولى
 .لمعينات المستقمة" ت"لمتأكد مف صحة الفرضية تـ تطبيؽ اختبار . (تطبيقية-نظرية)متغير نوع الكمية 

 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم ت ومستوى دلالتها لاختبار الفرضيات  (6)جدول 

 نوع الكميةلمفروق بين المتوسطات حسب 

 المتوسطنوع الكمية  المكوف
الانحراؼ 
 المعياري

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

القرار 

 المقياس ككؿ
 9.12 182.54 تطبيقية

 غير داؿ 632. 1.022
 8.21 179.21 نظرية

توفير الكيرباء 
 4.12 30.20 تطبيقية

 غير داؿ 376. 1.413
 3.14 28.12 نظرية

استخداـ وسائط النقؿ 
 6.12 22.54 تطبيقية

 غير داؿ 717. 378.
 5.63 20.78 نظرية

الرياضة وأوقات الفراغ 
 3.15 14.25 تطبيقية

 غير داؿ 173. 1.785
 4.01 13.15 نظرية

التسوؽ الصديؽ لمبيئة 
 6.25 33.12 تطبيقية

 غير داؿ 290. 1.025-
 4.38 35.18 نظرية

المشاركة الاجتماعية 
 6.12 27.25 تطبيقية

 غير داؿ 677. 419.
 5.12 25.48 نظرية

عادة رمي  النفايات وا 
التدوير 

 2.48 26.59 تطبيقية
 غير داؿ 203. 1.287-

 3.24 27.81 نظرية

 توفير المياه
 4.26 21.54 تطبيقية

 غير داؿ 254. 1.254
 6.78 20.35 نظرية
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 0.05يبيف الجدوؿ السابؽ أف مستويات الدلالة لممقياس ككؿ ولممكونات التي تتبع لممقياس جميعيا أكبر مف 
وبالتالي نقبؿ الفرضية الصفرية أي أنو ليس ىناؾ فروؽ دالة احصائياً بيف متوسط درجات طلاب الكميات النظرية 

ربما يعود السبب في ذلؾ إلى .  ومتوسط درجات طلاب الكميات التطبيقية عمى المقياس ككؿ وعمى محاور المقياس
طبيعة المناىج الدراسية التي يدرسيا طمبة تمؾ الكميات، فالكميات النظرية والتطبيقية معاً تكاد تخمو مناىجيا مف 

الموضوعات والمعمومات البيئية التي ربما تؤثر في اتجاىات الطمبة وسموكياتيـ نحو البيئة أو عمى الأقؿ ليس بالقدر 
، وبالتالي لـ تظير فروؽ واضحة بينيا بسبب تركيز المناىج فييا فقط عمى  الذي تحويو مناىج كمية التربية وكمية العموـ

.  المواد التخصصية فييا
. لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس الوعي البيئي: الفرضية الثانية

. يبيف النتائج (7)لمعينات المستقمة، والجدوؿ " ت"لمتأكد مف صحة الفرضية تـ تطبيؽ اختبار 
 

يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم ت ومستوى دلالتها لاختبار الفرضيات : (7)الجدول 
. لمفروق بين المتوسطات حسب متغير الجنس

 المتوسطالجنس  المكوف
الانحراؼ 
 قيمة ت المعياري

مستوى 
القرار  الدلالة

 المقياس ككؿ
 7.25 179.23 ذكور

 داؿ 047. 1.254-
 4.28 184.36 إناث

توفير الكيرباء 
 5.18 27.14 ذكور

 داؿ 050. 1.025-
 3.45 32.96 إناث

استخداـ وسائط النقؿ 
 5.46 20.35 ذكور

 غير داؿ 619. 347.
 5.32 20.78 إناث

الرياضة وأوقات الفراغ 
 3.25 16.25 ذكور

 غير داؿ 061. 947.
 4.36 14.25 إناث

التسوؽ الصديؽ لمبيئة 
 3.25 29.36 ذكور

 داؿ 049. 1.065
 4.38 34.02 إناث

المشاركة الاجتماعية 
 5.98 29.25 ذكور

 داؿ 035. 1.258
 5.23 24.23 إناث

عادة  فصؿ النفايات وا 
التدوير 

 2.58 21.24 ذكور
 داؿ 048. 1.248

 3.58 25.51 إناث

 توفير المياه
 4.27 21.58 ذكور

غير داؿ  841. 235.
 6.78 20.78 إناث

 
 وذلؾ لصالح  عمى المقياس ككؿ0.05يبيف ىذا الجدوؿ أف ىناؾ فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 

الإناث، أما عمى محاور المقياس فقد ظيرت الفروؽ واضحة بشكؿ خاص عمى محور توفير الكيرباء، والتسوؽ 
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عادة التدوير باستثناء محور المشاركة الاجتماعية فقد أظيرت النتائج فروقاً ذات . الصديؽ لمبيئة، وفصؿ النفايات وا 
في حيف لـ تظير فروقاً جوىرية بيف الجنسيف عمى بقية المحاور الأخرى لممقياس وىي . دلالة إحصائية لصالح الذكور

" شاف"ويمكف تفسير ذلؾ بالاستناد إلى نظرية .  (استخداـ وسائط النقؿ، وتوفير المياه، والرياضة في أوقات الفراغ)
حوؿ الفروؽ بيف الجنسيف في الوعي البيئي إذ يؤكد في العديد مف دراساتو بأف الإناث يظيرف اتجاىات بيئية إيجابية 

فالمرأة ىي التي تدير أمور المنزؿ وتعتني . ووعي بيئي أكثر مف الذكور بسبب اختلاؼ الأدوار الاجتماعية لكؿ منيما
بالأمور المنزلية أكثر مف الرجؿ، في حيف أف الرجؿ منشغؿ بالأمور والأعماؿ خارج المنزؿ أكثر مف المرأة وبالتالي 

عمى سموكياتيـ اليومية بشتى المجالات وفي كيفية تعامميـ مع البيئة المحيطة بيـ وكيفية استخداـ موارد ينعكس ذلؾ 
لذلؾ كاف سموؾ الإناث أكثر إيجابية مف سموؾ . البيئة كاستخداـ الكيرباء والتسوؽ والتخمص مف النفايات وغيرىا

وانطلاقاً مف ىذا الاختلاؼ في مجتمعنا كاف دور . الذكور تجاه البيئة بسبب اختلاؼ الأدوار التي يقوـ بيا كؿ منيما
الطمبة الذكور بارزاً في المشاركة الاجتماعية حيث أظيروا استعداداً أكبر مف الإناث لممشاركة في الجمعيات والأنشطة 

. الخاصة بحماية البيئة
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عمى مقياس الوعي : الفرضية الثالثة

. البيئي وفق متغير السنة الدراسة في كل كمية عمى حدة
. يبيف النتائج (8)لمتأكد مف صحة الفرضية تـ تطبيؽ اختبار تحميؿ التبايف الأحادي، والجدوؿ رقـ 

 
ومستوى دلالتها لاختبار الفرضيات " ف"المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم  (8)جدول 

 1لمفروق بين المتوسطات حسب السنة الدراسية

 المكوف
مجموع 
المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ؼ
مستوى 
 الدلالة

القرار 

 المقياس ككؿ
.101 4 .051 

 192. 846 12.850 مرفوضة 768. 264.
12.952 850  

توفير الكيرباء 
1.024 4 .512 

 632. 846 42.364 مرفوضة 449. 810.
43.389 850  

استخداـ وسائط النقؿ 
1.155 4 .577 1.23

6 
 467. 846 31.299 مرفوضة 297.

32.453 850  

الرياضة وأوقات الفراغ 
.054 4 .027 

 424. 846 28.432 مرفوضة 939. 063.
28.486 850  

                                                 
 سنوات فتم استبعاد الأفراد من طلاب السنة الخامسة من 5 تم اخذ اربع سنوات من كل قسم فقط كون كمية الهندسة المدنية تحوي  1

 .العينة
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التسوؽ الصديؽ لمبيئة 
.321 4 .160 

 267. 846 17.873 مرفوضة 551. 601.
18.193 850  

المشاركة الاجتماعية 
.276 4 .138 

 420. 846 28.158 مرفوضة 721. 329.
28.434 850  

عادة  فصؿ القمامة وا 
التدوير 

.514 4 .214 
مرفوضة  754. 354. 32.847 846 .452 

33.361 850  

توفير المياه 
1.437 4 .719 1.26

0 
 570. 846 38.218 مرفوضة 290.

39.655 850  
تبيف نتائج تحميؿ التبايف أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات افراد العينة عمى 

ربما يعود السبب في ذلؾ أيضاً إلى طبيعة المناىج والمعمومات . المقياس ومحاور المقياس وفؽ متغير السنة الدراسية
 .التي يدرسيا الطالب خلاؿ سنوات دراستو

 
الاستنتاجات والتوصيات  

: في ضوء النتائج التي أسفرت عنيا الدّراسة يقترح الباحثوف ما يآتي
أف يقوـ الأخصائيوف والمرشدوف النّفسيوف باستخداـ ىذا المقياس كأداة مف أدوات الكشؼ عف مستويات  -1

 .الوعي البيئي لدى طمبة الجامعات
 ضرورة إجراء مزيد مف الدّراسات لمتّحقؽ مف خصائص المقياس، وتجريبو عمى عينات واسعة في بيئات  -2

 . مختمفة وعينات مختمفة
 . مف الضّرورة دراسة العلاقة بيف الوعي البيئي ومتغيرات اخرى قد تكوف مؤثرة فيو -3
 وضع برامج إرشادية تدريبية بمساعدة ذوي الاختصاص لزيادة الوعي البيئي عند الأفراد الذيف ليس لدييـ  -4

 .وعي بيئي كاؼ
ضرورة توفير المعمومات البيئية، والعمؿ عمى نشرىا بمختمؼ الطرؽ والوسائؿ التربوية، والتعميمية،  -5

 .والإعلامية، والإرشادية مما يساعد في نمو الوعي البيئي لجميع أفراد وفئات المجتمع
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