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 ممخّص  
 

ىدؼ البحث إلى تعرؼ الاتجاىات والممارسات البيئية لدى طمبة التعميـ الثانوي في مدارس مدينة اللاذقية، 
بنداً لقياس الاتجاىات والممارسات البيئية وذلؾ بعد التأكد مف  (40)وتحقيقاً ليدؼ البحث أعدت الباحثة استبانة تتضمف

الصؼ العاشر : طالباً وطالبةً يتوزعوف عمى ثلاثة صفوؼ دراسية ىي (720)وبمغت عينة الدراسة . صدقيا وثباتيا
 لحساب الفروؽ بيف المتوسطات، t-testاعتمدت اختبارات . (عممي وأدبي)والثاني عشر (عممي وأدبي)والحادي عشر

وجود وقد أسفرت نتائج البحث عف  . Analaysis of varianceوقانوف تحميؿ التبايف .ومستوياتيا الدلالية المختمفة 
اتجاىات الطمبة نحو البيئة واتجاىات الطالبات، لصالح الطالبات، وكذلؾ بينت النتائج عدـ فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف 

وجود فرؽ جوىري في اتجاىات وممارسات طمبة التعميـ الثانوي نحو البيئة والتربية البيئية تبعاً لمتغير الصؼ الدراسي، 
  وقد يعزى ذلؾ .ويؤثر نوع التخصص العممي أو الأدبي في الاتجاىات والممارسات البيئية لصالح طمبة الفرع الأدبي

لقمة الاىتماـ في معمومات ومعارؼ الطمبة عف البيئة والواقع الراىف لمتربية البيئية ومدى تعاظـ المشكلات البيئية وأثرىا 
عمى صحة الإنساف، ولذلؾ يعد التعميـ المدخؿ الصحيح لمتربية بشكؿ عاـ والتربية البيئة بشكؿ خاص وأساسي لتحقيؽ 

. الوعي البيئي وتغيير السموؾ والقيـ بما يتماشى مع متطمبات التنمية المستدامة
 

.  التربية البيئية- 3الممارسات البيئية، -   2الاتجاىات البيئية،-  1: الكممات المفتاحية
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  ABSTRACT    

 

This piece of research aims to identify the environmental tendencies and practices of 

secondary school students throughout the schools of the City of Lattakia. To achieve this, 

the researcher prepared a questionnaire of of 40 points in order to measure them; this 

follows the confirmation of the tool's authenticity and loyalty. The study specimen includes 

200 fe/male students over two study groups: the 10
th

 calss and the 11
th

 class (scientific and 

literary branches) and the 12
th

 class (scientific and literary branches) to trace the disparity 

among averages, and their various inherent levels. The adopted law of t-test is the Analysis 

of Variance Tests. Research findings verify: the existence of a statistical difference 

between male students' orientations and female students' orientations toward environment 

where females score higher; the existence of statistical difference between the 

environemental tendencies and practices where tendencies are higher. Findings also reveal 

the absence of a significant difference between tendencies and practices of secondary 

school students toward environment and the environmental education due to the variance 

of the teaching class; however, the scientific or literary specialization affects the 

environmental tendencies and practices to the benefit of the literary branch students. This 

can be ascribed to the apparent shortage of students' information and cognizance about 

environment and the current status of the environmental education in addition to the 

increase of the environmental problems and their effect on human health. Thus learning is 

viewed as the right entrance to education in general and to environmental education in 

particular, and one basis for achieving the environmental awareness, and the change of 

behaviour and values to cope with the demands of sustainable development. 

 

Keywords: Environmental Tendencies; Environmental Practices; Environmental 

Education. 
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 :مقدمة
لقد مرت علاقة الإنساف بالبيئة بمراحؿ تطور تعكس ظيور المشكلات البيئية وتعقدىا،حيث لبت البيئة كؿ 

والتي فاقت - حاجات الإنساف، ولكف نتيجة لمنمو السكاني والجيود المكثفة مف أجؿ التنمية الاقتصادية والاجتماعية
ومف ىنا . تراجعت كفاءة البيئة عف الوفاء بمتطمبات التنمية المستدامة، وأسفر ذلؾ عف أزمة بيئية- قدرة النظـ البيئية

برزت أىمية التربية البيئية والوعي البيئي لضماف إدارة الموارد بحكمة، فالنمو والتطور الاقتصادي يجب أف يقدر أىمية 
الموارد الطبيعية ولا يستنزفيا بؿ يحافظ عمييا وعمى توازنيا، حتى يستطيع ىذا التطور الاستمرار عمى المدى البعيد 

.  وتتحوؿ التنمية مف عممية وقتية محدودة إلى عممية مستدامة
ومف المظاىر التي تستنزؼ قدرة النظـ البيئية  ىو قضية التموث فيي قضية تربوية تحتاج إلى تربية الإنساف 

ياىا واعتبار نفسو جزءاً مف ىذه البيئة التي  عمى حب البيئة والارتباط بيا والرغبة في حمايتيا والحفاظ عمييا، والتوحد وا 
(. 2000العيسوي،)"يعيش في وسطيا فيي قضية مجتمعية تختص بأبناء المجتمع كميـ

وبدوف . ترد الأزمة البيئية عادة إلى ممارسات الإنساف مف خلاؿ الاستغلاؿ المفرط وغير العادؿ لموارد البيئة
شؾ تكمف وراء تمؾ الممارسات مواقؼ أخلاقية  وعادات ومعتقدات تؤمف بالسيطرة عمى كؿ مف الموارد الطبيعية والثروة 

ولقد أكدت الوقائع، أنو مف أجؿ مواجية الأزمة البيئية لا بد مف تبني نيج متكاممة  تأخذ بالحسباف الأىداؼ . البشرية
ولأف التعميـ يعد المدخؿ الصحيح لمتربية . الاجتماعية والاقتصادية والبيئية عمى المستوى المحمي والإقيميمي والعالمي

بشكؿ عاـ والتربية البيئية بشكؿ خاص وأساس لتحقيؽ الوعي البيئي الذي يترجـ إلى ممارسات واتجاىات إيجابية 
. وسميمة نحو البيئة
كاتجاه  جديد في  "  Aducation for sustainable Development"التعميـ مف أجؿ التنمية" ظيرت فكرة
في محاولة لمتأكيد عمى أىمية التعميـ البيئي والتعميـ مف أجؿ التنمية  (1992) عاـReoفترة ما بعد مؤتمر 

(. 337،ص2003بريد جووتر،)لمتعايش
    وبعد ذلؾ بدأت المحاولات لإدخاؿ مفاىيـ التربية البيئية في الخطط الدراسية ولجميع المراحؿ  بما فييا 

التعميمي،فيي تأتي بمثابة الجسر الواصؿ بيف -المرحمة الثانوية، التي تعد مف أىـ المراحؿ الدراسية في النظاـ التربوي
. التعميـ الأساسي والتعميـ العالي، فمذلؾ ليا دور أساسي ومحوري وميـ في تحقيؽ نجاح العممية التربوية التعميمية

فيو الكائف المفكر، المنتج، المبدع، . فالإنساف يتمتع بخصائص فريدة تميزه عف باقي الكائنات الحية عمى وجو الأرض
وقد . المتخيؿ، الذي يتعمـ مف خبراتو وخبرات الآخريف، القادر عمى تعديؿ أفكاره، واتجاىاتو، وممارساتو، وسموكياتو

تزايد الاىتماـ بالتربية والتربية البيئية التي غدت في الآونة الأخيرة مجالًا تربوياً واعداً يتجو إلى كافة الناس وفي كؿ 
( 1972)وما يزاؿ الاىتماـ بالتربية البيئية  والتعمؽ بيا يتزايد منذ مؤتمر البيئة البشرية  في استوكيولـ عاـ. الأعمار

وقد . حتى الوقت الحاضر، وذلؾ لأف تدخلات الإنساف اللامسؤولة في الموارد الطبيعية البيئية ما يزاؿ مستمراً وقائماً 
بضرورة دعـ التربية البيئية في المرحمة الثانوية، وضرورة تأكيد المناىج عمى المشكلات  (1987)/ داكار/أوصت ندوة

. البيئية، وأىمية استغلاؿ البيئة المدرسية كالحدائؽ كبيئات تعميمية
ومف ىنا فإف الاىتماـ بتنمية الاتجاىات والممارسات الإيجابية لمطمبة تجاه البيئة ،أمرٌ ضروريٌ يمكف تحقيقو 
عمى نحو متكامؿ داخؿ المنزؿ وخارجو في المدرسة مف خلاؿ تعرَؼ تأىيؿ وتدريب وتربية الطمبة عمى حب الطبيعة 

وليس ىناؾ وسيمة  أكثر نجاحاً مف  زيادة مستوى . والتبصر بمكوناتيا، والإبداع في حؿ المشكلات البيئية المحمية
الوعي البيئي وغرس الاتجاىات و تعديؿ الممارسات والسموكيات البيئية إلا عف طريؽ التربية والتعميـ عمى مختمؼ 



 ياسيف                                                                        الاتجاىات والممارسات البيئية لدى طمبة مرحمة التعميـ الثانوي

60 

المستويات، لذلؾ تقوـ الباحثة بدراسة ىذه الاتجاىات والممارسات ومدى توافرىا لدى الطمبة لكي يتنبو العالـ إلى 
ضرورة قياـ المؤسسات التعميمية بدور أكثر إيجابية  في إعداد الإنساف الواعي بأىمية المحافظة عمى البيئة في حاضره 

فالحموؿ الفنية والتشريعية والسموكية لممشكلات . ومستقبمو باعتبارىا ديناً عمى الأبناء وليست إرثاً مكتسبا مف الآباء
البيئية لا تكفى بدوف المعالجة التربوية التي تأتي في مقدمة الحموؿ لممشكلات البيئية، نظراً لما تقدمو التربية مف قيـ 

. واتجاىات ومدركات وسموكيات وميارات وغير ذلؾ مما يمزـ الإنساف لمتعامؿ الإيجابي مع البيئة
ولقد أكد عمى ذلؾ بشكؿ أعـ وأشمؿ صبري الدمرداش عندما أشار إلى أف ىناؾ جيوداً تبذؿ واىتماماً كبيراً مف 

أجؿ الحفاظ عمى البيئة ولكف الأساس ىو الاىتماـ بتحسيف تنشئة الإنساف الذي سوؼ يضطمع بميمة حماية البيئة، 
، 1988الدمرداش،)وىوبذلؾ يشير إلى التنشئة الاجتماعية بمفيوميا الشامؿ الذي يشمؿ إعداد الفرد مف أجؿ الحياة 

(.  53ص
وتعد المدرسة مف أىـ المؤسسات الاجتماعية التي تتحمؿ قدراً كبيراً مف المسؤولية في التنشئة الاجتماعية 

للأجياؿ القادمة، ويتمثؿ ذلؾ في الأدوار المختمفة التي يمعبيا المعمـ في تشكيؿ ىوية طلابو،فالمعمـ ليس بالمواطف 
. العادي بؿ ىو قدوة لمئات الطمبة الذيف يقمدونو ويتشبيوف بو في تعاممو ببيئتو سواء بالمحافظة عمييا أو تمويثيا

ومف ىذا المنطمؽ تتحمؿ المدارس مسؤولية خدمة البيئية مف أجؿ الإسياـ في حؿ الأزمة البيئية  المعاصرة 
وليذا فإف دراسة الواقع التعميمي مف الاتجاىات والممارسات البيئية لطمبة مدارس التعميـ الثانوي أمر . التي تواجو العالـ

. ميـ وضروري لذلؾ جاءت الدراسة الحالية لتمقي الضوء عمى الاتجاىات والممارسات البيئية
لذلؾ تؤكد معظـ المصادر والتوجيات تعاظـ دور المدرسة في ىذا السبيؿ، والتربية البيئية لا يمكف أف يترؾ 

 أمرىا لمصدفة أو العشوائية ولكف لا بد أف تحتؿ مكانة متميزة في السياسات والخطط والبرامج التعميمية
(. 454،ص2006جورج،)

عمى ضرورة تضافر الجيود مف أجؿ الحفاظ عمى  (2002)وأكدت توصيات قمة الأرض الثانية في جوىانسبرغ 
. البيئة والاىتماـ بالتربية البيئية، والإسياـ في خمؽ جيؿ يعي المشاكؿ البيئية وكيفية حميا

     ومف أجؿ مواجية الأزمة البيئية لا بد مف تبني نيج متكاممة تأخذ في الحسباف الأىداؼ الاجتماعية 
وتؤكد الإنساف بأف قوى العمـ والتشريع والقانوف لـ تعد كافية، بؿ لا بد مف التربية أيضاً، بقصد . والاقتصادية والبيئية

تعديؿ شكؿ الصمة بيف الإنساف والطبيعة وجوىرىا، مف صمة قائمة عمى السيطرة، إلى صمة قائمة عمى الوفاؽ والتعايش 
معيا، مف خلاؿ التعمـ مف البيئة واكتساب الميارات عنيا، وتكويف القيـ مف أجميا، مف أجؿ تعديؿ السموكات الضارة 

لذلؾ كمما اىتـ بإعداد الإنساف المتفيـ لبيئتو، والمدرؾ لظروفيا، والممـ (. 22،ص2005التوبي،)بالبيئة وبؿ وتغييرىا
بما تواجييا مف مشكلات، وما يتيددىا مف أخطار حاضراً ومستقبلًا، وتربيتو تربية سميمة صارت حياة الإنساف أكثر 

  .أمناً 
  :مشكمة البحث

الطمبة بالمعرفة عف /مع تعاظـ أىمية التربية البيئية والوعي البيئي، وىي بالأساس تيدؼ إلى تزويد الأفراد
البيئة، وتنمية اتجاىاتيـ الايجابية نحوىا، وبناء وتعديؿ سموكاتيـ وممارساتيـ نحوىا، وطالما أف مشكلات البيئة مف 

انفجار سكاني وتموث بيئي واستنزاؼ لمموارد الطبيعية، ىي مف صنع الإنساف فلا بدمف حماية البيئة مف الإنساف ذاتو 
وقد ظيرت مشكمة البحث الحالي مف . وىذا يتطمب تنمية الوعي البيئي  لديو وغرس الشعور بالمسؤولية تجاه البيئة

خلاؿ ملاحظة الباحثة أثناء قياميا بدراسة استطلاعية لدى عينة مف مدارس التعميـ الثانوي في مدينة اللاذقية  وبمغ 
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مدارس وتـ اختيارىـ بشكؿ عشوائي، حيث لاحظت الباحثة ارتكاب أخطاء بحؽ  (4)مف  ( طالب وطالبة30)عددىا 
البيئة المحمية ومواردىا مف ترؾ صنابير المياه مفتوحية في الحمامات ،وىدر لمطاقة الكيربائية في المدرسة مف خلا 
ترؾ الإضاءة ليلًا ونياراً، والاعتداء عمى الغطاء الحيوي مف قطع لمنباتات والأزىار الموجودة في حديقة المدرسة، 

والاعتداء عمى عناصر البيئة البشرية كأثاث المدرسة مف مقاعد الدراسة والطاولات والجدراف والنوافذ، ورداءة الحمامات 
فضلًا عف سؤاؿ الباحثة عف بعض التصرفات لمطمبة إذ دلت إجاباتيـ عف العبث . والمغاسؿ مف حيث كفاءتيا

بالممتمكات العامة خارج أسوار المدرسة، إذاً إنيا سموكات جديرة بالدراسة والاىتماـ، وىذا ما نجده في دراسة 
التي أكدت أف انخفاض مستوى البيئة المادية لممدارس تعكس صورة رديئة لمسموكات البيئية المنحرفة  (2003)المعمولي
.  الواضحة

دراؾ  إف الكثير مف القوانيف والتشريعات قد عجزت عف وضع حد لممشكلات البيئية، لأنيا لـ تقـ عمى وعي وا 
يحوليا إلى ممارسات واتجاىات وسموكات تحافظ عمى البيئة، وتشعر الإنساف بمسؤوليتو في المشاركة بحماية البيئة 

وتحسينيا، والتربية البيئية عممية مستمرة مدى الحياة، ولذلؾ لا يمكننا تجاىؿ التربية البيئية في تحقيؽ اليدؼ في إعداد 
ومف شعور الباحثة بأف أية إجراءات تتخذ . أفراد واعيف ومدركيف لمسؤوليتيـ تجاه الأخطار التي تواجو البيئة المحمية

لحماية البيئة والمحافظة عمييا ومواجية مشكلاتيا ينبغي أف تبدأ بالإنساف باعتباره المسؤوؿ عف ظيور ىذه المشكلات 
وذلؾ بتربيتو تربية بيئية توضح لو أسس التفاعؿ الصحيح مع بيئيتو ويقتنع بأىمية المحافظة عمييا وتنمية مواردىا 

ويسمؾ السموؾ البيئي المناسب تجاىيا، ولف يتـ ذلؾ إلا مف خلاؿ المؤسسات التربوية المختمفة التي تيتـ بتنمية معارفو 
في مجاؿ التربية البيئية، بينت  (2004)وىذا ما أكدتو تجارب دولية كدراسة فورد . ومياراتو واتجاىاتو وميولو نحو بيئتو

وفي ضوء ما تراه الباحثة مف . أىمية تكويف المعارؼ والمفاىيـ البيئية لدى الطلاب مف أجؿ المحافظة عمى البيئة
ضرورة إلماـ الطالب بقدر مناسب مف المفاىيـ والمعمومات البيئية التي تترجـ فيما بعد إلى اتجاىات وممارسات بيئية 
إيجابية ، وكذلؾ تولد لديو ميارات حؿ المشكلات البيئية، وبالتالي تتميز سموكياتو بالمحافظة عمى البيئة، ويكوف قادراً 

: عمى نقؿ ىذه السموكيات إلى الأجياؿ اللاحقة، تحاوؿ إجراء ىذا البحث الذي تتحدد مشكمتو بالسؤاؿ الرئيس الآتي
    ما الاتجاىات والممارسات البيئية لدى طمبة مرحمة التعميم الثانوي في مدارس مدينة اللاذقية؟

 
:  أىمية البحث وأىدافو

: تتمخص أىمية البحث في
 قد تفيد نتائج البحث في إعطاء صورة واقعية عف اتجاىات وممارساتيـ طمبة المرحمة الثانوية نحو البيئة، -

. كخطوة لاتخاذ التدابير اللازمة لرفع سوية ىذه الاتجاىات والممارسات
. تأتي أىمية البحث مف أىمية المرحمة الثانوية التي تعد مرحمة أساسية وميمة في حياة الطمبة -
توجيو الاىتماـ إلى أىمية تكاثؼ الجيود لكافة المؤسسات التعميمية النظامية لمعمؿ عمى المحافظة عمى البيئة -

ورفع مستوى الوعي البيئي مف خلاؿ غرس القيـ التربوية البيئية  والممارسات الصحيحة في استغلاؿ البيئة وتكويف 
. اتجاىات بيئية

أىمية التوعية البيئية التي أصبحت ضرورة ممحة حتمتيا طبيعة ىذا العصر لما أصاب البيئة مف تموث - 
واختلاؿ، والحاجة إلييا بوصفيا بعداً تربوياً حضارياً لتحسيف البيئة ولمواجية متطمبات المناىج التي أصبحت تتضمف 

. بعدا بيئيا لا يمكف إغفالو
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يمكف أف تشكؿ ىذه الدراسة دافعاً لفتح المجاؿ أماـ الباحثيف لإجراء دراسات وبحوث أخرى تثري مجالات -
باتجاىات وممارسات الطمية نحو البيئة لمتأكيد عمى أىمية حماية البيئة وكيفية التعامؿ معيا مختمفة مف جوانب الاىتماـ 
. والإسياـ لإنقاذىا مف التدىور

التي تناولت الممارسات والاتجاىات البيئية - عمى حد عمـ الباحثة-تأتي أىمية ىذا البحث مف ندرة الدراسات- 
والتي تناولت مجموعة كبيرة  ومتنوعة مف الطمبة ومف بيئات اجتماعية وثقافية وحضارية مختمفة  " الثانوية"ليذه المرحمة 

وفي ظروؼ متنوعة وكؿ ذلؾ في ضوء الأزمة السورية،التي تحتـ عمينا الاىتماـ أكثر بالطمبة سواء عمى صعيد التموث 
. البيئي  أو عمى صعيد التموث التربوي الذي يعد أخطر بكثير مف التموث الطبيعي

 :وتتجمى أىداف البحث بالآتي
 .تعرؼ الاتجاىات والممارسات البيئية لدى طمبة التعميـ الثانوي في مدينة اللاذقية .1
 .كشؼ الفرؽ بيف اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة الثانوية، تبعاً لمتغير الصؼ الدراسي .2
كشؼ الفرؽ بيف اتجاىات وممارسات طلاب المرحمة الثانوية العامة الفرع الأدبي، وبيف اتجاىات وممارسات  .3

 .طلاب الفرع العممي، نحو البيئة، والتربية البيئية
كشؼ الفرؽ بيف اتجاىات وممارسات طالبات المرحمة الثانوية العامة الفرع الأدبي، وبيف متوسط اتجاىات  .4

 . وممارسات طالبات الفرع العممي، نحو البيئة
الكشؼ عف الفروؽ بيف متوسط اتجاىات وممارسات طلاب المرحمة الثانوية، وبيف متوسط اتجاىات  .5

 . وممارسات الطالبات، نحو البيئة
إدارة الموارد )تعرؼ اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة الثانوية نحو البيئة حسب المجالات البيئية الرئيسة .6

منع التموث والمشكلات - حماية البيئة وحفظ الموارد الطبيعية وتحقيؽ التوازف البيئي– الناضبة وترشيد الإستيلاؾ 
 .(السلامة والصحة البيئية والجماؿ- البيئية 

تقديـ توصيات ومقترحات في ضوء نتائج البحث التي تـ التوصؿ إلييا لتطوير وتحسيف الواقع البيئي مف  .7
. خلاؿ تعزيز  الممارسات والاتجاىات البيئة الإيجابية، والعمؿ عمى تعديؿ السمبية منيا 

 
 : منيجية البحث

استخدمت الباحثة المنيج الوصفي؛ وذلؾ لوصؼ الظاىرة المدروسة مف حيث طبيعتيا ودرجة وجودىا في الواقع 
خضاعيا لمدراسة الدقيقةوالتعبير عنيا كمياً أو كيفياً   .، وذلؾ عف طريؽ جمع المعمومات والبيانات عنيا وا 

 :حدود البحث-
 اقتصرت الدراسة عمى مدينة اللاذقية : الحدود المكانية. 
 2015/2016بداية الفصؿ الػدراسي الثاني مف العػاـ الػدراسي: الحدود الزمانية. 
 الثاني عشر- الحادي عشر-العاشر: شمؿ ىذا البحث طمبة المرحمة الثانوية والتي تضـ:الحدود البشرية. 

تكوف مجتمع الدراسة الأصمي مف طمبة المرحمة الثانوية الرسمية العامة،بفرعييا : مجتمع البحث وعينتو -
طالباً وطالبة موزعيف عمى مدارس  (16687) البالغ عددىـ 2015/2016الأدبي والعممي، خلاؿ العاـ الدراسي 

مدرسة شكري حكيـ لمذكور، مدرسة أنيس عباس لمذكور، مدرسة لؤي سميمة ):المرحمة الثانوية في مدينة اللاذقية ومنيا
للإناث،عدناف جمعود للإناث، مدرسة ماىر درويش للإناث،مدرسة التجمع في قنينص لمذكور، مدرسة محمد فائؽ جديد 
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وقامت الباحثة بسحب عينة عشوائية بسيطة مف . (للإناث، مدرسة عبد الرحمف الغافقي لمذكور، مدرسة البعث للإناث
ومف كؿ مدرسة (  مدرستاف لمذكور ومدرستاف للإناث )( مدارس4)ىذه المدارس بما يتناسب مع ىذه الدراسة وبمغت 

شعبة لمصؼ العاشر، وشعبة لمصؼ الحادي عشر عممي وكذلؾ شعبة لمفرع الأدبي، و شعبة لمصؼ الثاني عشر الفرع 
طالباً وطالبةً مف  (720)، حيث بمغت عينة البحث وتـ اختيارىا بطريقة عشوائية بسيطةالأدبي وكذلؾ لمفرع العممي 

طالب  (200)مف مدرستي الإناث حيث يوزعوف عمى الصؼ العاشر  (طالبة360)و ( طالب360)مدرستي الذكور
ومف مدرستي . ( طالب50)مف كؿ مدرسة شعبة فييا ( طالب100) (العينة)مف مدرستي الذكور : وطالبة 
طالبة 360)والصؼ الحادي عشر بمغت عينتو. ( طالبة50)مف كؿ مدرسة شعبة فييا ( طالبة100) (العينة)الإناث
مف كؿ مدرسة شعبة حادي عشر أدبي وشعبة حادي عشر عممي موزعيف  (طالب160)مف مدرستي الذكور:(وطالب

، وبمغت عينة الصؼ (طالبة160)وكذلؾ الأمر بالنسبة لعينة مدرستي الإناث  ( طالب40)بالتساوي مف كؿ شعبة
مف مدرستي الذكور ومف كؿ مدرسة شعبة ثاني عشر  ( طالب160)منيا ( طالب وطالبة360)الثاني عشر

يبيف توزع  (1)والجدوؿ رقـ . ( طالبة160)،ومف مدارس الإناث(طالب40)وشعبة ثاني عشر أدبي  (طالب40)عممي
 . أفراد عينة الدراسة

 
توزع أفراد العينة  (1)جدول رقم 

 
طمبة المرحمة الثانوية 

( 2)في مدارس الإناث( 2)في مدارس الذكور
أدبي عممي أدبي عممي 

 100 100الصؼ العاشر 
 80 80 80 80الصؼ الحادي عشر 
 80 80 80 80الصؼ الثاني عشر 

 طالبة 360 طالباً 360المجموع 
  طالباً وطالبة720

 : اعتمدت الباحثة لتنفيذ ىذا البحث: أدوات البحث-
 أعدت الباحثة الاستبانة اعتماداً : استبانة قياس الاتجاىات والممارسات البيئية لدى طمبة المرحمة الثانوية

( ،لقياس الاتجاىات ولمممارسات البيئية(بنداً 40)عمى الأدبيات والدراسات ذات الصمة بموضوع الدراسة، مؤلفة مف 
- إدارة الموارد الناضبة وترشيد الاستيلاؾ) اعتماداً عمى المجالات البيئية الرئيسة أربعة مجالاتوقسمت الاستبانة إلى 

ومنيا عبارات  (السلامة والصحة البيئة والجماؿ– منع التموث والمشكلات البيئية -حماية البيئة وحفظ الموارد الطبيعية
سمبية وعبارات إيجابية حوؿ المشكلات البيئية وحماية البيئة وترشيد الاستيلاؾ والحفاظ عمى التوازف البيئي والموارد 

ووفقاً  ( LiKertطريقة ليكرت  )الطبيعية والمادية ، وأعطيت الإجابات قيماً رقمية تنازلية، بحسب مقاييس الاتجاىات 
ليذه الطريقة يقدـ لمشخص المراد قياس اتجاىاتو وممارساتو عدة عبارات تتعمؽ بموضوع الاتجاه، بحيث نالت 

فقد  (غير موافؽ)ثلاث درجات، أما الإجابة  (لا أدري)أربع درجات،  (أوافؽ)خمس درجات، و (أوافؽ بشدة)الإجابة
 . أعطيت درجة واحدة،  والعبارات السمبية نالت العكس (غير موافؽ بشدة )نالت درجتيف، والإجابة 
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 (الصدق والثبات): الخصائص السكيومترية- 
تـ عرض الاستبانة عمى مجموعة مف المحكميف مف أعضاء الييئة : (الظاىري)صدق المحتوى-

التعميمية في كمية التربية والموجييف التربوييف وعمى عدد مف مديري المدارس الثانوية في مدينة اللاذقية لمتعرؼ 
عمى مدى توافؽ بنود الاستبانة مع ما وضعت لقياسو ومع ما يتناسب مع الواقع المعاش بالإضافة لمتأكد مف 

وضوح البنود وصدقيا مف حيث ارتباطيا بتقويـ اتجاىات وممارسات الطمبة البيئية، فأبدوا العديد مف 
. الملاحظات والآراء حوؿ بعض البنود، مف حيث البناء والصياغة  وقد تـ الأخذ بمعظميا

أشار غرونالد إلى أف الارتباطات العالية، بيف مجموع الدرجات الكمية للاختبار، والأبعاد : الصدق الداخمي-
،حيف يتـ إثبات صدؽ الاختبار بطرؽ أخرى، ويفترض ىذا الصدؽ،لكوف الفرعية التي تقيس السمة نفسيا تدعـ الصدؽ

حيث تراوحت معاملات ارتباط الأبعاد .(Ground,1971,p.12)الاختبار منطقياً ومتجانساً في قياس السمة المقاسة
، وىي ارتباطات عالية (0.01)وىي دالة عند مستوى الدلالة  (0.88-0.65)الفرعية للاختبار بالدرجة الكمية ما بيف

  .تدؿ عمى الصدؽ الداخمي
طالباً وطالبة  (80)عينة استطلاعية بمغت بتطبيؽ الأداة عمى الباحثة قامت: حساب الثبات بطريقة الإعادة-

، ثـ أعادت تطبيقيا ثانية عمى العينة ذاتيا بعد ( طالباً وطالبة20)موزعيف بيف مدارس العينة الأربعة ومف كؿ مدرسة 
معامؿ ارتباط بيرسوف بيف نتائج التطبيقيف،وقد بمغ معامؿ الارتباط  حساب ، ثـ تـ(أسبوعيف)فترة زمنية مناسبة 

 (.0.01)وىي قيمة دالة عند مستوى دلالة (0.79)
ىي طريقة لحساب معامؿ الاتساؽ الداخمي بيف كؿ سؤاؿ في الأداة والأسئمة : الثبات بالاتساق الداخمي-

وتـ حساب معامؿ ىذا الثبات باستخداـ ألفا كرونباخ .  (180، ص 2009أحمد،)الأخرى بشكؿ ثنائي 
(AlphaCrombach ) وىي قيمة دالة إحصائياً  (0.01) عند مستوى دلالة(0.84 ( حيث بمغ ،. 

 تـ تحديد مدارس المرحمة الثانوية في مدينة اللاذقية، و تحديد عدد الطمبة في مدارس البنيف  :إجراءات البحث-
طالب مف مدارس الذكور، و   (360)طالب وطالبة (720)ومدارس البنات مف مدارس المرحمة الثانوية وبمغ عددىـ

طالبة مف مدارس الإناث في مدينة اللاذقية وتـ سحب العينة بطريقة عشوائية بسيطة ،  وتـ التأكد مف صدؽ  ( 360)
أداة البحث وثباتيا بعد تحديد عينة الدراسة الاستطلاعية لاستخراج معامؿ الثبات لتطبيؽ الاستبانة الخاصة بالاتجاىات 

والممارسات البيئية الموجية لطمبة المرحمة الثانوية في مدارس البنيف والبنات وبصفوفيا العاشر والثاني عشر بفرعييا 
وثـ  قامت الباحثة  بتوزيع الاستبانة عمى طمبة . الأدبي والعممي والثاني عشر بفرعييا الأدبي والعممي بالشكؿ النيائي

التعميـ الثانوي،  وبعد ذلؾ تـ إعادتيا وجمعيا  وتدقيقيا ثـ تفريغ البيانات  وتبويبيا في مجموعات تخدـ أىداؼ الدراسة 
، بيدؼ استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيـ  (Spss)وفروضيا، ومف ثـ أجري تحميميا باستخداـ

T لبياف الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية عند مستويات الدلالة المختمفة، بيف المتوسطات الحسابية لممجموعات قيد
 .الدراسة، ومف ثـ مناقشة النتائج وتفسيرىا وتمخيصيا

  :فرضيات البحث -3 
. لا يوجد اتجاىات وممارسات بيئية إيجابية لدى طمبة المرحمة الثانوية -1
بيف متوسطي درجات طلاب وطالبات المرحمة  (0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة-2

".  الثانوية العامة عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الجنس
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بيف متوسطي درجات طلاب الفرع الأدبي والفرع  (0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة-3
 .العممي عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية 

بيف متوسطي درجات طالبات الفرع الأدبي  (0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة-4 
. والفرع العممي عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية

، بيف متوسطي درجات طلاب وطالبات المرحمة (0.05)لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة- 5
. الثانوية العامة عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الصؼ الدراسي 

: مصطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية-
الاتجاه ىو استعداد وجداني مكتسب، ثابت نسبياً يميؿ بالفرد إلى موضوعات  (Allport)يقوؿ البورت: الاتجاه-

(. 165،ص2006كماؿ،)معينة فيجعمو يقبؿ عمييا ويحبذىا أو يرفضيا ويكرىيا
تقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في مقياس الاتجاىات البيئية وتعرف الباحثة الاتجاىات البيئية بأنيا 

 مجموعة السموكيات والأفعاؿ والتصرفات التي يقوـ بيا :تعرف الباحثة الممارسات البيئية إجرائياً .المعد مف قبؿ الباحثة
الطمبة والمرتكزة عمى وعي بيئي كبير وأخلاؽ بيئية رفيعة كفيمة أف تسيـ في الحد مف التموث وتدىور الحياة، ودور 

.  العقيدة التربوية في غرس القيـ الإيمانية والسموكيات الإيجابية نحو البيئة والتربية البيئية
تبمغ مدة الدراسة في ىذه المرحمة ثلاث سنوات، تشكؿ السنة الأولى جذعاً مشتركاً، : مرحمة  التعميم الثانوي-

بينما يتوزع طلاب السنتيف التاليتيف عمى الفرعيف الأدبي والعممي، ويقصد بيا التعميـ الموحد، ويقوـ عمى توفير 
 الحاجات التعميمية الأساسية مف المعمومات والمعارؼ والميارات التي تمكف الطمبة مف الاستمرار  في الدراسة وفقاً 

وىي مرحمة تعميمية تبدأمف الصؼ العاشر وتنتيي بالصفيف . (188،ص1986يالجيف، )لميوليـ واستعداداتيـ وقدراتيـ
.  الحادي عشر الثاني عشر العممي والأدبي، وىي مرحمة أساسية وميمة ينطمؽ منيا الطالب إلى الحياة الجامعية الأكبر

 ىـ جميع الطمبة الدارسوف في التعميـ الثانوي مف الذكور والإناث، في :تعرف الباحثة طمبة التعميم الثانوي- 
.    سنة، ويتوزعوف عمى نوعيف مف المدارس الثانوي لمبنيف ومدارس الثانوية لمبنات/17-15/عمر

 تعريؼ الأفراد والجماعات بطبيعة البيئة بشقييا الطبيعي والمشيد، الناتجة عف تفاعؿ مكوناتيا :التربية البيئية-
البيولوجية والطبيعية والاجتماعية والاقتصادية والثقافية، وكذلؾ اكتساب المعارؼ والقيـ والمواقؼ والميارات التي 
تساعدىـ عمى المساىمة المسؤولة والفعالة في حؿ المشكلات الاجتماعية وتدبير أمور نوعية الحياة في البيئة 

(. 23ص،2006المقدادي،)
 

 :الدراسات السابقة
:  ىناؾ عدد مف الدراسات المحمية والعربية والأجنبية و التي تناولت موضوع البيئة ومنيا

" العوامؿ المؤثرة في الاتجاىات البيئية"بعنواف(Gifford,Hay&Boros,1983) دراسة جيفورد وىاي وبورس
وكاف المنيج وصفي تحميمي، . ىدفت الدراسة تعرؼ العوامؿ المؤثرة عمى الاتجاىات البيئية كالعمر والجنس والتخصص

المعمومات البيئية،الالتزاـ المفظي تجاه البيئة، الالتزاـ العممي تجاه البيئة،الالتزاـ :وأداة البحث استبانة تضـ أربعة محاور
. وجود فروؽ بيف الاتجاىات تبعاً لمتغر العمر والتخصص: ، ومف أىـ نتائج الدراسة . العاطفي

". العلاقة بيف تجارب الطلاب عمى الحدائؽ وموقفيـ البيئي في انكمترا" بعنواف: (Harvey, 1991) دراسة ىارفي
واتبعت المنيج الوصفي التحميمي، وأداة البحث بطاقة مقابمة  . وىدفت الدراسة تعرؼ العلاقة بيف تجارب الطلاب ومواقفيـ البيئية
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إلى وجود علاقة وثيقة بيف المعارؼ البيئية والاتجاىات موجية لمطلاب، و تـ تطبيقيا عمى عينة منيـ، وتوصمت النتائج  
. إيجابيةنحو البيئة، بمعنى أنو كمما ازدادت المعارؼ المرغػوب فييا لدى الطلاب عف البيئة كانت اتجاىاتيـ 

وىدفت " . أثر برنامج البيئة عمى مفاىيـ الطلاب البيئية في تايواف"بعنواف : (1991)دراسة ليوسوسكي 
واتبعت المنيج الوصفي التحميمي، فصممت بطاقة مقابمة لمعرفة . الدراسة تعرؼ أثر برنامج البيئة عمى مفاىيـ الطلاب

وتوصمت النتائج إلى . طالباً وطالبة (190):وطبقتيا عمى عينة الدراسة. أثر برنامج البيئة في تكويف مفاىيـ بيئية
ارتفاع فيـ الطلاب لممفاىيـ والمعارؼ البيئية ومدلولاتيا نتيجة تمقييـ إرشادات عف ىذه المفاىيـ مف خلاؿ برامج التربية 

.  البيئية التي يتمقونيا
وىدفت الدراسة إلى ". نمو المفاىيـ البيئية لدى طلاب كمية التربية بأبيا بمصر" بعنواف (:1993)دراسة السعيد

قياس المعارؼ والمفاىيـ البيئية لطلاب التعميـ العالي والجامعي، واتبعت المنيج الوصفي التحميمي مف خلاؿ استبانة 
وتشير النتائج إلى تميز الطلاب في .  طالب وطالبة160: تقيس المعارؼ و المفاىيـ البيئية طبقت عمى عينة قدرىا

إذ حػددت معارؼ و مفاىيـ يجب أف تتوافر لدى . المستويات المتقدمة عمى نظرائيـ الطلاب فػي المستويات الأولية
.  وحسف استغلالػيا، والاتزاف البيئي، والتموث ، البيئة، والنظاـ البيئي، والموارد الطبيعية: طلاب كمية التربية مفاىيـ

تعرؼ مستوى المعمومات البيئية ومصادرىا لدى طمبة  (1995)ودراسة عبد لله بن سيف بن محمد التوبي
كشفت الدراسة أف أداء الطمبة عمى .المرحمة الثانوية الأكاديمية في سمطنة عماف وما يرتبط بيا مف قضايا ومشكلات

البيئة بأبعادىا المختمفة ، المشكلات البيئية، حماية )المقياس الكمي لمستوى المعمومات البيئية ومجالاتو الفرعية الثلاثة 
.  ، متدف ودوف المستوى المطموب(البيئة

بعنواف منيج مقترح في التربية البيئية لتنمية المفاىيـ والاتجاىات البيئية : (2003)دراسة عبد الباقي النياري 
وىدفت ىذه الدراسة إلى بناء منيج مقترح في التربية البيئية لتنمية المفاىيـ . جامعة صنعاء/ كمية التربية  لدى طمبة

استخدمت المنيج الوصفي والمنيج والاتجاىات البيئية لدى طلاب كمية التربية بجامعة صنعاء في الجميورية اليمنية، و
التجريبي في تجريب وحدة مف وحدات المنيج عمى عينة مف طلاب المستوى الرابع بقسـ الجغرافيا في كمية التربية 

وحدة : وكانت أدوات الدراسة .بجامعة صنعاء لمتأكد مف فعالية المنيج المقترح في تنمية المفاىيـ والاتجاىات البيئية
 .اختبار تحصيمي لموحدة موضوع الدراسةو.دليؿ المعمـ لموحدة موضوع الدراسةو. التموث البيئي موضوع الدراسة الميدانية

تشير النتائج عمى التأثير طالباً وطالبة، و (350 ):وطبقت عمى عينة قدرىا. مقياس اتجاىات لموحدة موضوع الدراسةو
  .تنمية المعمومات والاتجاىات الإيجابية نحو البيئة لدى الطلابفي لوحدة الدراسية دراسة االممحوظ ؿ

 بعنواف دراسة تقويمية مقارنة لواقع التربية البيئية في مدارس التعميـ (:2004 )دراسة المعمولي،التوبي
ىدؼ البحث إلى تعرؼ واقع الانشطة البيئية لممعمميف والاتجاىات لمطمبة في المدارس، تـ بناء استبانة : الأساسي

لممعمميف واستبانة لمطمبة ، وتوصمت نتائج الدراسة إلى أف معارؼ المدرسيف بمنياج التربية البيئية كانت منخفضة 
وبدا جيؿ المدرسيف . وبرزت فجوة عميقة  لدى مدرسي العينة بالطرائؽ التعميمية التي تلائـ تعميـ التربية البيئة. عموماً 

. بالتقويـ، وباف انخفاض مستوى معرفتيـ بالكفايات التي يجب أف يتمتع بيا المدرسوف لينجحوا في تعميـ التربية البيئية
المعمميف ومعارفيـ / بعنواف أثر تدريس مقرر التربية البيئية في اتجاىات الطلاب (2011)دراسة أحلام ياسين 

ىدؼ البحث إلى الكشؼ عف أثر تدريس مقرر التربية البيئية في . في كمية التربية بجامعة تشريف في مدينة اللاقية
بعدي لممعارؼ /ومف أدوات الدراسة استبانة لقياس الاتجاىات واختبار قبمي. تحصيميـ المعرفي وتنمية اتجاىاتيـ البيئية

معمـ صؼ، وتوصمت الدراسة إلى /البيئية، و تـ تطبيؽ الأدوات عمى عينة مف طمبة جامعة تشريف مف كمية التربية
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البعدي قبؿ تدريس مقرر التربية البيئية /وجود فروؽ بيف متوسط درجات الطمبة في الاختبار التحصيمي  المعرفي القبمي 
وبعده، لصالح التطبيؽ البعدي للاختبار التحصيمي، ووجود فروؽ بيف متوسط درجات الطلاب في استبانة الاتجاىات 

.   البيئية قبؿ تدريس المقرر وبعده لصالح الإناث
استفادت الباحثة مف ىذه الدراسات في بناء أداة البحث وفي اختيار المنيج المناسب وتحديد الفرضيات  

وأسموب معالجة البيانات الإحصائية وفي الدراسات السابقة، وجاءت معظـ الدراسات السابقة في إطار تقويمي 
، وتجرببي أيضاً بناء برامج في التربية (2011)للاتجاىات البيئية لدى طمبة الجامعات والتعميـ الأساسي كدراسة ياسيف

، (2003)البيئية وقياس أثرىا في تنمية الوعي والمعارؼ والاتجاىات البيئية لدى العينة المستيدفة كدراسةالنياري 
ويتميز البحث الحالي عف الدراسات السابقة بموضوعو، وىو دراسة واقع ىذه الاتجاىات والممارسات لدى طمبة التعميـ 

. الثانوي  في مدينة اللاذقية 
:  الخمفية النظرية لمبحث

البيئة بإطارىا الواسع ،الذي يعني الوسط الذي يحيا فييا الإنساف ويحصؿ منو عمى مقومات حياتو مف غذاء 
وكساء ومأوى وعلاج وترفيو، فقد ارتبط معناىا بالتموث باعتبار أف التموث أخطر مشكلات البيئة ،حيث تؤثر آثاره 

والتموث مشكمة تنشأ نتيجة سوء تعامؿ الإنساف مع مكونات البيئة ،ويتضح مف ذلؾ أف . الضارة عمى الإنساف وممتمكاتو
استحداث أي اختلاؿ في النظاـ البيئي الطبيعي للإنساف نتيجة ما يبتكره مف تقنيات أو يضيفو مف اكتشافات،ولا بد وأف 

ولمتربية البيئية  . تتبعو نتائج سمبية تموث البيئة، ولذلؾ لا بد مف الاىتماـ بالتربية البيئية التي تحد مف المشكلات البيئية
 :أىداؼ أساسية تسعى إلى تحقيقيا

أي مساعدة الفئات الاجتماعية عمى اكتساب الوعي بالبيئة، ومشكلاتيا و إيجاد حساسية خاصة :  الوعي*
. تجاىيا

. أي مساعدة الفئات الاجتماعية عمى اكتساب خبرات منوعة تتصؿ بالبيئة، ومشكلاتيا: المعارف*
لمساعدة الفئات الاجتماعية عمى تطوير قيـ ، وشعور بالاىتماـ بالبيئة، وحفزىـ عمى الإسياـ : الاتجاىات*

. الفعاؿ في تحسينيا
. أي مساعدة الفئات الاجتماعية عمى اكتساب الميارات اللازمة لحؿ المشكلات البيئية: الميارات*
يعني دعوة تزويد الفئات الاجتماعية والمؤسساتية بالميارات، والقيـ بغرض الإسياـ الفعاؿ، وعمى : الإسيام*

 (.1992شمبي،)مختمؼ المستويات في العمؿ عمى حؿ المشكلات البيئية
التربية تعني السموؾ الإنساني، وتنميتو وتطويره وتغييره، أي أف أىدافيا أف تنقؿ إلى :مفيوم التربية البيئية- 

أفراد الجيؿ الميارات، والمعتقدات، والاتجاىات، وأنماط السموؾ المختمفة، التي تجعؿ منيـ مواطنيف صالحيف في 
 البيئية نمط مف التربية ييدؼ إلى  والتربية(.9،ص1979النجيجي،)مجتمعيـ، متكيفيف مع الجماعة التي يعيشوف بينيا

معرفة القيـ وتوضيح المفاىيـ وتنمية الميارات اللازمة لفيـ وتقدير العلاقات التي تربط بيف الإنساف وثقافتو وبيئتو ، كما 
، ص 1976فرج ،  )بنوعية البيئة أنيا تعني التمرس عمى اتخاذ القرارات ووضع قانوف لمسموؾ بشأف المسائؿ المتعمقة 

56  .)
عممية إعادة توجيو وربط لمختمؼ فروع المعرفة والخبرات التربوية بما ييسر الإدراؾ :" عرفيا 1977ومؤتمر تبمسي 

المتكامؿ لمشكلات البيئة ويتيح القياـ بأعماؿ عقلانية لممشاركة في مسؤولية تجنب المشكلات البيئية والارتقاء بنوعية 
والتربية البيئية يعرفيا جيمس وستاب بأنيا عممية تيدؼ إلى توعية سكاف العالـ بالبيئة الكمية .(11،ص2000الرباط،)"البيئة
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،وزيادة اىتماماتيـ بيا، وبالمشكلات المتصمة بيا،وتزويدىـ بالمعمومات والاتجاىات والدوافع والميارات التي تساعدىـ فرادى 
 James A. and Stapp, William) )وجماعات لمعمؿ عمى حؿ المشكلات البيئية الحالية،ومنع ظيور مشكلات بيئية

B., op Cit., P 51)/ ،14ص ، 1998نقلًا عف سلامة.)  
 لابد مف وجود رادع داخمي ينمو بالتربية منذ الصغر، وبالتربية يكتسب الإنساف :أىمية التربية البيئية-

الميارات، والاتجاىات، والقيـ التي تساعده عمى التعامؿ العقلاني الراشد مع موارد الطبيعة ومف ىنا تأتي أىمية التربية 
وأىمية التربية البيئية وضرورتيا تأتياف مف كوف القوانيف الإيكولوجية التي تحكـ . (13، ص1997جباف،)البيئية

العلاقات بيف مكونات الطبيعة لا تقبؿ التغيير، بينما يقبمو السموؾ الإنساني، لأنو يتشكؿ بالتعمـ، وبمعنى آخر فإف 
 (.132،ص1990اليونسكو الإقميمي ،)المحافظة عمى البيئة والتعاوف مع الطبيعة ىما استجابتاف تكتسباف بالتعمـ

والإنساف ىو العامؿ الحاسـ الذي يتوقؼ عميو تحقيؽ الأىداؼ المرجوة في ىذا المجاؿ،فيقدر إعداد الإنساف 
ولكي تستطيع التربية البيئية أف تحقؽ الأىداؼ المرجوة منيا ينبغي . وتربيتو بشكؿ ملائـ بقدر ما تتحقؽ ىذه الأىداؼ

أف تقدـ للأفراد مجموعة مف المعارؼ التي تساعدىـ عمى فيـ العلاقات المتبادلة بيف الجوانب البيولوجية والفيزيائية 
والثقافية والاجتماعية لمبيئة ، وتنمية الميارات التي تساعدىـ عمى صيانة بيئتيـ وتنمية مواردىا والقدرة عمى اتخاذ القرار 

 (.(Stapp  1986: 26البيئة بشأنيا وبالتالي إكساب المتعمميف الاتجاىات والقيـ المرغوبة التي تحسف سموكيـ نحو 
نما يكتسب  والاتجاه مكتسب وليس فطرياً ويتمتع بثبات نسبي ولا يتغير بسرعة وليس للاتجاه قيمة معينة، وا 

: وينطوي الاتجاه عمى ثلاثة مكونات أساسية ىي. (30،ص1996بركات،)القيمة مما يضيفو الفرد مف قيمة عميو
يشير إلى أسموب شعوري عاـ يؤثر في استجابة قبوؿ موضوع الاتجاه أو رفضو وقد يكوف : المكون العاطفي-1

ىذا الشعور غير منطقي عمى الإطلاؽ،فقد يقبؿ الطالب عمى مادة الرياضيات أو يرفضيا دوف وعي منو لممسوغات 
. التي دفعتو إلى الاستجابة بالقبوؿ أو الرفض

يدؿ ىذا المكوف عمى الجوانب المعرفية  التي تنطوي عمييا وجية نظر الفرد ذات العلاقة : المكون المعرفي-2
بموقفو مف موضوع الاتجاه، وتتوافر ىذه الجوانب عادة مف خلاؿ المعمومات والحقائؽ الواقعية التي يعرفيا الفرد حوؿ 

.  موضوع الاتجاه
 يشير ىذا المكوف إلى نزعة الفرد لمسموؾ وفؽ أنماط محدودة في أوضاع معينة، لأف :المكون السموكي-3

وتتبايف مكونات الاتجاه مف . الاتجاىات تعمؿ بوصفيا موجيات لمسموؾ، فقد تدفع الفرد لمعمؿ وفؽ الاتجاه الذي يتبناه
غير أنو لا يشعر نحوه  (مكوف معرفي)حيث درجة قوتيا واستقلاليتيا فقد يممؾ الشخص معمومات وفيرة عف موضوع ما

وعمى  (الممارسات)وىو المقصود بالبحث (المكوف السموكي)تؤدي بو إلى اتخاذ عمؿ نحوه (المكوف العاطفي)برغبة قوية
العكس فربما لا يممؾ الشخص أي معمومات عف ىذا الموضوع ومع ذلؾ يتفانى في العمؿ مف أجمو إذا كاف يممؾ 
شعوراً تقبمياً قوياً نحوه، وفي جميع الأحواؿ لا يمكف الاستدلاؿ عمى الاتجاه مف خلاؿ سموؾ ظاىري يؤديو صاحب 
الاتجاه وتوحي الدلائؿ عموماً بأف الاتجاىات ذات المكونات العاطفية القوية تؤدي إلى أنماط سموكية معينة بغض 

نقلًا .(471-472،ص1983نشواتي،)النظر عف وضوح ىذه الاتجاىات أو صدقيا مف الوجية المعرفية
(. 154،ص2011كنعاف،الرفاعي،)عف

العوامؿ الحضارية، الأسرة، الفرد نفسو، تأثير التعمـ، تأثير وسائؿ )العوامل التي تؤثر في تكوين الاتجاه
أنواع ومف . (تأثير العمر، الخبرة الانفعالية الناتجة عف موقؼ معيف، السمطات العميا، رضا الآخريف وحبيـ الإعلاـ،

اتجاىات عامة واتجاىات -3الاتجاىات الشعورية واللاشعورية - 2.الاتجاىات الجماعية والفردية- 1 :الاتجاىات
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  (..79،ص1997مسعود،)اتجاىات قوية واتجاىات ضعيفة-5.اتجاىات موجبة وسالبة-4. خاصة
لغرس اتجاىات بيئية سميمة لدى الطمبة مف رياض الأطفاؿ وحتى نياية التعميـ الجامعي لا بد مف ضرورة تأكيد 

المناىج عمى المشكلات البيئية، وأىمية استغلاؿ البيئة المدرسية كالحدائؽ كبيئات تعميمية،وتضافر الجيود مف أجؿ  
الحفاظ عمى البيئة والاىتماـ بالتربية البيئية، والإسياـ في خمؽ جيؿ يعي المشاكؿ البيئية وكيفية حميا، وتحقيؽ التنمية 

. المستدامة
 :المعالجة الإحصائية- 

ومعالجتيا إحصائياً باستخداـ الحاسب الآلي وفقاً " أفراد العينة الدراسية"تـ جمع البيانات مف إجابات الطلاب 
 .وذلؾ تمييداً لمحصوؿ عمى نتائج الدراسة وتفسيرىا (.SPSS)لبرنامج 

 
 :النتائج والمناقشة

 .  لا يوجد اتجاىات وممارسات بيئية إيجابية لدى طمبة المرحمة الثانوية:نتائج اختبار الفرضية الأولى-1
 

متوسط درجات طمبة المرحمة الثانوية عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئة   (2)الجدول  رقم
 N Mean 

المتوسط 
 المفترض

STd.Deviation T Df Sig. 

القرار  قيمة الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد 
Tالمحسوبة  

درجة 
الحرية 

Df 

 القيمة
الاحتمالية 

Sig 
دالةعند . 000 719 60.1130 9.1032 3 70.101 720مج 

0.01 
وبالتالي  (0.01)وىي أصغر مف مستوى الدلالة (0.000)أف القيمة الاحتمالية ىي (2)أفادت بيانات الجدوؿ

نرفض الفرضية الصفرية ونقبؿ الفرضية البديمة القائمة بوجود اتجاىات إيجابية لدى الطمبة نحو مقياس الاتجاىات 
التي البيئية ويعزى ذلؾ إلى الأثر الإيجابي لبعض المقررات التي تتضمف معمومات ومعارؼ لمتربية والممارسات البيئية، 

تيدؼ إلى تعزيز الدور التعميمي الميـ في تحقيؽ الوعي البيئي الذي يسيـ في الحد مف المشكلات البيئية وتحقيؽ 
بوجود  (2004)التوازف البيئي لمبيئة المحمية التي يعيش فييا الطمبة، وىذا يتفؽ مع نتائج دراسة التوبي والمعمولي 

  .اتجاىات إيجابية لدى الطمبة نحو البيئة
بيف متوسطي  (0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة:نتائج اختبار الفرضية الثانية-2

".  درجات طلاب وطالبات المرحمة الثانوية العامة عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الجنس
 

الفرق بين متوسط درجات طمبة المرحمة الثانوية عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعا لمتغير الجنس  (3)الجدول رقم 
المتوسط العدد المجموعة 

الحسابي 
الانحراؼ 
المعياري 

 قيمة
T 

درجة الحرية 
Df 

القيمة الاحتمالية 
sig 

القرار 

  16.843 15.8248 360/ الذكور/الطلاب
1.990 

 
718 

 
0.047 

دالة لصالح 
الإناث   80.771 30.543 360/ الإناث/الطالبات
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 ، ولذلؾ ترفض الفرضية القائمة بأنو (0,05)أصغر مف  (0.047)أف احتماؿ الدلالة  (3)يبيف الجدوؿ رقـ 
، (يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات الطمبة تبعاً لمتغير الجنس )لا يوجد فرؽ وتقبؿ الفرضية البديمة 

وقد يعزى ذلؾ لطبيعة الإناث ودورىف الأساسي والرئيس في تربية الأجياؿ واىتماميا أكثر مف الذكور في مجالات 
الاىتماـ بالبيئة والجماؿ والنظافة والتدبير والترشيد في الاستيلاؾ لمماء والكيرباء والأمور المادية لممنزؿ، وربما لعدـ 

محاولة المعمميف في مدارس الإناث لممرحمة الثانوية  ربط المادة الدراسية بالبيئة المحيطة والاستفادة مف الظواىر 
بوجود فرؽ في  (2011ياسيف،)وتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة. والأحداث البيئية في أساليب تدريسيـ

. اتجاىات الطمبة نحو البيئة 
بيف متوسطي  (0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة:نتائج اختبار الفرضية الثالثة- 3

. عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية  (الأدبي والعممي)درجات طلاب 
 

الفرق بين متوسط درجات الطلاب عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الاختصاص (4)الجدول رقم 
المتوسط العدد البيانات 

الحسابي 
الانحراؼ 
المعياري 

قيمة 
T 

 درجة الحرية
DF 

القيمة 
 sigالاحتمالية

القرار 

  4,23 177.5 150الفرع الأدبي 
5.87 

 
358 

 
0,02 

داؿ لصالح طلاب 
الفرع الأدبي   3,93 171.42 210الفرع العممي 

، ولذلؾ ترفض الفرضية (0,05)أصغر مف  (0.02)نلاحظ مف معطيات الجدوؿ السابؽ، أف احتماؿ الدلالة 
يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات الطمبة تبعاً لمتغير  )القائمة بأنو لا يوجد فرؽ وتقبؿ الفرضية البديمة 

أف ىناؾ فرقاً ذو دلالة إحصائية بيف متوسط اتجاىات وممارسات طلاب الفرع العممي ومتوسط اتجاىات ،(الاختصاص
وممارسات طلاب الفرع الأدبي، لمصمحة طلاب الفرع الأدبي، وقد يعزى السبب برأي الباحثة  في كوف مناىج التعميـ 
الأدبي أقؿ صعوبة مف مناىج التعميـ العممي، ولا تتطمب وقتاً كبيراً لمدراسة والاجتياد، مما يسمح ليـ بالانشغاؿ بأمور 
اجتماعية وتربوية وبيئية واقتصادية وشخصية أخرى، وأيضاً القياـ بممارسات وأنشطة وسموكيات تدؿ عمى اىتماميـ 

بوجود فروؽ في  (1983جيفورد وىاي بورس،)،وتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع دراسة "بالبيئة الطبيعية والمادية مف حوليـ
. الاتجاىات البيئية لمطمبة تبعاً لمتغير التخصص

بيف متوسطي  (0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة:نتائج اختبار الفرضية الرابعة- 4
. عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية (الفرع الأدبي والعممي)درجات طالبات 

 
عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية ( الفرع العممي والأدبي)الفرق بين متوسط درجات طالبات (5)الجدول رقم 

المتوسط العدد البيانات 
الحسابي 

الانحراؼ 
المعياري 

قيمة 
Tالمحسوبة 

درجة 
 dfالحرية

القيمة 
 sigالاحتمالية

القرار 

  4,34 40.321 170الفرع الأدبي 
9.20 

 
358 

 
0,003 

داؿ لصالح طالبات 
الفرع الأدبي   3,59 33.871 190الفرع العممي 

) ، وعميو ترفض الفرضية القائمة(0,05)أصغر مف  (0,003)أف احتماؿ الدلالة  (5)يلاحظ مف الجدوؿ رقـ 
الفرع )يوجد فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسط درجات طالبات )، وتقبؿ الفرضية البديمة(...لايوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية

ويعزى .، والفرؽ داؿ إحصائياً لصالح طالبات الفرع الأدبي(عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية (الأدبي والعممي
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ذلؾ إلى طبيعة التخصص الذي يشكؿ قناعات متباينة لدى الطمبة، نظراً لما تتركو مف بعد تربوي ونظري  وثقافي في 
بعض المواد التي تتضمف بعداً بيئياً تربوياً كالمواد الاجتماعية مثؿ الجغرافية و مادة المغة العربية، وتنفيذ أنشطة بيئية 

والالتزاـ بمعارفيا وتحويميا إلى اتجاىات وقيـ تتبناىا الطالبات في سموكيف وأفعاليف مف أجمو الحفاظ عمى البيئة 
بوجود فرؽ بيف متوسط درجات اتجاىات الطالبات  (2011ياسيف،)وحمايتيا مف المموثات،وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة
. والطلاب عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية

، بيف (0.05) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة:نتائج اختبار الفرضية الخامسة-5
. متوسطي درجات طمبة المرحمة الثانوية العامة عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الصؼ الدراسي 

 
متوسط درجات طمبة المرحمة الثانوية عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً لمتغير الصف الدراسي  (6)الجدول 

 Fقيمة تقدير التبايف درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التبايف 
  4,126 2 10.22بيف المجموعات 

 3.210 718 6501.10داخؿ المجموعات  1.18
  720 6511.32الكمي 

 
 بالرجوع إلى جداوؿ الدلالة الإحصائية لمنسبة الفائية، نلاحظ أف ىذه القيمة غير دالة إحصائياً عند أي مستوى 

وىي غير دالة إحصائياً،لذلؾ  (0.05)عند مستوى دلالة (1.18)المحسوبة " ؼ"مف مستويات الدلالة، فقد بمغت قيمة 
نقبؿ الفرضية الصفرية التي تشير إلى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسط اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة 

وقد يعزى ذلؾ لطبيعة المرحمة العمرية لطمبة المرحمة الثانوية، إذ أف .  الثانوية نحو البيئة تبعاً لمتغير الصؼ الدراسي
سنة، ويعد ىذا العمر مف مراحؿ المراىقة التي يعيشيا الطمبة،  (17 و15 )الغالبية العظمى منيـ تتراوح أعمارىـ بيف

وىذه المرحمة ليا تأثير مباشر عمى سموكيات واتجاىات المراىقيف بشكؿ متساو لأف خصائصيا مشتركة والمعمومات 
والعممية التعميمية في مختمؼ مراحؿ . والمعارؼ البيئية التي يتمقاىا والنشاطات الصفية التي يقوموف بيا متشابية 

الدراسة تيدؼ إلى تنمية وعي المواطنيف بالبيئة والمشكلات البيئية وتزويدىـ بالمعارؼ والميارات التي تمكنيـ مف تحمؿ 
. المسؤولية الفردية والجماعية، تجاه حؿ المشكلات المعاصرة والعمؿ عمى منع ظيور مشكلات بيئية جديدة

تعتبر بيئة : وعمى المستوى التفصيمي لمجالات الاتجاىات والممارسات البيئية لطمبة المرحمة الثانوية -
الطالب ىي المحيط الثقافي الذي يمده بالبيانات والمعمومات وتشكؿ لديو الاتجاىات وتكوف ممارساتو وسموكياتو البيئية 

. والتي تتكوف نتيجة تفاعؿ الأفكار مع المعتقدات والعادلات والقيـ التي يكتسبيا الطالب مف البيئة المحيطة
حماية البيئة )أف اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة الثانوية كانت أكثر إيجابية نحو  (7)تبيف مف الجدوؿ 
ناؿ ( منع التموث والمشكلات البيئية)، أمامجاؿ(السلامة والصحة البيئية والجماؿ)ثـ مجاؿ  (وحفظ الموارد الطبيعية

لعدـ فقد كاف اتجاىيـ نحوه حيادياً، وقد يعزى ذلؾ (إدارة الموارد الناضبة وترشيد الاستيلاؾ)المرتبة الثالثة، يمييا مجاؿ 
لقمة اىتماـ المدرسيف وربطيـ إيفاء المناىج بالمعمومات البيئية الكافية لتأىيؿ الطمبة بيئياً وبيذا المجاؿ بالتحديد، وربما 

لمحتوى المواد الدراسية بالمشكلات البيئية المحيطة بالطمبة وخاصة بذلؾ المجاؿ الذي دؿ عمى وجود اتجاه حيادي 
.  نحوه عمى الرغـ مف أنو يعد مف المجالات الرئيسة والميمة في التربية البيئية
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اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة الثانوية حسب المجالات الرئيسة نحو البيئة وبالترتيب  (7)الجدول رقم
الترتيب الاتجاه القرار قيمة ت المحسوبة المجالات 

حماية البيئة وحفظ 
 1إيجابي  0.01دالة عند  30.115الموارد الطبيعية 

السلامة والصحة البيئة 
 2إيجابي  0.01دالة عند  25.101والجماؿ 

منع التموث والمشكلات 
 3إيجابي  0.01دالة عند  5.040البيئية 

إدارة الموارد الناضبة 
 حيادي غير دالة .- 874وترشيد الاستيلاؾ 

 
: الاستنتاجات والتوصيات

ويعزى ذلؾ إلى الأثر  اتجاىات وممارسات إيجابية لدى طمبة المرحمة الثانوية، نحو المجالات البيئة، وجود  -
التي تيدؼ إلى تعزيز الدور التعميمي الميـ الإيجابي لبعض المقررات التي تتضمف معمومات ومعارؼ لمتربية البيئية 

. في تحقيؽ الوعي البيئي 
يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات الطمبة عمى مقياس الاتجاىات والممارسات البيئية تبعاً -

. لمتغير الجنس، وذلؾ لصالح الإناث،وقد يعزى ذلؾ لطبيعة المرأة وما تتحممو مف مسؤولية تربية الأجياؿ 
عمى مقياس  (العممي والأدبي )ىناؾ فرقاً ذو دلالة إحصائية بيف متوسط درجات طمبة المرحمة الثانوي- 

 . الاتجاىات والممارسات البيئية، لمصمحة طلاب الفرع الأدبي
 وجود فرؽ داؿ إحصائياً بيف متوسط درجات طالبات الفرع الأدبي والعممي عمى مقياس الاتجاىات -

. والممارسات البيئية، والفرؽ داؿ إحصائياً لصالح طالبات الفرع الأدبي
اتجاىات وممارسات طمبة المرحمة الثانوية كانت أكثر إيجابية نحو حماية البيئة وحفظ الموارد الطبيعية ثـ - 

السلامة والصحة البيئية والجماؿ، أما منع التموث في المرتبة الثالثة يمييا مجاؿ إدارة الموارد الناضبة وترشيد 
. الاستيلاؾ

  :التوصيات
دمج البعد البيئي التربوي في المناىج المدرسية وخاصة في كافة مراحؿ التعميـ بما فييا مرحمة التعميـ الثانوي - 

. لأنيا مرحمة أساسية وميمة في حياة الطمبة لاكتساب المفاىيـ البيئية والقيـ الإيجابية والممارسات والاتجاىات السميمة
 .تنظيـ دورات لممشرفيف التربوييف تمكنيـ مف تناوؿ الموضوعات في مختمؼ المواد الدراسية بالمنحى البيئي-
. ضرورة تعزيز المعمومات البيئية في المناىج الدراسية بالمنحى البيئي- 
التعامؿ مع البعد البيئي فيما يتعمؽ بالنشاطات اللاصفية والصفية، وضرورة الاىتماـ بالبيئة الداخمية -
. والخارجية
قياـ وزارة التربية والتعميـ بالتنسيؽ مع الجيات المعنية بالموضوع بتنظيـ حملات توعية بييئة لمطمبة والقياـ -

.... بندوات ومعارض 
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التركيز عمى كؿ مجالات البيئة الرئيسة دوف الاىتماـ بمجاؿ دوف سواه مف مبدأ أف كؿ المجالات البيئية تكمؿ -
. بعضيا البعض

. نشر الوعي بيف الطمبة بأىمية البيئة والمحافظة عمييا-
. تحفيز الطمبة عمى الاىتماـ بالأنشطة التربوية البيئية وعدىا جزءاً مف المنياج و التحصيؿ الأكاديمي-
. مشاركة الطمبة بأنشطة مفيدة لمبيئة المحمية-
. دعوة أولياء الطمبة لممشاركة بالأنشطة المدرسية والبيئة المدرسية-
اعتماد نظاـ تربوي مرف، يلائـ الاحتياجات البيئية المادية والطبيعية، انسجاماً مع أبعاد التنمية المستدامة التي -
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