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 ممخّص  
 

  الجنسية لدى المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي التّربيةىدؼ البحث إلى تعرّؼ مشكلبت 
الجنسية لدى  التّربيةالتالي: ما مشكلبت  عمى السؤاؿ الرئيسالصؼ الثامف/ مدينة اللبذقية( وتسعى للئجابة )طلبب 

 :الآتيةويتفرع عف ىذا السؤاؿ الرئيسي الأسئمة  المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ؟
 الجنسية لدى المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي؟ التّربيةما أكثر المشكلبت الناجمة عف نقص  -
ىؿ ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف إجابات المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي المتعمقة   -

ات البحث: الجنس، المستوى التعميمي للؤب، متغيّر الجنسية بحسب  التّربيةبتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
  المستوى التعميمي للؤـ؟

وبمغ  ،مف طمبة الصؼ الثامف الأساسي في مدينة اللبذقية عيّنةا عمى صممت الباحثة استبانة، تـ تطبيقيم -
 ( طالباً وطالبةً.90) عيّنةعدد أفراد ال

 وقد أظيرت نتائج البحث ما يأتي:
الجنسية لدى المراىقيف مشكمة البحث عف مصادر أخرى  التّربيةكاف مف أىـ المشكلبت الناجمة عف نقص  -

لمحصوؿ عمى معمومات جنسية بسبب عدـ التحاور مع الأىؿ، ومشكمة تجنب المشاركة بالمناقشات العممية المتعمقة 
بالمواضيع الجنسية، ومشكمة نقص المعمومات الصحيحة عف الأمور الجنسية، ومشكمة الشعور بالخجؿ الشديد عند 

 عف الأمور المتعمقة بالجنس.الحديث 
بيف متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية مف  0.05ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

 ات البحث متغيّر مف  متغيّروفقاً لكؿ  ،الجنسية التّربيةالتعميـ الأساسي فيما يتعمؽ بالمشكلبت الناجمة عف نقص 
 ـ، المستوى التعميمي للؤب(.)جنس الطمبة، المستوى التعميمي للؤ

 
 المراىقيف. الجنسية، التّربيةالكممات المفتاحية: 

                                                 
 سورية. -دمشق -جامعة دمشق -كمية التربية  -قسم أصول التربية  -أستاذ  *

 سورية. -دمشق -جامعة دمشق -كمية التربية   -قسم أصول التربية  -طالبة دراسات عميا )دكتوراه( **
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  ABSTRACT    

 

The study aims at specifying the problems of the sexual education with the 

Adolescents at the Second level of the Basic Education. it answers one basic question: 

what are the problems of Sexual Education of the Adolescents at the Second Level of the 

Basic Education? Also the following questions were answered: 

- What are the problems of Sexual Education of the Adolescents at the Second Level 

of the Basic Education? 

- Are there any statical differences among the average answers of the adolescents 

connected to their definition to the Problems of Sexual Education according to: the gender 

of the students, father's educational level ,or mother's educational level? 

-  The researcher designed a questionnaire which was applied on a sample consisted 

of eight- Grade basic education students in Lattakia, The sample consists of (90) student, male 

and female. 

- The study shows the following findings: The problems coming up from the lack of 

sexual education with the adolescents are as follows: the problem of searching for other 

sources to obtain sexual information due to the lack of family discussions, the problem of 

thinking about sex due to the availability of a great number of mass media exposing and 

displaying pictures, the deficiency of correct information about sexual matters, and the 

problem of extreme shyness when talking about sexual topics. Second, the presence of 

differences that have statistical indication at the significance level (0.05) among the 

average answers of the adolescents (specimen's individuals) connected to their definition to 

the problems coming up from the lack of sexual education according to the variant of the 

students' gender, father's educational level ,variant of mother's educational level.  
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 :مقدمة
ومتجددة يشكؿ المراىقوف شريحة ميمة في المجتمع، فيـ جيؿ المستقبؿ وبناة حضارة مجتمعية مبدعة 

باستمرار، والمراىقة مرحمة حتمية في حياة الإنساف، فيي التي تحدد مستقبمو، وىي مف أكثر المراحؿ حساسيةً لما 
يحدث فييا مف تحولات جسدية واجتماعية ومعرفية وىرمونية مفاجئة، ينجـ عنيا تقمبات غير اعتيادية في العواطؼ 

ويحدث ىذا الاىتماـ نتيجةً لمحاجة الجنسية التي تعد حاجة غريزية تدفع المراىقيف إلى الاىتماـ بالجنس الآخر. 
بيولوجية طبيعية، تسعى إلى الإشباع الجنسي بطرائؽ مختمفة، الأمر الذي يضع المراىؽ في حالة مف التوتر والقمؽ 

مف خلبؿ  لذا كاف مف الضروري مساعدة المراىؽ في اجتياز ىذه المرحمة، ،(124،ص2009المستمريف )أبو الحجاج،
إعطائو المعمومات العممية وقواعد السموؾ الصحيح مع الجنس الآخر، وذلؾ بغرض تفادي الإقداـ عمى تجربة السموؾ 

 والنفسية.  الصحيّةالجنسي بصورة غير مسؤولة، وتفادي الإصابة بالأمراض التناسمية والمشاكؿ 
لفئة، خاصةً في مجتمعاتنا العربية التي يُنظر فييا الجنسية لدى ىذه ا التّربيةومف ىنا كاف لابدّ مف الاىتماـ ب

الجنسية عمى أنيا موضوع حساس لا يجوز مصارحة المراىؽ بو، أو إعطاؤه معمومات عف جيازه التناسمي  التّربيةإلى 
ئنة المعمومات المعرفية المرتبطة بالحياة الجنسية مف الأمور الشا عُدّتووظيفتو، وعف أسرار الحياة الجنسية، حيث 

والمخمة بالآداب العامة، التي تحاط بغلبؼ مف التحريـ والتكتـ والتجاىؿ، وىذا بلب شؾ لو نتائجو السمبية عمى شخصية 
 المراىؽ وصحتو.

معرفة وتوضيح الخصائص الإنسانية المرتبطة  عمىالجنسية ضرورية لممراىؽ، لمساعدتو  التّربيةولذلؾ، فإف 
راً مف أجؿ بناء تصورات واقعية حوؿ الجنس، وتؤدي دوراً فاعلًب في تشكيؿ السموؾ بالجنس، وتشكؿ عاملًب ميماً ومؤث

 الجنسي السوي. 
الجنسية لدى المراىقيف في الحمقة الثانية مف  التّربيةف واقع وانطلبقاً مما سبؽ، فإف البحث الحالي يأتي ليبيّ 

في مدينة اللبذقية، ترصد المشكلبت الناجمة عف التعميـ الأساسي، مف خلبؿ دراسة ميدانية عمى طلبب الصؼ الثامف 
الجنسية  التّربيةالجنسية لدييـ، وصولًا إلى تقديـ مجموعة مف المقترحات حوؿ الأسموب الأمثؿ لمتوعية و  التّربيةنقص 

الجنسية لدى  التّربيةبما يسيـ في حؿ المشكلبت الناجمة عف نقص اؤلاتيـ الجنسية، تس عمىلممراىقيف والإجابة 
 المراىقيف. 
 

 مشكمة البحث:
عمى الرغـ مف التقدـ والتطور والانفتاح الذي حصؿ ومازاؿ مستمراً في عالمنا المعاصر، والذي أدى إلى انتشار 

وف الحوار يعدّ أشكاؿ مختمفة مف السموكيات بيف المراىقيف، ولا سيما السموكيات الجنسية منيا، فمازاؿ كثيٌر مف الناس 
 المحرمات التي يجب تجنبيا، سواءً كاف ذلؾ عمى مستوى الفرد أـ الأسرة أـ المدرسة في موضوع الجنس مف 

أو المجتمع ككؿ، مع العمـ أننا أصبحنا نلبحظ أنو يتـ طرح ىذه الموضوعات عبر شاشات التمفزة، وعبر مواقع 
عمى الأرصفة وفي المكتبات  الإنترنت، مف خلبؿ الأفلبـ والأغاني المرئية، وفي الصحؼ والمجلبت والكتب المتوافرة

الخاصة، والتي يتمحور ىدفيا الرئيسي في الربح المادي عمى حساب الأخلبؽ والقيـ وصحة الفرد والمجتمع، كما أنيا 
ثارة الغرائز لتنطمؽ لدييـ بلب حدود أو قيود، ومحاولتيـ اكتشاؼ الحياة الجنسية وقد  تؤدي إلى استفزاز المراىقيف وا 

كالحمؿ غير المرغوب بو في  مما يؤدي إلى وقوعيـ في مشكلبت عديدة، ،افع الفضوؿ والتجريبيختبرىا بعضيـ بد
 سف المراىقة، والإصابة بالأمراض التناسمية والجنسية.
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"والأخطر في حياة المراىؽ إذا استشعر أف ىذه الغرائز عيبُ وأف السؤاؿ لمعرفة ما يتعمؽ بيا مف معمومات 
عبر المصادر الصحيحة والسميمة، فيترتب عمى ذلؾ السعي الحثيث ىذا لو كاف كاـ يدخؿ في دائرة التحريـ، حتى وأح

مف المراىؽ لمعرفة ما يتصؿ بالجنس عبر وسائط متعددة غير مأمونة، وينتج بسبب ذلؾ مشكلبت جنسية عديدة لدى 
السؤاؿ عندما  عمىربوي يحفظو مف ذلؾ، وليس عنده الجرأة إذا لـ يكف عند المراىؽ زاد ت ؽ، ويزداد الأمر سوءاً المراى
 (.                                    224،ص2009جج شيوتو")شريـ، مثؿ ىذه الأمور والدواعي التي تؤ  يواجو

الجنسية، وعدـ إدراكيـ أف الحاجات  التّربيةوىكذا وفي ظؿ غياب الوعي لدى غالبية الآباء والمربيف لأىمية 
جنسية كالحاجات الأخرى في حياة المراىؽ، كالماء والطعاـ والمعب، واعتقادىـ بأف مناقشة المسائؿ الجنسية أمر ال

مخالؼ لمقيـ والعادات الأخلبقية، فقد أدى ىذا كمو إلى وقوع المراىؽ في تناقض بيف ما يرى وما يسمع، وبيف ما يقرأ 
ل ى تشويش الحقائؽ لديو، ومف ثـ وجود افتقار لمعرفة الأمور بخصوص الجنس، والدور الذي يؤديو في الحياة، وا 

الجسدية  التّربيةجنسية مثمما ىـ بحاجة إلى الوالحقائؽ الجنسية الصحيحة لديو.مما يؤكد حاجة المراىقيف لمتربية 
 والعقمية والأخلبقية، وىذا ما دفع الباحثة لإجراء البحث الحالي التي تتحدد مشكمتيا بالتساؤؿ الأتي:

الجنسية لدى المراىقين في الحمقة الثانية من التعميم الأساسي )طلاب الصف  التّربيةما مشكلات 
 الثامن/مدينة اللاذقية(؟

 
  أىمية البحث وأىدافو:

 :الآتيةتتجمى أىمية ىذا البحث في النقاط 
ًً وأساسياً في نسؽ  -1 الحياة الشخصية أىمية فئة المراىقيف: كوف مرحمة المراىقة تشكؿ جزءاً ميماً

 والاجتماعية، حيث تكوّف ىذه الشريحة مف الناحية البشرية فئة ميمة مف السكاف في سورية لأنيا تشكؿ العدد الأكبر
 "إذ تبمغ نسبة المراىقيف ما يقارب الخمس تتزايد ىذه النسبة في كؿ عقد مف الزمف حوالي مميوف نسمة" 

 (. 114، ص2007)الشرع وآخروف،
الجنسية بيف طلبب الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي عامة،  وطلبب الصؼ  التّربيةكلبت أىمية رصد مش -2

التي تطرأ عمى الإنساف في ىذه الفترة التي تترافؽ مع مرحمة المراىقة المبكرة والبموغ،   لمتّغيراتالثامف خاصة، نظراً 
اماتو الجنسية وما يمر بو مف تخيلبت وأسئمة ىذه الفترة ىي أكثر الفترات الحرجة في حياة الناشئ مف حيث اىتم

واستفسارات تحتاج إلى تكويف السموؾ الجنسي الإيجابي مف جية، وتصويب سموكو الخاطئ ومفاىيمو المغموطة عف 
 .الجنس مف جية ثانية

ة الجنسية لدى المراىقيف في الحمق التّربيةالتي تناولت مشكلبت  -عمى حد عمـ الباحثة  -ة الدراساتقمّ   -1
الثانية مف التعميـ الأساسي/طلبب الصؼ الثامف بصورة خاصة. و أىمية نتائج البحث في حياة المراىقيف والشباب 

ائؿ الجنسية الجنسية، حيث تـ التوصؿ إلى مجموعة مف النتائج التي يستفيد منيا المراىقوف في كيفية التعامؿ مع المس
تسيـ في لفت انتباه الجيات المسؤولة عف تربية المراىقيف إلى اتخاذ  المستقبمية، والتي يمكف أففي حياتيـ الحالية و 

 الإجراءات اللبزمة حياؿ ىذا الواقع.
الجنسية لدى المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ  التّربيةتعرّؼ مشكلبت في  فتتمثّلأما أىداف البحث 

الأساسي)طلبب الصؼ الثامف/مدينة اللبذقية( مف خلبؿ وجية نظر المراىقيف أنفسيـ وتقديـ مجموعة مف  المقترحات  
 الجنسية لممراىقيف . التّربيةحوؿ الأسموب الأمثؿ لمتوعية و 
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 فرضيات البحث:
( بيف متوسطات إجابات المراىقيف في الحمقة 0.05ية عند مستوى دلالة )لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائ (1

الثانية مف التعميـ الأساسي )طلبب الصؼ الثامف/ مدينة اللبذقية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
 جنس الطمبة. متغيّرالجنسية لدييـ بحسب  التّربية

( بيف متوسطات إجابات المراىقيف في الحمقة 0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) (2
الثانية مف التعميـ الأساسي )طلبب الصؼ الثامف/ مدينة اللبذقية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 

 المستوى التعميمي للؤـ . متغيّرالجنسية لدييـ بحسب  التّربية
( بيف متوسطات إجابات المراىقيف في الحمقة 0.05لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) (3

الثانية مف التعميـ الأساسي )طلبب الصؼ الثامف/ مدينة اللبذقية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
 المستوى التعميمي للؤب. متغيّرالجنسية لدييـ بحسب  التّربية

 أسئمة البحث:   
الجنسية لدى المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي)طلبب  التّربيةما المشكلبت الناجمة عف نقص  -1

 الصؼ الثامف/مدينة اللبذقية( ؟
ىؿ يوجد اختلبؼ بيف إجابات المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي)طلبب الصؼ الثامف/مدينة  -2

ات البحث: الجنس، المستوى متغيّر الجنسية بحسب  التّربيةاللبذقية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
 التعميمي للؤب، المستوى التعميمي للؤـ؟

 
 :منيجية البحث

تتناوؿ الباحثة عرضاً لمنيج البحث، وبياف مجتمعو وعينتو وأداتو والمعالجة الإحصائية التي استخدمتيا الباحثة 
 لاستخراج النتائج.

اعتمدت الباحثة في معالجتيا لمشكمة البحث الحالية المنيج الوصفي التحميمي وقامت بمسح لمدراسات التي 
ي لمدراسة والاستفادة منيا في إعداد أداة الدراسة التي اعتمدتيا الباحثة تناولت موضوع البحث، لتشكؿ الإطار النظر 

 أسئمة البحث وفرضياتو.  عمىوىي استبانة للئجابة 
 مجتمع البحث:

يشمؿ المجتمع الأصمي في ىذا البحث المراىقيف مف )طلبب الصؼ الثامف( في الحمقة الثانية مف مدارس 
التي تطرأ عمى  لمتّغيرات، وقد اختارت الباحثة طلبب الصؼ الثامف وذلؾ نظراً التعميـ الأساسي ضمف مدينة اللبذقية

الإنساف في ىذه الفترة التي تترافؽ مع مرحمة المراىقة المبكرة والبموغ،  فيي مف أكثر الفترات الحرجة في حياة الناشئ 
لى تكويف السموؾ الجنسي الإيجابي مف حيث اىتماماتو الجنسية وما يمر بو مف تخيلبت وأسئمة واستفسارات تحتاج إ

إلى المجتمع  التعرّؼمف جية، وتصويب سموكو الخاطئ ومفاىيمو المغموطة عف الجنس مف جية ثانية. وقد جرى 
حيث تـ الرجوع إلى سجلبت أعداد  بمدينة اللبذقية، التّربيةالأصمي لمبحث مف دائرة الإحصاء والتخطيط بمديرية 

عدد طمبة الصؼ الثامف في مدارس التعميـ الأساسي في مدينة اللبذقية لمعاـ الدراسي أف مجموع  تبيّفالطمبة، و 
 (52( إناث، موزعيف عمى)3860( ذكور و)3598( طالباَ وطالبة ينقسموف إلى )7458بمغ )  2010-2011
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س عمى ( مدرسة مختمطة،كما توزعت ىذه المدار 27( مدرسة إناث، )12( مدرسة ذكور، )13مدرسة. توزعت إلى )
 خمس مناطؽ تبعاً لمتقسيمات الإدارية ىي)وسط المدينة، جنوب المدينة، شماؿ المدينة، شرؽ المدينة، غرب المدينة(.

 البحث: عيّنة
%( مف عدد مدارس المجتمع الأصمي، جرى اختيارىـ 10( مدارس وبنسبة )6البحث مف ) عيّنةتكونت 

  التّربيةبالطريقة العنقودية العشوائية البسيطة، ثـ قامت الباحثة بالرجوع إلى سجلبت أعداد الطمبة في مديرية 
الباً وطالبةً لمعاـ الدراسي ( ط892بمغ ) عيّنةأف عدد طلبب الصؼ الثامف في مدارس ال تبيّفبمدينة اللبذقية، و 

% وبناءً عميو جرى تحديد عدد أفراد 10لممجتمع الأصمي  عيّنة،  لذلؾ رأت الباحثة أف يكوف تمثيؿ ال2010-2011
%( مف 10( طالباً وطالبة، وذلؾ بعد أف تّـَ سحب نسبة)90الذي بمغ العدد الإجمالي ليـ وفؽ ىذه النسبة ) عيّنةال

( 1لثامف في كؿ مدرسة مف المدارس التي اختيرت في السحب العشوائي. والجدوؿ رقـ )مجموع عدد طلبب الصؼ ا
وتوزعيا حسب المنطقة ونوع الطمبة، كما يوضح العدد الكمي لمطلبب في كؿ مدرسة منيا،  عيّنةيوضح أسماء مدارس ال

 %.10مف كؿ مدرسة وبنسبة التمثيؿ  عيّنةومف ثـ عدد أفراد ال
 

 منيا ونسبتيا عيّنةونوعيا ومنطقتيا وعدد طلابيا وعدد ال عيّنةأسماء مدارس ال( يبين 1جدول رقم )
عدد أفراد  عدد الطلبب الكمي المنطقة النوع أسـ المدرسة

 عيّنةال
النسبة 
 المئوية

 %10 19 191 وسط المدينة إناث ماىر درويش
 %10 14 141 جنوب المدينة مختمطة البعث المحدثة
 %10 10 99 شماؿ المدينة ذكور عماد الديف ديب
 %10 18 175 غرب المدينة مختمطة سميع شحرور
 %10 17 168 غرب المدينة ذكور يوسؼ العظمة
 %10 12 118 شرؽ المدينة إناث لؤي سميمة

 %100 90 892 المجموع
 أداة البحث:  

استخدـ البحث الاستبانة)المغمقة( لاستطلبع آراء المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي )طلبب 
 التّربيةالجنسية ومقترحاتيـ حوؿ الأسموب الأمثؿ لمتوعية و  التّربيةالصؼ الثامف/ مدينة اللبذقية( حوؿ مشكلبت 

 ، وتقسـ إلى قسميف عمى النحو الآتي:الجنسية لممراىقيف
 : ويحتوي عمى البيانات الشخصية وىي الجنس والمستوى التعميمي لكؿ مف الأب والأـ.القسم الأول

الجنسية لدى  التّربية: تضمف بنود الاستبانة الخاصة بالمشكلبت الجنسية الناجمة عف نقص القسم الثاني
أما الإجراءات التي اتبعت في  اللبذقية(،المراىقيف في الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي )طلبب الصؼ الثامف/ مدينة 

 إعداد الاستبانة: لقد روعي في إعداد الاستبانة ما يمي:
الجنسية لدى المراىقيف  التّربيةالجنسية بشكؿ عاـ و  التّربيةعمى الأدب التربوي المتعمؽ بموضوع  الاطلبع -

البنود المناسبة  وصياغتيا بما يتناسب مع خاصة، وما يتعمؽ بطبيعة مرحمة المراىقة وخصائصيا، ومف ثـ استخلبص 
 موضوع البحث وطبيعة المرحمة العمرية المدروسة.
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الجنسية لدى المراىقيف  التّربيةعمى مجموعة مف الدراسات السابقة التي تناولت موضوعات تخص  الاطلبع-
 ( . 2004(، ودراسة )سومرز وسومريف 2008(، ودراسة )أبو عبدو2007كدراسة )الغدوني

 كيفية بناء الاستبانة: -
 :بناء القسم الأول ويحتوي عمى 
 .التعريؼ بيدؼ الاستبانة والمطموب مف المشترؾ القياـ بو 
 والتي تشمؿ الجنس )ذكر، أنثى(، والمستوى التعميمي للؤب، والمستوى التعميمي للؤـ. عيّنةالبيانات الذاتية لأفراد ال 
  :التّربيةبنود الاستبانو الخاصة بالمشكلبت الجنسية الناجمة عف نقص بناء القسم الثاني الذي تضمن 

( بنداً، تـ تدريجيا وفؽ سمـ ليكرت الخماسي ببدائؿ 20الجنسية لدى المراىقيف واشتمؿ عمى)
 (.1-5بالتدريج مف )الأوزاف ىي)دائماً،غالباً،أحياناً،نادراً،أبدا( وأعطيت الاستجابات 

 حثة بالتأكد مف صدؽ أداة الدراسة مف خلبؿ:قامت البا  صدق الأداة:  -
حيث  : تأكدت الباحثة مف صدؽ الاستبانة باستخداـ صدؽ المحكميفصدق المحتوى )صدق المحكمين( -

وعمـ النفس بجامعة دمشؽ  التّربيةعرضت الاستبانة عمى مجموعة مف المحكميف مف أعضاء الييئة التدريسية في كمية 
بداء الرأي فيما يمي: وبمغ عددىـ ستة محكميف وق  د طمبت منيـ التحكيـ وا 

 صياغة البنود ووضوحيا، مدى قدرة بنود الاستبانة وأسئمتيا عمى قياس ما وضعت لو. -
 الجنسية لدى المراىقيف التّربيةمدى تغطية بنود الاستبانة لممشكلبت الجنسية والناجمة عف نقص  -
  إضافة وحذؼ ما يرونو مناسباً.  -

وبناءً عمى آراء السادة المحكميف وملبحظاتيـ واقتراحاتيـ تـ وضع تعريؼ لمتربية الجنسية في مقدمة الاستبانة. 
ف: الأوؿ: المستوى التعميمي للؤب، امتغيّر المستوى التعميمي لموالديف بحيث يصبح لدينا  متغيّركما تـ فصؿ 

 :ويات بحيث يصبح عمى النحو الآتيوالثاني:المستوى التعميمي للؤـ، وتقسيمو إلى أربعة مست
حائز  -3إعدادية(، -حائز عمى شيادة تعميـ أساسي) ابتدائية -2أمي   -1-المستوى التعميمي للؤب:)أ(  

 حائز عمى شيادة تعميـ جامعي عاؿ وما فوؽ.  -4عمى شيادة تعميـ متوسط)ثانوية ومعيد(
حائزة عمى  -3إعدادية(، -دة تعميـ أساسي) ابتدائيةحائزة عمى شيا -2أمية   -1-)ب(المستوى التعميمي للؤـ:

 حائزة عمى  شيادة تعميـ جامعي عاؿ وما فوؽ. -4)ثانوية ومعيد( شيادة تعميـ متوسط
( وذلؾ لتكرارىـ بطريقة أخرى في البنديف 18( و)11ف رقـ)وىما البندا كما قامت الباحثة بحذؼ بنديف،

الأخرى بما يتناسب مع أىداؼ البحث، عمماً أف الباحثة أخذت برأي ( وتعديؿ صياغة بعض البنود 16( و)10رقـ)
ذا كانت درجة الموافقة عمى حذؼ العبارة  -% فتبقى العبارة80إذا كانت درجة الموافقة عمى بقاء العبارة  –الأغمبية  وا 

ئي. ويوضح الممحؽ % فتحذؼ العبارة، وذلؾ لتكوف الاستبانة صالحة لإجراء تطبيؽ استطلبعي قبؿ التطبيؽ النيا80
( أسماء السادة محكمي 3( الاستبانة بصورتيا النيائية، والممحؽ رقـ)2( الاستبانة بصورتيا الأولية والممحؽ رقـ )1رقـ)

 أداة البحث.
 صدق الاتساق الداخمي : -

 ( طالباً 30عشوائية استطلبعية قواميا ) عيّنةبعد التأكد مف صدؽ المحتوى لمدراسة قامت الباحثة بتطبيقيا عمى 
الاستطلبعية  عيّنةعمى مدى الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة وعمى بيانات ال التعرّؼمف طمبة الصؼ الثامف مف أجؿ 

وبعد ذلؾ تـ حساب معامؿ الارتباط بيرسوف لمعرفة الصدؽ الداخمي للبستبانة حيث تـ حساب معامؿ الارتباط بيف 
 (2للبستبانة كما يوضح ذلؾ الجدوؿ رقـ) الكميّةة مف عبارات الاستبانة بالدرجة درجة كؿ عبار 
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 للاستبانة الكميّة( يبين معامل الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات الاستبانة بالدرجة 2جدول رقم)

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 رقـ العبارة 
الكميّةالدرجة   **733. **484. **448. *238. **617. **704. *254. **371. **491. معامؿ بيرسوف 

 000. 000. 000. 048. 000. 000. 034. 002. 000. مستوى الدلالة
 30 30 30 30 30 30 30 30 30 عيّنةال

 

  10 11 12 13 14 15 16 17 18 
الكميّةالدرجة   **461. **721. **588. **569. **496. **332. *243. **577. *239. معامؿ بيرسوف 

 000. 000. 000. 000. 000. 005. 042. 000. 046. مستوى الدلالة
 30 30 30 30 30 30 30 30 30 عيّنةال

للبستبانة نجد أف جميع العبارات قد أعطت  الكميّةوالدرجة باستخداـ معامؿ بيرسوف لدراسة العلبقة بيف العبارات 
 الكميّةساؽ الداخمي بيف العبارات والدرجة وىذا يؤكد صدؽ الاتّ  0.05مستوى دلالة أصغر مف مستوى الدلالة الافتراضي

 للبستبانة .
استطلبعية خارج حدود الدراسة تكونت مف  عيّنةقامت الباحثة بتوزيع الاستبانة عمى التجريب الاستطلاعي:  -

( طالباً وطالبةً مف طلبب الصؼ الثامف في مدرسة الحسيف بف عمي الثانية في مدينة اللبذقية مرة أولى،بتاريخ 30)
عمى  عيّنةوأعيد التطبيؽ الثاني بعد مضي خمسة عشر يوماً عمى التطبيؽ الأوؿ، وتوزع أفراد ال 3/10/2010بتاريخ 
 تي:النحو الآ

 الاستطلاعية عيّنة( يبين توزع أفراد ال3جدول رقم )

 عدد الطلبب
 الإناث الذكور
17 13 

 ثبات الاستبانة: -
، SPSSت التحميلبت الإحصائية المناسبة باستخداـ حزمة البرامج الإحصائية جمعت الباحثة الاستبانات وأجر 

 لمتحقؽ مف صلبحية الأداة لمتطبيؽ وفؽ المعالجات الإحصائية ومعاملبت الثبات الآتية: 
ستطلبعية ذاتيا بعد مضي الا عيّنة: أعادت الباحثة تطبيؽ الاستبياف مرة أخرى عمى الالثبات بإعادة التطبيق -

معامؿ  تات التطبيقيف واستخرجعمى التطبيؽ الأوؿ، وبعد استرداد جميع الاستبيانات رصدت علبم يوماً  خمسة عشر
 : (4( كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ)0889أف معامؿ الارتباط بمغ ) تبيّف(، و  Personالارتباط وفقاً لقانوف بيرسوف ) 

 
 (  يبين نتائج الثبات بإعادة التطبيق وفقاً لقانون بيرسون4جدول رقم)

 القرار مستوى الدلالة ترابط بيرسوف الاستبانة
 0،01داؿ عند  0801 08892

 
الاستطلبعية  عيّنةمف الجدوؿ السابؽ أف قيمة معامؿ الارتباط بيف درجات التطبيقيف الأوؿ والثاني لم تبيّفي -

 للبستبانة مرتفعة ودالة مما يدؿ عمى ثبات المقياس بالإعادة، وتعد ىذه الدرجة مقبولة إحصائياً لأغراض الدراسة.
 لمتطبيؽ النيائي.وبذلؾ تصبح الأداة صالحة 
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: لمتأكد مف استقرار الدرجات في الأداة، تـ اختبار التجزئة النصفية لبنود الأداة. عف الثبات بالتجزئة النصفية -
(، وفؽ معامؿ الارتباط جوتماف 9( والبنود الزوجية وعددىا )9طريؽ حساب مدى الارتباط بيف البنود الفردية وعددىا )

(Guttman Split-Half Coefficient( الذي بمغ ،)و 0.90 ) ّف ( يبيّ 5والجدوؿ رقـ ) ىذا الارتباط إيجابياً وقوياً. يعد
 :بات بطريقة التجزئة النصفيةدرجة الثّ 
 

 ( يبين درجة الثبات بطريقة التجزئة النصفية5جدول رقم )
Cronbach's 

Alpha ( (كرونباخ ألفا)  

 

 

Part 1 Value .763 

N of Items 
9 a

 

Part 2 Value .801 

N of Items 9
b
 

Total N of Items 18 

Correlation Between Forms .895 

Spearman-Brown 

Coefficient 

Equal Length .900 

Unequal Length .900 

Guttman Split-Half Coefficient (جوتماف)   .900 

  
 حدود البحث:

 تحقيقيا تّـ تطبيؽ البحث الحالي ضمف الحدود الآتية:ضمف إطار الأىداؼ التي سعى البحث إلى 
الصؼ الثامف في  : لقد أُجري ىذا البحث، في بعض مدارس التعميـ الأساسي/الحمقة الثانية/الحدود المكانية -1

 مدينة اللبذقية.
مف المراىقيف مف طلبب الصؼ الثامف في مرحمة التعميـ  عيّنة: اقتصر البحث عمى الحدود البشرية -2

 اسي/الحمقة الثانية في المدارس الرسمية بمدينة اللبذقية.الأس
 الحدود الزمنية: -3

مف العاـ الدراسي  15/11/2010إلى  10/2010/ 3طُبؽ ىذا البحث خلبؿ الفترة الزمنية الممتدة مف 
2010-2011. 

 مصطمحات البحث والتعريفات الإجرائية:
 sexual educationالجنسية: التّربية
التي تّمد الفرد بالمعمومات والخبرات الصالحة، والاتجاىات  التّربيةالجنسية بأنيا: "ذلؾ النوع مف  التّربيةتعرّؼ 

السميمة إزاء المسائؿ الجنسية بقدر ما يسمح بو النمو الجسمي والفيزيولوجي والعقمي والانفعالي والاجتماعي، وفي إطار 
قية السائدة في المجتمع، ما يؤىمو لحسف التوافؽ في المواقؼ الجنسية التعاليـ الدينية والمعايير الاجتماعية والقيـ الأخلب

 (.144، ص1990ومواجية مشكلبتو الجنسية في الحاضر والمستقبؿ")زىراف،
( عند الإجابة عمى بنود عيّنةىي الدرجة التي يحصؿ عمييا المراىقيف)أفراد ال وتعرف إجرائياً في ىذه الدراسة:

الجنسية المعدة مف قبؿ الباحثة، وقد تـ قياسيا بمقياس ليكرت  التّربيةالناجمة عف نقص استبانة تتضمف المشكلبت 
 (. 1(، أبداً)2(،نادراً)3(، أحياناً)4(، غالباً)5: دائماً)الآتيةالخماسي وقد أعطيت الإجابة عمى بنود الاستبانة الدرجات 
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 adolescenceالمراىقة 
ة الطفولة وحياة النضج، ويشيد الفرد خلبليا تغيرات عديدة تطرأ عميو : ىي المرحمة الفاصمة بيف حيالمراىقةا

ويشعر بالارتباؾ نحوىا كونيا جديدة لـ يعتد عمييا مف قبؿ، وليذه التغيرات أشكاؿ متعددة منيا  التغيرات الجسمية، 
ىقة مف حيث نضوج الوظيفة العقمية، الانفعالية، الاجتماعية، النفسية، والجنسية ويمثؿ البموغ الجانب العضوي لممرا

 (.10، ص2007الجنسية )مكتب اليونسكو الإقميمي،
(سنة وتحديداً ىو مف 15-14: كؿ مراىؽ ذكراً أو أنثى يتراوح عمره بيف )وتعرف إجرائياً في ىذه الدراسة

 طلبب الصؼ الثامف في الحمقة الثانية مف  التعميـ الأساسي بمدينة اللبذقية.
 the basic education stageي: مرحمة التعميم الأساس -

ىي المرحمة الأولى مف التعميـ المدرسي وىي مرحمة تعميمية إلزامية مجانية مدتيا في سوريا تسع سنوات تبدأ 
، 2004، التّربيةالحمقة الأولى مف الصؼ الأوؿ حتى الرابع، والحمقة الثانية مف الصؼ الخامس حتى الثامف )وزارة 

 (.4ص
والأـ  ،ىو الوضع التعميمي لكؿ مف الأب لموالدين: ويعرف إجرائياً في ىذه الدراسة:المستوى التعميمي  -

 مستويات عمى النحو الآتي: ةوسيقسـ في ىذا البحث إلى أربع
 أمي / أميةالمستوى التعميمي للأب/ للأم:   -

 إعدادية(      -)ابتدائية شيادة تعميـ أساسي                                              
 معيد(    -شيادة تعميـ متوسط )ثانوية                                              

 شيادة تعميـ عاؿ )جامعي وما فوؽ(        
 
:تتناوؿ الباحثة في ىذا الفصؿ مراجعة الأدبيات والدراسات والبحوث الإطار النظري والدراسات السابقة -
 الأدب النظري: -الآتية:

 :الجنسية في مرحمة المراىقة التّربيةأىمية  -
الجنسية تأخذ أىميتيا مف خلبؿ ارتباطيا بالمجتمع ككؿ، فيي تقي المجتمع مف الفواحش والمنكرات،  التّربيةإف 

ر المسئولة وتحفظ الأنساب، والعلبقات الإنسانية بيف أفراد المجتمع ، كما أنيا تقي المجتمع مف الفوضى الجنسية غي
 الجنسية في ىذه المرحمة بالتحديد مف خلبؿ قياميا بما يأتي: التّربيةوتتضح أىمية 

ناثاً( في فيـ البموغ الجنسي لدى الجنسيف و  -آ الأعضاء التناسمية  عمى التعرّؼمساعدة المراىقيف )ذكوراً وا 
 ووظائفيا.
 الجنسية.توضيح المفاىيـ والمعتقدات الخاطئة حوؿ الجنس والحياة  -ب
رفع مستوى الوعي لدى المراىقيف بحيث يتمكنوف مف اجتياز مرحمة المراىقة، والتغمب عمى جميع المؤثرات  -ج

فضلًب عف رفاؽ  ،ومسموعة ،ومرئية ،بوسائؿ الإعلبـ مقروءة في المراىقيف متمثمةً  السمبية التي أصبح تأثيرىا طاغياً 
 السوء.

لأف العديد مف المراىقيف، قد يكتشفوف الحياة الجنسية  ،ىذه المرحمة أيضاً الجنسية في  التّربيةتنبع أىمية  -ء
ويحاولوف اختبارىا، بسبب تأجج الرغبة الجنسية في ىذه السف، واختبار الحياة الجنسية قد يؤدي إلى الحمؿ غير 

نتيجةً لمحمؿ في سف  ،ةوالاجتماعي ،والنفسية ،والجسدية ،المرغوب فيو، وبالتالي حدوث كثير مف التأثيرات السمبية
 (. 25، ص2003المراىقة. )مكتب اليونسكو الإقميمي، 
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 ومف الممكف تصنيؼ المشكلبت الجنسية في ثلبث مجموعات ىي:   المشكلات الجنسية عند المراىقين: -
 )الأمراض المنقولة عن طريق الجنس(:الصحيّةالمجموعة الأولى: المشكلات الجنسية 

والنامية، فيي تنتشر  المتطّورةالكبرى في البمداف  الصحيّةتعدّ الأمراض المنقولة جنسياً مف المشكلبت الجنسية 
وتصيب الرجاؿ والنساء عمى حدّ سواء. ولما كانت ىذه الأمراض خاصة بالعلبقات الجنسية كما يشير اسميا، فإف فئة 

تعرضاً للئصابة بيا، إذ يصبح الفتى أو الفتاة أكثر انفتاحاً، وفقاً لما  المراىقيف والشباب النشطة جنسياً ىي الفئة الأكثر
يقع عميو مف تأثيرات منيا ما ىو اجتماعي أو اقتصادي أو ثقافي أو تكنولوجي أو ديني، ومعنى ىذا أف ىذه المرحمة 

بعض الأمراض السموكية المنشأ مثؿ  الانتقالية تجعؿ المراىقيف أكثر ميلًب لممخاطرة، وىذا يجعميـ أكثر استعداداً لالتقاط
وبالتالي وجب التحدث معيـ في ىذه الموضوعات  ،(18، ص2004الإيدز وغيره مف الأمراض المنقولة جنسياً)حسف، 

 وتوعيتيـ بمخاطرىا وكيفية الوقاية منيا. 
 وتكمن العلاقة بين الأمراض المنقولة جنسياً وفيروس نقص المناعة البشري/الإيدز بما يأتي:

أضعاؼ لدى المصابيف بأحد الأمراض المنقولة  10تزيد احتمالات الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري  -آ
جنسياً إذ يتمكف الفيروس مف الدخوؿ بسيولة إلى الجسـ مف خلبؿ الجروح والتشققات الجمدية التي تسببيا الإصابة 

 تج عف الأمراض نفسيا.بأحد الأمراض المنقولة جنسياً أي نتيجة لمخطر المضاعؼ النا
إف المصاب بأحد الأمراض المنقولة جنسياً معرض لالتقاط فيروس نقص المناعة البشري/ الإيدز بسبب  -ب

 سموكو الجنسي المعرض لمخطر والذي كاف سبباً لالتقاطو المرض المنقوؿ جنسياً.
 (54، ص2003) مكتب اليونسكو الإقميمي،  

 ولكن السؤال المطروح ىنا ىو: كيف يتعرض المراىقون لمعدوى؟ 
 (25، ص2004)حسف، يمكن أن يتعرض المراىقون لمعدوى بالأمراض المنقولة جنسياً من خلال ما يأتي:

الاتصاؿ الجنسي بيف الفتياف والفتيات أىـ طريقة لالتقاط العدوى. وتعد البغايا مصدراً شديد الخطورة  يعدّ  -آ
 لمعدوى.

الاتصاؿ الجنسي بيف الشاذيف جنسياً ىي طريقة مؤكدة لالتقاط العدوى، فأثناءىا يمكف لمفيروس الدقيؽ  -ب
الحجـ، أف يصؿ إلى مجرى الدـ مف خلبؿ التمزقات الدقيقة في بطانة الأعضاء التناسمية أو في المستقيـ. وليس 

ي قبؿ أف يظير عميو يعدّ لعدوى أـ لا، لأف المريض بمقدور أحد الطرفيف معرفة ما إذا كاف الطرؼ الآخر مصاباً با
 الأعراض المميزة لممرض.

 العدوى عف طرؽ نقؿ الدـ أو زراعة الأعضاء إذا وجد بيا تموث بفيروس الإيدز. -ج
عف طريؽ المشاركة في استعماؿ الإبر والمحاقف المموثة بالعدوى، والتي يمجأ إلييا متعاطي المخدرات  -ء

 استعماؿ الأدوات الحادة الشخصية مثؿ أمواس الحلبقة وفراشي الأسناف التي استعمميا الآخروف.بالوريد. وكذلؾ 
:ىناؾ مجموعة مف الوصايا المقدمة لممراىقيف تفيدىـ في تجنب العدوى الوقاية من الأمراض المنقولة جنسياً  -

 (26مف الأمراض المنقولة جنسياً نذكر أىميا: )نفس المرجع السابؽ نفسو ، ص
 وتجنب تعاطي المخدرات. ،تجنب أي شكؿ مف أشكاؿ الاتصاؿ الجنسي غير المشروع -آ
السموؾ القويـ والتمسؾ بالديف الذي يحرـ الاتصاؿ الجنسي خارج إطار الزواج، وذلؾ ينطبؽ عمى  اتباع -ب

 كافة الشرائع السماوية.
 الابتعاد عف رفاؽ السوء وعدـ الاندفاع وراء الغريزة الجنسية. -ج
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يـ في طاقة المراىقيف ووقت فراغيـ، وتسالمشاركة في الأنشطة الثقافية والرياضية والاجتماعية التي تمتص  -ء
 التسامي الروحي السميـ.

 تجنب الذىاب إلى الأمكنة المشبوىة. -ىػ
 عدـ قبوؿ ىدايا أو نقود مف أناس عابريف فميس ىناؾ شيء مف دوف ثمف.   -و
 ريات ومشاىدة البرامج المفسدة للؤخلبؽ.تجنب الاستماع إلى المغ -ي

 المجموعة الثانية: المشكلات الجنسية النفسية والاجتماعية :
 الاستمناء )العادة السرية(: -1

العادة السرية ىي تصريؼ الطاقة الجنسية عف طريؽ العبث بالأعضاء التناسمية بطريقة منتظمة ومستمرة بغية 
 ا، وتنتيي ىذه العممية عند البالغيف بنزوؿ المني، وعند الصغار بالاستمتاع استجلبب الشيوة والاستمتاع بإخراجي

 وتكاد أف تكوف العادة السرية صفة مف صفات مرحمة المراىقة يمرّ بيا كؿ فتى أو فتاة. ويكثر فقط دوف إنزاؿ.
 القياـ بيا عند الجنسيف في الوقت الذي يبمغ فيو الدافع الجنسي منتيى شدتو، وذلؾ عند البموغ الذي غالباً ما يكوف  

في سف الثانية عشرة عند البنات والثالثة عشرة عند البنيف إلى نياية مرحمة المراىقة في الثامنة عشرة تقريباً. 
 (.89-88، ص1981)محمود،

الطرؽ التي يستخدميا المراىقوف لإشباع فضوليـ وغريزتيـ الجنسية، وعمى أية حاؿ  حدىإوالعادة السرية ىي 
ىي حالة طبيعية، وىي أفضؿ لممراىؽ مف ممارسة الجنس مع الفتاة لأف المراىؽ ليس جاىزاً أو قادراً عمى تحمؿ 

الذاتية أو العادة السرية ىو ( والسبب الرئيسي لاستمرار الممارسة Gurian,1999,p48مسؤولية إقامة علبقة جنسية)
 الإثارة الجنسية، وىي نوعاف:

 باستجلبب بواعث الشيوة عقمياً مف خلبؿ التخيؿ.داخمية : 
 :بوجود بواعث لمشيوة مثؿ النظر إلى أجزاء المرأة العارية أو الصور، أو الأفلبـ التي تكوف فييا  خارجية

 ممارسات جنسية، أو الروايات والقصص الجنسية.
 (131-130، ص 2009خطورة ىذه العادة في: )أبو الحجاج، وتكمف 

  .الشعور بالإثـ وعدـ احتراـ النفس 
 .نوع مف الجيد غير المرغوب فيو 
 .مبعث مف مباعث الخجؿ الشديد 
 .التفكير الزائد فييا يضعؼ قدرة الاستيعاب الدراسي 
  النطاؼ، وتراخي العضلبت التناسمية، كما إدمانيا ىو أخطر ما فييا)الإدماف يسبب مثلًب حدوث ورـ في قناة

 يسبب الأرؽ والقمؽ(.
 .الاستمرار عمييا دلالة مف دلالات عدـ النضج 

 والعلبج ليذه العادة عمى شقيف:
: لا يقصد بالاستعفاؼ استقذار العممية الجنسية وكبتيا، بؿ يقصد بو التوجيو السميـ الشق الأول: الاستعفاف

ى يتيسر ليا الطريؽ الصحيح وىو الزواج. ومف وسائؿ الاستعفاؼ: إيقاظ الباعث النفسي لمطاقة الجنسية الفطرية حت
 الضمير والابتعاد عف المثيرات بجميع أنواعيا مثؿ أفلبـ الجنس وصوره . التّربيةويسميو عمماء النفس و 

الحمامات الباردة في  الاسترشاد الطبي: ىناؾ بعض التوجييات التي يقدميا الأطباء حوؿ ىذا الموضوع مثؿ: -
 الصيؼ، تجنب تناوؿ الأطعمة المحتوية عمى بيارات كثيرة، الإقلبؿ مف تناوؿ المنبيات كالشاي والقيوة.
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مؿء الفراغ باليوايات المفضمة وأىميا ممارسة الرياضة البدنية الشق الثاني: تصريف الطاقة بما يفيد مثل: 
والمشاركة في النشاطات  دبية والفنية كالرسـ والموسيقى،ارسة الأنشطة الأالجماعية والفردية، ودخوؿ مسابقات فييا، ومم

 (.  214-207،  ص2000الاجتماعية المختمفة، وتنظيـ الرحلبت والالتحاؽ بالنوادي والمعسكرات الصيفية)رضا، 
لنشاط في ىذه قد يرتكب المراىؽ فاحشة الزنا تحت ضغط الدافع الجنسي النامي والمتدفؽ بالحيوية واالزنا:  -2

المرحمة، وضغط الأوضاع الأخلبقية والاجتماعية التي انحرفت عف السموؾ السميـ والصحيح في علبقات الفتى بالفتاة  
إطلبؽ النظر إلى المحرمات  إف فعؿ الفاحشة فعؿ مركب لو مقدمات ونتائج مترابطة وليس فعلًب مباشراً، وأىـ مقدماتو:

لذلؾ يجب الابتعاد عف كؿ  (165، ص2003ـ وتناوؿ الخمر والمخدرات )العمواني، والسير مع رفاؽ السوء واصطحابي
 سيما المخدرات والخمر.المراىؽ لارتكاب ىذه الفاحشة ولاما يقود 

يحدث الحمؿ في أثناء المراىقة داخؿ إطار الزواج، ولكف ثمة عدد  الحمل في أثناء المراىقة قبل الزواج: -3
الحمؿ قبؿ سف العشريف،  يعدّ وعمى الصعيد العالمي  حالات يحدث خارج ىذا الإطار.غير قميؿ للؤسؼ مف ىذه ال

أي حملًب تزداد فيو احتمالات الإصابة بالأمراض المرتبطة  High riskولاسيما قبؿ سف الثامنة عشرة،"شديد الخطورة"
بالحمؿ، بالمقارنة مع احتمالات الإصابة بيذه الأمراض إذا حدث بعد ىذه السف، ومف ىذه الأمراض: التشنج الحممي، 

عدلات وفيات وعدوى المسالؾ البولية، وتباطؤ نمو الجنيف داخؿ الرحـ، وتعسر الولادة، وتدلي الحبؿ السري، وارتفاع م
وتحدث ىذه المضاعفات نتيجةً لعدـ اكتماؿ نمو الفتاة المراىقة،  الأمومة، وارتفاع معدلات وفيات المواليد قبؿ الولادة.

ويزيد الحمؿ خارج إطار الزواج مف ىذه الأخطار، فضلًب عما يسببو مف معاناة نفسية لممراىقة الداخمة في عداد 
ناؾ عدة أسباب تؤدي إلى حمؿ المراىقات قبؿ الزواج مف أىميا: )حسف، وى (.45-44، ص2004الأميات)حسف، 

 (45، ص2004
 الافتقار إلى المعمومات المتعمقة بالإنجاب وبقدرة الفتاة عمى الحمؿ بمجرد البموغ. -آ
 كفاية اتصاؿ جنسي واحد لحدوث الحمؿ. -ب
 العواطؼ الجياشة التي تنسي الفتاة المراىقة كؿ شيء عف الحمؿ. -ج
 اعتقاد الفتاة المراىقة أف مف المستحيؿ أف يحدث ليا حمؿ غير مقصود، وأنو لا يحدث إلا لمكبار. -ء
 تغرير الفتى بالفتاة المراىقة ووعده إياىا بالزواج. -ىػ
 الوقوع تحت تأثير المخدرات أو المسكرات. -و
 قامة علبقات جنسية.لإضغط أقرانيا عمييا  -ي
ؿ الجنسية الشاذة، ويقصد بو ممارسة الجنس بيف رجؿ ورجؿ، وىو محرـ تحريماً ىو مف الأفعا :المّواط -4

الإصابة بالأمراض التناسمية والجنسية كالإيدز والزىري واليربس،  المّواطقطعياً بإجماع العمماء، ومف أخطر أضرار 
 (. 78-77،ص 1992فضلًب عف العقـ لأنو يضعؼ الحيوانات المنوية، كما يسبب أمراضاً نفسية )الطويؿ، 

أو مباشرة المرأة المرأة دوف إيلبج. وىو محرـ باتفاؽ ، يقصد بالسحاؽ فعؿ النساء بعضيف ببعضالسحاق:  -5
شاعة الفواحش، كما أنو لو عواقب وخيمة في الدنيا والآخرة، ويؤدي إلى  العمماء لما فيو مف خروج عمى سوء الفطرة وا 

إلى شيوع الجنسية المثمية نسبياً بيف  Kinsey)فسية وتشير أبحاث كينزي )الإصابة بكثير مف الأمراض الجسدية والن
 ,Bootzin)المراىقيف الأمريكييف، الأمر الذي يؤدي إلى الانحلبؿ والفساد الأخلبقي وانتشار الأمراض المنقولة جنسياً )

2000,p337                                                                                                                                                                                                                               
حيث تشعر  مرة: حدوث الحيض لأولوتجدر الإشارة ىنا إلى مشكمة جنسية خاصة بالفتيات المراىقات وىي 

لخوؼ والرىبة عند حدوث أوؿ دورة مف دورات الطمث فيي لا تستطيع أف تناقش ما تحس بو مف مشكلبت مع الفتاة با
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المحيطيف بيا مف أفراد الأسرة، فكثير مف الأميات يحجمف عف التحدث مع الفتاة عف أمور الحيض وما يرتبط بو مف 
غير صحيحة،  اً لدىشة والقمؽ، كما قد تكوّف أوىامتغيرات، كما أف الفتاة لا تفيـ طبيعة ىذه العممية، لذلؾ تصاب با

 التي قد تصاحب الحيض والتي تؤدي إلى عدـ شعور الفتاة بالأماف النفسي والرضاالآلاـ البدنية فضلًب عف 
( إذاً إف إحاطة الأمور الجنسية بيالة مف السرية تحرـ الفتاة مف معرفة كثير مف الحقائؽ 322، ص2007)العيسوي، 
  لأفضؿ أف تعرفيا مف مصدر موثوؽ كالوالديف بدلًا مف معرفتيا مف مصادر أخرى.التي مف ا

 وتشمؿ ىذه المشكلبت ما يأتي: المجموعة الثالثة:المشكلات الجنسية السموكية
يستخدـ بعض المراىقيف الألفاظ القبيحة خلبؿ محادثاتيـ الخاصة، وىنا يجب التأكد ما إذا  فحش القول: -1
المراىقيف يجيموف التسمية العممية ليذه المفردات، فيضطروف إلى استخداـ تمؾ الألفاظ الدارجة البذيئة، وليذا كاف ىؤلاء 

فياـ المراىؽ أف المجتمع الميذب لا يرضى عف  ، وا  فإف ما يجب عمينا عممو يكوف في تييئة المفظ العممي المحترـ
 بعض ىذه الألفاظ خلبؿ استخداميا في الحديث.

: وىي رسوـ يرسميا الطلبب المراىقوف والمراىقات عمى الورؽ، وعمى جدراف دورات المياه، جنسيةالرسوم ال -2
، لأف وجود الرسوـ في ىذه الأمكنة يكوف ارتباطاً فكرياً بيف  والاعتراض ىنا عمى المكاف الذي تُرسـ فيو ىذه الرسوـ

 عادة السرية.الجنس وبيف الأوساخ، كما أف ىذه الرسوـ تغري المراىؽ بمزاولة ال
 يرغب بعض المراىقيف بمشاىدة الصور العارية، وليذه الصور مصادر مختمفة:  الصور العارية: -3
 قد تكوف ىذه الصور لقطات آلات التصوير العادية، تتضح فييا العورات بشكؿ واضح. -
ة وخادشة لمحياء، وقد تكوف ىذه الصور مف أفلبـ الفيديو الممنوعة والتي تصور أوضاع الجماع بأشكاؿ مغري -

 وكذلؾ عبر مقاطع الفيديو عبر البموتوث وأجيزة اليواتؼ النقالة.
 :الصحف المبتذلة -4

وىي المجلبت التي تتعمد إثارة الغرائز، وليذه المجلبت أثر سيئ في الفتياف لأنيا تصور المرأة في أوضاع 
يس فييا أي أثر لممشاركة الوجدانية العميقة،  مما مثيرة، وتعطي القارئ فكرة خاطئة بأف الجماع عممية جسمية صرفة، ل

 (.32، ص1994ة عف الجنس)زريؽ، تعطي الطلبب فكرة منحطّ 
 ومن المشكلات الجنسية عند المراىقين أيضاً: -
 نقص المعمومات عف الحياة الجنسية والنمو والدور الجنسي في الحياة. -
 كيفية اكتساب احتراـ الجنس الآخر واىتمامو.-
 الكبت الجنسي وكيفية إزاحتو طبقاً لممعايير السائدة في المجتمع.-
ف المشكلبت والانحرافات الجنسية كثيرة، إ (.426، ص2000مشكلبت تجارب الحب والسموؾ الجنسي)جبؿ، -

راىقيف وقد أصبح انتشارىا واسعاً، ولا سيّما في ظؿ انتشار ثقافة الجنس عبر الفضائيات والإنترنت ولما كاف وقوع الم
في ىذه المشكلبت أمراً وارداً، فإنو مف الضرورة التنبيو إلى ىذه المشكلبت وطرحيا بشكؿ يتناسب مع عمر المراىقيف 

الجنسية السميمة، والتنويو لمخاطر ىذه المشكلبت والانحرافات، وآثارىا الضارة  التّربيةونشر الوعي بينيـ، مف خلبؿ 
حمايتيـ مف خطر الوقوع في الشذوذ والانحراؼ الجنسي فالمراىقة منعطؼ  عمى الفرد والمجتمع، وذلؾ كمو بيدؼ

خلبليا الطريؽ الذي سوؼ يسمكو المراىؽ في مستقبمو فإما أف يجتازىا بأماف ويكوف فرداً مف ومفترؽ طرؽ يتحدد 
ما أف ينزلؽ ويواجو صعوبات عدة.  سعيداً منتجاً، وا 
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  الدراسات السابقة:
 الدراسات التي تناولت موضوع البحث وفؽ ما يمي:تتناوؿ الباحثة أىـ 

 :أولًا: الدراسات العربية
ىدفت "معارف الطمبة المراىقين ومواقفيم فيما يتعمق بالمسائل الجنسية" ( بعنوان:1993دراسة الجنيدي ) -

( 620الدراسة) عيّنةوشممت  الدراسة إلى استقصاء آراء طمبة المرحمة الثانوية حوؿ المسائؿ الجنسية ومواقفيـ منيا.
( طالبةً بالمدارس الثانوية وأجريت في عدة محافظات في جميورية مصر، استخدمت الباحثة الاستبانو 566طالباً، و)

وتوصمت الدراسة إلى وجود افتقار عاـ إلى معرفة الأمور الجنسية،  أداة لمدراسة، واعتمدت المنيج الوصفي التحميمي.
ف مصدر أ تبيّفوذوييـ في ىذه الموضوعات التي تدخؿ في دائرة الحياء والخجؿ، كما  وعدـ وجود حوار بيف الأولاد

معمومات الأبناء والبنات حوؿ تمؾ الأمور تكوف مف الأصدقاء والأقراف والصحؼ والمجلبت والمسمسلبت التمفزيونية 
مف الإناث يجيموف تماماً  %96% مف الذكور و60أف نسبة  ومصادر أخرى غير موثوقة الصحة.وبينت الدراسة أيضاً 

% 44% مف الإناث يجيمف النمو الجنسي لدى الذكور مقابؿ 75الجانب التشريحي لمجياز التناسمي لمجنس الآخر، و
 مف الذكور يجيموف ما يتعمؽ بالنمو الجنسي لدى الإناث.

ىدفت الدراسة المتحققة"( بعنوان:"استخدامات المراىقين لمقنوات الفضائية والإشباعات 2002دراسة حمدي) -
مف الطمبة حوؿ الدور التثقيفي الذي تضطمع بو القنوات الفضائية، ومدى اعتماد المراىقيف  عيّنةإلى استطلبع آراء 

وشممت  عمييا في التثقيؼ الجنسي. اعتمد الباحث المنيج الوصفي، واستخدـ الاستبانة أداةً لتحقيؽ أىداؼ البحث.
ف صمت الدراسة إلى أف معظـ المراىقي(سنة. وتو 19-15وطالبة، تراوحت أعمارىـ بيف ) ( طالباً 400الدراسة ) عيّنة
%.ويمجأ المراىقوف إلى مشاىدة القنوات 8486وف إلى القنوات الفضائية لإشباع حاجاتيـ العاطفية وبمغت النسبة ؤ يمج

 %.5583الفضائية الأجنبية بغرض متابعة القنوات الجنسية وذلؾ بنسبة 
ىدفت الدراسة إلى  الجنسية في الأسرة بين المفيوم والممارسة" التّربية( بعنوان: "2003الشماس )دراسة  -

الوالدية  الممارسات عمى التعرّؼالجنسية في الأسرة بيف المفيوـ والممارسة في مدينة دمشؽ، و  التّربيةرصد واقع 
( فرداً موزعيف 300) عيّنةوبمغ عدد أفراد ال يا.الخاصة بالمسائؿ الجنسية في المجتمع السوري والعوامؿ المؤثرة في

وقد اعتمد الباحث المنيج الوصفي الاستقصائي مستخدماً الاستبانو  ،( إناث )أميات(132( ذكور )آباء( و)168إلى)
سئمة الآباء والأميات لا يتعرضوف لأ وتوصمت الدراسة إلى أف أكثر مف الآباء والأميات. عيّنةلأخذ آراء أفراد  ال أداةً 

 أف الإحراج سبب أساسي في عدـ التحدث  تبيّفولا يتحدثوف صراحةً عف الأمور الجنسية.و  أبنائيـ الجنسية،
الجنسية السميمة  التّربيةعف الجنس، يتبعو التحريـ، ثـ عدـ المعرفة وأكد غالبية المستفتيف أف الواقع الحالي يفتقر إلى 

 الجنسية تعاني مف مصاعب كثيرة  التّربيةأف  تبيّفو ، عيّنة% مف أفرد ال64في الأسرة باعتراؼ 
 .كما جاءت العلبقة بيف الرجؿ والمرأة في طميعة المفاىيـ الأساسية عف الجنس )الكبت والقير الاجتماعي(.

" ىدفت الدراسة إلى الجنسية وعلاقتيا بالتعميم المدرسي بالسعودية التّربية( بعنوان:"2007دراسة الغدوني ) -
( طالباً مف الصؼ 851الدراسة ) عيّنةالجنسية والمقررات الدراسية بالمرحمة الثانوية وشممت  التّربيةلبقة بيف معرفة الع

الثالث الثانوي )طبيعي/شرعي( مف ثلبث إدارات تعميمية. اعتمد الباحث المنيج الوصفي مستخدماً الاستبانو أداةً 
الدراسية بالمرحمة الثانوية نادراً ما تقوـ بدورىا الوقائي والعلبجي  لتحقيؽ ىدؼ البحث.وكاف مف أىـ النتائج أف المقررات

الجنسية بيذه المرحمة.  التّربيةالجنسية.إضافةً إلى عدـ قياـ المعمـ بالدور التوجييي والإرشادي فيما يتعمؽ ب التّربيةفي 
% مف طمبة المرحمة الثانوية يشاىدوف صوراً وأفلبماً جنسية عبر مواقع الإنترنت 75وكشفت الدراسة أف أكثر مف 
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الجنسية لدى أولئؾ الطلبب يحتاج معو إلى  التّربيةمشيرةً إلى وجود ضعؼ في  وأجيزة الخموي والقنوات الفضائية.
الجنسية  التّربيةراسة إلى أىمية توحيد الجيود وتنسيقيا بيف المدرسة والأسرة لتفعيؿ علبجية.ولفتت الد وضع تدابير

قامة دورات التّوعيةلمطلبب خاصةً فيما يتعمؽ بمشاىدتيـ لمقنوا في ىذا الجانب لأولياء أمور الطلبب،  ت الفضائية وا 
 .الجنسية التّربيةوتأكيد أىمية تحقيؽ الوعي الديني والبعد الإيماني في 

( بعنوان:"تدريس الثقافة الجنسية الوقائية لمطلاب والطالبات في مراحل التعميم العام 2007دراسة الحربي ) -
ىدفت الدراسة إلى معرفة آراء الطلبب والطالبات حوؿ ضرورة  في المدارس الثانوية في المممكة العربية السعودية"

( طالباً وطالبة مف طمبة 960قواميا) عيّنةأجريت الدراسة عمى و ية.الجنسية الوقائية في المناىج الدراس التّربيةتدريس 
وكاف مف أىـ النتائج  عيّنةالمدارس الثانوية العامة. اعتمد الباحث المنيج الوصفي التحميمي واستخدـ استبانة وجيت لم

 :يأتيما 
العديد مف المشكلبت الجنسية لدى المراىقيف نابعة عف عدـ تدريس الثقافة الجنسية بصورة  أفأكدت الدراسة  -

 فعمية في المناىج الدراسية.
ناثاً تدريس الثقافة الجنسية الوقائية في المدارس.كما أكدوا ضرورة تقديـ  عيّنةمف أفراد ال %81‚3أيد  - ذكورا وا 

 .الثقافة الجنسية الوقائية في مراحؿ مبكرة
 أوصت الدراسة بضرورة تقديـ ثقافة جنسية وقائية ضمف المناىج الدراسية تتناسب مع المراحؿ العمرية لمطمبة. -
"أثر سوء استخدام مقاطع البموتوث عبر أجيزة اليواتف النقالة بين  بعنوان: (2008دراسة أبو عبدو ) -

الدراسة إلى تعرؼ حجـ الكوارث الأخلبقية التي ىدفت  الفتيات في حياتين وفي تصرفاتين الجنسية في السعودية"
مقاطع البموتوث عبر  التقانة الحديثة وخاصة يعيشيا المجتمع السعودي مع التقدـ التكنولوجي، وتعرؼ أثر سوء استخداـ

لبة ( طا500الدراسة ) عيّنةشممت .أجيزة اليواتؼ النقالة بيف الفتيات في حياتيف وفي تصرفاتيف الجنسية في السعودية
% مف الفتيات يسئف 85مف الفتيات المراىقات في المدارس الثانوية في مدينة الرياض. وكاف مف أىـ النتائج أف 

% مف الرسائؿ المتداولة عبر البموتوث كسرت حاجز المحرمات الاجتماعية 99استخداـ البموتوث في السعودية، وأف 
% يرسمف 88يرسمف مقاطع إباحية و عيّنة% مف فتيات ال22والعادات والتقاليد.وخُمصت إحصاءات الدراسة إلى أف 

% مف الفتيات يستخدمف أسماء مستعارة في ىذه الرسائؿ.وأكدت الدراسة أف البموتوث أصبح أداة 45ويستقبمف، وأف 
حمّمت الدراسة  وقد لمتعارؼ بيف الجنسيف، خصوصاً في محيط الأسر المحافظة التي لا تؤيد التعارؼ قبؿ الزواج.

الجنسية ىو العامؿ الأكبر الذي يدفع  التّربيةلأسرة المسؤولية الكبيرة، وأكدت أف عدـ قياـ الأسرة بدورىا فيما يتعمؽ با
 الفتيات إلى المجوء إلى وسائط التقانة الحديثة لمحصوؿ عمى المعمومات الجنسية.

الجنسية  التّربيةريس ( بعنوان:"اتجاىات المدرسين والمدرسات نحو تد2010دراسة بن ضيف الله ) -
الجنسية لمطلبب.شممت  التّربيةىدفت الدراسة إلى تعرؼ اتجاىات المدرسيف والمدرسات نحو تدريس لمطلاب في الجزائر"

ثانوية اختيرت بطريقة عشوائية مف مدينة  15الدراسة مدرسي ومدرسات العموـ الطبيعية والعموـ الشرعية في  عيّنة
ناث.120الجزائر، وبمغ عددىـ )  :وكان من أىم النتائج ما يأتي( موزعيف بالتساوي بيف ذكور وا 

ختمطة، في حيف لـ تجد الجنسية لمتلبميذ في أقساـ م التّربيةإف غالبية المدرسيف الذكور ضد تدريس  -
 المدرسات مف حرج في الأمر، عمى اعتبار أنو يدخؿ في صمب المينة التعميمية، لحماية الطالب مف أي انحراؼ 

 أو شذوذ قد ينجـ عف حصولو عمى معمومات خاطئة مف مصادر مجيولة. 
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ة سميمة، تجعؿ الطالب الجنسية بطريق التّربية% مف المدرسات ذىبف إلى ضرورة تقديـ 94كشفت النتائج أف  -
مف أي انحراؼ، وىو عكس رأي المدرسيف الذكور الذي أرجعتو الدراسة إلى النظرة الذكورية السائدة في المجتمع،  اً محمي
 الرجؿ مف خلبليا نفسو الحارس عمى التقاليد. يعدّ والتي 

صير، كما أف أكثر أكدت المدرسات أف مضموف المناىج التربوية وطريقة تدريسيا فيو الكثير مف التق -
الجنسية، فضلًب عف أف أغمب  التّربيةالمدرسيف والمدرسات يتبعوف أساليب تقميدية في تدريس الموضوعات المتعمقة ب

 المدارس تفتقر إلى الوسائؿ والأفلبـ العممية التي تساعد في تدريس موضوع الجنس.
  ثانياً: الدراسات الأجنبية:

الجنسية  التّربيةبعنوان:"مواقف الآباء نحو ( (pick & Palos, 1995دراسة بيك وبولس  -1
الجنسية للؤبناء، أجريت الدراسة في مدينة نيو مكسيكو  التّربيةىدفت الدراسة إلى معرفة مواقؼ الأىؿ مف لأبنائيم"

النحو (فرداً مف الآباء والأميات والمراىقيف، وتوزعت عمى 1587) عيّنةعاصمة المكسيؾ. بمغ مجموع أفراد ال
( مراىقيف. استخدمت الدراسة المقابمة أداةً لمبحث إلى جانب الاستبانو، وتـ 725أميات، ) (580(آباء، )282التالي:)

والأميات في ( مدارس مف مدارس مدينة المكسيؾ، إذ أجريت المقابلبت مع بعض الآباء 8تطبيؽ الدراسة في )
 الاستبانو.منيـ إلى المدارس للئجابة عف  المنازؿ، وُدعي عدد

الجنسية لأبنائيـ.وذكر  التّربيةوكاف مف أىـ النتائج وجود اختلبؼ بيف اتجاىات الآباء واتجاىات الأميات نحو 
 معظـ المراىقيف الذكور أنيـ يواجيوف صعوبات في التواصؿ مع آبائيـ يما يخص المواضيع الجنسية.

"المصادر المفضمة لمتربية  :بعنوان (Somers& Surmann 2004)سومرز وسورمين   دراسة -2
الجنسية تفضيلًب لدى المراىقيف. أجريت الدراسة  التّربيةىدفت الدراسة إلى تحديد أكثر مصادر  الجنسية لدى المراىقين"

إناث  (231( طالباً وطالبةً، انقسموا إلى)672مف طلبب مدارس مدينة ويني، بمغ عدد الطلبب المشاركيف) عيّنةعمى 
توزعوا عمى أربعة صفوؼ ىي الصؼ الثامف والعاشر والحادي عشر والثاني عشر،كما توزعوا حسب ( ذكور، 441و)

ف. استخدمت الدراسة و ف أمريكيو ف، أسبانيو ف أوروبيو ف، أمريكيو أمريكييف أفريقي العرؽ إلى ثلبث مجموعات ىي:
عرقية الثلبث عمى أف الأىؿ ىـ الاستبانو لطرح الأسئمة عمى الطلبب.وكاف مف أىـ النتائج إجماع المجموعات ال

الجنسية بالنسبة ليـ، والأمر نفسو ينطبؽ عمى الصفوؼ الأربعة ماعدا ذكور  التّربيةالمصدر الأكثر تفضيلًب لتقديـ 
الصؼ الحادي عشر والصؼ الثاني عشر الذيف أشاروا إلى أولوية وتفضيؿ المدرسة كمصدر لمتربية الجنسية بالتساوي 

أف الذكور القوقازييف في الصؼ الثاني عشر كانوا المجموعة الوحيدة التي فضمت المدرسة  فتبيّ كما  مع الأىؿ.
أما بالنسبة لكؿ المجموعات والصفوؼ والأعراؽ ولكلب الجنسيف  بوصفيا مصدراً أولًا لمتربية الجنسية أكثر مف الأىؿ.

لأقراف في المرتبة الثالثة، ثـ الأخوة في المرتبة ثـ المدرسة في المرتبة الثانية، ثـ ا جاء الأىؿ في المرتبة الأولى،
ف كالأطباء والممرضيف والممرضات في المرتبة و وجاء المختص الرابعة، وجاءت وسائؿ الإعلبـ في المرتبة الخامسة،

 الأخيرة.
الجنسية  التّربيةبعنوان:عنوان الدراسة: "جيل الفتيان والفتيات بأسس  ) (Klein,2004دراسة كلاين   -3

ىدفت الدراسة إلى تعرؼ معمومات الفتياف والفتيات عف أجساميـ وعف أجيزتيـ  يدفعيم نحو الأفلام والمجلات"
( طالباً 478بمغ عددىا ) عيّنةالتناسمية ووظائفيا. أجريت الدراسة في عدد مف المدارس الثانوية في مدينة برليف، عمى 

يجيموف حتى تركيبة أجساميـ وأجيزتيـ التناسمية ووظائفيا. وأكدت  عيّنةالأف أفراد   وطالبة. وكاف مف أىـ النتائج
 الدراسة أف التقصير في تربية الأبناء جنسياً مف قبؿ الأسرة والمدرسة يدفعيـ لمبحث عف مصادر أخرى لا تربوية، 

ة مف المصادر الأساسية التي أف الأفلبـ الإباحية التي تبث عبر وسائؿ الإعلبـ والإنترنت، والمجلبت الجنسي تبيّفإذ 
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 التّربيةلمحصوؿ عمى المعمومات الجنسية. وانتقدت الباحثة مف جامعة برليف الحرة، مناىج  عيّنةيمجأ إلييا أفراد ال
وأكدت الدراسة  المدرسية وأساليب الأىؿ التربوية، وقالت أنيا قاصرة عف إعداد الأبناء وتربيتيـ جنسياً بالشكؿ اللبئؽ.

في المناىج التربوية في ىذه المرحمة، لأف ىذه المناىج تقتصر عمى شرح الجوانب البيولوجية الفيزيولوجية  وجود قصور
الجنسية وىذا ما دفع الطمبة لمبحث  التّربيةف غالباً لا يتمتعوف بتأىيؿ خاص في مجاؿ يكما أف المدرس عف الموضوع،

وشبو الجنسية وصفحات الإنترنت والأفلبـ الإباحية.  ،نسيةقد يجدونيا في المجلبت الج، عف مصادر معموماتية أخرى
الجنسية الصحيحة لممراىقيف، أفضؿ طريقة لمكافحة ظاىرة الحمؿ بيف القاصرات التي  التّربيةوتوصمت الدراسة إلى أف 

 صارت تنتشر بشكؿ ممحوظ في الأعواـ الأخيرة. 
 موقع البحث الحالي من الدراسات السابقة

 الاتفاق بين البحث الحالي والدراسات السابقة فيما يأتي:تتجمى أوجو 
مع بعض الدراسات السابقة في استخداـ المنيج الوصفي التحميمي لمناسبتو لطبيعة  تتفؽ الدراسة الحالية -

 (.2002،حمدي(،) 1993،لجنيديالبحث فضلًب عف استخداـ الاستبياف مثؿ دراسة)ا
السابقة مف حيث المنيجية المتبعة، وفي بناء الأداة وفي المعالجات مف الدراسات  أفادت الدراسة الحالية -

 الإحصائية وفي تفسير النتائج التي توصمت إلييا كؿ دراسة، وطريقة عرضيا لمنتائج.
 أما بالنسبة لأوجو الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة فيي:

التي  -ولا سيما العربية منيا -ف معظـ الدراسات السابقة تختمؼ الدراسة الحالية عف الدراسات السابقة في أ -
 مف طمبة المرحمة الثانوية مثؿ دراسة عيّنةالجنسية، تناولت ىذا الموضوع لدى  التّربيةتناولت موضوع 

الجنسية  التّربيةعمى رصد واقع مشكلبت  تفقد ركز   ، أما الدراسة الحالية(2007،الغدوني( ودراسة )1993،لجنيدي)ا
ى طلبب الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي / طلبب الصؼ الثامف، ىذا العمر الذي يقابؿ مرحمة المراىقة المبكرة لد

والتي تبدأ فييا الغدد الجنسية بأداء وظيفتيا، وتترافؽ بتغيرات جنسية فجائية تؤثر في التوافؽ النفسي والجسدي والفكري 
 والاجتماعي ليذا الفرد.

 قامت الباحثة بإجراءات التطبيؽ في الفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي البحث:إجراءات تطبيق 
وذلؾ بتوزيع الاستبانو عمى طلبب وطالبات الصؼ الثامف داخؿ المدارس، وضمف حصة دراسية  2010-2011 

 تختارىا إدارة المدرسة)رياضة، فنوف، حصة فراغ(.
بنود الاستبانو، وقامت الباحثة بقراءة  عمىت الإجابة أرفقت الباحثة مع الاستبانو ورقة تتضمف تعميما -

كؿ محور مف محاور الاستبانو،  عمىالتعميمات داخؿ كؿ صؼ، تضمنت التعميمات الإجابة بصدؽ وصراحة ودقة 
والتوضيح لمطمبة بأف اليدؼ مف ىذه المعمومات سيكوف لأغراض البحث العممي فقط وستتعامؿ الباحثة مع ىذه 

وبصورة تتناسب مع توزعيـ في الجدوؿ السابؽ رقـ  عيّنة( استبانة عمى أفراد ال102ية تامة. تـ توزيع )المعمومات بسر 
( 12بما يشكؿ زيادة)ـ اختيارىا في السحب العشوائي، و في كؿ منطقة ونوعيا التي ت عيّنة( أي بحسب مدارس ال7)

ف أف يحدث، وبعد ذلؾ تّـ جمع الاستبيانات استبانو أي بمعدؿ استبانتيف في كؿ مدرسة لتلبفي اليدر الذي يمك
( طالباً وطالبة 90النيائية بػ) عيّنةواستبعاد الاستبانات غير الصالحة لمتفريغ الإحصائي، وبناء عميو تحدد عدد أفراد ال

 الجنس. متغيّربحسب  عيّنةف توزع أفراد اليّ ( يب6( إناثاً والجدوؿ رقـ )43( ذكوراً و)47منيـ)
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 الجنس متغيّربحسب  عيّنة( يبين توزع أفراد ال6)جدول رقم 
 النسبة المئوية العدد عيّنةال

 %52 47 ذكور
 %48 43 إناث

 %100 90 المجموع
 

 النتائج والمناقشة:
تساؤلات البحث ومناقشتيا، والفرضيات التي انبثقت عنيا، وفيما يمي عرض  عمىيتناوؿ ىذا القسـ الإجابة 

 مفصؿ لمنتائج:
الجنسية لدى المراىقين قي  التّربيةما المشكلات الناجمة عن نقص  النتائج المتعمقة بالسؤال الأول: -1

 الحمقة الثانية من التعميم الأساسي)طلاب الصف الثامن/مدينة اللاذقية(؟
 التّربيةالسؤاؿ المتعمؽ بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص  عمى( عيّنةجاءت إجابات المراىقيف )أفراد ال
 (.7الجنسية عمى النحو الوارد في الجدوؿ رقـ)

 
 الجنسية التّربية( المتعمقة بتحديدىم لممشكلات الناجمة عن نقص عيّنةن ترتيب متوسطات إجابات المراىقين )أفراد الي( يب7جدول)

المتوسط  المشكمة التسمسؿ
 الرتبة الحسابي

 1 3.75 جنسية بسبب عدـ التحاور مع الأىؿأبحث عف مصادر أخرى لمحصوؿ عمى معمومات  1
 18 1.96 أعدُّ الحديث عف الأمور المتعمقة بالجنس موضوعا معيباً. 2
 3 3.61 تنقصني المعمومات الصحيحة عف الأمور الجنسية. 3
 2 3.73 أفكر بالجنس بسبب وجود وسائؿ إعلبـ كثيرة تعرض الصور التي تسبب الإثارة 4
 11 2.98 تجاه مشاىدة الأفلبـ الجنسية.أشعر بالفضوؿ  5
 9 3.24 أدخؿ  عمى المواقع الإباحية عمى الإنترنت لمعرفة الكثير عف الجنس 6
 16 2.25 أشاىد  مقاطع جنسية مرسمة في جياز الجواؿ. 7
 14 2.70 تحرّضني مطالعة الكتب الجنسية المثيرة عمى ممارسة العادة السرية 8
 10 3.06 الجنسية المثيرة مف أحلبـ اليقظة المرتبطة بموضوع الجنس تزيد مطالعتي لمكتب 9
 15 2.57 اىتـ بمشاىدة الصور الجنسية العارية 10
 13 2.71 أشعر بالخجؿ مف نمو أعضائي التناسمية 11
 8 3.31 أتجنب المشاركة بالمناقشات العممية المتعمقة بالمواضيع الجنسية. 12
 5 3.46 وجود برامج توعية لمثقافة الجنسية العممية في المدرسة.أفكر بالجنس بسبب عدـ  13
 12 2.93 أفكر بالجنس كثيراً في أوقات الفراغ. 14
 6 3.44 أشعر بالكبت بسبب عدـ التحاور مع أىمي حوؿ المسائؿ الجنسية 15
 4 3.57 أشعر بالخجؿ الشديد عند الحديث عف الأمور المتعمقة بالجنس. 16
 17 2.03 كثيراً في تكويف علبقة حب مع واحد / واحدة مف الجنس الآخرأفكر  17
 7 3.38 أجد صعوبة في التصرؼ بحضور أشخاص مف الجنس الآخر. 18
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( المتعمقة بتحديدىـ لأكثر  المشكلبت الناجمة عف عيّنة( أف إجابات المراىقيف )أفراد ال7يتضح مف الجدوؿ )
 (يبيف الترتيب التنازلي لمتوسطات إجابات المراىقيف 1الجنسية، احتمت مراتب مختمفة، والمخطط ) التّربيةنقص 
 الجنسية. التّربية( المتعمقة بتحديدىـ  لممشكلبت الناجمة عف نقص عيّنة)أفراد ال

    

 
 تحديدىم لممشكلات الناجمة عن نقص التّربية الجنسية( يمثل الترتيب التنازلي لمتوسطات إجابات المراىقين )أفراد العيّنة( المتعمقة ب1مخطط )

 
( التي أكدت وجود افتقار عاـ إلى معرفة الأمور الجنسية 1993تتفؽ ىذه النتائج مع نتائج دراسة الجنيدي )

ودراسة بيؾ وبولس  وعدـ وجود حوار بيف الأولاد وذوييـ في ىذه الموضوعات التي تدخؿ في دائرة الحياء والخجؿ،
pick & Palos, 1995) التي بينت أف معظـ المراىقيف يواجيوف صعوبات في التواصؿ مع آبائيـ يما يخص )

سئمة أبنائيـ لأ( التي بينت أف أكثر الآباء والأميات لا يتعرضوف 2003الموضوعات الجنسية. ودراسة الشماس )
 لدى المراىقيف يعكس النظرة الاجتماعيةالجنسية، ولا يتحدثوف صراحةً عف الأمور الجنسية. إف ترتيب ىذه المشكلبت 

الجنسية والتي ترفض الخوض أو النقاش فيو وتعده مف المحرمات الاجتماعية، مما  التّربيةالسمبية لموضوع الجنس و 
كانت المناقشة عممية وموضوعية، لو يجعؿ المراىقيف يشعروف بالإحراج أثناء الحديث عف الموضوعات الجنسية حتى 

ـ لمبحث عف مصادر أخرى لمحصوؿ عمى المعمومات الجنسية بسبب عدـ مناقشة الأىؿ ليـ في ىذه وىذا ما يدفعي
ي أف المشكلبت الجنسية أصبح انتشارىا واسعاً، ولا سيما في ظؿ انتشار ثقافة الجنس الت عرابيالموضوعات. وقد أكد 

متمثمة في مشاىدة الجنس عبر والذي تعددت مظاىره في العصر الحاضر  ،أدت إلى زيادة الانحراؼ الجنسي
 (.166،ص2006الفضائيات والانترنت، وكذلؾ زيادة نسبة الزواج العرفي، وزيادة جرائـ الاغتصاب )عرابي،

 الإجابة عن السؤال الثاني من أسئمة البحث: - 2
ىل ىناك فروق جوىرية بين متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية من التعميم الأساسي)طلاب الصف 

 جنس الطمبة؟ متغيّرالجنسية وفقاً ل التّربيةالثامن/مدينة اللاذقية( فيما يتعمق بالمشكلات الناجمة عن نقص 
 وقد انبثقت عف ىذا السؤاؿ فرضية البحث الأولى:

3.75 3.73 3.61 3.57 3.46 3.44 3.38 3.31 3.24 
3.06 2.98 2.93 

2.71 2.68 2.57 
2.25 

2.03 1.98 

 المشكلات

 1سمسمة 
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بين متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية من  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 
 جنس الطمبة. متغيّرالجنسية وفقاً ل التّربيةالتعميم الأساسي فيما يتعمق بالمشكلات الناجمة عن نقص 

(  المتعمقة عيّنةي لإجابات )أفراد الللئجابة عمى ىذا السؤاؿ تـ استخراج المتوسط الحسابي والانحراؼ المعيار 
جنس الطمبة وظيرت النتائج عمى النحو الوارد  متغيّرالجنسية. بحسب  التّربيةبتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 

 (:8في الجدوؿ رقـ )
 

الفروق بين متوسطات إجابات ( يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت ( ستيودنت لدلالة 8الجدول رقم )
 جنس الطمبة متغيّرالجنسية لدييم بحسب  التّربية(  المتعمقة بالمشكلات الناجمة عن نقص عيّنةالمراىقين )أفراد ال

 القرار الدلالة درجة الحرية ت المحسوبة الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي العدد متغيّرمستويات ال

 10.14361 36.1391 47 ذكور
 دالة 001. 88 3.316

 7.69467 30.1455 43 إناث
( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات 8يتضح مف الجدوؿ رقـ )

 جنس الطمبة. متغيّرالجنسية بحسب   التّربية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص عيّنةالمراىقيف )أفراد ال
)ت( ستيودنت لدلالة الفروؽ بيف متوسطات إجابات أي مف الجنسيف تـ استخداـ اختبارولمعرفة الفروؽ لصالح 

 جنس متغيّرالجنسية لدييـ بحسب  التّربية( المتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص عيّنةالمراىقيف )أفراد ال
 الطمبة. 
( وىي 001.( عند مستوى الدلالة )3.316مف خلبؿ استخداـ اختبار ت ستيودنت أف قيمة ت = ) تبيّفو 

( وبمراجعة المتوسطات الحسابية لإجابات كؿ مف الذكور والإناث يلبحظ 0.05أصغر مف مستوى الدلالة الافتراضي )
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  رفض الفرضية الأولى التي تقول:أف ىذه الفروؽ ىي لصالح الذكور، وىذا  يعني 

بين متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية من التعميم الأساسي فيما يتعمق بالمشكلات  0.05عند مستوى دلالة 
 جنس الطمبة. متغيّرالجنسية وفقاً ل التّربيةالناجمة عن نقص 

الحرية المعطاة لمذكور مقارنةً مع  وتفسر الباحثة وجود فروؽ لصالح الذكور في المشكلبت الجنسية إلى مساحة
الإناث، إذ يسمح لمذكور بالخروج مف المنزؿ أكثر مف الفتيات ولوقت أطوؿ، الأمر الذي يتيح ليـ الذىاب إلى مقاىي 
الإنترنت والدخوؿ إلى المواقع الإباحية، عمى العكس مف الفتيات المواتي تبقيف في المنزؿ فترات أطوؿ ويشغمف أوقات 

مساعدة الأميات في تدبير الأعماؿ المنزلية، عمى العكس مف الذكور الذيف قمما يتـ تكميفيـ بما يناسبيـ مف فراغيف ب
أعماؿ ومسؤوليات أخرى سوى دراستيـ الأمر الذي يجعميـ ينغمسوف في التفكير بالجنس في أوقات فراغيـ. كما أف 

التي  الجنسية المثيرة إمكانية حصوؿ الذكور عمى الكتبانتشار استخداـ الجواؿ بيف الذكور أكثر مف الإناث، وكذلؾ 
تعتمد عمى تصوير الجنس برسوـ جذابة ومغرية وبشكؿ يثير المشاعر والغرائز ويدفع المراىؽ إلى ممارسة العادة 

(% مف الذكور يمارسوف العادة السرية خلبؿ 94( إذ أشار إلى أف )Kinseyالسرية، وىذا ما أكده تقرير كنزي)
(. إضافةً إلى أف 524،ص2008% )نقلًب عف شيقر وميمماف،88المراىقة، بينما وصمت النسبة عند الإناث إلى 

الصور الجنسية العارية تتناوؿ عادةً جسد المرأة ومفاتنيا وتستخدـ جسدىا كمثير لمغرائز والشيوات الجنسية وخاصةً في 
اىتماماً وميلًب لمشاىدة ىذه الصور وانجذاباً ليا، وىكذا تُستغؿ الإعلبنات التجارية مما يجعؿ المراىقيف الذكور أكثر 

( التي 2007غريزة حب الاستطلبع والفضوؿ الجنسي لدى ىؤلاء تجارياً. وتتفؽ ىذه النتائج مع نتائج دراسة الغدوني)
 نترنت وأجيزة% مف الطلبب )الذكور( يشاىدوف مقاطعاً وصوراً وأفلبماً جنسية عبر مواقع الإ75كشفت أف أكثر مف 
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 وف إلىؤ ف يمجي( التي أكدت أف معظـ المراىق2000كما تتفؽ مع نتائج دراسة حمدي ) الجواؿ والقنوات الفضائية.
 مشاىدة القنوات الفضائية الأجنبية بغرض متابعة القنوات الجنسية. وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة بيؾ وبولس

pick & Palos, 1995)يواجيوف صعوبات في التواصؿ مع آبائيـ يما  ظـ المراىقيف الذكوري أكدت أف مع( الت
 يخص المواضيع الجنسية.

 الإجابة عن السؤال الثالث من أسئمة البحث: -3
ىل ىناك فروق جوىرية بين متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية من التعميم الأساسي)طلاب الصف 

المستوى التعميمي  متغيّرالجنسية وفقاً ل التّربيةت الناجمة عن نقص الثامن/مدينة اللاذقية( فيما يتعمق بالمشكلا
 وقد انبثقت عف ىذا السؤاؿ فرضية البحث الثانية:للأم.

بين متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية من  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 
المستوى التعميمي  متغيّرالجنسية وفقا ل التّربيةالتعميم الأساسي فيما يتعمق بالمشكلات الناجمة عن نقص 

 :( نتائج ىذا التحميؿ9ويظير الجدوؿ رقـ ) ANOVA ولاختبار ىذه الفرضية فقد استخدمت الباحثة تحميؿ التبايفللأم.
 

( المتعمقة بتحديدىم لممشكلات الناجمة عن عيّنةلإجابات المراىقين )أفراد ال ANOVA( يبين ممخصات نتائج تحميل التباين 9جدول رقم )
 المستوى التعميمي للأم متغيّرالجنسية الصحيحة لدييم بحسب   التّربيةنقص 

ANOVA 
 الدلالة ؼ متوسط المربعات درجة الحرية المربعاتمجموع   
 011. 3.793 373.100 3 1119.300 بيف المجموعات 

   98.365 90 38952.450 داخؿ المجموعات
    87 40071.750 المجموع

وىي أصغر مف مستوى .(011.(عند مستوى الدلالة )3.793(أف قيمة ؼ قد بمغت )9يتضح مف الجدوؿ رقـ)
 (.0.05الافتراضي وىذا يعني وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة)الدلالة 

لممقارنات المتعددة  بيف متوسطات إجابات  Scheffe  ولمعرفة الفروؽ بيف المجموعات نستخدـ اختبار شيفيو
المستوى  متغيّرييـ بحسب الجنسية لد التّربية( المتعمقة بتحديدىـ  لممشكلبت الناجمة عف نقص عيّنةالمراىقيف )أفراد ال

 (:10وجاءت نتائجو عمى النحو الوارد في الجدوؿ رقـ) التعميمي للؤـ.
 

  التّربية( المتعمقة بتحديدىم لممشكلات الناجمة عن نقص عيّنة( يبين المتوسطات الحسابية لإجابات المراىقين )أفراد ال10جدول رقم )
 المستوى التعميمي للأم متغيّرالجنسية الصحيحة لدييم بحسب 

 المتوسط الحسابي العدد المستوى متغيّرال
 
 

 المستوى التعميمي للؤـ

 55.00 5 أمية
 56.91 12 شيادة تعميـ أساسي
 54.23 17 شيادة تعميـ متوسط

 52.59 13 شيادة تعميـ عاؿ وما فوؽ
( عيّنةالحسابية لإجابات المراىقيف )أفراد ال( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات 10يتضح مف الجدوؿ رقـ )

 المستوى التعميمي للؤـ.  متغيّرالجنسية بحسب   التّربيةالمتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
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( 11لممقارنات المتعددة  والجدوؿ رقـ ) (Scheffe)ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ استخدمت الباحثة اختبار شيفيو -
 ف نتائج ذلؾ:يبيّ 

 
( المتعمقة بتحديدىم  عيّنةلممقارنات المتعددة  بين متوسطات إجابات المراىقين )أفراد ال Scheffe ( يبين نتائج اختبار شيفيو11جدول رقم )

 المستوى التعميمي للأم متغيّرالجنسية لدييم بحسب  التّربيةلممشكلات الناجمة عن نقص 

مجموع المشكلبت
 

الفروؽ في المتوسطات  الثانيةالمجموعة  المجموعة الأولى
 بيف المجموعات

القرار عند مستوى  قيمة الدلالة
 (0.05الدلالة )

 غير دالة 703. -2.28947- أساسي أمية
 غير دالة 860. 1.65741 متوسط
 دالة 016. *6.97500 عالي

 دالة 048. *3.94688 متوسط أساسي
 دالة 000. *9.26447 عالي

 عالي
 

 متوسط
 

 دالة 021. *5.31759

 ( ما يمي:11يتضح مف الجدوؿ رقـ )
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مجموعة المراىقيف الذيف أمياتيـ مف التعميـ العالي وما فوؽ وباقي 

ف الأميات مف ذوي التعميـ العالي وما فوؽ بحكـ الدرجة العممية التي إالمجموعات. ويمكف تفسير ىذه النتيجة بالقوؿ 
أفضؿ لمحوار مع أبنائيف حوؿ المسائؿ الجنسية إذا ما جرى حوار بينيـ،  اً وصمف إلييا مف المفترض أف لدييف أسموب

  ،ىف لف يشعروا بالكبت الذي يشعر بو الأبناء الذيف أمياتيـ مف المستوى التعميمي الأساسيءوبالتالي فإف أبنا
إذ إف مستواىـ الثقافي لا شؾ أنو سيؤثر سمباً في نظرتيـ إلى الأمور الجنسية حيث ينظروف  ،أو الأمي ،أو المتوسط

إلى موضوع الجنس نظرة التحريـ والعيب والجيؿ وقد يستخدموف أسموب القمع والتيرب والبعد عف الصراحة والواقعية 
ـ التحاور في موضوع الجنس ىو الحؿ الأمثؿ أثناء مناقشة المسائؿ الجنسية مع أبنائيـ، وبالتالي فيـ يعتقدوف أف عد

 ة لأبنائيـ وذلؾ مما  يسبب العديد مف المشكلبت الجنسية لدى أبنائيف. لتحقيؽ الاستقامة والعفّ 
ىو أنو مف خلبؿ الأسرة وثقافتيا يتعمـ المراىؽ المعايير الاجتماعية المرتبطة بالسموؾ الجنسي، ما  شريم"وتؤكد 

مقبوؿ، ففي الأسرة يتعمـ الفرد في أي عمر ومع مف وتحت أي ظروؼ بإمكانو الزواج ، كما المقبوؿ وما ىو غير ال
يتعمـ مف الأسرة العواقب المترتبة عمى النشاط الجنسي، كالحمؿ غير المرغوب بو ومسؤولية حماية الرضيع 

 (.224، ص2009ورعايتو")شريـ، 
مراىقيف الذيف أمياتيـ مف ذوي التعميـ المتوسط كما أظيرت نتائج الاختبار أيضاً فروقاً بيف مجموعة ال

ومجموعة المراىقيف الذيف أمياتيـ مف ذوي التعميـ الأساسي لصالح مجموعة المراىقيف الذيف أمياتيـ مف ذوي التعميـ 
الأساسي. ومف الممكف تفسير النتيجة: إف المراىقيف الذيف أمياتيف مف المستوى التعميمي الأساسي لـ ينمف قسطاً 

غير مؤىلبت لمقياـ بالأدوار المطموبة  فّ وبالتالي في ،معقولًا وكافياً مف التعميـ والثقافة وخاصةً في مجاؿ الثقافة الجنسية
 الجنسية.  التّربيةمنيف في مجاؿ 
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 الإجابة عن السؤال الرابع من أسئمة البحث: -4
ىؿ ىناؾ فروؽ جوىرية بيف متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي)طلبب الصؼ  -

المستوى التعميمي للؤب.  متغيّرالجنسية وفقاً ل التّربيةالثامف/مدينة اللبذقية( فيما يتعمؽ بالمشكلبت الناجمة عف نقص 
 وقد انبثقت عف ىذا السؤاؿ فرضية البحث الثالثة:

بيف متوسطات إجابات طمبة الحمقة الثانية مف  0.05روؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة لا توجد ف -
 المستوى التعميمي للؤب. متغيّرالجنسية وفقا ل التّربيةالتعميـ الأساسي فيما يتعمؽ بالمشكلبت الناجمة عف نقص 

 :( نتائج ىذا التحميؿ12الجدوؿ رقـ ) ويظير ANOVA ولاختبار ىذه الفرضية فقد استخدمت الباحثة تحميؿ التبايف
 

( يبين ممخصات نتائج تحميل التباين لإجابات المراىقين )أفراد العيّنة( المتعمقة بتحديدىم لممشكلات الناجمة عن نقص 12جدول رقم )
 التّربية  الجنسية الصحيحة لدييم بحسب متغيّر المستوى التعميمي للأب

 الدلالة ؼ متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات 
 000. 7.399 709.007 3 2127.021 بيف المجموعات
   95.820 87 37944.729 داخؿ المجموعات

    90 40071.750 المجموع
وىي أصغر مف .(000.عند مستوى الدلالة ) (7.399أف قيمة ؼ قد بمغت ) (12يتضح مف الجدوؿ رقـ)

( ولمعرفة الفروؽ بيف 0.05وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة)مستوى الدلالة الافتراضي وىذا يعني 
( عيّنةلممقارنات المتعددة  بيف متوسطات إجابات المراىقيف )أفراد ال Scheffe المجموعات نستخدـ اختبار شيفيو

ى التعميمي للؤب.وجاءت المستو  متغيّرالجنسية لدييـ بحسب  التّربيةالمتعمقة بتحديدىـ  لممشكلبت الناجمة عف نقص 
 (:13نتائجو عمى النحو الوارد في الجدوؿ رقـ)

 
  التّربية( المتعمقة بتحديدىم لممشكلات الناجمة عن نقص عيّنة( يبين المتوسطات الحسابية لإجابات المراىقين )أفراد ال13الجدول رقم )

 المستوى التعميمي للأب متغيّرالجنسية الصحيحة لدييم بحسب 
 المتوسط الحسابي العدد المستوى متغيّرال

 المستوى التعميمي للؤب

 56.59 4 أمي
 57.13 17 شيادة تعميـ أساسي
 54.05 12 شيادة تعميـ متوسط
 51.56 10 شيادة تعميـ عاؿ

 
( عيّنة( وجود فروؽ ظاىرية بيف المتوسطات الحسابية لإجابات المراىقيف )أفراد ال13يتضح مف الجدوؿ رقـ )

 المستوى التعميمي للؤب.  متغيّرالجنسية بحسب   التّربيةالمتعمقة بتحديدىـ لممشكلبت الناجمة عف نقص 
( 14لممقارنات المتعددة  والجدوؿ رقـ ) (Scheffe)ولتحديد اتجاه ىذه الفروؽ استخدمت الباحثة اختبار شيفيو

 يبيف نتائج ذلؾ:
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( المتعمقة عيّنةلممقارنات المتعددة  بين متوسطات إجابات المراىقين )أفراد ال Scheffe  ( يبين نتائج اختبار شيفيو14جدول رقم )

 المستوى التعميمي للأب متغيّرالجنسية لدييم بحسب  التّربيةبتحديدىم  لممشكلات الناجمة عن نقص 
مجموع المشكلبت

 
المجموعة 
 الأولى

المجموعة 
 الثانية

الفروؽ في المتوسطات بيف 
 المجموعات

 
 قيمة الدلالة

القرار عند مستوى 
 (0.05الدلالة )

 أساسي      أمي
 متوسط          
 عالي         

1.68924 
4.66667 
9.73455* 

.946 

.440 

.012 

 غير دالة
 غير دالة
 دالة

 متوسط   أساسي
 عالي        

2.97743 
8.04531* 

.205 

.000 
 غير دالة
 دالة

 دالة 024. *5.06788 عالي   متوسط
 

 ( ما يمي:14يتضح مف الجدوؿ رقـ )
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مجموعة المراىقيف الذيف آباؤىـ مف  ذوي التعميـ العالي وما فوؽ وباقي  

المجموعات لصالح باقي المجموعات. إف ىذه النتيجة  تدؿ عمى أىمية الدرجة العممية والمستوى الثقافي والعممي للآباء 
يؼ مف وجود المشكلبت الجنسية لدى الأبناء إذ كمما ارتفع المستوى التعميمي والثقافي لموالديف قؿّ شيوع في التخف

 المشكلبت الجنسية لدى الأبناء المراىقيف بفضؿ الرقابة الواعية والإرشاد السميـ وتوجيو المراىقيف ليفرغوا دوافعيـ
 نشطة الثقافية والرياضية والاجتماعية المختمفة.والتصعيد عف طريؽ المشاركة في الأ الجنسية بالتسامي

ىـ مف ذوي المستويات وقد يعود السبب في وجود ىذه المشكلبت وبنسبة أعمى لدى المراىقيف الذيف آباؤ 
الأمي، المتوسط، الأساسي( إلى أنواع الأعماؿ التي يمارسيا ىؤلاء الآباء فيـ عادةً أصحاب حرؼ وميف التعميمية )

الأمر الذي يجعميـ يعودوف إلى المنازؿ متأخريف ومف ثـ لا يجدوف متسعاً مف الوقت  طويلًب وجيداً كبيراً تستغرؽ وقتاً 
لتوعية أبنائيـ حوؿ مخاطر ما تبثو وسائؿ الإعلبـ والاتصاؿ والتقانات الحديثة مف مواضيع تشوه موضوع الجنس 

 وتنشره بصورة غير صحيحة. 
 

 الاستنتاجات والتوصيات:
في ضوء نتائج البحث يمكف تقديـ مجموعة مف المقترحات والتوصيات التي يمكف أف تسيـ في التغمب عمى 

 المشكلبت الجنسية لدى المراىقيف: 
الجنسية وذلؾ مف خلبؿ إجراء دورات  التّربيةالتأكيد عمى دور المرشد النفسي والتربوي والاجتماعي في  -

 الجنسية.  التّربيةتدريبية وتأىيمية ليذه الأطر المنوطة بمياـ الإرشاد والتوجيو في مجاؿ 
فة لممدرسيف، والتي تمتاز بالأصالة والمعاصرة لتزويدىـ إعداد الندوات والدورات والبرامج التدريبية المكثّ  -

 الجنسية. التّربيةلتربوية في موضوع بالمعمومات وبالحقائؽ الموضوعية وا
التنظيـ الجيد والاستثمار الفعاؿ لوقت الفراغ لدى المراىقيف، والعمؿ عمى استعماؿ أوقات الفراغ عمى أصمح  -

 وجو ممكف بكؿ ما ىو مفيد وذلؾ بإقامة الرحلبت العممية والترفييية وزيارة المتاحؼ والمعارض الطبية. 
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السمعية والبصرية ذات النوعية الجيدة في مجاؿ القضايا  عيّنةوالكتب والوسائؿ الم توفير المراجع العربية -
 الجنسية لممراىقيف.  التّربيةالمتعمقة بالصحة و 

الجنسية لممراحؿ التعميمية كافة، لو أبعاد نفسية وتربوية واجتماعية وصحية يتلبءـ  التّربيةإعداد مقرر خاص ب -
 .مع أعمار الطمبة في كؿ مرحمة

الجنسية لسد النقص في ىذا المجاؿ، وكذلؾ حوؿ  التّربيةإجراء المزيد مف البحوث والدراسات حوؿ موضوع  -
 الجنسية. التّربيةتقويـ برامج إعداد المرشديف، لمعرفة مدى إسياميا في إمداد المرشد بمفاىيـ وأسس 
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