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 ممخّص  
 

 أىيؿِ الت   دبمو ِـمتعمّميّ  لدى قريبةِ المركزيةِ بنيةِ منطقةِ النموّ ال ممارسةِ  مستوى تعرّؼِ ىدؼَ ىذا البحثُ إلى 
بنيةِ منطقةِ النموّ  ممارسةِ  مستوىلتحقيؽِ أىداؼِ البحثِ، بُنيتِ استبانةُ ، و تشريف في جامعةِ  ربيةِ الت   ةِ في كمي   ربويّ الت  
 ةِ عمى ست   اً ع( بنداً موزّ 33)والمكوّنةٌ مف ، الباحثةِ  قبؿِ  مفْ المعدّة  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـمتعمّميّ  لدى المركزيةِ قريبةِ ال

نَت العيّنة مفْ  قصدي ةٍ  عمى عيّنة ، طبّقتْ محاورَ   أىيؿِ الت   دبمو ِـمتعمّماً مفْ متعمّميّ  (18)مفْ مجتمعِ البحثِ؛ إذْ تكو 
 دبمو ِـمتعمّميّ تائجُ أفّ الن   تِ . وأظيرَ )روعيَ الت خصُّصُ والخبرةُ في الت دريسِ( تشريف في جامعةِ  ربيةِ الت   ةِ في كمي   ربويّ الت  
، وأن يـ متماثميف في ةعمى حدَ  ميارةٍ  كؿ  ، و ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ أن يـ يمارسوف بنيةَ  يروفَ  ربويّ الت   أىيؿِ الت  

صِيـ، وجنسِيـ. تمؾَ بغضّ الن ظرِ عفْ عددِ سنواتِ خبرتِيـ في الت دريسِ، وعف نوعِ  أداءاتِيـ  تخصُّ
 

 .ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ، متعمّموّ ةُ المركزي   قريبةُ موّ الالنُّ  منطقةُ : ةُ المفتاحيَّ  الكمماتُ 
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  ABSTRACT    

 

This Study Aimed To Identify The Level Of Tthe Use Of Zone Of Proximal 

Development Practices For The Diploma Students At Faculty Of Education At Tishreen 

University. The Descriptive Approach Was Used. The Research Sample Was Comprised 

Of (81) Students From Diploma Students At Faculty Of Education At Tishreen University 

They Were Purposely Chosen. To Achieve The Objectives Of The Research, 

Questionnaire Tool Designed By The Researcher Was Used Which Consisted Of (33) Item 

Is Sub-Divided Into (6) Domains Represent Instructional Zone Of Proximal Development 

Practices Stages. The Validity And Reliability Tool Had Been Verified And Established, 

The Results Revealed That The Diploma Students Practice The Zone Of Proximal 

Development As a Whole And All Skill Alone. Results Also Showed That The Viewpoints 

Of the Learners Were Similar In Assessment The Level Of Practice Of Zone Of Proximal 

Development There Were No Statistically Significant Differences At The Mean Scores (α≤ 

0.05) Attributed  To The Variables: Academic Qualification, Years Of Experience And Six 

Variable.  
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 :مقدمة
تي ال   ةِ العقمي   اتِ العممي   بدارسةِ  تْ تي اىتم  ال   ،ربويّ الت  كأحدِ الاتّجاىاتِ الحديثةِ في البحثِ ، ةُ البنائي   ةُ ظري  الن  ظيرَتِ 

 علاقةٍ  بإيجادِ   ُـفييا المتعمّ  يقو ُـ بحثٍ  ةُ عممي  و  ،المعرفةِ  لبناءِ  نشطةٌ  ةٌ عممي   وُ بأن    َـعمُّ الت   تِ فَ عر  و  ،ـالمتعم   عقؿِ  داخؿَ  تحدثُ 
وضعوا  ذيفَ وفيت ال  السّ  ادِ وّ الرّ  مفَ  Vygotskyليؼ فيجوتسكي  يعدُّ و  ،مفاىي َـ مفْ  لديوِ  وما كافَ و ذي صادفَ ال   الجديدِ  بيفَ 
 عمى الممارساتِ   ِـالمتعمّ  عندَ  الإدراكيّ  رِ طوّ والت   المعرفيّ  موّ ه لمنّ في تفسيرِ  اعتمدَ  ؛ إذِ الاجتماعيّ  فاعؿِ في الت   ةً بنائي   ةً نظري  
  . ,kearsley)1996) المدرسةِ  خارجَ  و بالبالغيف أو الأقرافِ احتكاكِ  خلاؿِ  مفْ  فؿِ الطّ  داخؿَ  تي تحدثُ ال   ةِ الفعمي  

ه ينجزَ  أفْ  ما يمكفُ  ، فيي لا تقيسُ مي ـ  ىا مقوّ ٌـيعوزُ  كاءِ والذ   للإنجازِ  ةَ قميدي  الت   المقاييسَ  أف   فيجوتسكي وجدَ كما 
إن يا تيتّـُ بوصؼِ الوظائؼِ المكتممةِ النُّضجِ، وتفشؿُ في  ، إذيفالمناسبَ  ع ِـوالد   يـ عمى المساعدةِ حصولِ  بعدَ  موفمّ متعال

، يمكنُنا  ضمفَ وبالت الي فعندما نجعؿُ مناطؽَ النُّموّ القريبةِ المركزي ةَ لممتعمّميف  .توضيحِ عممي اتِ النُّموّ  إجراءاتِ الت قويِـ
موّىُـ لفترةِ القريبةِ الت اليةِ مفْ نذي يجبُ أفْ يكوفَ قدِ اكتمؿَ في اإجراءُ دراسةٍ مباشرةٍ تحدّدُ بدق ةٍ مستوى النُّضجِ العقميّ ال  

و في حؿّ ذي يبمغُ المستوى ال   ، وبيفَ  ِـمّ متعلم يّ عمر ال العقميّ  العمرِ  بيفَ  والفرؽُ  . (Shabani.et.al, 2010)العمريّ 
 Zone of)  (ZPD)المركزي ةَ  القريبةُ المركزي ةُ النموّ  )منطقةُ  الكامنةُ  ةُ و العقمي  الآخريف، ىو قدرتُ  مفَ  بعوفٍ  المشكلاتِ 

Proximal Development) ، ْذلؾَ  و، لكف  ه بنفسِ ا ينجزُ أكثر مم   ـ إنجازَ كؿ  منيُ  ، يستطيعُ متعمّميفلا مساعدةِ  طريؽِ  فعف 
ذا تساوىو ، في نطاؽٍ   في القدراتِ الكامنةِ ، فإن يـ سيختمفوف ي ةِ مر عطفاؿ في قدراتِيُـ العقمي ةِ الالأ ا 

  (Gredler, 2001.295-296).  
، و  ىذا   ُـيقدّ  ؛ إذْ مفيوِـ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  وفؽَ يمكفُ أفْ يوصَؼَ دورُ المعمِّـ بالط ريقةِ التي تعمي الت عمَُّـ
 لنُّموّ با فردُ ال رُ يفكّ  . قدْ لنُّموّ ا بعجمةِ  يدفعَ  أفْ  عمي ِـالت   بإمكافِ  ، وكيؼَ وّ نُّموال  ِـعمُّ الت   بيفَ  رابطِ الت   رِ لتصوُّ  عمؿٍ  إطارَ المفيوُـ 
تي ال   ه، إلى المنطقةِ وحدَ  ةِ بعص  ال المشاكؿِ  عمى حؿّ  قدرةُ ال فؿِ لمطّ تكوفُ  حيثُ  خوؿِ الدُّ  منطقةِ  ، مفْ المنطقةِ  عبرَ  كحركةٍ 
تي ال   المشاكؿِ  مستوى صعوبةِ يعدُّ و . أكثرَ خبرةً  آخرَ  شخصٍ  بمساعدةِ  صعبِ الأ المشاكؿِ  عمى حؿّ  اً فييا قادر  يصبحُ 

 ، عندماجديدةٍ  إلى منطقةٍ  ،ما في مرحمةٍ ، فؿُ الطّ  ينتقؿُ  ؛ إذْ العميا لممنطقةِ  الآخريف الحدودَ  يا بمساعدةِ حم   فؿُ الطّ  ستطيعُ ي
، ومفْ خلاؿِ تمؾَ العممي ةِ، تكوفُ منطقةُ مستقؿّ  الآخريف بشكؿٍ  بمساعدةِ  واحدةً  ةً يا مرّ حمُّ  جرىتي ال   المشاكؿِ  و حؿ  يمكنُ 

ةِ ريبةُ المركزي ةُ لممتعمِّـ في تالنُّموّ الق رُ ىذه العممي ةُ في مستوىً أعمى مفْ صعوبةِ الميم  ةِ قدِ ارتفعَت، وستتكر  مؾَ الميم 
  .(Chaiklin,2003.2) لممتعمّـ تطم باتِ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ الجديدةِ بحسب م

 ،المشكلاتِ  أنواعِ  اختلاؼِ  معَ  المساعدةِ  معَ   َـيتقد   أفْ  فؿُ الطّ  يستطيعُ  بعدٍ  إلى أيّ  أيْ  المنطقةِ  ساعُ اتّ  يختمؼُ 
 أكبرُ  مساحةٌ  ىناؾَ  وجدُ تما ، رب  الخبرةِ  مفَ  مختمفةٍ  بمستوياتٍ  المنطقةَ  الأطفاؿُ  يدخؿُ ؛ إذْ الأطفاؿِ  بيفَ  الفروقاتِ  واختلاؼِ 

 منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مفيو ِـ وبناءً  ،يـفي كفاءتِ  ماً تقدُّ  كثرِ الأ الأطفاؿِ  معَ  المبتدئيف مقارنةً  الأطفاؿِ  لنموّ 
 الأصعبِ  المشاكؿِ  قادريف عمى حؿّ  الأطفاؿُ  يكوفَ  أفْ  يجبُ  وجيوِ الت   أوِ  المساعدةِ  مفَ  القميؿِ  معَ  وُ أ أن  يتنب   أفْ  فردِ لم يمكفُ 
تي ال   المشاكؿِ  في تحديدِ  فُ متك عوبةَ الصُّ  أوِ  يَ حدّ الت    أف  إلا  ، ةٍ مستقم   وىا بصورةٍ يحمُّ  أفْ  تي يمكفُ ال   المشاكؿِ  تمؾَ  مفْ  أكثرَ 
 مفَ  .في المشكمةِ  و لممشاركةِ تِ ودافعي   فؿِ الطّ  اىتما ِـ ةِ عمى استمراري   ذي يحافظُ ال   ومستوى المساعدةِ  المنطقةِ  ضمفَ  ىيَ 

 الحؿُّ  يأتيَ  أفْ  يجبُ  المنطقةِ  ضمفَ  الموجودةِ  المشكمةِ  لحؿّ  ةُ الاستراتيجي   أوِ  مميحُ الت   فؿُ الطّ  ىعطما يُ عندَ  وُ أن   المفترضِ 
 مفَ  أبعدُ  المشكمةُ  تِ ا إذا كانَ أم   .وتِ ميم   عمى إنياءِ  في العمؿِ  والاىتما َـ الحماسَ  ظيرَ يُ  أفْ  فؿِ عمى الطّ  ويجبُ  ،بسيولةٍ 
 أوِ  في الحيرةِ  فؿَ الطّ  يوقعُ  ذي قدْ ال   ،اجحُ الن   ما الحؿُّ يُ عنْ  ينتجَ  لفْ  يانفسَ  ةَ الاستراتيجي   أوِ  ونفسَ  مميحَ الت   فإف   المنطقةِ 

 نمويّ عمى المستوى الت   تعتمدُ  القريبِ  نُّموّ ال و مفَ في منطقتِ  فؿِ الطّ  موقعِ  عمى إيجادِ  المقدرةَ  الي فإف  وبالت   ،لامبالاةِ ال  
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 كمُّيا ه العوامؿُ ىذِ  ، وتتفاعؿُ عميوِ  ذي يحصؿُ ال   ع ِـالد   أوِ  وجيوِ الت   ، وطبيعةِ المشكمةِ  أوِ  شاطِ الن   ، وعمى طبيعةِ فؿِ لمطّ 
       .(Shabani.et.al, 2010. 238-240; Hall;Robenson.2007.376)  فؿالطّ  عمى نجاحِ  أثيرِ لمت  

َـ مفَ النُّموّ المعرفيّ. فعندَ  منطقةِ النموّ القريبةِ المركزي ةِ يصؼُ مفيوُـ وىكذا،  نوعَ البيئةِ ال ذي يمكّفُ المتعمّ
ُـ إلى أدواتٍ نفسي ةٍ جديدةٍ أو أكثرَ نضجاً وبنىً عقمي ةٍ ليذا الن شاطِ الخاصّ مفَ الت   عمُِّـ مواجيةِ موقؼٍ جديد، يحتاجُ المتعمّ

(Chaiklin,2003) ،ُـ أكثرَ بأدواتِو الجديدةِ إذا كافَ في بيئةِ الت عمُِّـ كمي ةُ الد عِـ الص حيحةُ مفَ الآخريف ، وينمو المتعمّ
طْ " الت عمُّـ في منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ"، ليسَ فق ليكوفَ أن و  خبَرُ المتعمّموفويُ لأن و سيتعم ُـ استخدامَيا في ىذه البيئةِ، 

غناءِ الأدواتِ  حضورُ الن اسِ الأكثرِ نمو اً ضروريّاً، ولكفْ يجبْ أفْ يتمك فَ ىؤلاءِ الن اسُ مفْ مساعدتِيـ عمى تطويرِ وا 
ةِ، وذلؾَ فقطْ عندمَا يكوفُ ىؤلاءِ ا تمؾَ  الت اليةِ مفَ النُّموّ. وعندما تكوفُ كؿُّ لمتعمّموف جاىزيف لتمؾَ المرحمةِ الن فسي ةِ الخاص 

 العوامؿُ موجودةً، يمكفُ لتفاعؿِ المتعمّميف في البيئةِ الاجتماعي ةِ أفْ يساعدَىـ عمى الن جاحِ في نشاطِ الت عمُِّـ بطريقةٍ لا
ُـ إلى ىذه الأدواتِ، في أثناءِ تنفيذِ  (Hall. 2007.97)يستطيعوف فييا العمؿَ دوفَ الد عِـ الاجتماعيّ  ، كما يحتاجُ المعمّ

وف إليو، المنياجِ، ليتعق بَ المتعمّميف ويعطيَيُـ الت غذيةَ الر اجعةَ المناسبةَ في حينِيا، وليضمفَ أف  لدييُـ الد عَـ ال ذي يحتاج
ةِ، وأف  كلّاً منيـ يعيشُ حالةً مفَ الت حدّي والنُّموّ، حينَيا يكوفُ العمؿُ في مناطؽِ ن موّىُـ ويضمفَ أن يـ فع الوف في الميم 

ُـ الد عُـ مفْ خلاؿِ السّقالاتِ، وال الميم اتُ الفردي ةُ في نيايةِ الجزءِ  ىت دريبِ، والن مذجةِ. كما تعطالقريبةِ المركزي ةِ، ويقد 
يّ مفَ العمميّ؛ إذ تمكّفُ المتعمّميف مف إظيارِ قدرتِيـ عمى إنجازِىا باستخداِـ أدواتٍ جديدةٍ، وعدِـ حاجتِيـ إلى دعٍـ إضاف

 .(Hall;Robenson.2007.376)الآخريف 
ويرى فيجوتسكي أف  طبيعةَ الحوارِ والمناقشاتِ بيفَ المعمِّـ والمتعمّميف تؤثّرُ في بناءِ المعنى لدييـ؛ إذْ يؤدّي 

ةِ الأولي ةِ، إلى المعرفةِ العممي ةِ المعم قةِ، ُـ دورَ الوسيطِ، ويصؿُ بيـ مفَ المعرفةِ العام  ويوجّيُيـ تدريجي اً نحوَ فيِـ  المعمّ
تقانِيا، ويعدُّ ىذا مفتاحاً لتحفيزِ فيِـ المتعمّميف لممعرفةَ العممي ةَ، وتنميةِ مناطؽِ النُّموّ القريبةِ المركزي   ةِ وا  ةِ لدييـ الميم 

معَ نظري ةِ ، مركزي ةِ منطقةِ النُّموّ القريبةِ الفي تمتقي نظري ةُ فيجوتسكي (، كما 282، 2005)الن جدي وآخروف، 
في البيئاتِ، في الت ركيزِ عمى أىمي ةِ السّياؽِ في طبيعةِ الن شاطِ الاستراتيجيّ لممتعمّميف، فقدْ لاحظَت   Garnerجارنر

ماتِ وأىداؼَ جارنر أف  الأطفاؿَ والر اشديف غالباً ما يفشموف في استخداِـ الاستراتيجي اتِ ال تي يمكنُيُـ استخدامُيا، لأف  س
ؼّ غيرُ متطوّرٍ بشكؿٍ كاؼٍ؛ ولذلؾَ يميؿُ ال َـ الاستراتيجي ةِ، ولأف  الأساسَ المعرفي  لمص  ؼّ لا تؤيّدُ استخدا متعمّموف الص 

وتيناتِ البدائي ةِ، ويبدوفَ مراقبةً معرفي ةً فقيرةً، وبالت الي فيناؾَ ست ةُ عوامؿُ سياقي ةٌ عم ى الأقؿّ، وفؽَ نظري ةِ إلى استخداِـ الرُّ
، وقم ةُ المعرفةِ بشكؿٍ وثيؽٍ جد اً  جارنر، تؤثّرُ عمى استخداِـ الاستراتيجي ةِ وىي: وجودُ استراتيجي اتٍ مرتبطةٍ بمواقؼَ محد دةٍ 

ؼّ ال تي لا تقدّرُ تطبيؽَ الاستراتيجي اتِ المم ةِ، وبيئاتُ الص  يءِ بالعلاقةِ بيفَ استخداِـ الاستراتيجي ةِ وبيفَ مطالبِ الميم 
في ةِ، عميوِ العمؿُ عمى(Hartman,2001.2)بالجيدِ  َـ يمثّؿُ أحدَ أىّـ مكوّناتِ البيئةِ الص  أفْ يكوفَ مجدّداً  ، وبما أف  المعمّ

، ليذه البيئةِ بشكؿٍ يساعدُ المتعمّميف عمى تطويرِ مناطؽِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ لدييـ، ما يتطم بُ منو فيَـ نظري اتِ ال ت عمُِّـ
في ةِ، و  سقاطاتِيا في البيئةِ الص  ، ومفَ الميّـ أيضاً إيجادُ أفْ يكوفَ واعياً لمراحؿِ النُّموّ عندَ الأطفاؿِ وما يستجدُّ فييا، وا 

 نقاطِ الت شابوِ بيفَ المتعمّميف.  
  مشكمة البحث:

انطلاقاً مفْ عمؿِ الباحثةِ كمدرّسٍ في الجامعةِ، تبي فَ ليا أف  نتائجَ الدّراساتِ الاستطلاعي ةِ لطمبةِ الماجستير 
اعيةِ إلى والدُّكتوراه ال تي أشرفَت عمييا، تشيرُ إلى سيطرةِ طرائؽِ الت دريسِ الت قميدي ةِ في الت دريسِ، رغَـ الجيودِ الكبيرةِ الس  

 الحديثةِ؛انسجاماً معَ نظري اتِ الت عمُِّـ رسةِ اليوِـ مدْ  ال ذي أد ى إلى تغيُّرِ أىداؼِ  غيّرِ في نظرياتِ التّعمّ ِـالت  ورغ ـ ىا، تطويرِ 
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وتعميِـ المتعمِّـ كيؼَ  المعرفةِ  ركيز عمى بنيةِ فكيرِ، والت  وراءَ الت   فكيرِ، ومامنصب ةً عمى تعميِـ الت   ىذه الأىداؼُ  باتَتإذْ 
ونظراً ليذا التغيُّرِ  مضَت. طويمةٍ  تماِـ ال ذي نالَو لعقودٍ يحظى بالاى المعرفةِ  تحصيؿُ يتعم ُـ، وانتقاؿِ المعرفةِ، وما عادَ 

لتسييؿِ الت عمُِّـ لدى  ونظري اتٌ  ،واستراتيجي اتٌ تدريسي ةٌ  ،تعميمي ةٌ  نماذجُ تعمُّمي ةٌ  تحَ رِ اقتُ  النوعيّ في أىداؼ الت دريسِ،
ُـ مف خلاؿِ دمجِ  ال تي تركّزُ ومنيا نظري ةُ فيجوتسكي البنائي ةُ الاجتماعي ةُ  ،المتعمّميف عمى الكيفي ةِ ال تي يتعم ُـ بيا المتعمّ

، (Gibbons, 2015 ؛1999،144، ر)جاب ي ةِ الث قافةِ الاجتماعي ةِ في الت عميِـ المدرسيّ، وتنميةِ منطقةِ النموّ القريبةِ المركز 
تعرّؼِ  يدؼِ ب ىذا البحثُ  مفْ ىنا جاءَ وباتَ تغييرُ طرائؽِ التّدريسِ أمراً حتمي اً لممساعدةِ في الت كيّؼِ معَ ىذا الت غيّرِ. 

 ربيةِ الت   ةِ في كمي   )ال ذيف يمارسوف الت دريسَ( ربويّ دبموـ التأىيؿ الت  متعمّميّ  لدى قريبةِ المركزيةِ بنيةِ منطقةِ النموّ ال ممارسةِ 
  .تشريف في جامعةِ 

 ربيةِ الت   ةِ كمي  في  ربويّ الت   التأىيؿِ  دبمو ِـ وّ متعمّم مارسُ ي ىؿْ الآتي:  الرّئيسِ  بالسُّؤاؿِ  البحثِ  مشكمةِ  صياغةُ  ويمكفُ 
 ؟ ةِ قريبةِ المركزي  موّ المنطقةِ النُّ  بنيةَ  تشريف في جامعةِ 

 البحثِ: اتُ فرضيَّ 
 .(0.05لالة )مستوى الد   عندَ اختبُرَتِ الفرضي اتُ  
 مقياسِ عمى  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ طمبةِ  لدرجاتِ  المحسوبِ  طِ بيف المتوس   ةٍ إحصائي   ذو دلالةٍ  فرؽٌ  يوجدُ لا  -1

 دة.عمى حِ  ميارةٍ  ، ولكؿّ ككؿّ  عمى المقياسِ  الفرضيّ  طِ المتوسّ  وبيفَ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 
منطقةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ طمبةِ  درجاتِ  طاتِ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  ذاتُ  فروؽٌ  توجدُ لا  -2

 .دريسِ في الت   الخبرةِ  رِ لمتغيّ  اة تعز دَ عمى حِ  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 
منطقةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ طمبةِ  درجاتِ  يّ طَ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  وذ ؽٌ فر  وجدُ يلا  -3

 .صِ خصُّ الت   رِ لمتغيّ  اة تعز دَ عمى حِ  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 
منطقةِ النُّموّ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ طمبةِ  درجاتِ يّ طَ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  وذ ؽٌ فر  وجدُ لا ي -4

 .جنسِ ال رِ لمتغيّ  اة تعز دَ عمى حِ  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  القريبةِ المركزي ةِ 
 

 و:وأىدافُ  أىميَّة البحثِ 
 أفْ  ما يمكفُ  قيسُ ي، مي ـ  مقوّ ٌـ بوصفيا المركزي ةِ  النُّموّ القريبةِ  منطقةِ تكمف الأىمي ة الن ظري ة لمبحث في أىمي ة 

، وقد كاف ىذا الجانب ميملًا في مقاييس الذكاء يفالمناسبَ  ع ِـوالد   يـ عمى المساعدةِ حصولِ  بعدَ  موفمّ متعه الينجزَ 
 العقمي ةِ  المياراتِ  تنميةِ و  ،الت عميمي ةِ  العممي ةِ  أىداؼِ  المتعمّميف لتحقيؽِ  عمى اتّجاىاتِ  يا لمت أثيرِ استخدامُ  ويمكفُ والإنجاز، 
 ال تي يحتاجُ  الوقتي ةَ  يا، المساعدةَ خلالِ  ، مفْ قدّ ُـتمؤق تاً،  يا المدرّسُ يستخدمُ  تدريسٍ  طريقةَ  يانَ أكما  ،لممتعمّ ِـ والش خصي ةِ 
 يا، فضلًا عفِ لمواصمتِ و ذاتي اً، وتؤىّمُ  الت عمُّ ِـ عممي ةِ  و مفْ ال تي تمكّنُ  ، والقدراتِ المياراتِ  و بعضَ إكسابِ  ، بقصدِ إلييا المتعمّ ُـ

 المدرّسِ  بيفَ  الت واصؿِ  مفَ  جسرٍ  ، وبناءِ الت عمُّ ِـ في عممي اتِ  الأقرافِ  مفَ  ، والإفادةِ الاجتماعيّ لممتعمّ ِـ عمى البعدِ  الت ركيزِ 
 والمياري ةِ  المعرفي ةِ  وخبراتِ  يا، ونقؿَ المتعمّميف، عمى اختلافِ  و، تشخيصَ احتياجاتِ خلالِ  ، مفْ المدرّسُ  يستطيعُ  ،والمتعمّميف

لى الكيفي ةِ ال  ـ، إلييِ  ، وا  ، ال ذي يركّزُ عمى النُّموّ الش خصيّ لممتعمِّـ تي فضلًا عف إبرازِ أىمي ةِ المدخؿِ الإنسانيّ في الت عميِـ
ت فؽ يكما . جابي اً عمى نموّ شخصي تِويتعم ُـ بيا عفْ طريؽِ دمجِ الث قافةِ الاجتماعي ةِ في الت عميِـ المدرسيّ، ما قدْ ينعكسُ إي

وِ   والفع اؿِ  الن شطِ  عمى الد ورِ  الت أكيدِ  ال تي تنادي بضرورةِ  الاجتماعي ةِ  البنائي ةِ  لمن ظري ةِ  الحديثِ  ىذا البحث مع الت وجُّ
تاحةِ الت عميمي ةِ  لممتعمّميف في العممي ةِ   ىـ عمى في ِـيساعدُ  ، بشكؿٍ يـ القديمةِ ومعموماتِ يـ، معرفتِ  ليـ لتطويرِ  الفرصةِ  ، وا 
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منطقةِ  تنشيطِ أىميّةِ العالي ب عمي ِـوالت   ربيةِ الت   في وزارةِ  القرارِ  أصحابِ  في تزويدِ  البحثُ  يفيدُ  ، وقدْ الجديدةِ  المصطمحاتِ 
بنيةِ  ممارسةِ  وفي ت عرُّؼومناىجِ إعدادِ المعمّميف،  ، الدّراسيةِ  المناىجِ  يا في تطويرِ ، للإفادة منْ قريبةِ المركزيةِ النموّ ال

يـ توجييِ  أجؿِ  ، مفْ متعمّميّ دبموِـ الت أىيؿِ الت ربويّ)الذيفَ يمارسوف الت دريسَ( قبؿِ  مفْ  قريبةِ المركزيةِ منطقةِ النموّ ال
 تقدي ِـ ىـ في حاؿِ ، أو تعزيزِ حاجةٌ  ت ىناؾَ لدى المتعمّميف، إذا كانَ  مياراتِ الفي  عؼِ يا في معالجةِ مشكمةِ الض  لاستخدامِ 

ز ِـ   .لممتعمّميف الد عـ اللا 
بنيةِ منطقةِ متعمّميّ دبموـ التأىيؿِ الت ربويّ)الذيف يمارسوف الت دريسَ( لممارسة ييدؼ ىذا البحث إلى تعرُّؼ  -
اد عيّنةِ البحثِ ظرِ أفر ن، فضلًا عف معرفةِ وجية ىـككؿّ، وفي كؿ محورٍ عمى حدة مف وجيةِ نظرِ  قريبةِ المركزيةِ النموّ ال

 . والجنسِ  الت خصّصو  اتِ الخبرةِ في الت دريسِ وفؽ متغيّر  قريبةِ المركزيةِ بنيةِ منطقةِ النموّ الل يـتِ ممارس في 
 حدود البحث:

بنيةِ منطقةِ يمارسوف الت دريسَ( ل)الذيف  متعمّميّ دبموـ التأىيؿِ الت ربويّ  ممارسةِ  تعرُّؼ اقتصرَ البحثُ الحاليّ عمى
، وقد طبّؽَ البحثُ في كميةِ التّربيةِ بجامعةِ تشريف، في الفصؿِ الدراسيّ الثاّني مفَ العاِـ الدّراسيّ قريبةِ المركزيةِ النموّ ال
2017 /2018. 

 : والتّعريفاتُ الإجرائيّةُ  مصطمحات البحث

 :Zone Of Proximal Development (ZPD) المركزيَّةِ  الن موّ القريبةِ  مفيوم منطقةِ 
الفعميّ ال ذي  مستوى الت طويرِ  بيفَ  أو الفجوةُ المعرفي ةُ   بأن يا المسافةُ  المركزي ةِ  النُّموّ القريبةِ  منطقةِ  تعريؼُ  يمكفُ 

 الت عاوفِ  ، أوِ بالغٍ  بتوجيوِ  حؿّ المشكمةِ  و خلاؿَ حدوثُ  ؿِ المحتمَ  مستوى الت طوُّرِ  ، وبيفَ مستقم ةٍ  بصورةٍ  حؿّ المشكمةِ  مفْ  ينشأُ 
 Chaiklin , 2003.2)  مستقؿّ  و غداً بشكؿٍ فعمِ  مفْ  الآخريف ويتمك فُ  بمساعدةِ  اليو َـ ه المتعمّ ُـما ينجزُ  ، أو ىيَ قرافِ الأ معَ 

; Vygotsky.1978.86).  
  إجرائيَّاً: المركزيَّةُ  الن موّ القريبةُ  منطقةُ 
 حؿّ المشكمةِ  مفْ  الفعميّ ال ذي ينشأُ  مستوى الت طويرِ  بيفَ  بأن يا المسافةُ  المركزي ةِ  النُّموّ القريبةِ  منطقةِ  تعريؼُ  يمكفُ 

 متعمّميّ دبموـ التأىيؿِ الت ربويّ أحدِ  بتوجيوِ  حؿّ المشكمةِ  و خلاؿَ حدوثُ  ؿِ المحتمَ  مستوى الت طوُّرِ  ، وبيفَ مستقم ةٍ  بصورةٍ 
 بمساعدةِ  اليو َـ ه المتعمّ ُـما ينجزُ  ، أو ىيَ قرافِ الأ معَ  الت عاوفِ  ، أوِ بكمية التربية بجامعة تشريف الت دريسَ()الذيف يمارسوف 
ُـ المساعدةِ والدّعِـ التّدريجيّ  ، كما أن يامستقؿ و غداً بشكؿٍ فعمِ  مفْ  الآخريف ويتمك فُ  إستراتيجيّةَ يجري، مف خلالِيا، تقدي

في بدايةِ تعمّمِيـ لمتعمّمييـ بكمية التربية بجامعة تشريف  دبموـ التأىيؿِ الت ربويّ)الذيف يمارسوف الت دريسَ(متعمّميّ مف قبؿِ 
، ومفْ ثّـ يتناقصُ ىذا الدّعُـ والمفاىيـ ، وبحسبِ احتياجاتِيـ، لإتقافِ تعمِّـ ىذه المياراتِ والمفاىيـ مياراتِ الكيفيّة تنفيذِ 

وبيذا  (،ئياذاتيّيف في أدامعتمديف عمى أنفسيـ في تنفيذِ تمؾَ المياراتِ )إلى أف ينعدَـ )دعٌـ مؤقّتٌ(، ليصبحَ المتعمّموف 
ُـ الفعّاؿُ،   يّ متعمّم) البحثِ  نةِ عيّ  أفرادِ  لإجاباتِ  ةِ الكمي   رجةِ بالد   وتقاسُ . وبذلؾ فيي عممي ة بناء مستمر ة ونشطةيتحقّؽ التعمّ

تي ال   والممارساتِ  الأنشطةَ  تي تتناوؿُ ال   ،ةِ اني  الاستب ( عمى البدائؿِ تشريف بجامعةِ  الت ربيةِ  بكمي ةِ الت أىيؿِ الت ربويّ  دبمو ِـ
 . ىـنظرِ  وجيةِ  ، مفِ والمفاىي ِـمياراتِ ال متعمّمييـ بيا لإكسابِ  وفيقوم

  والدّراساتُ السَّابقةُ:النَّظري   الإطارُ 
وٌ في سياؽِ درجاتٍ مختمفةٍ مفَ الخبرةِ في حدودِ منطقةِ النُّ عمَُّـ والت  إف  الت  : يقوؿُ فيجوتسكي قريبةِ ال موّ دريسَ موج 

فُ تفاعلاتٍ بيفَ متعمّميف مبتدئيف، وممارسيف ناضجيف )أفرادٌ أكثرُ ، أي أف  الت  ةِ المركزي   براعةً ومعرفةً( في عمَُّـ سيتضم 
عمُِّـ تتضم فُ حركةَ عميِـ والت  أف  عمميةَ الت  يناقشُ و ، (Hung, 2001) ة  قريبةِ المركزي  موّ الالمجتمعاتِ لممارسةِ بنيةِ منطقةِ النُّ 
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عقميّ(، حيثُ يشيرُ المياراتِ والمعرفةِ، مفَ الفراغِ بيفَ إنسانَيف )سطحٌ مدفوفٌ( إلى مكافٍ في عقؿِ المتعمِّـ )سطحٌ ضمفُ 
طحُ ضمفُ ما يشيرُ الس  ماتِ والقدراتِ لكلا الإنسانَيفِ معاً، بينَ اسِ، ويعمؿُ تضافرُ السّ السطحُ المدفوفُ إلى الفراغِ بيفَ الن  

نةً، وىذه المياراتُ مستقم ةٌ عفِ العالِـ  الخارجيّ، وقدْ العقميّ إلى مكافٍ داخؿَ عقولِنا، حيثُ تكوفُ معرفتُنا ومياراتنُا مخز 
رَت تماماً  ؿِ مرّةٍ إلى الص  (Nemakonde, 2006.10) نمَتْ وتطو  ُـ لأو  ؼّ، يكوفُ . فعمى سبيؿِ المثاؿِ: عندما يدخؿُ المعمّ

ماتِ ، أي لا توجدُ علاقةٌ بينَيـ أو يوجدُ فراغٌ بينَيـ، غيرَ أف  تضافرَ السّ متعمّميفىناؾَ سطحٌ مدفوفٌ بينَو وبيفَ ال
طحِ ضمفِ العقميّ داخؿَ عقوؿِ مفْ جيةٍ أخرى، يساعدُ في تكويفِ الس   متعمّميفوالقدراتِ لكؿّ مفَ المعمِّـ مفْ جيةٍ، وال

رَت بعيداً عفِ العالِـ مفْ جيةٍ، وداخؿَ عقؿِ المعمِّـ مفْ جيةٍ أخرى، وىذه المياراتُ والقدراتُ قدْ نمَت وتطو   متعمّميفال
ذي يثيرُ المعرفةَ والمياراتِ لدى الأطراؼِ المتفاعمةِ، مم ا فاعؿِ ال  أصبحَتِ البيئةُ النفسيةُ مييأةً لمت   اليالخارجيّ، وبالت  
 .Karabenic  (1996ىناؾَ دليؿٌ تجريبي  مي ـ في دراسةِ كارابينيؾياؽ، ، وفي ىذا السّ عمُّ ِـعميِـ والت  موّ والت  يساعدُ عمى النّ 

، وىذا الد  لمعموماتٍ اجتماعي   (701 سّياقاتِ ذي يحدثُ فيو التعمُُّـ في الليؿُ أعطى المدى ال  ةٍ توس طَت مراقبةَ الفيِـ
ْـ في فاعؿِ الاجتماعيّ، سواءٌ في مجموعاتِ الدّراسةِ الص  عمَُّـ وظيفةٌ لمت  أف  الت   فيجوتسكي الاجتماعي ةِ، أو كما ناقشَ  غيرةِ، أ

( أن و كم ما حصؿَ المتعمّموف عمى فرصةٍ 2000) Deakinحَت نتائجُ دراسةِ دياكيف ولقدْ أوض، الصّفوؼِ الكبيرةِ 
للاندماجِ في فتراتٍ مت صمةٍ مفَ الت دريبِ العمميّ القائِـ عمى المعنى، معَ وجودِ سياؽٍ مؤازرٍ ومؤيّدٍ ومتحدّ لقدراتِيـ 

بداعاتِيـ، فإن يـ سيكونوف عمى استعدادٍ لممغامرةِ العقمي ةِ،  لشوتراسةُ دوأوصَتِ وا    Meijer & Elshout ميجر وا 
 لا ينحصرُ  الأطفاؿِ  قدراتِ  تقديرَ  ىكذا، فإف  و  ،بأىمي ةِ فيِـ وتدعيِـ شرعي ةِ مفيوِـ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  (2001)

 الميا ـ  . إف  القريبِ  في المستقبؿِ  هإنجازُ  يـإلى ما يمكنُ  ى ذلؾَ و يتعد  ، ولكن  في الحاضرِ  بوِ  ما يستطيعوف القيا َـ في معرفةِ 
 ,Gibbons)  ـيعمى أنفسِ  بالاعتمادِ  في المستقبؿِ  ياتي سينجزونَ ال   المياّـُ  ىيَ  الغيرِ  بمساعدةِ  يا اليو َـتي ينجزونَ ال  

2015. 14; Leong & Bodrova, 1995)،  َيأتي. كمب  وبحذثُ رنكَ وفقَ مشاحم 
  :المركزيَّةِ  الن موّ القريبةِ  منطقةِ تنشيطِ  مراحلُ 

فُ منطقةُ النموّ القريبةُ المركزي ةُ مف المراحؿِ الآتيةِ:  تتكو 
 الأكثرِ  الأقرافِ  غيف أوِ ، عمى البالِ ه المرحمةِ المتعمّموف، في ىذِ  يعتمدُ  :قدرةً  الآخرين الأكثرَ  منَ  المساعدُ  الأداءُ  -

 اتّساعِ  تنشيطُ  يكوفُ  ؛ لذلؾَ الميم ةِ  ، وطبيعةِ المتعمّ ِـ يا عمى عمرِ ونوعُ  المساعدةِ  كمي ةُ  ، وىنا تعتمدُ الميم ةِ  أداءِ  في قدرةً 
 . يا في المتناوؿِ وتعاقبُ  المركزي ةِ  النُّموّ القريبةِ  منطقةِ 

:المساعد ُ  الأداءُ  - زمةِ  والقواعدِ  المسؤولي اتِ  ، إلى معرفةِ ، في ىذه المرحمةِ المتعمّ ُـ ينتقؿُ  الذَّاتي  ه ، فيذِ اللا 
ال ذي  ه، فالن شاطُ وحدَ  عمييا كاممةً  الس يطرةُ  المتعمّ ِـ بإمكافِ  الآفَ  أصبحَ  والبالغِ  المتعمّ ِـ ت سابقاً بيفَ مَ سّ ل تي قا المسؤولي اتُ 

، وال تي معي نةٍ  لحؿّ مشكمةٍ  يا المتعمّ ُـال تي مارسَ  الن شاطِ  ه، فأنماطُ ه وحدَ ينجزَ  أفْ  الآخريف، يمكفُ  ه مساعدةَ إنجازُ  يتطم بُ 
 المتعمّموف الميم ةَ  ينجزُ  و، ففي ىذه المرحمةِ نفسِ  و وبيفَ بينَ  ذلؾَ  ت بعدَ أصبحَ  ،الن اسِ  و وبيفَ بينَ  عمى الت فاعؿِ  ت مبني ةً كانَ 
 .مساعدةٍ  دوفَ 

رُ  -  متطوّرةٍ  إلى مرحمةٍ  نموّهِ  في منطقةِ  المتعمّ ُـ ، ينتقؿُ ، في ىذه المرحمةِ (اً)التَّثبيتُ تمقائيّ  ويصبحُ  الأداءُ  يتطوَّ
 مر ةً  يعودَ  أفْ  ، يستطيعُ وتمقائي ةٍ  و عمى أدائيا بآلي ةٍ قدرتُ  ، وتتطو رُ الميارةِ  استملاؾِ  مفِ  ما ينتيي المتعمّ ُـ. وعندَ الميم ةِ  لتمؾَ 

 النُّموّ القريبةِ  منطقةِ  تستمرُّ دورةُ ، وىكذا جديدةٍ  ميارةٍ  ، لاستملاؾِ  (ZPD)المركزي ة النُّموّ القريبةِ  منطقةِ  أخرى، خلاؿَ 
، الفردِ  عندَ  جديدةٌ  تنمو قدراتٌ  ىذه الخطواتِ  ، وبتكرارِ المتراكمةِ  المعرفةِ  ، واكتسابِ المياراتِ  لاستملاؾِ  (ZPD) المركزي ةِ 
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 ذاتِ  إلى العممي اتِ  الذ اتيُّ  الآخريف، ث ـ الت نظي ُـ قبؿِ  مفْ  الت نظي ِـ مفَ  لدييـ توليفةٌ  يتوافرُ  الأفرادِ  حياةِ  ما مفْ  ففي فترةٍ 
 . ةِ الآني   الصّبغةِ 

 .Vygotsky) المركزي ةِ  القريبةِ  النُّمو   منطقةِ  خلاؿِ  مفْ  إلى الخمؼِ  يؤدّي إلى العودةِ  الأداءِ  تمقائيَّةِ  زالةُ إ -

1978. 94-96; Tharp & Gallimore, 1988.35-36)  . ِبعضَ وبعدَ عرضِ الإطارِ الن ظريّ نعرضُ بشيءٍ مفَ الت فصيؿ
 الأقدِـ إلى الأحدثِ كما يأتي: الس ابقةِ المتعمّقةِ بموضوعِ البحثِ مرت بةً مفَ  الدّراساتِ 

ُـ القائُـ عمى  منطقةُ النُّموّ القريبةُ المركزي ةُ لدى فيجوتسكي :بعنوان Harland (2112)دراسةُ ىارلاند  -4 والت عمُّ
 المشكمةِ: ربطُ مفيوٍـ نظريّ بالممارسةِ مفْ خلاؿِ بحثِ العمؿِ.

Vygotsky’s Zone of Proximal Development and Problem-based Learning: linking a 

theoretical concept with practice through action research 
رفةِ أثرِ تدريسِ صؼّ معي ف في عمِـ الحيوافِ مفْ خلاؿِ نظري ةِ الت نميةِ الإدراكي ةِ وىي دراسةٌ وصفي ةٌ ىدفَت إلى مع

لمعمّمي العموِـ مجموعةَ أفكارٍ )الحسّ العاّـ( لتحسيفِ  (ZPD)لفيجوتسكي، إذْ قدّمت منطقةُ النُّموّ القريبةُ المركزي ةُ 
ؼّ، وطبّقتِ الدّراسةُ عمى خمسةِ مدرّسيف، ووثقّتِ الن   تائجُ عمى مدارِ الممارسةِ الميني ةِ، وتحسيفِ عممي ةِ تعميِـ ذلؾَ الص 

الت فاعؿَ بيفَ المعرفةِ الش خصي ةِ والمعرفةِ  ، وأشارَتِ الن تائجُ إلى أف   2111حت ى العاـ  1995العاِـ  خمسِ سنواتٍ مفَ 
ةِ خمؽَ فر  صعوبةً مفْ ذي قبؿ، وأك دَت عمى أىمي ةِ خمؽِ بيئاتٍ تركّزُ عمى الن شاطاتِ الأصيمةِ،  ثرَ صَاً لحوارٍ أكالعام 

   .ضمفَ سياؽِ تعمٍُّـ تعاونيّ  الذ اتيّ  عمى تطويرِ حكِـ المتعمّ ِـ وأىمي ةِ دعِـ المتعمّميف كمعمّميّ نظيرٍ لممساعدةِ 
أثرُ تنشيطِ منطقةِ النُّموّ الت قريبيّ في الت فكيرِ الاستدلاليّ ( بعنوان: م 2008 -ىـ 1429دراسة الحمادي )-2

مفْ أىّـ أىداؼِ الدّراسةُ تصميِـ نموذجٍ بنائيّ السُّعودي ة. لدى طلابِ المرحمتيف المتوسّطة والث انويةِ بمدينةِ الرّياضِ. 
لعربي ةِ تكوينيّ مقترحٍ في ضوءِ نظري ةِ منطقةِ النُّموّ الت قريبيّ لزيادةِ الارتقاءِ المعرفيّ لطلابِ الت عميِـ العاّـ في المممكةِ ا

الت عامؿِ معَ القدراتِ الكامنةِ، بدلًا مفَ الت ركيزِ عمى الإمكاناتِ السُّعودي ةِ في ظؿّ القيِـ الإسلامي ةِ والسّياؽِ الث قافيّ الس ائدِ، و 
ُـ عفْ إنجازِىا، ومساعدتِو عمى إكماؿِ  اتِ ال تي يعجزُ المتعمّ ما عجزَ المكتممةِ النُّموّ؛ لذا فإف الن موذجَ المعتمَدَ يبدأُ بالميم 

خبير(، والت أكيدِ  -كؼء، مبتدئ-متوسّط، مبتدئ-مبتدئ، مبتدئ-)مبتدئمّو بمفردِه، مفْ خلاؿِ الثُّنائي اتِ المقترحةِ حعفْ 
فيّ في العممي ةِ الت عميمي ةِ، عفْ طريؽِ الحوارِ والت واصؿِ بيفَ المتعمّميف باستخداِـ الُّمغ ةِ باعتبارِىا عمى أىمي ةِ الت فاعؿِ الص 

ةً، وتوظيؼِ مفيوِـ المساندةِ مفْ  خلاؿِ المعالجةِ الت جريبي ةِ المقترحةِ لربطِ المعرفةِ الفعمي ةِ لممتعمِّـ )الواقعي ةِ(  أداةً نفسي ةً ميم 
نَت عيّ معَ معرفتِو المستقبمي ةِ )الكامنةِ(، وقدِ استخدَـ المنيجُ الت جريبيُّ ذو تصميـ المعالجاتِ الت جريب ةُ ني ةِ المتعدّدةِ، وتكو 

( عاماً، وأخضعَ 18-14طلابِ المرحمتيف الإعدادي ةِ والث انوي ةِ ال ذيف تتراوحُ أعمارُىـ بيفَ ) ( طالباً مفْ 83) الدّراسةِ مف
ؿِ، وكافَ مقياسُ دعامةِ الوزف أداةَ الدّراسةِ، وك افَ المشاركوف لممعالجاتِ الت جريبي ةِ المتنوّعةِ خلاؿَ الفصؿِ الدّراسيّ الأو 

أثرٍ لتنشيطِ منطقةِ النُّموّ الت قريبيّ في الت فكيرِ الاستدلاليّ لدى طلابِ  متْ إلييا الدّراسةُ وجودُ مفْ أىّـ الن تائجِ ال تي توص  
 .المرحمتيف المتوسّطة والث انويةِ بمدينةِ الرّياضِ 

: منطقةُ النُّموّ القريبةُ المركزي ةُ لدى فيجوتسكي ( بعنوان:2010) Shabani.et.al دراسةُ شباني وآخرين-3
 .دراسةٌ نظري ةٌ منشورةٌ مفْ قبؿ المركزِ الكندّيّ لمعموِـ والت ربيةِ  تطبيقاتٌ تدريسي ةٌ والنُّموّ المينيُّ لممعمّميف.

Vygotsky’s Zone of Proximal Development: Instructional Implications and Teacher 

Professional Development 

منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ. طوّرَ ىذا المفيوُـ أصلًا  نتَّشبىيَّتَ نفكشةِ فيجىتسكي حىلَ انتَّطبيقبثِ اتختبشُ انىسقتُ 
، وقدْ أجريَت  ZPDلتقديرِ النُّموّ الكامفِ لدى الأطفاؿِ وبحِثَت تطبيقاتُ  ةٌ عمى مفيوِـ النُّموّ المينيُّ لممعمِّـ  محاولةٌ خاص 
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ؼِ المعمِّـ ال تي تدعى المذكّراتُ اليومي ةُ  لرؤيةِ كيؼَ أف  عدد الموجودات أو ، وتعاوفُ الن ظيرِ الأشياءِ ال تي ىي تحتَ تصرُّ
َـ تعميمي ةٍ يمكفُ  معمّميّ المغةِ الإنكميزي ةِ كمغةٍ ثانية، يمكفُ  ةُ وبحوثُ  العمؿِ، والممارسةُ ومحادثأوِ الن اصحِ،  أفْ تفيدَ كدعائ

كما جرى اكتشاؼُ إسياماتِ منطقةِ النُّموّ القريبةِ  ةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ لدى معمّميّ المُّغةِ.أفْ تؤثّرَ عمى تقدُِّـ منطق
ىناؾَ إجماعٌ عمى فكرةِ أف  منطقةَ النُّموّ القريبةَ المركزي ةَ والن ظري ةَ  بشكؿٍ واسعٍ، وجرَت عنونةُ قضايا خلافي ةٍ. المركزي ةِ 

وءَ الث قافي ةَ الا جتماعي ةَ لمعقؿِ اعتماداً عمى أفكارِ فيجوتسكي ىما جوىرُ فكرةِ الد عائِـ الت عميمي ةِ. تسمّطُ ىذه الدّراسةُ الض 
؛ إذ يعرضُ مفيوُـ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ، عمى حدودِ الاستعارةِ لمد عائِـ في تفسيرِ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 

ا يظيرُ في مدخؿِ الت قويِـ الدّيناميكي، رؤيةً عممي ةً لمستوى النُّموّ الحقيقيّ لدى المتعمّميف ومقياساً لمنُّموّ الن اشئ كم
َـ مفيو ِـ ، موّ القريبةِ المركزي ةِ منطقةِ النُّ  والقريبِ. إف  استخدا َـ الت قميدي  ، والت قوي َـ الدّيناميكي  والت دريسَ، يجمعُ الت قوي

ؿَ، والوساطةَ. وعمى الرّغِـ مفْ أف   مفيوَـ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ يعطي استعارةً جذ ابةً لتصميِـ الت دريسِ،  والت دخُّ
، و  وتحميؿِ الت عمُِّـ إعطاءِ  ءَ عمى إجراءاتِ غيرَ أف  لديو تحدّياً حقيقي اً عندما يوضعُ في الممارسةِ. يسمّطُ البحثُ الحاليُّ الض 

، لكف  البحثَ في ىذا المجاؿِ قميؿٌ، ونحتاج إلى أبحاثٍ أوِ اكتشافاتٍ منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ تقديرٍ ممموسٍ أكثرَ ل
   في الس ياؽِ الت دريسيّ. منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ أبعدَ لتأمُّؿِ تطبيقاتِ 

منطقةِ النُّموّ القريبةِ الدّراساتِ والبحوثِ ال تي تناولَت أىمي ةَ نظري ةِ  استعراضِ بعدَ  تِ السَّابقةِ:تعقيب عمى الدّراسا
في الت عمُِّـ مفْ خلاؿِ تنميةِ منطقةِ  يافي الت عمُِّـ ات ضحَ الآتي: أشارت ىذه الدّراساتُ إلى الأىمي ةِ الكبيرةِ لتطبيقِ  المركزي ةِ 

بي نَت بعضُ الدّراساتِ أىمي ةَ دورِ المعمِّـ في أثناءِ تنميةِ مناطؽِ ، كما النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ سواءٌ لممعمّميف أو المتعمّميف
وقدْ أفادَ البحثُ الحاليُّ مفَ شباني وآخريف  ودراسةِ ، Harland (2113)دراسةِ ىارلاند ك ممتعمّميفل النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 

النُّموّ القريبةِ  ، وفي كيفي ةِ استخداِـ مفيوِـ منطقةِ عام ةً  الدّراساتِ الس ابقةِ في فيِـ نظري ةِ فيجوتسكي الث قافي ةِ الاجتماعي ةِ 
تً  (ZPD) المركزي ةِ  ةِ التَّعلُّمِ، وكذلكَ في تحليلِ خبصَّ   النَّتائجِ وتفسيرِها.في عمليَّ

 
   طرائقُ البحثِ ومواد ه:

 و.تِ او واختبارِ فرضيّ لتحقيؽِ أىداؼِ البحثِ والإجابةِ عف أسئمتِ  حميميُّ الت   الوصفيُّ  جُ المني اتّبع: البحثِ  منيجُ  
 في جامعةِ  ربيةِ الت   ةِ بكمي   الت أىيؿ الت ربويّ  دبمو ِـ متعمّميّ  جميعِ  البحثِ مفْ  تكوّف مجتمعُ  و:البحثِ وعيّنتُ  مجتمعُ 

متعمّماً  (81) متعمّماً، وتكوّنت عيّنة البحثِ مف (1408) والبالغ عددىـ ،2017/2018الدراسي  ميف في العا ِـالمسج   تشريفَ 
 .ميف فقطْ المتعمّ  مفَ  مفْ يمارسُ التدريس صٍ تخصّ  كؿّ  مفْ  بَ وسحِ  التّخصّصُ  روعيَ إذْ ؛ ةٍ ي  قصد ت بطريقةٍ سحبَ 

 البحث: ةُ أدا
ُـ استبانةٍ   تي ظيرَت في أدبيّاتِ البحثِ، ال   ،ةِ قريبةِ المركزي  موّ البنيةِ منطقةِ النُّ  ، اعتماداً عمى خطواتِ جرى تصمي

 ياي في مجممِ تغطّ  محاورَ  بنداً موزّعاً عمى ستةِ  (33) يائيّةِ مفْ في صورتِيا النّ  تتألّفَ  ، وقدْ المياراتِ  طبيعةِ  انطلاقاً مفْ 
المياراتِ المتعمّميف  يسِ ي أثناءِ تدر ف الت أىيؿِ الت ربويّ  موّ دبمو ِـمتعمّ التي يقدّمُيا  ةِ قريبةِ المركزي  موّ المنطقةِ النُّ  بنيةَ 

لمبندِ وذلؾَ مفْ وجيةِ  متعمّ ِـخياراتٍ للإجابةِ تجسّدُ درجةَ ممارسةِ ال (5)، ويوجدُ لكؿّ بندٍ في الكتبِ الدّراسي ةِ  الموجودةِ 
قميمةٌ جدّاً عمى أفْ يعطى و  –قميمةٌ و  –متوسّطةٌ و  –كبيرةٌ و  –، والخياراتُ ىي  )أي درجةَ الممارسةِ(: كبيرةٌ جدّاً هنظرِ 

وجرى التّأكّدُ مفْ رجةُ عمى البندِ إلى درجةٍ واحدةٍ فقط لمخيارِ قميمةٌ جدّاً. درجاتٍ، وىكذا تتدرّجُ الد   (5)الخيارُ كبيرةٌ جدّاً 
جراءاتِ جريبِيا استطلاعيّاً باتّباعِ الإصدؽِ الأداةِ وثباتِيا مفْ خلاؿِ عرضِيا عمى مجموعةٍ مفَ المحكّميف، ومفْ خلاؿِ ت

 الآتيةِ:
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 جرى التّحقّؽُ مفَ الصّدؽِ مفْ خلاؿِ الآتي: صدقُ الاستبانةِ:
لمحكّميف مف ذوي الخبرةِ في كميّةِ التّربيةِ في جامعةِ : عرضَت الاستبانةُ عمى مجموعةٍ مفَ اصدقُ المحكّمين

ُـ الأداةِ مف النّواحي كمّيا عمميّاً، ومنيجيّاً، ولغويّاً، ومدى مناسبتِيا لأغراضِ البحثِ الحاليّ.  تشريف، وطمِب منْيـ تحكي
تي ُـ بتنفيذِ كؿّ الملاحظاتِ ال  ، كما طمبوا إعادةَ صياغةِ بعضِ البنودِ، جرى الالتزاالتّعديلات طمبَ المحكّموف بعضَ 

 في النّياية مناسبةَ الأداةِ لأغراضِ البحثِ الحاليّ؛ الأمرُ الذي يؤكّدُ صدؽَ الاستبانةِ.  اىا، وأكّدو دَو أب
يحسبُ الصّدؽُ الذّاتيّ عادةً مفْ خلاؿِ حسابِ الجذرِ التّربيعيّ لمعامؿِ ثباتِ الاستبانةِ، ومعامؿُ  الصّدقُ الذّاتيّ:

وبحسبِ ما يرى عبدُ اليادي  (،1.91) (، وعميو يكوفُ الصّدؽُ الذّاتيّ 0.83اتِ الاستبانةِ كما سيتّضحُ لاحقاً ىو )ثب
  .(   فإفّ ىذه القيمةَ تشيرُ إلى معامؿِ صدؽٍ عاؿٍ، وتؤكّدُ قدرةَ الاستبانةِ عمى قياسِ ما أعدّت لقياسِو388، ص.2001)

 أفْ  بعدَ  وذلؾَ  ،ةِ الاستطلاعي   نةِ العيّ  طرفيّ  بيفَ  مقارنةٍ  في إجراءِ  ريقةُ ىذه الط   صُ تتمخ   :ةِ رفيَّ الطَّ  المقارنةِ  طريقةُ 
دنيا  ومجموعةٌ  ،رجاتِ عمى أعمى الد   تْ عميا حصمَ  ؛ مجموعةٌ مجموعاتٍ  إلى ثلاثِ  ةِ الاستطلاعي   نةِ العيّ  تقسي ُـ يجري
 بيفَ  فرؽٍ  إلى وجودِ  تائجُ الن   تِ المجموعتيف؛ فإذا أشارَ  وسطى بيفَ  ومجموعةٌ  ،عمى الاستبانةِ  رجاتِ عمى أدنى الد   تْ حصمَ 

وتطبيقاً  ،(265،ص.2007عباس وآخروف،) الاستبانةِ  راً عمى صدؽِ مؤشّ  يعدُّ  المجموعتيف العميا والدنيا، فإفّ ذلؾَ 
عميا  ؛ مجموعةٌ مجموعاتٍ  طالباً إلى ثلاثِ  (48) ىاعددُ  البالغُ  ةِ الاستطلاعي   نةِ العيّ  تقسي ُـ جرى ريقةِ ليذه الط  

 ومجموعةٌ  ،رجاتِ عمى أدنى الد   تْ دنيا حصمَ  ، ومجموعةٌ ككؿّ  الاستبانةِ عمى  رجاتِ عمى أعمى الد   تْ حصمَ 
 (، وجاءتِ Uماف ويتني ) عمى اختبارِ اً داعتما (العميا والدنيا)المجموعتيف  بيفَ  ةٌ قارنم تْ أجريَ وسطى، ثّـ 

 حو الآتي:عمى الن   تائجُ الن  
 %( 22أعمى ) بينَ  ( لمفرقِ Mann-Whitney U) اختبارِ  نتائجُ  (4) الجدولُ 

 ةِ الاستطلاعيَّ  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  %( منْ 22وأدنى ) ةِ الاستطلاعيَّ  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  منْ 
المتوسط  المجموعة

 الحسابي
متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Z P.Value (Wولكوكسف ) (Uماف وتني )

 1.111 -4.3 91.5 1.51 91.50 7.04 13 131.92 دنياالمجموعة ال

 291.51 19.96 13 164.11 عمياالمجموعة ال

 قيمةِ  مفْ  ( أصغرُ = P.Value 1.111) ةِ الحقيقي   مستوى الدّلالةِ  قيمةَ  ( أف  1) الجدوؿِ  مفَ  يُلاحظُ  
ي ذال   الأمرُ  (؛نيا والعمياالدُّ ) المجموعةِ  إحصائيّاً بيفَ  داؿّ  ؽٍ فر  وجودَ  دُ ما يؤكّ (، 1.15) ةِ المفترضَ  لالةِ مستوى الد  

 ، وأولئؾَ المقاسةِ  السّمةِ  مفَ  عاليةً  يمتمكوف درجاتٍ  ذيفَ ال   مبةِ الط   بيفَ  مييزِ عمى الت   ايوقدرتَ  الاستبانةِ  صدؽَ  يؤكّدُ 
 يا. نفسِ  السّمةِ  مفَ  منخفضةً  يمتمكوف درجاتٍ  يفَ ذال  

في  كما يظيرُ  معامؿ ألفا كرونباخ طريقةجرى التّحقّؽُ مفْ ثباتِ الاستبانةِ وفؽَ  :ثبات الاستبانة -2 -44
 (:2) الجدوؿِ 

 استبانةِ منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  ( معامل ثباتِ 2الجدول )
 باتِ الث   معامؿُ  باتِ الث   حسابِ  طريقةُ 

 1.91 كرونباخ معامؿُ 

 السّياؽِ يرى عبدُ وفي ىذا  ،معامؿ ألفا كرونباخ أفّ الاستبانةَ تتمتّعُ بثباتٍ عاؿٍ بحسبِ  (2)يُلاحظ مفَ الجدوؿِ 
  ( يعدّ مقبولًا في مثؿِ ىذه المقاييسِ.1.7) عفْ  أفّ معامؿَ الثبّاتِ الّذي يساوي أو يزيدُ  (51-51 ،1996) الخالؽ
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 اختبارِ  جرى استخدا ُـ حِ في الفقراتِ الآتيةِ:عمى النّحوِ الموضَ البحثِ  تافرضيّ اختبُرَت  :والمناقشةُ  نتائجُ ال
الآتي  والجدوؿُ  لو البياناتُ  ذي تخضع ُ ال   التوّزعِ  عمى طبيعةِ  ؼِ لمتعّرُّ (Kolmogorove-Smirnov) سميرنوؼ  -كولموجروؼ 

 :ذلؾَ  يفُ يبّ 
 سميرنوف-كولموجروف اختبارِ  ( نتائجُ 2الجدول )

 ةُ الاحتمالي   القيمةُ  ةِ الحري   درجةُ  الاختبارِ  قيمةُ  المقياسُ 

 1.211 81 1.168 منطقةُ النُّموّ القريبةُ المركزي ةُ 

 عمى أف   ما يدؿُّ  ،(1.15) المعنويّةِ  القيمةِ  مفَ  أكبرُ  ( المحسوبةَ 1.211) ةَ الاحتمالي   أعلاه أفّ القيمةَ  الجدوؿِ  مفَ  ضحُ يت  
 مفْ  ؽِ لمتحقُّ   (Parametric Tests)ةالمعمميّ  الإحصائيّةِ  والاختباراتِ  القوانيفِ  استخدا ُـجرى  اً، وبناءً عمى ذلؾَ طبيعي   عُ تتوز   لبياناتِ اا

 :ذلؾ الآتي يوضحُ  كؿُ ، والش  البحثِ  اتِ فرضي  

 
 منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّة( توزع درجات عينة البحث عمى مقياس 1الشكل )

 
 لالةِ مستوى الدَّ  عندَ  ةٍ إحصائيَّ  دلالةٍ  وذ فرقٌ  وجدُ ي لا" ال تي تنصُّ عمى: الأولى ةِ الفرضي   ةِ صح   مفْ  ؽِ حقّ لمت   -1

 منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  ربويّ التَّ  أىيلِ التَّ  دبمومِ  متعمّميّ  لدرجاتِ  المحسوبِ  طِ المتوسّ  ( بينَ 0.05)
 لدراسةِ  الواحدةِ  نةِ ( لمعيّ ث) اختبارِ  استخدا ُـجرى  ."عمى حدة ميارةٍ  ، ولكلّ ككلّ  عمى المقياسِ  الفرضيّ  طِ المتوسّ  وبينَ 
 منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  لدرجاتِ  المحسوبِ  طِ المتوسّ  بيفَ  الفرؽِ  دلالةِ 
 ، والجدوؿ الآتي يوضح ذلؾ:عمى حدة ميارةٍ  ، ولكؿّ ككؿّ  عمى المقياسِ  الفرضيّ  طِ المتوسّ  وبيفَ 
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 منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  نةِ العيّ  أفرادِ  ط درجاتِ متوسّ  بينَ  قِ الفر دلالةِ  لدراسةِ  ( نتائج اختبار ت ستودنت4الجدول )
 لذلك الفرضيّ  طِ المتوسّ  و وبينَ ومياراتِ 

 انمهبسة
انمتىسط 

 انفشضي

انمتىسط 

 انحسببي

الاوحشاف 

 انمعيبسي
 قيمت ث

دسجت 

 انحشيت

انقيمت 

 الاحتمبنيت

انقشاس عىذ مستىي 

 1.15انذلانت 

 دال 1.111 81 8.65 4.16 27.91 24 انتهيئت

تقذيم انىمىرج 

 انتذسيسي
 دال 1.111 81 17.61 3.15 23.98 18

انممبسست 

انجمبعيت 

 انمىجهت

 دال 1.111 81 16.68 3.86 31.16 24

إعطبء انتغزيت 

 انشاجعت
 دال 1.111 81 13.16 3.67 23.32 18

صيبدة مسؤونيبث 

 انمتعهم
 دال 1.111 81 13.27 2.18 12.17 9

إعطبء ممبسست 

 مستقهت نهمتعهم
 دال 1.111 81 16.29 1.31 8.35 6

 دال 1.111 81 19.11 13.52 126.78 99 انكهي

 ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  لدرجاتِ  المحسوبِ  طِ المتوسّ  بيفَ اً إحصائي   داؿّ  ؽٍ فر  وجودَ ( 4) الجدوؿِ  مفَ  يظيرُ 
 عمى حدة، وذلؾَ  ميارةٍ  ، ولكؿّ ككؿّ  عمى المقياسِ  الفرضيّ  طِ المتوسّ  وبيفَ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ 

 لالةِ مستوى الد   عندَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  وذ فرؽٌ  وجدُ البديمة التي تنصّ عمى: ي الي نقبؿ الفرضية، وبالت  نةِ العيّ  حِ لصال
 وبيفَ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  لدرجاتِ  المحسوبِ  طِ المتوسّ  ( بيفَ 0.05)

؛ أي أف أفراد العينة يمارسوف بنية منطقةِ النُّموّ القريبةِ عمى حدة ميارةٍ  ، ولكؿّ ككؿّ  عمى المقياسِ  الفرضيّ  طِ المتوسّ 
 والشكؿ الآتي يوضح ذلؾ: كؿ  مياراتِيا.يمتمكوف المركزي ةِ ككؿّ و 

 
 ومياراتو منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ أفراد العينة عمى مقياس  والمتوسطات الحسابية لدرجات ( المتوسطات الفرضية2الشكل )
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى لا ال تي تنصُّ عمى: " انيةِ الث   ةِ الفرضي   ةِ صح   ؽ مفْ حقُّ لمت   -2
 منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  ربويّ التَّ  أىيلِ التَّ  دبمومِ  درجاتِ متعمّميّ  طاتِ ( بين متوسّ 0.05الدلالة )

 لدرجاتِ  ةٍ المعياري   والانحرافاتِ  طاتِ المتوسّ  حسابُ  جرى ."دريسِ في التَّ  الخبرةِ  رِ لمتغيّ  اة تعز عمى حدَ  ميارةٍ  ولكلّ  ككلّ 
، دريسِ في الت   الخبرةِ  رِ ة وفقاً لمتغيّ عمى حدَ  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  نةِ العيّ  أفرادِ 

 :ذلؾَ  الآتي يوضحُ  والجدوؿُ 
 

  نةِ العيّ  أفرادِ  إجاباتِ  لدرجاتِ  ةُ المعياريَّ  والانحرافاتُ  طاتُ ( المتوسّ 5الجدول )
 دريسِ في التَّ  الخبرةِ  رِ تبعاً لمتغيّ  ياومياراتِ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  مقياسِ عن 

 انعذد انخبشة في انتذسيس انمحىس
انمتىسط 

 انحسببي

الاوحشاف 

 انمعيبسي

 هيئتانتَّ 

 4.29 27.52 48 سىتبن -لا يىجذ

 3.51 28.61 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 4.19 26.11 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 3.42 29.51 12 أكثش مه عشش سىىاث

مىرج تقذيم انىَّ 

 ذسيسيّ انتَّ 

 3.23 23.42 48 سىتبن -لا يىجذ

 3.13 24.54 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 2.53 23.73 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 2.58 24.23 12 أكثش مه عشش سىىاث

انممبسست 

انجمبعيت 

 هتانمىجَّ 

 4.11 31.71 48 سىتبن -لا يىجذ

 3.61 31.78 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 1.51 31.41 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 4.19 31.76 12 أكثش مه عشش سىىاث

إعطبء 

غزيت انتَّ 

 اجعتانشَّ 

 2.23 23.95 48 سىتبن -لا يىجذ

 1.26 23.47 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 2.14 22.46 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 2.37 23.41 12 أكثش مه عشش سىىاث

صيبدة 

مسؤونيبث 

 مانمتعهّ 

 

 1.44 11.92 48 سىتبن -لا يىجذ

 1.13 12.18 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 1.55 12.15 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 1.23 12.13 12 أكثش مه عشش سىىاث

إعطبء 

ممبسست 

ت مستقهَّ 

 منهمتعهّ 

 1.44 8.24 48 سىتبن -لا يىجذ

 1.13 8.46 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 1.55 8.44 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 1.23 8.27 12 أكثش مه عشش سىىاث

 انكهي  

 14.66 125.45 48 سىتبن -لا يىجذ

 9.44 129.22 15 خمس سىىاث -أكثش مه سىتيه

 7.39 123.81 6 عشش سىىاث -أكثش مه خمس سىىاث

 13.31 128. 64 12 أكثش مه عشش سىىاث

في الخبرة ِ  رِ وفقاً لمتغيّ  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  طِ متوسّ  بيفَ  ةٍ ظاىري   فروؽٍ  وجودَ  ابؽِ الس   الجدوؿِ  مفَ  فُ يتبي       
 ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  يـ عمى مقياسِ درجاتِ  طِ متوسّ  اً بيفَ إحصائي   ةٍ دال   فروؽٍ  وجودِ  مفْ  ؽِ حقُّ ، ولمت  دريسِ الت  

 مفْ  ؽِ حقُّ ( لمت  ANOVA) الأحاديّ  بايفِ الت   تحميؿِ  حسابُ  جرى .دريسِ في الت   الخبرةِ  رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ  ولكؿّ 
 :ذلؾَ  الآتي يوضحُ  ، والجدوؿُ جوىري ةٍ  فروؽٍ  وجودِ 
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 ميارةٍ  ولكلّ  ككلّ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  نةِ العيّ  أفرادِ  إجاباتِ  درجاتِ  طِ متوسّ ل الأحاديّ  باينِ التَّ  تحميلِ  نتائجُ ( 6) الجدولُ 
 دريسِ في التَّ  الخبرةِ  رِ تبعاً لمتغيّ عمى حدة 

 مصذس انتببيه انمهبسة
مجمىع 

 انمشبعبث
 .Sig قيمتF متىسط انمشبعبث دسجت انحشيت

 انتهيئت

 22.211 3 66.631 بيه انمجمىعبث
1.365 

 

1.261 

 
 16.267 77 1252.579 داخم انمجمىعبث

 81 1319.211 انكهي 

تقذيم انىمىرج 

 انتذسيسي

انمجمىعبث بيه  21.884 3 6.961 
1.739 

 

1.532 

 
 9.416 77 725.167 داخم انمجمىعبث

 81 745.951 انكهي 

انممبسست 

انجمبعيتّ 

 انمىجهت

 5.561 3 16.684 بيه انمجمىعبث
1.363 

 

1.781 

 
 15.312 77 1178.229 داخم انمجمىعبث

 81 1194.914 انكهي 

إعطبء انتغزيت 

 انشاجعت

 1.253 3 3.758 بيه انمجمىعبث
1.191 

 

1.965 

 
 13.921 77 1171.896 داخم انمجمىعبث

 81 1175.654 انكهي 

صيبدة 

مسؤونيبث 

 انمتعهم

 2.246 3 6.739 بيه انمجمىعبث
1.518 

 

1.678 

 
 4.426 77 341.817 داخم انمجمىعبث

 81 347.556 انكهي 

 إعطبء

ممبسست 

 مستقهت نهمتعهم

 1.314 3 942. بيه انمجمىعبث
1.181 

 

1.919 

 
 1.732 77 133.379 داخم انمجمىعبث

 81 134.321 انكهي 

 انكهي

 87.839 3 263.517 بيه انمجمىعبث

 176.292 77 13574.483 داخم انمجمىعبث 1.685 1.498

 81 13838.111 انكهي 

 عمى مقياسِ  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  طِ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  ذاتِ  فروؽٍ  وجودِ  عد َـ ابؽِ الس   الجدوؿِ  مفَ  ضحُ يت  
 لالةِ مستوى الد   قيمةَ لأفّ  وذلؾَ  ،دريسِ في الت   الخبرةِ  رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ 

 نظرِ  إلى أفّ وجياتِ  ذلؾَ  (؛  ويشيرُ Sig > 0.05) ةِ المفترضَ  لالةِ مستوى الد   قيمةِ  مفْ  أكبرُ  ه المحاورِ في ىذِ  ةِ الحقيقي  
الي وبالت   ومياراتِيا ككؿّ ممارساتِيـ لبنيةِ منطقةِ الُّنموّ القريبةِ المركزي ةِ تقريباً في  متماثمةٌ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ 

 دبمو ِـمتعمّميّ  درجاتِ  طاتِ متوسّ  ( بيفَ 0.05) لالةِ مستوى الد   عندَ ة ٍ إحصائي   دلالةٍ  ذاتُ  فروؽٌ  " لا توجدُ  :ةَ الفرضي   نقبؿُ 
  ".دريسِ في الت   الخبرةِ  رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت  

 لالةِ مستوى الدَّ  عندَ  ةٍ إحصائيَّ  دلالةٍ  وذ قٌ فر وجدُ يلا الَّني تنص  عمى: " الثةِ الث   ةِ الفرضي   ةِ صح   مفْ  ؽِ حقُّ لمت   -3
 ولكلّ  ككلّ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  ربويّ التَّ  أىيلِ التَّ  دبمومِ  متعمّميّ  درجاتِ  يّ طّ متوسّ  ( بينَ 0.05)

 طَيّ متوسّ  بيفَ  ؽِ الفر دلالةِ  لمعرفةِ  ةِ المستقم   ناتِ ( لمعيّ ث) اختبارِ  استخدا ُـجرى  ."صِ خص  التَّ  رِ لمتغيّ  اة تعز عمى حدَ  ميارةٍ 
 رِ ة تبعاً لمتغيّ عمى حدَ  ميارةٍ  ولكؿّ  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  درجاتِ 

 :ذلؾَ  الآتي يوضحُ  ، والجدوؿُ صِ خصُّ الت  
 
 
 



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2119( 2( العدد )41الآداب والعموـ الإنسانية المجمد ) مجمة جامعة تشريف 

471 

  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  طِ متوسّ  بينَ  قِ الفر دلالةِ  لدراسةِ ت اختبارِ  ( نتائجُ 7الجدول )
 صِ خص  التَّ ر ِ و تبعاً لمتغيّ ومياراتِ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ 

 انعذد الاختصبص انمهبسة
انمتىسط 

 انحسببي

الاوحشاف 

 انمعيبسي
 قيمت ث

دسجت 

 انحشيت

انقيمت 

 الاحتمبنيت

انقشاس عىذ مستىي 

 1.15انذلانت 

 انتهيئت
 2.77 27.23 13 عهمي

 غيش دال 1.519 79 1.65
 4.27 28.13 68 وظشي

تقذيم انىمىرج 

 انتذسيسي

 2.47 24.18 13 عهمي
 غيش دال 1.897 79 1.13

 3.17 23.96 68 وظشي

انممبسست 

انجمبعيت 

 انمىجهت

 3.52 31.62 13 عهمي
 غيش دال 1.646 79 1.46

 3.94 31.17 68 وظشي

إعطبء انتغزيت 

 انشاجعت

 2.93 23.31 13 عهمي
 غيش دال 1.989 79 1.11

 3.81 23.32 68 وظشي

صيبدة 

مسؤونيبث 

 انمتعهم

 2.39 12.23 13 عهمي
 غيش دال 1.769 79 1.29

 2.14 12.14 68 وظشي

إعطبء 

ممبسست 

 مستقهت نهمتعهم

 1.14 8.15 13 عهمي
 غيش دال 1.563 79 1.58

 1.33 8.38 68 وظشي

 انكهي
 9.98 126.62 13 عهمي

 غيش دال 1.962 79 1.15
 13.74 126.81 68 وظشي

 ةِ العممي   صاتِ خصُّ الت   مفَ  كؿّ  درجاتِ  طِ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  يذ ؽٍ فر  وجودِ  عد ُـ ابؽِ الس   الجدوؿِ  مفَ  فُ يتبي  
 ةِ الحقيقي   لالةِ مستوى الد   قيمةَ  لأفّ  وذلؾَ عمى حدة،  ميارةٍ  ، وكؿّ ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ةِ ظري  والن  

 متعمّميّ  نظرِ  إلى أفّ وجياتِ  ذلؾَ  (؛  ويشيرُ Sig > 0.05) ةِ المفترضَ  لالةِ مستوى الد   قيمةِ  مفْ  أكبرُ  في ىذه المحاورِ 
ومياراتِيا ككؿّ بغضّ الن ظرِ عفِ ممارساتِيـ لبنيةِ منطقةِ الُّنموّ القريبةِ المركزي ةِ تقريباً في  متماثمةٌ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ

 يّ طَ ( بيف متوسّ 0.05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) وذ ؽٌ وجد فر ي: " لا ةَ الفرضي   الي نقبؿُ وبالت   .الت خصّصِ 
 رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ  كؿّ و  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  درجاتِ 

 ."صِ خصُّ الت  
 لالةِ مستوى الدَّ  عندَ  ةٍ إحصائيَّ  دلالةٍ  وذ قٌ فر وجدُ يلا تنصُّ عمى: "ال تي  ةِ ر ابعال ةِ الفرضي   ةِ صح   مفْ  ؽِ حقُّ لمت   -4

 كلّ و  ككلّ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  ربويّ التَّ  أىيلِ التَّ  دبمومِ  متعمّميّ  درجاتِ  يّ طَ متوسّ  ( بينَ 0.05)
 طاتِ متوسّ  بيفَ  الفروؽِ دلالةِ  لمعرفةِ  ةِ المستقم   ناتِ لمعيّ  (ث) اختبارِ  استخدا ُـجرى  ."جنسِ ال رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ 

 رِ عمى حدة تبعاً لمتغيّ  ميارةٍ  كؿّ و  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ متعمّميّ  درجاتِ 
 :ذلؾَ  الآتي يوضحُ  ، والجدوؿُ لجنسِ ا
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 الجنسِ ر و تبعاً لمتغيّ ومياراتِ  منطقةِ الن موّ القريبةِ المركزيَّةِ  عمى مقياسِ  نةِ العيّ  أفرادِ  درجاتِ  طِ متوسّ  بينَ  الفروقِ  دلالةِ  لدراسةِ ت  نتائجُ ( 8الجدول )
 انعذد انجىس انمهبسة

انمتىسط 

 انحسببي

الاوحشاف 

 انمعيبسي
 قيمت ث

دسجت 

 انحشيت

انقيمت 

 الاحتمبنيت

مستىي  انقشاس عىذ

 1.15انذلانت 

 انتهيئت
 4.39 26.84 32 ركىس

 غيش دال 1.158 79 1.93
 3.72 28.59 49 إوبث

تقذيم 

انىمىرج 

 انتذسيسي

 3.44 23.19 32 ركىس
 غيش دال 1.161 79 1.91

 2.69 24.49 49 إوبث

انممبسست 

انجمبعيت 

 انمىجهت

 3.58 31.53 32 ركىس
 غيش دال 1.239 79 1.19

 4.12 31.57 49 إوبث

إعطبء 

انتغزيت 

 انشاجعت

 4.12 22.91 32 ركىس
 غيش دال 1.414 79 1.82

 3.35 23.59 49 إوبث

صيبدة 

مسؤونيبث 

 انمتعهم

 2.43 11.81 32 ركىس
 غيش دال 1.365 79 1.91

 1.83 12.24 49 إوبث

إعطبء 

ممبسست 

 مستقهت نهمتعهم

 1.45 8.13 32 ركىس
 غيش دال 1.177 79 1.79

 1.16 8.55 49 إوبث

 انكهي
 14.81 123.31 32 ركىس

 غيش دال 1.155 79 1.95
 11.55 129.14 49 إوبث

عمى  والإناثِ  كورِ الذُّ  مفَ  كؿّ  درجاتِ  طِ متوسّ  بيفَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  يذ فرؽٍ  وجودِ  عد ُـ ابؽِ الس   الجدوؿِ  مفَ  يظيرُ 
في ىذه  ةِ الحقيقي   لالةِ مستوى الد   قيمةَ  لأفّ  وذلؾَ عمى حدة،  ميارةٍ  كؿّ ، و ككؿّ  القريبةِ المركزي ةِ منطقةِ النُّموّ  مقياسِ 

 دبمو ِـ متعمّميّ  نظرِ  إلى أفّ وجياتِ  ذلؾَ  (؛  ويشيرُ Sig > 0.05) ةِ المفترضَ  لالةِ مستوى الد   قيمةِ  مفْ  أكبرُ  المحاورِ 
جنسِيـ  ومياراتِيا ككؿّ بغضّ الن ظرِ عفِ ممارساتِيـ لبنيةِ منطقةِ الُّنموّ القريبةِ المركزي ةِ تقريباً في  متماثمةٌ  ربويّ الت   أىيؿِ الت  

 متعمّميّ  درجاتِ  يّ طَ متوسّ  ( بيفَ 0.05) لالةِ مستوى الد   عندَ  ةٍ إحصائي   دلالةٍ  ذاتُ  فروؽٌ  توجدُ لا الي نقبؿ الفرضية: وبالت  
 .جنسِ ال رِ لمتغيّ  اعمى حدة تعز  ميارةٍ  كؿّ و  ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  عمى مقياسِ  ربويّ الت   أىيؿِ الت   دبمو ِـ

 ميارةٍ  كؿ  ، و ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ بنيةَ يمارسوف أن يـ  أفّ المتعمّميف يروفَ  ظيلاحَ مناقشةُ النَّتائجِ:  
صِيـ،  أداءاتِيـ تمؾَ ف في يـ متماثمو ، وأن  عمى حدة بغضّ الن ظرِ عفْ عددِ سنواتِ خبرتِيـ في الت دريسِ، وعف نوع تخصُّ
ويمكفُ تفسيرُ ذلؾَ بأف  حرصِ أفرادَ العيّنةِ عمى تطويرِ ذواتِيـ ميني اً جعمَيـ يمتحقوف بدبموِـ الت أىيؿِ الت ربويّ،  وجنسِيـ.

رَ أفرادَ ويط معوف عمى الن ظري اتِ الحديثةِ في  ، فضلًا عفِ الت جديداتِ ال تي تدخمُيا وزارةُ الت ربيةِ عمى المناىج، ما بص  الت عمُِّـ
عددِ سنواتِ خبرتِيـ في الت دريسِ، وعف نوع العيّنةِ بيذا الفكرِ، وجعميـ يعتقدوف أن يـ يمارسونو بغضّ الن ظرِ عفْ 

، مفْ خلاؿِ الد وراتِ ا صِيـ، وجنسِيْـ لت دريبي ةِ المتنوّعةِ المفروضةِ عمى المعمّميف والمدرّسيف، وتعديؿِ المناىجِ بما تخصُّ
  يتوافؽُ معَ الفكرِ البنائي. 

 
 
 
 



 Tishreen University Journal. Arts and Humanities Series 2119( 2( العدد )41الآداب والعموـ الإنسانية المجمد ) مجمة جامعة تشريف 

473 

 الاستنتاجات والتوصيات
عمى  ميارةٍ  كؿّ ، و ككؿّ  منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ أفّ المتعمّميف يروفَ أن يـ يمارسوف بنيةَ  ظيلاحَ  :الاستنتاجاتُ 

صِيـ،  حدة ، وأن يـ متماثميف في أداءاتِيـ تمؾَ بغضّ الن ظرِ عفْ عددِ سنواتِ خبرتِيـ في الت دريسِ، وعف نوع تخصُّ
 وفي ضوء نتائج البحثِ، يمكف تقديـ المقترحاتِ الآتية: وجنسِيـ.
قبؿ وفي  النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ  منطقةِ بنيةَ تدريب معم ميّ المراحؿ الدراسيةِ المختمفة عمى ممارسة إستراتيجيةِ  -

؛ لأف  استخدامَيا يعتمدُ عمى ميارةِ المدرّسِ في قيادةِ الحوارِ والمناقشةِ، وتشجيعِ المتعمّميف عمى الت فكيرِ أثناء الخدمة
ةِ الأولي ةِ إلى المعرفةِ العممي ةِ  يـبصوتٍ عاؿٍ ليصؿَ ب  .مفَ المعرفةِ العام 

لدى والت فكير دريسِ في تنمية مياراتِ الت   منطقةِ النُّموّ القريبةِ المركزي ةِ بنيةَ ةِ دراسةُ أثر استخداـ إستراتيجي   -
 .كمّياراسيةِ مميّ المراحؿِ الدّ لدى متع ومياراتِ الت فكيرِ  في اكتساب المفاىيـو  ،،راسيةِ المختمفةمعمميّ المراحؿِ الدّ 

 
 المراجع:

  .454، ص1999. ، دار الفكر العربي1، القاىرة، طاستراتيجياّت الت دريس والت عمُّـجابر، جابر عبد الحميد،  -1
أثرُ تنشيطِ منطقةِ النُّموّ الت قريبيّ في الت فكيرِ الاستدلاليّ لدى طلابِ المرحمتيف  الحمادي، ناصر محمد عمي: -2

جامعة الإماـ محمد بف سعود الإسلامية، السعودية،  رسالة دكتوراه غير منشورة،، المتوسّطة والث انويةِ بمدينةِ الريّاضِ 
 .227، ص ـ 2008ىػ، 1429الرياض.
مدخؿ (. 2007عباس، محمد خميؿ ونوفؿ، محمد بكر والعبسي، محمد مصطفى وأبو عواد، فريال محمد .) -3

 .عماف ،والطباعة لمنشر والتوزيعدار المسيرة  ،الطبعة الأولى. إلى مناىج البحث في التربية و عمـ النفس

 .404، ص 1996الطبعة الأولى، جامعة الكويت، الكويت.  .قياس الشخصيةعبد الخالؽ، أحمد محمد.  -4
دار ، الطبعة الثانيةالقياس والتقويـ التربوي واستخدامو في  مجاؿ  التدريس  الصفي.  عبد اليادي، نبيؿ. -5

  .523ص ، 2001عماف  وائؿ  لمنشر،
في تعميـ العموـ في ضوء المعايير  اتجّاىات حديثةالن جدي، أحمد؛ سعودي، منى عبد اليادي؛ راشد، عمي.  -6

 .383، ص 2005، القاىرة، دار الفكر العربي، العالمي ة وتنمية الت فكير والن ظري ة البنائية
7- CHAIKLIN, S. The zone of proximal development in vygotsky's analysis of learning and 

instruction, In A. Kozulin, B. Gindis, V. S. Ageyev & S. M. Miller (Eds.), Vygotsky's educational 

theory in cultural context, Cambridge University Press, Cambridge, 2003, (1 ed., Pp. 39- 64. 

8- DEAKIN, L.H. What Does it Take to Change Minds? Intellectual Development of 

Preservice Teachers. Journal of Teacher Education, January – February. Vol 51 No.1, 2000.Pp.50-

59.  

9- GIBBONS, P. Scaffolding language, scaffolding learning : teaching English language 

learners in the mainstream classroom, Second edition, ISBN 978-0-325-05664-7  Heinemann 361 

Hanover Street Portsmouth, NH  03801–3912 www.heinemann.com. Printed in the United States of 

America on acid-free paper 2015,P.29. 

10- GREDLER, M. E. Learning and Instruction: Theory Into Practice, 4
th
 ed, P.cm. Printed 

in the United States of America, 2001,Pp.295-296.. 

11- 10- HALL, A. Vygotsky Goes Online: Learning Design from a Sociocultural Learning 

and Socio-cultural Theory: Exploring Perspective. Sultan Qaboos University Modern Vygotskian 

Perspectives International Workshop 2007, 1(1), 2007. Available at: 

http://ro.uow.edu.au/llrg/vol1/iss1/6 

 

http://ro.uow.edu.au/llrg/vol1/iss1/6


 حمداف                                                         دبموِـ الت أىيؿِ الت ربويّ متعمّميّ  لدى قريبةِ المركزي ةِ موّ الالنُّ  بنيةِ منطقةِ  ممارسةُ 

474 

12- 11-  HALL, A. ROBINSON,M. Scaffolding Support in an Ecology Course Using a 

Sociocultural Learning Design, Proceedings a Scilite Singapore. Concise Paper. 2007, Pp.93-107.  

12- HARLAND, T . Vygotsky’s Zone of Proximal Development and Problem-based 

Learning: linking a theoretical concept with practice through action research. Teaching in higher 

education, vo.l8 No.2, 2003, Pp. 263 – 272 . 

13- HARTMAN, H.J. Metacognition In Learning and Instruction: Theory. Research. and 

Practice, Chapter 8 Dordrecht, The Nether Lands: Kluwer Academic Publishers,2001, Pp. 149-

169. 

14- HUNG, D. Design Principles for Web – Based Learning: Implications from Vygotskian 

Thought. Educational Technology, by American Psychological Association Inc, May – June. 2001, 

Pp. 33-40.  

  

15-KARABENICK, K.S. Social Influences on Metacognition: Effects of Colearner 

Questioning on Comprehension Monitoring. Journal of Educational Psychology, by American 

Psychological Association Inc, December, Vol.88 No.4, 1996,Pp.689-703. 

16- KEARSLEY, G. Learning with Software(Pedagogies and Practice Bock), from Social 

development theory (l. vygotsky), http://trp.  Psychology. Org/ vygots;y. html.1996 

17- LEONG, D.;  BODROVA, E . Vygotsky's Zone of Proximal Development Of Primary 

Interest.  Published co-operatively by the Colorado, Iowa, and Nebraska Departments of Education, 

Vol.2 No. 4. 1995. 

18- MEIJER, J.  & ELSHOUT,  J. J. The Predictive and Discriminant Validity of the Zone of 

Proximal Development. British Journal of Educational Psychology, 71. 2001, Pp93 – 113.  

19- NEMAKONDE,T. h. H. The Value of Cultural Symbols in Adult Education Learning 

Materials. Mini-Dissertation Submitted in Partial Fulfilment of The Requirement of The Degree 

Master Education is in Adult Education in The Faculty of Education at The University of 

Johannesburg. Supervisor; Mr WAJ Van Rensburg. 2006. 

20- SHABANI, K; MOHAMAD, K; EBADI, S. Vygotsky's Zone of Proximal Development: 

Instructional Implications and Teachers' Professional Development, English Language Teaching. 

Vol.3, No.4, December, 237- 249 www.ccsent.org.elt.published by Canadian Center of Science and 

Education, ISSN 1916-4742, E-ISSN1916-4750, 2010,Pp.237-248.  

21-THARP, R.G.; GALLIMORE, R. Four-Stage Model of ZPD. Rousing minds to life. p.35. 

University of Miami & Florida International University, from Chat Seminar. 1988. 

22- VYGTSKY, L. S. Mind in society: The development of higher psychological processes, 

Harvard university press, London, Cambridge, Maas, 1978. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccsent.org.elt.published/

