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 ممخّص  
 

في صف طمبة قسم معمم  لدى عينة منالتوجيات اليدفية  أنماطالعلاقة بين طبيعة تعرف ىدف البحث الحالي إلى 
التخصص  الكشف عن الفروق في ىذه الأنماط تبعاً لمتغيرات الجنس، نبإلى جا، اسيدر ال يمتحصيمو  جامعة تشرين

( 76وطالبة منيم ) اً ( طالب483)عدد أفراد العينة  بمغ وقدالتقدم في السنوات الدراسية، الدراسي في المرحمة الثانوية و 
وذلك (Elliot & Charch, 1997) شتشير تو  مقياس أنماط توجيات الأىداف لإيموت باستخدام، اً ( إناث438و) اً ذكور 

 عمى النحووقد كانت النتائج  إلى جانب معدل التحصيل الدراسي، ،في البيئة المحمية بعد التحقق من صدقو وثباتو
 :الآتي
درجات التحصيل الدراسي وأىداف الإتقان والأداء، وعلاقة ارتباط سالبة مع أىداف  علاقة ارتباط إيجابية بين وجدت-

 التجنب.
بينما تبعاً لمتغيري التخصص الدراسي والتقدم في السنوات الدراسية، أىداف الأداء لم توجد فروق في نمط التوجو نحو -

 لصالح الإناث.و لجنس متغير الوجدت فروق تبعاً 
وجدت بينما  الدراسية، والتقدم في السنوات داف الإتقان تبعاً لمتغيري الجنستوجد فروق في نمط التوجو نحو أى لم -

 فروق تبعاً لمتخصص الدراسي ولصالح التخصص الأدبي.
السنوات في التقدم  ات الجنس، التخصص الدراسي ور لمتغي تبعاً  نمط التوجو نحو أىداف التجنبوق في ر وجد فلم ت -
 دراسية.ال
 

 التحصيل الدراسي. معمم صف، ،أنماط التوجيات اليدفية الكممات المفتاحية: 
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  ABSTRACT    

 

The study aimed to recognition of the relationship between goal orientation types and 

achievement  at a sample of a child education department students at Tishreen University, 

beside, exploring the differences between students’ goal orientation types according to 

gender ,the educational specialization at the secondary stage and according to the 

progressing in the academic  years. the sample consists of (384) students,(76) males and 

(308) females, by using the scale of goals orientation types by ( Elliot & Charch, 1997) 

after verifying of its reliability and validity in local environment, beside achieving scores. 

the results were as follows: 

-There was positive relationship between achieving scores and mastery, performance goal 

orientation types, and there was a negative relationship with avoiding  goal orientation 

-There were  no  differences at performance orientation goal type depending  on  the 

variables: the educational specialization  and  the progressing  in academic years, but there 

were differences according to gender  in favor of females. 

-There were  no  differences at mastery orientation goal type depending  on  the variables: 

gender and  progressing in the academic years , but there were differences according to the 

educational specialization at the secondary stage in favor of literary specialization.  

-There  were no  differences at avoidance orientation goal  type according to gender, 

educational specialization, and  progressing in the academic years. 

 

key words : goal orientation types, child education, achieving scores. 
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 :مقدمة
يي مكون فمعظم أنواع السموك البشري موجو بالأىداف، إذ أن  ،دافعيةلمسمة البارزة والأساسية الالأىداف ودورىا  تعد

طاقة يتم استنفاذىا،  ولا، وجيد يبذل نشاط لا" (Ford & Nicholls)نيكولز تبعاً لفورد وو  محوري من مكونات الدافعية
 .(131، 6336 )أبو ىلال و درويش،" ةكن موجودلم ت ما انفعالات تستنفر ولا

 أبرز النظريات الحديثة التي نشأت وتطورت في سياق الاتجاه المعرفي اليدف اتتوجيتبعاً لنظرية  والأىداف
 عرفيا لقدلو الفرد يساعده كموجو لمسموك المستقبمي و  سميتحتصور لمسعي ، الإنجاز دافعيةفي تفسير  الاجتماعي

 "كاديميةالأ لاندماج الفرد في تحصيل الميام" أسباب  :بأنياElliot & McGregor غريغور و أيموت
.(Wacera & et all , 2018, p,54) 

من النوايا أو المقاصد ىي مجموعة من التوجيات اليدفية متعددة أنماط  الفرد لدىأن  يةتوجيات اليدفال نظريةتفترض 
في الأنشطة الأكاديمية لتحقيق أىداف  خرطونالأفراد ينف ،ويندمج في تعمم النشاطات الفرد السموكية تحدد كيف يقترب

في من قبل الآخرين وتقميل السمبية منيا،  بتحقيق أفضل التقييمات لقدراتو البعض ميتميبدو  حيثومحددة، مختمفة 
تقان المادة وتعمم أشياء جديدة كيفية تطوير مياراتوب حين ييتم البعض الأخر بأىداف سميت ىذه التوجيات قد و " ،وا 

 بالميمة تبعاً لنيكولز الانيماكبالذات مقابل  الانيماك، وأىداف Dweck,1986الأداء مقابل أىداف التعمم تبعاً لدويك 
Nicolls,1984وآرشد ، وأىداف التمكن مقابل أىداف الأداء تبعاً لآمز"Ames & Archer,1987  ،6336)الزغول، 

 .(McCollum & Kajs, 2007, p, 465 )و (116
الأداء أو أىداف نحو  وجيينيكونوا مأن الأفراد يقعون عمى خط متصل من الدافعية فإما أن بدايةً  عتقد العمماءا لقد

 تصوراً للأىداف التحصيمية وضعيا ضمن تصنيف ثلاثي مجددأقدم أدب الدافعية  أنالتفوق، ثم ما لبث أىداف نحو 
 حاقتر لا تبعاً  والتجنب أو الإحجام ويمكن أن تتكون من نزعتي الإقدام ،عمى فكرة أن أىداف الأداء أىداف مركبةيقوم 
نتائج الأبحاث  تناقض بالاستناد إلى وضعالذي ىذا الاقتراح ،  Elliot & Harackewicz 1996ىاركويز و أيموت

 -التوقع ونظرية Atkinson (1957)  كأتكنسن نظريات الإنجاز التقميدية  كون، بالإضافة إلى حول أىداف الأداء
أنماط  ةىناك ثلاثبات وبالتالي  ،Cambria & Wigfield, 2010, p,7))القيمة متضمنة لنزعتي الإقدام والتجنب

 تشيرتش و وأىداف تجنب الأداء، وىو ما يعرف بنموذج إيموت ،التفوق أو التمكن، أىداف الأداءأىداف للأىداف ىي 
 (Eilot & Church, 1997)الحالي. البحثتبناه والذي ي اليرمي 

علاقة سببية بين توجيات الأىداف واستجابات الفرد في المواقف  دو وجلنظرية المعرفية الاجتماعية ا تفترضو 
في المواقف التحصيمية يحدد إدراكو ليذه المواقف ويزوده بمبادئ  فيي بمثابة إطار تنظيمي لسموك الفرد ،الأكاديمية

وتبعاً ، (116، 6336ومات واختيار السموك وتقييمو" ) الزغول، ممحكات لتفسير المع ومعايير و
تقودىم إلى النجاح أو الفشل  مبةالتي يختارىا الط فالأىدان نوعية التوجو نحو إ Bembenutty 2010لبمبنوتي

 (.033، 6314و محاسنة،  الأكاديمي. )غباري
 :ومسوغاته مشكمة البحث

والوقوف  مبةلمستقبمية لا بد أن تقوم الأنظمة التعميمية بتقييم دوري لتعمم الطالضمان استعداد الطمبة لمواجية التحديات  
ئة التعميمية يالشخصية والمعرفية أو ما يتعمق بالب ما يتعمق بخصائصيم عمى أسباب وعوامل نجاحيم وفشميم، سواء

 أىم المبادئ التربوية عمى الإطلاق الباحثون التربويونالتي يعتبرىا العوامل ىذه  أىمحد والدافعية أبعناصرىا المختمفة، 
 والتي يتناوليا البحث الحالي.
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التي يمكن من خلاليا فيم الحافز الأكاديمي لمطمبة نظرية  الدافعية نظريات أكثرأن  الباحثين التربويينيرى بعض كما و 
بمعنى سبب إنجاز الميام ىدف الفرد في التي اىتمت بالفروق الكيفية في الدافعية إذ تركز عمى -"يتوجو اليدفال"

، فالأىداف تزود يتبنوىان خلال ملاحظة الأىداف التي وذلك م-عوضاً عن الاىتمام بالمستوى الكمي لمدافعية الدافعية
وقد  ،يالأكاديمونوعية الأىداف التي يتبنونيا تقود إلى النجاح أو الفشل  ،بالاتجاه والغاية للانخراط في الأنشطة طمبةال
وذلك عندما يتبنى الفرد أىدافاً  لمطمبة، النوعية كون من ضمن الأسباب التي تؤدي إلى انخفاض المستويات التحصيميةت

 .ى المدى البعيدمتكون ليا آثار سمبية ع آنية
في نجاىم في حياتيم الأكاديمية وفي  الطمبةوأىمية الأىداف التحصيمية التي يتبناىا بالرغم من أىمية ىذه النظرية و 

عمى وجو إلا أنيا لم تنل حقيا من البحث والدراسة في البيئة العربية عموماً والمحمية حياتيم العممية فيما بعد، 
في التعرف عمى أنماط الأىداف التي يتبناىا الطمبة  بيدف وىذا ما شجع الباحثة عمى القيام بيذه الدراسة ،الخصوص

ىذه  وبالتحديد ،بمستوى تحصيميم الدراسيارتباطاً أكثر  من ىذه الأىداف أيو  ،في جامعة تشرين قسم معمم صف
عدادىم الأجيالستحمل عمى عاتقيا بناء الشريحة من طمبة الجامعة التي  ، في المراحل الأولى من حياتيم الدراسية وا 

الأىداف التي  أن، خاصة إذ ما عممنا بناءً عمى دراسات عديدة دراسة وبحث مستمرين لإعداد أفضلتحتاج لالتي و 
قد وضعيا  أىدافاً نفسيم كثيراً ما تتأثر بالأىداف التي يحددىا المعممون، وقد يتبنى الطمبة يضعيا المتعممون لأ

أن التوجو نحو ىدف الإتقان أو الأداء يتشكل في سن مبكرة مع بداية المرحمة Dwek ، إلى جانب تأكيد دويك ممعمموى
ىناك توجو عالمي في العديد من المؤتمرات عمى ضرورة أن  أن كما(، 136، 6336،)أبو ىلال ودرويش.الابتدائية

تعتمد المعايير المستخدمة في التقويم عمى مبدأ تأكيد المعممين عمى أن كيفية الوصول إلى الإجابات أىم من الإجابات 
 (. 30، 6316 ،تأكيد عمى أىداف الإتقان.) زيادةلفي حد ذاتيا بمعنى ا
الدراسي  تحصيلت الامستوى في اً في السنوات الأخيرة الماضية انخفاضقد لاحظت الباحثة أن  ىذا بالإضافة إلى

والذي تبين من خلال الإطلاع عمى معدلات تحصيل الطمبة عموماً  ،سابقةدراسية عموماً مقارنة مع سنوات  الدافعيةو 
بينت من خلاليا  (6310جديد، )دراسة سابقة ليابالإضافة إلى ، متتالية وفي المواد التي تقوم بتدريسيا لسنوات عدة

ية عن الذي قد يعود في جانب منو إلى اختلاف طبيعة ىذه المرحمة التعميم الأمر ،انخفاض مستوى الدافعية لدييم
 .، وعدم دراية الطمبة بطبيعة الأىداف الملائمة ليذه المرحمة التعميميةسابقتيا واختلاف متطمباتيا

 ىذا البحث أجريمن واجب وضرورة الارتقاء بمستوى الطمبة وكخطوة لتحقيق ىذا اليدف  انطلاقاً عمى ما سبق و  بناءً 
 السؤال الآتي:بتتمخص مشكمتو  الذيو 

في  طمبة قسم معمم صفالتوجيات اليدفية ومستوى التحصيل الدراسي لدى  أنماطقة الارتباطية بين ما طبيعة العلا
 كمية التربية بجامعة تشرين؟

 
 البحث وأهدافه:ية أهم

 :الآتيةمن النقاط أهمية البحث  تنبع أهمية البحث:
في  الاعتبارخذىا بعين لأ قسم معمم الصفطمبة لدى  المتبناة توجيات اليدفيةلتسميط الضوء عمى أنماط اضرورة -1
ىداف الفعالة التي تمكنيم من تحقيق وتبني أنماط الأ مأىدافي تعديل من ي تمكين الطمبةل، وبالتاية التدريس والتقويممعم

 .فعالتعمم 
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تحصيل تحقيق تناول موضوع الدافعية من منظور التوجو اليدفي قد يتيح فيم أفضل لدوافع الطمبة ودورىا في  -6
 .نوعي دراسي

عمى حد وذلك  تحديداً العربية والبيئة المحمية ي البيئة ف التوجيات اليدفية نظريةتناولت الدراسات السابقة التي  ندرة-4
 .عمم الباحثة

 هدف البحث التعرف إلى:أهداف البحث:
طمبة قسم معمم لدى  )الإتقان، الأداء، التجنب( أنماط التوجيات اليدفيةالتحصيل الدراسي و  العلاقة بين طبيعة -1

 في كمية التربية بجامعة تشرين.صف 
طمبة قسم معمم صف في كمية التربية بجامعة تشرين تبعاً لدى  و ىدف الإتقانحأنماط التوجو نالتباين في  -6

 التقدم في السنوات الدراسية(.التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و  لمتغيرات )الجنس،
طمبة قسم معمم صف في كمية التربية بجامعة تشرين تبعاً لدى الأداء  نحو ىدف أنماط التوجوالتباين في  -4

 الدراسية(.التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و التقدم في السنوات  لمتغيرات )الجنس،
التباين في أنماط التوجو نحو ىدف التجنب لدى طمبة قسم معمم صف في كمية التربية بجامعة تشرين تبعاً  -4

 التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و التقدم في السنوات الدراسية(. لمتغيرات )الجنس،
 :الآتية لفرضياتاىدف البحث الإجابة عن  :فرضيات البحث

يم درجاتو  طمبة قسم معمم صفل درجات التحصيل الدراسي بين دالة إحصائياً  علاقة ارتباطية توجد :الأولىالفرضية -1
 يدفية )الإتقان، الأداء، التجنب(.أنماط التوجيات ال عمى مقياس

معمم طمبة قسم لدى التوجو نحو ىدف الإتقان في متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية وجد فروقت :نيةثاال الفرضية-6
التقدم في التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و ، الجنستبعاً لمتغيرات ) في كمية التربية بجامعة تشرين صف

 السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما.
طمبة قسم معمم لدى التوجو نحو ىدف الأداء في متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية توجد فروق :ثالثةال الفرضية-4

التقدم في التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و ، الجنستبعاً لمتغيرات ) التربية بجامعة تشرينفي كمية  صف
 .السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما

طمبة قسم معمم لدى التوجو نحو ىدف التجنب في متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية توجد فروق: رابعةال الفرضية-3
التقدم في التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و ، الجنستبعاً لمتغيرات ) تشرينفي كمية التربية بجامعة  صف

 .السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما
 

 :منهجية البحث
نو المنيج الأنسب لطبيعة و ك في جمع بيانات البحث وتحميل نتائجوالمنيج الوصفي  ماخداست تممنهج البحث: -

"دراسة الواقع أو الظاىرة كما توجد في الواقع، وييتم بوصفيا وصفاً دقيقاً من خلال التعبير حيث يقوم عمى ، البحث
النوعي الذي يصف الظاىرة ويوضح خصائصيا، أو التعبير الكمي الذي يعطي وصفاً رقمياً يوضح مقدار وحجم 

 .(73، 6337 ،عباس وآخرونالظاىرة.)
السنوات الدراسية الثانية  من صف -قسم معمممن  وطالبة اً طالب( 483)عينة البحث  بمغ عدد أفراد :عينة البحث-

السنتين ، وقد تم اختيار ةبالطريقة العشوائي (  ذكور، تم سحبيا من الدروس العممية76( إناث و )438منيم ) ،والرابعة
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كونيا السنة النيائية  الرابعةة، والسنة يلجامعث يكون الطمبة في السنة الثانية ببداية حياتيم احي والرابعة الثانية الدراسيتين
، والتي قد تكون الطمبةأنماط التعمم التي تبناىا  عديلتفي  دورلمعرفة ما إذا كان لمجامعة  في الدراسة الجامعية وذلك

  متأثرة بطبيعة التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية.
 :الآتية تم استخدام الأدوات :أدوات البحث

عبارة موزعة  18تألف من وي (Elliot & Charch, 1997)شتتشير  و يموتلإ: التوجهات الهدفية مقياس أنماط -1
، والمصمم تجنب –، وبعد أىداف الأداء إقدام -التمكن، بعد أىداف الأداءعمى ثلاثة أبعاد بالتساوي وىي بعد أىداف 

،  3وافق=، م0الخماسي بحيث تتراوح درجة المفحوص عمى كل عبارة بين: موافق بشدة= وفق مقياس ليكرت
 .1، غير موافق بشدة =6، غير موافق= 4محايد=

عمى عينة من  بطريقة صدق الاتساق الداخمي، وثبات ألفا كرونباخ بدراسة صدق وثبات المقياس وقد قامت الباحثة-
 ، وقد كانت النتائج عمى النحو التالي:من طمبة كمية التربية في جامعة تشرين( طالب وطالبة 63الطلاب بمغ عددىا )

 صدق الاتساق الداخمي:-1
عمى صدق الاتساق الداخمي لممقياس تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود المقياس في كل  لمتعرف

 ( يبين النتائج التي تم التوصل إلييا:1بعد، والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليو البند، والجدول رقم )
 

 قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس "التوجهات الهدفية" والدرجة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليه البند( 1الجدول )
 أىداف التجنب أىداف الأداء أىداف الإتقان

 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند
1 **3.003 7 **3.676 14 **3.099 
6 **3.008 8 **3.660 13 **3.386 
4 **3.049 9 **3.066 10 **3.076 
3 **3.606 13 **3.083 16 **3.069 
0 **3.736 11 **3.716 17 *3.691 
6 **3.066 16 **3.669 18 **3.066 

(، وعند مستوى الدلالة 3.31( أن قيم جميع معاملات الارتباط كانت دالة عند مستوى الدلالة )1من الجدول رقم ) يتبين
 ( الأمر الذي يدل عمى تجانس بنود المقياس، وىو مؤشر صدق داخمي لممقياس.3.30)

لممقياس وقد بمغت معاملات الثبات القيم المبينة بالجدول  قامت الباحثة بحساب ثبات ألفا كرونباخثبات المقياس: -ب
 (: 6رقم )

 قيم معاملات ثبات ألفا  كرونباخ لأبعاد مقياس أنماط التوجهات الهدفية (2الجدول )
 ثبات ألفا البعد

 3.73 أىداف الإتقان
 3.74 أىداف الأداء
 3.69 أىداف التجنب
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( أن قيم معاملات الثبات لأبعاد المقياس الثلاث جيدة، مما يدل عمى تمتع المقياس 6من الجدول السابق رقم ) يتبين
 بدرجة من الثبات يجعمو صالحاً للاستخدام في البيئة المحمية.

الطالب تم حساب معدل التحصيل الدراسي بالاعتماد عمى متوسط الدرجات التي حصل عمييا  التحصيل الدراسي: -3
 والتي تم الحصول عمييا من قسم الامتحانات في الكمية. في العام الدراسي في جميع المواد الدراسية المقررة عميو

 :بمصطمحات البحث التعريف-  
توجيات اليدف بأنيا " نماذج متكاممة من المعتقدات الدافعية التي تمثل    Amesيعرف أميز التوجهات الهدفية:-1

 من الأنشطة المرتبطة التحصيل الدراسي والاشتراك بيا والاستجابة ليا"  بل للاقترابعدداً مختمف من الس
وتفضيل نتائج  لاختيار أىداف محددة مبة"نزعة تعكس ميول عامة لدى الطبأنيا: أيضاً وتعرف  (.6، 6338)المكاوي، 

، وىي أيضاً" مجموعة من المعتقدات (Niermivirta, & Salmela , 2012, p, 291 )"محددة في سياق التحصيل
، وليا ثلاثة أنماط McCollum & Kajs, 2007, P, 45,46 ))تشرح لغز سموكياتيم". الطلاب الخاصة حول أىداف

 ىي:
 Cambria)قدراتو وزيادة معرفتو والفيم من خلال بذل الجيد لتعمم مثمر.وتمثل رغبة الفرد في تطوير  أىداف الإتقان:-

& Wigfield, 2010, p,7). 
صول عمى درجات مرتفعة لإظيار ح، من خلال الب أحكام إيجابية عن قدراتواستكارغبة الفرد في  ىي أىداف الأداء:-

 .(6، 6338)مكاوي، و (McCollum & Kajs,2007, p, 465 ).قدرات مرتفعة أمام الآخرين
التي تظير قدراتو الضعيفة لتجنب الظيور  رغبة الفرد في عدم الانخراط في الميمات الأكاديمية أىداف التجنب:-

 .(3 ،6316 )زيادة،و(Cambria & Wigfield, 2010, p, 7) .مظير العاجز أمام الآخرين
مقياس عمى كل بعد من أبعاد الطالب الدرجة التي يحصل عمييا ما تعكسو  إجرائياً التوجهات الهدفية وتعرف -

 أىداف الإتقان، أىداف الأداء، أىداف التجنب.، (Elliot & Church ,1997)تشيرتش و التوجيات اليدفية لإيموت
مقدار الاكتساب الذي يحصل عميو المتعمم من معمومات أو " يعرف التحصيل الدراسي بأنو: :التحصيل الدراسي -

" معارف أو ميارات معبرا عنيا بدرجات الاختبار والتي تحدد مستوى نجاحو في مادة دراسية أو مجال تعميمي محدد
 افي جميع المقررات التي تقدمو  بمجموع درجات الطمبة أفراد عينة البحثيعرف إجرائياً  (. و686، 6310)الربابعة، 

 .6318-6317لمعام الدراسي  فييا
 الآتية:ينطمق البحث من الحدود  ث:ححدود الب -
 .)الثانية و الرابعة(الدراسية  في السنة قسم معمم صفطمبة  :الحدود البشرية-
 في محافظة اللاذقية. جامعة تشرينب كمية التربية :الحدود المكانية -
 م.6318، 6317ين الدراسي ينالبحث خلال العام تم إجراء ىذا: الزمنيةالحدود  -
 :السابقة الدراسات-

 الدراسات أىمكان و  البحثمتغيرات من الدراسات السابقة العربية والأجنبية حول العديد  اطمعت الباحثة عمى
 :ما يمي 
 Relationship betweenعنوان: ( ب2018)في كامبو et al & Waceraوآخرون اسرو  دراسة-1

achievement goal orientation and academic achievement among form three students in 
Kiambu country  يامبو:كبالتحصيل الدراسي من  خلال ثلاثة أنماط لمتلاميذ في علاقة توجهات الإنجاز الهدفية 



 جديد                                                                                وعلاقتيا بالتحصيل الدراسينماط التوجيات اليدفية أ

689 

يت الدراسة عمى عينة ، وأجر و الإنجاز الذي يتبنونوحالتوجو ن نمطىدفت الدراسة تحديد العلاقة بين تحصيل التلاميذ و 
استبيان توجيات أىداف الإنجاز ومعدل  وتمميذة باستخدام اً تمميذ( 660)مدرسة والتي بمغت (16عشوائية مسحوبة من )

إلى إقرار ارتباط كافة التوجيات اليدفية الدراسة التحصيل الدراسي من سجلات الطلاب في المدرسة، وانتيت 
 ىداف الأداء.أ التوجو  نحوالأعمى مع  الارتباطوكان بالتحصيل الدراسي 

الكفاءة الذاتية المدركة بالأهداف التحصيمية وعلاقتها  :( بعنوان2016دراسة الزعبي وظاظا في الأردن )-2
الأىداف التحصيمية والتحصيل الدراسي  تغيرات البحثم ىدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بين  والتحصيل الدراسي:

 ، واستخدمالرابعة في مادة التربية العمميةالسنة من طالبة  (144)، أجريت الدراسة عمى عينة مكونة من والكفاءة الذاتية
ارتباطاً إيجابياً بين وأظيرت النتائج أن ىناك  Elliot & McGregorمقياس الأىداف التحصيمية لإيموت و ماكجريجور

 .إحجام -إقدام وارتباطاً سمبياً بأىداف الأداء –أىداف الأداء التحصيل و 
( بعنوان العجز المتعمم وعلاقته بالتوجهات الهدفية والنظرية الضمنية 2015والزغول في الأردن ) دراسة تايه-3

لىىدفت الدراسة التعرف عمى علاقة العجز المتعمم بالتوجيات  لمذكاء: عن  الكشف اليدفية والنظرية الضمنية لمذكاء، وا 
وطالبة باستخدام مقياس  طالباً ( 438)عمى عينة بمغت الفروق فييما تبعاً لمجنس والتخصص الدراسي، أجريت الدراسة

الفتاح إعداد تشيرتش، والنظرية الضمنية لمذكاء  و العجز المتعمم من إعداد الباحثين ومقياس التوجيات اليدفية لإيموت
، والأداء إقدام تجنب لصالح الإناث –داء الأبينت نتائج الدراسة وجود أثر دال لمجنس في أىداف التمكن و  ياتيس، و

 لصالح الكميات الإنسانية.
استراتيجية حل المشكلات  هداف والعلاقة بين أنماط الأ بعنوان " (2013)في الأردن غباري والمحاسنة  دراسة-4

طمبة الجامعة  اي يتبناىالأىداف الت طانمأتعرف وىدفت إلى "لدى طلاب الجامعة الهاشمية في ضوء بعض المتغيرات
وقد أجريت الدراسة عمى عينة  ،، واختلاف ذلك تبعاَ لمجنسنماط باستراتيجية حل المشكلاتالياشمية وعلاقة ىذه الأ

تشيرتش للأنماط الدافعية ومقياس حل المشكلات الذي أعده   و وتمإي قياسم اماستخدب، وطالبة اً طالب( 304)مكونة من
، وقد )1998)ة الأردنية من قبل حمدي عاموالمكيف عمى البيئ (Heppner & Petersen,1982)بترسن نر وبى

الذكور يتبنون  وأن ،أىداف التمكن انتيت النتائج إلى أن أكثر الطلاب يتبنون أنماطاً عدة من الأىداف وأكثرىا شيوعاً 
 .إقدام، والإناث يتبنون أىداف تمكن -أىداف أداء

 :( دراسة بعنوان2011في الولايات المتحدة الأمريكية ) (AL-Harthy)دراسة الحارثي -5
Knowledge monitoring, goal orientations, self-efficacy, and academic performance apath 

analysis.       ،ت إلى ىدفالتي و التوجهات الهدفية، فعالية الذات والأداء الأكاديمي تحميل مسار"  مراقبة المعرفة 
من طالباً ( 160من)الدراسة عينة وتكونت ، والتحصيل الدراسي فحص العلاقة بين فعالية الذات والتوجيات اليدفية
، (KMA)مقياس تقييم مراقبة المعرفة الدراسة  تم، واستخدالتربويطمبة جامعة كنت الرسمية في قسم عمم النفس 

 PALS Midgley et al)ومقياس فعالية الذات والتوجيات اليدفية المطورين من مقياس أنماط التعمم التكيفي 
ين بوقد بينت النتائج علاقة إيجابية ، إلى جانب نتائج  الطلاب التحصيمية في فصل عمم النفس التربوي، (2000,

 معدل التحصيل الدراسي.و أىداف التفوق 
عنوان: "التوجهات الهدفية لمطمبة ب( 2005) أمريكا( في Rebecca A ,Matternماترين ) ودراسة ربيكا  -6

ىدفت الدراسة إلى تعرف  College students goal orientation and achievement: والتحصيل الدراسي
( 134والتحصيل الدراسي، وأجريت الدراسة عمى عينة من طمبة الجامعة بمغ عددىا )ىداف الأ أنماطالعلاقة بين تبني 
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الاستراتيجيات الدافيعة لمتعمم لبىنترش، سميث، غارسيا إناث، باستخدام استبانة ( 143)ذكور و ( 9)وطالبة منيم  اً طالب
، وبينت النتائج الدراسي، إلى جانب درجات التحصيل Pintrich, Smith, Garcia & Mckeachie,1991مكيش و

 تحصيل دراسي.ال ارتباط مع التفوق حصمت عمى أعمىأن مجموعة التوجو نحو أىداف 
 التعقيب عمى الدراسات السابقة: -

وجدت الباحثة قمة في الدراسات السابقة التي تناولت متغيرات البحث أنماط التوجيات اليدفية والتحصيل الدراسي، وفي 
تمكنت الباحثة من الإفادة منيا في عدة نواحي من حيث تصميم البحث والاسترشاد إلى الأداة  ضوء الدراسات السابقة
 –عن ىذه الدراسات من حيث خصوصية العينة وىي شريحة الطمبة الحالي  البحث واختمف، المناسبة وتفسير النتائج

لى إلى التأكيد عمى الارتباط الإيجابي بين التوجو نحو أىدا ىوانتيالمعممين،  ف الأداء والإتقان والتحصيل الدراسي، وا 
 أنو ربما يكون مفتاح النجاح في الجامعات التأكيد عمى ىذين النوعين من الأىداف معاً.

 
  :ةمناقشالالنتائج و  

 وتفسيرىا. فيما يمي عرض لمنتائج التي تم التوصل إلييا
درجاتيم و  لطمبة قسم معمم صف درجات التحصيل الدراسي بين دالة إحصائياً  علاقة ارتباطية توجد: ىالأول الفرضية-1

 يدفية )الإتقان، الأداء، التجنب(.أنماط التوجيات العمى مقياس 
 يبين ما تم التوصل إليو من نتائج:( 4)الارتباط بيرسون والجدول رقم لاستخدام معام لاختبار ىذه الفرضية تم

 
 يبين قيم معاملات الارتباط بين درجات التحصيل الدراسي  (3)الجدول 

 طمبة قسم معمم صف. لدى )الإتقان، الأداء، التجنب( و درجات التوجهات الهدفية
 الدلالة قيمة معامل الارتباط المتغيرات

 دال 3.161** أىدف الإتقان والتحصيل الدراسي
 دال 3.169* أىدف الأداء والتحصيل الدراسي

 دال 3.138**- التجنب والتحصيل الدراسي أىداف
أن قيم معاملات الارتباط بين التحصيل الدراسي والتوجيات اليدفية )الإتقان، الأداء، التجنب(  يتبين من الجدول السابق

ن كانت بالنسبة لأىداف الأداء  3.30، و3.31كانت دالة عند مستوى الدلالة  وىي موجبة  ،ياتيافي أدنى مستو وا 
التحصيل  بينارتباطية موجبة وجود علاقة بمعنى  ،التجنبالإتقان، الأداء( وسالبة بالنسبة لأىداف بالنسبة لأىداف )

التحصيل  حيث يرتفع ،التجنب أىداف التوجو نحو مع وسالبة نحو أىداف )الإتقان، الأداء(،التوجيات الدراسي و 
بالاعتماد عمى أىداف  ضنخففي حين أنو يباعتماد الفرد عمى التوجو نحو أىداف الإتقان و أىداف الأداء، الدراسي 
 .التجنب

والذي  المرتفعالتحصيل القوي بين التوجو نحو أىداف الإتقان و رتباط الاحقيقة حتمية إلى حد ما إن ىذه النتيجة تخالف 
حيث أن  ،6330ماترين في أمريكا  ، ودراسة روبيكا و6311كدراسة الحارثي في أمريكا غالبية الدراسات أكدت عميو

ن كان دال إحصائياً  ىذا النوع النتيجة برأي الباحثة إلى عدم وعي الطمبة بأىمية  هذىوتعود ، الارتباط كان ىنا ضعيفاً وا 
ل نواتج تعمم عالية ذات فعالية عمى المدى البعيد، ينيم من تحصيوتمك، عممية تعمميم يوتوج في اىودور من الأىداف 
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من حيث الارتباط السالب بين أىداف التجنب ودرجات التحصيل الدراسي فيو مؤشر جيد عمى ثقة التلاميذ بأنفسيم أما 
صرارىم عمى   وابتعادىم عن تبني ىذا النوع من الأىداف التي لا تحقق نتائج تعمم مرضية. ،تحقيق النجاحالسعي لوا 

دراسة الحارثي في الولايات المتحدة ودراسة  (6316اتفقت ىذه النتيجة مع دراسة الزعبي وظاظا في الأردن عام )
دراسة واسر وآخرون في مع نتيجة  جزئياً  اختمفت(، و 6330و دراسة ربيكا وماترين في أمريكا )( 6311الأمريكية عام )

 .الأداء أىدافمن حيث أن الارتباط الأعمى كان مع (، 6318كامبو )
طمبة قسم معمم لدى التوجو نحو ىدف الإتقان في متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية وجد فروقت: نيةثاال الفرضية-6

التقدم في  التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية، و ،الجنستبعاً لمتغيرات ) في كمية التربية بجامعة تشرين صف
 السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما.

 يبينان النتائج التي تم التوصل إلييا.( 0)و (3)لاختبار ىذه الفرضية تم اعتماد قانون تحميل التباين والجدولان رقم
 هداف الإتقان(أ) نحو ط التوجهمن( في ، والفرع الدراسي ية، الجنسالمتوسطات والانحرافات المعيارية لمجموعات )السنوات الدراس (4الجدول )

 ع م ن المجموعات المتغير
 4.636 63.309 661 السنة الثانية أىداف الإتقان

 4.698 64.944 164 السنة الرابعة
 4.668 64.694 76 الذكور
 4.876 63.339 438 الإناث

 4.779 63.196 149 الفرع العممي
 4.169 63.400 636 الفرع الأدبي

 
 (.الفرع الدراسيو  ،، الجنس)السنوات الدراسيةل تبعاً  الإتقانفي أهداف لمفروق Anova) يبين نتائج تحميل التباين )( 5الجدول )

القيمة  قيمة ف متوسط المربعات مصدر التباين المتغير
 الاحتمالية

 3.349 3.680 38.061 الجنس أىداف الإتقان
 3.610 1.003 17.378 السنة

 3.368 3.898 00.308 التخصص الدراسي
 3.948 3.336 3.369 الجنس*السنة

 3.336 9.694 130.666 الجنس *التخصص
 3.378 4.143 40.330 السنة*التخصص

 3.366 0.699 63.338 الجنس*السنة*التخصص
نّ قيمة لسابق أ لجدول ا بين من ا ت لدراسي،  (F)ي لتخصص ا لجنس، ا متغير ا ل لنسبة  ا ة ب ل كانت دا

لتخصص،  ة وا لسن لجنس وا ا لثلاثي  لتخصص، وا لجنس وا ائي بين ا ثن ل ا تفاعل  م د بمغت قيميا ول فق
لي ) توا ل ا ية أكبر من 0.699(، )9.694(، )3.898(، )3.680عمى  ل ما قيم احت ا  ،3.30( وب وىذ

اين أىداف الإ متغيرات في تب ل ثر ىذه ا لى أ انيشير إ  .تق
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 ،أكثر ميلًا لتبني أىداف الإتقان من الذكور فيم الإناث صالحلو كانت الفروق بسيطة  الحسابية إلى المتوسطات بالعودة
 أكثر اىتماماً و ن الإناث أكثر التزاماً أ عدة عوامل اجتماعية بمجمميا فالمعروف الذي قد يعود برأي الباحثة إلىالأمر 
مرحمة التعميم الأساسي في تعميم الالتي ستمكنيم من أداء المينة التي يعدون ليا وىي  المادة التعميمية والميارات بإتقان

 لمفروق تبعاً  النسبةب ، أماأعداد الطمبة الإناث مقارنة بالذكورتزايد ي يلاحظ من ذعمييا الطابع الأنثوي وال بوالتي يغم
لمتخصص الدراسي والذي كان لصالح التخصص الأدبي فربما يعود إلى سعي ىؤلاء الطمبة إلى إثبات جدارتيم وتغيير 

 طة بطبيعة التخصص الأدبي.بالنظرة الشائعة و المرت
إلى  فيما يتعمق بالفروق تبعاً ( 6310الزغول في الأردن عام ) و اتفقت نتيجة ىذه الدراسة مع نتيجة دراسة تايو

( 6310الزغول في الأردن عام ) و ( و تايو6314و المحاسنة في الأردن عام ) ودراسة غباريتخصص الدراسي لا
 بالنسبة لمجنس.

طمبة قسم معمم لدى  الأداءف اىدأنحو  التوجوفي متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية وجد فروقت: الثالثة الفرضية-4
التقدم في  التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و ،الجنسلمتغيرات )تبعاً  في كمية التربية بجامعة تشرين صف

 السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما.
 يبينان النتائج التي تم التوصل إلييا. (7)و (6)والجدولان رقم  لاختبار ىذه الفرضية تم اعتماد قانون تحميل التباين

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لمجموعات )السنوات الدراسية المختمفة، الجنس، والفرع الدراسي( في أهداف الأداء. (6الجدول )
 ع م ن المجموعات المتغير

 4.330 63.033 661 السنة الثانية أىداف الأداء
 6.380 63.344 164 السنة الرابعة
 3.430 66.61 76 الذكور
 3.661 63.814 438 الإناث

 0.768 63.060 149 الفرع العممي
 4.800 63.466 636 الفرع الأدبي

 
 .)السنوات الدراسية المختمفة، الجنس، والفرع الدراسي(  تبعاً ل في أهداف الأداء لمفروقAnova) يبين نتائج تحميل التباين )( 7لجدول )ا

 القيمة قيمة ف متوسط المربعات مصدر التباين المتغير
 الاحتمالية

 3.333 14.618 676.613 الجنس أىداف الأداء
 3.186 1.707 46.193 السنة

 3.830 3.348 3.783 التخصص الدراسي
 3.466 3.969 19.900 الجنس*السنة

 3.144 6.676 36.784 الجنس *التخصص
 3.836 3.364 1.697 السنة*التخصص

 3.300 4.734 76.666 الجنس*السنة*التخصص
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( حيث 14.763( كانت دالة فقط بالنسبة لمتغير الجنس حيث بمغت )Fيتبين من الجدول السابق أن: قيمة )
(، بمعنى وجود أثر لمجنس في تبني أىداف الأداء، 3.30( وىي أقل من )3.333أن القيمة الاحتمالية بمغت )

وبالعودة إلى المتوسطات في الجدول  ،أو لمتفاعل بينيما والتخصص بينما لم يكن ىناك تأثير لمسنة الدراسية
إلى  ذلكر من الذكور وقد يعود كبأ بدرجة  فين يتبنين أىداف الأداء( تبين أن الفروق كانت لصالح الإناث 6رقم)
والذي  ءدانيين لأىداف الأبقو لين تققد يح والذي جيد دراسي الإناث أكثر اىتماماً وحرصاً عمى تحقيق تحصيلأن 

إلى جانب  ،تبين لمباحثة من خلال ملاحظة الفرق الواضح في متوسط درجات التحصيل الدراسي بين الذكور والإناث
 لربما يكون مفتاح النجاح ، وثبتن أنفسين من خلالولي والذي تبين أنين يتبنينيا أكثر من الذكورأىداف الإتقان 
 .عاً في الجامعات تبني ىذين النمطين من الأىداف م والتحصيل الأعمى

اري والمحاسنة  ب( واختمفت مع نتيجة دراسة غ6310الزغول في الأردن عام  ) و اتفقت نتيجة الدراسة مع دراسة تايو
 .(6314)في الأردن عام 

طمبة قسم لدى  التجنبف اىدأالتوجو نحو في متوسط درجات  ذات دلالة إحصائية وجد فروقت :رابعةالفرضية ال-3
التقدم في  التخصص الدراسي في المرحمة الثانوية و ،الجنستبعاً لمتغيرات ) في كمية التربية بجامعة تشرين معمم صف

 السنوات الدراسية( والتفاعل بينيما.
 ي تم التوصل إلييا.يبينان النتائج الت ( 9)و   (8)لاختبار ىذه الفرضية تم اعتماد قانون تحميل التباين والجدولان رقم 

 
 .التجنبالمتوسطات والانحرافات المعيارية لمجموعات )السنوات الدراسية المختمفة، الجنس، والفرع الدراسي( في أهداف  (8الجدول )

 ع م ن المجموعات المتغير
 4.783 16.864 661 السنة الثانية تجنبالأىداف 

 4.711 16.330 164 السنة الرابعة
 4.743 16.694 76 الذكور
 4.779 16.733 438 الإناث

 4.747 10.906 149 الفرع العممي
 4.693 17.386 636 الفرع الأدبي

 
 )السنوات الدراسية المختمفة، الجنس، والفرع الدراسي(تبعاً لفي أهداف التجنب يبين نتائج تحميل التباين لمفرق  (9الجدول )

 القيمة الاحتمالية قيمة ف المربعاتمتوسط  مصدر التباين المتغير
 3.960 3.339 3.163 الجنس أىداف التجنب

 3.831 3.333 3.063 السنة
 3.116 6.036 40.373 التخصص الدراسي
 3.376 3.038 7.396 الجنس*السنة

 3.677 3.173 6.364 الجنس *التخصص
 3.616 1.046 61.343 السنة*التخصص

 3.696 1.394 10.606 الجنس*السنة*التخصص
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التخصص في المرحمة  ،متغيرات الجنس، السنة الدراسية( لم تكن دالة لأي من Fقيمة ) أنيتبين من الجدول السابق 
نالثانوية أو لمتفاعل بينيما،  أ ن وبمعنى  فراد عي بة أ لطم بني ا لبحث لأىداف ليس ليا دور في ت ة ا

لتجنب ينت ا لتي كما ب لمتوسطات، وا أو أىداف بأن درجة ت ا ييا كان أقل من أىداف الأداء  ن
ا ق لتخصصين ن، الإت بعة من كلا ا لرا ة وا ني ا ث ل ا ة  لدراسي لسنوات ا لجنسين وفي ا لطمبة من ا ا ف

لدراسيين  عمية ىذه الأىدافا لدراسي يدركون عدم فا لتحصيل ا فيبتعدون عن تبنييا كونيا لا تحقق  ،في ا
  ليم نتائج تعمم فعالة ومرضية.

 
 :والتوصياتالاستنتاجات 

 .تتناول أنماط التوجيات اليدفية في علاقتيا مع متغيرات أخرى كأنماط التعمم، أنماط التفكير....الخث ابحإجراء أ -1
 تأكيد الأساتذة عمى أىداف الإتقان ومساعدة الطمبة لمتوجو إلى تبنييا في كافة المقررات الدراسية. -6
ة ندوات إرشادية لمطمبة توضح ليم الأىداف الملائمة لطبيعة المرحمة الدراسية الجامعية، وأىمية التوجو نحو إقام -4

 أىداف الإتقان.
اقتصار التركيز عمى نظم التقييم التي تؤكد عمى الدرجات في وعدم اعتماد نظم تقييم أخرى أكثر فاعمية،  -4

 الجامعة.
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