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  ABSTRACT    

 

The aim of this study is to identify the the  level  of  knowledge about the appearances of 

sensory integration disorder by Specialists who working with autistic  children , who have 

master in many specializations (special education, speech and  language , psychomotor)  in 

some center for  rehabilitation in Damascus , and the relationship with the specialization, 

and the number of years of teaching experience. The sample consisted of (15) Specialists 

of special education, (15) Specialists of speech and  language ,(10) Specialists of 

psychomotor. The researcher developed a questionnaire to Achieve the aims of this study, 

the questionnaire was consisting of (77) items distributed on (6) domains (proprioception 

system disorder, vestibular system disorder, tactile system disorder, Auditory system 

Disorder, Visual system Disorders, Olfactory and tasting system disorder) 

The results of the study indicate that the level of  possessing knowledge about the 

appearances of sensory integration disorder by Specialists was low on the some of sub-

dimensions of the questionnaire and  medium on the other  sub-dimensions of the 

questionnaire, and  medium  on the questionnaire as a whole,. The results also indicated 

that there are statistically significant differences between the average degrees of Specialists 

on the questionnaire as a whole according to specialization in favor psychomotor, and there 

are no statistically significant differences according to number of years of teaching 

experience. 
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مستوى معرفة الاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمظاىر 
 اضطراب التكامل الحسي لدى ىؤلاء الأطفال 

 
 * عالية الرفاعيد. 

 ** حسن بواحمد  وفادي
 (2019 / 2 / 01قبل لمنشر في  . 9102/  7/  7تاريخ الإيداع )

 

 ممخّص  
 
الحاممين لدرجة الماجستير في الاختصاصات التالية  الاختصاصيين معرفةوى مست قصيإلى ت الحالي البحثيدف ي 

 بمظاىراضطراب طيف التوحد  يذو  العاممين مع الأطفال)التربية الخاصة، الكلام والمغة، العلاج النفسي حركي( 
 ،مدينة دمشقفي  ؤلاء الأطفالبياىيل الخاصة وذلك في بعض مراكز الت ى ىؤلاء الأطفال،لد التكامل الحسي باضطرا

(، موزعة عمى النحو الآتي: 58)تألفت عينة البحث من  ،سنوات الخبرةعدد و  الاختصاص العمميوعلاقتيا بمتغير 
ولتحقيق  ،( اختصاصي علاج نفسي حركي20كلام ولغة و)ي اختصاصي( 23)واختصاصي تربية خاصة ( 15)

مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي، ( أبعاد )6) غطييو  اً ( بند70مؤلف من ) ياناستبتم إعداد ىدف الدراسة 
مظاىر  ،النظام السمعيمظاىر اضطراب  ،النظام الممسي مظاىر اضطراب مظاىر اضطراب النظام الدىميزي،

 (.مظاىر اضطراب النظام الشمي والذوقي اضطراب النظام البصري،
 اضطراب ذوي الأطفال العاممين معالاختصاصيين  رفةمع الدالة عمى مستوى درجةال لى أنإأشارت نتائج الدّراسة      

منخفضة عمى بعض الأبعاد الفرعية كانت التكامل الحسي لدييم اضطراب المظاىر الدالة عمى ب طيف التوحد
لى وجود فروق ذات دلالة إكما أشارت النتائج  .ككليان عمى الاستبمتوسطة و  الأبعاد الأخرى  عمىومتوسطة 

 ستبيانعمى الابمظاىر اضطراب التكامل الحسي  معرفتيمأفراد عينة البحث في مستوى  درجاتإحصائية بين متوسط 
يميو اختصاص التربية الخاصة ومن  اختصاصي العلاج النفسي حركيلصالح و  الاختصاص العمميككل تبعاً لمتغير 

مستوى في  أفراد عينة البحث درجاتبين متوسط  فروق ىناك في حين لم يكن ،ثم اختصاص المغة والكلام عمى التوالي
 . لمتغير عدد سنوات الخبرة تبعاً  ككل ستبيانعمى الابمظاىر اضطراب التكامل الحسي  معرفتيم

 
 ذوي اضطراب طيف التوحد( الأطفال العاممين معالاختصاصيين   -التكامل الحسي ب: )اضطر الكممات المفتاحية

 
   

                                                           

 .، سوريةدمشق، كمية التربية، جامعة التربية الخاصةقسم ، أستاذ مساعد* 
 .، سوريةدمشق، كمية التربية، جامعة التربية الخاصةقسم ، طالبة دكتوره* 

 



  الرفاعي، أبوحسن  مستوى معرفة الاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمظاىر اضطراب التكامل الحسي 

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

222 

 ةقدمم
يعد اضطراب طيف التوحد أحد أنواع إعاقات النمو التي تتصف بالعجز المستمر في التفاعل والتواصل         

الاجتماعي والأنماط  المتكررة والمقيدة لمسموكات والاىتمامات وذلك حسب معايير التشخيص الواردة في الدليل 
وبالرغم من التقدم الحاصل في  ،(35ص، 2017 ،اكيلا وآخرون( (DSM-V)التشخيص والاحصائي الخامس

تشخيص اضطراب طيف التوحد وفي الأساليب العلاجية الموجية لو، إلا أن السبب الرئيسي وراء ىذا الاضطراب غير 
أبرز ىذه  من العديد من الصعوبات ولعل  تعاني معروف حتى الآن، ومن الجدير بالذكر أن ىذه الفئة من الأطفال

والتي قد   في الاستجابة غير الاعتيادية لممدخلات الحسيةوالذي يتمثل لدييم ل الحسي اضطراب التكام الصعوبات
النظام الشمي والذوقي،  )النظام السمعي، النظام البصري، النظام الممسي، نظام حسي واحد أو عدة أنظمة حسية تشمل 

شخاص ذوي اضطراب طيف التوحد وتتحدد تمك الاستجابات لدى الأ .(P 55 Rebertson,2012,النظام الدىميزي( )
في ارتفاعيا أو انخفاضيا، لذا تتسم استجابتيم أما بالبرود والتبمد الشديد وأما بالحساسية الزائدة بشكل لا يتناسب مع 
شدة أو ضعف المثير الحسي، وبالتالي تكون استجاباتيم أكثر أو أقل شدة من استجابة الأطفال العاديين لممثيرات 

يستجيبون إذا تم مناداتيم، كما قد لا يكترثون  لاىؤلاء الأطفال  حيث نجد (.357، 2012ة )الخميسي، الحسية المختمف
بالأصوات التي تصدر في المحيط وكأنيا غير موجودة، وقد نجدىم ينزعجون من سماع الأصوات العالية، ولكنيم 

نلاحظ أن بعضيم قد يتجنب أن يممسو أحد يستجيبون للؤصوات المنخفضة التي لا يسمعيا الآخرون إلا بصعوبة. كما 
في حين بعضيم الآخر يبالغ في لمس الأغراض والأشخاص. كما أنيم قد يظيرون انبياراً ببعض الاحساسات مثل 
التفاعل المبالغ مع الضوء أو الروائح والأطعمة فنجدىم يستمرون في مواصمة اكتشاف الأشياء من خلال الفم أو الأنف 

لذا فأن الاحتياجات التعميمية  ،( وغير ذلك من السموكات التي تشكل عائقاً أمام عممية تأىيميم46-45، 2010مجيد، )
سواء عمى مستوى المعرفة النظرية  ن عمى درجة عالية من الكفاءة والتأىيلين واختصاصييليؤلاء الأطفال تتطمب معمم

عمى مستوى التمكن من طرق التأىيل بخصائص ىؤلاء الأطفال بشكل عام وبالخصائص الحسية بشكل خاص أو 
فإن الاىتمام في الوقت ن الاختصاصيين يمثمون العنصر الأساسي لنجاح عممية التعميم والتأىيل لأ نظراً و  .والعلاج

الأطفال ذو اضطراب طيف التوحد، بيدف تعميق معموماتيم  العاممين معالحاضر يجب أن يوجو إلى إعداد وتأىيل 
يتطمبو التعامل مع ىؤلاء الأطفال من استراتيجيات تدريسية  ة بيذا الاضطراب من جية، وماومعارفيم ذات العلاق

 متنوعة تراعي خصائصيم وسماتيم من جية أخرى.
 مشكمة البحث:

يحدث اضطراب التكامل الحسي عندما لا يقوم دماغ الطفل بتفسيروتنظيم المعمومات الحسية بشكل ملائم مما      
، ويؤثر ىذا الاضطراب عمى تطور الطفل الإجمالي وعمى مشاركتو في ى الاستجابة بشكل فعاليجعمو غير قادر عم

فقد  (Kranowitz,2005,P41)أنشطة الحياة اليومية حيث أن دماغو غير قادر عمى تفسير وتنظيم المعمومات الحسية
تناول طعام معين لوجود ، كما قد يرفض لمسية لديو عمى صعيد بشرتولوجود حساسية  الاستحماميرفض الطفل 

حساسية مفرطة عمى صعيد الفم لمذاق معين أو لقوام معين من الأطعمة، وقد يغضب عند أداء ميمة تعميمية معينة 
نظراً لأنو ينزعج من لون الوسيمة التعميمية المستخدمة أو لون القمم المستخدم، أو قد نجده يعاني من عدم التركيز لأن 

وقد لاحظت الباحثة  خلال عمميا الميداني أن العديد (. 308 – 306، 2004 لشامي،)ا منزعج من صوت المكيف
لدى ىؤلاء  اضطراب التكامل الحسيتنم عن عدم فيميم  الكافي لطبيعة والاختصاصيين من ممارسات المعممين 
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ي صف مع باقي الأطفال فقد نجد بعضيم يقومون بإجبار الطفل عمى تناول نوع معين من الطعام أو عمى الوقوف ف
الأطفال ممتصقاً بيم غير مدركين لاحتمالية وجود حساسية لمسية لديو، وكثيراً ما يتم وضع أغاني وموسيقى بصوت 
عالي وخاصة عند استقبال الأطفال صباحاً أو في المناسبات  وىذا قد يسبب نوبات غضب لدى بعضيم لعدم قدرتيم 

المعمم لا يفسر أن ما يحدثو الطفل من نوبات غضب ىو ناتج عن  عمى تحمل الأصوات الصاخبة، وىنا قد نجد أن
 يعرف السبب. نزعاجو من الصوت العالي حيث قد يفسر ذلك بأسباب أخرى أو قد نجده محتار لاا

لديو  قد ينطوي عمى  التكامل الحسي اضطراب لمظاىر الفيم الكافيسبق نجد أن عدم  نطلاقاً من كل مااو        
يا وبالتالي عممية تأىيل قاصرة. لذا فأن عممية التأىيل الناجحة يجب أن تكون قائمة عمى إدراك تعاطي خاطئ مع

الوقت الأطول معو خلال  ونيقض نالذيالاختصاصيين طبيعة الطفل وخصائصو في الدرجة الأولى ولاسيما من قبل 
 ما الاضطراب وخصائصو، والتي ستجعميحول طبيعة ىذ المعارف النظريةوا اليوم التأىيمي. ومن ىنا  لابد أن يمتمك

في التدريب بما يتناسب مع ىذه الخصائص، مما ينعكس إيجاباً عمى عممية التأىيل وعمى  موأساليبي مطرائقي ونفيّ ييك
العاممين مع ذوي  معرفة الاختصاصيين مستوى تقدم الطفل. وبناء عمى ذلك وجدت الباحثة أنو من الضروري تقصي 

. وبالتالي فقد حاولت الدراسة الحالية الإجابة عمى السؤال ،بمظاىر اضطراب التكامل الحسي  دالتوحاضطراب طيف 
بمظاىر اضطراب التكامل  التوحدذوي اضطراب طيف  الأطفال العاممين مع معرفة الاختصاصيينمستوى ما : الآتي

 ؟                                مدينة دمشقي ف التأىيل الخاصة بأطفال طيف التوحدفي بعض مراكز  ىؤلاء الأطفال الحسي لدى
 

 أىمية البحث وأىدافو
 أىميَّة البحث: 

 وحد والتي تتزايد نسبة انتشارىا.الت طيف خصوصية الفئة المستيدفة وىي فئة الأطفال ذوي اضطراب -
صيين الاختصا معرفةمستوى موضوع عدم توافر الأبحاث والدراسات عمى حد عمم الباحثة التي تناولت  -

 في سوريا. ىؤلاء الأطفال الحسي لدىالتكامل  اتبمظاىر اضطراب التوحدذوي اضطراب طيف الأطفال العاممين مع 
ذوي اضطراب  الأطفال العاممين معالاختصاصيين  معرفةمستوى ن نتائج الدراسة الحالية ستكشف لنا عن إ -

الوقوف في مختصين المما يساعد الميتمين من  ،لدى ىؤلاء الأطفال التكامل الحسي اتبمظاىر اضطراب التوحدطيف 
 طفال.تأىيل ىؤلاء الأالأمر الذي ينعكس إيجابياً عمى  ،عمى ذلك بيدف تدريبيم

 :أىداف البحث
 لى:إالبحث ىدف 

 بمظاىر اضطراب التوحدذوي اضطراب طيف الأطفال العاممين مع الاختصاصيين  معرفةمستوى  تقصي 
 .مدينة دمشقفي  بيمأىيل الخاصة وذلك  في بعض مراكز الت طفال،التكامل الحسي لدى ىؤلاء الأ

 التوحدذوي اضطراب طيف  الأطفال العاممين معالاختصاصيين  معرفةفي مستوى درجة الاختلاف  تقصي 
 .(عدد سنوات الخبرة، الاختصاص العممي )الأطفال باختلاف  لدى ىؤلاء بمظاىر اضطراب التكامل الحسي

 أسئمة البحث:
بمظاىر اضطراب التكامل  التوحدذوي اضطراب طيف  الأطفال العاممين مع الاختصاصيين  معرفةمستوى ما  - 1

 ؟ مدينة دمشقفي أىيل الخاصة بيم مراكز التالأطفال في بعض  ىؤلاء الحسي لدى
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راب ذوي اضط الأطفال العاممين معالاختصاصيين ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  – 2
لمتغير الاختصاص الأطفال تبعاً  ىؤلاء الحسي لدىبمظاىر اضطراب التكامل عمى استبيان المعرفة  التوحدطيف 
 ؟العممي

 التوحدذوي اضطراب طيف  الأطفال العاممين معىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  – 3
 ؟سنوات الخبرة التدريسية لعددتبعاً  الأطفال ى ىؤلاءلدبمظاىر اضطراب التكامل الحسي  عمى استبيان المعرفة

 حدود البحث:
 آمال"المنظمة السورية للؤشخاص ذوي الإعاقة مركز التوحد في  في عاممونالالاختصصييون : الحدود البشريَّة ،"

 .، مركز سموك،  مركز وجودمركز حدود السما
 مدينة دمشق: الحدود المكانيَّة . 
 2019الأسبوع الأول من شير نيسان من العام مَّ  تطبيق أداة البحث في : تالحدود الزمانيَّة. 
 اضطراب طيف التوحد  يذو  الأطفال العاممين معالاختصاصيين  معرفةمستوى في  تتمثّل: العمميةحدود ال
 ؟مدينة دمشقفي أىيل الخاصة بيم في بعض مراكز التالأطفال  ىؤلاء الحسي لدى التكامل باضطر  مظاىرب

 
 البحث: يةمنيج

ويعرَف المنيج الوصفي بأنو المنيج  ،اتبعت الباحثة المنيج الوصفي التحميمي نظراً لملاءمتو ليذا النوع من الأبحاث  
الذي يدرس الظاىرة كما ىي في الواقع ولا يقف عند مجرد جمع المعمومات والحقائق بل ييتم بتصنيفيا وتحميميا ثم 

جمع البيانات الإحصائيَّة من  فيوقد اعتمد عمى ىذا المنيج  .(183 ،2000 ،)الدويدري استخلاص النتائج  منيا
الإحصائيَّة بالأساليب  ياومن ثم تحميم ،البحثموضوع  التي تخصّ  ،ات والدِّراسات السابقةخلال الاطلاع عمى الأدبيّ 

بمظاىر  التوحداضطراب طيف  العاممين مع ذويالاختصاصيين  معرفةمستوى واستخلاص النَّتائج التي تبيّن  ،المناسبة
وتقديم  ، مدينة دمشقفي أىيل الخاصة بيم الأطفال في بعض مراكز الت ىؤلاء الحسي لدىالتكامل  اضطراب
 .اللازمة لمبحث المقترحات

 مصطمحات البحث:

  اضطراب طيف التوحد ذوي العاممين معالاختصاصيين(Specialists of Children with Autism 

Spectrum) : المؤىمون لرعاية وتعميم الأطفال  المصابين باضطراب طيف التوحد وتقديم الخدمات  ختصاصيونالا
اختصاصو  بأنَّو: ويعرّف إجرائياً (. 111 ،2004 ،التربوية المناسبة ليم في مراكز ومؤسسات التربية الخاصة )الشامي

تأىيل الأطفال العاممون في مراكز  كيالتربية الخاصة واختصاصيو النطق والمغة واختصاصيو العلاج النفسي حر 
 اضطراب طيف التوحد. يوالذين يقومون بتأىيل وتدريب الأطفال ذو  ،المصابين باضطراب طيف التوحد

 :اضطراب طيف التوحد (Autism Spectrum Disorder child :) اضطراب في النمو العصبي والذي
وصعوبات في الأنماط السموكية والاىتمامات والأنشطة  ،يتصف بقصور في التواصل الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي

أطفال اضطراب طيف التوحد: و  (.Psychiatric Association,2013 American المحدودة والتكرارية والنمطية )
دمشق  التأىيل الخاصة بأطفال طيف التوحد في مدينةإجرائياً: بأنيم مجموعة الأطفال الممتحقون في بعض مراكز 

 م تشخيصيم باضطراب طيف التوحد بناءً عمى الاختبارات المتبعة في تمك المراكز.                                                والذين ت
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 اضطراب التكامل الحسي Sensory Integration Disorder):)  خمل في قدرة الدماغ عمى تفسير
الاستجاب  ما إذا كانت ريري تقأوتنظيم الاستجابة ليا  ،الإشارات الحسية الواردة إليو من خلال الحواس المختمفة

وىذا يعني  ،من ثم تنفيذ الاستجابة حركياً أو إدراكياً أو انفعالياً و  لمرسالة الحسية ضروري أم لا وتحديد نوع الاستجابة،
أو أضعف يفسرون المدخلات الحسية عمى أنيا أقوى  في التكامل الحسي اضطرابأن الأشخاص الذين يعانون من 

التعمم والتفاعل ى قدرتيم عمى ىذا يؤثر عمبالتالي يستجيبون ليا بطريقة غير ملائمة و مما ىي عميو في الواقع و 
 ذوي اضطراب طيف التوحد استجابة الأطفالخمل في : إجرائياً وتعرّف (، 66ص، 2017 ،اكيلا وآخرون( والتواصل

سية المختمفة ) نظام الإدراك الفراغي، النظام الدىميزي، النظام من الأنظمة الحممثيرات الحسية التي يتعرضون ليا ل
 الممسي، النظام السمعي، النظام البصري، النظام الشمي والذوقي(. 

 بمظاىر اضطراب التكامل  طيف التوحداضطراب ذوي الأطفال اممين مع عالالاختصاصيين  معرفة
 المعمومات التي يمتمكيا :إجرائياً تعرّف و  :(Knowledge of Sensory Integration Disorder)الحسي

)اختصاصي التربية الخاصة، اختصاصي المغة  طيف التوحدذوي اضطراب أطفال  العاممين مع الاختصاصيين
 االدالة عمى وجودى سموكاتوالالحسي  التكامل اتمظاىر اضطراب حول  ي العلاج النفسي حركي(صوالكلام، اختصا

 ليذا الغرض. ةعمى الاستبيان المعد الاختصاصيين دد بالدرجة التي يحصل عميياوالتي تتحلدى ىؤلاء الأطفال 
 : المجتمع الأصمي لمبحث وعينتو

صي العلاج اواختصاصي الكلام والمغة واختص جميع اختصاصي التربية الخاصةتكون مجتمع البحث من       
المنظمة )مركز التوحد في  في المراكز التالية: لذين يقومون بتأىيل الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحداحركي  يالنفس

بعد أن قامت الباحثة باختيار و . ، مركز وجود(، مركز سموك"، مركز حدود السماآمال"السورية للؤشخاص ذوي الإعاقة 
جميع اختصاصي عمى  يان البحثمجتمع البحث، وتحديد المراكز التي ستوزع عمييا أداة البحث، قامت بتوزيع استب

 اختصاصي المغة والكلام(، و 22البالغ عددىم ) حركي يواختصاصي العلاج النفس (،15البالغ عددىم )ة الخاصة التربي
أثناء زيارة الباحثة لتمك المراكز، شارحةً ليم اليدف من الأداة  في المراكز المذكورة المتواجدين (،30)البالغ عددىم 

( 58المعممين، ولكن لم تتمكن من استعادة سوى ) جميععمى  يان( استب67وكيفية الإجابة عنيا، وقد وزعت الباحثة )
الذين أجابوا عن استبانة البحث  الاختصاصينليكون عدد  الاختصاصيين،من قبل  ة بعضياوذلك بسبب عدم إعاد

 (.1الجدول ) عمى النحو المبين في (.58)
 ( تىشع أفساد ػيىة انثحث حسة متغيسات انثحث0انجدول )

 المجموع الخبرة التدريسية ميالاختصاص العم
 سنوات 6أكثر من سنوات 6-3من  سنوات 3أقل من  علاج نفسي حركي لغة وكلام تربية خاصة

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
15 25.9% 23 39.7% 20 34.5% 17 29.3% 18 31% 23 39.7% 58 100% 

  أداة البحث:
 بمظاىر اضطراب التوحدالاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف  معرفةمستوى لتقصي          

بعد مراجعة الأدبيات النظرية حول اضطراب طيف التوحد وذلك  يانتصميم استبتم  التكامل الحسي لدى ىؤلاء الأطفال
 Sensoryالجة الحسية )عوأحد المقاييس الخاصة بتقييم اضطراب الم( 2015ودراسة الفقرة )( 2004مثل الشامي )

Profile) المعد من قبل ،(Dunn,1991) :البيانات العامة، من القسم الأول  تألف. وتكونت الاستبانة من قسمين
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اىر مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي، مظ)( أبعاد ىي 6موزعة عمى ) ( بنداً 70وتألف القسم الثاني من )
مظاىر اضطراب ، مظاىر اضطراب النظام السمعي، النظام الممسي اضطراب النظام الدىميزي، مظاىر اضطراب

مستوى ، وأعطي لكل بند وزناً متدرجاً وفق سمم ثلاثي لتقدير (مظاىر اضطراب النظام الشمي والذوقي النظام البصري،
متوافر بدرجة  كالتاليىر اضطراب التكامل الحسي بمظا  التوحدالعاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف  معرفة

   (.1، 2، 3( وتمثل رقمياً وفق الترتيب التالي )منخفضة، متوسطة، عالية)
والتحقق من صلاحيتو من حيث الصياغة والوضوح، وشموليتو للؤبعاد التي  يانلمتأكد من صدق الاستب صدق الأداة: -

عمى مجموعة من السادة المحكمين من  عرض الاستبيانري، ولأجل ذلك تضمنتيا، اعتمدت الباحثة عمى الصدق الظاى
بغرض توفير البيانات ، والمنظمة السورية للؤشخاص ذوي الإعاقة )آمال(، بجامعة دمشق ذوي الخبرة في كمية التربية

وبناء عمى  .%( بين المحكمين78، وقد بمغت نسبة الاتفاق )الاستبيانوالمعمومات اللازمة عن صدق المحتوى ليذه 
من بعد مظاىر  (تفضيل الألبسة المطاطية الضيقة) مثل ملاحظاتيم واقتراحاتيم، تم حذف بعض البنود المتكررة

اء خفيف إلى تفضيل الغطاء الثقيل طرفض النوم إذا كان الغ) مثل بعضيا، وتعديل اضطراب نظام الإدراك الفراغي
تأخر استجابتو لممناداة باسمو إلى  – عدم ملاحظة تموث يديو ووجيو إلى ، عدم الوعي لتموث يديو ووجيو أثناء النوم

عادة فرز بعضيا  (الحاجة إلى وقت أطول للاستجابة" للاسم عند مناداتو، للؤصوات المألوفة، لمتعميمات المفظية" وا 
ن بعد  مظاىر حيث تم نقل بند) الاستمتاع بالأنشطة الجسدية مثل الشقمبة والأرجحة في اليواء( م حسب الأبعاد

كما  ( بنداً.70، ليستقر العدد النيائي عمى )اضطراب نظام الإدراك الفراغي إلى بعد مظاىر اضطراب النظام الدىميزي
والدّرجة الكميّة الاستبيان  بُعد من أبعاد رتباط بين درجة كلحساب قيم معاملات الا خلال من تم حساب الصدق البنيوي

، ومن خلال (2في الجدول ) عمى النحو الوارد وجاءت النّتائج، اً اختصاصي (24)عددىا لو عمى عيّنة استطلاعية بمغ 
بدرجة  متعيت الاستبيان أنَّ  يؤكد وىذا. الكميّة الدّرجة معأبعاد الاستبيان  من بعد بين كل علاقة وجود ستنتجيُ قراءتو 
 الداخمي. الاتساق من عالية

 نها انكهيةّ اندّزجة الاستثيان مغأتؼاد  مه كم تؼد ازتثاط (: مؼامم9جدول )

البعد  البُعد/معامل الارتباط
 الأول

البعد  البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني
 الخامس

البعد 
 السادس

 الكميّة الدّرجة

**)0.658 (**)0.770 (**)0.772 (**)0.704 1 معامل الارتباط البعد الأول
) 

0.712(**
) 

0.906(**) 

 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  مستوى الدلالة
 (**)0.733 (*)0.437 (**)0.4 (**)0.556 (**)0.781 1  معامل الارتباط البعد الثاني

 0.000 0.033 0.008 0.005 0.000   مستوى الدلالة
 (**)0.800 (*)0.479 (*)0.436 (**)0.651 1   معامل الارتباط البعد الثالث

 0.000 0.018 0.033 0.001    مستوى الدلالة
**)0.869 (**)944. 1    معامل الارتباط البعد الرابع

) 
0.940(**) 

 0.000 0.000 0.000     مستوى الدلالة
البعد 
 الخامس

**)0.923 1     معامل الارتباط
) 

0.853(**) 

 0.000 0.000      مستوى الدلالة
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البعد 
 السادس

 (**)0.875 1      معامل الارتباط
 0.000       مستوى الدلالة

عمى عينة استطلاعية  يانمن خلال حساب معامل الثبات للاستب يانتم التأكد من ثبات الاستبالأداة:  نتائج ثبات -
الداخمي لعبارات حسب معامل الاتساق  ، إذ(Cronbach Alphaطريقة ألفا كرونباخ )ب، اً اختصاصي (24)بمغت 

وىي قيمة  (،0.987)الثبات الكمي بمغ  معاملىذه أن منو يتضح (، الذي 3الجدول ) الاستبيان ككل كما ىو مبين في
إلى نصفين،  يانلاستببعد من أبعاد اقسم كل إذ ، التجزئة النصفيةطريقة الاختبار مقبولة إحصائياً، كما حسب الثبات ب

، ثم حسب معامل الارتباط ينت النصفالثاني يضم البنود الزوجية، واحتسبت مجموع درجاو يضم الأول البنود الفردية، 
-Guttman Splitومعادلة ) (Spearman-Brown)بين النصفين، ثم جرى تعديل طول البعد باستخدام معادلة 

Half)، الارتباط قبل . من قراءتو يتبيَّن أن معامل (3كما ىو موضح في الجدول )ككل،  يانلاستبوكذلك عمى مستوى ا
وىو معامل مرتفع، وىذا ( 0.99(، كما بمغ معامل غوتمان )0.99بمغ ) باط بعد التعديلالارت(، 0.981بمغ ) التعديل

 .يدل عمى ثبات الأداة
 تطسيقتي أنفا كسووثاخ وانتجصئة انىصفيةانتكامم انحسي  اتاستثيان اضطسات( يىضح مؼاملات انثثات 3انجدول )

 غوتمان الارتباط بعد التعديل تعديلالارتباط قبل ال ألفا كرونباخ عدد العبارات أبعاد الاستبيان
 0.979 0.985 0.97 0.961 12 مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي
 0.928 0.928 0.866 0.927 12 مظاىر اضطراب النظام الدىميزي
 0.973 0.973 0.947 0.979 16 مظاىر اضطراب النظام الممسي
 0.978 0.98 0.96 0.981 10 مظاىر اضطراب النظام السمعي
 0.96 0.973 0.947 0.973 10 مظاىر اضطراب النظام البصري

 0.967 0.967 0.936 0.978 10 مظاىر اضطراب النظام الشمي والذوقي
 0.99 0.99 0.981 0.987 60 الدرجة الكمية للاستبيان

 الإطار النظري:
بو كفئة تشخيصية لأول مرة من التوحد عمى الاعتراف الرسمي اضطراب : حصل مفيوم اضطراب طيف التوحدأولًا: 

(، وذلك من خلال 1977( في عام ) WHO)  World  Health  Organizationقبل منظمة الصحة العالمية  
(.  (International  Classification of Disease ICD-9صدور الطبعة التاسعة من التصنيف الدولي للؤمراض 

ة للؤطباء النفسيين الدليل التشخيصي والإحصائي  للاضطرابات ( أصدرت الجمعية الأمريكي1994وفي صيف عام )
  The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders  4 th edالعقمية_ الطبعة الرابعة 

(DSM _4 والذي توسع فيو مفيوم الاضطرابات النمائية الشاممة )Pervasive Developmental Disorders  
 والتي ىي اضطراب التوحد    Autism Spectrum Disordersاضطرابات طيف التوحد  بحيث أصبحت تضم

Autism`s Disorder (AD متلازمة اسبرجر ،)Asperger`s  Syndrome  متلازمة ريت ،Rett`s 
Syndrome اضطراب تفكك أو انحلال الطفولة ،Childhood Disintegrative Disorder واضطراب التوحد غير ،

 Pervasiveأو ما يسمى بالاضطرابات النمائية الشاممة غير المحددة  Atypical Autism`s Disorderالنمطي
Developmental Disorders _Not Otherwise  ،في حين أن الطبعة الخامسة من ىذا  ،(2004)الشيخ ذيب

 العصبية ( أوردت اضطراب طيف التوحد  ضمن مظمة الاضطرابات النمائية2013) الدليل الصادرة عام
(Neurodevelopmental Disorder)  والتي تتضمن الفئات التالية إلى جانب اضطراب طيف التوحد: الاضطرابات
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(، وضعف الانتباه Communication Disorder(، واضطرابات التواصل )Intellectual Disabilitiesالعقمية )
( Motor Disorders(، والاضطرابات الحركية )Specific LD(، وصعوبات التعمم المحدد )ADHDوالنشاط الزائد )

(Machado, et. al, 2013, P.5) . ىذا   وفق ىذه الطبعة  منوتتحدد معايير تشخيص اضطراب طيف التوحد
في  وجود قصور )عجز( دائم في التواصل الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي والذي يظير) الدليل ضمن النقاط التالية:

ر إليو في التاريخ التطوري يتفاعل عبرىا الفرد، سواء كان ذلك القصور معبر عنو حالياً أم أشي عدد من البيئات التي
وجود أنماط سموكية واىتمامات وأنشطة محددة وتكرارية، سواء كان معبر عنيا حالياً أم أشير إلييا في التاريخ ، و لمفرد

)الاستجابات  التكامل الحسيي الإشارة إلى اضطرابات وقد تضمن المعيار الثان (.13، 2014التطوري لمفرد )الجابري، 
 غير الاعتيادية لممدخلات الحسية( كواحدة من الأعراض السموكية التي إن وجدت تعتبر أساسية في التشخيص

 (.7، 6، 3، 2014 )الجابري،
لحسي من قبل  تطورت نظرية التكامل ا اضطراب طيف التوحد: يلدى الأطفال ذو  التكامل الحسيثانياً: اضطراب 

بين الستينات  خلال عمميا في معيد الأبحاث الدماغية ما (Jean Ayres) اختصاصية العلاج الوظيفي جين أيريز
والسبعينات من القرن الماضي، حيث أشارت إلى أن التفسير المنظم والفعال لممعمومة الحسية ودمجيا والاستجابة ليا 

أن ىذه العممية من التكامل الحسي تسيل التفاعل الحقيقي بين الانساني، بشكل ملائم لو الأولوية في تطور السموك 
 لمعموماتفي معالجة ا الدماغ خمل الطفل وعالمو، وقد استخدمت أيريز مصطمح اضطراب التكامل الحسي لتصف 

رة الدماغ لدييم اضطراب في قدويعتقد الباحثون أن معظم الأشخاص ذوي اضطراب طيف التوحد  الواردة إليو. الحسية
عمى معالجة المعمومات الحسية والاستجابة ليا، وىذا قد يفسر السموكات التحفيزية والشذوذ في مستويات التنبيو لدييم ، 

-301 ،2004 ،ففي بعض الأحيان يفسر الدماغ بعض المثيرات الحسية باعتبارىا قوية جداً أو ضعيفة جداً )الشامي
رطي الحساسية  لمثيرات معينة حيث ينزعجون ويتجنبون تمك المثيرات فمثلًا قد لذا قد يكون ىؤلاء الأطفال مف. (312

يكونوا  مفرطي الحساسية تجاه المثيرات السمعية كصوت المكنسة الكيربائية لذا نجدىم يغطون آذانيم عند سماع 
ول عمييا وذلك وفي الوقت نفسو قد نجد أطفال ضعيفي الحساسية لبعض المثيرات الحسية  فيسعون لمحص ،صوتيا

ياباً  ومن جية أخرى نجد  ،لأنو يمزميم كمية كبيرة منيا لمتأثير بيم فنجدىم يضعون الأشياء في فميم ويركضون ذىاباً وا 
أن بعض الأطفال ضعيفي الحساسية لممثيرات الحسية ىامدين وغير فاعمين حيث أنيم بالكاد ييتمون بالعالم من حوليم 

كما أنو من المحتمل أن يخمط الطفل بين ردود فعمو لممثيرات  ،من المثيرات الحسية يحصمون عمى قدر كاف لأنيم لا
الحسية فقد نجده مفرط الحساسية تجاه مثيرات معينة وضعيف الحساسية تجاه مثيرات أخرى فمثلًا قد يكون الطفل 

 .(42-41ص ،2013 ،ضعيف الحساسية تجاه الأصوات الكلامية إلا أن مفرط الحساسية تجاه أصوات أخرى )منذر
النظام  ،النظام البصري ،نظام حسي واحد أو عدة أنظمة حسية )النظام السمعي  التكامل الحسيشمل اضطراب يوقد 

وتأخذ عدة مظاىر يتم بناء عمييا  (.P55 Rebertson ,2012,النظام الدىميزي( ) ،النظام الشمي والذوقي ،الممسي
، اضطراب طيف التوحد عمى أنو باحث حسي و: يوصف الطفل ذو حسيالباحث ال) تصنيف ىؤلاء الأطفال إلى :

من التنبيو الحسي مقارنة بأقرانو، فنجده يظير سموكات إثارة ذاتية مثل الحركات  مستوى عال   منو يطمبحيث أنو 
يذاء الذات، وقد يبحث عمى مستوى عال من الم دخلات النمطية والتيور في الحركة بالإضافة إلى الحركة الزائدة وا 

الممسية والشمية فيبالغ في تممس وشم الأغراض والأشخاص، أو يبحث عمى مستوى عال من المدخلات السمعية  
فيصدر الأصوات الفموية أو يصدر ضجة باستخدام الأدوات، وقد نجده يبحث عن مستوى عال من المدخلات البصرية 

إن مثل ىذا الطفل المستجيب الحسي الأقل: و .(Lee, 2013, P8) فيحممق بالأضواء الساطعة أو الأشياء المتحركة
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ن إىي عميو في الواقع وبالتالي ف ماملا يعالج المعمومات  الحسية بشكل كاف لأن دماغو يسجميا  عمى أنيا أضعف 
استجابتو ليا تكون ضعيفة وبطيئة، يتصف مثل ىذا الطفل باليدوء والسمبية، ولديو ضعف في مياراتو الحركية الكبيرة 

الضغط  أو مللآلاالصغيرة، ويلاحظ أن لديو تحملًا لممدخلات الحسية المختمفة أكثر من أقرانو حيث يبدو غير واع و 
كتراث، بالإضافة إلى ذلك نجده يجعمو يرتطم بيم دون الا ينتبو لوجود الأشخاص مما كما أنو لا مما يعرضو لمخطر،

 (Lee, 2013, P 9-10). يحتاج إلى وقت أكثر للاستجابة ليايتجاىل الأصوات والتعميمات المفظية الموجية لو أو 
: يعاني ىذا الطفل من حساسية زائدة تجاه المدخلات الحسية لأن دماغو يسجل المثيرات الحسية المتجنب الحسيو

فقد  ىي عميو في الواقع مما يجعمو يتجنب تمك المثيرات أو الاستجابة ليا بشكل سمبي ومبالغ بو، مامعمى أنيا أقوى 
يصرخ أو يظير سموك عدواني عند لمسو أو تعرضو لمثيرات سمعية أو بصرية عادية بالنسبة لأقرانو أو نجده يغمض 

تجبناً لتمك المثيرات، يفضل ىذا الطفل الابتعاد عن الآخرين وينسحب من أي تفاعل  أذنيوعينيو أو يضع يديو عمى 
يئة ىادئة تحتوي الحد الأدنى من المثيرات، ونجد مثل ىذا اجتماعي ممكن أن يتعرض لو، كما يفضل البقاء في ب

الطفل قمق وخائف، يشعر بالراحة عندما تكون الأنشطة قابمة لمتنبؤ وأي تغيير في الروتين اليومي أو المكان يسبب لو 
 (Lee,2013,P 11-12) الغضب

تدريب الكوادر العاممة العنصر الأىم في  د  يع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: العاممين معإعداد وتدريب  ثالثاً:
 ويأخذ ىذا التدريب شكمين منيا التدريب قبل الخدمة ،طيف التوحد بنجاح البرامج التربوية المقدمة للؤفراد ذوي اضطرا

(Training Programs  Pre-service ،)منيا ما ىو عام  ،ويتم خلالو دراسة مساقات مختمفة في التربية الخاصة
بالإضافة إلى التدريب  ،(أساليب تدريس التوحديينومنيا ما ىو خاص مثل ) ،(إلى التربية الخاصة مدخلمثل )

إلا أن ىنالك إجماع في مجال  ،والذي يشكل عادة الحمقة الأخيرة والأىم في سمسمة برامج التدريب قبل الخدمة ،الميداني
  ،انة يمكن الاعتماد عمييا لممارسة مينة التعميم بنجاحالتربية عموماً عمى أن التدريب قبل الخدمة لا يشكل لوحده ضم

يتمثل اليدف الأساسي منيا  إذ (،In-service Training Programs) لذا نبعت الحاجة لبرامج التدريب أثناء الخدمة
مة عمى ومساعدتيم عمى اكتساب معمومات وميارات جديدة. ولا تقتصر برامج التدريب أثناء الخد ،تحسين أداء المعممين

نما تشمل أيضا كافة  المعممين  ،المعممين الجدد في الميدان فقط والحاجات التدريبية  ،مع مراعاة الفروق فيما بينيم ،وا 
أو  ،منيا ورشات العمل ،عديدة وقد يأخذ التدريب أثناء الخدمة أشكالاً  ،(2003 ،)الخطيب والحديدي الخاصة بيم

أو الالتحاق بدورات تدريبية تقيميا المؤسسات المحمية التي  ،التعميم العالي التسجيل بمساقات محددة تقدميا مؤسسات
بناء عمى ذلك ونظراً لخصوصية اضطراب طيف التوحد من . (18 ،2007 ،) سكر التربية الخاصة ييعمل فييا معمم

كان لابد من  ،يفرزه من مستجدات حول فيم خصائص ىذا الاضطراب وطرق التعامل معيا والتطور البحثي وما ،جية
النظر إلى التدريب أثناء الخدمة عمى أنو عممية مستمرة وأحد أىم الوسائل التي يمكن المجوء إلييا لتنمية وتطوير 

بقاءىم عمى معرفة متواصمة بكل ما  . في مجال عمميمىو جديد  ميارات معممي ىؤلاء الأطفال ورفع كفاءتيم وا 
  الدِّراسات السابقة:

 والي دراسةWhaley,2002) ) بعنوان مستوى معرفة معممي التربية الخاصة واختصاصيي في أمريكا :
 Special Education) النطق بإعداد البرامج التربوية والطبية الخاصة بالطمبة ذوي اضطرابات طيف التوحد.

Teachers` and Speech Therapists` Knowledge of Autism Spectrum Disorder.) تىدف 
تعرف مدى معرفة معممي التربية الخاصة واختصاصيي النطق بإعداد البرامج التربوية والطبية الخاصة  إلى الدراسة
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تكونت أداة البحث من و ( معمماً واختصاصياً. 292بمغت عينة الدراسة من )و بالطمبة ذوي اضطرابات طيف التوحد. 
عداد ف( 28)، حيث تألف القسم الأول منيا من اً بند( 44)استبانة تألفت من  قرة صح أو خطأ ىدفت لتقييم خصائص وا 

فقرة اختيار من متعدد لتقييم الاحتياجات المينية لممعممين. ( 16)وتدريس طلاب التوحد، والقسم الثاني تألف من 
أشارت النتائج إلى عدم وجود مظاىر لمقصور في مستويات معرفة المعممين والاختصاصيين في تصميم البرامج و 

الخاصة بالطمبة ذوي اضطرابات طيف التوحد، بالرغم من أن درجاتيم في تصميم البرامج التربوية  التربوية والطبية
كانت أعمى، بشكل واضح، منيا في تصميم البرامج الطبية، إلا أنو تبقى ىناك حاجة مستمرة لتدريب أفراد الدراسة 

 لمواكبة آخر ما تتوصل إليو الأبحاث العممية في ىذا البُعد.
 دراسة كا( سكلا وآخرونCascella  et al, 2004)  معرفة اختصاصيي أمراض  :: بعنوانفي أمريكا

 -Knowledge of autism Spectrum Disorders among)المغة والكلام باضطرابات طيف التوحد. 

Connecticut School Speech-Language Pathologists .)تقييم  مستوى المعرفة  إلى الدراسة تىدف
( اختصاصي من 182عينة الدراسة )وشممت  ت طيف التوحد لدى اختصاصي أمراض المغة والكلام.باضطرابا

أوضحت نتائج و  ( أبعاد.9موزع عمى ) اً ( بند53) مقياس مكون من الدراسة ، وشممتاختصاصيي أمراض المغة والكلام
اد الميني فيما يتعمق  بتقديم %( من ىؤلاء الاختصاصيين لم يتمقوا المستوى المطموب من الإعد54) الدراسة أن

الخدمات المناسبة للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وسبب ذلك ضعف تدريبيم الميني والاكاديمي لمتعامل مع ىذه 
الفئة، مما أظير حاجتيم إلى تدريب خاص في استراتيجيات التدخل التربوي والسموكي مثل تحميل السموك التطبيقي 

وا مستوى معرفة منخفضة في معرفة خصائص وسمات التوحد واستراتيجيات التعامل معيا والتكامل الحسي، كما أظير 
 وأقروا حاجتيم لمتدريب المستمر.                                        

 بعنوان معرفة مدى امتلاك العاممين لمكفايات التربوية الضرورية في الأردن (2006الضمور ) دراسة :
 امتلاك مدى معرفة إلى الدراسة تىدفخاصة في مرحمة الطفولة المبكرة. وي الاحتياجات اللمعمل مع الأطفال ذ

 المبكرة، وتعرف الطفولة مرحمة في الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال مع لمعمل التربوية الضرورية لمكفايات العاممين
 الأطفال ( عاملًا مع145) عمى عينةالوشممت . يم احتياجات وتحديد التربوية، الكفايات تمك لأىمية تقديرىم مدى

ع الأطفال ذوي استخدمت الدراسة قائمة بالكفايات التربوية الضرورية لمعمل مو مختمف التخصصات.  من التوحديين
 في الخاصة الاحتياجات مع ذوي لمعمل اللازمة الكفايات يمتمكون العاممين أن إلى نتائجال . أشارتالاحتياجات الخاصة

 التربوية، الكفايات أىمية تقدير عمى لمجنس إحصائياً  فروق دالة وجود وعدم متوسطة، بدرجة المبكرة ةالطفول مرحمة
 إحصائياً  دالة فروق وجود عدمو  التربية الخاصة، تخصص ذوي العاممين لصالح التخصص لمتغير تعزى وجود فروقو 

     .التخصص لمتغير تعزى التربوية لأىمية الكفايات العاممين تقدير في
 بعنوان: الاحتياجات التدريبية لمعممي الأطفال التوحديين وعلاقتيا  في سورية  (2007) دراسة سكر

تحديد الاحتياجات التدريبية لمعممي الأطفال التوحديين، من وجية نظر ىؤلاء  إلى الدراسة تىدف .ببعض المتغيرات
مجموعة من المعارف والميارات المتعمقة بتعميم المعممين؛ وذلك من خلال معرفة تقديرىم لدرجتي أىمية وامتلاك 
وعدد سنواتيا في ىذه التعميمية،  لمعمما خبرةوتدريب ىؤلاء الأطفال. بالإضافة لمعرفة تأثير متغيرات درجة 

 أداة الدراسةوتألفت  .( من معممي الأطفال التوحديين العاممين في مراكز التوحد107عينة الدراسة )شممت الاحتياجات.
، كما كان عالياً نتائج إلى أن تقدير أفرادىا لدرجتي أىمية وامتلاك المعارف الأشارت و ستبيان يتألف من ستين فقرة. ا من
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أظيرت النتائج عدم وجود تأثير لمتغيرات درجة المؤىل العممي لممعمم، ومجال خبرتو التعميمية، وعدد سنواتيا عمى 
 معارف والميارات. تقدير أفراد الدراسة لدرجتي أىمية وامتلاك ال

 ( 2011دراسة وولفيWolfe, ) م ي: بعنوان فحص خبرات معممي التربية الخاصة في سعيفي أمريكا
 Teachers of Students with)لتحسين ممارستيم في ميدان التدريس لمتلاميذ ذوي اضطراب التوحد. 

Autism: Shared Experiences of Professional Development.)  لى تقييم خبرات إاسة ىدفت الدر
عينة تألفت و  م لتحسين ممارستيم فيما يتعمق بتدريس التلاميذ ذوي اضطراب التوحد.يمعممي التربية الخاصة في سعي

أدوات وشممت  معممي تربية خاصة بحيث يكون لدى كل منيم طفل توحد عمى الأقل في صفو.( 9)الدراسة من 
أوضحت و  لمعارف التي من شأنيا أن تؤدي الى تحسين نتائج طلاب التوحد.الدراسة: استمارة تقييم خاصة بالخبرات وا

نقص الإعداد  -نتائج الدراسة أن معممي التربية الخاصة الذين يدرسون التلاميذ ذوي اضطراب التوحد يشتركون في: أ
لتوجيو خلال نقص التشجيع وا -في مرحمة ما قبل الخدمة في ميدان التدريس لمتلاميذ ذوي اضطراب التوحد،  ب

نقص المجتمع التبادلي خلال حياتيم المينية. وقد أوضحت  -المرحمة الأولى من إعدادىم كمعممين مبتدئين ج
المقابلات وسؤال المعممين رغبتيم في أن يحصموا عمى أفضل الممارسات لتلاميذىم ذوي التوحد، كي يتأكدوا من أنيم 

ن احتياجاتيم لاكتساب القدرات الأساسية لتحسين سموكات التلاميذ، سوف يحققون جودة الحياة. كما عبر المعممون ع
ولتحسين قدرتيم عمى العمل بصورة مستقمة. وبغض النظر عن إعدادىم في مرحمة ما قبل الخدمة فإن المعممين 

يم التلاميذ في مجال تعم لبقائيمالنمو الميني المستمر الذي يتصف بالجودة يعد ضرورياً   -أ الأفكار ىذهاشتركوا في 
تؤدي إلى تحسين المخرجات التعميمية لدى  بحيثورش العمل الصيفية تعد وسائل لتحديث معرفتيم  -ذوي التوحد، ب

 .التلاميذ
 ( 2012دراسة طشطوش وآخرون) بعنوان الكفايات والميارات اللازمة لمعممي الأطفال ذوي في الأردن :

 اللازمة والميارات المعرفية الكفايات أىمية تحديد إلى الدراسة تىدف اضطراب التوحد في الأردن ودرجة امتلاكيا.
 أو التفاعل ،المؤىل العممي أو ،الجنس لمتغيرات تبعاً  امتلاكيا ودرجة الأردن في التوحد اضطراب الأطفال ذوي لمعممي
 ذوي بالأطفال تعنى لخاصةا لمتربية خمسة مراكز في العاممين من ومعممة معمماً  (45تألفت عينة الدراسة من )و  .بينيما

وذلك  ،التوحد اضطراب ذوي الأطفال لمعممي اللازمة والميارات المعرفية قائمة بالكفايات طُوِّرَتو التوحد.  اضطراب
 المعممين تقديرات أن الدراسة أشارت نتائجو . الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال مجمس عن الصادرة لممعايير تبعاً 

 تقديرات كانت حين في ،متدنيةً  كانت التوحديين الأطفال اللازمة لمعممي والميارات المعرفية اتالكفاي امتلاكيم لأىمية
 أو المؤىل العممي أو لمجنس أثر وجود عدم إلى النتائج أشارت كما .متوسطاً  والميارات تمك الكفايات امتلاكيم درجة

 الإناث ولصالح الجنس لمتغير أثر وأظيرت وجود ،اراتوالمي الكفايات تمك لأىمية المعممين تقديرات في بينيما التفاعل
 التفاعل أو العممي المؤىل لمتغير أثراً  تظير لم حين في ،والميارات تمك الكفايات امتلاكيم لدرجة المعممين تقديرات في
   .والميارات الكفايات تمك امتلاكيم لدرجة المعممين تقديرات في العممي الجنس والمؤىل بين
 بعنوان: مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى معممي التربية  في الأردن (2014) ابري وآخروندراسة الج

تعرف مستوى المعرفة  إلى الدراسة تىدفالخاصة العاممين مع الأفراد ذوي اضطراب التوحد في مدينة عمان. 
ب التوحد في مدينة عمان في باضطراب التوحد لدى معممي ومعممات التربية الخاصة العاممين مع الطمبة ذوي اضطرا

( معمماً ومعممة من العاممين 70تألفت عينة البحث من )و  )الجنس، المؤىل العممي، الخبرة المينية. ضوء عدة متغيرات
قياس مستوى المعرفة باضطراب التوحد، مؤلف من مأداة الدراسة: وشممت في  مراكز لمتربية الخاصة في مدينة عمان. 
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أشارت نتائج الدراسة إلى أن مستوى المعرفة باضطراب التوحد لدى المعممين كان ضمن المدى المتوسط و  ( فقرة.30)
عدم وجود فروق في مستوى المعرفة باضطراب التوحد تعزى لمتغير الجنس والمؤىل و عمى كل بعد وعمى الأبعاد ككل، 

سنوات(،  5)أكثر من  لعينة الأعمى خبرة مينيةالعممي، في حين كان ىناك فروق تعزى لمتغير الخبرة المينية لصالح ا
 لم توجد فروق بين فئة المعممين ذوي الخبرة المينية.أنو كما 

ن إبمتغيرات البحث الحالي ما يمي:  يتضح من عرض الدراسات السابقة التي ترتبط التعقيب عمى الدراسات السابقة: 
 وسكر ،(2014) الجابري وآخرونمن ع ومنيا دراسة كل البحث الحالي يتفق مع الدراسات السابقة من حيث الموضو 

والتي سعت لدراسة مستوى المعرفة المتوافرة لدى الأشخاص العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف  ،(2007)
اضطراب التكامل  المظاىر الدالة عمىبمجال محدد ىو  معرفتيم مستوى لتقييم  الحالي توجو البحثإلا أن  ،التوحد

في حين أن الدراسات الاخرى تناولت مدى معرفتيم بخصائص اضطراب التوحد وبأساليب  ،ىؤلاء الأطفال الحسي لدى
التأىيل والتدريس المناسبة ليذا الاضطراب ومدى امتلاكيم وحاجتيم لذلك. وتناول البحث الحالي عينة من 

استخدم  .لك مع كل الدراسات السابقةوقد تشابو في ذ ،الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد العاممين معالاختصاصيين 
وىو يتشابو في ذلك مع كل الدراسات  عاممين مع ذوي طيف التوحدالبحث الحالي استبانة لجمع المعمومات من ال

عدد سنوات الخبرة( وقد تشابو في ذلك مع معظم  ،الاختصاص العممي) السابقة. كما تناول البحث الحالي متغيرات
في حين تناولت بعض الدراسات  ،(2006) ( والضمور2007) ( وسكر2014) آخرونالدراسات مثل الجابري و 

المنيج الوصفي  الحالي البحث (. وقد استخدم2006) الضموردراسة السابقة متغيرات أخرى كجنس المعمم مثل 
 التحميمي وقد تشابو في ذلك مع جميع الدراسات المذكورة.    

  
 النَّتائج والمناقشة:

التكامل  اتبمظاىر اضطراب  التوحدالعاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف الاختصاصيين  معرفةمستوى ما  -1
 ؟مدينة دمشقفي أىيل الخاصة بيم الأطفال في بعض مراكز الت ىؤلاء الحسي لدى

الاختصاصيين  معرفةمستوى  عن العبارات التي تصفالتي توصل إلييا البحث ( النَّتائج 4يبين الجدول )       
وقد تمَّ   ،الأطفال ىؤلاء الحسي لدىالتكامل  اتبمظاىر اضطرابالتوحد العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف 

 :عمى النحو الآتي يانالاستب أبعادمن  بُعدلكل  ،النِّسبيَّة حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والأىميَّة
 الأطفال ذوي اضطساب طيف انتىحد انحسي ندياضطساب انتكامم  تمظاهس مؼسفةانمستىي ( إجاتات أفساد ػيىّة انثحث حىل 4جدول )

الر 
 قم

 البُعد
 المتوسط
 الحسابي

 المعياري الانحراف
 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

الترتي
 ب

 التوافر درجة

 منخفضة 4 %55.33 0.69 1.66 البعد الأول: مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي  .0
 منخفضة 5 %54.65 0.89 1.64 ضطراب النظام الدىميزيالبعد الثاني: مظاىر ا  .9
 متوسطة 3 %67.06 0.65 2.01 االبعد الثالث: مظاىر اضطراب النظام الممسي  .3
 متوسطة 1 %75.29 0.64 2.26 االبعد الرابع:مظاىر اضطراب النظام السمعي  .4
 متوسطة  %62.07 0.55 1.86 البعد الخامس: مظاىر اضطراب النظام البصري  .5
 متوسطة 2 %72.13 0.66 2.16 البعد السادس: مظاىر اضطراب النظام الشمي والذوقي  .6

 متوسطة %64.14 0.60 1.92 الدرجة الكمية للاستبانة
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، وأىمية نسبية بمغت )1.92أن المتوسط الحسابي لمدرجة الكمية ىو بدرجة متوسطة وبمغ )( 4)يتضح من الجدول   
 التوحدالاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف  معرفة مستوىىذا يدل عمى أن %(، 64.14)

مدينة دمشق ىي في أىيل الخاصة بيم الأطفال في بعض مراكز الت ىؤلاء بمظاىر اضطراب التكامل الحسي لدى
( عمى درجة مظاىر اضطراب النظام الدىميزي، و مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغيمتوسطة. وقد حصل بعدي )

وبذلك تتفق نتائج البحث الحالي مع نتائج دراسة كل  فضة، في حين حصمت الأبعاد الباقية عمى درجة متوسطة.منخ
( والتي أشارتا إلى أن درجة معرفة المعممين باضطراب 2012( وطشطوش وآخرون )2014من الجابري وآخرون )

تختمف مع لاء الأطفال كانت متوسطة، في حين طيف التوحد ودرجة امتلاكيم الكفايات التعميمية اللازمة لمعمل مع ىؤ 
اختصاصيي المغة  مستوى معرفةإلى أن التي أشارت (  Cascella  et al, 2004)دراسة نتائج دراسات أخرى ك

إلى أن درجة تقدير المعممين  التي أشارت (2007نتائج دراسة سكر ) و، خصائص وسمات التوحد منخفضة بوالكلام 
رف والميارات تتراوح بين الدرجة العالية لبعض المواضيع والدرجة المتدنية لمواضيع أخرى، لدرجة امتلاكيم المعا

التي أشارت إلى عدم وجود قصور في مستوى معرفة معممي التوحد بموضوع الدراسة.  (Whaley, 2004)ودراسة 
العينة اختصاصيين في  حيث تضمنت  تعددت اختصاصات عينة البحثويمكن تفسير نتائج الدراسة الحالية في ضوء 

، عمماً أن عممية إعداد ىؤلاء لكلام والمغةالعلاج النفس حركي واختصاصيين في التربية الخاصة واختصاصيين في ا
فقد نجد بعض الاختصاصات تتطرق لدراسة موضوع البحث بطريقة  أثناء دراستيم مختمفة في جوىرىا الاختصاصيين 

لاختصاصي التربية الخاصة  الاكاديمي عدادمناىج الإتفتقر في حين معمقة  كتخصص العلاج النفسي حركي، 
عممية  حيث تتوجولدى ىؤلاء الأطفال،  التكامل الحسيإلى التعمق بدراسة اضطراب واختصاصي الكلام والمغة 

والاستقلالية المعرفية والحركية  ىؤلاء الأطفال في المجالات تطوير مياراتكيفية لتدريبيم عمى  دراستيم أثناء ىمإعداد
عداد برامج علاجية لخفضيا والذي لتقييم اضطراب التكامل  توجوتوالمغوية ، أكثر مما  الحسي لدى ىؤلاء الأطفال وا 

 جزء من عمل اختصاصي العلاج النفس حركي. ديع
عبارة من العبارات والأىميَّة النِّسبيَّة لإجابات أفراد عيّنة البحث عند كل الحسابي كما تمَّ حساب بالمتوسط          

 الواردة ضمن كل بُعد من أبعاد الاستبيان عمى النحو الآتي: 
   حول حول  إجابات أفراد عيّنة البحث( 5يظير الجدول ) :مظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغيعد الأول: الب

مرتبة تبعاً  ،بمظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد معرفتيم مستوى
. ومن خلال قراءتو يتبين أن عبارة )الصرير عمى الأسنان( حصمت عمى درجة النِّسبيَّةوالأىميَّة الحسابي لممتوسط 

%(، كما أن العبارات التي حصمت عمى درجة 80.33(، وأىميَّة نسبيَّة بمغت )2.41مرتفعة، بمتوسط حسابي بمغ )
ات من اليد، عدم الشغور عند الاصطدام بشيء، تفضيل أن تكون الملابس توافر متوسطة ىي )إسقاط الأقلام والأدو 

( 58%(، و)58%(، و)59.67( وأىميَّة نسبيَّة بمغت )1.74(، و)1.74(، و)1.79محكمة( بمتوسط حسابيّ بمغ )
تقل عن لمعبارات الثلاثة عمى التوالي، كما حصمت العبارات الباقية عمى درجة توافر منخفضة بمتوسطات حسابيَّة 

ويمكن تفسير حصول معظم العبارات في  ىذا البعد عمى درجة  (.%55.33(، وأىميَّة نسبيَّة تقل عن )1.66)
منخفضة في ضوء قمة المعرفة لدى الاختصاصيين  بنظام الإدراك الفراغي عمى أنو أحد الأنظمة الحسية التي تزودنا 

تفسر ىذه السموكات عمى أنيا سموكات نمطية، ولا يتم تفسيرىا بمعمومات عن أجسادنا ووضعيتيا في الفراغ، وبالتالي 
 في ضوء اضطراب في نظام الإدراك الفراغي.
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 امتلاكيم لممعرفة مستوىحول  إجابات أفراد عيّنة البحث(: 5جدول )
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدبمظاىر اضطراب نظام الإدراك الفراغي  

الترتي
 ب

 العبارات الرقم
 سطالمتو 

 الحسابي

الانحرا
 ف

المعيار 
 ي

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

 مرتفعة %80.33 0.92 2.41 صك الأسنان ببعضيا. 11 1
 متوسطة %59.67 0.93 1.79 إسقاط الأقلام والأدوات من اليد 5 2
 متوسطة %58 0.87 1.74 عدم الشغور عند الاصطدام بشيء 4 3
 متوسطة %58 0.93 1.74 س محكمةتفضيل أن تكون الملاب 10 3
 منخفضة %55.33 0.89 1.66 المضغ والبمع ببطء 1 4
 منخفضة %55.33 0.89 1.66 تفضيل الطعام المطحون 2 4
 منخفضة %55.33 0.89 1.66 إظيار اليدوء والخمول 3 4
 منخفضة %54 0.90 1.62 طمب الضم من الآخرين 12 5
 منخفضة %53 0.90 1.59 جموس في المقعديضرب قدمو عمى الأرض أثناء ال 9 6
 منخفضة %49 0.75 1.47 تفضيل الألعاب الخشنة 8 7
 منخفضة %44.67 0.76 1.34 تفضيل الغطاء الثقيل أثناء النوم 7 8
 منخفضة %43.67 0.73 1.31 ةصعوبة في تغيير وضعية الجسم في الميمات التي تتطمب حرك 6 9

  حول مستوى إجابات أفراد عيّنة البحث( 6يظير الجدول ) النظام الدىميزي:الب عد الثاني: مظاىر اضطراب 
. ومن خلال قراءتو يتبين أن لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد النظام الدىميزيبمظاىر اضطراب  معرفتيم

بالأنشطة  العبارتان )الخوف إذا  كانت رجميو مرتفعة عن الأرض أثناء الجموس  عمى كرسي مرتفع، والاستمتاع 
( حصمت عمى درجة توافر متوسطة، كما حصمت العبارات الباقية لخ(إ الأرجحة في اليواء... -)الشقمبة الجسدية مثل

ويمكن تفسير  (.%55.33(، وأىميَّة نسبيَّة تقل عن )1.66عمى درجة توافر منخفضة بمتوسطات حسابيَّة تقل عن )
نظام الالاختصاصيين  ب في ضوء قمة المعرفة لدى أيضاً  منخفضةحصول معظم العبارات في  ىذا البعد عمى درجة 

، وبالتالي تفسر ىذه توازن أجسادنا والحركة عمى أنو أحد الأنظمة الحسية التي تزودنا بمعمومات عن الدىميزي 
 .في النظام الدىميزييتم تفسيرىا في ضوء اضطراب  السموكات عمى أنيا سموكات نمطية، ولا

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمظاىر اضطراب النظام الدىميزي المعرفةمستوى حول  ت أفراد عيّنة البحثإجابا(: 6جدول )

الترتي
 ب

 العبارات الرقم
 المتوسط
 الحسابي

الانحرا
 ف
المعيا
 ري

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

 متوسطة %56.33 0.94 1.69 ى كرسي مرتفع.الخوف إذا  كانت رجميو مرتفعة عن الأرض أثناء الجموس  عم 14 1
 متوسطة %56.33 0.92 1.69 (.إلخ الأرجحة في اليواء... -الاستمتاع  بالأنشطة الجسدية مثل) الشقمبة 18 1
 متوسطة %56.33 0.92 1.69 .تفضيل ركوب الألعاب السريعة والمخيفة في الحديقة  20 1
 منخفضة %55.33 0.95 1.66 ، الحذاء والجوارب.الخوف عند خفض الرأس لارتداء الكنزة 13 2
 منخفضة %54.67 0.93 1.64 التشبث جسدياً بالراشدين أثناء الحركة. 21 3
 منخفضة %54 0.93 1.62 الدوامة(. -السلالم -الأرجحة -تجنب ألعاب الحديقة مثل)الزحمقة 16 4
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 منخفضة %54 0.93 1.62 اليز(. -انالدور  -الاستمتاع بالأنشطة التكرارية مثل )أرجحة الجسم 19 4
 منخفضة %54 0.93 1.62 الجفول عند التحرك مثل) دفع الكرسي باتجاه الطاولة(. 22 4
 منخفضة %54 0.93 1.62 رفض الأنشطة التي تتطمب انحناء الرأس) الشقمبة(. 23 4
 منخفضة %54 0.93 1.62 دوار(.    عند الانحناء فوق الطاولة أو المغسمة )السقوط أو الشعور بال الارتباك 24 4
 منخفضة %53.33 0.92 1.6 كره ركوب الحافلات والسيارات والدرجات. 15 5
 منخفضة %53.33 0.92 1.6 الخوف  من المرتفعات. 17 5

   حول مستوى إجابات أفراد عيّنة البحث( 7يظير الجدول ): مظاىر اضطراب النظام الممسي: الثالثعد الب 
. ومن خلال قراءتو يتبين أن لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد النظام الممسيىر اضطراب بمظامعرفتيم 

(، وأىميَّة 2.33(، و)1.69عبارات ىذا البُعد حصمت عمى درجة توافر متوسطة، بمتوسطات حسابيَّة تراوحت بين )
في ىذا البعد عمى درجة ويمكن تفسير حصول معظم العبارات  %(.77.67(، و)%56.33نسبيَّة تراوحت بين )

توافر المعرفة لدى الاختصاصيين  بالنظام الممسي كأحد الأنظمة الحسية المعروفة، كما أن  توسطة في ضوءم
السموكات المعبرة عن الاضطراب في ىذا البعد  وخاصة السموكات الدالة عمى فرط الحساسية تؤثر عمى ميارات 

طفل لتنظيف أسنانو وقص أظافره أو تمشيط شعره وغيرىا من السموكات الاستقلالية الذاتية لدى الطفل،  فرفض ال
الواردة أعلاه تجعل الأسر يتذمرون منيا ويطمبون المساعدة ، مما قد يجعل الاختصاصيين العاممين مع ىؤلاء الأطفال 

 أكثر معرفة بيا عمى أنيا سموكات ناتجة عن خمل حسي لمسي.
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدبمظاىر اضطراب النظام الممسي  المعرفةمستوى حول  ثإجابات أفراد عيّنة البح(: 7) جدول

التر 
 تيب

الر 
 قم

 العبارات

المتو 
 سط
الحسا
 بي

الانحرا
 ف

المعيار 
 ي

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

 متوسطة %77.67 0.83 2.33 الانزعاج من )قص أظافره أو قص شعره أو تمشيط شعره أو غسل شعره(. 35 1
 متوسطة %76 0.83 2.28 تجنب تمويث يديو بمواد ) مثال المعجون، الرمل، الألوان، الصمغ اللاصق(.  34 2
 متوسطة %74 0.84 2.22 الانزعاج والتصرف بشكل عدواني عند لمسو. 32 3
 متوسطة %74 0.84 2.22 غسل اليدين بشكل متكرر 36 3
 متوسطة %69.67 0.76 2.09 سنان أو عند تصمحييا عند طبيب الأسنان.الانزعاج ومقاومة تنظيف الأ 28 4
 متوسطة %69 0.79 2.07 الصعوبة في الوقوف في صف أو بالقرب من الآخرين.  33 5
 متوسطة %68.33 0.71 2.05 رفض الجموس بجانب طفل آخر تجنباً لمقرب الجسدي 25 6
 متوسطة %66 0.78 1.98 محددة، شراشف التخت(. الحساسية تجاه أقمشة محدد ) مثال: ألبسة  29 7
 متوسطة %66 0.71 1.98 (.إلخاستخدام اليدين  لاستكشاف )الطعام أو الأقمشة أو قوام المواد الأخرى  37 7
 متوسطة %64.33 0.70 1.93 تجنب المشي حافي القدمين وخاصة عمى الرمل أو العشب.   31 8
 متوسطة %62.67 0.77 1.88 .يديو ووجيوعدم ملاحظة تموث  38 9
 متوسطة %62.67 0.80 1.88 تممس الأشخاص والأغراض لدرجة فييا إزعاج للآخرين 39 9
 متوسطة %62 0.78 1.86 مسح أو حك الجزء الذي لمس من جسمو. 26 10
 متوسطة %62 0.63 1.86 الانزعاج عند ارتداء الجوارب والحذاء.        30 10
 متوسطة %62 0.83 1.86 أو الحرارة مالألعدم وعي  40 10

11 27 
تفضيل ارتداء الملابس ذات الأكمام الطويمة في الجو الحار أو الملابس ذات الأكمام 

 القصيرة في الجو البارد.
 متوسطة 56.33% 0.80 1.69
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 مستوىحول  إجابات أفراد عيّنة البحث( 8يظير الجدول ) :مظاىر اضطراب النظام السمعي: الرابع الب عد 
. ومن خلال قراءتو يتبين أن لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد النظام السمعيبمظاىر اضطراب  معرفتيم 

(، من أصوات عادية مثل )صوت الماء أو صوت المكنسة الكيربائية أو صوت مجفف الشعر العبارات )الخوف
، إحداث ضجة باستخدام الأدوات والألعاب  ةصعوبة في إكمال الميمات في حال وجود  صوت راديو/ التمفاز، محاول

حصمت عمى درجة توافر  )لمتعميمات المفظية -للؤصوات المألوفة –لاسم عند مناداتو)للاستجابة ل أطوللوقت  الحاجة
%(، كما حصمت العبارات الباقية 79.33(، وأىمية نسبية تزيد عمى )2.38مرتفعة بمتوسطات حسابية تزيد عمى )

(، %58(، وأىميَّة نسبيَّة تراوحت بين )2.17(، و)1.74متوسطة بمتوسطات حسابيَّة تراوحت بين ) عمى درجة توافر
نظراً لشيوع تمك السموكات لدى  رتفعةالعبارات في  ىذا البعد عمى درجة مبعض ويمكن تفسير حصول  %(.72.33و)

اصمة عمى درجة متوسطة كالعبارات نسبة كبيرة من الأطفال ذوي اضطراب التوحد، في حين أن بعض السموكات الح
( قد تفسر بعدم رغبة الطفل بالتغيير دون تفسير السبب الذي قد يكون كامن وراء ذلك، كما أن 49-50ذات الأرقام )

( قد تفسر عمى أنيا سموكات نمطية أكثر من كونيا سموك دال عمى أن الطفل باحث 46بعض العبارات كالعبارة رقم)
 ضطراب التكامل السمعي.سمعي وىو أحد مظاىر ا

 
 

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدبمظاىر اضطراب النظام السمعي  المعرفةمستوى حول  إجابات أفراد عيّنة البحث(: 8جدول )

 العبارات الرقم الترتيب
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

1 42 
صوت الماء أو دية مثل "من أصوات عا لخوفا

 "سة الكيربائية أو صوت مجفف الشعرصوت المكن
 مرتفعة 89.67% 0.60 2.69

2 41 
صعوبة في إكمال الميمات في حال وجود  صوت 

 راديو/ التمفاز.
 مرتفعة 86.67% 0.72 2.60

 مرتفعة %81.67 0.82 2.45 .محاولة  إحداث ضجة باستخدام الأدوات والألعاب 45 3

4 44 
 –لحاجة لوقت أطول للاستجابة )للاسم عند مناداتوا

 )لمتعميمات المفظية -للؤصوات المألوفة
 مرتفعة 79.33% 0.79 2.38

 متوسطة %72.33 0.86 2.17 رفع صوت الموسيقى والتمفاز بشكل مفرط 47 5
 متوسطة %72.33 0.80 2.17 رفض الذىاب إلى الأماكن المزدحمة. 50 5
 متوسطة %71.33 0.87 2.14 .صوات التي يصدرىا من فموالاستمتاع بالأ 46 6
 متوسطة %71.33 0.78 2.14 رفض الذىاب إلى دور السينما أو الحفلات الموسيقية. 49 6

7 48 
عدم الانتباه للؤصوات التي تصدر في البيئة 

 المحيطة.
 متوسطة 70% 0.81 2.10

8 43 
التشتت من الأصوات التي لا تلاحظ من قبل 

صوت  -ص الآخرين مثل )صوت الساعة الأشخا
 .)لخصوت المروحة... إ -صوت المكيف -ادالبر 

 متوسطة 58% 0.87 1.74

 معرفتيم  حول مستوى إجابات أفراد عيّنة البحث( 9يظير الجدول ) :مظاىر اضطراب النظام البصري: الخامس الب عد 
تشتت من . ومن خلال قراءتو يتبين أن عبارة )الوحدلدى الأطفال ذوي اضطراب طيف الت اضطراب النظام البصريبمظاىر 

(، وأىميَّة نسبيَّة بمغت 2.34( حصمت عمى درجة مرتفعة، بمتوسط حسابي بمغ )المثيرات البصرية الموجودة عمى الجدران
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أىميَّة (، و 2.19(، و)1.9%(، كما حصمت العبارات الباقية عمى درجة توافر متوسطة بمتوسطات حسابيَّة تراوحت بين )78)
%(، باستثناء العبارات )التحديق بالأشخاص أو الأغراض، الغضب عندما محاولة إيجاد 73(، و)%63.33نسبيَّة تراوحت بين )

غلاق الستائر( فقد وردت بدرجة توافر منخفضة بمتوسطات  أغراض في مكان مزدحم )درج مزدحم بالأغراض ، تفضيل الظلام وا 
عمى  (56-55-53)ذات الأرقام  ويمكن تفسير حصول العبارات (.%55.33ة نسبيَّة تقل عن )(، وأىميَّ 1.66حسابيَّة تقل عن )

دون تفسير تفسر كسموكات نمطية و  ،نيا قد تكون أقل شيوعاً من غيرىا من السموكات عند أطفال التوحدنظراً لأ منخفضةدرجة 
 ات عمى درجة متوسطة  نظراً لأنيا أكثر شيوعاً .، وقد يكون سبب حصول معظم العبار السبب الذي قد يكون كامن وراء ذلك

 ندي الأطفال ذوي اضطساب طيف انتىحد ثصسيتمظاهس اضطساب انىظاو ان انمؼسفةمستىي حىل  إجاتات أفساد ػيىّة انثحث(: 2جدول )

 العبارات الرقم الترتيب
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

1 52 
التشتت من المثيرات البصرية الموجودة 

 عمى الجدران
 مرتفعة 78% 0.76 2.34

2 51 
تفضيل ارتداء نظارة شمسية أو قبعة عند 

 الخروج.
 متوسطة 73% 0.81 2.19

3 57 

الحاجة إلى وقت طويل لإيجاد أغراض في 
مكان مزدحم وغير منظم ) مثال إيجاد 
في حذائو في فوضى غرفة، لعبتو المفضمة 

 درج فوضوي(.

 متوسطة 70.67% 0.77 2.12

4 58 
الاستمتاع بالنظر إلى الأشياء المتحركة 

 دولاب السيارة(. -الغسالة –مثل)المروحة 
 متوسطة 68.33% 0.80 2.05

 متوسطة %66.67 0.80 2.00 الاستمتاع بالنظر إلى الأشياء اللامعة. 59 5
 متوسطة %65.67 0.82 1.97 وءتضيق عينيو أو إغلاقيا لتقميل شدة الض 54 6

7 60 
تفضيل مشاىدة الفيديوىات الممونة سريعة 

الحركة في التمفاز أو في الأجيزة 
 الالكترونية.

 متوسطة 63.33% 0.81 1.90

 منخفضة %55.33 0.48 1.66 التحديق بالأشخاص أو الأغراض. 56 8

9 55 
الغضب عندما محاولة إيجاد أغراض في 

 زدحم بالأغراض(.مكان مزدحم) درج م
 منخفضة 41.33% 0.43 1.24

غلاق الستائر 53 10  منخفضة %38.67 0.45 1.16 تفضيل الظلام وا 
 حول  إجابات أفراد عيّنة البحث( 10يظير الجدول ) :مظاىر اضطراب النظام الشمي والذوقي: السادس الب عد

. ومن خلال قراءتو ذوي اضطراب طيف التوحد لدى الأطفال اضطراب النظام الشمي والذوقيبمظاىر  تيممعرف مستوى
( حصمت عمى درجة مرتفعة، بمتوسط عمى تناول أطعمة محددة التركيزتجريب أنواع جديدة من الأكل و  رفضيتبين أن عبارة )

%(، كما حصمت العبارات الباقية عمى درجة توافر متوسطة 79.33(، وأىميَّة نسبيَّة بمغت )2.38حسابي بمغ )
ويمكن  %(.77(، و)%58.67(، وأىميَّة نسبيَّة تراوحت بين )2.31(، و)1.76سابيَّة تراوحت بين )بمتوسطات ح
نو عمى الرغم من ملاحظة تمك السموكات عند لأ درجة متوسطة في  ىذا البعد عمى  العبارات معظم  تفسير حصول

  كون كامن وراء ذلك.دون تفسير السبب الذي قد يأطفال التوحد إلا أنيا قد تفسر كسموكات نمطية 
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 ندي الأطفال ذوي اضطساب طيف انتىحد اهس اضطساب انىظاو انشمي وانروقيتمظ انمؼسفةمستىي حىل  إجاتات ػيىّة انثحث(: 01جدول )

 العبارات الرقم الترتيب
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الأىميَّة
 النِّسبيَّة

 درجة
 التَّوافر

1 62 
دة من الأكل والتركيز رفض تجريب أنواع جدي

 عمى تناول أطعمة محددة.
 مرتفعة 79.33% 0.79 2.38

 متوسطة %77 0.84 2.31 عدم التمييز بين المذاقات. 66 2

3 63 
تفضيل الأطعمة التي تحتوي نكية مكثفة 
 .بشكل مفرط )حار، مالح، حمو، حامض(

 متوسطة 76.33% 0.84 2.29

 متوسطة %76 0.83 2.28 .لؤكلمضغ وأكل المواد غير الصالحة ل 61 4

5 65 
تناول الطعام الممزوج بمادة أخرى )  رفض

 مثال: رز ولبن(.
 متوسطة 76% 0.83 2.28

 متوسطة %73 0.78 2.19 رفض دخول بعض الأماكن بسبب رائحتيا 69 5
 متوسطة %69.67 0.78 2.09 الرغبة بشم الكتب والكحول والعطور. 70 6
 متوسطة %69 0.77 2.07 صالحة للؤكلشم الأشياء غير ال 67 7
 متوسطة %66.67 0.73 2.00 شم نفسو والأشخاص الآخرين 68 8

9 64 
عند تناول أطعمة معينة أو عند وضع  ؤالتقي

 و.أدوات الطعام في فم
 متوسطة 58.67% 0.84 1.76

مع الأطفال ذوي اضطراب  العاممينالاختصاصيين ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  –2 
الاختصاص  متغيرالأطفال تبعاً ل ىؤلاء الحسي لدىالتكامل  اتعمى استبيان المعرفة بمظاىر اضطراب التوحدطيف 
 ؟العممي

العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب التوحد الاختصاصيين  معرفةمتوسطات درجات الفروق بين  دلالة لموصول إلى
استُخدم تمَّ حساب المتوسطات الحسابيَّة. و  ،الاختصاص العمميتبعاً لدرجة  ي لدييمبمظاىر اضطراب التكامل الحس

 (.11وأدرجت النَّتائج في الجدول ) ،تحميل التباين الأحادي
 الاختصاص انؼهمي( لإجاتات أفساد ػيىّة انثحث تؼصي نمتغيِّس ANOVA(: تحهيم انتثايه الأحادي الاتجاي )00جدول )

 ينمصدر التبا البُعد
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحريَّة

متوسط 
 المربعات

 Fقيم 
قيمة 
 الاحتمال

 القرار

مظاىر اضطراب نظام الإدراك 
 الفراغي

 1314.616 2 2629.232 بين المجموعات
 23.595 55 1297.751 داخل المجموعات دال 0.000 55.715

  57 3926.983 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام الدىميزي

ين المجموعاتب  4804.590 2 2402.295 
 30.840 55 1696.186 داخل المجموعات دال 0.000 77.896

  57 6500.776 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام الممسي

 2514.646 2 5029.291 بين المجموعات
 19.302 55 1061.622 داخل المجموعات دال 0.000 130.277

  57 6090.914 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام السمعي

 822.325 2 1644.649 بين المجموعات
 12.280 55 675.420 داخل المجموعات دال 0.000 66.963

  57 2320.069 المجموع
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 مظاىر اضطراب
 النظام البصري

 667.129 2 1334.259 بين المجموعات
 6.534 55 359.396 داخل المجموعات دال 0.000 102.094

  57 1693.655 المجموع

 مظاىر اضطراب النظام
 الشمي والذوقي

 595.339 2 1190.678 بين المجموعات
 23.722 55 1304.718 داخل المجموعات دال 0.000 25.096

  57 2495.397 المجموع
 42220.184 2 84440.367 بين المجموعات الأبعاد ككل

المجموعاتداخل  دال 0.000 153.578  15120.046 55 274.910 
  57 99560.414 المجموع

معرفة بين المتوسطات الحسابية الخاصة بدرجة  ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية11يتبين من الجدول )
ىؤلاء  الحسي لدىالعاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  بمظاىر اضطراب التكامل الاختصاصيين 

الاحتمال أقل من مستوى جاءت قيم  إذ، الاختصاص العمميكافة وفي الدرجة الكمية، تعزى لمتغير  بعادالأ في الأطفال
كما ىو موضح في  ،لممقارنات البعدية (Scheffeولمكشف عن طبيعة ىذه الفروق استخدم اختبار ) .0.05الدلالة 

 (.14الجدول )
 

 تؼصي نمتغيِّس الاختصاص انؼهمي جابات أفراد عيّنة البحثإبين ( لمفروق  Scheffe(: نتائج اختبار )12جدول )

 البعد
(I)   المؤىل

 العممي
(J)  اختلاف المتوسط المؤىل العممي 

الخطأ 
 المعياري

قيمة 
 الاحتمال

 الدلالة

مظاىر اضطراب نظام الإدراك 
 الفراغي

 غير دال 0.473 1.61 1.986 لغة وكلام تربية خاصة
 دال 0.000 1.66 (*)12.867- علاج نفسي حركي

 غير دال 0.473 1.61 1.986- تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 1.49 (*)14.852- علاج نفسي حركي

علاج نفسي 
 حركي

 دال 0.000 1.66 (*)12.867 تربية خاصة
 دال 0.000 1.49 (*)14.852 لغة وكلام

 مظاىر اضطراب 
 النظام الدىميزي

 غير دال 0.801 1.84 1.232- لغة وكلام تربية خاصة
 دال 0.000 1.90 (*)19.867- علاج نفسي حركي

 غير دال 0.801 1.84 1.232 تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 1.70 (*)18.635- علاج نفسي حركي

علاج نفسي 
 حركي

 دال 0.000 1.90 (*)19.867 تربية خاصة
 دال 0.000 1.70 (*)18.635 لغة وكلام

 ىر اضطرابمظا
 النظام الممسي 

 دال 0.000 1.46 (*)12.545 لغة وكلام تربية خاصة
 دال 0.000 1.50 (*)8.983- علاج نفسي حركي

 دال 0.000 1.46 (*)12.545- تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 1.34 (*)21.528- علاج نفسي حركي

علاج نفسي 
 حركي

 الد 0.000 1.50 (*)8.983 تربية خاصة
 دال 0.000 1.34 (*)21.528 لغة وكلام

 دال 0.000 1.16 (*)8.096 لغة وكلام تربية خاصة مظاىر اضطراب 
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 دال 0.006 1.20 (*)4.050- علاج نفسي حركي النظام السمعي
 دال 0.000 1.16 (*)8.096- تربية خاصة لغة وكلام

 دال 0.000 1.07 (*)12.146- علاج نفسي حركي
نفسي  علاج

 حركي
 دال 0.006 1.20 (*)4.050 تربية خاصة
 دال 0.000 1.07 (*)12.146 لغة وكلام

 مظاىر اضطراب
 النظام البصري 

 دال 0.000 0.85 (*)6.049 لغة وكلام تربية خاصة
 دال 0.000 0.87 (*)5.083- علاج نفسي حركي

 دال 0.000 0.85 (*)6.049- تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 0.78 (*)11.133- نفسي حركي علاج

علاج نفسي 
 حركي

 دال 0.000 0.87 (*)5.083 تربية خاصة
 دال 0.000 0.78 (*)11.133 لغة وكلام

 مظاىر اضطراب النظام
 الشمي والذوقي 

 دال 0.000 1.62 (*)7.07246 لغة وكلام تربية خاصة
 غير دال 0.164 1.66 3.21667- علاج نفسي حركي

 دال 0.000 1.62 (*)7.07246- تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 1.49 (*)10.28913- علاج نفسي حركي

علاج نفسي 
 حركي

 غير دال 0.164 1.66 3.21667 تربية خاصة
 دال 0.000 1.49 (*)10.28913 لغة وكلام

 الأبعاد ككل

 دال 0.000 5.50 (*)34.516 لغة وكلام تربية خاصة
 دال 0.000 5.66 (*)54.067- ج نفسي حركيعلا

 دال 0.000 5.50 (*)34.516- تربية خاصة لغة وكلام
 دال 0.000 5.07 (*)88.583- علاج نفسي حركي

علاج نفسي 
 حركي

 دال 0.000 5.66 (*)54.067 تربية خاصة
 دال 0.000 5.07 (*)88.583 لغة وكلام

الاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي متوسطات درجات بين أن الفروق بين ( يت12من خلال قراءة الجدول )     
 متغيرالأطفال تبعاً ل ىؤلاء عمى استبيان المعرفة بمظاىر اضطراب التكامل الحسي لدى التوحداضطراب طيف 

 اختصاصوكذلك بين  خاصةالتربية لصالح ال لغة وكلامو  تربية خاصةاختصاص الاختصاص العممي جاءت بين 
تفق وبذلك ت .علاج نفسي حركيلصالح ذوي الاختصاص  (لغة وكلامو  تربية خاصةوكل من ) علاج نفسي حركي

مدى امتلاك ( والتي أشارت إلى وجود اختلاف في 2006) الضمور مع نتائج دراسة نتائج الدراسة الحالية  نتائج 
تبعاً  ياجات الخاصة في مرحمة الطفولة المبكرالعاممين لمكفايات التربوية الضرورية لمعمل مع الأطفال ذوي الاحت

الاختصاصيين عممية تدريس الاختلاف في لمتغير المؤىل العممي. ويمكن تفسير نتائج الدراسة الحالية في ضوء 
المقدمة لاختصاصي المغة والكلام إلى  التدريسية  الموادالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد حيث تفتقر  العاممين مع
موضع اضطراب التكامل الحسي لدى أطفال التوحد، في حين نجد أن المواد التدريسية المقدمة لاختصاصيي التطرق  ل

التربية الخاصة تتطرق لمموضوع دون التعمق فيو وبالتالي لا تزودىم بمعرفة عميقة حوليا ، بينما نجد أن المواد 
إعداد لموضوع  بشكل معمق بدءاً من التقييم إلى التدريسية  المقدمة لاختصاصي العلاج النفسي حركي تتطرق ليذا ا

إجراء تعديلات حسية عمى مشروع علاجي ىادف إلى خفض مظاىر اضطراب التكامل الحسي لدى الطفل مترافق مع 
  .الأنشطة الحياتية
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 التوحدالعاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات  – 3
 ؟سنوات الخبرة التدريسية لعددالأطفال تبعاً  لدى ىؤلاءالتكامل الحسي  اتى استبيان المعرفة بمظاىر اضطرابعم

العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب التوحد الاختصاصيين  معرفةمتوسطات درجات الفروق بين  دلالة لموصول إلى
كما ىو  ،استُخدم تحميل التباين الأحادي ،التدريسية سنوات الخبرة لعددتبعاً  بمظاىر اضطراب التكامل الحسي لدييم

  (.13في الجدول ) مبين
 

 ( لإجابات أفراد عيّنة البحث تعزى لمتغيِّر عدد سنوات الخبرة التدريسية ANOVA(: تحميل التباين الأحادي الاتجاه )13جدول )

 مصدر التباين البُعد
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحريَّة

 Fقيم  متوسط المربعات
قيمة 
 الاحتمال

 القرار

 مظاىر اضطراب
 نظام الإدراك الفراغي

 103.541 2 207.082 بين المجموعات
 67.635 55 3719.901 داخل المجموعات غير دال 0.225 1.531

  57 3926.983 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام الدىميزي

 5.708 2 11.415 بين المجموعات
 117.988 55 6489.361 داخل المجموعات الغير د 0.953 0.048

  57 6500.776 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام الممسي

 42.033 2 84.067 بين المجموعات
 109.215 55 6006.847 داخل المجموعات غير دال 0.682 0.385

  57 6090.914 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام السمعي

 10.357 2 20.713 بين المجموعات
 41.806 55 2299.355 داخل المجموعات غير دال 0.781 0.248

  57 2320.069 المجموع

 مظاىر اضطراب
 النظام البصري

 4.917 2 9.833 بين المجموعات
 30.615 55 1683.822 داخل المجموعات غير دال 0.852 0.161

  57 1693.655 المجموع

 مظاىر اضطراب
 لنظام الشمي والذوقيا

 29.987 2 59.975 بين المجموعات
 44.280 55 2435.422 داخل المجموعات غير دال 0.512 0.677

  57 2495.397 المجموع
 687.850 2 1375.700 بين المجموعات الأبعاد ككل

 1785.177 55 98184.714 داخل المجموعات غير دال 0.682 0.385
  57 99560.414 المجموع

  

معرفة بين المتوسطات الحسابية الخاصة بدرجة  وجود فروق ذات دلالة إحصائيةعدم  (13يتبين من الجدول )      
 الاختصاصيين العاممين مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بمظاىر اضطراب التكامل الحسي لدى ىؤلاء الأطفال

أكبر من مستوى  الاحتمالجاءت قيم  ، إذى لمتغير عدد سنوات الخبرة التدريسيةكافة وفي الدرجة الكمية، تعز  بعادفي الأ
( التي أشارت إلى عدم وجود فروق تعزى 2007) تتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة سكر .0.05الدلالة 

قة بتعميم أطفال التوحد، في لمتغير عدد سنوات الخبرة في درجة امتلاك أفراد عينة الدراسة لممعاراف والميارات المتعم
أشارت إلى وجود فروق تعزى لمتغير عدد سنوات الخبرة لدى أفراد عينة  تي( وال2014) حين تختمف مع نتائج الجابري
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في مستوى المعرفة حول اضطراب التوحد والكفايات التعميمية لدييم، ويمكن تفسير نتائج الدراسة الحالية في  ةالدراس
 لكل اختصاص ومنيا مجال عمل كل اختصاص.   الخدمةالدراسة و  عممية الإعداد أثناءيا عدة متغيرات منضوء 

حيث تم الذكر سابقاً  أن مستوى المعرفة بموضوع البحث  بين الاختصاصات المختمفة متفاوت تبعاً لممناىج الذين 
لمتدريب عمى ىذا الموضوع وبالتالي فأن  يتمقونيا أثناء الدراسة، كما يبدو أن عممية الإعداد أثناء الخدمة تفتقر لمتطرق

، لذا إذا لم يتمقى الاختصاصيين تدريب حولو زيادة عدد سنوات التأىيل لن يزيد المعرفة باضطراب التكامل الحسي
 نجد أن الاختصاصيين في مجال العلاج النفس حركي ىم الأكثر معرفة بموضوع البحث حتى لو كانوا حديثي التخرجس

، في ضطرابات التكامل الحسي ىي أحد أىم محاور الخطة العلاجية التي يوجيوىا لمطفل التوحديوخاصة أن خفض ا
بينيم في مستوى  فيما اختصاصي الكلام والمغةبين و فيما بينيم  اختصاصي التربية الخاصة  بين حين لا نجد فروق 

علاجية التي يقدموىا لمطفل التوحدي خاصة أن أىداف الخطة ال عدد سنوات خبرتيمل تبعاً بموضوع البحث  معرفتيم 
 بعيدة كل البعد عن التطرق لخفض المظاىر الدالة عمى  اضطراب التكامل الحسي.

 
 توصيات الالاستنتاجات و 

لكافة  حول اضطراب التكامل الحسي لدى  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد التدريبية إقامة الدورات .1
الدراسات  عمى طلاعوالا التي تعنى بيم، الخاصة التربية مراكزل  وذلك الاختصاصيين العاممين مع ىؤلاء الأطفا

 .عامة واضطراب التكامل الحسي بشكل خاص  اضطراب طيف التوحد مجال الجديدة في
وذلك من خلال  ،الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في سوريا اختصاصيزيادة الاىتمام بإعداد وتدريب  .2

 .بل وأثناء الخدمة الفعالةتصميم وتنفيذ برامج التدريب ق
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