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  ABSTRACT    

 
This research aims to understand and to evaluate the ability of the rehabilitation programs 

to assist brother and sisters with their dabbled sibling involvement and interaction from the 

parents point of view. Theresearcher made a questionnaire for the purpose of this research, 

and distributes it on 35 families in Amman- Jordan. The results show that the rehabilitation 

programs for disabled children could be able to push the involvements of the disabled child 

in the family and to establish better connection with his/her siblings. The results show that 

the programs reduce introvert status of the child and increase interaction with his siblings. 
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 Master - Ministry of Education - jordan. 
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 الأخوة مع وجود عضو  تأقلم هيل فيأفاعلية برامج الت
 الأبوين وجهة نظر منمن ذوي الاحتياجات الخاصة في العائلة 

 

 
*فرحان سلامة عقلة الشرفات

 

 
 

 (2020 / 2 / 32قبل للنشر في  . 3122/  23/  5تاريخ الإيداع )
 

 ملخّص  
 

التعرف عمى قدرة البرامج التاىيمية والعلاجية عمى دمج الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة في  إلىىذا البحث ييدف 
مع الابن من  الطبيعيين في تطوره ونموه,  وتأقمم الأخوة وبخاصة مع أخوتو وأخواتو, لما لذلك من أىمية كبرى أسرتو

عائمة لدييا أطفال  35ذوي الاحتياجات الخاصة. قام الباحث بتصميم استبانة خاصة ليذا البحث وتم توزيعيا عمى 
النتائج أن برامج  أظيرتالبيوت.  إلىات عن طريق زيارات وأطفال من ذوي الحاجات الخاصة, وتم جمع البيان طبيعيين
والعلاج أسيمت في دمج الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة مع أخوتو , وأسيمت في خفض الانعزال  التأىيل

والانطواء , وساىمت في دمج الطفل مع عائمتو بشكل كمي , وغيرت تعامل الأبناء مع الطفل بشكل ايجابي بحسب 
 .الآباءأراء 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
*
 الأردن -وزارة التربية والتعليم –ماجستير 



 الشرفات             الأبوين الأخوة مع وجود عضو من ذوي الاحتياجات الخاصة في العائمة من وجية نظر تأقممىيل في أفاعمية برامج الت

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

65 

 مقدمة :
المكان, وكل المجتمعات حول  واختلافالأزمان  باختلافالإعاقة بشكل عام ىي ظاىرة تلازم كل المجتمعات       

تحتاج إلى الرعاية والمتابعة. ىذه النسبة تكون عمى شكل العالم الحالي لدييا نسبة من ذوي الاحتياجات الخاصة التي 
, ولذلك الطبيعيينأطفال أو بالغين, وفي حالات الأطفال فإن الإعداد والتربية تكون مختمفة بشكل كبير عن الأطفال 

حسني  والأخوات مع الطفل .)الإخوة ن قبل تعامل مختمف م إلىالتي تؤدي  الاختلافاتفإن العائمة ستعاني من بعض 
الذي يمكن أن يكون بدور الأب  الأختعلاقة الأخوة من أىم العلاقات في المجتمعات وذلك لدور الأخ أو . (2000

الحاجات  باختلافأوضحت الدراسات أن ىذه العلاقة تختمف (. De Caroli 2013أو الأم أو حتى الصديق المقرب )
من غيرىا, وأكثر اىتماما لبعض الإعاقات من  الإعاقاتعض الخاصة أو الإعاقة, فقط تكون العلاقة أقل عاطفة مع ب

لذلك فإن تأثير ىذه العلاقة سيكون مؤثرا عمى النمو العقمي والنفسي  .( Kaminsky and Dewey (2001)غيرىا )
ات الخاصة لكلا الطرفان , وبذلك تيتم الأسر بيذه العلاقة وتنميتيا , وتيتم البرامج التأىيمية للأطفال من ذوي الاحتياج

 بيذه العلاقة لأىميتيا في تطور الطفل النفسي والعقمي والعاطفي.
بيذه العلاقة من  اىتمتالتربوية  الأبحاثلما ىذه العلاقة من تأثير عمى الأطفال وعمى العائمة بشكل عام , فإن      

ناحية برامج التأىيل وبرامج مساعدة العائمة والطفل عمى حد سواء, وكانت الأبحاث تيتم بشكل عام بما يؤثر عمى ىذه 
بين الأطفال من ذوي الحاجات الخاصة والأطفال  الأخويةالعلاقة ما ىي شكل الإعاقات الأكثر تأثيرا عمى العلاقات 

الإطار العام العائمي المحتضن لمطفل  أنممية المرجعية في ىذا الإطار , فقد وجد بحسب الأبحاث الع .الطبيعيين
بالنفع وبالتطور السميم عمى المعاق وبخاصة من ناحية العلاقات الإيجابية من ناحية الأبوين والأخوة والأخوات تعود 
غير محتوي عمى  أول سيئ الأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة, والعكس صحيح , حيث أن تعامل العائمة بشك

مشاكل إضافية حتى في وجود برامج تأىيل أو وجود الطفل في  إلىالحب والمعاممة الجيدة يؤخر نمو الطفل ويؤدي 
 الطبيعيينعمى تعميم الأطفال  المختصين( . لذلك تركز برامج التأىيل أو McHale et al 1984)وتأىيلمراكز علاج 

 الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة في العائمة كجزء من العلاج والتأىيل.  وتوعيتيم عمى كيفية التعامل مع
 

 أهمية البحث وأهدافه:
 :  البحثأهداف 

 تيدف أىمية الدراسة لما يمي :
 من ذوي الحاجات الخاصة. الأختوالأخ أو  الطبيعيينمعرفة أىمية العلاقات الأخوية بين الأطفال  .1
 والعلاج عمى تنمية ىذه العلاقات بين الأخوة بحسب أراء الأبوين. التأىيلمعرفة مقدرة برامج  .2
 الخاصة.  الاحتياجاتمع الطفل من ذوي  الأخويةعمى العلاقات  التأثيرمعرفة مقدار تأثير ىذه البرامج في  .3

 : البحثأسئلة 
 الخاصة؟ الاحتياجاتطفل من ذوي لمالعلاقات الأخوية عمى مسار التأىيل والعلاج  تأثيرما ىو  .1
 من ذوي الاحتياجات الخاصة . الأطفالىل تقوم برامج التأىيل والعلاج عمى توعية الأطفال بكيفية التعامل مع  .2
الخاصة عمى العلاقات الأخوية  الاحتياجاتالمقدمة لعائلات الأطفال من ذوي  التأىيلبرامج  تأثيرىو مقدار  ما .3

 خاصة ؟ال الاحتياجاتوكيفية التعامل مع الطفل من ذوي 
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 :  البحثأهمية 
 : تكمن أىمية الدراسة من خلال النقاط التالية

مع  لمتأقممالتعرف عمى أحد مجالات مساىمة برامج التأىيل في مساعدة عائمة الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة  .1
 حاجات الطفل ونموه 

دمج الطفل من ذوي الاحتياجات مساعدة برامج العلاج والتأىيل لمتعرف عمى أكثر المواضيع أىمية في كيفية  .2
 الخاصة مع الأسرة

 التعرف عمى رأي أسر الأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة في برامج دمج الأطفال مع أسرىم . .3
 

 مصطلحات البحث:
الأطفال الذين يبعدون أو ينحرفون عن المتوسط بعدًا واضحًا, سواء في قدراتيم الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة:     

العقمية أو التعميمية أو الاجتماعية أو الانفعالية أو الجسمية, بحيث يترتب عمى ذلك حاجاتيم إلى نوع خاص من 
 (2002كرم الدين ).الخدمات والرعاية؛ لتمكينيم من تحقيق أقصى ما تسمح بو طاقاتيم

الأسرة الواحدة من خلال  أفرادين ىي التفاعل المتبادل الذي يستمر فترة طويمة من الزمن بالعلاقات الأسرية :      
والأم من ناحية وبينيما وبين الأبناء من ناحية أخرى وبين الأبناء من  الأبالاتصال وتبادل الحقوق والواجبات بين 

 ناحية أخرى.
 

 منهجية البحث :
ياجات الخاصة من أو أخواتيم من ذوي الاحت بإخوانيم الطبيعيينمعرفة علاقة الأطفال  إلىالبحث الحالي ىدف       

 خلال برامج التأىيل المقدمة ليم ومساىمة ىذه البرامج في ىذه العلاقات داخل الأسرة من وجية نظر الأبوين. 
,  وضواحيياوقد اعتمد البحث عمى المنيج الوصفي حيث قام الباحث باختيار عينة عشوائية من مدينة عمان       

 35من ذوي الاحتياجات الخاصة, وكانت ىذه العينة تتكون من  أكثر أووقد اختار عينة من العائلات التي لدييا طفل 
ة, مشتركون بخدمات عائمة ممن تنطبق عمييم مواصفات العينة ) لدييم طفل أو أكثر من ذوي الاحتياجات الخاص

 (.الطبيعيينفال لأطفاليم, لدييم طفل أو أكثر من الأط وبرامج تأىيمية
قام الباحث بتصميم استبانة لجمع البيانات , وتم توزيع الاستبانات  من خلال ذىاب الباحث مباشرة الى منازل       

استبانة أجاب عمييا الأبوين معا في الفترة من شير  35الأسر بعد أخذ إذنيم وأخذ مواعيد مسبقة منيم, وتم جمع 
 .9/2019الشير  إلى 8/2019

محكمين مختصين في كل من الخدمة الاجتماعية والتربية الخاصة وعمم النفس في  4تم عرض الاستبانة عمى       
ضافة, وتم التعديل عمى الاستبانة  الأردن العائلات في شكميا النيائي. تم استخدام  إلى, لتصل  إلييا الأجزاءبعض  وا 

عائلات من نفس  8عمى عينة من  أخرىالتوزيع مرة  إعادة عائلات, ومن ثم تم 5من  أوليةالاستبانة عمى عينة 
% 0.79المراكز , ومن ثم تم استخدام معامل ارتباط بيرسون لمتأكد من درجة الارتباط والاستجابة, وكانت النتيجة ىي 

 ثبات الأداة وارتباطيا. إلىوىي نسبة تشير 
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قات الأسرية , مساىمة البرامج التأىيمية وفي العلاقات احتوت الاستبانة عمى محورين رئيسيين وىي : محور العلا     
 الأخوية بين الأطفال.

عمييا من خلال مقياس ليكمرت الخماسي  الإجابةوكانت  الأسئمةلكل محور كانت الاستبانة تحتوي عمى عدد من      
لمساعدة  الإجابةلال فترة ) موافق بشدة . موافق, محايد , غير موافق وغير موافق بشدة( . قام الباحث بالتواجد خ

البيت ومناقشتيم حول الدراسة وطمب المشاركة بيا  إلى, وحيث أن العائلات قبمت طمب الباحث بالقدوم  للإجابةالعائمة 
بشكل شخصي. تم الطمب من العائلات المشاركة في الدراسة واطلاعيم عمى أىداف الدراسة وكيفية اجراءىا ووافقت 

 في الدراسة. العائلات عمى المشاركة
 

 : الإطار النظري
, وبعد ذلك علاقـة الطفل مع والديو, إن العلاقة الإنسانيةإن رابطة الأخوة ىي الأمر الفريد بين جميع العلاقات       

بين الأطفال تؤدي إلى بناء قاعدة أساسـية لممـشاركة, والإخلاص, والمنافسة والتبادل العاطفي, وعمى الرغم بأن 
العلاقات قد تتغير من فتـرة زمنية لأخرى, إلا أن معظم الأخوة والأخوات يرتبطون بعـضيم الـبعض , ويقدمون  ديناميات

لبعضيم البعض الشراكة, والدعم العاطفي عبر الزمن. إن التغيرات الرئيسية في المجتمع كحجم الأسرة, وقابمية 
مية علاقات الأخوة, فبـدأ الباحثون دراسة مدى تأثير الأخوة الانتقال, والطلاق, وعمل المرأة خـارج البيت, يزيد من أى

 .عمى بعضيم البعض, وبـدأت تظيـر نتائج جديدة حول العلاقة بين الأخوة وبين إخوتيم ذوي الاحتياجات الخاصة
من % 80النمائية في الولايات المتحدة, و الإعاقاتمميون طفل من ذوي  12الأمريكية, أن  الإحصاءووجدت دائرة  

الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة الذين لدييم أخوة أو أخوات, وقد ارتفع حالياً عدد الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة 
في الأسر, الذين يمتحقون بالمـدارس العامة, ويدرسون في صفوف نظامية مع الطلاب الغير معاقين,وكـان يتوقـع في 

ي الاحتياجات الخاصة فـي الأسـرة, ولكن حديثاً, فإن الأخوة أفادوا السابق وجود نتائج سمبية من وجود طفل من ذو 
  (Failla& Jones, 1991).. بوجود فوائد إيجابية من  وجود أخ أو أخت معاقـة ليـم

إلى أن مشاعر الأطفـال والمراىقين والراشدين حول أخوتيم ذوي ,Seligman ),1983وتوصمت نتائج دراسة )      
ـة ووالـدييم, مـرتبط بالمسؤولية التي يتحممونيا, وتؤكد الدراسة بأن تحمل الأطفال مـسؤولية الأخ الاحتياجات الخاص

المعاق في الأسرة, مرتبط بالغضب, والاستياء, والشعور بالذنب, وربما الاضطراب النفسي,  فالطفل المعاق في الأسرة 
وقت , وقبل أن يولد لدى الأطفال الاستعداد لتحمل المسؤولية, يستيمك الكثير من المـال, والطاقـة, والمـوارد النفسية وال

فإن تحمل مثل ىذه المسؤوليات قبل الأوان قد ينقل الطفل وبسرعة عبر مراحل النمو, إضافة إلى حرمانو لمكثير من 
   .الخبرات الـضرورية

( إلى أن استجابة الآباء لمطفل المعاق تـؤثر عمـى ردود فعل الأخوة, فالآباء  1992وأشار )الخطيب وآخرون,      
الذين لدييم قبول لطفميم المعاق يقدمون استجابات تمكـن الأخوة من الاستجابة بطريقة مماثمة للأخت أو الأخ المعاق, 

ليسوا قادرين عمى التأثير إيجاباً عمـى أطفـاليم ذوي الاحتياجات  والآباء الـذين يستجيبون بطريقة سمبية وبخجل وقمق
والتعايش معيا , وتتأثر إلى حد كبير  الإعاقةالخاصة. ولاحظ أن الأبناء ىم امتداد لآبائيم, فقـدرتيم عمى قبول 
ن الآباء يمثمون نماذج يحتذى بيا بالنسبة لأطفاليم   .باتجاىات آبائيم, وا 
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 : الدراسات السابقة
  :   (1996)دراسة الحديدي وآخرون

تناولت ىذه الدراسة العلاقات بين الإخوة, وقبول العلاقة, والعيش مع الصعوبات الناجمة عن الإعاقة, والعلاقات       
الاجتماعية, كما تشمل العوامل والمتغيرات المرتبطة بالعلاقات الخارجية لمعائمة, إضافة إلى أن عائلات الأطفال 

ستبقى تواجو الكثير من الضغوط طالما بقيت الاتجاىات نحو الإعاقة والمعوقين غير واقعية وطالما كانت  المعاقين
خدمات التربية الخاصة والتأىيل محدودة الفعالية. واعتبار أن رعاية المعاق أو تأىيمو يمثل عبئا إضافيا ييدد قدرة 

وليات العائمية الأساسية.  فيناك مشكلات وصعوبات حقيقية العائلات عمى رعاية الأطفال الآخرين, أو القيام بالمسؤ 
تواجييا ىذه العائلات وتترك آثارىا المتفاوتة عمى جميع أفرادىا وليس عمى الوالدين فقط. وىدفت الدراسة إلى معرفة 

لى معرفة أثر إعاقة الطفل المعاق عمى أسرتو , وبينت نتائج ا لدراسة أن أثر الإعاقة عمى الأسرة في الأردن , وا 
 . الإعاقة تترك آثاراً عمى المجالات التالية : العلاقات الاجتماعية , العلاقات بين الأخوة , وقبول الإعاقة

 :  Goth)  1993دراسة  )
أجريت ىذه الدراسة عمى عينة من أسر الأطفال ذوي الإعاقة الذىنية البسيطة, وتوصمت إلى أن وجود طفل يعاني      

يؤدي إلي وجود الحزن والأسى لدى الوالدين, ووجود تعاون من جانب الأخوات يساعد الوالدين عمى من إعاقة فكرية 
التخمص من ىذه المشاعر ويخفف من الضغوطات والتوتر في المنزل وىذا ما يسمى الدعم المعنوي داخل الأسرة 

ة عمى الأسرة , وأىمية الدعم النفسي بحيث يساند جميع أعضاء الأسرة الأخر , وىدفت الدراسة إلى معرفة أثر الإعاق
  . داخل الأسرة

   (Hiro yoda,2002) : دراسة
تناولت ىذه الدراسة المشكلات المتعمقة بالمعوقين في اليابان , والتي تؤثر عمى أسر المعاقين , وأن ىناك من      

الدولة ىو دور تكميمي , ودعت ىذه الدراسة ينظر إلى أن الأسرة ىي الراعية الأولى المخولة لرعاية الأسرة , وأن دور 
  . إلى وضع سياسة في مجال الإعاقة تيدف إلى تحديد ما يجب القيام بو لممعاقين وأسرىم من العيش بصورة طبيعية

 ::  (Reaz,2000) دراسة
الطفل المعاق ,  تناولت ىذه  الدراسة العلاقات بين الأخوة , وتأثير وجود أشقاء ذو أعمار متقاربة داخل الأسرة مع

وكانت نتائج الدراسة أن وجود أشقاء ذو أعمار متقاربة يخفف من الواقع السمبي للإعاقة عمى الأسرة والطفل المعاق , 
ضافة تأثير إيجابي لمخدمات الترفييية المقدمة للأسر  . وا 

 

 : النتائج والمناقشة
 

استبانة كاملة( , وقد  53) تم جمع البيانات من خلال جمع الاستبانات التي وزعت على المشاركين في الدراسة     

 كانت النتائج كما يلي : 
عدد الأطفال من ذوي الاحتياجات  في الأسرة نطبيعيي إخوة العائلة

 الخاصة
 العمر

 سنة 14و سنوات 3 2 2 1
 سنة 11 1 5 2
 سنوات 6 1 1 3
 ةسن 11سنوات و 6 2 3 4
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 سنة  10 1 2 5
 سنوات 5 1 1 6
 سنة 13 1 1 7
 سنة 13 1 2 8
 سنة 1 1 1 9
 سنوات 3سنوات و  5 2 1 10
 سنوات 3 1 3 11
 سنوات 3 1 2 12
 سنوات 8 1 2 13
 سنوات 10 1 2 14
 سنة 12 1 2 15
 سنة 15 1 2 16
 سنوات 11 1 1 17
 سنوات 4 1 2 18
 سنة 11 1 2 20
 سنوات 10 1 4 21
 سنة 15 1 3 22
 سنة 5 1 4 23
 سنة 6 1 2 24
 سنوات 10 1 2 25
 سنة 11 2 1 26
 سنوات 9 1 1 27
 سنة 10 1 1 28
 سنة 13 1 1 29
 سنة 10 1 2 30
 سنوات 5 1 1 31
 سنوات 6 1 4 32
 سنة 11سنة/  15 2 1 33
 سنتان 1 2 34
 سنوات 6 1 1 35

 

% فقط لدييم 14% من العينة لدييا طفل واحد من ذوي الاحتياجات الخاصة, و 86يتضح من الجدول أن       
% من 40% من العائلات لدييا طفل واحد طبيعي , بينما 37طفمين من ذوي الاحتياجات الخاصة. كان ما نسبتو 

لدييم أطفال من ذوي الاحتياجات % من العينة 48.5أطفال وأكثر .  3% لدييم 23العينة لدييا طفلان طبيعيان, 
 سنوات. 10% من العينة لدييم أطفال أعمارىم أكثر من 51.5سنوات , و 10من  أعمار أقلالخاصة في 

 محور العلاقات الأسريةالمحور الأول: 
 غير موافق موافق العبارة رقم العبارة

علاقتنا في العائمة ممتازة ونتعاون في رعاية الطفل من ذوي  1
 الحاجات الخاصة

14 (40%) 21 (60)% 

ىناك مشاكل عائمية ناتجة عن وجود الطفل من ذوي الاحتياجات  2
 الخاصة

29  (83)% 6  (17)% 

 علاقة الأخوة ممتازة مع الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة 3
 

3  (8.5)% 32  (91.5)% 
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ىناك مشاكل بين الأخوة والأخوات بسبب وجود الطفل من ذي  4
 الاحتياجات الخاصة

26  (74)% 9  (26)% 

 %(57) 20 %(43)  15 لا يستطيع الطفل من ذوي الحاجات الخاصة التواصل مع أخوتو 5
لا يفضل الأخوة التواصل والتكمم مع أخييم/أختيم من ذوي الحاجات  6

 الخاصة
17  (48.5)% 18  (51.5)% 

 %(37)  13 %(63)  22 عن أخوتو/ إخوتيا الانعزالمن ذوي الحاجات الخاصة  الابنيفضل  7
من ذوي  الابنةأو  بالابن بالاعتناءلا ننجح غالبا في إقناع الأبناء  8

 الاحتياجات الخاصة
21  (60)% 14 (40)% 

 

% من العينة لا تعتقد أن العلاقات في العائمة ممتازة أو أنيا تتعاون مع الأبناء في الرعاية, 60 أنتظير النتائج       
% من 91% من العينة تعتقد بوجود مشاكل بسبب وجود الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة في العائمة. 83وأن 

أن  تعتقد% من العينة 74يدة, وأن عينة البحث تعتقد أن علاقات الأخوة مع الطفل ذو الاحتياجات الخاصة غير ج
تعتقد أن الطفل من  العينة% من  57ىناك مشاكل بين الأبناء بسبب وجود الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة, وأن 

من  إخوتيم% يعتقدون أن الأخوة يفضمون التواصل مع 51وذوي الاحتياجات الخاصة قادر عمى التواصل مع إخوتو, 
% يعتقدون أن الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة يفضل الانعزال عن الأخوة 63 ذوي الاحتياجات الخاصة,

من ذوي  والأخوات بالإخوة% من العائلات توافق أنيم غير قادرون عمى إقناع الأبناء عمى الاعتناء 60الأخريين, و 
 الاحتياجات الخاصة.

 بين الأطفال مساهمة البرامج التأهيلية وفي العلاقات الأخويةور الثاني : حالم
رقم 
 العبارة

 غير موافق موافق العبارة

غيرت البرامج التأىيمية العلاقة بين الأخوة في البيت وعلاقتيم مع  1
 الطفل من ذوي الحاجات الخاصة

23  (66) % 12 (34)% 

ساىمت البرامج العلاجية في تغير انعزال الطفل من ذوي الحاجات عن  2
 أخوتو وأخواتو

 

20  (57)% 15  (43)% 

 %(38)  13 % (62) 22 ساىمت البرامج العلاجية في دمج الطفل في الأسرة 3
من ذوي  الأخت/الأخ إلىمن نظرة الأبناء  الأخصائيينغير تدخل  4

 الحاجات الخاصة إيجابيا
18  (51) % 17 (49)% 

وبرامج التأىيل  الأخصائيينقمت المشاكل بين الأبناء بسبب تدخل  5
 للابن/ الابنة من ذوب الاحتياجات

25  (71)% 10  (29)% 

مع  التفاعلمن ذوي الاحتياجات الخاصة عمى  الابنازدادت قدرة  6
 بعد برامج التأىيل والبرامج العلاجية والأخوات الإخوة

28  (80)% 7  (20)% 

التناغم بين الأبناء ساىمت البرامج العلاجية والتأىيمية عمى ارتفاع نسبة  7
 وقدرتيم عمى بناء يوم طبيعي خالي من المشاكل أو العصبية

21  (60)% 14  (40)% 

بالاعتناء بالطفل من ذوي  الأبناء إقناعساىمت البرامج التأىيمية في  8
 بشكل مباشر أو غير مباشر الخاصةالاحتياجات 

26  (74)% 9  (26 )% 

الاحتياجات الخاصة في العائمة بعد برامج تغير موقع الطفل من ذوي  9
 التأىيل والعلاج

28  (80)% 7  (20)% 

 
 برامج بعد العائمة في الخاصة الاحتياجات ذوي من الطفل موقع تغيركل من )كانت أكثر الفقرات موافقة ىي       
 برامج بعد والأخوات الإخوة مع علالتفا ىعم الخاصة الاحتياجات ذوي من الابن قدرة ازدادت( و فقرة )والعلاج التأىيل
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 من بالطفل بالاعتناء الأبناء إقناع في التأىيمية البرامج ساىمت% , يمييا فقرة ) 80( بنسبة العلاجية والبرامج التأىيل
 تدخل بسبب الأبناء بين المشاكل قمت% , ومن ثم فقرة ) 74(  مباشر غير أو مباشر بشكل خاصةلا الاحتياجات ذوي

 العلاقة التأىيمية البرامج غيرت% , ومن ثم فقرة )71( الاحتياجات ذوب من الابنة/ للابن التأىيل وبرامج ينيالأخصائ
 العلاجية البرامج ساىمت% , يمييا فقرة )66( الخاصة اجاتتيحالا ذوي من الطفل مع وعلاقتيم البيت في الأخوة بين
 الأبناء بين التناغم نسبة ارتفاع عمى والتأىيمية العلاجية البرامج ساىمت% , يمييا )62(  الأسرة في الطفل دمج في

 انعزال تغير في العلاجية البرامج ساىمت% , و )60 (العصبية أو المشاكل من خالي طبيعي يوم بناء عمى وقدرتيم
 الأخت / الأخ إلى الأبناء نظرة من نيالأخصائي تدخل غير% , و )57( وأخواتو أخوتو عن الحاجات ذوي من الطفل
 % .51( إيجابيا الخاصة اجاتتيحالا ذوي من

العقمية والجسدية,  الإعاقاتلمعرفة ارتباط المشاكل ومقدرة تحمل المشاكل لدى أسر ذوي الاحتياجات الخاصة من      
 : برامج العلاجية كما يميمحور مساىمة المع  الأخويةت قالاالعلكل قيم   chai squareفقد تم تطبيق معامل 

ىناك مشاكل عائمية ناتجة عن وجود الطفل من ذوي )بين كل من  0.05عند درجة  إحصائيةىناك دلالة  -1
 يذو  من الابنة/ للابن التأىيل وبرامج ينيالأخصائ تدخل بسبب الأبناء نبي المشاكل قمت( و ) الاحتياجات الخاصة

 (.الاحتياجات
( أخوتو مع التواصل الخاصة اجاتتيحالا ذوي من الطفل يستطيع لا)بين كل من  0.05عند  إحصائيةىناك دلالة  -2

 والبرامج التأىيل برامج بعد والأخوات الإخوة مع التفاعل عمى الخاصة الاحتياجات ذوي من الابن قدرة ازدادتو )
 ( العلاجية

 ذوي من الابنة أو بالابن بالاعتناء الأبناء إقناع في غالبا نجحت لا)كل من  بين 0.05عند  إحصائيةىناك دلالة  -3
 خاصةلا الاحتياجات ذوي من بالطفل بالاعتناء الأبناء إقناع في التأىيمية البرامج ساىمت( و )الخاصة الاحتياجات

 (مباشر غير أو مباشر بشكل
( و إخوتيا/ أخوتو عن الانعزال الخاصة الحاجات ذوي من الابن يفضل)بين كل   0.05 عند إحصائيةىناك دلالة  -4
 ( الأسرة في الطفل دمج في العلاجية البرامج ساىمت)
 عند باقي الفقرات. إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  -5

بين الأبناء  المشاكلدلت النتائج أن البرامج التأىيمية والعلاجية للأطفال من ذوي الحاجات الخاصة قامت بتقميل       
الخاصة في العائمة , و أن ىذه البرامج كانت قد أسيمت في زيادة  الاحتياجاتوالتي نتجت عن وجود أبناء من ذوي 

قدرة الطفل من ذوي الحاجات الخاصة عمى التفاعل مع أخوتو وبالتالي قدرتو عمى التفاعل مع الأخوة , وىو بحسب 
بشكل نمو أفضل وتطور أفضل للأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة  إلىالدراسات المعروضة في ىذا البحث تؤدي 

من ذوي الحاجات  بإخوتيمة الاعتناء ر رو عوا إقناع الأبناء بضوالأميات استطا الآباءعام . أظيرت النتائج أيضا أن 
عمى الطفل من ذوي  الإعاقةالخاصة وذلك من منحى تطوير العلاقات الطيبة بينيم بشكل طبيعي مما يقمل أثر 

ن الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة قمل من عزلتو وزاد من نتائج ىذا البحث أيضا أ أظيرتالاحتياجات الخاصة . 
 بسبب برامج التأىيل. إخوتواندماجو وتفاعمو مع 
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 الاستنتاجات والتوصيات:
 الاستنتاجات:

نتائج البحث بأن ىناك مشاكل تحدث في الأسرة بسبب عدم قدرة الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة  أظيرت       
عمى التفاعل مع أخوتو , ولأىمية العلاقة الأخوية بين الأبناء فإن نمو الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة سيتأثر 

, أو عدم التفاعل معو بشكل عام, وىو ما يسبب من قبل الأخوة والأخوات أو انطوائو وتخمييم عنو  اىتماملعدم وجود 
. لذلك فإن برامج التأىيل كانت قد  التأىيللمعلاج وبرامج  استجابةتأخر في النمو العقمي والعاطفي والنفسي وعدم 
ل والطف الأبناءمعرفة قدرة ىذه البرامج عمى تفعيل العلاقات بين  إلىاىتمت في ىذه النقطة , وىدفت الدراسة الحالية 

من ذوي الاحتياجات الخاصة في العائمة , ووجدت أن ىناك مشاكل تفاعمية وانطوائية تحدث لمطفل من ذوي الحاجات 
, ومقدار قدرتو وأخواتو إخوتوالخاصة , لكن بتدخل برامج التأىيل , قل انطواء الطفل وزادت قدرتو عمى التفاعل مع 

برامج التأىيل قد ساىمت في تقميل بعد الأخوة والأخوات عن  أن النتائج أظيرتعمى الاندماج مع الأسرة بشكل عام. 
بضرورة  الأبناءمن ذوي الحاجات الخاصة وساىمت بحسب أراء الأبوين في عينة البحث في إقناع  الأختالأخ أو 

 مساعدة الطفل من ذوي الاحتياجات الخاصة والتفاعل معو .
عيين والأبناء من ذوي يالطب الأبناءالفروق بين  إلغاءردن قادرة عمى تظير النتائج أن البرامج التأىيمية في الأ     

حد معين , وىو ما يسيم بحصول الأبناء من ذوي الاحتياجات الخاصة عمى حياة طبيعية  إلىالحاجات الخاصة 
 ذىني والنفسي والعاطفي.ويسيم في تطوره العقمي وال

مع الأطفال من ذوي الحاجات الخاصة في داخل العائمة , وأن  نتائج البحث أكدت عمى أىمية التفاعل الطبيعي     
ىذه البرامج يجب أن تساىم في فيم الأبناء لطبيعة حاجات الكفل من ذوي الحاجات الخاصة وضرورة التفاعل معو / 

 .معيا, لنمو طبيعي وسريع
سرة في مساعدة الابن/ الابنة من ذوي ىذا البحث استنتج بأن البرامج التأىيمية لا يمكن أن تنجح في غياب دور الأ    

خراجفي التفاعل  والأبوين الأبناءالاحتياجات الخاصة ومساعدة  الأطفال من ذوي الحاجات الخاصة من دائرة العزلة  وا 
عطائيم  . والأخوات والإخوةفرصة لمتفاعل مع العائمة  وا 

 التوصيات : 
من ذوي الاحتياجات الخاصة وقدرتو عمى دمجيم  للأبناءالتعرف عمى تأثير برامج التأىيل والعلاج  إلىىذا البحث ىدف       

 الباحث بما يمي :  أوصىفي العائمة, وقد  الطبيعيينمع الأبناء 
و تركيز برامج التأىيل والعلاج عمى دمج العائمة والأبناء في البرنامج التأىيمي , والتركيز عمى جور الأبناء في نم .1

 الطفل من ذوي الحاجات الخاصة وقدرتو عمى العيش بشكل طبيعي في عائمتو.
 من ذوي الحاجات الخاصة. الأطفالتفعيل البرامج التي تركز عمى توعية العائلات بدورىم في علاج وتأىيل  .2
التركيز عمى توعية الأطفال بوضع الأطفال من ذوي الحاجات الخاصة وحاجتيم لمتفاعل معيم , وذلك عن طريق  .3

 تقدم في ىذه المدارس عمى مستوى محمي ومستوى وطني. توعيةالمدارس الأساسية والثانوية ببرامج 
عطائيموالأميات في جمسات العلاج والتأىيل قبل البدء في الجمسات  الآباءدمج  .4 دورات لكيفية التعامل ودمج  وا 

في البيت والناتجة عن وجود أطفال من ذوي الاحتياجات  الأبناءالأبناء من ذوي الاحتياجات الخاصة وحل مشكلات 
 الخاصة.

 



 الشرفات             الأبوين الأخوة مع وجود عضو من ذوي الاحتياجات الخاصة في العائمة من وجية نظر تأقممىيل في أفاعمية برامج الت

 

journal.tishreen.edu.sy                                                   Print ISSN: 2079-3049  , Online ISSN:2663-4244 

73 

References 

Arabic references: 

Al-Hadidi, Mona; Al-Khatib, Jamal. (1996): The effect of the child’s disability on the 

family. Journal of the Faculty of Education, Mansoura University. 

Hosni, Saeed and 2000 Physical and sensory disabilities, Al-Arz Printing Press, Jordan 

Amman, 1st floor 
 

Foreign references: 
1. De Caroli, Maria &Sagone, Elisabetta. (2013). Siblings and Disability: A Study on 

Social Attitudes toward Disabled Brothers and Sisters. Procedia - Social and Behavioral 

Sciences. 93. 10.1016/j.sbspro.2013.10.018. 

2. Kaminsky, L., & Dewey, D. (2002). Psychosocial adjustment in siblings of children 

with autism. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 43, 225-232. 

3. Failla, S., & Jones, L. (1991). Family of children with developmental disabilities: An 

examination of family hardiness. Research in Nursing and Health, 14, 41-50. 

4. Goth, A (1993): Siblings of Mentally Related Children Midwife, Health Visitor and 

Community Nurse, Vol. 26, No. 4. 

5. -HiroeYoda(2002) : New views on Disabilities and the Challenge to SOCIAL 

WELFARE IN Japan, Social science Japan Journal . 

- ReazMobarak, NaiaZ.khanmunir, Sultana Zaman, and Helen Mcconachie) 2002). 

Predictors of Stress in Mothers of Children with Cerebral in Bangladesh, Journal of 

Pediatric Psychology Vol. 25, No. 6, 2000, pp. 427- 433. 

6. Seligman, M. (1983). Sources of psychological disturbance among siblings of 

handicapped children. The Personnel and Guidance Journal. 61, 529-531 
 
 


